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Behget hastalig: ve gastrointestinal amiloidozis

Gastrointestinal amyloidosis and Behcet's disease

Levent FILIK, Ibrahim BIYIKOGLU

Ankara Egitim ve Arastirma Hastanesi, Gastroenteroloji Klinigi, Ankara

Giris ve Amag: Behcet hastaliginda amiloidoz nadir gorulmektedir. Amilo-
idozis tanisinda rektum biyopsisi incelemesi, basvurulan yéntemlerden biri-
dir. Bu calismada Behcet Hastalarindaki kolon biyopsilerinde amiloidoz var-
hgimin ortaya konulmast amaclanmistir. Gere¢ ve Yontem: Behcet hastalig
tanisi ile takip edilen 11 olgunun intestinal biyopsilerindeki amiloid incele-
mesi literattir gozden gecirilerek sunulmustur. Bulgular: Olgularda intestinal
biyopsilerde amiloid birikimine rastlanmamustir. Sonug: Behcet hastaligi ile
izlenen olgularda amiloidoz nadir gérialmekle birlikte, amiloidoz ayirici tani-
sinda Behcet Hastaligi'da akilda tutulmahdir.

Anahtar Kelimeler: Behcet hastalig, intestinal amiloidozis, kolonoskopi

GIRIS

Behcet hastaligi (BH) tekrarlayan ataklarla seyreden, uzun su-
reli seyir gosteren bir hastaliktir. Etiyolojisi net olarak ortaya
konulamamistir. Hastalik tarihi “Ipek Yolu” tuzerindeki tilke-
lerde (Turkiye, Iran, Afganistan, Kore gibi) daha sik olmakla
birlikte hemen hemen tim dinyada goralur. Temel patoloji-
si vaskulittir. Deri ve mukoza belirtileri 6n planda olmakla
beraber goz, eklem, vaskiiler, pulmoner, gastrointestinal, tiro-
genital, kardiyak ve norolojik sistem tutulumlar gosterebil-
mektedir. Ozellikle geng eriskinlerde daha sik rastlanir.

Hastaligin tanisi, tani koydurucu, spesifik laboratuvar ve his-
topatolojik bulgularn olmadigindan klinik bulgulara dayan-
maktadir (1-3).

BH onceden kestirilemeyen ntksler ve iyilik donemleri ile
uzun streli bir seyir izler. Erkek cinsiyet ve hastaligin erken
yasta ortaya ¢ikmast kotu seyir nedenleri arasindadir. Hasta-
lik gerek deri ve mukoza, gerekse diger organ tutulumlari ile
onemli bir morbidite nedenidir. BH, mortaliteyi artiran bir
hastahikur. Olim nedeni, genellikle pulmoner arter anevriz-
mast gibi buiytik damarlarin tutulumuna, perforasyona neden
olabilen gastrointestinal sistem tutulumuna ve nérolojik tutu-
luma baglhidir (1-5). Gastrointestinal tutulum tlkeden tulkeye
farklilik gostermektedir. Ornegin Japonya'da %50-60 arasin-
da gastrointestinal tutulum izlenirken, Amerika Birlesik Dev-
letlerinde %8, Turkiye'de ise %5 oraninda gastrointestinal tu-
tulum rapor edilmistir (6, 7).

Amiloidozis, fibriler bir protein olan amiloidin cesitli organ ve
dokularda ekstraselluler birikimi ile karakterize bir hastalik-
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tir. Amiloidozis, primer olabilecegi gibi kronik hastaliklara se-
konder olarak da gelisebilir.

Bu calismada Behcet hastaligi tanisi ile takip edilen 11 olgu-
nun intestinal biyopsilerindeki amiloid incelemesi, literatiir
gozden gecirilerek sunulmustur.

GEREC VE YONTEM

Ankara Egitim ve Arastirma Hastanesi Gastroenteroloji bolu-
munde 2008-2009 yillar arasinda kolonoskopi yapilmis ve
biyopsi alinmis 11 olgunun biyopsileri amiloid acisindan in-
celenmistir. Biyopsiler %10luk formalin icerisinde patoloji
bolumune gonderilmis ve rutin takip isleminin ardindan pa-
rafine gomilmustur. Tum olgularda rutin olarak Hematoksi-
len ve Eozin boyamasi yapilmistir. Biyopsilerde intestinal mu-
kozada homojen eozinofilik materyal birikimi gorilen olgular
amiloidozis dusunulerek Kongo kirmizisi ile boyanmasi plan-
lanmustir. Isik mikroskopisinde Kongo kirmizisi ile kiremit
kirmizisi renginde boyanan, polarize 1stk mikroskobunda 1s1-
g1 cift kirarak elma yesili refle veren birikimlerin varligi ami-

loid olarak kabul edilmektedir.

BULGULAR

Olgularn uct erkek (%27), sekizi (%73) kadin idi. Ortalama
yas 42,6 (£3,4) yil idi. Olgularn hicbirinde gastrointestinal
tutulumu dustindtrecek bulguya rastlanmadi. Hastalarin alti-
sinda (%54) tveit oldugu ogrenildi. Hicbir hastada Noro-
Behcet dokiimante edilmemisti.
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Olgularin sekizinden rektum biyopsisi, ikisinden terminal ile-
um biyopsisi, birinden ise hem rektum hem terminal ileum
biyopsisi alinmisti. Kolonoskopi bulgular incelendiginde bir
olguda rektal diminutif polip disinda ttim olgularda normal
bulgular izlendi. Biyopsi incelemesinde hicbir hastada amilo-
id izlenmedi. Olgularm sorgulamasinda 6’sinda tedavi stre-
cinde kolsisin kullandig1 ¢grenildi.

TARTISMA

Behcet hastalig1 sistemik seyirli olup nadir de olsa gastrointes-
tinal sistemi tutmaktadir. Intestinal hastalk dominant olup
ilk basvuru nedeni de olabilir. Erken tan1 ve tedavi, kompli-
kasyonlar ve cerrahi tedaviyi onleyebileceginden hastaligin
gastrointestinal sistemi tutabilecegi akilda tutulmalidir. Intes-
tinal tutulum oldugunda genellikle inflamatuvar barsak has-
taligina benzer olarak kanli, mukuslu ishal ve karin agrisi ya
da siddetli kanama gortilebilir. Intestinal tlserler genellikle
terminal ileum ve cekumda gorilmekle birlikte kolonun di-
ger segmentlerinde de olabilmektedir. Bizim olgularimizda
yapilan endoskopik incelemeler normal simirlardadir. Stan-
dart bir tedavisi olmay1p kortikosteroidler, sulfasalazine, azat-
hioprine, thalidomide, cyclophosphamide kullanilmaktadir.
Fistal ya da perforasyon gelistiginde cerrahi tedavi uygulanir
(8,9).

BH'da AA tipi amiloid birikimi sozkonusudur. Literattir ince-
lendiginde, BH olgularinda amiloidozun beraber gosterildigi
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yuz civarinda olgu sunumu vardir. Akpolat ve ark. yaptiklari
literatiir incelemesinde, BHnin ilk semptomu ile amiloidoz
tanist arasindaki sure 27 yil olarak rapor edilmistir (10). Beh-
cet hastalarinda amiloid birikimi acisindan risk faktorleri
incelenmistir; Serum amiloid A protein (SAA) gen polimor-
fizminin etkisi incelenmis ve 9 amiloidozlu BHmnin dahil
edildigi calismada AA allelinin riski artirdigy gorulmustur

(1D).

Amiloidozun, BH olgularinda yasam siresini etkileyen prog-
noz belirleyicisi olmasi bakimindan akilda tutulmasi gerek-
mektedir. Bizim olgularimizda intestinal biyopsilerde amilo-
idoza rastlanmamistir. Ancak, genel olarak tim BH olgularn
dustunulduginde amiloidozun tutulum agisindan iyi tanimla-
nabilen ve renal yetmezlikle sonuclanabilecek bobrek lezyo-
nu olabilecegi akilda tutulmahdir. (8, 12). BH'da intestinal
amiloidozise bagl komplikasyonlar literattirde nadir olgular
olup, diger nedenlere bagh gelisen ciddi intestinal amiloido-
zis olgulari arasinda intestinal psodoobstrtksiyon olgulari bil-
dirilmistir (13).

BH’da intestinal amilodizis nadir bir durum olmakla birlikte
gastrointestinal nonspesifik bulgular1 olan hastalarda akla ge-
tirilmesi gereken bir durumdur (8). Sonug¢ olarak, bu hasta-
lardan intestinal biyopsiler alindiginda mikroskobik olarak
madde birikimleri gorualdiugunde Kongo kirmizis ile boya-
ma yapilmasi ve amiloidozis tanisinin erken donemde konul-
masl ve takibin buna gore yapilmasi uygun olacaktir.

8. Akgun H, Yurci A, Soyuer I, Patroglu TE. Primer hepatik amilodiozis:
Alt olgunun klinik ve patolojik ozelliklerinin degerlendirilmesi. Erciyes
Tip Dergisi 2007;29:451-5.

9. Akyildiz M, Karakose S, Gunsar F, ve ark. Intestinal Behcet Hastalig1. En-
doskopi Gastrointestinal. 2009;17:46-7.

10. Akpolat I, Akpolat T, Danaci M, et al. Behget's disease and amyloidosis.
Review of the literature. Scand J Rheumatol 1997;26:477-9.

11. Utku U, Dilek M, Akpolat I, et al. SAA1 alpha/alpha alleles in Behcet's
disease related amyloidosis. Clin Rheumatol 2007;26:927-9.

12. Saglam F, Camsar1 T. Multisistem tutulumlariyla Behcet Hastaligr: bob-
rek tutulumuyla Behcet Hastalig. T Klin J Int Med Sci 2007;3:44-6.

13. Hiramatsu K, Kaneko S, Shirota Y, et al. Gastrointestinal amyloidosis se-
condary to hypersensitivity vasculitis presenting with intestinal pseudo-
obstruction. Dig Dis Sci 1998;43:1824-30.




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


