AKU AMADER / SAYI 8

TEORI EKSENLI DISIPLINLERARASI BiR CALISMA TUVA
GIRTLAKTAN SOYLEME STILLERININ ANALIiZ
SONUCLARI (¥)

An Interdisciplinary Study On Axis Of Theory Analysis Results of
Styles of Tuvan Throat Singing

DOI NO: 10.5578/amrj.67068 Ezginur KUCUKDURUM?

Ozet

Tuva Tiirkleri, Giiney Sibirya 'nin merkezinde; bugiin Altay, Hakasya
ve Buryatya gibi Rusya Federasyonu’na bagh ézerk bolgeler ile komsu olan
Tuva Cumhuriyeti'nde yasamlarmmi siirdiiren bir Tiirk boyudur. Tuva
Tiirklerinin izlerine bugiin Mogolistan, Kazakistan ve Cin'in kimi
bélgelerinde rastlanmaktadir. Tarihsel siire¢ boyunca gégebe yasam tarzlari,
Sosyo-kiiltiirel yapilarim sekillendiren en onemli ozelliktir. Tuva folklorunun
en dikkat c¢ekici ozelligi ise “Héomey” adimi tasiyan “Girtlaktan Sarki
Soyleme Gelenegi "dir.

Tuva folklorunu etkileyen onemli unsurlardan biri gsiiphesiz ki
Tiirklerin en eski ilkel inang sistemi Samanizm dir. Tuva miiziginin yapisal ve
islevsel ozelliklerini saptayabilmek, Samanizm’in 6gretilerini algilayabilmek
ile miimkiin olacaktir.

Bu ¢alismada, Tuva Girtlaktan Séyleme Geleneginin, Kargiraa,
Sigit, Borbannadir, Ezengileer gibi farkli séyleme stilleri incelenerek, stiller
arasmdaki benzerlik ve farkhiliklar saptanmaya calisilacaktir. Ayrica bu
miizigi meydana getiren ses sistemi ve ¢okseslilik ézellikleri incelenmeye ve
baylece Hoomey geleneginin Tuva folklorundaki yapisal, islevsel ve icrasal
ozellikleri  algilanmaya  ¢alsilacaktir.  Calismanin  teori  eksenli
disiplinleraras1 ¢calismalara ornek teskil edebilecegi ve alaminda 6zgiin
oldugu diistiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Tuva Tiirkleri, Héomey, Gurtlak Sarkilart,
Analiz, Cokseslilik.

! Yiiksek Lisans Ogrencisi, Afyon Kocatepe Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Miizik
ASD, ekucukdurum@outlook.com

*Bu makale 10-12.05.2018 tarihleri arasinda Kiitahya’da diizenlenen “Miizik Teorileri” konulu
IX. Hisarl1 Ahmet Sempozyumu’nda sozlii bildiri olarak sunulmustur.


mailto:ekucukdurum@outlook.com

AKU AMADER / SAYI 8

Abstract

Tuva Turks are Turkic Clan who lived in Republic of Tuva from the
center of South Siberia and neighbor to autonomous territories in Russian
Federation like Altai, Khakassia, Buryatia. Today, Tuva Turks can be seen in
some regions of Mongolia, Kazakhstan and China. The most important
feature is their nomadic lifestyles which has influence on their socio-cultural
structures throughout the historical process. The most striking feature of the
Tuvan folklore is the “Tradition of Throat Singing” which is the name of the
“Khoéomei(Xoomei)”.

One of the most important elements which influences the Tuvan
folklore is the earliest primitive belief system of the Turks is Shamanism. To
identify the structural and functional characteristics of Tuva music will be
possible by perceiving the teachings of Shamanism.

In this study, similarities and differences between the styles will be
tried to be determined by examining the different singing styles such as Tuva
Throat Singing Tradition, Kargiraa, Sigit, Borbannadwr, Ezengileer. In
addition, the sound system and polyphonic features that bring this music to
the genre will be examined so that the structural, functional and practical
features of the Khoomei(Xoomei) tradition in the Tuva folklore will be
perceived. It is thought that the work can be an example of an
interdisciplinary study on axis of theory and is original in its field.

Keywords: Tuva Turks, Khéomei (X66mei), Throat Songs, Analysis,
Polyphony.

GIRIS

Tuva Tirkleri, Giiney Sibirya’nin merkezinde; bugiin Altay,
Hakasya ve Buryatya gibi Rusya Federasyonu’na bagli 6zerk bolgeler
ile komsu olan Tuva Cumbhuriyeti’nde yagsamlarini siirdiiren bir Tiirk
boyudur. Cesitli kaynaklarda isimlerine Soyotlar, Soyonlar, Tannu-
Tuvalar olarak rastlanmakla birlikte Cin kaynaklarina gére Duo-ba
(Tuba) halkinin torunlar1 olduklar diigiiniilmektedir.

Tarihsel siire¢ boyunca Mogol ve Cin istilalar ile bag ederek
Rus boyundurugu altinda yasamlarimi siirdiirmiislerdir. Buna ragmen
nesiller boyu aktardiklar1 geleneklerini koruyarak bugiin bagta Avrupa
olmak tizere pek cok iilkede ses getiren onemli bir miizik gelenegini
temsil etmektedirler. Hoomey adimi verdikleri “Bogazdan Sarki
Soyleme Gelenegi”nin olugsumunda siiphesiz ki gdgebe-yart gbcebe
yasam tarzlar1 ve dini inanglari -bagta Samanizm olmak iizere- biiyiik
Olciide etkilidir.
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Tuva Tiirkleri

Tuva cumhuriyeti Asya'nin cografyasinin merkezinde bulunan ve
177,5 bin km2 alana sahip daglik bir iilkedir. Giinlimiizde Rusya
Federasyonu igerisinde 6zerk bir yapist bulunan Tuva Cumhuriyeti
Giineyinde Mogolistan Cumbhuriyeti, Dogusunda Buryat Ozerk
Cumhuriyeti, Kuzeydogusunda, Irkutsk Oblasti, Kuzeyinde
Krasnoyarsk Oblast1 ve Hakas Ozerk Cumhuriyeti, Batisinda Altay
Ozerk Cumhuriyeti ile smirhdir. Ulkenin kuzeyini boydan boya
cevreleyen Sayan Daglari; adeta Rusya'yla dogal bir smir teskil
etmektedir (Dolgar-ool, 2004).

Tuva Tiirkleri, tarih boyunca Mogol ve Cin istilasi ile miicadele
ederek 1917°de Rus Carligi’nin yikilmasi ile birlikte 1919°da Rus
boyundurugu altina girmistir. 1944’te Sovyetler Birligi’ne girerek
1990°da Tuva Ozerk Cumhuriyeti olarak Rusya Federasyon’una
baglanmistir. Pek c¢ok kaynakta isimleri farkli etnik gruplar ile
anilmakta ve Cin kaynaklarinda da Tuba halkinin torunlari olduklar
sOylenmektedir.

Bati Mogalistan-Tannu Tuva bolgesindeki Tuvalilar daha 6nce Soyon,
Soyot Uryankay, Urjanhajci seklinde tanimlanmaktaydilar. Bunlarla
akraba toplular Tofalar-Tubalar ve Altay Tiirkleri arasindaki
Tubalardir. Muhtemelen isim Cin kaynaklarinda gecen Baykal
Goli'niin giineyinde yasayan T’ieh-le boyu i¢in kullanilan Tu-po
kelimesiyle alakalidir. Digerleri gibi bunlarin da etnik olusumunda
Tiirk oldugu kadar Samodyan, Kett ve Mogol unsurlarin katkist
vardir. Tiirk unsurlara Uygur, Cik, Az ve Telengiitler ve de digerleri
dahildir. Sovyet bilim adamlar1 bunlarin sirastyla Goktiirk, Uygur,
Kirgiz, Cengizli, Oyrat, Cungar ve Mangu yonetimine girdiklerini
belirtmektedir (Golden, 2014:424-425).

Tuva Tirkleri, yasadiklar1 bolgelerde gocebe-yar1 gogebe
yasam tarzlarini glintimiizde de siirdiirmektedirler. Bu bolgelerin iklim
olarak soguk olmasi ve zor kosullar altinda yasam siirmeleri Tuva
Tiirklerinin gecimlerini hayvancilik ve tarimla saglamalarina
sebebiyet vermektedir. Avci-toplayiciligin ve cobanligin 6nemli
meziyetler arasinda oldugu bilinmektedir.

Tuva Folkloru

Bir toplumun kiiltiiriinii olusturan gelenek-gérenekler, dil,
edebiyat, masal, miizik, sanat, dans ve daha pek ¢ok unsur folklor ad1
altinda biitlinlestirilmektedir.

Bir toplumun yasam tarzi o toplumun kiiltiiriinii olusturan pek
¢ok unsuru etkileyerek sekillendirmekte, bodylece o toplumun
folklorunu olusturmaktadir. “Folk” — halk ve “Lore” — bilim, bilgi
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anlamina gelen bu kelimeye gore mitler, destanlar, halk masallari,
sakalar, atasozleri, bilmeceler, ninniler, biiyiiler, dualar, ilengler,
yeminler, incitmeler, atigmalar, kinayeler, alaylar, dilekler,
tekerlemeler, selam ve ayrilik sozleri folklor igerisinde ele alinmistir.
Folklor ayn1 zamanda halk adetini, halk dansini, halk tiyatrosunu, halk
sanatini, halk inancini, halk hekimligi, enstriimantal halk miizigini,
halk sarkilarini, halk dilini, halk benzetmelerini de igerir. Kisacasi
halk ve kiiltiir kavramlar lizerinden yola ¢ikarak tiim bu malzemelere
ve onlarin arastirilmasina folklor ad1 verilmistir (Dundes, 2005).

Tuva folklorunun olusumunda Tuva Tiirklerinin tarih boyu
stiregelen yasam tarzlar1 ve inang sistemleri biiyiik rol oynamaktadir.
Tuva folklorunda dil ve edebiyat ornekleri; masallar, halk siirleri,
bilmece, sarki ve agitlardan olusmaktadir. Ozellikle bu tiirlerin her
birinde kutsal kabul edilen doga ve tabiat olaylari, ruhlar, destansi ve
mistik anlatimlar ile kendilerini bu alanda belli seviyelere
ulastirdiklar1  goriilebilmektedir. “Tuva sozlii edebiyatinda halk
tiirkiilerinin genis bir yeri vardir. Tuvalilarin Ir veya Ir1 diye
adlandirdiklar tiirkiiler konu ve icerik bakimindan pek zengin ve
bircok ozelliklere sahiptir. Cesitli konularin arasinda vatan sevgisi
0zel bir yer tutmaktadir. Bu konuyu yansitan tiirkiileri tabiata tapma
gelenegine inmektedir” (Kungaa, 2013:903).

Tuva folklorunu etkileyen énemli unsurlardan biri sliphesiz ki
Tiirklerin en eski ilkel inang sistemi Samanizm’dir. Tuva folklorunun
en dikkat ¢ekici dzelliklerinden bir olan Tuva miiziginin yapisal ve
islevsel Ozelliklerini saptayabilmek, Samanizm’in  Ogretilerini
algilayabilmek ile miimkiin olacaktir.

Tuva Samanizmi

Samanizm, Orta Asyal1 Tiirk Kavimlerinde ve giiniimiiz Sibirya
Topluluklarinda yaygin olarak goriilen bir inang sistemidir.

Insanligin kadim dinlerinden biri olan Samanizm, farkli etnik yapilar
arasinda uzun siire sayginligini korudu. Ural, Altay, Sibirya ve Kuzey
Asya milletleri arasinda yaygin olan Samanizm, temelde Tiirk-Mogol
inan¢ bi¢imidir. Hakaslar, Yakutlar, Altaylilar, Tuvalilar v.b. Tiirk
uruglart arasinda niifuz eden Samanizm, yore ve etnik yapiya gore
farkli motiflere ve mitolojik unsurlara sahiptir. Ihtiva ettigi inang
Ogeleri bakimindan din olup olmadigi tartigmalari arastiricilar
tarafindan uzun yillardir devam ederken, Samanizm hala giincelligini
ve dolayisiyla mistik tahakkiimiinii devam ettirmektedir (Konak,
2011:435).
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Samanizmi bugiin de devam ettiren Sibiryali Topluluklar,
Samanizm’in yani sira Lamaizm, Budizm, Hristiyanlik, Miisliimanlik
gibi inanglara da mensup olmakla birlikte bu gelenegi
stirdiirmektedirler. “Tuvalarm dini yapisi, "Geleneksel Tiirk Dini"
inanct ve Lamaizm'in karistmindan meydana gelmektedir. Tuva
Tirkleri, resmi din olarak Budizm'in Lamaist mezhebine
mensupturlar. Ancak Tuva Tiirkleri'nde Lamaizm resmi din olarak
dikkat c¢ekmekle birlikte "Geleneksel Tiirk Dini" geleneginin de
yasatildig1 goriilmektedir” (Giinay ve Giingor, akt. Kiigiik, 2015: 203).

Kimisi kiiltiir, kimisi yasam tarzi, kimisi de sadece bir trans teknigi
dese de Samanizmi inangsal kimligin belirleyicisi olarak géren Sibirya
yerlisi Tiirk halklart i¢in Samanlik her seyden dnce bir din veya basgka
bir ifade ile bir inang sistemidir.

Bu, dyle bir durumdur ki inanclarma Gok Tengri dini veya Tengricilik
diyen sosyal kitleler, bu inang sistemini, agik sdylemek gerekirse bir
hayal formatinda, ulagilamayan ya da ulasilamaz bir ¢esit hiilya olarak
goriirken Sibirya yerlisi Hakaslar, Tuvalar, Altaylar, Sahalar, Sorlar,
Kumandinler, Celkanlar, Telaiitler, Telengitler, Soyotlar, Culimlar,
Tofalar, Dolganlar vs Tiirk halklar i¢in bu az ya da ¢ok ama mutlak
bir bi¢gimde yasanan yani canli bir dindir (Davletov, 2017: 16).

Tuva’da gilinlimiizde de yaygin olarak yasayan kamlik (saman)
inancina gore goklerde ve yerde var olan her nesnenin ruhu vardir.
Kam bu ruhlarla irtibata gecme yetenegi olan kimsedir. Dolayisiyla
kam her canlinin, her nesnenin ¢ikardigi sesi taklit eder. Cogu tabiatin
icinde ¢obanlik yapan Tuva insan1 da i¢inde bulundugu, sesini isittigi
doga icindeki canli ve nesnelerin bu seslerini taklit etme yetenegi
gelistirir. Iste bahsedilen h6omey miiziginin kokleri Tuva insaninin
cevresiyle kurdugu bu iliskiyle baglantilidir.

(Arikoglu,http://www.academia.edu/8306593/Tuva_M%C3%BCzi%
C4%09Fi ).

Tuva Miizigi ve Hoomey

Tuva folklorunun en dikkat cekici 6zelligi “Hoomey” adim
tastyan “Girtlaktan Sarki Soyleme Gelenegi’dir. Bu gelenegin
olusumunda, Tuva’da ¢obanlik yapan ve Samanizm inancindaki Kam
kisilerin, doga ile kurduklar1 bag 6nemli bir temel olusturmaktadir.

Hoomey genel adiyla bilinen, Sibirya topluluklart ve
Mogolistan’da da yaygin olarak kullanilan gurtlak ezgileridir.
Bu tarz batililar tarafindan Throat Singing veya Overtone
Singing olarak adlandirilir. H66mey miizigi bir enstriiman
esliginde sOylenebildigi gibi enstriman olmadan da


http://www.academia.edu/8306593/Tuva_M%C3%BCzi%C4%9Fi
http://www.academia.edu/8306593/Tuva_M%C3%BCzi%C4%9Fi
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sOylenebilir. Pek c¢ok ¢esidi bulunan hdémeyin temel ozelligi
daha ¢ok girtlaktan ayni anda birden farkli sesin bir ritim
esasinda ¢ikarilabilmesidir

(Arikoglu,http://www.academia.edu/8306593/Tuva M%C3%B
Czi%C4%9Fi).

Mogol ve Tiirk dillerini konusan halklar tarafindan bilinen bu
gelenegin diger bir adi ise “Uzlyau”dir. Temel alinan bir bas sesin
tizerine katilan bir melodi ile doguskanlarinin (dogal armonikler)
duyurulmast esasmma dayanmaktadir. HOOmey bir sarki sOyleme
seklinden ziyade bir ses iiretme bigimidir. Ses tellerinin birbirlerine
carptirilarak bogazin, agiz boslugu ve kafanin bir rezonatdr gorevi
gormesidir (Shchurov, 1993).

Hoomey gelenegi, tek icra edilebildigi gibi bir topluluk ile
birlikte ve Tuva enstrimanlar1 esliginde de sdylenebilmektedir.
Baslica enstriimanlart  arasinda Igil, Byzanchy, Doshpuluur,
Chadagan, Limbi, Murgu, Xomus (Agiz Harp1) gibi geleneksel telli,
yayli ve lflemeli galgilar yer almaktadir. HoOmey geleneginin pek
¢ok sOyleme stili bulunmakla birlikte baglica dort temel tarzi
mevcuttur. Kargiraa, Sigit, Borbannadw, Ezengileer temel stiller
arasinda bulunmakta ve girtlaktan sarki sdyleme gelenegine sahip
halklar tarafindan bilinmektedir.

Yontem ve Metodoloji

Hoomey adi verilen “Bogazdan Sarki Sdoyleme” gelenegindeki
farkli sdyleme stilleri {izerine yapilan bu incelemede; tarama modelini
esas alan nitel bir igerik analizi yapilmistir. Calisma; teori, alan
aragtirmasi,  etnomiizikoloji, —miizik sosyolojisi  gibi  farkh
miizikbilimsel disiplinleri bir araya getirmekte ve bunlardan
faydalanmaktadir. Literatiir taramasi sirasinda ulasilan kaynaklar
sonucu, Tuva Tiirkleri ve Ho0mey gelenegi {izerine yapilan bilimsel
caligmalarin sayica az olusu ve Tiirkce kaynaklarin yetersizligi
sebebiyle, calismanin teori eksenli disiplinlerarasi ¢aligmalara 6rnek
teskil edebilecegi ve alaninda 06zgiin oldugu diisiiniilmektedir.
Calismada, Tuva Girtlaktan Soéyleme Geleneginin, Kargiraa, Sigit,
Borbannadir, Ezengileer gibi farkli sdyleme stilleri incelenerek, stiller
arasindaki benzerlik ve farkliliklar saptanmaya ¢aligilmistir. Ayrica bu
miizigi meydana getiren ses sistemi ve ¢okseslilik ozellikleri
incelenmeye ve bdylece Hoomey geleneginin Tuva folklorundaki
yapisal, iglevsel ve icrasal 6zellikleri algilanmaya caligilmistr.
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Bu amaglar dogrultusunda Tuvali diinyaca iinlii Alash Ensemble
grubunun resmi internet sayfast ilizerinden alinan dort stilin
transkripsiyonu yapilarak;

1- Hoomey stilleri

2- Stiller aras1 benzerlik ve farklilik

3- Tonal, mikrotonal doku incelemesi yapilmaya caligilmistir.

Yapilan literatiir taramasi sonucu bolgede kayda alinarak

transkripsiyonu yapilmig pargalara ulasilmistir. Ancak bu parcalarin
yalin bir gekilde notaya alinmis olmasi stilleri birbirinden ayirt etmede
yetersiz goriilmiigtiir. Bu sebepten transkripsiyonu gergeklestirilen
Kargiraa, Sigit, Borbannadwr ve Ezengileer stilleri i¢in icra sirasinda
tespit edilen farkliliklar sembollestirilmeye calisilmigtir. Ayrica
caligmada; yapilandirilmig goriisme tekniginden faydalanarak, Emre
SOYLU, Feridun GUNDES ve Alash Ensemble’a on adet soru
yoneltilmis, alandaki gézlem ve deneyimleri sebebiyle alinan cevaplar
yerlesik bir gériisme metni olarak paylasilmistir.

Ho6omey ve Stilleri

Giliniimiizde Orta Asyali pek ¢ok toplulugun bildigi bu
gelenegin ortaya ¢ikisi, bu kiiclik topluluklarin tarih boyu siiregelen
yasam tarzlar1 ve inang sistemleri ile dogrudan baglantilidir. Ozellikle
giiniimiizde bu gelenek; bozkirlarla ¢evrili genis arazilerde ¢obanlik
yapan  gogebelerin  uzun mesafelerden  haberlesebilmelerini,
Samanizm, Budizm gibi inanclara sahip halklarda, Kam’in tiim canl
ve cansiz varliklarin seslerini taklit ederek doganin ruhlaryla iletisime
gecebilmesini saglamak amaciyla, daha sonralar1 ise sanatsal bir
nitelik kazanarak gelenecksel bir miizik teknigi halini almasiyla iig¢
temel isleve dayanmaktadir. “Bogazdan Sarki Soyleme Gelenegi”,
“Cok Perdeli Ses Cikarma”, “Gurtlaktan Iki Parcali Sarki Soyleme”
gibi farkli isimlerle adlandirabilecegimiz H66mey gelenegi, bogazdan
iki yahut {i¢ sesin ayn anda ¢ikartilmas1 esasina dayanir ve sarkilar
dort temel sdyleme teknigine gore ¢ogunlukla emprovize bir sekilde
icra edilmektedir.

Kargiraa; “hirlamak”, “hirildamak” anlamlarina gelen taklidi
bir kelimedir. Dag ve bozkir kargiraalar: gibi kendi i¢inde degisen
ozelliklere ayrilabilmektedir. Bu stilde, bogazdan pes ve diisiik bir
perdede kuvvetli bir homurtu ve hirilti ile birlikte ana melodi ve
doguskanlar1 duyulur. Kis riizgarlarinin ugultusunu ve bir anne
devenin yavrusunu kaybettikten sonraki feryadini taklit eder.
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Sekil 1. Kargiwraa Dizisi
Sekil 2. Kargiraa
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Sekil 3. Kargiraa
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Sigit; Orhun Yazitlarinda aglamak, feryat etmek olarak gegen
“islik” anlamina gelen bir kelimedir. Bu stilde, temel bas sesin iizerine
doguskanlariyla birlikte fliite benzer keskin ve tiz bir ana melodi
partisi olusturulur. Yaz mevsiminin hafif esintisini ve kuslarin
sarkilarini taklit etmektedir.

Sekil 4. Sigit Dizisi
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Sekil 5. Sigit
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Sekil 6. Sigit

Whistle Tone-Register
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Chest Register-Fuller Tone

Borbannadir; “hareket ettirmek”, “yuvarlamak™ gibi anlamlara
gelmektedir. Diger temel tarzlarda kullanilan seslerin titresimli bir
harman yaratmasi seklinde olusmaktadir. Daha boguk ve kisik bir tarz
olmasi ile birlikte temel bas sesin sik tril ve vibrasyonlar yaptigi
goriilmektedir. Kopiliren bir akarsuyu, bir nehrin yuvarlanan
akintilarini taklit etmektedir.
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Ezengileer; “lizengi” anlamina gelmektedir. Bu stilde algalip
yiikselen temel bas sesin ritmik bir taklit hissi vermesi, bir atin stiriis
sirasindaki hareketlerini animsatmaktadir. icra sirasinda taklidi kamg1
ve lizenginin ¢ikardigi sesleri duymak miimkiindiir.
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BULGULAR VE YORUM

Alash Ensemble yorumuyla ele alinarak transkripsiyonlari
yapilan dort temel stilin vokal organizasyon tiirli polifoniktir. Stillerde
bes ve alt1 sesli diziler kullanilmakta, ezgisel ve ritmik bir harman
goriilmektedir. Stillerin tamaminda temel bas ses ve ana ezginin yani
sira doguskanlarini (dogal armonikler) da duymak miimkiindiir. Icra
sirasinda pargalar1 olusturan temel ve anlamli s6zlerin yani sira tek
basina anlam i¢ermeyen, baskin, taklidi kelimeler ve sesler dikkat
cekmektedir. Ezgiler, birbirini tekrar eden motif ve temalar ile
climlelerden olugsmaktadir. Ciimle uzunluklari birim vurus 4’liik kabul
edilecek sekilde dokuz ila yirmi alti vurus arasinda degiskenlik
gostermektedir.

Ciimle sonlarindaki final seslerin aksanli ve baskin olusu,
climleleme agisindan Onlemli bir hissiyat saglamakta ve performansi
etkilemektedir. Ortalama ses genisligi Biiyiik Oktav ila Ikinci Oktav
(4.3.-5 Oktav) arasinda degismektedir. Partilerin kendi iglerindeki
hareketleri ve iki parti arasindaki ortalama aralik genisligi Unison, B2,
K3, B3, T4 ve T5’lileri gegcmemektedir. Stillerin genel itibariyle
vibrato, glissando, tril ve aksan gibi silislemelere sahip oldugu
goriilmektedir. Icralarm  ¢ogunlukla emprovize bir sekilde
gerceklesmesi ve rubato sesler barindirmasi, ozellikle Sigit tarzinda
temponun giderek hizlanmasi icra kabiliyeti ve profesyonellik ile
bagdasmaktadir. Icra swrasinda her hangi bir girliik farki
hissedilmemekte, ancak stiller, sesin bogaz, list ¢ene, alt ¢ene, burun
ya da goglisten elde edilmesine baghh olarak degiskenlik
gosterebilmektedir.

Genel doku itibariyle temel bas partisinin bir dem ses gorevi
iistlendigi goriilmektedir. Ozellikle bas partisindeki ¢ikici baslangic
ses ile inici bitig sesler dl¢iiyii veren belirtecler arasinda saptanmustir.
Ezgiye kordal bir yap1 (birlikte tinlayan sesler) ve yatay cokseslilik
hakimdir. Temel bas partisinin statik bir yapiya sahip olmasi ile
birlikte ilk seslerinin ¢ikici, bitig seslerinin inici, bas partisinin iistiine
doguskanlar1 ile birlikte olusturulan ana ezginin bitisik ve atlamali
hareketlere sahip oldugu saptanmistir. Ezginin yapisal o6zellikleri
bakimindan ostinato kaliplar, ritmik esneklik ve hecesel bir yliriiylis
goriilmektedir.

1- Gerek Tuva'da gerek Tirkiye'de Tuva miizigi ve Hoomey
gelenegi ile ilgili yapilmis miizikolojik ¢aligmalarin mevcut
durumu nedir?
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E.S. Tuva Cumhuriyeti Rusya’ya bagh, Mogolistan’in kuzeyinde
“Sibirya”’da bulunan, Yenisey Irmagi’'min gectigi ve Sayan
daglarmin c¢evreledigi kiiciik bir béolgedir. Gurtlak sarkisi (throat
singing) geleneginin merkezi sayilabilecek Tuva’'da Budizm ve
Samanizm inamislart héakimdir. Ozellikle saman geleneklerinden
koklenen Hoomeyin asl “mimesis” (doganin seslerinin taklidi) olarak
algilanmalidir. Bu taklit riizgdrin esmesi, akarsuyun- selalenin akist
va da bir hayvamin c¢ikardigi ses olabilir. Tuva’da bu gelenegin
miizikolojik olarak ¢alisilabilecegi bir olusum bulunmamaktadir.
Tuva’lilarin daha ¢ok bu gelenegin diinyada tamitilmasi iizerine
yogunlastiklart soylenebilir. Miizikoloji ¢alismalart daha ¢ok Rusya,
Avrupa ve Amerika Birlesik Devletleri’nde bulunan etnomiizikoloji
departmanlarinda yapilmaktadwr. Tiirkiye'de ise (benim bildigim
kadariyla) kayda deger bir ¢calisma bulunmamaktadir. Bunun yaninda
gectigimiz yullarda Konya Uluslararast Mistik Miizik Festivali
“Alash” ve “Huun Huur Tu” gibi Diinya’da bu kiiltiiriin tanitimini
yaparak tin kazanmis gruplart misafir etmistir.

F.G. Geleneksel miizik Tuva'da onem verilen bir konu. Zaten
kaynaklart  kisith  olan iilkenin ana ihra¢ iiriinii  denilebilir.
Miizisyenlik gerek deviet gerekse insanlar tarafindan itibar géren bir
meslek. Tuva miizigine diinyamin da epey bir ilgisi var. Bu
sebeplerden, hem akademik olarak hem de icra olarak ¢ok destek
gordiigii soylenebilir. Tabi Tuva 1900°li yillarin basindan beri Rusya
icinde bir itilke. Rus akademileri ve konservatuarlarimin da katkisi
vardir muhtemelen.

2- Bu c¢alismalarin igerikleri ve Tiurkiye’deki miizikolojik
caligmalar agisindan yeterliligi nedir?
E.S. Bu konu iilkemizde ¢ok ilgi gérmemistir. Dolayist ile bu konuyla
ilgili yapilmis genis kapsamli ¢alismalar bulunmamaktadir.

F.G. Tiirkiyede pek bir akademik ilgi oldugunu sanmiyorum. YOK ’iin
tez veri tabaminda miizikle ilgili bir sey yok. Dinleyici ilgisi ise
maalesef genel olarak temelsiz bir milliyet¢ilik tizerinden yiiriiyor.
Yani buna miizik olarak degil de, milliyet¢ilik baglaminda "eski ve asil
Tiirklerin  kiiltiirii” olmast (ki bunun da tartistlir yanlart var)
tizerinden bir ilgi var. Dolayisiyla Tiirkiye de miizikal ilgi ve merak az
ve dolayisiyla akademik ya da akademi disi miizikolojik ¢alismalar

yaygin degil.
3- Notaya alinmig Tuva miizigi, sarkilari, enstruman miizigi
ornekleri bulunmakta ve yahut kullanilmakta midir?
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E.S. Ashnda geleneksel miiziklerin icrasinda ya da kayda
gecirilmesinde “notaya alma” fazlaca kullanilan bir yontem degildir.
Bu uygulama daha ¢ok farkh uygarliklardan konuya ilgi duyan
miizikolog  ve etnomiizikologlar tarafindan alan  arastirmasi
kapsaminda yapilir.

F.G. Geleneksel formunda artik kaliplagmis halk sarkilarinin icrasina
dayalr bir miizik. Nameler ¢ok derinlikli degil, sazlar da daha ziyade
eslik amagl. Bu sebeple ne icra icin, ne kayit icin ne de arsiv igin pek
notaya alinmasi gerekli gibi goriinmiiyor. Ote yandan, ézellikle Tuva
ulusal orkestrasinda miizigin geleneksel icrasindan farkli olarak ¢ok
genis bir orkestra ile icralar yapiuiyor. Orada ortakligi saglamak
acgisindan ¢alinan eserlerin notaya gecirilmesi olasi.

Ozellikle "Genghis Blues" belgeseli ile birlikte Batida Tuva miizigi ve
ozellikle bir ses teknigi olarak Héomey’e yogun bir ilgi var. Batida
cok sayida merakl ve miizisyen ya Tuva miizigini 6grenmek ya da
kendi yaptiklar: miizige eklemek icin bu miizikle ugrasiyorlar. Bunu
yaparken kendi alisik olduklari tarz o oldugu icin sarkilart notaya
alyor olabilirler.

Son olarak, Sovyet déneminden beri konservatuarlar iizerinden
yiirtiyen derleme ¢alismalart kapsaminda notaya alinmig eserler
olabilir.

A.E. Many songs were transcribed by Aksenov in "Folk Music of
Tuva." Also the Tuvan National Orchestra and Sayan Ensemble will
use written notations for many pieces that are either arrangments of
Tuvan folk songs or new pieces.

Bircok sarkr Aksenov'un "Tuva Folk Miizigi" ¢alismasinda yaziya
gecirildi. Ayrica Tuva Ulusal Orkestrasi ve Sayan Ensemble, Tuva
geleneksel miiziginden aranje edilmis ya da yeni bestelenmis bazi
eserleri seslendirirken nota kullaniyorlar.

4- Tuva miizigi ve Ho0mey geleneginin kendine 6zgii bir nota
yazim teknigi ve yahut ses sistemi-teorisi bulunmakta midir?

E.S. Kendine 6zgii bir nota yazim teknigi bulunmayan (bu gelenegin
bir saman gelenegi oldugunu diisiiniirsek!) Hoéomey gelenegi,
icerisinde  dogal  harmonikleri  barindirmaktadir. Ama  yine
kendilerince gelistirilmis bir ses sistemi teorisinin oldugunu
sanmyyorum. Ayni par¢alar seslendirilirken bunlarin birbirinin aynisi
(identical) olmadigini gériiyoruz. Cikarilan harmonikler daha ¢ok
dogaglama  iizerinden  ¢esitlendivilmektedir. Son  donemlerde
Rusya’daki  konservatuvarlarda  egitim  almis olan  Tuva’li
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miizisyenlerin bunlart (en azindan icralarinda) daha diizenli bir hale
getirme ¢abasi igerisinde olduklarint gérmekteyiz.

F.G. Ozgiin bir yazim sistemi oldugunu sanmiyorum. Biiyiik oranda
sifahen aktarilan ve ogretilen bir miizik. Kendi gelenegi icerisinde
yazilmasina gerek olmamistir.

Miizigin kendi icinde bir diizeni ve bazi kaideleri oldugu kesin. Zira,
uzun sire, dikkatlice ve ¢ok sayida Tuva miizigi 6rnegi dinledikten
sonra, baska bolgelerin ve hatta Mogolistan, Hakasya gibi yakin
yerlerin miiziklerinden aywrt etmek miimkiin oluyor. Bu da Tuva
miiziginin 6zgtin bir "sound"unun oldugunun kanitt.

Ama bu kaidelerin sistemli bir sekilde teorisinin ortaya konuldugunu
soylemek gii¢. Boyle durumlar ancak klasik miizik tesekkiiliinde
olabilen seyler. Yani, miizigin icra ve talim edildigi kurumlasmis bir
sosyal-ekonomik ortamin, miizikte kaidelerin belirlenmesi igin belli
estetik tercihlerin ve bu tercihler dogrultusunda kusaklar boyu
stirecek bir rafinelesmenin olmast lazim. Tuva’da ne béyle bir sosyal
durum ne de toplum igindeki islevi agisindan Tuva miiziginde boyle
bir ihtiyag var.

A.E. Nope
Yok

5- Hoomey gelenegi ton-mod-makam sistemleri
icerisinde degerlendirilebilir mi?
E.S. Icerisinde dogal harmonikleri barindiran Héémey, bir makam
sisteminden ziyade (bulundugu cografi bolgeyi de géz oniinde
tutarsak) pentatonik sisteme daha ¢cok uymaktadir.

F.G. Yukaridan devamla, boyle bir sistemlesme olmadan, ton-mod-
makam olusumu da miimkiin degil. Kendi icinde farklh tarzlar ton,
mod ya da makam fiizerinden degil de bir ses teknigi olarak
Hoomey'’in nasil kullanildig iizerinden oluyor.

A.E. Nope Tuvan music is really all about timbre, does not have
modal system really. it is not about pitch center necessarily in Tuvan
music, or a key with a tonic etc.

Hayrr. Tuva miizigi daha ziyade ses tinisi tizerinden isliyor. Modal bir
sistemi yok. Tona bagl bir anahtar ses (tonic) ya da karar sesi (pitch
center?) gibi kavramlar yok.

6- Bu miizigin transkripsiyonunda Bati notasyonu ve Tampere
sistem kullanilabilir mi?
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E.S. Bazi ozel igaretlerin de eklenmesiyle evet, kullanilabilir.

F.G. Tuva miiziginde Tampere olmayan ¢ok sayida aralik ve ses
kullamilyyor. Batidaki Tampere sistemle Tuva miizigi yapilmaz.
Yapilsa da ortaya ¢ikan Tuva soslu bir miizik olur en ¢ok.

Notasyona gelince, tabi ki Bati notasi ile sarkilart yaziya gegirmek
mimkiin ama muhtemelen bu notasyonu Tuva miiziginin Bati
miiziginden farkli oldugu noktalar iizerinden biraz modifiye etmek
gerek. Bu tiir modifikasyonlar olmadan notaya gecirilmis bir eser
piyano ile calinmaya ¢alisilinca ortaya ¢ikacak miizik orijinal eserden
cok farklr da olabilir.

A.E. Yes but sometimes it renders the music unintelligible to the
performer.

Evet ama bazen nota icraci i¢in miizigi anlasiimaz hale getirebiliyor.

7- Bu miizigin egitimi nasil verilmektedir?
E.S. Diger tiim geleneksel miiziklerin egitiminde oldugu gibi bu
miizigin egitimi de “mesk” ile verilmektedir. Son zamanlarda
Diinya’da bu miizige karst artan ilgi Tuva’li genglerin de bu gelenege
daha ¢ok ilgi duymasina sebep olmaktadwr. Yine Tuva’da Héomey
egitimi icin bir okul bulunmasa da, bir kiiltiir merkezi araciligy ile
aktarim saglanmaktadir.

F.G. Usta-¢irak iligkisi icinde, genelde de ailede anne ya da babadan
ogrenerek egitim veriliyor. Konservatuarlar ve baska kurumlar da var
ama bunlar daha ¢ok usta-girak iliskisi iginde yetisen insanlara orada
verilmeyen teknik bilginin verildigi yerler.

Ote yandan miizigin icinde gelistigi ¢oban-gé¢ebe kiiltiirle hemhal
olmak da egitimin bir parcasi. Bu kiiltiiriin iginde yetisen ¢ocuklar
zaten onun bir pargast olarak miizigi de ediniyorlar. 20li yaglarimin
ortasinda Tuva’ya bu miizigi 6grenmek igin gelen batili birine miizige
dair bir sey 6gretmeden once aylarca daglarda ¢obanlik yaptiriimast
gibi hikayeler var. Bu yasam tarzina, cografyaya ve onun kosullarina
alismadan, ya da bunlarla en azindan karsilasmadan, miizige de
intibak edilemeyecegine dair bir algt var.

A.E. Really kids kind of get into it on their own and then at some point
they'll start to get some more formal training - joining an dafterschool
group at their school, go to music college etc. but the first steps are
almost always taken by the student themselves.

Isin oziinde cocuklar kendi kendilerine bir takim bilgileri kapiyor. Bir
noktada da daha formal bir egitim almaya bashyorlar. Bu da



AKU AMADER / SAYI 8

okullarinda bir miizik grubuna katilarak ya da miizik okuluna giderek
oluyor. Ama her haliikarda miizige ilk adim ogrencinin kendisi
tarafindan atilyyor.

8- Hoomey geleneginin icrasinda yas ve cinsiyet gibi
degiskenlerin 6nemi bulunmakta midir?
E.S. Heniiz kiiciik yaslardan itibaren egitimine baslanan Hoomey’in
daha ¢ok erkek cocuklar tarafindan icra edildigini gormekteyiz.

F.G. Genelde egitim c¢ok kiiciik yaslardan baslyor. Sonraki yaslarda
ogrenmek miimkiin olsa bile, ustalagmak icin erken yasta baslamak
lazim. Erkek seslerin hakimiyeti var. Kadinlar sarki séyleseler de
Héomey teknigini kullanmuyorlar.

A.E. Well young people have very strong voices, women used to not
perform the vocal music so much but always played instruments, so
not really a huge role a guess, if you can play and sing you can play
and sing.

Genglerin sesi daha giiclii oluyor. Kadinlar sarki soylemez sadece saz
calarlardi, ¢ok biiyiik bir rolleri yoktu yani. Calip soyleyebiliyorsan,
calip soylersin.

9- Hoomey geleneginde “Sygt”, “Kargyraa”, “Ezenggileer”,
“Borbangnadyr” gibi stillerin yapisal, icrasal, islevsel
Ozellikleri, benzerlik ve farkliliklar1 nedir?

E.S. Bahsi gegen stiller ashinda sesin kaynagi iizerinden
adlandirinugtir. Sarki;, alt ¢ene, iist ¢ene, burun, gurtlak ya da
gogiisten seslendirilebilir. Seslendirilen her kaynak farkli ses
araliklarint ortaya ¢ikartir. Ayni bélgenin farkh siisleme teknikleri ile
soylenmesi de baska bir ad alabilir.

F.G.http://www.mistikmuzikfest.com/2010/index-tr.html#/groups/tv
www.alashensemble.com/about_tts.htm

A.E. Well really they are different 'vocal instruments' in and of
themselves, just as a saz is a saz and a ney is a ney etc. so they differ
in the sense that they are different 'instruments' they have different
sounds, different timbres, and even different sub-divisions among
them. there's really an entire PhD thesis just hiding in this one
question.

Ashinda bunlar farkli "vokal sazlar" olarak diisiinebiliviz. Nasil bir
saz sazsa, ney de neyse, bunlar da dyle birbirinden ayri, her biri kendi
basina bir miizik aleti gibi. Nasil farkl sazlarin farkl sesleri varsa,


https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.mistikmuzikfest.com%2F2010%2Findex-tr.html%23%2Fgroups%2Ftv&h=ATOXYsBg9WplgdVoWWOI6S0xZQh3ptLzoxOrqdvPX7gEGqqTKY_-3vfnLEiFA8w2k_lSXRcub6vLQAjEEM1EXlcF7oSbyji_4WjV5lzU
http://www.alashensemble.com/about_tts.htm
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bunlarin da farkly sesleri var. Farkli tinilari, kendi icinde farkl ic
boliinmeleri var. Sirf bu soru iistiine bir doktora tezi yazilabilir.

10- Calismayla ilgili 6nerileriniz nelerdir?
E.S. Diinya’da bu konu iizerine olduk¢a yogun ve kapsamli ¢alismalar
yapilmis ve halen de yapilmaktadw. Dolayisi ile bu c¢alismalarin
arastiriimast ve incelenmesi biiyiik 6nem arz etmektedir. Ayrica
sahsima yonelttiginiz bu sorulart imkan ddahilinde bu miizigi yapan, bu
kiiltiiriin icerisinde yetismis birisine de sorabilme imkaniniz olursa
calismaniza daha biiyiik bir deger katilacagi inancindayim.

F.G. Biraz daha eserlere odaklanabilirsin. Ozellikle yayinlanmus
albiimlere bakarsan ¢ok da genis bir repertuar yok. Biitiin grup ve
sanatgilar aym sarkilart soyliiyor. Sarkilarin icrasinda zaman iginde
nasil farkliliklar meydana geldigine bakmak, ozellikle Batidan dogru
gelen ilginin miizigi nasil degistirdigini gérmek agisindan ilging
olabilir.

SONUC VE ONERILER

Bu miizigin olusumunda Tuva halkinin tarihsel siire¢ boyunca
siiregelen yasam tarzlar1 ve inang sistemleri biiylikk bir rol
oynamaktadir. Ozellikle stiller, sesin elde edilis kaynag: iizerinden
(bogaz, list gene, alt ¢ene, burun ya da gogiis) farkli isim ve tinilara
sahiptir. Parcalarin yogun olarak emprovize sekilde icra edilisi
transkripsiyonu zorlagtirmaktadir bu sebepten ayni parga iizerinden
pek c¢ok varyantin da olusabilecek olmasi g6z Oniinde
bulundurulmalidr.

Yapilan literatiir taramasi sonucu bolgede kayda almarak
transkripsiyonu yapilmis pargalara ulagilmistir. Ancak bu pargalarin
yalin bir sekilde notaya alinmis olmasi stilleri birbirinden ayirt etmede
yetersiz goriilmiistiir. Bu sebepten transkripsiyonu gerceklestirilen
Kargiraa, Sigit, Borbannadir ve Ezengileer stilleri igin icra sirasinda
tespit edilen farkliliklar sembollestirilmeye ¢alisilmistir.

Geleneksel miiziklerin, kendi iclerinde farkli ses sistemleri ve
kaideler barindirmasi, icralarin yogunlukla irticalen gerceklesmesi,
gelenegin aktariminda “mesk” usuliiniin kullanilmasi bu miiziklerin
notaya alimimi zorlastirmaktadir. Bu miiziklerin transkripsiyonlarinda
elliptic (baz1 ozellikleri yaziya gegirmeyen) oOzellikler bulundurmasi
sebebiyle icra ve Uslup farklari ortaya gikabilmektedir. Ortaya ¢ikan
icra ve Uslup farklarmin giderilmesi i¢in yorumcunun dogaglamasina
birakilan siislemeler ve notaya yazilmayan pek ¢ok tanim, teknik
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terim, sembol ve terminolojinin transkripsiyonlar {izerinde
gosterilmesi 6zellikle de Tuva miizigi ve stillerinde, sesin olusumunu
ve yaratimim anlasilir hale getirecektir.

Bu miizigin  karakteristik  Ozellikleri g6z  Oniinde
bulundurularak ses kaynagini belirtmek amaciyla; Vocal Fry
Register/Pulse Register/Creaky/Glottal Fry/Strohbass (Girtlaktan elde
edilen en kalin ses bdolgesi), Chest Voice (Gogiis sesi), Head Voice
(Kafa sesi), Falset/Falsetto (Erkeklerde kadin sesleri ve oktavlarinin
elde edilebildigi ses bolgesi), Flageolet/Flageolet tone (Fliit sesini
andiran, dogusuk ses), Whistle Register (Islik sesi).

Icramin karakter ve stilini, 6zen gdsterilmesi gereken hususlari
belirtmek amaciyla; Libero (Bagimsiz, 6zgiir), A Piacere (Bagimsiz,
calicinin istegine bagli), Rubato (Bagimsiz yoruma bagli), Recitative
(Seslendirme ve soyleme tuslubu konusmaya yakin serbestlikte),
Extemporization (Dogagtan), Stentato (Durarak, vurgulayarak), Poco
Allegro (Biraz canli), Andante Religioso (Dinsel bir deyisle), Adagio
Sostenuto (Agirbasl, belirgin bir deyisle), Naillard (Genizden gelen),
Bockstriller (Kegi sesi gibi titremek), Languido (Bitkin, cansiz),
Syllabique (Hecesel, heceye uygun), Con Espansione (Yayilarak,
acilarak), Legato, Staccato, Marcato, Aksan, Vibrato, Glissando, Tril,
Ciimle ve hece bagi gibi daha pek c¢ok teknik terim ve sembol
kullanilabilecegi, boylece stiller arasindaki degiskenlerin belirlenerek,
geleneksel miiziklerin uluslararasi diizeyde anlasilir ve aktarilir hale
gelebilecegi diisiiniilmektedir.
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