Atatiirk Univ. Dis Hek. Fak. Derg.
J Dent Fac Atatiirk Uni
Cilt:29, Sayi:1, Yil: 2019, Sayfa, 7-11

Arastirma/ Research Article

UC FARKLI SICAKLIKTAKI iKi FARKLI KOK KANAL PATININ AKICILIK
OZELLiGININ DEGERLENDiIRILMESi

EVALUATION OF THE FLOW PROPERTIES OF TWO DIFFERENT ROOT CANAL
SEALERS WITH THREE DIFFERENT TEMPERATURES

Dr.Ogr. Uyesi Irem CETINKAYA®

Makale Kodu/Article code: 3482
Makale Gonderilme tarihi: 23.08.2017

Prof.Dr. Emre BODRUMLU™*

Kabul Tarihi: 17.07.2018
0z ABSTRACT
Giris: Bu calismanin amaci, (¢ farkh sicaklik

dederlerinde (0, 25 ve 140 °C) iki farkll igerige sahip
kok kanal patinin (epoksi rezin ve biyoseramik esasli)
akicilik 6zelliklerinin degerlendiriimesidir.

Metot: Biyoseramik ve epoksi rezin esasli kok kanal
patlari 0,05 ml olacak sekilde insilin (tiiberkdilin)
siringasl yardimiyla cam tabakanin (izerine konuldu.
Uygulamadan 180+5 saniye sonra 20 gr adirhdindaki
ikinci bir cam tabaka (50x50x3,2 mm) pati ortalayacak
sekilde yerlestirildi. Ardindan camin Gizerine 100 gr'lik
bir adirlik yerlestirilerek, pata toplam 120 gr adirlik
uygulandi. Yayilan patin akiciidinin dlglilmesi igin cam
ylizeyine yayilan patin minimum ve maksimum gaplari
dijital kumpas yardimiyla 6lglldi. Elde edilen verilerin
ortalamasi alind.

Bulgular: Epoksi rezin esasli kdk kanal pati en az
akiciidi 0 °C'de gosterirken, biyoseramik esash pat en
az akicligi 140 °C'de gostermektedir. Epoksi rezin
esasli kok kanal pati 140 °C'de en yiiksek akicilik
dederi gosterirken; biyoseramik esasl pat 25° C'de
gostermektedir. Calismamizda elde edilen verilere
gore, 0 °C'de ve 25 °C'de epoksi rezin esasli kok kanal
pati, biyoseramik esaslh kok kanal pati benzer akicilik
ozelligine sahiptir (p>0,05). Ancak vyiiksek sicaklikta
(140°C) epoksi rezin esash kok kanal patinin akicihig
artarken, biyoseramik esash kok kanal patinin akicilidi
belirgin sekilde azalmaktadir (p<0,05).

Sonug: Epoksi rezin esasli patin 140 °C'de akiciligi
artarken, biyoseramik esasli patin akiciliginin 140
oC'de azaldigi calisma sonuglarinda ortaya gikmaktadir.
Buna gore yuksek 1siyla kdk kanal doldurma teknikleri
kullanildigi  durumlarda, biyoseramik esasl patlarin
tercih  edilmemesinin  daha uygun  olacadi
goriisiindeyiz.

Anahtar Kelimeler: Biyoseramik esasl kok kanal
pati, epoksi rezin esash kok kanal pati, akicilik.

Aim: The aim of this study is to evaluate the flow
properties of root canal sealer with two different
contents (epoxy resin and bioceramic based) at three
different temperature values (0, 25 and 140 ©C).
Method: Bioceramic and epoxy resin based root
canals were placed on the glass layer with the insulin
(tubercule) syringe in an amount of 0.05 ml. After 180
= 5 seconds from the application, a second glass layer
(50x50x3.2 mm) weighing 20 g was placed on top of
the sealer. Then a weight of 100 gr was placed on the
glass. Thus, a total weight of 120 gr was applied to
the sealer. The minimum and maximum diameter of
the sealer that spread on the glass surface was
measured with a digital caliper to measure the flow of
the sealer.

Results: The epoxy resin-based root canal sealer
showed the lowest flow value at 0 °C, and the
bioceramic based root canal sealer showed the lowest
flow value at 140 °C. According to the results in our
study, flow values showed no statistical difference
between groups at 0 °C and 25 °C (p> 0.05).
However, when the temperature was increased (140°
C), the flow of epoxy resin-based root canal sealer
increased, while the flow of bioceramic based root
canal sealer decreased significantly (p <0.05). Epoxy
resin-based root canal sealer showed the highest flow
value at 140 °C.

Conclusion: Epoxy resin-based root canal sealer has
increased flow value at 140 °C, whereas bioceramic
based root canal sealer flow value has decreased to
140 ©C. Accordingly, in cases where high-temperature
root canal filling techniques are used, it is advisable to
consider the results of our study

Key Words: Bioceramic based root canal sealer,
epoxy resin based root canal sealer
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GIRiS

Endodontik tedavinin amaci; disin adizda
fonksiyonel olarak kullaniimasinin yaninda uzun dénem
prognozunu arttirmak igin sizintiya karsi kor ve patlarla
tim kok kanal sistemini (ic boyutlu olarak hermetik
sekilde doldurmaktir. Kok kanallarinin doldurulmasinda
siklikla gutaperka konlar ve kok kanal dolgu patlar
tercih edilmektedir.

Kok kanal patlar kok kanallarindaki diizensiz-
likleri doldurmak, gltaperkalarin birbirine ve dentin
dokusuna baglantisinin saglanmasi amaciyla kullanil-
maktadir. Kok kanal patlarinin fiziksel dzellikleri, kok
kanal dolumunun kalitesini etkiledigi bildiriimektedir.*
ISO 6876/2001 gore ideal kanal patinin akicilik degeri
hakkindaki standart belirtilmistir.  Akicilik yetenedi,
aksesuar kanallarin ve ana kon ile ek konlarin arasin-
daki bosluklara ve kanal igi diizensizlik bélgelerine
patin ulasilabilirligini saglamaktadir.'> Patin yiiksek
akiskanlk gdstermesi, apikalden patin tasmasina ve
sitotoksik etkisi nedeniyle periapikal dokularda
yaralanmalara neden olabilmektedir.!

Endodontik tedavide bircok farkl kok kanal
pati kullaniimaktadir. Bu patlardan epoksi rezin esasli
olanlar; polimerizasyon buzilmesi gdstermemesi,
nemli ortamda bozulmamasi, hermetik tikama 6zellik-
lerinin iyi olmasi, dentine yiiksek baglanti gostermesi,
antimikrobiyal etkinlikleri ve vyeterli radyoopasiteye
sahip olmalari nedeniyle tercih edilmektedir.*® Rezin
esasli kok kanal patlarina alternatif olarak siringa
formunda Uretilen ADSeal (MetaBiomed, Kore);
bazinda epoksi oligomer rezin, etilen glikol salisilat,
bizmut subkarbonat ve zirkonyum oksit ile katalizinde
poliaminobenzoat, kalsiyum fosfat ve bizmut subkar-
bonat igermektedir. Cift pat sistemi olmasi nedeniyle
karigtirmasi  kolaydir ve hermetik tikama &zelligi
yiiksektir. Diglerde renklenmeye neden olmamaktadir.
Doku sivilarinda goziinmemektedir. Biyouyumluluk
diizeyi ve radyoopasitesi yliksektir. Calisma siiresi 23
°C (73 °F)'de 35 dakika oldudu Uretici firma tarafindan
bildirilmistir. Ayrica, sertlesme siiresi 37 °C (99 °F)'de
45 dakikadr.’

Son zamanlarda, piyasaya biyoseramik esasli
kok kanal patlari sunulmustur. Biyoseramik kanal pati
olan Well-Root ST (Vericom, Gangwon-Do, Kore)
onceden kanstinlmis, kullanma hazir, enjekte
edilebilen daimi dis kok kanallar dolumunda kullanilan
kok kanal patidir. Biyoseramikler esasl kok kanal
patlarinin osteoindiiktif etkisi, doku sivilarin varliginda
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sertlesebilmesi, kanala vyerlestirildikten sonra uzun
stireli antibakteriyel etkinligini koruyabilmesi, sizdir-
mazlgi, sertlesirken genleserek kok kanalin igerisini
bosluksuz doldurmasi gibi 0Ozellikleri bulunmaktadir.
Iceriginde biyoaktif kalsiyum alumino silikatin yaninda
zirkonyum oksit, doldurucular ve inceltici ajan bulun-
durmaktadir. Hidrofilik karakterde olan bu patlar,
sertlesme reaksiyonu igin neme ihtiyac duymaktadir.
Ihtiyag duyulan nemi de dentin tiibiillerindeki nemden
karsilayarak sertlesme reaksiyonunu tamamlamaktadir.
Sertlesme reaksiyonu in vitro ortamda oda sicakliginda
25 dakikada tamamlanmakta, ancak kok kanallar
icerisindeki sertlesme siiresi 2,5 saati bulmaktadir.'
Kok kanal patlarinin  farkh sicakliklardaki akicilik
oOzellikleriyle ilgili gok az galigmaya rastlaniimistir.

Bu calismada, iki farkl igerige sahip kdk kanal
patinin {i¢ farkl sicaklik degerlerindeki (0, 25, ve 140
oC) akicihik o&zelliklerinin  karsilastirilarak degerlen-
dirilmesi amaclanmustir.

MATERYAL VE METOT

Bu calismada, epoksi rezin esash kok kanal
pati olarak ADSeal (MetaBiomed, Kore), biyoseramik
esasll kok kanal pati olarak Well-Root ST (Vericom,
Gangwon-Do, Kore) kullanildi. Farkli sicakliklardaki
akicilik 6zelliklerinin  dederlendirilmesi igin patlar, (g
farkli sicaklik degerine asadidaki sekilde ayarlandi. Bu
amagla, kok kanal patlari ve deneyde kullanilacak
camlar, 48 saat boyunca buzdolabinda 0 °C sicaklik
sadlayacak sekilde bekletildi. Yine ayni sekilde kanal
patlari ve cam 25 °C oda sicaklidinda 48 saat saklandi.
140 ©oC'lik sicaklk igin sicaklik ayarli firnda kanal
patlari ve camlar 8 saat bekletildi.

Patlarin akiciiginin  6lglilmesi amaciyla, 1SO
6876/2001 sartnamesine gére toplam hacmi 0,05 ml
olacak gsekilde kok kanal pati insilin (tiberkdlin)
siringasi yardimiyla cam tabakanin (izerine konuldu.
Uygulamadan 180+5 saniye sonra 20 gr adirhdindaki
ikinci bir cam tabaka (50x50x3.2 mm) pati ortalayacak
sekilde yerlestirildi. Ardindan camin (zerine 100 gr'lik
bir adirlik yerlestirildi. Boylelikle pata toplam 120 gr
adirhk uygulandi.

Uygulamadan 10 dakika sonra adirlik kaldiril-
masl ardindan dijital kumpas yardimiyla yayilan patin
minimum ve maksimum caplan 6lgildid. Maksimum ve
minimum caplan arasindaki farkin 1 mm’den fazla
oldugu numuneler olgime dahil edilmedi, bu
numuneler igin test tekrari yapildi.
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Her bir sicaklik dederinde iki pat icin 8 farkli
Olgim vyapildi. Elde edilen sonuglarin istatistiksel
degerlendiriimesi yapildi. Veri analizleri cift yonla
varyans analizi ve Tukey testi ile dederlendirildi. Gliven
araliklari %95 olarak hesaplanmasiyla, p < 0,05 igin
sonuglar istatistiksel olarak anlamli kabul edildi.

BULGULAR

Galismamizda farkh sicakliklarda (0, 25 ve
140°C) iki farkli icerije sahip kok kanal patlarinin
(Epoksi rezin ve biyoseramik esash) akicilik 6zellikleri
ilgili veriler, Tablo 1'de gdsterilmistir.

Tablo 1. Epoksi rezin ve biyoseramik esasl kok kanal
patlarinin farkl sicakliklardaki akicilik degerleri

0°C 25°C 140°C
ADSeal 20,89+0,54° 23,2+0,95° 25,2+0,65°¢
Well- 21,0+0,89° 24,1+1,2° 17,5+0,53¢
Root ST
p degeri >0,05 >0,05 <0,05
*Farkh karakterler arasinda istatistiksel farklik

gorilmektedir.

Calismamizda elde edilen verilere gore,
epoksi rezin esasl kok kanal patinin 0°C'de akicilik
dederi en dustikken, biyoseramik esasl patin akiciigin
en distk oldugu sicaklik 140°C'dir. Gruplar arasi
karsilagtirmalara bakildiginda her iki kdk kanal pati da
0 ve 25 °C'de benzer akicilik degerleri gostermektedir
(p>0,05). Grup ici karsilastirmalara bakildiginda Epoksi
rezinin sicaklik artisiyla akicilk  dederinin - arttigi
gorilurken, biyoseramik esasl kok kanal patinin ise
140°C'de akicihdinin azaldigi saptanmistir. Ayrica biyo-
seramik esash pat, 25°C'de en yiiksek akicilik degeri
gosterirken, epoksi rezin esash pat 140°C ‘de
gostermektedir.

Sicaklik arttinldidinda (140 °C) biyoseramik
esasli patin akicligi belirgin  sekilde azalmaktadir
(p<0,05).

TARTISMA

Basarili bir endodontik tedavinin amaci, kok
kanalinin uygun bir sekilde genisletilip dezenfekte
edildikten sonra inert, boyutsal olarak stabil ve
biyolojik olarak uyumlu bir kanal dolgu materyali ile
sizdirmaz bir sekilde {i¢ boyutlu olarak doldurmaktir.!
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Akicilik, patin istmus ve aksesuar kanal gibi
ulagilmasi zor alanlan doldurmasina izin veren énemli
bir fiziksel 6zelliktir. Apikal foramen ve lateral dentin
duvarindaki diizensizliklere patin ulagsmasi icin calisma
zamani ile birlikte uygun akiclik oldukca onemlidir.
Icerik, partikiil boyutu, makaslama kuvveti, sicaklik ve
karistirlma siiresi kdk kanal patlarinin akicihdina etki
eden ana faktorlerdir.’>®3 Akiclik 6zelligi  yiksek
oranda patin partikiil boyutundan etkilenmektedir.!?
Fakat, kok kanal patlarinin sitotoksik olmasi veya
sertlesme o©ncesi erken dénemde disiik biyouyum-
luluga sahip olmasi nedeniyle,*> apikal bdlgeye dogru
ekstriize olma ihtimali fazla olan yiksek akicilik
gbsteren materyaller periodontal dokulara ve inferior
alveolar sinir ya da siniis maksillaris gibi 6nemli anato-
mik bolgelerde tastidi takdirde, dokularda hasara
neden olabilmektedir.'>**!> Bu nedenle, endodontik
tedavide kullanilan kanal patlarinin akicihk 6zellikleri
ISO kriterlerinde belirtilmistir.

Her iki pat icin de akicilik degerleri, 1SO
6786/2001 sartnamesine gdre normal sartlar altindaki
minimum akiciik capina (en az 20 mm) uygun de-
derler gostermektedir. Calismamizda da kullandigimiz
kanal patlarinin 25 °C'deki akicilik test degerlerinin bu
sartlarn tasidigi gorilmektedir. Buna karsin calisma-
mizda 0 ve 140 °Clerde akicilik 6zelliklerine dair bir
ISO sartnamesine rastlaniimamistir. Ayrica gruplar
arasi 0 ve 25 °C'de patlar arasindaki akicilik agisindan
fark bulunmamaktadir.

Biyoseramik esasli patlarin fiziksel 6zellikle-
rinin farkli sicakliklardaki degisimleri ile ilgili cok az
calismaya rastlaniimistir.

Calismamizda (g farkl sicaklik dederi segil-
mistir. Codu klinisyenin dental malzemeleri bozulma-
masl adina buzdolabinda sakladigi diistiniildiigiinde, 0-
4 oC arasl sicaklikta sakladigi varsayllmaktadir. Bazi
klinisyenler de kanal patlarini oda sicakliginda (25 °C)
bulundurdugu gorilmektedir. Ayrica, (retici firma
tarafindan biyoseramik esasli patin 10-25 °C ve epoksi
rezin esasll kdk kanal patin 18-24 °C araliginda kulla-
nilmasi onerildigi Grin paketlerinde belirtilmistir. Kk
kanallarinin doldurulmasinda devamli isi ile obturasyon
teknigi kullanan klinisyenler de bulunabilmektedir.
Yiiksek sicaklikla dolum tekniginde, sicaklik 200 °C
ayarlandidinda, siringa ug noktasinda ortalama sicaklik
degerinin 140 °C olmasi sebebiyle!®, calismamizda 140
oC sicaklik degeri Gglincli sicaklk tlrd  olarak
segilmigtir.
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Lee ve ark.2 yaptigl calismada epoksi rezin
ve biyoseramik esash kok kanal patlarinin benzer
akicilik dederi gosterdigini bildirmistir. Biyoseramik ve
epoksi rezin esash kok kanal patlarinin karsilastirildigi
baska bir calismada AHPlus ve MTA Fillapex benzer
akicilik dederleri gdstermistir.’ Yaptigimiz calismada,
yukarida bahsedilen galismalarla benzer bulgular elde
edilmigtir.

Calismamizda elde edilen sonuclara gore,
epoksi rezin esasl kok kanal patt 0 °C'de daha az
akicilik gosterirken, Well-Root ST kék kanal pati sicak-
hdin artisindan daha fazla etkilenmekte ve 140 °C'de
akiciliginin belirgin sekilde azaldigi gdzlenmektedir. Qu
ve ark.? yapti§i calismada epoksi rezin esasl patlarin
140 °C'de akiciliginin 25 °C sicakliga gore daha fazla
oldugunu ve biyoseramik esasli kok kanal patinin
akicihdinin sicaklik artisiyla birlikte diistiginii sapta-
mistir (p<0,05). Biyoseramik esasli patin akiciliginin
azalmasinin nedeni olarak da asin sicaklik artiginin
sertlesme reaksiyonunu bozarak patin akicihdini
azalttigini bildirilmistir. Biyoseramik ve epoksi rezin
esasli patlarin sicaklik ve 1si uygulama sirelerinin
patlarin kimyasal yapisindaki degisimlerini inceleyen
calismada da epoksi rezin esasl kok kanal patina uzun
stireli ya da yliksek sicaklik uygulandidinda epoksi
monomer yapisinda dedisim meydana geldigi ve erken
dénem polimerizasyon reaksiyonunun bozuldugu rapor
edilmistir.” Camilleri ve ark.'® biyoseramik esasli patin
100 °C'de akicidinin anlamh derecede distiigini
rapor ederken, AHPlus'in sicaklikla akiciidinin arttigini
ve bunun igerigindeki amin bilesiklerinin kaybinin
neden oldugu belirtilmistir. Viapiana ve ark.'® yaptigi
calismada yiiksek sicaklikta bir baska epoksi rezin
esasll patin icerigindeki amin birlesenlerinin bozulmasi
nedeniyle, sertlesme ve akiskanlidin degisebilecedini
bildirmistir. Ayrica yapilan bir dider sicaklik artigi
calismasinda, 1si uygulanmasi ile biyoseramik esasli
kok kanal patlarinin kimyasal yapisinin bozulmadigi
sadece yiiksek sicaklik dederlerinde biyoseramik esasli
kok kanal patlarinin igerisindeki su miktarinda azalma
meydana geldigi rapor edilmistir.”*°  Yaptigimiz
calismada da, biyoseramik esasl kok kanal patinin
yliksek sicaklikta akiciidinin  azalmasinin  nedenini,
icerisindeki su miktarindaki azalmasiyla agiklanabilir.

Yaptigimiz galismada da 140 ©°C'de epoksi
rezin esasl kok kanal patinin akicilik degerleri artma-
sina ragmen, biyoseramik kanal patinin akiciidinin
azaldigi yapilan diger calisma sonuclariyla tutarlilik
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gostermektedir. Ancak, (g farkli sicaklik degerlerinin
birlikte yapildigi ve/veya 0 °C'deki sicaklik degeri ile
ilgili biyoseramik esasli ve epoksi rezin kok kanal
patlarin akiciliginin degerlendirildigi baska bir calis-
maya rastlanilmamasi nedeniyle herhangi bir karsilag-
tirma yapilamamistir.

SONUC

Epoksi rezin esasli patin 140 °C'de akiciligi
artarken, biyoseramik esasl patin akicihdinin 140
oC'de azaldigi galisma sonuglarinda ortaya cikmaktadir.
Buna gore yuksek isiyla kdk kanal doldurma teknikleri
kullanildigi  durumlarda, biyoseramik esasl patlarin
tercih edilmemesinin daha uygun olacadi
goristindeyiz.
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