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Amag: Bu galismanin amaci iki farkh sprey dezenfektan
kullaniminin  elastomerik 6lgli maddelerinin  boyutsal
stabilitesi lizerine etkisinin in vitro olarak incelenmesidir.
Gereg ve Yontem: Calismamizda 3 farkl 6l¢li mad- desi
(polieter, kondensasyon tip silikon ve ilave tip silikon) ve
iki farkli sprey dezenfektan (Zeta 7: isop- ropanol esasli
ve Descosept: kuarterner amonyum bilesikleri esasl)
kullanildi. Olgtilerin alinmasi icin pas - lanmaz gelik model
kullanildi ve her bir 6lgi madde - sinden 30 adet olacak
sekilde, toplam 90 adet 6lgii elde edildi . Her bir dlci
maddesi icin 10'ar drnek iceren 3 grup olusturuldu. Zeta 7
ve Descosept sprey uygulanan gruplar 15 dakika bekletildi
ve akan su altinda yikandi . Diger grup ise kontrol grubu
olarak kullanildi. Olgiilere sert algi dokiilerek modeller elde
edildi. Hazirlanan algi modeller ti¢ boyutlu bir dental
tarama cihazinda taranarak dijital goriintileri olugturuldu.
Elde edilen dijital model gériintiileri Gzerinde cihazin kendi
yazilimi kullanilarak referans noktalari arasinda lineer
Olglimler yapildi.

Bulgular: Elde edilen verilerin istatistiksel analizi SPSS
22.0 programi kullanilarak yapilmistir. Verilerin normal
dadiima uyup uymadigi Shapiro-Wilk testi ile kontrol edil-
mis ve verilerin normal dagiima uymasi nedeniyle para-
metrik test kullanilmigtir. iki farkli dezenfektan materya-
linin, farkh 6lgli materyalleri (izerindeki boyutsal stabilite-
sine olan etkisinin degerlendiriimesi igin independent t
testi kullanilmigtir. Sonuglar %95'lik giiven araliginda
degerlendirilmistir.

Sonug: Kondanse silikon grubunda her iki kimyasal
dezenfektan ajaninda boyutsal degisim agisindan ista-
tistiksel olarak anlamh fark gézlemlenmistir (p<0,05).
Polieter ve ilave tip silikon gruplarinda her iki kimyasal
dezenfektan ajani uygulamasi sonucu boyutsal stabilite
agisindan istatistiksel olarak anlamli fark g&zlemlen-
memistir (p<0,05).

Anahtar Kelimeler: capraz enfeksiyon, dezenfektan,
0Olcli dezenfeksiyonu

ABSTRACT

Aim: The aim of this study was to determine the effect of
spray disinfection procedures on the dimensional stability
of elastomeric impression materials.

Material and Methods: In our study, we used 3
different impression materials (polyether, condensation
type silicone and additional type silicone) and two
different spray disinfectants (Zeta 7: based on
isopropanol and Descosept: based on quaternary
ammonium compounds). A stainless steel model was
used for taking measurements and at each to be 30, a
total of 90 measurements was obtained. For each
impression materials, 3 groups of 10 samples were
formed. Zeta 7 and Descosept sprayed groups were left
for 15 minutes and washed under running water. The
other group was used as the control group. Molds were
filled with hard gypsum plaster. Dimensional stability
were evaluated using a three-dimensional dental
scanning device. Linear measurements were made
between the reference points on the digital model images
using the device's own software.

Results: Statistical analysis was performed using the
SPSS 22.0 program. The data was controlled by the
Shapiro-Wilk test and parametric test was used because
of the normal distribution of the data. Independent t test
was used to assess the effect of disinfection procedures
on dimensional stability of elastomeric impression
materials. The results were evaluated in 95% confidence
interval.

Conclusion: There was statistically significant difference
in the mean values of dimensional stability in
condensation type silicone (p<0,05). There was no
statistically significant difference in the mean values of
dimensional stability in polyether and additional type
silicone (p<0,05).

Key Words: cross infection, disinfectant, disinfection of
impression
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GIRIS

Sonyillarda , bulasicl hastaliklarin hizli
yayllmasi ve gapraz enfeksiyon riskinin artmasi
nedeniyle, dis hekimliginde kullanilan materyallerin
sterilizasyonu ve dezenfeksiyonu énem kazanmistir
Enfekte tiikiirige ve kana maruz kalan 6lgi maddeleri
¢apraz kontaminasyon igin énemli bir kaynaktir. Oral
kaviteden gelen mikroorganizmalar O6lgli yilizeyinde
yasayabilir ve alci modellere transfer olabilir.>®

Olgiilerin dezenfeksiyonu dis hekimliginde
rutin bir uygulama olarak degerlendirilmelidir . Olgiiler
ve Olcti kagiklari, 6lgl alma isleminden sonra tikirdk ,
kan ve diger artiklar uzaklastirmak igin akar su altinda
yikanmalidir. Bununla birlikte su ile yikama ya da akan
su altinda durulama 6&lgli ylzeylerindeki kontamine
organizmalar tamamiyla uzaklastirmaz.* 7 8 Olgiiler
diger personele ulasmadan , algi model yapimi ve
modelle ¢alisma asamasindan 6nce zararsiz hale
gelmelidir.® Bu amagla klor bilesikleri , sentetik fenolik
bilesiklerin karisimi , gluteraldehidler, iyodoforlar ve
fenol/alkol kombinasyonlari gibi farkli kimyasal de-
zenfektanlar kullanilabilir.}%*® Qlciilerin dezenfeksiyonu
icin uygulanan metodlar ve Urlnler g6z Ooniine
alindidinda, 2 faktér 6nemlidir: dezenfeksiyon prose-
dirlerinin antibakteriyel etkinligi ve bu prosediirlerin
dlgli maddelerinin boyutsal stabilitesine etkisi.'* °
Amerikan Dis Hekimleri birligi (American Dental
Association-ADA) protetik dis tedavisinde kullanilan
materyal yapisi farkl ¢ok cesitli tipteki 6lcii maddeleri
icin genel k aide olarak onayli bir dezenfektana dal-
dirma veya bu dezenfektanla spreyleme yontemini
tavsiye etmektedir.’® Olcii maddelerinin detay kayde -
debilme, yiizey plrizIGlGga , 1slanabilirlik ve boyutsal
ozellikleri kritik yiizey ozellikleri olup dezenf ektanlarin
etkileyebildigi yapisal dzelliklerdir ' 18

Olcii alma islemi ,  klinik uygulamadan
protezlerin yapilacadi laboratuvar asamalarina gegisi
saglamaktadir. ve 0Olcli maddelerindeki boyutsal
hatalardan 6tiirli hazirlanacak hareketli vey  a sabit
protezlerde retansiyon , stabilite ve uyum agisindan
sorunlar yasanabilir ; tim tedavi siireci basarisizlikla
sonuglanabilir.'>?° Bu calismanin amaci, sprey dezen-
fektan kullaniminin  farkl elastomerik 6lci madde-
lerinin (polieter, kondensasyon tip silikon ve ilave tip
silikon) boyutsal stabilitesi Uzerine etkisini in vitro
olarak incelemektir.
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GEREC ve YONTEM

Calismamizda 3 farkli 6lgti maddesi ve iki
farkl sprey dezenfektan kullanildi. Deney ajanlarinin
secimi sirasinda kolay bulunabilir olmalari dikkate
alindi. Kullanilan 6l¢ii maddeleri : polieter (Impregum
penta quick, 3M ESPE, USA), kondensasyon tip silikon
(Zetaplus, Zhermack, ITALY) ve ilave tip silikon (Elite
HD +, Zhermack, ITALY), sprey dezenfektanlar ise
isopropanol esasl Zeta 7 (Zeta 7 spray, Zhermack,
ITALY) ve kuarterner amonyum bilegikleri esash
Descosept (Descosept AF, Dr. Schumacher, ALMANYA)
olarak belirlendi (Tablo I- II). Olgiilerin alinmasi igin
Uzerinde referans noktalari bulunan ADA 19 no'lu
spesifikasyona uygun 6lciilerde boyutsal dogrulugunu
ve ayrintilar net olarak verme 6zelliklerini belirlemek
igin dnerilen paslanmaz gelik model kullanildi  (Resim

1).

Tablo 1.Kullanilan 6lgli maddeleri ve 6zellikleri

Materyal Materyal Tipi Uretici Firma

Zeta Plus Kondanse tip Zhermack, ITALYA
silikon

Elite HD + Tlave tip silikon Zhermack, ITALYA

Impregum Polieter 3M ESPE, AMERIKA

penta quick

Tablo 2. Kullanilan dezenfektan ajanlar ve &zellikleri

Dezenfektan | Uretici Firma | Igerik
Zeta 7 sprey | Zhermack, 100g Zeta 7 Sprey:
ITALYA 83g etanol
10g 2-isopropanol
Descosept AF | Dr. 100 g ¢ozelti:
Schumacher, |42 g Etanol,
ALMANYA 0,05 g Didecyldimethyl-amonyum
klorid
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Resim 1. Calismada kullanilan paslanmaz gelik model

Paslanmaz gelik model 3 adet yatay cizgiyle
kesisen 2 dikey gizgiyle isaretlenmistir . Her bir 6lgu
kaydedilmeden 6nce paslanmaz gelik model etanol ile
silindi ve oda sicaklifinda kurumaya birakildi . Olgii
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maddeleri firma onerileri dogrultusunda , uygun
karistirma cihazlari kullanilarak  hazirlandi ve her bir
Olgii maddesinden 30 adet olacak sekilde , toplam 90
adet 6lgu elde edildi.

Kondanse Silikon Grubu: Yogun kivaml ve
akici kivamli kondanse silikon 6lgli maddesinden uygun
miktar ve orandaki malzeme el ile cift kanstirma
yontemi ile karnistinldi. Hazirlanan 06lgi  maddesi
standart olan modeldeki bosluga yerlestirildi ve izerine
cam ile baski uygulandi. Olgii maddesinin sertlesmesini
takiben hazir olan érnek metal modelden uzaklastirldi
(Resim 2). Bu iglem toplam 30 6rnek elde edilene
kadar tekrarlandi. Elde edilen 6rneklerin hepsi klinik
islemleri taklit etmek igin ilk 6nce akan suyun altinda
yikandi. Rastgele segilen 10 ar o6rnekli Gg alt grup
olusturuldu ve numaralandirildi. Ilk 10 8rnek kontrol
grubu olarak ayrildi ve bu o&rneklere herhangi bir
dezenfektan uygulamasi yapilmadi. ikinci 10 érnede
isopropanol esasli dezenfektan uygulandi ve drnekler
15 dakika boyunca Kkilitli posetlerde bekletildi. Sirenin
sonunda ornekler tekrar akan suyun altinda yikandi ve
hava spreyi kullanarak kalan su uzaklastirildi. Ugiincii
10 ornede kuarterner amonyum bilesikleri esasl
dezenfektan uygulandi ve érnekler 15 dakika boyunca
kiliti posetlerde bekletildi. Sirenin sonunda ornekler
tekrar akan suyun altinda yikandi ve hava spreyi
kullanarak kalan su uzaklastirildi. Orneklere sert algi
(Begostone, Bego, Almanya) doékiilerek modeller elde
edildi. Hazirlanan bu modeller {ic boyutlu bir dental
tarama cihazinda (Maestro 3D Dental Scaner, Italya)
taranarak modellerin lig boyutlu dijital gériintiileri elde
edildi (Resim 3). Elde edilen dijital gorintiler

kullanilarak modeller (izerindeki referans noktalar (D1-
D2) arasinda lineer olglimler yapildi. Paslanmaz gelik
model Uzerinde D1 noktasi sol alt yatay ve dikey
gizgilerin kesistigi dis nokta ile D2 noktasi sag (st
yatay ve dikey cizgilerin kesistidi dis nokta olarak
belirlendi.

Resim 2. Paslanmaz celik model Uzerinde hazirlanan 6lgi
maddesi
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Resim 3. Modellerin taranmasiyla elde edilen ve lizerinde
olgtimlerin yapildigi dijital gortintiler.
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ilave Tip Silikon Grubu: Kartus icindeki
ilave tip silikon 6lgli maddesi kendi otomatik karistirma
cihazina vyerlegtirilerek kanstirldi. Hazirlanan  6lgi
maddesi standart olan modeldeki bosluga yerlestirildi
ve lizerine cam ile baski uygulandi. Olgii maddesinin
sertlesmesini takiben hazir olan 6rnek metal modelden
uzaklastinldi. Bu islem toplam 30 6rnek elde edilene
kadar tekrarlandi. Elde edilen o6rneklerin hepsi Klinik
islemleri taklit etmek igin ilk 6nce akan suyun altinda
yikandi. Rastgele segilen 10 ar Ornekli Gg alt grup
olusturuldu ve numaralandirildi. ilk 10 &rnek kontrol
grubu olarak ayrildi ve bu d&rneklere herhangi bir
dezenfektan uygulamasi yapilmadi. ikinci 10 6rnede
isopropanol esasli dezenfektan uygulandi ve 6rnekler
15 dakika boyunca Kkilitli posetlerde bekletildi. Sirenin
sonunda ornekler tekrar akan suyun altinda yikandi ve
hava spreyi kullanarak kalan su uzaklastirildi. Ugiincii
10 oOrnede kuarterner amonyum bilesikleri esasl
dezenfektan uygulandi ve 6rnekler 15 dakika boyunca
kiliti posetlerde bekletildi. Sirenin sonunda 6rnekler
tekrar akan suyun altinda yikandi ve hava spreyi
kullanarak kalan su uzaklastirildi. Orneklere sert algi
(Begostone, Bego, Almanya) dokiilerek modeller elde
edildi. Hazirlanan bu modeller {i¢ boyutlu bir dental
tarama cihazinda (Maestro 3D Dental Scaner, Italya)
taranarak (g boyutlu dijital gérinttleri elde edildi. Elde
edilen dijital goriintiler kullanilarak  modeller
Uzerindeki referans noktalar (D1-D2) arasinda lineer
Olglimler yapildi. Paslanmaz celik model izerinde D1
noktasi sol alt yatay ve dikey cizgilerin kesistigi dis
nokta ile D2 noktasi sag (st yatay ve dikey cizgilerin
kesistigi dis nokta olarak belirlendi.

Polieter Grubu: Kartus igindeki polieter 6lgii
maddesi maddesi kendi otomatik karistirma ciha- zina
yerlestirilerek karnstirildi. Hazirlanan 06lgi  maddesi
standart olan modeldeki bosluga yerlestirildi ve lizerine
cam ile baski uygulandi. Olgli maddesinin sertlesmesini
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takiben hazir olan 6rnek metal modelden uzaklastirildi.
Bu islem toplam 30 &6rnek elde edilene kadar tekrar-
landi. Elde edilen drneklerin hepsi klinik islemleri taklit
etmek icin ilk énce akan suyun altinda yikandi. Rast-
gele secilen 10 ar 6rnekli {g alt grup olusturuldu ve
numaralandirildi. Ilk 10 &rnek kontrol grubu olarak
ayrildi ve bu orneklere herhangi bir dezenfektan
uygulamasi yapilmadi. ikinci 10 érnege isopropanol
esasl dezenfektan uygulandi ve 6rnekler 15 dakika
boyunca kilitli posetlerde bekletildi. siirenin sonunda
ornekler tekrar akan suyun altinda yikandi ve hava
spreyi kullanarak kalan su uzaklagtinldi. Ugiincii 10
ornede kuarterner amonyum bilesikleri esasli dezen-
fektan uygulandi ve 6rnekler 15 dakika boyunca Kkilitli
posetlerde bekletildi. Siirenin sonunda 6rnekler tekrar
akan suyun altinda yikandi ve hava spreyi kullanarak
kalan su uzaklastirildi. Orneklere sert algi (Begostone,
Bego, Almanya) dokilerek modeller elde edildi.
Hazirlanan bu modeller (i¢ boyutlu bir dental tarama
cihazinda (Maestro 3D Dental Scaner, Italya) tarana-
rak ¢ boyutlu dijital gorintileri elde edildi. Elde
edilen dijital goruntiler kullanilarak modeller Gzerin-
deki referans noktalar (D1-D2) arasinda lineer 6lclim-
ler yapildi. Paslanmaz gelik model Uzerinde D1 noktasi
sol alt yatay ve dikey cizgilerin kesistigi dis nokta ile
D2 noktasi sag Ust yatay ve dikey cizgilerin kesistigi
dis nokta olarak belirlendi.

BULGULAR

Bulgular Tablo 3 ve Tablo 4’ te verilmistir.
Elde edilen verilerin istatistiksel analizi SPSS 22.0
(Statistical Product and Service Solutions, SPSS Inc.,
Chicago, Amerika) programi kullanilarak yapilmistir.
Verilerin normal dadiima uyup uymadigi Shapiro-Wilk
testi ile kontrol edilmis ve verilerin normal dagiima
uymasl nedeniyle parametrik test kullanilmistir. ki
farkli dezenfektan materyalinin, farkl 6lgi materyalleri
Uzerindeki boyutsal stabilitesine olan etkisinin deger-
lendiriimesi igin independent t testi kullaniimstir.
Sonuglar %951k given aralidinda (p<0,05)
dederlendirilmistir.

Kondensasyon silikon 0Olgli  materyalinde
dezenfektan kullanimi boyutsal stabiliteyi etkilemis,
istatistiksel agidan anlamli bir farklihk gézlemlenmistir
(p=0,004, p=0,033). Iki farkli dezenfaktanin diger 6lgii
materyallerine uygulanmasi sonucu olusan boyutsal
dederlerde istatistiksel acidan anlaml bir farklik
gozlemlenmemistir.
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Tablo 3. Descosept dezenfektan uygulanmasi sonucu olugan
boyutsal dedisim (mm)

Kontrol Descosept | p
(X+SD) | (X+SD)
Polieter 24.66-0.38 | 24.67-0.14 | 0,949
(Impregumpenta
quick)
Ilave Tip Silikon | 24.69-0.30 | 24.78-0.14 | 0.454
(Elite)
Kondensasyon 24.68-0.30 | 24.13-030 0.004*
Tip Silikon
(Zetaplus)

Tablo 4. Zeta Sprey dezenfektan uygulanmasi sonucu olusan
boyutsal degisim (mm)

Kontrol Zeta sprey | p
(X +SD) (X +SD)
Polieter 24.66-0.38 | 24.62-0.22 | 0,821
(Impregumpenta
quick)
ilave Tip 24.69-0.30 | 24.67-0.24 | 0.888
Silikon(Elite)
Kondensasyon | 24.68-0.30 | 24.36-0.26 | 0.033*
Tip Silikon
(Zetaplus)
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*Istatistiksel acidan anlamli farkliigi géstermektedir.
TARTISMA

Hastalardan dental teknisyenlere kadar
uzanan capraz enfeksiyon riski ilgi konusu olan bir
konudur. Dental takimdaki butiin kisilerin korunmasi
amaciyla dental élgiileri de** igeren dental aletlerin
dezenfeksiyonu ve yiksek standartlarda hijyeni
Onerilir. Dig teknisyenlerine yonelik yapilan galigmalar-
da Jagger ve ark.?? sadece %4 laboratuvarin dezen-
fekte edilmis oOlcliler aldidini, buna karsilik %56'sinin
gelen Olgli materyallerinin dezenfekte edilip edilme-
digini bilmediklerini sdylemistir. Bundan dolayi gogu
laboratuvar (%94) genellikle ellerine 6lgli ulastiginda
dezenfekte etmektedir.?®

Bu calismada farkli elastomerik 6lgli madde-
lerinin 2 farklh kimyasal sprey dezenfektan uygulanarak
dezenfeksiyonu sonrasinda olugabilecek boyutsal
degisimleri arastiriimigtir.

Olgiilerin kimyasal ajanlarla dezenfeksiyonu
en giivenilir ve etkili metod olarak gériinir.2*%® Calis-
mamizda bu amagla klinik ortamlarda kullaniimak lize-
re piyasada yer alan iki adet kimyasal dezenfektan
(Zeta 7 (Zeta 7 spray, Zhermack, Italya, Descosept
(Descosept AF, Dr. Schumacher, Almanya) tercih
edildi.
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Literatiire bakildiginda ©6lci  maddelerinin
dezenfeksiyonu, 0Olcli dezenfektan soliisyon iginde
bekletilerek ya da sprey seklinde olgli yuzeyine
sikilarak yapilmaktadir. Her ne kadar 6lgii madde-
lerinden capraz enfeksiyon riskini en aza indirmek icin
dezenfeksiyon yerine Olglileri su ile yikamak, debrisi
firga ve deterjan yardimiyla uzaklastirmak gibi normal
hijyenik prosedirlerin yeterli oldugunu savunanlar olsa
da; Olci materyallerinin  dezenfeksiyonu zorunlu
olmaktadir.?® Bu sebepten segilen 8lgii maddesine gore
uygulanacak olan dezenfeksiyon ydntemi degisiklik
gbstermektedir.*°

Secilecek dezenfektanin en az orta dilizey
tiberkulosidal bir dezenfektan olmasina dikkat edil-
melidir.3! E§er sprey dezenfektan kullanilacaksa uygu-
lama sonrasi dlgller plastik bir torbada agzi kapal bir
sekilde dnerilen siirede bekletilmelidir. Dezenfektan ile
onerilen temas siiresi saglanmali ve bu islem calisma
alaninda yapilmalidir; bdylece d&lglinin taginmasi
sirasinda bir kontaminasyonun da 6nline gecilmis olur.
Uygun temas siiresinden sonra 6lgli maddesi mutlaka
akar su altinda yikanmali, artik dezenfektan yiizeyden
uzaklastinlmali ve daha sonra algi model elde edilmeli-
dir.3! Boden ve ark.*?, yaptiklari calismada alcinin yii-
zey kalitesinin olumsuz yonde etkilenmesini dnlemek
amaciyla, dezenfektan uygulanmasini takiben artik
dezenfektanin ylizeyden uzaklagtinimasi gerektigini
Onemle belirtmiglerdir.

Hidrofilik 6lgli maddelerinde (polieter) dezen-
feksiyon suresinin mutlaka 30 dakikanin altinda olmasi
gerektigi bildirilmistir . Literatiirde pek ok calismada
Uretici firmalarin onerileri dogrult usunda 60 dakikanin
altinda temas siireleri test edilmistir .2* 3336 Dezenfek-
siyon, sterilizasyona gore daha az 6lduricu bir islem -
dir. Dezenfeksiyon ile bilinen patojenik mikroorganiz-
malarin neredeyse tamami elimine edilirken , sporlar
gibi tiim mikrobiyal formlar ortadan kaldirilamaz. influ-
enza, enterovirlsler ve tuberkuloz basili gibi patojenik
mikroorganizmalarin vejetatif formlarininin - 30 dakika
ierisinde oldiiriilmesinde etkili bir kimyasal ajan kulla-
nilarak dezenfeksiyon saglanabilir .3” Sprey dezenfek-
tanlarin etkilerini inceleyen galismalara baktigimizda 10
dakikalik bekletme siireleri uygulanmistir.’®3° Her ne
kadar sprey dezenfektanlar ¢ok daha kisa siirelerde
etki gosterse de kuarterner amonyum bilesikleri esasli
dezenfektanin noro virlsler Uzerinde de etkili olmasi
amaciyla kullanim talimatlar dogrultusunda gercekles-
tirdigimiz calismada dezenfektan uygulama siresi 15
dakika olarak tercih edilmistir.
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Sprey dezenfektanlar gliniimiizde dental piya-
sada 6nemli bir yere sahip olarak kimyasal dezen-
feksiyonda dis hekimlerinin en biyiik yardimcisi olmus-
tur. Sprey seklindeki yiizey dezenfektanlarinin kulla-
nimlarinin kolay ve etkili olmalar, 6nceden hazirlamayi
gerektirmemesi ve pek ¢ok kullanim alaninin olmasi
guniimizde ylzeylerin kimyasal dezenfeksiyonunda
siklikla kullaniimalarini saglamistir.*°

Hepsinde olmasa bile pek cok calismada hid-
rofilik Olgli maddelerinin sprey seklinde dezenfek-
siyonunun daldirma ydntemine oranla daha uygun
oldugdu bildirilmistir. Yapilan karsilastirmali galismalarda
daldirma yontemine gore sprey dezenfeksiyonda daha
dogdru ve daha stabil modeller elde edildigi gosterilmis-
tir.2% 28 443 Bizim calismamizda da bu gériise uygun
olarak spreyleme metodu tercih edilmistir.

Hidrofobik ilave silikonlar dezenfeksiyon
sonucunda en stabil kalan 6lgcti maddeleridir . Kisa ve
uzun sireli dezenfeksiyon sireglerinde anlamli bir
farkliik g6zlenmemistir. Hemen hemen tim dezenfek -
tanlar ile uyumlu bir sekilde uygulama kolayligi sagla -
mistir. Ylzey piirizliliginin az olmasi da dezenfek -
tanin mikrobiyolojik etkinligine dolayl katki saglamak -
tadir; ¢link{i mikroorganizma tutulumu diger 6l
maddelerine gore daha az olmaktadir.* *°

Adabo ve ark.* kondanse tip silikon 6lcii mad
delerinin %/5.25'lik sodyum hipoklorit ¢ozeltisi icinde
10 dakika bekletilmelerinin boyutsal stabilite Gizerinde
herhangi bir olumsuz etki yapmadigini bildirmislerdir
Martin ve ark.” daldirma yéntemiyle Perform-ID de-
zenfektan uygulanan kondanse tip silikon 6lglii mater-
yalinde kontrol grubuna gére boyutsal dedisim agisin-
dan istatistiksel olarak anlamli fark gézlemlemislerdir.
Bilgin ve ark.*® yapmis olduklar calismada kondanse
tip silikon 6lgli materyalinin sodyum hipoklorit ve
mikrodalga enerijisi ile dezenfeksiyonu yapildidinda
meydana gelen boyutsal degisimin istatistiksel olarak
anlamli oldugu fakat ilave tip silikonda hicbir deney
ajaninda anlamh boyutsal degisiklik bulunmadigini
bildirmiglerdir. Benzer sekilde yapti§imiz bu calismada
da kondanse tip silikon ©lgli materyalinde her iki
kimyasal dezenfektan grubunda da istatistiksel olarak
anlamh fark bulunmustur.

Hidrofilik vinil silikon 6lgii maddelerinin
hipoklorit ve gluteraldehit kullanilarak, immersiyon
ybntemi ile dezenfeksiyonu neticesinde dezenfektanin
tiirine ve uygulama zamanina gore degisiklikler
gosteren boyutsal farkliliklar tespit edilmis ve bu
maddelerin immersiyon yontemi ile dezenfeksiyonu
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sirasinda ¢ok dikkatli olunmasi gerektigi belirtilmistir.%”

Silikon esasli 6lgti maddelerinin gluteraldehit ,
sodyum hipoklorit ve povidon iyot ile 30 dk dezenfek-
siyon sonucunda ilave silikon 6lgii maddelerinin
islanabilirliginin kondanse silikon 6l¢i maddesinden
daha iyi oldugu bildirilmigtir.?

Dezenfeksiyon sonrasi ilave tip silikon 6lgu
materyalinin uzun dénem boyutsal stabilitesinin
incelendidi bir calismada, dezenfeksiyon icin dual fenol
ve sodyum hipokorit 10 dk ve 1 saat slre ile uygulan -
migtir ve 6lgl maddesinde anlamli bir boyutsal
degisiklik olmadigi bildirilmistir.* Ug farkh polieter 8lgii
materyalinin farkli dezenfeksiyon yontemleri sonu -
cunda boyutsal stabilitesi degerlendirildigi bir calis -
mada, drneklere 10 dakika sire ile sprey dezenfektan,
gluteraldehit veya sodyum hipoklorit banyosu uygulan-
mistir. Calismanin sonucunda, gruplar arasinda anlamli
bir dogrusal boyut degisimi gériilmedidi belirtilmistir .3
Melilli ve ark.>® yapmis olduklari calismada polieter ve
ilave tip silikon 6lcli materyallerini daldirma yontemiyle
dezenfekte edilmis cesitli zamanlarda boyutsal stabilite
acisindan olgtimler yapmis ve her iki grupta da istatis-
tiksel olarak anlamli fark olmadigini bildirmislerdir.
Literatiirde yapilan diger calismalara benzer sekilde
yaptigimiz calismada da ilave tip silikon ve polieter &g
materyallerinde her iki tip kimyasal dezenfektan
grubunda da boyutsal dedisim acisindan istatistiksel
olarak anlaml fark bulunamamistir.

Bu calismanin limitasyonlari arasinda; sprey
dezenfektanlarin uygulanmasindan sonra belirli zaman
araliklarinda 6lgiim yapilmamasi, 6lgli ve dezenfektan
materyallerinde daha fazla cesitlilik saglanmamasi
sayilabilir.

Olgii maddelerinin dekontaminasyonu ile ilgili
pek cok calisma yapilmis bu galismalarda tam bir birlik-
telik saglanamamistir, oneriler yeterince detaylandiril-
mamis ve birbiriyle geligsebilmistir. Bunun temel
sebepleri uygulama sekillerinin; siirelerinin uygulanan
dezenfektanlarin ve calismalarda kullanilan &lgu
maddelerinin gesitlilik gdstermesi ve deneysel farklilik-
lara bagli olarak da gercek bir karsilastirmanin tam
anlamiyla yapilamamasidir.

Yapilan calismalarda 6lgi maddelerinin de-
zenfeksiyonunda Olgli maddeleri (izerinde istatistiksel
agidan anlaml dedisiklikler gézlemleseler de bunlarin
pek ¢ogunda bu degisikliklerin klinik olarak 6nemsiz
oldugu sonucuna varilmigtir.>
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SONUC
1. Kondanse silikon grubunda her iki kimyasal
dezenfektan ajaninda da boyutsal degisim
acisindan istatistiksel olarak anlamh  farklilik

gdzlemlenmistir. Bu sebepten isopropanol esasli
(Zeta 7) ve kuarterner amonyum bilesikleri esash
(Descosept) kimyasal dezenfektanlarin kondanse
silikon  ©6lci  materyallerinde  dezenfeksiyonu
sirasinda dikkatli olunmalidir.

Polieter ve ilave tip silikon gruplarinda her iki
kimyasal dezenfektan ajani uygulamasi sonucu
boyutsal stabilite agisindan istatistiksel olarak
anlamli farkhlik g6zlemlenmemistir
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