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iC MIMARLIKTA RENGIN MEKAN ALGISI UZERINDEKI ETKIiSi

Miige GOKER PAKTAS"

Ozet

Renk, 15181 kuvvetine bagl olusan fiziksel bir olaydir. Bulugumuz ortamin; cografik konumuna,
mevsimine ve hatta giin icindeki saatlerine gore degisiklik gosteren 15181n siddeti, rengin olusumunu
da dogrudan etkileyerek renk ve tonlar1 arasinda farkliliklar olusmasina neden olmaktadir. Renk
dengesi kusursuz bir bigimde dogada kendiliginden vardir. Bu denge; kendi i¢inde zaman zaman
zitliklar barindirmasia ragmen, yan yana gelmesi imkansiz gibi goriinen iki farkli rengin bir araya
gelmesi ile bizleri sasirtarak kendi i¢indeki dengeyi kuruyor olmasi, bizim her defasinda dogaya
tekrar hayran kalmamizi saglamaktadir.

Dogal 151810 olmadig1 zaman, kendisine benzer 151k kaynagi yaratmak kaygisi ile gelistirilen yapay
151k kaynaklari, bizlere dogal 15181 olmadigi ortamlarda var olarak renkleri gérebilmemizi ve dogru
tonlar1 ile algilamamizi saglamaktadir. Renklerin algilanirken tonlarinin degisken olmamasi igin
dogadaki 151k rengine miimkiin oldugu kadar yaklasiyor olmak, var olan renk algimizi dogrudan
etkilemektedir.

Isigin ayn1 zamanda mekan algist tizerinden dogrudan bir etkisi vardir. Nasil 15181n varligi rengi
etkiliyorsa, mekanin dogru algilanmasti i¢in 151k yine vazgeg¢ilmez bir tasarim unsuru olarak karsimiza
cikmaktadir. Dogada var olan ve miikemmel bir dengeye sahip “renk” kavramini, i¢ mekanlara alarak,
yine kendi i¢inde dengeye sahip renkli hacimler elde edilebilmektedir.

Bu calisma; uygulanan mevcut aydinlatma dersi kapsaminda, renk-151k konusunun kavram olarak
ele alimasini igermektedir. i¢inde bulundugum profesyonel akademik yasam siirecinin bir sonucu
olarak gelistirilen bu renk analiz yontemi; i¢ mekanlarin algilanmasinda etkin rol oynayan rengin,
dogada kendiliginden var olan 6rneklerinin bir proje olarak 6grenciler tarafindan analizlerinin
yapilmasi ile ilerlemistir. Proje siireci, rengin i¢ mekanlarda nasil uygulanabilecegi konusunda {i¢
boyutlu mekanlar {izerinde yapilan uygulamalar ile iligkilendirilerek agiklanmasindan olusmaktadir.
Amag; tasarim egitimi alan 6grencilerin, ayn1 mekan i¢inde farkli renk uygulamalar1 yaparak, renk
kavraminin bireylerin mekan algisi tizerinde etkilerini deneyimleyebilmektir.

Anahtar Kelimeler: Renk, Isik, i¢ Mekan, Mekan Algist, Tasarim.

THE EFFECTS OF COLOR ON SPACE PERCEPTION AT INTERIOR DESIGN
Abstract

Color is a physical phenomenon which occurs in relation to the intensity of light. Light shows
difference in relation to the environment we are in; our geographic location, the current season, or
even in between the hours of the day. It also has a direct effect on the occurrence of color, causing it to
differ in terms of hue and tone. The balance of color exists seamlessly in nature. This balance; while
containing contrasts in itself from time to time, has once again managed to uphold our fascination
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of nature with colors that are seemingly impossible to go together and manage to maintain the said
balance in itself.

The artificial light, developed for the times when there is no natural counterpart, has enabled us to
observe colors, and with the correct tone, for environments with no natural light. When perceiving
color, getting as close as possible to the natural color in order not to distort the tones, directly affects
our perception of color.

At the same time, light also has a direct effect on space perception. Just like how the existence of light
affects color, light also presents itself as an indispensable element of design to correctly perceive
interior space. Taking the concept of “color”, which exists in nature and in perfect balance, into
interior spaces, can still create colorful environments with a balance of its own.

This study includes the subject of color-light as a concept at current Lighting Class at Marmara
University, Faculty of Fine Arts, Interior Design Department. Declared color analyzing method, as
a conclusion of my professional life, has developed on sample colors that exist on its own in nature,
which plays an important role on perception of interior spaces and had been performed by students.
This project process contains practices the color in which interior spaces could be applied. The
purpose is, to experience the color effects on space perception, studying by different colors on the
same space on the part of students whom receive design education.

Keywords: Color, Light, Interior Space, Perception, Design.
Giris

Rengin kullanimi1 konusu i¢ mimarlik-tasarimda, mesleki agidan olduk¢a 6nem tasimaktadir. Uygun
ve dogru renklerin kullanim1 i¢ mimari bir projenin basarisin1 dogrudan etkilemektedir.

Glinlimiize kadar ¢ok farkli renk teorileri olusturulmustur. Renk se¢iminde kolay karar vermenin,
renk cetvellerinin planlamasinda ve bu olusturulan cetvellerin ger¢cek mekanlarda kullanima uygun
hale getirilmesi de bagka bir renk teorisini olusturmaktadir. Renk ile ¢alisirken, kati kurallardan
s0z edilemez, ¢iinkii tam anlamiyla bazi teorik bilgilere dayaniyor olsa bile ne tam dogru ne de
tam yanlis diye ifade edilememektedir. Rengin kullanimi1 konusunda elde edilen deneyimler; renk
seciminde gosterilen duygusal yaklasimlar, farkli bakis acilarindan bakildiginda, tasarima farkl
anlamlar yiikleyebilmektedir.

Renk konusu, tasarim egitiminde teorik olarak desteklenmesi gereken, ancak mekan i¢inde farkli
renk deneyimlerini ortaya koyan ¢aligmalar ile uygulanabilirligi gelistirilmesi gereken bagli bagina
bir konu olarak ortaya ¢ikmaktadir.

DOGADAKI RENK DENGESI
Rengin Olusumu

Isik; Maxwell’e gore (1860) dogal ve gergek bir kaynak olarak var olan, ihtiyaglara gore objelere
hayat veren, zenginlestiren bir olgudur (Lobell, 1979). Renk; 1s18in varligi ile olusan fiziksel ve
psikolojik bir olaydir. Rengin etkileri; fiziksel agidan 1s181n spektral yapisina, opak olup olmamasina,
mekandaki malzemelerin yansimasina veya yutulmasina, goziin ve beynin rengi algilamasinda
etken olan gdzdeki renk sensorlerinin nasil calistigina gore degisiklik gostermektedir. Insan gozii on
milyon farkli rengi gorebilir. Gorme yetisi insandan insana farklilik gdsterir. Dogru rengin olugmas;
belirtilen tiim bu 6zelliklerin kendi sistemi i¢inde koordineli ¢alismasina baglidir. Kirmizi renginde
bir obje on farkli kisiye gosterildiginde tiim kisiler objenin kirmizi oldugundan emindir, ancak
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her biri farkli tonlardaki kirmizidan s6z edebilir. Elde edilen bu sonug, her bireyin beyin ve goz
koordinasyonunda olusan farkliliklar olarak agiklanabilir.

Goz bir objeyi karanlikta géremez ve formunu algilayamaz. Bir cismin goriiniir olabilmesi i¢in ya
kendisinin bir 151k kaynagi olmasi ya da bagka 11k kaynaklarindan aydinlaniyor ve/veya bu 15181
yansitiyor olmast gerekir. “Karanlik” olarak ifade edilen tanimlama 1518 hi¢ olmadigi ortama
verilen addir. Is1gin siddetine gore artan aydinlik, ortamdaki karanlig1 giderek yok etmeye, 151k ile
birlikte rengin de olusmasina ve algilanmasina olanak verir. Objenin iizerine diisen 151k, eger 15181 hi¢
yansitmiyorsa siyah, eger tiim 15181 yansitiyorsa beyaz olarak goriiliir. Bu giine kadar hep 6gretilen
bir bilgi olan, siyah ve beyaz renklerin aslinda bir renk olmadig1 gergegi boylelikle agiklanmaktadir.
Beyaz ve siyah denilen renkler; renk skalasinda var olan bir rengin hig 1g1k almamis veya ¢ok 151k
almis halidir. Rengin olusumu; mekan i¢inde var olan tiim objelerin renklerine ve mekanda var olan
ylzeylerin yansimalarina gore degisiklik gostermektedir. Beyaz objeler 15181 daha fazla yansitir,
siyah objeler ise daha fazla yutar.

Rengi gérme asamasinda c¢evre etkeni onemlidir, ¢linkii ayn1 gorme alani i¢inde birbirinin ayni
olan iki renk, degisik renkli ¢evre i¢inde sanki farkli renklermis gibi algilanir. Cevre etkisi ortadan
kalktig1 zaman, bu durum da ortadan kalkar. Hacimlerde renkli yiizeyler birbirine yansidiklari zaman,
ylizeylerin ve aydinlatan 151g1n tayfina gore renklerde degismeler olur.

Dogada Renk

Dogadaki renkler, cesitli zevk ve haz duygularinin kaynagi olarak bizleri sagirtmaktadir. Cagdas
diinyada, tasarimcilar tarafindan tasarlanan mekanlar ve objeler; yine fiziksel ve psikolojik siirecler
g0z Oniine alinarak ve i¢inde yasadigimiz dogay1 anlamaya calisilarak bireyin kendisini en yakin
hissedecegi mekanlari, objeleri 6n gorerek olusturulmaktadir.

Dogada olusan kadrajlar cogunlukla, gokytiziiniin karakteristik 6zelligi olarak mavi ve tonlari, ¢im/
agaclarda bulunan yesil ve tonlarindan olugmaktadir. Ancak gdkytiziiniin renkleri; canlt maviden,
ayin gorliindiigli zaman dilimine gelene kadar beyaza renge giden tonlar olmakla beraber, cografik
konum ve giinesin agisina bagli olarak kirmizi-turuncunun koyu tonlarindan mora kadar uzanan
tonlar1 da barindirmaktadir. Cimler ve agaglar yaz mevsiminde yesil, sonbaharda sari, turuncu ve
kirmizi tonlarini barindirmaktadir. Kis mevsiminde goriinen bir yagis tiirii olan kar, yeryiiziindeki
renklerin beyaz veya beyaza yakin tonlar olarak goriilmesine neden olmaktadir. Su ¢cogunlukla mavi
olarak diisiiniilse de okyanuslar, goller ve nehirler mavi-yesil, yesil, kahverengi, bazen siyaha giden
tonlar olarak; iklimlere, hava kosullarina, giin igindeki saatlere ve suyun berraklik oranina gore
degisiklik gostermektedir. Suyun donmasinin bir sonucu olusan buz, gékyliziinden ve ¢evreden gelen
yansimalara gore; beyaza yakin gri, bazen siyah veya kizil tonlarda goriinebilmektedir. Cigekler;
sicak renklerden soguk renklere kadar kirmizi, turuncu, sar1 ve morlar gibi renk ve tonlarini barindirir.

Tasarimcilar; dogal yasamda kendiliginden var olan bu kusursuz renk ve tonlarini gozlemleyerek,
inceleyerek ve sahip olduklar1 teorik bilgileri dogru harmanlayarak, modern diinyanin yeni renk
seceneklerini kullanicilarin yasam ¢evrelerine uygun, yasanabilir i¢c mekanlar yaratabilmelidir.

IC MIMARLIKTA RENK KULLANIMI

Renk mekan kullaniminda 6nemli bir etkiye sahiptir. Bir hacim ¢ok iyi kurgulanarak tasarlanmis olsa
bile yanlig renk kullanimi mekan i¢inde hayal kirikli1 yaratabilerek yanlis ifadelere neden olabilir ve
insan psikolojini olumsuz etkileyerek depresif bir atmosfer yaratabilir. Tercihen dogru renklerin bir
araya geldigi mekanlarda tam tersi duygular hissedilebilir. Bir hacimde sicak renkler kullanildiginda
sicak bir hacim, ayn1 hacimde soguk renkler kullanildiginda ise hacim bu sefer soguk olarak algilanir.
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Unutulmamalidir ki; hacimler yasamlarm bir forma girmis hali, kullanicilarin tepkileri ve i
giidiilerine cevap arayarak, form, renk ve doku ile tasarim elementlerini olusturmaktadir. Bir hacim
kisisel olarak tercih edilmeyen; bireyi sicak, soguk, karanlik, vb. gibi sosyal ve psikolojik etkilerden
koruyarak, giivenli alanlar1 olusturma yetisinde olmalidir. Hacmin fiziksel 6zellikleri ve hacme form
veren elementlerin 6zellikleri, hacim ic¢inde etkili bir karakter olusturmalidir. Boylelikle, hacimde
yasanabilirlik ve yagam kalitesini artirarak, siirdiirebilirlik 6zelliklerini barindirabilir (Schulz, 1974).

Renk Algisi

Renk fiziksel ve psikolojik olarak bizleri derinden etkilemektedir. Renk ve insan psikoloji arasindan
dogrudan bir iligki vardir. Bu iliski sosyo-kiiltiirel ve sosyo-ekonomik kosullara, tarihsel birikime,
psikolojik etkenlere, yasa, cografik konuma, bireysel kullanim aliskanliklarma gore degisiklik
gostermektedir.

Sicak renkler kan basmcini artirir, soguk renkler ise bireyleri sakinlestirir. Kandinsky bu konuda
soyle der:

“Renk fiziksel bir titresim hissettirir. Bu fiziksel etkilesim ¢ok hizli ikinci adimda psikolojiyi
etkiler. Sicak renk olan kirmizi merak ettiricidir. Ciinkii kana ¢ok benzerligi, agri ve aci
duygusunu bize algilatabilir. Bir baska fiziksel etkilesim i¢inde oldugumuz, aci ifadesine
neden olan bir renk daha vardir: Agik sari; bizde eksi ve asidik bir duygu uyandirir. Clinkii
bizim limon hakkinda diiginmemizi saglar” (Kandinsky, 1969).

Mekanda Renk Algis1

Hacim ve birey arasindaki iliskinin olusmasinda alginin etkisi ispatlanmistir. Insanlar birbirleri ile
kelimeleri, sesleri ve viicut dilini kullanarak, toplamda birbirlerine sinyaller ve kodlar gondererek
iletisime gegerler (Ruesch, 1970). Viicut hareketlerimiz, bes duyumuz cergevesinde serbestce, belli
bir oranda bize ¢evremizi algilamamiz i¢in izin verir.

Dolasmak, gezerek yol kat etmek etrafimizda olan, gizli kalan seyleri kesfetmek icindir. Aragtirmak,
ortamdan uzaklagsmak, i¢inde inisler ve ¢ikislar olan basarilar; duymak, koklamak, hissetmek gibi
bizli biz yapan davranislari olusturur Meiss, 1992).

Renklere verilen tepkilerde; yasanilan g¢evre, aile ve bireysel aligkanliklarin etkisi yadsinamaz.
Davranislar cevremizdekilerin verdigi tepkilere gore sekillenerek, imgesel olarak hayat boyunca
geliserek devam eder.

Mekan icinde Renk Uygulamalar:

Mekan icinde renk uygulamalarinda, renk secimine nereden baslanacagi sorusuna cevap olarak
baslangigta doga referans olarak alinabilir. Amag; doga ve renk ile yapilan tim tanimlamalar
dogrultusunda iiretilen calismalarda dogada var olan miilkemmel renk dengesini i¢ mekanlara
yansitmaktir. Bu renk c¢aligmalarinda dogadaki renk uyumundan yola ¢ikarak, mekan i¢indeki
eylemlerin g6z dniinde bulundurularak, ayni mekanlarin farkli renkler ile farkli psikolojik duygularin
algilanmasina neden oldugu goriilmektedir (Resim 1-5).
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Resim: 1 Renk analizi ve mekan igi uygulama alternatifleri, Ece Ozyigit (Goker Paktas, 2017).

Belirtilen 6rneklerde uygulanan yontemde calismaya siirdiiren 6grencilerin tercihen kendi ¢ektigi
fotograflar ile baslanmistir. Fotograflar1 bir ¢ok 6rnek arasindan secerken; icinde insan, hayvan
ve yapt olmamasina dikkat edilmis, doganin saf halini inceleyebilmek adina iglerinden en iyi olan
kadraj belirlenmistir. Segilen fotograflarda ¢ok yakin renk tonlarinin olmasi sonuca ilerleme siirecini
uzatacagindan, ¢ok yakin tonlar1 elemek i¢in fotograf bir filtreden gegirilerek var olan renklerin daha
net olarak algilanmasi saglanmaktadir. Paftalarda orijinal fotograflarin hemen yaninda konumlanan
gorseller, orijinal fotografin filtrelenmis halini igermektedir (Resim 1-5).

1

Resim: 2 Renk analizi ve mekan i¢i uygulama alternatifieri, Murat Akgoz (Goker Paktas, 2017).

Oncelikle dogada kendiliginden var olan, sari-mor, kirmizi-yesil, mavi-turuncu gibi tamamlayici
kontrast degerlere sahip bir kadraja belirlenerek segilen fotograf {izerinden ilk asama belirlenmis
olmaktadir. Burada amag, dogadaki var olan renklerin, sectigimiz drnek {lizerinden bir renk cetveli
olusturmaktir. Orneklerde goriilen yatay ve/veya dikey iki cetvelden biri, kullamlan fotograflar
iizerinde var olan tiim renkleri esit birimler halinde gdstermektedir. ileride mekan iginde yapilacak
olan renk uygulamalar1 géz Oniine alarak, diger renk cetveli ise fotograftaki renklerin miktarlarini
belirlemektedir. Renk dengesini olusturan en 6nemli etkenlerden olan «miktar», bizlerin algisin
dogrudan etkilemektedir. Géziimiiz miikemmel bir organ olarak tiim renkleri es deger algilarken,
kontrast degerler bizim iki renkten birini daha 6ncelikli gérmemize neden olmaktadir. Bu esnada,
manzara fotografindaki renklerin miktarlar1 bu algimizi daha da etkiler duruma getirmektedir. Resim
2>deki fotografta mavi tonlarin miktar1 digerin daha fazla olmasina ragmen, agik turuncu tonlari
barindirdigi kontrast degerlerden dolay1 daha 6n plana gegmektedir. Bu algilama Resim 3’de gri-
maviler renklerin oldugu taslar arasinda yer alan yesil ve tonleri ile kirmizinin pembeye giden
tonlar1 arasindaki bitkilerde, Resim 4’de gdkyiiziinde yer alan mavi, yeryiiziindeki yesil ve tonlar1 ile
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ayciceklerinin var olan sari-turuncu arasindaki tonlarda, Resim 5’de gokyiiziindeki turuncu ve tonlart
ile suya yansimasi olan yine turuncular, kayaliklarda goriinen gri-mavi tonlarinda da stirmektedir.

Asil amag olan hacim igi renk denemelerinde 6zellikle ayni1 hacim iginde uygulamalar yapilmistir.
Buradaki amag, ayn1 hacimde kag farkli tiir renk uygulamasinin yapilabilecegi ve bu hacimlerde ede
edilen renklendirmeler ile kag farkl tiirde algilama saglanacagi verilerine ulagmaktir. Resim 1°de
bir deniz manzarasi kullanilarak yapilan uygulamada; hacim i¢erdigi mavi tonlarindan dolay1 daha
soguk, kullanilan agik kahverengi ile hacim 1sitilmaya ¢alisilmis ve sonug olarak dingin bir mekan
elde edilmistir. Resim 2’de de farki renk ve tonlar1 olan bir bagka deniz manzarasi kullanilmistir.
Yapilan uygulamada; turuncu ve mavinin agik ve matlastirilimig tonlart gériinmektedir. Bu hacim
renklendirmesinde, renklerin barindirdig1 agik tonlar bize hacmi digerine gore daha hafif, aydinlik
ve ferah ve sicak olarak hissetmemize neden olmaktadir.

|

Resim: 3 Renk analizi ve mekan i¢i uygulama alternatifleri, Tugge Gegor (Goker Paktas, 2017).

Resim 3’de taslar ve aralarindaki bitkileri gosteren bir ayrintiy1 iceren bir kadraj kullanilarak yapilan
calismada; mavi-gri renk ve tonlariin, yesil ve kirmizinin pembeye kadar giden tonlar1 ile yapilan
hacim renklendirmesine ayn1 fotograftan elde edilen renkleri farkli renk gruplara ayirarak, aynm
hacim ayni fotograftan yola ¢ikarak bir birine gére daha soguk ve daha sicak iki hacim elde edilmistir.

4
T
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Resim: 4 Renk analizi ve mekan i¢i uygulama alternatifieri, Konur Han Susam (Goker Paktasg, 2017).
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Resim 4’de gokyiiziinde maviden ufuk ¢izgisindeki turuncu tonlarina kadar giden bir renk skalasi
ile ayciceklerinin yiizeyinde var olan turuncu-sar1 renk ve tonlar1 bize tamamlayici kontrast1 ¢ok
belirgin bir bicimde gostermektedir. Mekan i¢inde doygun tonlar1 barindirin bu renkleri oldugu gibi
kullanmak, birey tizerinde rahatsizlik yaratacagindan mekanin i¢inde yaganabilirligi etkileyebilecektir.
Bu noktadan ¢ikisla, hacim i¢inde ayni renklerin matlagtirilmis tonlar1 kullanarak daha aydinlik ve
hafif bir mekan elde edilmistir.

voNTEMLER] IV DERSE FiNAL PAFTASE

Resim: 5 Renk analizi ve mekan i¢i uygulama alternatifieri, Kaan Sahinoglu (Goker Paktas, 2017).

Resim 5°de bir bagka renk ve tonlarini igeren bir deniz manzarasi kullanilmistir. Burada fotografin
cekildigi saat nedeni ile gokyliizii ve deniz yakin renk ve tonlaria sahiptir. O nedeniyle kendi i¢inde
fotografta yatay bir simetriden sdz edilebilir. Igerdigi renk ve tonlar1 yumusak bir tamamlayici
kontrast1 icermektedir. Hacim igindeki renk denemeleri bize ayni hacmin soguk, sicak, dingin,
aydinlik, hafif ve rahatlatici olarak algilanabilecegini gosteren drnekleri olusturmaktadir.

Sonuc¢

Renk, dogada miikemmel bir dengede var olmaktadir. Yana yana gelmesi imkansiz gibi goriinen
renkler aslinda bir arada doga i¢inde yerini almaktadir. Bu kadar kontrast renklerin nasil birlikte
varligimi siirdiirmekte oldugu sorusuna en iyi yanit miktar unsurudur. Ayn1 miktarda iki kontrast renk
yan yana durdugunda, optik etki yaratirken; miktarlar1 dengeli kullani1ldig1 zaman kontrast ama kendi
icinde de dengeli bir yapidan s6z edilmektedir.

I¢ mimarlikta, hacimlerde yapilan renk uygulamalari bize o hacmin karakterini ortaya koyan en
onemli 6gelerden biri olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Biz tasarimcilar, aynt mimari 6zelliklere sahip
bir hacmi; aydinlik-karanlik, hafif-agir, soguk-sicak, biiyiik-kii¢iik, vb. kavramlar iceren mekanlar
olarak algilatabiliriz. Burada 6ncelikler; nasil bir hacim yaratmak istedigimiz konusunun belirlenmis
olmasi ile beraber ele alinmasi gereken; kullanicinin yasam bi¢imi, mekanin cografik konumu,
yapidaki acikliklarin mekana olan olumlu-olumsuz etkilerini i¢eren tasarim unsurlari ile bir biitiin
olarak ele almaktir.

Doga bize bir ¢ok konuda oldugu gibi renk konusunda da uygun bir referans olarak karsimiza
cikmaktadir. Tasarimcilar olarak; var olan bilgiyi, teorik bilgi birimimizle bir araya getirerek dogru
bir bicimde yorumlayabilme yetimiz bize bir ¢cok alanda dogru organize edilmis, renk ile desteklenmis
i¢c mekanlar tasarlamamiza yardimei olacaktir. i¢ mimarlik; tasarim kuram ve ydntemlerinin temel
6gelerinden form, malzeme, konstriiksiyon ve renk ile bir biitiindiir. Her bir 6ge digeri ile yakindan
iligkili olup, tasarim siirecinde bir birinden ayr1 tutulamaz.
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