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Ozet: Kistik ekinokokkoz (KE) son derece 6nemli bir paraziter zoonoz olup insan ve hayvanlarda ciddi ekonomik
kayiplara neden olur. Tiirkiye’de hastaligin sigir, koyun, keci gibi ¢iftlik hayvanlarinda oldukg¢a yaygin oldugu tespit
edilmistir. Ancak atlarda KE konusunda ¢ok az ¢alisma bulunmaktadir. Bu ¢alismanin amaci Nevsehir ilinde halk elinde
yetistirilen atlarda KE seroprevalansini belirlemekti. Bu amagla yaglari 3-24 arasinda degisen, farkli irklardan, 105 disi
attan kan alinarak serumlar ¢ikarildi. Enfekte koyun kistlerinden Antijen-B bakimindan zengin kismi purufiye kist si-
vis1 antijeni hazirlanarak enzyme-linked immunosorbent assay testinde (ELISA) kullanildi. Tarama sonucunda 7 yas ve
alt1 atlarda %4,54 (2/44), 7 yas lstii atlarda %6,55 (4/61) oraninda anti-Echinococcus granulosus antikorlari tespit edil-
di. Ki-kare (X?) testi ile yas gruplari ile seroprevalans arasinda istatistiksel agidan 6nemli bir fark bulunmad: (p > 0,05).
Genel seroprevalans ise %5,71 (6/105) olarak belirlendi. Elde edilen veriler bu bélgede atlarin da son konak kopekgiller
icin enfeksiyon kaynagi olabilecegini ve hastaligin epidemiyolojisi agisindan dnemli oldugunu ortaya koymustur. Bu
calisma ile Nevsehir ilindeki atlarda ilk defa KE seroprevalansi belirlenirken, tilkemizde konuyla ilgili cok sinirli sayida
bulunan literatiir bilgiye bir yenisi eklenmistir.
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Seroprevalance of Cystic Echinococcosis in Horses in Nevsehir Province of Turkey

Abstract: Cystic Echinococcosis (CE) is a highly significant parasitic zoonosis and can cause dramatic economic losses
in humans and animals. In Turkey, the disease has been detected and highly prevalent in farm animals such as cattle,
sheep and goat; however, there is very little research on CE in horses. The aim of this study is to detect the seropreva-
lance of CE in horses bred by the locals in Nevsehir province. For this purpose, blood samples were taken from 105
female horses of different races, aged from 3 to 24 and their sera were obtained. Partially purified cyst fluid antigen from
sheep hydatid cysts was used as antigen in enzyme-linked immunosorbent assay (ELISA). At the end of the screening,
anti-Echinococcus granulosus antibodies were detected in %4,54 (2/44) of horses aged 7 and under, and in %6,55 (4/61)
of horses above 7 years of age. With the use of Chi-Square Test (X?), no statistically significant difference was found
between age groups and seroprevalance (p > 0,05). The overall seroprevalance rate was detected as %5,71 (6/105). The
data obtained indicate that the horses in this region may be a source of infection for the final host, the canidae and are
significant for the disease epidemiology. This study detects for the first time the seraprevalance of cystic echinoccocus
in horses in Nevsehir province and contributes to the limited amount of literature related to this topic in Turkey.
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Giris

Echinococcus granulosus son konaklar1 kdpek, til-
ki, cakal kurt gibi kanideler ara konaklari ise insan,
sigir, koyun, keci, deve, geyik, domuz, at ve esek
gibi memeliler olan taenid bir sestodtur. Ara konak-
lardaki metasestodlar hidatik kist, bu metasestod-
larin olusturdugu hastalik ise kistik ekinokokkoz

(KE) adim alir. Kistik ekinokokoz kozmopolit bir
yayilisa sahiptir. Hastalik ¢iftlik hayvanlarinda cid-
di ekonomik kayiplara neden olur. Insanlarda ise
anaflaktik reaksiyonlar, ¢esitli organ ve dokularda
yapisal ve fonksiyonel bozukluklar ve bazen 6lim-
ler goriiliir. Bu nedenle 6nemli bir helmintik zoonoz
ve halk sagligi problemidir [4,7].
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Hidatidozun ara konaklardaki yaygimhgi ke-
simhane kontrolleri ve serolojik testler ile belir-
lenmektedir. Tiirkiye’de hastaligin sigir, koyun ve
kecilerdeki yayginlig1 iizerine ¢ok sayida ¢aligma
olmasina ragmen, at hidatidozu ile ilgili sinirl say1-
da veri bulunmaktadir [2,6]. Ekinokokkozun belirli
bir bolgede ara konaklardaki yaygmligmin belir-
lenmesi hastaligin epidemiyolojisi ve etkin kontrol
yontemlerinin gelistirilmesi agisindan Onem arz
eder. Bu ¢calismanin amaci Nevsehir ilindeki atlarda
kistik ekinokokkozun prevalansini indirekt ELISA
yontemi ile belirlemekti.

Materyal ve Metod

Calismanin materyalini halk elinde bulunan ve tu-
ristik amaglarla yetistirilen, yaglar1 3-24 arasinda
degisen, farkli irklardan 105 disi at olusturdu. Atlar
7 yas ve alt1 (<7) ile 7 yas listli (>7) olarak iki gruba
ayrildi. Yag gruplan ile seropozitiflik arasinda ista-
tistiksel agidan iliski bulunup bulunmadigini belir-
lemek i¢in Ki-kare testi (X?) yapildu.

Calisma ic¢in Etlik Veteriner Kontrol Merkez
Arastirma  Enstitiisii  Mudiirligii, Yerel Etik
Kurulundan 21.11.2015 tarih ve 2015/07 say1li yazi
ile izin alindi. Kan ornekleri atlarin Vena jugula-
ris’inden vakumlu serum tiiplerine alind1 ve oda 1s1-
sinda 2-3 saat pihtilagmasi beklendi. Pihtilagsan kan
5000 rpm’de 5 dk santrifiij edildi. Serumlar mikro-
santrifiij tliplerine ayrildi ve kullanilincaya kadar
-20 °C’de muhafaza edildi [16].

Mezbahada kesimler takip edilerek agir enfekte
oldugu tespit edilen bir koyundan elde edilen kara-
ciger laboratuara getirildi ve hidatik kist sivisindan
antijen B (AgB) bakimindan zengin kist sivist an-
tijeni hazirlandi. Bu amagla kist sivist steril kosul-
larda aspire edildi ve mikroskopta protoskoleklerin
varlig1 yoniinden incelendi. Fertil oldugu belirlenen
kistlerin sivis1 2000 g’de 15 dk santrifiij edilerek
protoskoleksler ve diger kat1 materyal ¢oktiiriildi.
100 ml siipernatant bir gece +4°C’de 0.005 M asetat
buffer (pH 5) igerisinde diyaliz edildi. Diyaliz sonu-
cunda elde edilen kist sivist +4°C’de 15,000 g’de
30 dk santrifiij edildi. Pelet toplanarak 10 ml 0.2 M
fosfat tamponunda (pH 8) ¢ozdiiriildii ve 15 dk kay-
natilarak +4°C’de 20,000 g’de 1 saat santrifiij edil-
di. AgB bakimindan zengin siipernatant porsiyon-

lanarak kullanilincaya kadar -20 °C’de muhafaza
edildi. Protein konsantrasyonu spektrofotometre ile
Olciilerek (NanoDrop ND-1000 Spectrophotometer)
ng /pl olarak belirlendi [6,10].

Test kiiciik modifikasyonlarla Simsek ve ark.
[14)a gore yapildi. ELISA plaklarinin (Dynatech
Laboratories, IA, USA) her bir kuyucuguna 5 pg/
ml antijeni ihtiva eden 0.1 M karnonat/bikarbonat
tamponundan (pH 9.6) 100 ul eklendi ve +4°C’de
bir gece inkube edildi. Inkubasyondan sonra plaklar
2 kere igerisinde 0.01% Tween-20 bulunan 130 ul
PBS (yikama soliisyonu) ile yikandi. Her kuyucuga
5% oraninda yagsiz siit tozu ihtiva eden 0.01 M PBS
(pH 7.4)’den 130ul eklendi ve 37°C’de 1.5 saat in-
kube edilerek bloklama islemi yapildi. Bloklamadan
sonra 3 kere yikama islemi yapildi. Serum 6rnekleri
0.05% Tween-20 ihtiva eden PBS ile 1:200 sulan-
dirild1 ve her kuyucuga 100 pl eklenerek 37°C’de
1.5 saat inkube edildi. Plaklar 5 kere PBS/Tween
ile yikandiktan sonra her kuyucuga 100 ul konjugat
eklendi [1:5000°1ik goat antihorse IgG HRP (Santa
Cruz Biotechnology, sc2906, Lot: B212)] ve pleyt-
ler 37°C’de 2 saat inkube edildi. Inkubasyon sonu-
cunda pleyler 5 kez yikandi ve her kuyucuga 100
ul substrat eklendi (sitrat/fosfat tamponu icerisinde
O-fenilen diamin ve hidrojen peroksit) ve oda 1s1-
sinda 15 dk inkube edildi. Inkubasyon sonucunda
her kuyucuga 50 ul durdurma soliisyonu (1 N siil-
firik asit) eklendi. Plaklar ELISA okuyucuda (Bio-
Tek instruments, USA) 450 nm dalga boyunda oku-
tuldu. Her 6rnek ¢ift olarak c¢alisildi. Her 6rnek igin
sonuglar 6rneklerin optik dansitelerinin ortalamasi
almarak degerlendirildi. Aralarinda %10’dan faz-
la optik dansite farki olan 6rnekler tekrar ¢aligildi.
Negatif kontrollerin absorbans degerinin aritmetik
ortalamas1 + 3 standart sapma (X-+3SD) degerinin
(cut-off) {istii pozitif olarak kabul edildi [6,14 ].

Bulgular

Calisma sonucunda 7 yas ve alti atlarda %4,54
(2/44), 7 yas Ustii atlarda %6,55 (4/61) oraninda an-
ti-Echinococcus granulosus antikorlari tespit edildi.
Ki-kare testi ile yas gruplari ile seropozitiflik ara-
sinda istatistiksel agidan 6nemli bir fark bulunmadi
(p>0,05). Genel seroprevalans ise %5,71 (6/105)
olarak belirlendi.
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Tartisma ve Sonug¢

Postmortem incelemeye dayali kontrollerde
Italya'min Sicilya bolgesinde kesilen 360 atin
%1,7’sinde [11] Sili’de 9391 atin %9’unda [1] Cin’in
Xinjiang bolgesinde kesilen 352 atin %4,3 {inde [12]
ve Fas’ta incelenen 455 tek tirnaklinin %17,18’inde
[5] hidatidoz tespit edilmistir. Seroprevalans calis-
malarinda ise Yunaninstan’da 753 atin %0,1’inde
ve Iran’da 193 atin %3,11’inde anti-E.granulosus
antikorlar tespit edilmistir [8,13].

Ulkemizde Ankara Universitesi Veteriner
Fakiiltesi Patoloji Anabilim Dalinda 1933-1961
yillar1 arasinda nekropsisi yapilan 1352 atin
%0,15’inde [3] ve Atatlirk Orman c¢iftliginde kar-
nivorlarin beslenmesi amaciyla kesilen 80 tek tir-
naklinin %2,5’inde hidatidoz tespit edilmistir [9].
Erzurum’da hidatidozun tek tirnaklilardaki seropre-
valansini belirlemek amacriyla yapilan bir calismada
250 hayvanin %31,2’sinde, atlarin %20,4, eseklerin
ise %33,5’inde seropozitiflik belirlenmistir [6].

Bu c¢alismada incelenen 105 disi atin
%5,71’inde, 7 yas ve alt1 atlarin %4,54’linde, 7 yas
iistii atlarin ise %6,55 ’inde anti-E. granulosus an-
tikorlar tespit edildi. Yas gruplar1 ve seropozitiflik
arasinda ise istatistiki agidan bir iliski bulunmadi
(p>0,05).

Diinyadaki postmortem incelemeye dayali ¢a-
lismalar ile karsilastirildiginda tilkemizde tek tir-
naklilarda hidatidoz prevalansi diinya ortalamasin-
dan daha yiiksek degildir. Ancak serolojik ¢alisma-
lara bakildiginda iilkemizdeki atlardaki hidatidoz
seroprevalansinin Yunanistan ve Iran’dan daha yiik-
sek oldugu goriilmektedir [6,8,13]. Hidatidoz se-
roprevalansini belirlemek amaciyla Yunanistan’da
ELISA, Iran’da ise Lateks Aglutinasyon Testi
(LAT) kullanilmigtir [8,13]. Serolojik ¢aligmalarda
kullanilan testlerin duyarliliklarinin farkli olmasi,
ayni test kullanilsa dahi cut-off degerlerindeki fark-
liliklarin sonuglart degistirebilecegi bilinmektedir
[17]. Dolayzst ile Yunanistan, Iran ve Tiirkiye’ deki
seroprevalans farkliliklart kullanilan test metodlari
ve cut-off degerlerindeki farkliliklardan kaynakla-
nabilecegi gibi hastaligin Tiirkiye’de daha endemik
olmasindan ya da bu ¢aligma kullanilan hayvanlarin
yetistirme ve beslenme 6zelliklerinden de kaynak-
lanabilir. Ancak bu c¢alismalarda kullanilan antijen,
test ve cut-off degerlerinin Balkaya ve Simsek [6]’in

calismasi ile ayn1 oldugu g6z oniine alindiginda hi-
datidozunun Erzurum yoresinde Nevsehir’den daha
endemik oldugu soylenebilir. Bu seroprevalans far-
k1 atlarin beslenme 6zelliklerine bagl olabilir nite-
kim Balkaya ve Simsek [6], atlarin en az bir donem
merada otladigini belirtmistir. Bu ¢alismada kulla-
nilan atlar daha cok turistik amaclarla kullanilmakta
ve merada otlama imkani bulamamaktadir. Bu da
parazit konak temasinin azalmasina bagl olarak
prevalansin diismesine neden olmus olabilir.

Atlarda hidatidozun genellikle asemptoma-
tik seyretmesi, modern goriintiileme tekniklerinin
hayvanlarda ¢ok sik kullanilmamasi ve kesimhane
kontrollerine dayali monitéring ¢aligmalarinin yapi-
lamamasi atlarda hidatidozun yayginligi konusun-
daki verilerin yetersiz kalmasina neden olmaktadir.
Bu gibi durumlarda serolojik testler hastaligin at-
lardaki yayginligini belirleme noktasinda 6n plana
¢ikmaktadir [15]. Bu c¢alismadan elde edilen veri-
ler Nevsehir yoresinde diger ¢iftlik hayvanlar gibi
atlarin da son konak kopekgiller i¢in enfeksiyon
kaynagi olabilecegini ve hastaligin epidemiyolojisi
acgisindan 6nemli oldugunu ortaya koymustur. Bu
calisma ile Nevsehir ilindeki atlarda ilk defa kistik
ekinokkokkoz seroprevalansi belirlenirken, iilke-
mizde konuyla ilgili ¢ok sinirli sayida bulunan lite-
ratiir bilgiye bir yenisi daha eklenmistir.
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