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OZET
Tipik olarak boy kisaligi ile kendini gdsteren ciicelik, genetik kékenli olabildigi gibi
hipofiz ve tiroit hormonlarinin yetersizligi durumunda da ortaya ¢ikabilir. Ciiceligin
diger nedenleri arasinda bébrekiistii bezinin asiri ¢alismasi, ergenlige erken yasta
girilmesi, kalp, akciger, bébrek, karaciger gibi i¢ organ hastaliklari ya da beslenme
yetersizligine bagli olan nedenler sayilabilir. Nedenler ne olursa olsun fizyolojik
agidan boy kisaligi hepsinde ortak noktadir ancak gériilen bazi farkhliklar, ciiceligin
nedeninin tespit edilebilmesini saglamaktadir. Ciicelik tipleri icerisinde en yaygin
olani akondroplazi olarak bilinen genetik kékenli olan cticeliktir.
Ele gegen antropolojik kanitlara gére, eski uygarliklar igerisinde en eski ctice iskeleti
Eski Misir'da bulunmustur (M.O. 4500) Anadolu’da ise Roma Dénemi’ne ait bir
clice iskeleti tespit edilmistir. Ciiceligin erken zamanlardan bu yana yaygin olarak
betimlenen fiziksel bozukluklardan biri oldugu ele gegen arkeolojik buluntular
isiginda ortaya konmustur. Farkl toplum ve uygarliklarin ciicelik ile ilgili sanatsal
aktarimlari birbirinden farkl nitelikler tasimaktadir. Eski Misir, Yunan, Roma, Maya
ve Hint uygarliklari gibi pek ¢ok uygarlik, sanatlarinda, ciicelik ile ilgili bircok heykel,
resim, mozaik, seramik, edebiyat gibi pek ¢ok farkl alanda eserler birakmiglardir.
Ciicelige atfedilen durum, toplumdan topluma farklilik géstermektedir. Bazi toplumlar
cticeligi normal bir olgu olarak kabul ederken, diger bazi toplumlar ise insandisti
iliskilendirmeler yapmuslardir. Eski Misir’da ciicelik tanri Bes ile iliskilendirilirken,
antik Yunan’da Dionyssos adina diizenlenen senliklerin bir parcasi durumundadir.
Maya inancina gére clicelerle, diinya ve yeralt: diinyasi arasinda iliski bulunmaktadir.
Kiip biciminde olduklarina inandiklari diinyanin alt kismini élilerle paylasan ciiceler,
glinesin gece boyunca gegisine yardim etmektedirler. Bu o6zelliklerinden dolayi
“Diinyanin Efendileri” olarak da adlandirilabilmekte ve bu kiiltiirde ellerini gékytiziine
kaldirmis ciice figirleri gériilebilmektedir Bircok eski kiltiirde ciicelerin gtinlik
yasam igindeki gdsterimleri de dikkat gekici nitelikler tasimaktadir. Bu baglamda
calismamizin konusunu eski ¢ag uygarliklarinin ciicelik ile ilgili gésterimleri ve bu
toplumlarin ciicelige bakis agisi olusturmaktadir.
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ABSTRACT
Typically observed with short stature, dwarfism can be of genetic origin as well as
originated from the insufficiency of pituitary and thyroid hormones. Other causes of
dwarfism are listed as overworking of adrenal gland, early maturation, and diseases
of the heart, lungs, kidneys or other internal organ diseases such as the liver disease
and causes related with malnutrition. Whatever the reasons are, physiologically
short stature is the common result but occurrence of differences among them
provides determination of the cause of dwarfism. Most common form among types
of dwarfism is of genetic origin and known as acondroplasia.

According to anthropological records, earliest dwarf skeleton is found in Ancient Egypt
(4500 B.C.). In Anatolia a dwarf skeleton from Roman Period was found. Dwarfism
is one of the most commonly represented physical malformations and this fact has
been proven by the archeological findings. Artistic representations of dwarfism of
different populations and civilizations possess different properties. Ancient Egypt,
Greek, Roman, Mayan, and Indian civilizations produced various representations
in sculpture, painting, mosaic and literature on dwarfism. Attributes to dwarfism
show variations from society to society. Some societies accept dwarfism as a normal
condition, whereas some others make supernatural attributes to dwarfism. In ancient
Egypt, dwarfism is related with god Bes and is a part of festivals held for Dionyssos
in ancient Greece. According to Mayan beliefs, there is an interrelation between
dwarfs, world and underworld. They believe that world is cubic and dwarfs share the
bottom of this cube with dead people and also help the sun to pass through the night.
Because of such properties they can be called as “Masters of the World” and dwarf
figures can be seen as holding their hands to sky in this culture. In many of the ancient
cultures daily life presentations of dwarfs have interesting features. In this context,
our study includes representations of dwarfism in ancient civilizations and aspect of
those civilizations on dwarfism.

Keywords: Dwarfism; Achondroplasia; Paleopathology; Paleoanthropology; Short
Stature

CUCELIGE TIBBi YAKLASIM

Arkeolojik ve antropolojik veriler, gecmis donem hastaliklari tanimlamak icin degerli veriler sunmaktadir.
Ele gecen seramikler, heykeller, duvar resimleri, mozaikler ile giinimlze ulasan yazili kayitlari inceleyen
arkeoloji, deontoloji ya da insan iskeletlerini inceleyen antropoloji gibi bilimler bu anlamda birgok hastaligin
tanimlamasini saglamistir. Tarihsel siireg icerisinde meslek olarak hekimligi segcenlerin ya da antik yazarlarin
bu konudaki gozlem, teshis ve tedavilerini iceren kaynaklarin da bulunuyor olmasi iskelet ya da arkeolojik
buluntularin yani sira bazi hastaliklarin varligini yazili olarak ortaya koymaktadir.

Arkeolojik alanlardan gikarilan iskeletlerin yaklasik % 10’unda herhangi bir hastaligin iskelete yansiyan izleri
bulunabilmektedir’. Bu oranin az olmasi paleopatolojik arastirmalarin sundugu veriyi de kisitlar niteliktedir.
Cuicelik ile ilgili olarak yapilan arastirmalarda, klinik olarak bircok clicelik tipi tanimlanmasina ragmen ele
gecen iskelet materyali ayni yogunlukta degildir2.

Clicelik, eski c¢ag toplumlari igerisinde muhtemelen en ¢ok gosterimi yapilan anomali olarak kabul
edilmektedir®. Misir, Yunan, Roma, Hint ve Maya uygarliklarinda farkli tipteki ciicelikler ile karsilasiimistir. Bu
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baglamda calismamizin konusunu, eski ¢cag uygarliklarin cilicelige bakis agisini arkeolojik ve antropolojik veriler
yardimiyla degerlendirmesi olusturmaktadir.

Tibbi olarak kisa bir degerlendirme yapacak olursak tiim clcelik tipleriicerisinde akondroplazi (achondroplasia)
olarak bilinen genetik kokenli clicelik, en yaygin gozlenen clicelik olarak bilinmektedir. Bu tip, baskin genetik
mutasyonun sonucu olarak kalitimla aktarilmaktadir. Kemiklesme siirecindeki anormallikle kendini gésteren
akondroplazi ginimiizde de kadin ve erkek bireyleri esit diizeyde etkilemektedir. Bu tip bir clcelikte yiz
ve kopriciik kemigi normal iken bas normalden biyik, burun alani basik, kollar ve bacaklarda da gelisme
geriligi nedeniyle normalden kisa olduklari saptanmistir. Bu nedenle kisa Gyeli (uzuvlu) clicelik olarak da
tanimlanmaktadir?.

Zekd acisindan degerlendirildiginde akondoplazik insanlarda herhangi bir sorun gorilmemektedir®.
Akondroplazik bir clicenin bacak kemiklerindeki kaslar normal bir bacaktaki kitle ile ayni oldugundan bacaklari
cok kalin gérinmektedir. Kas kitlesinin normal bir insana gore daha kisa bir bacakta ancak ayni yogunlukta
olmasi daha giicli kilmaktadir. Dis gorinuslerindeki farkhliklarin yani sira olasilikla bu glicli bacak yapilari
sayesinde sirkler gibi gosteri diinyasinin bir parcasi olan yerlerde is bulabilmislerdir®.

Cuicelige ait en eski iskelet kalintisi
italya’dan Ust Paleolitik déneme
aittir. Daha sonraki doénemlerde
de clice iskeletlerine ait veriler
bildirilmistir. Bunlardan biri
hanedanlk oOncesi Misir'a ait olan
Kral Zer ve Kral Mersekha hanedanlik
mezarhginda bulunmustur. Diger
bir 6rnek ise Polonya’da bulunan iki
eriskin bireye aittir’>. Anadolu icin
Resim 1. a) Datca — Burgaz Kazisinda Roma Dénemine ait oda mezarda bulunan bir bilinen tek érnek ise Prof. Dr. Numan

cliceye ait kafatasi, b) femur érnegi (Ankara Universitesi Paleoantropoloji Labora-
tuvari Arsivi)

Tuna baskanliginda yuratilen
Datca- Burgaz kazilarinda ortaya
cikarilan, Roma dénemine ait, icerisinde 32 birey bulunan bir oda mezarda bulunmustur. Bu oda mezarin
paleoantropolojik degerlendirmesini yapan Prof. Dr. Erksin Giile¢ tarafindan bir bireyde clicelik tespit
edilmistir® (Resim 1a, b).

Cliceligin nedenleri arasinda genetik kdkenli olan akondroplazinin yani sira metabolik, hormonal ve endokrin
kokenli birgok clicelik tipi de bulunmaktadir. Bir oranlama yapilacak olursa tiim tipler arasinda akondroplazinin
%70 oraninda goruldigi bildiriimektedir. Bebeklik ve cocukluk déneminde metabolik ve hormonal nedenlerle
de cicelik olusabilmektedir. Kromozom anomalileri, blylime ve metabolizmayi etkileyen hipofiz bezi
yetersizligi, bobrekiisti bezlerinin yeterince calismamasi gibi sebepler biylimeyi etkilemekte ve bireyin
cocukluk donemindeki bu etkilenme onun normal insanlardan daha kisa boylu kalmasina yol acabilmektedir’.

Ciicelik, neden olan sebeplere gore siniflandirilabildigi gibi dis gériinim acisindan da siniflandiriimistir. Bu
siniflandirmanin glinimizde oldugu kadar eski uygarliklar tarafindan da yapilmasi dikkat ¢cekicidir. Siniflandirma
genellikle orantili ve orantisiz clcelik olarak yapilmistir. Orantili cliceligin genel sebepleri hormonal ve
metabolik nedenler sayilabilirken orantisiz ciiceligin nedenleri arasinda genetik sebepler gosterilmektedir’.

Bircok clicelik tipi anormal kemik blylimesi olan iskelet displazisi olarak bilinmektedir. Gorlinim olarak
degerlendirildiginde kisa govde ve kisa uzuvlu displaziler olarak iki gruba ayrilmistir. Kisa govdeli tipte,
govde kisa ancak uzuvlar uzundur. Kisa uzuvlu olan tipte ise orta biliytklikte bir govde ve kisa uzuvlar tespit
edilmektedir. En yaygin olarak gorilen displazi, akondroplazidir. 26.000-40.000 arasindaki her canli dogumda
1 oraninda goridlme sikhigr bulunmaktadir. Bu oran her irk ve etnik kdken icin gecerli olan bir oran kabul
edilmektedir. Kisa uzuvlu cliceligin daha az yaygin formu ise diastrofik displazidir. Bu tip ciceligin gorilme
sikhgi ise 10.000 de bir olarak bildirilmistir’.

76



Dwarfism in Ancient Art - Karaoz Arthan S.

Spondyloepifizeal displazi ise kisa govde ile tanimlanir ve 95.000°de 1 gorilme sikligi bildirilmistir. Bazi
formlarinda govdedeki blyime eksikligi bes ile on yasina kadar fark edilemeyebilir. Bazi formlarinda
ise dogustan tespit edilir. Siklikla bu duruma ice bakan ayaklar, yarik dudak ve figi gériinimli gégis eslik
etmektedir’.

ESKi MISIR SANATINDA CUCELIK

Eski uygarliklar icerisinde, bilinen 6rnekler i1siginda clicelik ile iliskili en erken arkeolojik veri Eski Misir sana-
tinda goriilmektedir. Eski Misir sanati icerisinde clicelik betimlemeleri heykeller, kiictik figlirtinler, duvar re-
simleri, kabartmalar ya da Eski Misir’in kendileri ile ilgili olusturmus oldugu yazil kayitlar gibi farkh alanlarda
gorilebilmektedir. Bu verilere ek olarak Misir’in kuru iklimi ve kiltird, dogal ve yapay mumyalama yapilmasi-
ni saglamis bu sayede ciicelik ile ilgili antropolojik verilere de ulasilmistir. Misir bu agidan degerlendirildiginde
clcelik ile ilgili en zengin verilere ulasmamizi saglayan uygarlik olmustur®,

Cucelik ile ilgili zengin arkeolojik buluntulara sahip olmasina ve tiplailgili papirtslerinde bacaklarin gli¢stzligu
ya da sagirhk gibi ciiceligin sonuglarina dair betimlemeler bulunmakta birlikte bu semptomlarin bir biyime
geriligi ile iliskili oldugunda dair bir ifade bulunmamaktadir. Ancak yazili literatlirde cliceligi tanimlayan Ug¢
kelime tespit edilmistir: nmw, hw ve dng bu terimler bize Misirlilarin biylme geriligi ile ilgili bakis agilari
konusunda fikir vermektedir. “nmw?” terimi yaygin olarak cilice seklinde ifade edilir. Bu tanimlama uzun bir
govdeye, kisa uzuvlara, hafif diizeyde belli olan disa ¢ikik omurlariyla lordozu animsatan kisa bir adam resmi
ile iliskilendirilir. Beni-Hasan’daki Khety ve Bagt Orta Krallik mezarlarinda bu kelime kisa uzuvlu ve ¢ok kisa egri
bacakli cticelerin tanimlanmasi icin bir kisaltma olarak kullaniimistir3.

Ciiceligin Misir’daki en erken biyolojik kalintilari Badarian Dénem olarak adlandirilan M.0O. 4500 yilina
tarihlendirilen Hanedanlik 6ncesi doneme kadar gitmektedir. Neredeyse tamam olan ve tiimiyle incelenmis
olan iskelet bugiin ingiltere’de The Royal College of Surgeons Museum’da bulunmaktadir. Bas, kafatasinin ta-
banindaki aginin hafif diizlesmesi disinda normal boyutlara sahip, klavikula ise normal boyutlarda fakat biraz
incedir. Mandibula normal boyutlardadir. Ulna ve radius dikkat gekici bicimde kiigik, humerus basi normale
gore kusurludur. Ortaya cikarilan bir diger 6rnek ilk Hanedanliga ait Saqqara’da bulunan bir mezar komplek-
sinde bulunan bir eriskin erkege aittir. Misir’daki Kahire Miizesi’'nde bulunan bu 6rnekte tibia oldukga kisa ve
fibula ise egridir. Misir bilimciler ve bilim adamlari ciicelikle iliskilendirilen bu degisimlerin kisa uzuvlu ciicelik
oldugunu ve biyik ihtimalle uzun kemiklerin kisalmasi nedeniylede akondroplazi olabilecegini belirtmislerdir®.

Eski Misir sanatinda belki de en dikkat g¢ekici 6zellik ciiceligin, tanrilar ile iliskilendirilmis olmasidir. Tanri
Bes ve Ptah bilinen iki clice tanrnidir. Mizik ve savas tanrisi olan Bes’in Eski krallik déneminden Yunan-Roma
dénemine kadar kiltl bulunmaktadir. Bes genellikle kozmetik ve ev esyalari lizerinde tasvir edilmistir ve
kisa kol ve bacakli, biyilk bir bas ve belirgin bir alina sahip olan gosterimlere sahiptir. Bes siklikla karigik bir
yaratik gériiniimindedir. Hayvan ve aslan 6zellikleri gdsteren bir karisim ile betimlenmesinin yani sira sirtina
maymun derisi giymektedir. Hanedanlar déneminde onun rolii 6nemli 6lglide degismistir. En dnemli roli
dogum sirasinda kadinlarin korunmasi olmustur®.

Eski Misir’in bir diger clice tanrisi olan Ptah’in (Pataikos) Misir’da insanin yaratilisi inancinda insani kilden
var eden ve ona nefesini tfleyen bir tanri olarak 6nemli bir yeri vardir. Ptah, Gnli Yunan tarihci Herodotus’la
birlikte Pataikos olarak anilmaya baslanmistir. Eski Misir diinyasinda Ptah’in kelime anlami “agmak” anlamina
gelmektedir. Yenilenme ve genglestirme ile iliskilendirilen Ptah’a evrenin yaraticisi olarak tapinilirdi. Dili ve
kalbiyle diger tanrilara da hayat veren Ptah’in dogasinda Ustlin bir zanaatgilik vardir ve ustalarin koruyucu
tanrisi olarak bilinmektedir. Bu nedenle ona Krallar Vadisindeki mezarlari yapan ustalarin koéyi olan Deir el-
Medina’da 6zellikle saygi duyulurdud.

Ptah, Bes’ten farkli olarak akondroplazik clice olarak betimlenmistir Gosterimleri genellikle mumya gibi sariimig
takke giyen sakalli bir adam olarak verilmistir. Ozellikle Yeni Krallik Déneminde, cogunluklada amulet (tilsim)
formlarinda ¢iplak bir insan olarak tasvir edilmistir. Ptah’a ait kisa uzuvlu, uzun gévdeli, blyik bir basa sahip ve
silah tasimayan bircok amulet figirleri de bulunmaktadir®. Bu figlrinlerden bir 6rnek ise buglin Baltimore’da
Walters Museum’da bulunmaktadir. M.O. 664-525 yillari arasinda tarihlendirilen, 26. Hanedanlik dénemine
ait olan eserde Resim 2'de gorildigu gibi eller yumruk biciminde asagi sarkitmis ve geng bir gériinim veren
bicimde tasvir edilmistir.
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Misir’da Eski Krallik ddneminde (M.O. 2700 — 2190) ¢ok sayida yiiksek riitbeli clice nemli statiiler kazanmistir.
Bu nedenle onlara piramitlerin yakinlarinda liiks mezar yerleri yapilmistir. Yiksek statlll clcelerin pahal
mezarlari ve Uzerlerindeki yazitlar onlarin Misir toplumu igerisindeki konumlarinin ve krala yakinhiginin bir
gostergesidir. Bunlardan bazilari Seneb, Pereniankh, Khnumhotpe ve Djederdir®.

Bliylik olasilikla Eski Krallik ya da biraz erken déneminin en Unli clicesi Seneb’tir. Giza yakinlarinda bulunan
mezarindaki agiklamasii® Seneb ve ailesinin heykeli 1925 ve 1926 yillarinda kazilar sirasinda Giza’da Piramitlerin
yakinindaki mezarlik alaninda bulunmustur. Ciice Seneb dordiincli hanedanlik boyunca firavunlar Khufu ve
Djeder doneminde gorev almistir. Seneb’in heykeli su anda Kahire mizesinde sergilenmektedir. Bu heykelde
blylk bir uyum ve denge icerisinde olan bir aile tasvir edilmistir. Ailenin babasi Seneb, buyik ihtimalle
bir akondroplazik ciicedir. Karisi ve ¢ocuklari normal boyutlardadirlar. Antik Misirli sanatgilar, cogunlukla
akondroplastik cliceleri Seneb’de oldugu gibi normal suratli bireyler olarak betimlemislerdir®.

Clice Djeho’nun profil figliri gercek boyutu yansitan
120 santimlik bir eser Uzerindedir. Ciplak olarak
betimlenmis olan bu figlir bir granit bir sarkofajin
kapagina kazinmistir. Kral Nectanebo Il déneminin
sonlarina tarihlenen sarkofaj Uzerindeki figlrde
akondroplazinin 6zelliklerinin hassas bir betimlemesi
gorilebilmektedir (Resim 3). Clice Djeho’nun belirgin
bir alni, basik burun koki ve kafatasinin anterior-
posterior capinda bir blyuklik goze c¢arpmaktadir.
Elleri kiiglik ve ancak kalgasina kadar yetisebilmektedir.
Hem st hem de alt uzuvlarinda bir kisalma
gostermektedir. Sirtinda belirli bir dereceye kadar
kifoz gozlenmekte, abdomen 6ne ¢ikik ve erkek genital

Resim 2. Ciice tanni Ptah (Ptaikos ) - Resim 3. Djeho clice organi gorilebilmektedir. Kapak tzerindeki hiyeroglif
Walter Museum Baltimore (http://  figlri (Kozma, 2005) g g N ) ' P y g
art.thewalters.org /viewwoa. yazilarinda yiksek bir devlet memurunun ev hanesine
aspx?id=12751; Son erisim tarihi: mensup oldugu belirtiimektedir®.

10.07.2011).

Eski Misir'in ginlik yasaminda da clicelerin saygi
gordugl bilinmektedir. Eski Krallik dénemi mezarlik alani olan Giza ve Saqgara’da elliden fazla mezarda ciice
betimlemeleri yapilmistir. Clcelerin taki isciligi, hayvan terbiyeciligi, balik¢ilar, eglence sektoériinde dansgl,
giyim ve keten gozeticisi gibi bazi islerin uzmani oldugu bilinmektedir. Kiiclik cocuklarin bakiminda da kadin
cliceler yardimci olarak gorev almislardir®. Hieakonpolis’te bulunan bir clice kadin figirininin karin kismi
hamileligi belli edecek sekilde 6ne c¢ikiktir. Bilindigi gibi clicelik, hamilelik ve cocuk dogurma icin fiziksel olarak
blyilk bir sorun teskil etmektedir. Bu sebepten dolayi clice kadin figlrinler hamileligin koruyucusu olarak
iliskilendirilmis olabilirler®®.

ESKi YUNAN VE ROMA SANATINDA CUCELIK

Eski Yunan ve Roma kiiltlrleri de, Eski Misir sanatinda izlenebildigi gibi cliceligi bir engel ya da sorun olarak
degerlendirmemislerdir. Clceler yazili kaynaklar ya da vazo resimleri, mozaik, heykel gibi gorsel materyal
Uzerinde betimlenmislerdir. Eski Misir’daki gosterimlerden farkli olarak kalin kaslar, basik burun ve yukari
kalkik burun ucu, uzun ve hacimli gévde, kisa bacaklar ve kalin deri katlantilari, sakallar belli derecede kellik ya
da sik sagla ayni zamanda gosterilmektedir®?.

Eski Yunan’da ciicelik ile ilgili ilk tanimlamalar Aristo tarafindan yapilmistir. Aristo’nun dogal bilimler ve
fizyoloji konularindaki eserinde yer alan ciicelik ile ilgili tanimlamalar, 6zellikle orantisiz ciiceligin bu durumun
en belirgin 6rnegi gibi goruldigiinin gostergesidir. Hayvanlarin kisimlari adli eserinde Aristo bir cliceyi sanki
bir cocuk gibi, ancak anormal bir blyik Ust yapiya sahip olarak tanimlar ve su yorumu ekler “Gévde biiyiik,
alt kisim kiigiik, agirlik desteklenmekte ama hareket etkilenmektedir.” Aristo kollar ve bacaklarin egriliginden,
kollarin kisalmasindan ya da cicelige iliskin tipik ylz 6zelliklerinden bahsetmemektedir. Bu anlamda, yapilan
tanimda eksiklikler bulunmaktadir. Hayvanlarin tarihi adli eserinde clicelerin normalden blyiik genital
organlarinin oldugunu aktarmistir. Ona gore clicelik, bazi metabolik bozukluklara neden olmaktadir.
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Ornegin ciicelerin, cocuklar ve kafasi biiyiik olan insanlar gibi uyumaya meyilli olduklarini séylemektedir.
Bu durumu ise su sekilde acgiklamaktadir: Viicut tarafindan olusturulan sicaklik genis Ust viicutlari tarafindan
sogutulmakta ve bu sogukluk onlarin viicutlarina yayilarak onlari paralize ederek uyutmaktadir. Buna ek olarak
blylk Gst vicut kisimlari bu kisilerin hafizalarinin ¢alismasini ve genel olarak zeka dizeyini disirmektedir
seklinde Aristo’nun yorumu bulunmaktadir.

Eski Yunan déneminde clicelerin en yaygin gosterimleri mitolojik konular icerisinde yer alan Dionysos senlikleri
ile iliskilendirilmistir'2. Dionysos alayinda yer alan, belden Ustii insan belden asagisi at ya da teke biciminde olan
satirler uzun kuyruklara sahiptirler. Genellikle erkeklik uzuvlari dolgun ve kalkik olarak tasvir edilmislerdir®3.
Benzer sekilde bu donemdeki clicelerin tasvirleri sanatsal satirlerin gorintistni ¢agristirmaktadir. Dionysos
kiiltli, Kuzey Yunanistan’a M.0O. 7. yy’da yeni bir din olarak girmistir. Dionysos, antik Yunanda verimlilik, térensel
dans ve mistisizm tanrisidir. insanlara sarap kiiltiiriinii 8gretmis ve bunun sirlarini aktarmistir. Dionysos’un
takipgilerinden satirler de bu eglence ve senliklerin bir parcasi konumundadir®?. Ciicelerle Dionysos’un diinyasi
ve bu diinyanin erkek temsilcileri olan satirler arasinda benzerlikler bulunmasina ragmen ayrim yapilabilecek
nitelikler de tasimaktadir. Clicelerin burunlari diigme gibi kii¢lik iken, satirlerinki cok yassi ya da kirilmisgasina
dizensiz sekillidir. Bir clicenin sakali satirlerinki gibi genis ve ¢alimsi degildir. Satirlerde sakal genellikle kiiglik
ucu sivri ve yanaklar Gzerinde kiclik miktarda birer tutam bulunmasi gibi farklar ciiceler ile satirlerin ayrimini
kolaylastirmaktadir3.

Klasik Yunan vazo siislemelerinde (M.O. 6. — 4. yy) Atina’da, Thebes’te ve Giiney italya’da ciice gdsterimleri
gorilmektedir. Topal tanri Hephaistos’da oldugu gibi fiziksel bozukluklarin, mitolojik bazi istisnalar disinda
gosteriminin yapilmadigi bu doénemde, cliceligin gosterimin olmasi, ciceligin blytk bir sorun olarak
algilanmadigi ve kabul edilebilir bir durum oldugu dusincesini dogurmustur?.

Ciicelik ile ilgili gdsterimler en cok M.O. 5. yy’in ikinci yarisindan sonraki kirmizi figiirlii vazo boyamalarinda
gorilmektedir. Bu tip gosterimlerin artmasi olasilikla realizmin artmasi ile iliskilidir. Yaygin olarak betimlenen
tip ise akondroplazik clceliktir. Bu tip bir tasvir Resim 4a ve b’de goriilmektedir. Peytel aryballos’u tizerinde bir
cerrahi operasyon sahnesi bulunmaktadir. Bu sahne igerisinde yer alan bir clice sirasini bekleyen bir hasta ya
da doktorun yardimcisi olarak gelen diger hastalara yer gosteren
bir kisi olarak diisiinilmustir. Morfolojisi akondroplazinin genel
ozelliklerini yansitmaktadir. Uzun katleli bir gbvde, alt bacagin
kisaligl ile kontrast yapan kalin uyluk ve deri katlantilari, g6gls
kasinin alt kisminin c¢izgisi belirgin hale getirilerek kasl bir
goriiniim almasi, burun koékiiniin basik olmasi, kanatli ve kemerli
gosterimi, 6ne ¢ikan alin, kalin dudaklar ve gliclii bir ¢cene bu
ozelliklerdendir®.

Atina Agora’sinda bulunan bir kap tzerinde de ince zayif bacakl,
kirlasmis biyiklarindan eriskin oldugu anlasilan, biyilk bas ile
tasvir edilen orantili clicelikle ilgili bir gbsterim bulunmaktadir.
Resim 5’de gorildugi gibi yanindaki kadin ile karsilastirildiginda
oldukca kisa olan bu kiside muhtemelen hipofiz kaynakl bir
sorun nedeniyle ciicelik olusmustur?.

Cuicelik ile gosterimler arasinda kadinlar daha az gorilmektedir.
Kadin bir clice gosterimi suan Minih’te bulunan bir kap tizerinde
bulunmaktadir (Resim 6). Bu kadina ait ciicelik tipinin, cicelik
tipleri icerisinde kisa govdeli clicelige ait oldugu distnilmistr.
Figlr, kisa bir boyna ve 6ne dogru cikintiik yapan go6gis
kafesine sahiptir. Sirtinda ise kamburluk gortlmektedir. Kollar
normal boyutlarindaymis gibi izlenirken, bacaklarin bir kismi
Resim 4a, b. M.0 480-470 yillarina ati kirmizi kabin iizerindeki siisleme motifinin altinda kaldigi icin dogru
figlirl Attik aryballos Louvre Museum olarak izlenememektedir. Tim bu fizyolojik ozelliklere goére
Dasen, bu kadinin metabolik bozukluklara neden olan Morquio
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sendromundan (mucopolysaccharidoses) etkilenmis olabilecegi
konusunda yorum yapmistir®.

Helenistik ¢agin en oOnemli oOzelligi ikonografide realizmin
benimsenmis olmasidir. Bu donemde gerek Anadolu’da gerekse
Kita Yunanistan’da (retilen eserlerde realizmin izleri acik¢a
gorilmektedir. Gegmis donemde ideal Olgiler, tanrilar ya da
sporcularda oldugu gibi esas alinirken Helenizm ile birlikte sokakta
gordiglimiiz her insan bir eserin konusu durumuna gelmistir.
Balikgilar, ticcarlar, koéleler, dilenciler gibi siradan insanlarin da
gosterimi sevilerek yapilmaya baslanmistir. ilgi cekici morfolojik
bozukluklar da bu figlirlerin konusu halini almistir.

Clcelerin de Helenistik ve Roma dénemlerindeki gosterimleri
realizmden etkilenmistir. Pismis toprak (terra cotta) ve bronz

v heykelciklerde yaygin olarak goérilen cilice gosterimleri ayni
Resim 5. M.0. 500-475 yilina ait Atina Agora’da ~ zamanda mozaiklerde de yer bulmustur. Sanatgi eserini yaparken
bulunan bir kap tzerinde orantili ciicelik model aldigi kisinin detaylarini bozmak pahasina, estetik bir his
gosterimi (Dasen 1938) olusturmak icin anormal 6zellikleri 6ne plana ¢ikarabilmekteydi.
Bu eserlerde ifadeler olduk¢a bireysellesmisti, clcelerin
morfolojisi, kas bicimleri ve yiz oOzellikleri gibi nitelikler dikkat
edilerek gosteriyordu. Gosterimler icin yapilan konular degisiklik
gostermekteydi. Bunlardan bir kismi seri Gretime ge¢cmis dogu
atolyelerinden gelmekteyken bir kismi da bazi GnlU aileler igin
yapilan mizisyenler ya da danscilar gibi eglence sektérinin bir
parcasi olan ince iscilikli clice figiirleriydi. Bu donemde de, ge¢mis
doénemlerde oldugu gibi, akondroplastik 6zelliklere sahip orantisiz
cliceligin daha yaygin olmasi dikkat ¢ekicidir. YGzlnU burusturmus
ya da eksitmis gibi ifadeler gorilebildigi gibi normal ylz ifadesine
sahip cliceler de gorilmektedir. Pek ¢ok figlirde vurgulanan bir
diger 6zellik ise asiri blyik fallusa sahip olmalaridir®. Biyik fallusa
sahip olma Misir kiltiriinde, 6zellikle kadin cinselligi ve Gretkenligi

Resim 6. M.0. 430-420 yillarina ait kapta yer
alan kadin ciice figliri (Antikensmmlungen und

Glyptohek Museum) (http://commons.wikime-  dzerinde etkisi oldugu distnilen ctice tanri Bes’e ait olan inancin
dia.org/wiki/File:Dwarf woman_Staatliche An-  bir kalintisi ya da antik donemde morfolojik bozuklugu olan bazi
tikensammlungen_8934.jpg; Son erisim tarihi: insanlara atfedilen birtakim kuvvetlerin varligina olan inang ile
10.07.2011)

aciklanabilir. Gegerli olan hangisi olursa olsun biyik falluslu
clice gosterimleri bu donem sanatinda kendine has bir nitelik
kazanmistir®. Bu konudaki bakis acilari Aristo tarafindan ortaya konulan konularla benzerlikler tasimaktadir.
Kiguk katirlarda oldugu gibi clicelerin de blyik bir cinsel organa sahip oldugu seklindeki inanci onlar da
tekrar etmislerdir. Antik donemin yazili ve gorsel sanatlari icerisinde cliceler gibi zenciler de biiylk bir cinsel
potansiyele sahip buytk falluslarla iliskilendirilmislerdir,

ESKi MAYA SANATINDA CUCELIK

Yeni Dinya’daki énemli kiltiirlerden biri olan Mayalar, buglinkii Guatemala ve Yucatan yarimadasinda bir
uygarhk gelistirmislerdir. Zengin bir topraga sahip olan Mayalarin bu verimliligin bir tGrini olan yiyecek
fazlasi elde edebilmeleri nedeniyle baska alanlarda da gelismelerini saglamistir. Matematik ve gokbilimi
konularindaki basarilari piramit bigimli anitsal tapinaklar yapmalarini saglamistir®.

Amerika kitasinin kesfinden sonra ispanyollarin egemenligine giren Mayalara iliskin ispanyollarin tuttuklari
tarihcelerde clicelerin ve kamburlarin Kralin hizmetkari olduklari belirtiimektedir. Bu insanlarin toplumdaki
rolleri hakkinda az bilgi olsa da Eski Amerika sanatinda bu bireylerin ¢ok erken zamanlardan bu yana
gosterildigi bilinmektedir. Bu konuda ilk akla gelenler Bati Meksika'nin seramik figiirleri ve Peru Mochedir.
Mayalarda da fiziksel anormallikler genellikle clicelik gosterimleri olarak izlenmektedir. Bilinen kirktan fazla
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gec klasik heykelde clicelerin betimlendigi bilinmektedir. Diger eski ¢cag uygarliklari konusunda dikkat edilmesi
gereken bir konu Maya sanati icin de gecerlidir. Maya sanati icerisinde gorilen kigik figlrlerin hepsi ciice
figiirlere ait degildir. Cesitli durumlarda statii belirtmek icin kisa ya da uzun boy kullaniimaktadir. Ornegin
mahkdmlar ve onlari yakalayanlar arasinda boéyle bir ayrim yapilmistir. Bu tip bir statl belirteci nedeniyle
kiicUk yapilan bireylerin fiziksel oranlari normal bir bicimdedir. Diger kiicuk figlirler ise kostimleri, insana ait
olmayan ozellikleri nedeniyle dogalsti varliklar olarak degerlendirilmektedir. Cliceler ise insan gériinimiinde
yapilmislardirt®,

Maya sanati icerisindeki clice figlrlerin ortak fiziksel 6zellikleri bulunmaktadir. Kisa boy, anormal derecede
kisa ve etli bacaklar, 6ne ¢ikan bir karin ve orantisiz blydkllkte bir kafa ile 6ne ¢ikan bir alin, ¢okiik yliz ve asagi
sarkan alt dudak (Resim 7). Bu ozellikler cliceligin en yaygin tiirl olan akondroplazi igin ayirici 6zelliklerdir®e.

Maya sanatinda clicelerin bazilari diger deformasyonlari da gostermektedirler. Ciiceligin bazi tiplerinde
kollar ve bacaklar yerine bilst kisalmistir. Omurga deformasyonlari figci seklinde gogis ya da kambur
biciminde gosterilmistir. Glinlimlzde bir¢ok hastaligin clicelige sebep oldugu bilinmektedir. Mayalarin da
farkh deformasyonlari inceleyip farkina varmis olmalari olasi gériinmektedir. Maya sanatgilarinin clicelerin
fiziksel 6zelliklerini dogruya yakin bir bicimde yansitmasi Maya toplumu icerisinde de ctliceligin goéruldigini
dislntlmustir. Ancak bu durumu destekleyecek antropolojik kanitlar hentiz istenen diizeyde degildir. Bunun
asll sebebi ise yeterli sayidaki mezarlik alaninin kazilmamis olmasi ve bu nedenle beklenen veriye ulagilamamis
olmasidir?e,

Maya sanatclilari clcelerin fiziksel 6zelliklerini dogru bir bicimde gostermislerdir. Bu durum da Maya
toplumunda gercgekten de clicelerin yasamis oldugunu akla getirmektedir. Ancak ne yazik ki clice oldugunu
kanitlayacak bir iskelet, kazilardan elde edilememistir. Az sayida Maya gomu alani bilimsel olarak kazilmis
oldugu icin henliz yeterli verinin olmamasi sasirtici degildir. Toplumdaki gercek sayilarini bilemesek de Maya
sanatindaki ¢cok sayida ciice gosterimi antik Mayalar icin onlarin 6zel bir 6nemleri oldugunu belirtmektedir.

Cagdas Mayalar arasinda ciiceler ile ilgili pek g¢ok farkli mit bulunmakta ve rolleri bolgeden bolgeye
blylk farklhihklar gosterebilmektedir. Klasik ¢cag boyunca ciiceler ile ilgili metinlerde onlarin tek bir islevle
iliskilendirilmediklerini dlisinmek daha mantikl gériinmektedir. Bu baglamda clice gbsterimlerininincelenmesi
onlarin bazi kategoriler igcine gruplanmasina olanak tanimaktadir. Bu siniflandirmada bulunduklari ortam,
kostumleri ve suslemeler de karar vermekte yardimci olmaktadir.

Maya clce figirleri icerisinde Jaina figlrinleri onemli bir gruptur. Bu figlrinler kiyi Campeche ve Maya
alanindaki diger baska figiiriinleri icermektedir. Cliceler, Jaina’da en popiler motiflerden bir tanesidir.
Jaina cliceleri, Maya sanatinda gosterimleri olan diger tiim clceler gibi ya maskiilen 6zellikle gostermekte
ya da Olmek figlrleri gibi cinsiyetsiz olabilmektedir. Bazilari akondroplastik clicelerin ylaz 6zelliklerini
gostermekteyken digerleri ise tipik Maya profiline sahiptirler. Jaina figlirinlerinde, kafa stsleri ¢ok gesitlilik
gosterebilmekte ve genellikle elle eklenmektedirler. Bazi cliceler tanrisal basliklar takabilmektedirler. Kuslu ve
hayvanli kafa susleri yaygindir bunlar arasinda Resim 8'de gérildugi gibi geyik 6zellikle populerdir®.

Resim 7. Maya Sanatindan Clice Figiir Resim 8. Basinda geyik bigimli basligiyla Jaina clice figurlni
(Miller 1985) (Miller 1985 :142)
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Cok sayidaki Jaina clice figlirinin varligi, clice popilasyonunun fazlaligindan daha ¢ok Mayalarin 6ldikten
sonra yer altinda gecirecekleri seyahat sirasinda clicelerin iyi bir yol arkadasi olduguna yonelik yaygin inangtan
kaynaklanmaktadir. Tlaxcalan yoneticileri 6ldiklerinde onlarin esleri, koleleri, clceleri ve kamburlari da
onlarla birlikte canli olarak gomilirlerdi. Modern Maya inanglarina gore ciiceler, diinya ve yer altindaki
diinya arasinda glclu bir iliski bulunmaktadir. Tzotzil'e gore diinya bir kiip seklindedir ve bu kipin asagi
kismi olaler ve cliceler tarafindan mesken tutulmaktadir. Hem Tzotzil'in hem de Tzeltal’un mitolojileri glinesin
yeraltinda gegcirdigi stire boyunca gece izledigi yolda eslik eden diinyanin altinda yasamakta olan clicelerden
bahsetmektedir. Bu mitler Olmek ve Toltec altarlarini cagristirmaktadir ki bu altarlarda ciice benzeri figlirler
ellerini yukari kaldirir halde betimlenmislerdir?®.

Bir clice, bir eriskinin bilgi birikiminde ama bir cocugun gorintisinde oldugu icin 6nemli ritelleri bir hata
riski olmadan gerceklestirebilir. Boyle bir ritiele 6rnek kan almadir. Kan alma gigli feminen baglantilari
olan bir faaliyettir. Kendi kendini kurban eden bir erkek dahi disi kiyafetleri icinde gosterilmektedir. Klasik
Maya sanatinda yaygin bir motif olan ciiceler Guatemala’dan kuzey Yucatan’a kadarki bolgede her sanatsal
bicim ve kapsamda gorilebilmektedir. Maya toplumunda 6zel bir yere sahip olmus ve ¢ok sayida énemli roli
Ustlenmislerdir. Mahkemelerde jiri Gyesi, kraliyet ailesi ¢cocuklari igin kan alma ayini gibi etkinliklerde rehber
olarak farkli gorevler Ustlenmislerdir?®,

ESKi HINT SANATINDA CUCELIK

Zengin bir uygarlik gecmisi olan Hint uygarligini bircok mitolojik
hikaye zenginlestirmistir. Bu mitolojilerden birinde tanri Siva kozmik
dansi sirasinda cehalet clicesi Apasmara’yl ezer sekilde tasvir
edilmektedir (Resim 9). Hindu inancina gore Siva her bir kozmik
donginin sonunda Natajara olarak gézikmektedir. Bu durum ise
hem yaratilis hem de yikim ile iliskilendirilmektedir.

SONUC

Ciicelik, eski ¢ag sanatlari icerisinde en yaygin gosterimi yapilan
bozukluktur. Glinlimtzde birgok farkli nedene dayanan ciicelik tipi
tespit edilmistir. Bu tipler icerisinde eski cag sanatlarinda, arkeolojik
veriler 1siginda en fazla gosterimi yapilan tiiriin ise akondroplazinin
oldugu gorilmektedir. Bu durumun nedeni olasilikla tibbi olarak
akondroplazinin daha yaygin olmasidir.

Eski caglarda ciicelerin glinliik hayattaki gésterimlerinin yani sira Resim 9. 1100 yillarina tarihlendirilen eser-
Misir’da oldugu gibi tanrilarla (Bes, Ptah) ya da Eski Yunan’da de Siva’nin dansi sirasinda cehalet ciicesi
mitolojinin 6nemli bir pargasi olan Dionysos senliklerinin, Maya Apasmara’nin ezilisi betimlenmistir. (http://

www.britishmuseum.org/research/search
the_collection; Son erisim tarihi: 10.07.2011)

ve Hint mitolojilerinin bir unsuru olarak gosterilmesi dikkat
cekicidir. Bu anlamda ciicelige pozitif bir yaklasim oldugu
distndlebilir. Eski Roma gosteri diinyasinin bir Grind olan gladyatér oyunlarinda oldugu gibi ¢caglar boyunca
clceler gosteri ve sahne diinyasinin 6nemli bir parcasi olmuslardir. Cogu zaman dans, gosteri ve eglence
alaninda cticeler 6nemli gérevler almislardir.

Tipolojik olarak degerlendirdigimizde kiltirler arasindaki farkli yorumlar, clicelik gbsterimlerine de yansimistir.
Eski Cag Uygarliklarinin ciice betimlemelerinde bazi belirleyici unsurlar temel alinmistir. Ornegin Misir’da kisa
Uyelere sahip normal ylzlG bireyler tasvir edilirken Eski Yunan’da ucu kalkik burunlu ve kel bireyler olarak,
Helenistik ve Roma diinyasinda ise genellikle buyik falluslu bireyler olarak tasvir edilmislerdir.

Tibbi olarak cliceligin gortilmesinde kadin ve erkek arasinda bir fark olmamasina ragmen eski ¢ag sanatlarinda
clice gosterimlerinde, sosyal hayatta daha aktif olan erkek gésterimleri, kadin clice betimlemelerinden sayica
daha fazla bulunmaktadir.

Ciicelik ile ilgili yapilacak ¢alismalarda en ¢ok dikkat edilmesi gereken unsur eski ¢cag uygarliklarinda her kisa
boylu figlirlin clice olmadigidir. Bu baglamda eski ¢cag uygarliklarinda, kisa ya da uzun boyun toplumsal stati
ya da tanri —insan ayriminda gorsel materyalde kullanilan bir ayrim olma 6zelligi dikkate alinmalidir.
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Sonug olarak ciicelik ¢aglar ve kiltirler boyunca insanlarin ilgisini ¢ekmis, bazen begenilmeyen ama ¢ogu
zaman da farkli gériniiminden dolay! doga Usti glicler atfedilen bir anomali olmustur. Ginlimiz modern
biliminin 1siginda sekillenen algilayisimizda ciiceligin sadece bir bozukluk ya da normalden sapma olarak
adlandirilabilecek fiziksel 6zellikleri antik kltirlerin bilissel degerlendirmelerinde ve metafizik diinyalarinda
bugiin icin beklenmeyen cikarimlar dogurabilmistir. Cliceligin eski cag sanatindaki gésterimleri, sadece sanat
tarihi acisindan degil arkeoloji, antropoloji, tip gibi farkh bilim dallarinda da bizleri insan dogasi ve eserleri
konusunda aydinlatmaktadir. Bu konuda gelecekte gerceklestirilecek antropolojik ve arkeolojik arastirmalar
bu alanlardaki bilgi dagarcigimizi genisletecektir.

BILGI: Bu ¢alisma 11-14 Mayis 2011 tarihinde Mersin’de diizenlenen VII. Lokman Hekim Giinleri kapsaminda
s6zIU bildiri olarak sunulmustur.
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