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Evcilles(tir)me slreci ile insanin yararlandigi hayvanlari
tedavi etmesi dogal bir sonug olarak kabul edilmekte; tip ve
veteriner hekimliginin tarihin bazi dénemlerinde ortaklasa
yurGtuldugu bilinmekte, hatta glnimizde de “tek tip
tek saglik” konsepti icerisinde tip ve veteriner hekimligi
ishirliginin 6nemi Uzerinde durulmaktadir. Yazma eserler
icerisinde veteriner hekimligi tarihinin énemli bir kaynagini
olusturan baytarnamelerin, veteriner hekimligi ve genel
olarak at yetistiriciligi, hastaliklari ve tedavileri konularini
icermekle birlikte folklorik bilgiler ve bunlar arasinda tip
konusunda da bazi bilgiler igerdikleri belirtiimektedir.

Bu c¢alismada, baytarnamelerde yer alan tip ve veteriner
hekimligi ortak uygulamalarinin (tani ve tedavi metotlar
gibi) degerlendirilmesi amaglanmistir.

Materyal olarak “Terciime-i Baytarname” ve “Haza Kitabu
Baytarname” isimli iki baytarname incelendi. Buna ilave
olarak, baytarnameler (izerine yapilan bilimsel galismalar
ve glniimiz folklorik hekimligi bilgi ve uygulamalar da
karsilagtirmali olarak degerlendirildi.

Calismada, insan ve hayvanlarda goérilen bagir agrisi, dalak
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sismesi (talak, adem talagu), karin fitki, ziybe (karaciger
hastaligl), uyuz, muses (Jardone), baras (Trichophytose
ya da Vitiligo), yilan sokmasi ve g¢iban (Abscess, apse) gibi
hastalik/durumlarda insan ve hayvanlar igin ayni tedavilerin
uygulandigl ya da onerildigi; farkl hastaliklar (atta bukagilik
felci ve nefes darligi - insanda oksurik) igin de benzer
tedavilerin uygulandigi belirlendi. Ayrica, belirli hayvan
materyal/urinlerinin bazi insan hastaliklarinin tedavisinde,
insan materyal/urtnlerinin (kuru kafa kemigi, avrat kani,
oglan ve yetiskin idrari, gaita vb) de hayvan hastaliklarinin
tedavisinde kullanildigi tespit edildi.

Sonug olarak baytarnamelerin, hayvan hekimliginin yani
sira insan hekimligi agisindan da 6nemli sayilabilecek
bilgiler icerdigi; baytarnamelerin igerdigi ortak bilgi ve
uygulamalardan hareketle, tarihsel siiregte paralel gelisen
insan ve hayvan hekimliginin ortak yonlerinin oldugu
soylenebilir.
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With domestication process, human’s treating animals
from which he utilized is accepted as natural; it’s known
that veterinary medicine implemented this treatment in
collaboration with medicine in some periods of history;
besides that nowadays, the importance of collaboration
of veterinary medicine and medicine in the concept of
“One medicine, one health” is (over) emphasized. In the
written manuscripts, baitarnames are important sources for
veterinary medicine and it is stated that those baitarnames
include information about veterinary medicine and generally
horse breeding, horse ailments and their treatments. At the
same time those baitarnames include folkloristic information
and also some information about medicine among them.

In this study it is aimed to evaluate the common
implementations of medicine and veterinary medicine
(diagnostic and cure methods) taken place in the
baitarnames.

As materials two baitarnames that named “Tercime-i
Baytarname” and “Haza Kitabu Baytarname” were analyzed.
In addition were comparatively evaluated that scientific
studies on baitarnames and contemporary folk medicine

ABSTRACT

In the study, the same treatments were implemented or
recommended for human and animals for illnesses like
spleen tumefaction, bosom pain, paunch hernia, liver iliness
(ziybe), itch, jardone (mises), skin pigmentation (baras),
snakebite and abscess which are diagnosed in horses and
humans; at the same time the implementation of similar
cures for different illnesses (human caugh — trammel stroke
in horse) was defined. Besides, it was found that particular
animal materials/products were used for some human
ilinesses and likewise some human materials/products
(head bone, female blood, son and adult urine, faeces etc)
were used for animal illnesses treatment.

Asaresultit can be said that baitarnamesinclude information
which can be considered important for both veterinary and
human medicine; on the basis of the common information
and implementations (diagnostic, treatment etc) included
in baitarnames, there are common points between human
and veterinary medicine which developed in parallel in the
history.

Keywords: Baitarname; Haza Kitabu Baytarname; Tercime-i
Baytarname; Human medicine; Veterinary medicine.

knowledge and practices.

GIRIS
insan ve hayvan etkilesiminin bir sonucu olarak dogan ve ilk caglara kadar gegmisi bulunan veteriner
hekimligi, Erk*¥e gore, oncelikle insanin evcilles(tir)me ile sahibi oldugu hayvan hastaliklarini

gozlemlemesi ve bunlari tedavi etmesi ile baslamistir. Asil ve Sar® da insan-hayvan iliskisinin,
insanlarda tedavinin prognozu agisindan da (koyun karacigeri ile) bir 6nem tasidigini bildirmislerdir.

Eski caglarda veteriner hekimligin insan hekimligi ile ortak oldugu?; ilk olarak Simerlerde ayri isimler
altinda yaratalduga, hekimlere A-su, veteriner hekimlere Monai-su denildigi bildirilmektedir.*®

Dilgimen?*, tip ve veteriner hekimligi arasinda teknik farklardan ¢ok dini, felsefi fikir ve yargilarin etkisi
ile ayrilmalar meydana geldigini, buna ragmen Hint felsefesinin insanla hayvani ayni kabul ettigini; eski
Hindistan’da hekimligin kaynagi sayilan vedalarda hayvan ve insanlara, birini digerinden ayirmadan
ayni ve birlestirilmis tedavi (dua ve bitkilerle) uygulandigini belirtirken, Unver’ eski iran hekimlerinin
ayrim gozetmeksizin insan ve hayvanlari tedavi ettiklerini bildirmektedir. israil halkini esir eden
Misirlilarda gorilen 10 felaket arasinda dordiiniin hem insan hem de hayvanlarda goriilen hastaliklar
oldugu; ancak bunlardan bahsedilirken “hayvan ve insana ariz olan bit, her gesit hayvani ¢arpan bir
nevi hayvan taunu, insan ve hayvana musallat olan bir hastalik, hayvan ve insanlarda yavrularin
hemen 6Imesi” seklinde ¢ok da agiklayici olmayan bir tanimlamada bulunuldugu belirtiimektedir.*

Dinger®, eski Tirklerde cicek asisi gibi bazi koruyucu veya tedavi edici rasyonel uygulamalarin insan ve
hayvanlarda benzer sekilde gerceklestirildigini bildirirken, Erk? Samanizm kdiltiiriinde Saman’larin insan ve
hayvanlari iyilestirmek icin benzer bir yol izlediklerini ileri stirmektedir. Yoska ise Uygur Turklerinde “Otac”
adi verilen kisilerin Samanlarin aksine bitkisel ve hayvansal maddeler ile tedavi uyguladigini belirtmektedir.®

Dilgimen®e gore Bizans veteriner hekimleri tip ile ugrasmis; ancak Eflatun’un ruh agiklamasi ile
hayvanlarin ruha sahip olmadiklari fikri, hekimlerin sadece insanin yardimina kosmasina ve sekiz asir
(M.O. 4 — M.S. 4. yizyillar) boyunca hayvan hekimliginin keyfiyete birakilmasina neden olmustur.
Hippiatr’larin mabede girmelerinin bile yasaklandigi, bu dislincenin Ortacagda kilise politikasi ile
siddetli bir duruma geldigi ve Hiristiyan diinyasinda hayvan hekimliginin aforoz edildigi, islamiyet
doneminde ise her iki ugrasin da serefli bir konumda goruldigu ifade edilmektedir.* Yoska ise
islamiyet déneminde gelisen Dariissifa’larin hem insan hem de hayvan sagligini koruma ve tedavileri
acisindan 6nemli birer kurum gérevi gordglini bildirmektedir.®
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Dinger®, evcilles(tir)me ile hayvanin insan igin ifade ettigi anlamin degistigini, insanin gézlinde sosyal
ve ekonomik bir deger kazandigini, bu nedenle de insan ve hayvan hastaliklarinin ortaya ¢ikmasi,
tedavileri ile bunun igin kullanilan ilaglarda ¢ogu zaman benzerliklerin gorildiGglini bildirmektedir.
Erk!' de, tip ve veteriner hekimliginin i¢ ice oldugunu, zoonoz hastaliklarin ¢oklugunun yani sira
kan nakli (Richard Lower), difteri-tetanoz iliskisi (Gaston Ramon), spinal anestezi (Frans Benesch),
kiriklarda bandajsiz tedavi (Otto Stader), doku kiltirid (Stireyya Tahsin Aygiin) vb. gelismelerin
veteriner hekimler tarafindan gerceklestirildigini; sigir vebasinda Dr. Ramazzini ve Dr. Lancisi’'nin
¢alismalari? sonucunda bilimsel veteriner okullarinin agilmasi ile bu isbirliginin giicli bir etkilesimle
sirdigini bildirmektedir.

Smithcors, tip ve veteriner hekimligi acisindan bazi ortak noktalari belirttigi calismasinda, vebadan
korunmak igin insanlarin hem kendi hem de hayvanlarinin vicutlarina kandil yagini strdiklerini
bildirmektedir.'? Dinger, Turkiye’de “Ocak” olarak isimlendirilen kisilerin insanlarda tedavi amaciyla
sadece yardimci maddelerle genelde psikolojik sayilabilecek bir yontem uyguladiklarini ve hayvan
tedavisinde de spesifik ve nadir bulunan bazi dua okunmus agag dallari kullandiklarini belirtmektedir.®
Beceriklisoy ve Aslan ise, geleneksel Cin tibbinda “evren ve diinyadaki tiim olusumlarin karsitlik
ilkesini iceren ve birbirini etkileyen gliclere dayanan” akupunkturun, ginim{z veteriner hekimliginde
kistik ovarium dejenerasyonu, metritis, infertilite, artritis, konjunktivitis, epilepsi, kronik nefritis gibi
pek cok alanda basariyla kullanildigini bildirmektedir.®

Smithcors!, tip ve veteriner hekimliginin bilimsel anlamdaki ilk isbirliginin diinyada ilk veteriner
okullarinin agilmasina neden olan ve 6zellikle sigir vebasi salginlarinda gorildigind one sirerken;
Parnas® tip ve veteriner hekimligiisbirliginin zoonoz hastaliklar ve halk sagligi konusunda son yiizyilda
Oneminin arttigini bildirmektedir. VPHA (Veterinary Public Health Association) ise ginimizde
ozellikle zoonoz nitelikte oldugu bildirilen 200’den fazla hastalikla ilgili ainmasi gereken tedbirlerin
tip ve veteriner hekimligini de kapsadigini bildirmektedir.’® Dilgimen’e gére her iki meslegin amaci,
“hastalari tedavi etmek” ve “6limle micadele etmek”tir.*

Gecgmiste iki alanin ortak ylrutulduglint gosteren bir diger kaynak da baytarnamelerdir. Bu ¢calisma
ile bazi baytarnamelerde yer alan tip ve veteriner hekimligi ortak uygulamalarinin (tani ve tedavi
metotlari gibi) degerlendirilmesi amaglanmistir.

GEREC VE YONTEM

Calismanin materyalini yazari bilinmeyen “Terciime-i Baytarndme (TB)” ile ibn Ahi Hizam tarafindan
yazildigi bilinen “Haza Kitabu Baytarname (HKB)” isimli iki baytarname olusturdu. Buna ilave olarak,
baytarnameler lizerine yapilan ayrintili bilimsel calismalar, tip yazmalari Gizerine yapilan ¢alismalar ile
glnimiiz folklorik hekimligi bilgi ve uygulamalari da karsilastirmali olarak degerlendirildi.

Elde edilen bulgular, incelenen eserde bulgunun yer aldigi sayfa (Ust simge **°*> seklinde), ara baslik,
metinde yer alan bilgi (italik) seklinde sunuldu. Metin alintilari arasinda tarafimizdan eklenen ifadeler
ise koseli parantez [ ] icerisinde verildi.

incelenen eserlerin bibliyografik bilgileri icin eser incelemelerinin yani sira Tiirkiye Yazmalari Toplu
Katalogu internet erisiminden®’, Ozen'® ve Yigit'*den de yararlanildi.

Hicri tarihlerin miladi tarihlere ¢evrilmesinde Tiirk Tarih Kurumu (TTK)2*dan yararlanildi.
BULGULAR

Calismada, incelenen “Terciime-i Baytarndme” ile “Haza Kitdbu Baytarndme” adli eserler ile ilgili
bibliyografik veriler Tablo 1'de sunulmustur.

Calismada, atlarda gorilen bagir agrisi, dalak hastaligi (talak, adem talagu), karin fitki, ziybe (karaciger
hastaligi, anasir), uyuz, mises (Jardone, delikli yapida sislik?), baras (Trichophytose ya da Vitiligo),
yilan sokmasi ve ciban gibi durumlarda insan ve hayvanlar icin ayni tedavilerin uygulandigi ya da
onerildigi; bununla birlikte farkh hastaliklar (atta bukagilik felci ve nefes darhigi, insanda ise 6kstirtik)
icin benzer tedavilerin uygulandigi belirlenmistir. Eserlerde belirlenen bulgular asagida sunulmustur:
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Tablo 1. incelenen eserler (TB ve HKB) ile ilgili bibliyografik bilgiler

619=927-94.35 45 Ak Ze 233

717 Muhammed b. Ahi Hizam

?

Mit: Hibetullah b. Mahmud b. Mis: Mahmud b. Muhammed b. Hasan el-
Mevdud (el-Hanefi) Ezhariye

h. 14 Cimazi’l-evvel 884 / m. 3

?
Agustos 1479 :

Sirti siyah mesinden, deffeleri mor renkli
kagit kapl, karton cilt. S6z baslari ve sayfa
cift cetvelleri kirmizi. Sayfalar nem lekeli,
kurt yenikli. 1212 (1797) tarihli Zeynel b. Haci
Ali'ye ait vakif muhra vardir.

Sirt1 ve kenarlari mesin yanlari kagit
kapli ve miklepli

213*147 ve 156*081 266x181-188x120 mm
S6z baslari kirmizi S6z baslari kirmizi
Nesih Arap-Nesih

1-190 1+196+VII

Duzensiz 13

Terciime-i Baytarndme’de Tip ve Veteriner Hekimlige iliskin Bulgular

125017 Ziybe: “Servar [servar, en guzel] denilen ilaci horoz kani ile karistirip burun deliklerine
damlatsinlar. Bu tedavi koyuna, hatta insana bile yararli olur.”

13951 Bagir agrisi [Hepatitis (?)] tedavisi: “Fulayusun denilen, nemliyerlerde yetisen ve nehir yarpuzuna
benzeyen, beyaz renkli, aci ve adir kokulu otu alip sarapla pisirsinler. Ugte biri kalinca, her giin bir rat!
sekiz buguk niigi olacak sekilde yedi giin boyunca uygulasinlar. insanlardaki bogaz hastaliklarinda da
yararhdir.”

15561 Baras [Géz ve viicutta, Trichophytose ya da Vitiligo] tedavisi: “Bir dirhem g6z otu, ikiser dirhem
keklik 6di, mdmisa [kirmizi gicekli kirlangic otu], beyaz biber, kafur otu [kafur agaci, okaliptis] ve
biber tohumu karisimini ezdikten sonra elekten gegirsinler. Atin géziine siirme seklinde ¢eksinler. Bu
tedavi, insan géziindeki bayaz’a [Leucoma ya da Trichophytose] dahi yararldir.”

1572 Omuzdan kan ¢ikmasi: “Omuzlarini yuvarlak sekilde daglasinlar. Daglanan yerin (istiine katran
stirstinler. Bunun insanda nasil yapildidi belirtilmisti.”

we1l> Bukagilik felci [inme] tedavisi: “Ondokuz esatiz zift, esit miktarda rdtinec [cam sakizi] ve
mum, iki estaz kina, iki estaz leben ¢avsir [Oglan asi slitl] ve bir estaz akglinliik alip erittikten sonra
uygulasinlar. Bu ilaca kina yagi karistirildiginda insandaki soguk alginhigina karsi etkilidir.”

17z21» ciban tedavisi: “Yarim ratl mirdesenk ile sirk, altin 1klimiya, ceyrek ratl kursun istiibeci ve
jengar [bakir pasi veya kenger otul, bir vakiyye safran, sekiz miskal kafur, ceyrek ratl badem, beyaz
ve kirmizi sindal (kokulu bir adag) [Akagya tirinden sert bir agag, Cinden agacil, yanmis sican otu,
sinameki, Irak zerud (zeravente benzeyen bir ot kék(idiir) bunlarin her birinden ceyrek ratl, yanmis it
boncugu (ved’), icr abyaz [beyaz ayak?], mazi ve yesil hazef [seramik?] her birinden bir kisim, balilac
[Terminalia bellerica]l ve mumyadan yarimsar ratl hepsini ayri ayri ezip ipek elekten elesinler. Bir
kap igerisinde toplayip (istiine sirke dékiip el ile yogursunlar, merhem kivaminda iken mumya ile giil
yadina karistirip eritsinler. Bu ilaci uygulasinlar. Bu tedavi insanda bile yararli olur.”
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1egal> Sert sislikleri yumusatan ilag: “Bir kap icerisinde on esatiz mum, on vakiyye zeytinyadi ve (¢
esatiz rasuht [bakir stlflir] karisimini pisirip sis olan yere uygulasinlar, yararl olur. Denenmis bir diger
tedavi de Ebu Yusuf (Allah rahmet eylesin) ilacidir. Her tiirlii sislige ki insandakine bile yararli olur.”

191ab1> [Esere sonradan eklendigi diisiiniilen bir bdliim] insandaki yiiz felci icin denenmis bir tedavi ile
atta soguk alginligi ve sancilanmada uygulanacak tedavi sekli anlatilmistir.

Haza Kitdbu Baytarndme’de Tip ve Veteriner Hekimlige iliskin Bulgular

7931* Ciinuna [delirme, kudurma) benzer [bir hastaligin tedavisi]: “Hizam [ibn Ahi Hizam], atin birkag
glin karanyu [karanlik] evde baglanip disari ¢ikarilmamasini séylemistir. Ve ‘alef [yem] ve su versinler,
insanda [bu hastahigin] ilaci yoktur.”

72> Syda’ [bas agrisi] ve muhalata [bas donmesi] hastaliginin tedavisi: “Burnu yumusatmak amaciyla
yag dokiiliir. Sonra kendena [?] suyu, kerki odunu [zerdecop] ile karistirilip atin burnuna nohut ya
da bakla miktarinca koyulur. Atin bas! yukarida duracak sekilde 3-5 giin baglanir. Tekrarlarsa ayni
sekilde (3-5 giin daha) uygulanir. insana bile yararli olur. Denenmistir.”

121> Sitmaya benzeyen, bogaz ve kasikta sislik olusturan bir hastalik icin uygulanan tedavi: “Sislik biraz
ovulduktan sonra c¢esitli yaralar icin kullanilan birinci [Biring: Kabuli, Embelia®*] adli otu ezip sislik
lizerine serpsinler. Bu ot yuvarlak ve kizil taneli olup en iyisi Horasan’da yetisir. Bu, Ermeni yavsani ile
karistiriip cocuklardaki mide kurdu tedavisi icin kullanihir.”

%3al> Akciger hastaligindan kaynakh 6kstrtgin tedavisi: “Bir gece tath suda islatilmis Karaca [ya da
kraca (?)] tiziimiinii pisirip suyunu stizsiinler. Sonra bundan bir ratl alip insanda é6kstiriik icin verilen
bahi‘an [?] adli otun nohut kadarini iiziim suyunda biraz bekletip ezdikten sonra alti giin bir giin
arayla ata adizdan uygulasinlar. insandaki éksiiriikte de yararldir.”

361> At ve insanin su icerken suliik yutmasi durumunda uygulanan tedavi: “Rumca biivaris, Arapga
zemc, Zabilistan’da® ise asel adi verilen kétii kokulu bir otun tanelerinden bes tane alip ata yedirsinler.
insanda dahi yararlidir.”

w1l> Atta eyerden kaynakli sirt yaralari, insanda ise ediik (ayakkabi sikmasi, vurmasi) yaralarinin
tedavisi: “Sanavber ve ilgin agaci kabugu ve yanmis kdgidi ve eski pa-piis [pabug] yanmisini bunlarin
her birini ezip ipek elekten gecirsinler ve her birinden esit miktarda alip ve bir ciiz [kisim] kalem-i
jengar ile karistirip hepsini havanda karistirip dutulmamis bardada koyup ve bunu yedirsinler. insanda
da aynisi kullanihir.”

10261 Atta [6lU doku iceren] yaralarin, insanda ise yagir [sirt] yaralarinin tedavisi: “it tezegi ve siisen
yapragindan birer cliz alip ezdikten sonra yaraya sirstnler. Beni’l-Hazirden [Hiziroglundan] isitilen
ve Ustad baytarlardan 6grenilmis olup bu ilaci eski bir pamukla, yarayi temizledikten sonra gece ve
glindiiz birer defa versinler.”

tsal> Atta cikan giban ve bas (irinli sislik, ¢iban, yara) ile insandaki yaralanmalar ve akrep sokmasi
icin: “Irini akittiktan sonra asah adli ot (icinde tas varsa temizlenmeli) bir giin bir gece suda bekletilir.
Yumusayip eriyince siiziiliip elekten gecirilir. Bir tencere icerisinde yeterli miktarda su ile suyun yarisi
kalincaya kadar demir bir kasikla karistirilarak kisik ateste kaynatilir. Uzerine birer vakiyye ezilip elenmis
anzerut, harmel [lizerlik otu, mahmur cicegi] ve ezilmis arvak [kirlangig otu] ile karistirilip koyu kivama
gelince bir kaba alinir. Bir vakiyye zeytinyadi ve bir dirhem ezilmis zafran eklendikten sonra yine kisik
ateste pisirilir. Sogutup sir¢a [cam] bardaga konulur. Gerektiginde keten bezle yaraya uygulanir.”

1 Eski bir iilke, bdlge adi olup Afganistan’in giineyi, Pakistan ve iran’in kuzeyinde olan daglik ve akarsu bakimindan zengindir. Toplumu
cesaretleri ile meshurdur. Sahname’de ¢ok anilan bir bélge olup, glinimuzde Afganistan ve Bellicistan arasinda bolinmustur.?
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125617 At ve insanda bagir agrisinin tedavisi: “Aristotalis kavlince baklamiyun (nemli iklimde yetisir,
fevtenc-i yahudiye benzer ancak daha adirak olur) otunu sarap ile pisirip (li¢te biri kalana kadar) atin
bodazina yedi giin ve her giin bir ratl sekiz buguk vakiyye olacak sekilde versinler.”?

12701 Dalak hastalig [sarbon, difteri ya da karin siskinligi] olan at ve insanin tedavisi: “Kebere (gebre)
otunun kék, yaprak ve yemisini sarap ve yagla pisirip agizdan uygulasinlar.”

136al> At ve insanda karnin (yaralanma ve fitik gibi nedenlerle) delinip bagirsaklarin ¢ikmasi durumun
uygulanan tedavi: “Bagirsak iceri alinip dikilir, ancak insan icin ytin iplik gerekir. Zeytinyagina mum
ekleyip ateste eritilerek dikis yerine siirilir. Sislik olursa, sirke ve hiizi [?] inciri, sirke ile karistirilip
dikis yerine (bezle) uygulanir.”

usal> Attaki mises [Jardone, delikli yapida sislik?] ile insandaki benzer durumun tedavisi: “ibn-i
Kurretii’l ayn [muhtemelen Sabit bin Kurral, ke¢i bébrek yadindan iki zeraric kadar alip ezdikten
sonra karistirsinlar, en fazla bir giin bir gece miises lizerine uygulasinlar, halen mevcutsa keg¢i bbrek
yadini bir gece uygulasinlar. Bu, ates gibi yakicidir. Dikkat etmek gerekir. Benim bir kulumun (insanin)
elinde ona benzer nesne ortaya ¢ikti, uyguladim gecti demistir”

173017 At ve insanda uyuz hastaliginin tedavisi: “Ata ve ddeme dahi alalar difla [zakkum] ve kiindiis
her birinden iki cliz, birer ciiz mivnerh (dag Gizimi, yabani (zim) ve kust-1 bahri [deniz topalagi],
yarim ciiz zibak [civa] ile yeterli miktarda zeytinyadi ekledikten sonra karistirip siirsiinler. Ug giin
uyguladiktan sonra ¢éven, su ve sabun ile yikasinlar. Uyuz hastaligi olan insan hamama girdiginde
bu ilaci stirstinler.”

ael> Bir diger tedavi: “iki cliz kuru Gziim (dag Gizimi olsun, buna mivnerc derler), birer ciiz kiikiirt
ve kimyon alip karistirip ezsinler. Sirke ile karistirip versinler. insanda gériilen uyuz ve gicige [kasint,
uyuz] dahi yarar.”

180al> At ve insanin goziindeki baras (ata eyersiz binen biniciye attan bulasir) hastaliginin tedavisi:
“Nester ile cizip kanavber [kazayagl] yapradi suyu c¢ikarilip, keskin sirke ile karistinlir. Merhem
kivamina gelince kus yiiniiyle siiriiliir. Kararincaya kadar giinde iki defa siiriiliip glineste bekletilir.
insanda nester yerine igne batinlarak uygulanmr. Viicudunda baras olan insana, kuru iiziim ve
doviilmiis hardal karisimi hamamda saralar.”

[19051> At ve insanda esek arisi ve yilan sokmasi durumunda: “Muhammed ibn Ahi Hizam, tecriibe
ettim demistir. Esekarisi ve yilan sokmasi igin iki dirhem kadar harmel ezip ipek bir elekte eledikten
sonra yeni sagilmis siit ile karistirilip ata igirsinler. Ayrica cignenen harmel sokulan yere siirilar. Yilan
tarafindan sokulmus insana bundan iki dirhem alip bir dirhem seker ile icirilir. Isirik yerine sicak kepek
tutulur.”

Ayrica HKB’de konu ile iligkili oldugu distnilen farkh verilere de rastlanmistir:
%3b1» Hanazir [Actynomycose, domuzbasi] hastaligi: “Bu hastalik insanda da olur.”
12851> Bir gbzlem: “Eneme ile atin toynadi giilii olur. [ibn Ahi Hizam] Babam dedi ki: Emir’in sarayinda

oglanlar gérdiim - Rum ve baska memleketlerden ayaklari ince ve latif ve hadim gérdiim ki ayaklari
blyiik olmus ve buyiik ayakli ve latif bildim ki hadimin ayag biylimistur.”

Yukaridaki verilere ek olarak belirli hayvan materyal/lrinlerinin bazi insan hastaliklarinin tedavisinde
kullanilmasi gibi, insan materyal/Urinlerinin (kuru kafa kemigi, avrat kani, oglan ve yetiskin idrari,
gaita vb) de hayvan hastaliklarinin tedavisinde kullanildigi tespit edilmistir.

2 Bu uygulama, TB 139”de yer alan ve bagir agrisi igin uygulanan tedavi ile aynidir. Ancak “baklamiyun” yerine “fulayusun” adi gegmek-
tedir. iki madde de sézliklerde bulunamad.
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TARTISMA VE SONUC

Tarihte, hastaligin nedeni ile ilgili dini-sihri, humoral, solidar vb. teorilerin insan hastaliklarini
tanimlamak igin ortaya kondugu bilinmektedir.* Baytarnamelerde yer alan bazi hastalik belirtilerinin
de (burundaki akintinin beyinden geldigi, uyuz nedeni olarak kanin artisinin gosterilmesi gibi) benzer
teoriler dogrultusunda agiklanmasi nedeniyle tip ve veteriner hekimliginde hastaliklarla ilgili ortak
bir nedensellik-sonug iliskisinin bulundugu ileri srdlebilir.

Unver, tedavinin tarihsel gelisiminde insanin bazi hayvanlardan gézlem yoluyla tedavi yéntemleri
gelistirdigini; 6rnegin, hipopotamin kan basincinin artmasi durumunda kanini akithigini, leyleklerin
gagalarinin yardimi ile midelerini yikadiklarini, kegilerin gormeyen gozlerini ¢aliya siirtmesi yoluyla
katarakt durumunuiyilestirdigini belirtmektedir.” Yasar da tedavide imitasyon (taklit) yoluileinsanlarin
hayvanlari gozlemleyerek bircok tedavi yontemi (incirin laksatif amach kullanimini; balikgillarin siringa
islemi ile lavman uygulamasini; hipopotamin asiri besin almasi durumunda sazliklara siirtlinmesi ile
kanatma ve kanin durdurulmasi icin bataklhga girisi ile kan alma ve kanamanin durdurulmasi vb.)
gelistirdiklerini bildirmektedir.? Calismada Unver’ ve Yasar®dan farkli olarak insanlarda gozlenen bir
durumdan (kastrasyon sonucunda ayaklarin kalinlasmasi) atlarda istenen bir sonug icin yararlanildigi,
bunun da insan ve hayvanlardaki ortak bir nokta olarak degerlendirilebilecegi séylenebilir.

Baytarnameler konusunda daha 6nce yapilan bazi ¢calismalarda baytarnamelerin veteriner hekimlige
ait bilgilerin yani sira tip ve bilim tarihi acisindan da énemli bilgiler tasidiklari bildirilmektedir.?+?®
TB’nin 191a sayfasinda yer alan “insan felci icin denenmistir” seklindeki sonradan eklendigi anlasilan
ilag bilesiminin yani sira, metin icerisinde bukagiliktaki bir problem icin onerilen ilaca kina yagi
katilmasinin insandaki soguk alginhigina daiyi gelecegi (161a); “ademe (insanogluna) dahi yararhdir...”
(125b, 155b, 157a, 172a, 188a) gibi ifadelerin literatur bilgileri destekledigi séylenebilir.?®

ibn Ahi Hizam’in (Nasiriiddin Muhammed b. Ya’k(b b. ishak b. Ahi Hizdm el-Huttéli), Abbasi halifesi
Miutevekkil ve sonraki halifelerin imrahoru (emirii’l-dhur, ahirbeyi) ve ilk baytarname muellif(ler)
inden oldugu bildirilmektedir.262” HKB'de yer alan 18 farkli veriden hareketle ibn Ahi Hizam’in insan
hekimligi ile yakin iliskide oldugu, hem insan hem de hayvan hekimligi yaptigi ileri strilebilir.

Erk (1962a), ibn’lil Avwvam’in “ekele” (kanser?) hastaliginin hem insan hem de hayvanda yavas ilerleyen
ancak oldirich bir hastalik oldugunu ileri sirerken; Ebu Bekr’in “Naseri” adl eserinde urticaria,
¢iban, (farkli boy ve organlarda) papillom, verem (timor), delirme (kuduz?) hastaliklarinin insan ve
hayvanda ortak oldugunu belirttigini bildirmektedir.> Yazar, inceledigi eserde (Naseri) ayrica “bayaz el-
‘ayn (Trichophytose ya da leucoma, alak, gézde beyazlik), es-sebl (gézyasi kanali hastalidi), ez-zafre
(Pterygium, konjliktiva duplikasyonu), et-tars (sagirhk), el-cinGn (delilik, delirme), es-sel (verem,
tiiberkiiloz?), el-istiskG (Hydrops ascites), et-tevdlil (sigil), et-tate (Papilloma), ed-demdmil (Ciban?),
dd-i es-sa‘leb (Tilki hastaligi)” gibi hastaliklarin insan ve atta ortak oldugunu; benzer tedavilerden yine
insanda gozdeki beyazlik icin glimis ve altin iklimya, |’'10’° gibi ¢esitli madde karisimlarinin; hayvandaki
ayni hastalik icin enderani tuzu, natron, nisadir, fllful gibi daha kuvvetli bir karisimin uygulandigini/
dnerildigini bildirmektedir.® ibnii’l-Avvam? ve Ebu Bekr® gibi calismamizda saptadigimiz ibn Ahi Hizam’in
eserindeki (HKB) insan-hayvan tedavilerinde ortak uygulamalarin goklugu, tip ve veteriner hekimliginin
yogun bir etkilesimde olduguna; Dilgimen* ve Yoska®nin da belirttigi “islam Uygarligi Dénemi’ndeki
insan ve hayvan hekimliginin yakin iliskisi”ne de bir delil sayilabilir.

Baytarnameler ile ilgili olarak Ozen, erken dénem eserlerin ge¢c ddnemdekilere gére daha rasyonel
bilgiler tasidiklarini bildirmektedir.'® Ozen’e paralel olarak TB’ye sonradan eklendigi bilinen b&limiin
(191b) icerdigi bilgilerde diger tedavi yontemlerine gére belirgin bir farkhlik bulundugu ve rasyonel
olmadigi séylenebilir.®®

Baytarnameler lizerine bugiline kadar yapilmis ¢alismalarda insan ve hayvan hekimligi iliskisinden
bahsedilse de, ortak uygulamalarin neler oldugu konusunda ayrintili bilgi verilmedigi; bu c¢alisma
ile sinirl da olsa bu ortak nokta ve benzer uygulamalarin neler oldugu konusunda daha agik ve net
verilere ulasildigl; bu veriler ve gliniimizde 6zellikle zoonoz hastaliklarin dnlenmesi konusunda 6nemi
vurgulanan “tek tip, tek saglik” konseptinden hareketle tarihten sliregelen birlikteligin giinimizde
Onemini stirdlrdtgi acik bir sekilde sdylenebilir.
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Sonug olarak, baytarnamelerin ayrintili incelenmeleri yoluyla tip ve veteriner hekimliginin ge¢cmisteki
(8/9-19.yy) iliskisinin ortaya konulabilecegi; bu acidan da baytarnamelerin 6nemli bir kaynak niteligi
tasidiklari ileri stirtlebilir.

BILGI: Bu galisma, 11-14 Mayis 2011’de Mersin’de gerceklestirilen “VII. Lokman Hekim Giinleri”
isimli toplantida “Baytarnamelerde Tip ve Veteriner Hekimligi Alaninda Ortak Uygulamalar Uzerine
Bir Degerlendirme” basligi ile sunulan ve Tiirkge-ingilizce Ozet metni Lokman Hekim Dergisi, May-
August 2011, 1 (2):13-14 (Supplement)’te yayimlanan bildirinin genisletilmis seklidir.
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