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Prof. Dr. Hamdi Suat Aknar and his Place at Science History
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OZET
Ulkemizde modern patolojinin kurucusu olan Prof. Dr.
Hamdi Suat AKNAR, 1873 yilinda Harput’da dogmustur.
1890’da Tibbiye idadisi’ne girmis ve 1899'da yiizbasi olarak
Mekteb-i Tibbiye-i Sahane’den mezun olmustur. 1900°de
Almanya’ya giderek burada histoloji, anatomi ve patoloji
tizerine calismalar yapmistir. 1904’de istanbul’a dénmiis ve
once Giilhane’de daha sonra Tibbiye-i Milkiye’de patoloji
hocasi olarak gorev almistir.

1909’da Askeri ve Mulki Tibbiye’ler birlestirildiginde Hamdi
Suat Aknar, DarilfGnin Tip Fakiiltesi patoloji hocaligina
getirilmis ve 1933 universite reformuna kadar bu gorevini
basariyla stirdlirmustir. O zamana kadar otopsi ve mikroskopi
uygulamalari gibi pratik uygulamalari bulunmayan 6gretim
sistemine yenilik getirerek, otopsi kurslari diizenlemis, arag-
gere¢ sayisini arttirarak uygulamali ¢alismalari 6gretime
sokmustur.

Uluslararasi alanda taninmis ilk Tirk hekimlerindendir.
Almanca ve Fransizca olarak yazip yayimladigi kirk kadar
makalesi vardir. Ozellikle, cilt kanserleri iizerine galismalar
yapmistir.

Bu o6nemli bilim adamimiz 1933 Universite reformu
ile Universiteden ayrilmistir. Daha sonra Vakif Gureba
Hastanesi’nde patoloji laboratuvarina sef olarak getirilmis
ve vefat ettigi 1936 yilina kadar ¢alismalarini ayni ozveri ile
strdUrmustar.
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ABSTRACT
Prof. Dr. Hamdi Suat AKNAR, who created the modern
pathology in our country, was born at 1873 at Harput. At
1890, he entered the school of medicine and graduated in
1899 as military rank ‘captain’. At 1900 Aknar, travelled to
Germany and there worked about histology, anatomy and
pathology. At 1904, he came back to istanbul, worked firstly
at Gulhane and then at Civil School of Medicine as pathology
teacher.

At 1909, when military and civil schools of medicine have
been combined, Teacher Hamdi Suat was assigned as
pathology teacher at Darilfinun Medical School and
continued till 1933 university reform with high success. He
organized autopsy courses, increased the amount of tools,
and introduced the min to practical works, so he brought
new reforms in to educational system where autopsy and
microscopic applications haven’t taken place.

He is one of the first internationally known Turkish doctors.
He has nearly 40 German and French articles. Especially, his
works were about cancers of skin.

This important scientist was separated from the university
at 1933 university reform. Then he was appointed as chief of
pathology laboratory at Vakif Gureba Hospital and continued
his Works with same determination till 1936 when he died.
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GiRiS

Prof. Dr. Hamdi Suat Aknar, soyadi kanunundan sonra Aknar soyadini almistir. Ulkemizde modern
patoloji egitimi onunla birlikte baslamistir. Deneysel karsinogenez (kanser gelisimi) konusundaki
calismalari ile uluslararasi Gn kazanan bir Turk hekimidir.! 1873’te Harput’ta dogmustur. Babasi
Yiizbasi Hasan Bey aslen Arapgir ilgesine bagh Tepte Kéyli’ndendir. O donemlerde Harput, Osmanli
Devleti’nin biiyiik bir ili oldugundan Arapgir de Harput’a bagh idi. ilk ve orta 6grenimini 1890’da
Elazig Harput Askeri Ristiyesi’nde yaptiktan sonra, istanbul’da Kuleli Askeri idadisi’ne devam etmis
ve doktor olmak amaciile 1890’da Tibbiye’ye girmistir.3 1899’da ylizbasi ritbesiile Mekteb-i Tibbiye-i
Sahane’den mezun olmustur.?

ALMANYA YILLARI

Staj yaparken galiskanhgi ile dikkatleri tizerinde toplayan Hamdi Suat Aknar, 1899-1900 yillari arasin-
da Gilhane Tatbikat Hastanesi Tesrih-i Marazi Laboratuvariynda galismasinin ardindan, egitim amaci
ile 1900 yilinda? diger (g arkadasi; Orhan Apti, Tevfik Recep ve Ziya Giin ile birlikte Almanya’ya gon-
derilmistir.* Hamdi Suat, Almanya’da, Kiel Universitesi’nde Flemming ve Meves’in yaninda anatomi
ve histoloji, Heller’in yaninda patoloji tizerine ¢alismalar yapmistir. Wiirzburg Universitesi Anatomi
Enstitlisi’nde Kolliger, Stér ve Rindfleiseh’in yaninda galismistir.>* Bilimsel arastirmalar yapmis ve
doktora tezini veba hastaligi Gzerine hazirlamis olan Hamdi Suat bu ¢alismayi yaparken vebada ba-
gisiklik sistemi hiicrelerini ve 6zelliklerini tanimlamistir.>* Leipzig Universitesi’nde insan vebasinda
lenfadenopatileri inceleyerek, retikiiloendotelyal hiicreleri tanimlamis ve fagositoz 6zelligi gdsteren
hiicreler olarak tarif etmistir.2 1904 yilinda “Zeitschrift fiir Hygiene und Infektionskrankheit” dergisin-
de yayimlanan “Die Histologischen Veranderungen bei der Post des Menschen” adli calismasindan
10 yil kadar sonra 1914’de Aschoff bu hiicreleri “retikiiloendotelyal” olarak isimlendirmistir.>*

TURKIYE YILLARI

1904’te Almanya’nin Leipzig sehrinde Prof. Marchand’in yaninda patolojik anatomi doktorasini
tamamlayarak Tirkiye'ye donmis ve Alman ekollini 6grenmis olan Hamdi Suat Aknar, yurdumuzda
batil ve modern anlamda patolojiyi kuran ve sevdiren?, doneminin taninan bilim adamlari ile birlikte
adi anilan bir hekimdir.2¢ ilk patoloji kiirsiisiinii de Giilhane Asker Hastanesi>nde, yine o yillarda
kurmustur.2*7 Boylece Turkiye’de ilk modern patoloji laboratuvari sekillenmeye baslamistir.

Hamdi Suat Aknar, burada 2 yil goérev yaptiktan sonra Wieting Pasa ile anlasamadigindan ayrilmis
ve Diyun-u Umumiye Yonetimi (Il. Abdilhamit déneminde, 1872-1939 yillari arasinda Osmanli
imparatorlugu’nun dis borglarini denetleyen kurum) tarafindan, kendiistegiile Yemen’de (Half Tuzlasi)
gorevlendirilmistir (1905-1906).>** Burada kisa bir siire gérev yaptiktan sonra 1908’de istanbul’da
Kadirga’da kurulan Tip Fakiiltesi’ne Patoloji Hocasi olarak atanmistir. 1909 yilinda Mesrutiyet’in ilani
ile birlikte, Mekteb-i Tibbiye-i Askeriye-i Sahane ve Mekteb-i Tibbiye-i Miilkiye’'nin birlestiriimesi ile
Hamdi Suat Aknar yeniden patolojinin basina getirilmistir.>*°

Egitimci Hamdi Suat

Hamdi Suat, kendisinden dnce daha ¢ok teorik derslerden ibaret olan patolojiyi, uygulama alani
olan laboratuvar ortamina sokmus ve daha sonra gelistirmek icin calismistir.2 O zamana dek otopsi
ve mikroskopi uygulamalari bulunmayan 6gretim sistemine yenilikler getirmistir. Otopsi kurslari
dizenlemis, 90 kisilik olan siniflarda iki 6grenciye bir mikroskop disecek sekilde arac-gerecler
saglayarak uygulamali calismalari 6gretime sokmus, Ogretim icin preparat arsivi dizenlemis?,
egitim sistemini degistirerek pratik uygulamalara ve deneysel arastirmalara 6nem vermistir.!
Kadikdy Altiyol’da acmis oldugu muayenehanesine ancak aksamlari 5-6 sularinda gidebildigi ve
muayenehanesini laboratuvar calismalarina hicbir zaman tercih etmedigi icin, kisa bir tecriibe
devresinden sonra kapatmistir.*
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Akademisyen Hamdi Suat

Aknar’in, zamaninda kavanozlar icerisinde makroskopik materyal iceren bir miize kurdugu>° ve
muizenin de yaklasik 1800 pargadan olustugu soylenmektedir.*® Hamdi Suat Aknar, piyeslerin kendi
renkleriyle korunmasi igin bir karisim hazirlamis ve bu karisim tip literatiiriine “Hamdi Sollisyonu
(Eriyigi)” olarak gecmistir. Ozellikle deri hastaliklari (melanin pigmentasyonu, melanoblastom,
prekanserdz dermatozlar gibi), bitki ve hayvanlardaki timoral olusumlar tGzerine ¢alismalari vardir.2®

Hamdi Suat Aknar, Gilhane’deki gorevi sirasinda, 6dnce 1912’de Balkan Savasi’nda, daha sonra
1915’de I. Diinya Savasi’nda Kafkas Cephesi’'nde gorevlendirilmistir. Hamdi Suat burada, hem askeri
hekim olarak calismis, hem de Kizilay adina salgin hastaliklarla ve tifiis ile savasmistir.>® Her ne kadar
tifls asisi ilk kez Tevfik Saglam tarafindan gelistirilerek 28 Mart 1915’te besi doktor, dokuz subay
Uzerinde uygulanmis olsa da, Hamdi Suat daha sonra, 25 Nisan 1915’te asi hazirlanmasinda bazi
degisiklikler yaparak (kani fibrinden ayirdiktan sonra 60°C’de isitma yerine, -16°C de 24-48 saat
sogukta tutarak inaktive etmistir) aslyi gelistirmis ve oncelikle kendisine ve birlikte ¢alistigi doktor
arkadaslarina uygulamistir.!*

Ogrenciler icin, Genel Patoloji (Tesrih-i Marazi-i Umumi, 1914)%, Otopsi ve Adli Tipta Onemi (Feth-i
Meyyit ve Tibbi Adlide Ehemmiyeti, 1921) (Feth-i Meyyit Glkemizde otopsi alaninda yazilan ilk kitap)
adh ders kitaplarini yazmistir.»>121% By kitaplarin 1929 ve 1930’daki 4’UncU baskilarini Latin harfleri
ile bastirarak, kitaplarini Latin harfleri ile yayinlayan bilinen ilk Gniversite 6gretim tyesi olmustur.’?

Kanserle Miicadelede Hamdi Suat

Hamdi Suat, Turkiye’'de ilk kanser laboratuvarini 1929’da kurmustur.?>1¢ Kanser izerindeki ¢calismalar
sonucunda, bu konunun daha genis capta ele alinmasi gerektigine inanmis ve 2’nci Milli Tip
Kongresi'nde (1927), gelecek kongrenin kanser (izerine olmasini saglayan karari aldirmistir. 1929
yilinda toplanan 3’tincl Milli Tip Kongresi’nde konu “Kanser” olmustur. Daha sonra 1933’te “Kanserle
Micadele ve Taharri Cemiyeti”ni kurarak, buglnkii Turk Kanser Arastirma ve Savas Kurumu’nun
temellerini atmistir.>* Baskanliga Neset Omer getirilirken Hamdi Suat Aknar da ikinci baskan, Kazim
ismail Giirkan katip, Litfi Aksu ve Osman Serefeddin de diger tiyeler olmuslardir.

Uluslararasi Platformda Hamdi Suat

Hamdi Suat, calismalari ile donemin 6nde gelen patologlari arasinda yer almistir.5” Alman Patoloji
Cemiyeti'nin ilk Turk UGyesi olmus, Uluslararasi Cografi Patoloji Cemiyeti'nin kuruculari arasinda
yer almis, 1928’de Tirk Cografi Patoloji Cemiyeti'nin kuruculugunu yapmistir. Budapeste’de cikan
Acta Cancrologica adl tip dergisinin yayin kuruluna segilmis®*”#¢, “Societe Anatomique de Paris”in
dyeligini yapmis, “Amerikan Tip Liigati'na” girmistir.>*

Katildigi kongreler arasinda; 1927'de 24. Alman Patoloji Kongresi, 1929’da 25. Alman Patoloji
Kongresi, Varsova Askeri Tip Kongresi, 1930’da Azerbaycan Bakii’de Sovyetler Birligi Tip Kongresi,
1931’de Cenevre’de Cografi Patoloji Kongresi, 1932’de Paris, “Deuxieme Congres International de
Pathologie Comparee” Kongresi, 1933’de de Madrid Tip Kongresi bulunmaktadir.?2 1930’da Baki’de
toplanan Rus Tip Kongresi, ulasimdaki zorluklar nedeni ile Hamdi Suat geciktigi icin acilisini dahi
ertelemistir.? Olimiinden 10 yil sonra basiimis olan Mahain’in “Kalp Tiimorleri” adli kitabinda,
Hamdi Suat Aknar’in perikard sarkomlarina “Coelothelioma” adini verdigi ve embriyolojik olarak
aciklamasini yaptigi anlatilmistir.?

Patoloji ¢alismalarinin yaninda Hamdi Suat Aknar, hijyenin ve besi maddelerinin insan sagligi ve
milletlerin hayatindakirolleri lizerine de calismalar yapmistir.> Hamdi Suat, yapmis oldugu ¢alismalarini
cogunlukla Almanca olarak yayinlamistir. Kanser ¢alismalari yaninda bilhassa patolojik anatomiye
ait cesitli konularda aydinlatici yayinlar yapmistir. Calismalarinin bazilarini da Dr. Tevfik Halil (1927),
Dr. Hasan Resad Sigindim (1927), Dr. Semiramis Rifat Tezel (1927), Dr. Halis Sarikadioglu, Dr. Hulusi
Behcet ve Dr. Kudret Sabri Uge ile yazmis ve yayinlamistir. Yayinlari; 29 Almanca, 10 Fransizca ve 5
Turkce makale ile 2 Tirkge kitaptan olusmaktadir. Tiirkge makaleleri 1930, 1932 ve 1935 yillarinda
yayimlanmistir.2
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Kadin Doktorlar ve Hamdi Suat

istanbul Dariilfinun Tip Fakiiltesi’nden ilk kez 1928’de mezun olan kadin doktorlarin o yillarda
kamuda gorev alabilmeleri, fakillteye asistan olmalari 6gretim Uyelerinin g¢ekimser davraniglari
nedeni ile pek mimkin olmuyordu. Bu konuda ilk olumlu yaklasimi da yine Hamdi Suat Aknar’in
gosterdigi bilinmektedir.!® Almanya’da tip 6grenimi goren Dr. Semiramis Rifat Tezel’i ihtisasini yapmak
Gzere kirsliye kabul etmistir. 1930 yili mezunlarindan Prof. Dr. Kamile Sevki Mutlu (1906-1987) ve Dr.
Perihan Cambel (1909-1987) de Hamdi Suat Aknar’in yaninda patoloji ihtisasi yapmislardir.2 Kamile
Sevki Mutlu Almanya’da Berlin Universitesi’nde Prof. Robert Rossle ile birlikte iki yil calismistir.®
Dr. Mutlu, daha sonra Ankara Numune Hastanesi’nde patoloji béliimiinii ve Ankara Universitesi Tip
Fakiltesi’nde histoloji kiirstisint kurmustur.?® Dr. Perihan Cambel ise 1946’dan 1963 yilina kadar
Ankara Numune Hastanesi Patoloji Laboratuvarinda gérev yapmistir.®

Hamdi Suat Aknar, 1933’te lniversite reformu ile Universitedeki patoloji muderrisligi gorevinden
ayrilmis ve Vakif Gureba Hastanesi’ne atanarak 1936 yilina kadar burada Tesrihi Marazi uzmani
olarak galismalarina devam etmistir.282° 1933 reformu ile birlikte patolojik anatomiye Ord. Prof. Ph.
Schwartz, Genel Patoloji Enstitiisline de Prof. Dr. S. Obendorfer getirilmislerdir.>*° Obendorfer burada
11 yil gorev yapmistir.® Hamdi Suat Aknar meslek hayati siiresince, diizenli olarak bilimsel ¢alismalar
yaparak bunlari uluslararasi alanda, Fransizca ve Almanca olarak bilim dinyasina sunmustur. 1933
sonrasinda Universite disinda kalmis olmasina ragmen, 2 uluslararasi kongreye katilmis ve 3’ Tirkge,
3’U Fransizca, 6’st Almanca olmak Uzere toplam 12 yayin yapmistir.2 Bunun yaninda kendi yerine
getirilen Patolojik anatomi Enstitiisli Direktorl Ph. Schwartz’a her tlrli yardimin yapilmasi konusunda
da israrci oldugu Dr. Cambel tarafindan ifade edilmektedir. Cambel’in ifadesine gére Hamdi Suat
Aknar sunlar soéylemistir: “Sahis degil, memleket davasidir, ondan. Sahsiyatla didinilmezse ilim

”s

gelisir, bliyiik ve iyi ekipmanli enstitiiler, laboratuvarlar kurulur”.
SONUC

Patolojiyi Turkiye'de bilim dali olarak kuran, biylk zamanini bu alandaki 6gretimin gelismesine
harcayan, ¢alismalari ile diinya literatlriinde énemli yer tutan Prof. Dr. Hamdi Suat Aknar, 13 Mart
1936’da tliberkiloz ve seker hastaliklari sonucu, Heybeliada Senatoryumu’nda vefat etmis olup
Edirnekapi Sehitligi’'nde topraga verilmistir.?

Kendisini saygiyla andigimiz meslektasimiz ve Hamdi Suat Aknar’in 6grencisi ve asistani Dr. Kamile
Sevki Mutlu’nun dnerisiile Tiirkiye Bilimsel ve Teknolojik Arastirma Kurumu (TUBITAK) 1974 yili Hizmet
Odiilii Hamdi Suat’a verilmistir. Vermis oldugu hizmetler nedeniile 1954 yilindan itibaren Tiirk Kanser
ve Arastirma Kurumu, onun anisina her yil “Hamdi Suat Aknar Konferanslari” diizenlenmektedir.”

Batdn varligini ilmine ve meslegine vermis olan Hamdi Suat Aknar’i yakindan taniyanlardan Prof. Dr.
Kazim ismail Giirkan’in ifadeleri Hamdi Suat icin kisaca séyledir;

“Biitiin hayati iki kelimede hulasa edilebilir; Tevazuu ve feragat. Nisandan koltuda, takdirden
servete kadar insanlarin pesine diistlikleri ne varsa hepsini toptan silkip atmis. Yasamasinda
mesledinin aski biitiin varligini doldurmus, onu siikiin ve huzura kavusturmustu. Melon sapkasi
ile ¢izgili pantolonunun igcinde miihmel ve tekelliifsiiz edasi ile yillar yili gezerken kimsenin
sirmasini, Kadikéy’den Haydarpasa’ya yaya gidip gelirken kimsenin arabasini ne imrendi ve ne
de emel bildi”**

“Hamdi, i¢i olan adamdi ve bu i¢ci ona daima sesleniyordu: Calismak mes’ut olmaktir”.*

BILGI: Bumakale 11-15 Ekim 2011’de “V. Balkan Tip Tarihi ve Tip Etigi Kongresi”’nde sozlii bildiri olarak
sunulmus ve kongrenin bildiriler kitabinda yayinlanmis olan metnin yeniden degerlendirilmis halidir.
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