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OZET

Milli Miicadele sonrasinda, Osmanli imparatorlugu’ndan
geriye kalan 13 milyonluk nafusun bir buguk milyonu
verem, frengi, trahoma gibi hastaliklarla mucadele
etmekteydi. Nufusun yapisi hem nicelik hem de nitelik
bakimindan degismisti. Saghk sorunlari, yeni kurulan
Ulkenin en ©6nemli sorunlarindan olarak addedilmis ve
insa edilecek nufusun birincil dnceligi haline gelmisti. Bu
baglamda salgin hastaliklara karsi savas, sosyal yardim,
tibbi bakim merkezleri, saglik kadrosunun egitimi, merkez
hifzissihha kurumunun olusturulmasi, barinma meseleleri
ve saglik propagandasi gibi konular giindeme alinmist.
Bu makale tibbin Erken Cumhuriyet Donemi Turkiye'sinde
hem siyasal tartismalarda yer almasinin hem de toplumsal
saglik hizmetleri baglaminda kitlelerin saglik egitimi yoluyla
bir nufus politikasi  olusturmasinin  bigimlerini ortaya
koymaktadir. Bunlara ek olarak makalede, sozii edilen
dénemde ulus ingasi, modernlesme ve sagligin gelistirilmesi
projelerinin birbirleriyle kaynastiriimasi tartisiimaktadir.
Anahtar Kelimeler: Halk saghg); Nufus siyaseti; iki savas
arasi Turkiye.

ABSTRACT
After the National Struggle, the 13 million people
remaining from The Ottoman Empire was struggling
against tuberculosis, syphilis and trachoma. The structure
of the population had changed both qualitatively and
quantitatively. Health problems were now considered as
one of the leading ones in the newly-founding country and
became to be assessed as the primary priority of the future
population. In this context, topics such as fighting against
epidemics, social assistance, medical care centers, training
of health professionals, a central public hygiene institution,
troubles of sheltering and sanitary propaganda came into
agenda. This article explores the ways in which medicine
took part in political debates of the Early Republican Turkey
as well as determining population policies through public
health education of the masses with a social understanding
of health care. The article also discusses the merging of
nation-building, modernist and sanitary projects of inter-
war Turkey into each other.
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GIRIS

Modernitenin en 6nemli etkilerinden bir tanesi, tip alaninda bedene yonelik miidahaledir. Bunun
toplumsal anlamiise dogum ve 6liim oranlari, hayatta kalma beklentisi, dogurganlik, hastaligin gelisme
sikhgi, beslenme ve barinma aliskanliklari ile devletin artik dogrudan ilgilenmesidir.! Modernitenin
Turkiye’de nasil yasandigini anlamak icin ise Turkiye’de de Balkan Savasi ile baslayan savas siireci
ancak 1923’te sona erdirdigini, Anadolu ve Rumeli halkinin savas kosullarina on yil boyunca dayanmak
zorunda kaldigini g6z 6nlinde bulundurmak gerekir. Bunu takip eden yirmi yil ise yeni bir kusagin
yaratilmasinin da eslik ettigi, milliyetcilik ile modernlesmenin beraber yuritildigi, bedenin artik
toplumsal bir varlik olarak gérilmeye baslandigi yeni bir rejimin tesisine sahne olmustur.
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Sosyal devleti bir sekilde toplumsal alana midahil olan bir devlet tirt olarak tanimladigimizda,
Osmanli ve erken Cumhuriyet dénemlerinde de bdyle bir devletin izlerini sirmek mimkin
olmaktadir. Esasen Osmanli Devleti'nde, kamu saghgi, yoksullara yonelik faaliyetler, treticiyi dogal ya
da dogal olmayan tehlikelerden muhafaza etmek gibi hususlarin hepsi zaten devletin glindemindeydi.
Bu ilgi Cumhuriyet donemine de intikal etti ve yeni bir ulus insa etme semsiyesi altinda yeni bir
formda tezahiir etmeye basladi. Dolayisiyla Turkiye’deki sosyal politika uygulamalarini Osmanlh
imparatorlugu’ndaki gelismelerle beraber diisiinmek daha faydali olacaktir.2

iki diinya savasi arasi ddnemde ise niifus politikalarina yonelik calismalarda hatiri sayilir bir artis ortaya
¢iktr. Anadolu halkinin ¢ok ciddi kayiplar verdigi bir donem sonunda, artik devlet ve milletce kalkinmanin
yolu niifusun kapasitesini artirmaktan geciyordu. Nicel ve nitel yonden herhangi bir gerileme s6z
konusu olamazdi. Bu gerilemeyi dnleyici calismalari ise dzellikle Kizilay ile Sihhat ve ictimai Muavenet
Vekaleti Ustlendi. Bu donemde devlet sosyal politika faaliyetlerini tam anlamiyla yiritebilecek araclara
sahip degildi, o nedenle yari-resmi kuruluslara dayali karmasik bir sistem ortaya ¢ikti. Sosyal politikanin
dogrudan devletin bir parcasi olmasi ise Il. Diinya Savasi’nin sonunu bulacakti.

Bu makale, temel kaynaklar olarak dénemin hekimleri ve siyasetcilerinin saglikla ilgili kaleme aldigi
yazilari kullanmaktadir. Makale Tirkiye i¢in on yillik bir savas donemi tanimlayarak, iki diinya savasi
arasindaki yillarda (1923-1939), Tirkiye’de halk saghgi ve niifus politikalarinin ne sekilde tartisildigini
degerlendirmeyi ve bu donemde uygulamaya konan saglik énlemlerinin, milli varlik olarak gérilen
nifusun saghgini bir bitin olarak iyilestirmeyi hedef aldigini vurgulamayi amaglamaktadir.

SAVAS SONRASI TURKIYE VE “NUFUS DAVAMIZ”:

Mazhar Osman’in Sthhat AlImanak’inda kaleme almis oldugu “Cimhuriyetin Sihhat Siyaseti” baslikli
yazisina gore savas yillarinda cephede hayatta kalabilen askerlerin pek ¢ogu evlerine verem, tifis
veya frengi gibi hastaliklarla dénebilmislerdi.* On G¢ milyon kisinin 250 bini sakatti, 1 milyon veremli,
250 bin frengili ve 250 bin de trahomali mevcuttu.> Sithhiye Mecmuasi’na gore 1. Dinya Savasl
sirasinda 325.000 kisi 6lmus, 400.000 kisi yaralanmisti.® Savas sonrasinda uzun bir baris donemi ve
milli kalkinma ancak hayal gibi gérinmekteydi.” Pek ¢ok aile i¢in bu on yildan geriye kalan, temel
ihtiyaclardan yoksunluk, hastalik, 6liim ya da kalici hasardi. |. Diinya Savasi deneyimi ile beraber
blatin Avrupa’da “milli varhk” saglik sistemini Gstlenen devlet vasitasiyla teminat altina alinmaya
calisilacakti.® “Toplumsal teknisyenler” artik savas kayiplarini telafi etmeye ve saglik kosullarini da
iyilestirmeye c¢alisacaklardi.’ Turkiye'de 1927’de yapilan ilk niifus sayimi 13.648.000; 1935'teki ikinci
nifus sayimi da 16.158.000 kisiyi isaret ederek yilda ylzde 2,1’lik bir artisi gostermekteydi.”

Tasviriyapilanbugeneldemografik sorunun ¢éziimiiicin; Cumhuriyetinilkyillarina ait Ulkli, Cumhuriyet
gibi pek ¢ok dergi ve gazete ile CHP’nin konferanslarinin yayinlanmis metinlerinde potansiyel bir
saldiriya karsi hazirlikl olunmasi gerekliliginin altinin gizilmesi suretiyle niifusun arttirilmasini tavsiye
eden ve bunun ydntemlerini izah eden pek cok yazi yayinlanmaya basladi. ismet inénii’ye gore
oncelikli hedef hayatin muhafazasiydi ve bunu temin igin irkin ve milletin potansiyel kapasitesine
hakim olunmaliydi.’® Aslinda bu fikirler yeni degildi. Birinci Ojeni Konferansi daha 1912’de Londra’da
toplandiginda Giuseppe Mortara insanlari nifus yogunlugunun azalmasi tehlikesi karsisinda
uyarmish. Bu fikirlere paralellik gosterir bicimde; 1927’de de Cenova’da Diinya Niifus Konferansi
toplanmis ve burada bilim ile “hikiimet etme sanati” arasindaki iliski konu edilmisti.° Bahsedilen
potansiyele sahip olmanin yolu olarak gosterilen niifusu yikseltme gabasinin ardindaki saik ise
insan guclint arthrmakti ve bunu saglamanin 6nemli bir yolu yenidoganlari hayatta tutabilmekti.!
Desteklenen vatandaslik bicimi, Gireyen ve Ureten bireylerin olusturulmasiyla saglanacakt:

“On senelik sulh hayatiyle neler kazandik, ne kadar niifusumuz artti gériiyorsunuz. Herkes
sulhtan emin... Parasini vatanin imarine sarfediyor. Giizel sehirler, binalar yapiliyor, fabrikalar
agiliyor. On sene evvel fabrika nedir bilmeyen bu memleketin her késesinde fabrika bacalari
ylikseliyor; sehirler, kasabalar elektrikle nurlaniyor. Herkes evlenirken diisiiniirdii, yarin asker, daha
Oblir giin harp, istila, higret... Bugiin bu korkusu yok... Diinyanin simdiye kadar mislini gérmedigi
bir iktisadi buhran icinde bocalarken evlenmesi giinden giine artiyor, aile yuvalari cogaliyor, niifus
artiyor. Yarin bu buhran gegince gériiniiz bu tiirk vatani nasil cennet olacak!..”*
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Mazhar Osman’ a gore temel prensip, savastan kacinmakti. Boylece olimler engellenebilir, ntifus
arttirilabilir ve ancak bundan sonra iktisadi kalkinma igin calisilabilirdi.’? iktisadi kalkinma &ncesi
alinacak bu énlemlerde de birincil gérev yeni kurulan Sihhat ve ictimai Muavenet Vekaleti’ne
dustyordu.® Sagliga ve ekonomiye dair bu séylenenlerin arka planinda esasen milliyetci ideoloji — en
azindan soylemsel seviyede-her daim faaliyet géstermekteydi. CHP’nin 4. Genel Kurulu’nda konusan
Recep Peker ‘in sozleri bu duruma giizel bir 6rnek teskil etmektedir:

“Cografya bakimindan Tiirkiye diinya icinde éyle bir vaziyettedir ki simalden, cenuptan,
dogudan, batidan her taraftan, her gesit riizgarlar bizim lizerimizden gecer. Yurdumuz i¢in cografi
bakimdan bu her cereyana maruz kalis hali, fikir, politika propagandalari bakimindan da aynidir.
Anarsist, marksist, fasist, hilafetcilik ve beynelmilelcilik propagandalari ve buna benzer bircok
propagandalar hep lstiimiizden gecger. Biitiin bunlar karsisinda Tiirkiye ancak siki bir ulusguluk
imanina sarilmis olmalidir ki biri 6tekini besliyen zehirli cereyanlara karsi kendini koruyabilsin. Bu
cereyanlar karsisinda Tiirkiye halkini korumak igin simdiye kadar partinin ana vasiflarindan biri
olan ulusculuk kilidi ile Tiirkiyenin kapisini simsiki kapamak icin bu vasif da devlete mal olacaktir.”**

Birinci Milli Tip Kongresi’nde ismet indnii de rejimin saglik alanina ne derece 6nem verdigini, bunu
hem milli glivenlik hem de toplumsal ve iktisadi hayatin 6zl olarak gordiigiinii ifade ediyordu.®™
Meseleye yogun bicimde egilen dergilerden bir tanesi Ulkii’ydii. Prof. Dr. Fahrettin Kerim’e gére millet
olabildigince maddi ve manevi refaha kavusturulmali, kalitesi ylkseltilmeli, fizigi ve ruhu muinasip
kihnmali, ntfusu yogunlastirilmaliydi; zira 6jeni bir devlet ve milli niifus siyaseti meselesiydi.*®

1935 yili nlfus sayimlarinin aktarildigi isimsiz bir yazida da niifusun genel artis rakamlarindan ziyade
niifus artis oraninin mithim oldugu 6ne siriliyordu.” Bir baskasinda, istanbul Universitesi’nden
Profesor Noymark tarafindan nifusun terkibinin, yas dagiliminin hem isglicii hem de evlenme
potansiyelini gostermesi bakimindan ne kadar mihim oldugu vurgulaniyordu.'® Benzeri bir vurgu,
1932 yilinda Neset Halil Altay tarafindan yazilmis olan Davamiz adli kitapta da mevcuttu: Turkiye'nin
ciddi bir nifus sorunu vardi ve bunun dogrudan etkisi milli glivenlik Gzerineydi. Turkiye tarimi
bakimindan az gelismis ve niifus bakimindan yetersizdi, bunu diizeltmek gerekiyordu.*®

Bu o6rnekler bize gostermektedir ki ntifus sorunu milli bir aciliyet olarak algilanmaktaydi ve bu aciliyet
duygusu toplumdaki farkh entelektiiel ve siyasi gruplar tarafindan paylasilmaktaydi. Bunun sonucu
da rejimin sagliga yonelik politikalarinda bir reform hareketinin yazili ve s6zIi olarak her firsatta
soylemsel olarak yeniden yaratilmasi olmustu. Bu anlayis Cumhuriyetin yeni saglik kurumlarinin
ortaya ¢cikmasinda destekleyici kuvveti olusturmustu.

SIHHI DEVLETGILIK

Bahsi edilen anlayis dogrultusunda Cumhuriyetin ilk on yillarinda saglik alaninda yasanan donisiim,
doénemin ¢agdaslari tarafindan bir tibbi devrim olarak nitelendirilmekteydi. CHP’nin Cumhuriyetin 25.
yili vesilesiyle bastirmis oldugu kitapta saglik ve sosyal yardim konulari su alt basliklarda toplanmist:
salgin hastaliklara karsi savas, sosyal yardim, tibbi bakim merkezleri, saglik kadrosunun egitimi, merkez
hifzissihha kurumu, barinma meseleleri ve saglik propagandasi.?® Bu temalara yonelik donlisim ise
Refik Saydam ve tek parti déneminin hiikimetleri vasitasi ile gerceklesebilmisti.?

1 Mart 1923’te, Meclis’in dérdiinci yili agihsinda Mustafa Kemal Pasa basta bulasici hastaliklarla ilgili
olanlar olmak iizere alinacak saghk énlemlerinden bahsediyordu. Buna ek olarak Sihhat ve i¢timai
Muavenet Vekaleti'nin ilk mesai programinda; devletin saghk orgiitlenmesini koylere yaymasi,
hastaneler agmasi, dogumevleri ve cocuk bakimevleri tesis etmesi, sitma, verem, trahoma, frengi
gibi hastaliklarla miicadele etmesi, sagliga dair yasalari ¢ikarmasi ve bir Merkez Hifzissihha Enstitisli
ile Halk Saghgi Mektebi agiimasi yer aliyordu.?

Cumbhuriyetin ilanindan sonra ilk Saglik Bakani Adnan Adivar bu gorevi devraldi. Mart 1925-Ekim
1937 arasini kapsayan bir program ise Dr. Refik Saydam 6nciiliginde hazirlandi.? Bu plan asagidaki
kanunlari icermekteydi: devlet saglik teskilatini genisletmek, saglik ¢alisanlarini egitmek, koyler icin
yeterli olabilmeleri amaciyla ebelerin sayisini arttirmak, kiclk saglik memurlarinin bilgi ve sayilarini
arttirmak, Ulke ¢apinda numune hastaneleri agmak, dogum ve c¢ocuk bakimevleri agmak, verem

18



The Evaluation of Population and Public Health Debates in Inter-War Turkey - Ilikan Rasimogiu C.

sanatoryumlarinin sayisini artirmak, sitma, frengi, trahoma gibi hastaliklarla miicadele etmek ve
halk saghgi konusunda gerekli yasa ve kanunlari ¢cikarmak.? Dr. Refik Saydam 15 yil Saglik ve Sosyal
Yardim Bakanhgi yapti. Halk sagligina verdigi 6zel 5nemin ardinda da bahsi edilen niifus kaygilari vardi
ve bu projenin fizibilitesini ¢ikarabilmek i¢in dncelikle tlkenin tibbi topografya haritasini ¢ikartmayi
hedefledi.”

1946’da dénemin Saglik Bakani Behget Uz’un kirsalda 20 noktada saglik merkezleri olusturulmasini
ongoren saglik plani, halkin saglhginin dogrudan devletin sorumluluguna girmesinin ilk adimiydi.
Behcget Uz bir konusmasi esnasinda mevcut kazanimlarin yeterli olmadigini, ancak planh hareket
edilirse basariya ulasilabilecegini ifade etmisti.?®> Birinci On Yillik Saghk Plani, 1946'da Dokuzuncu
Milli Tip Kongresi’'nde sunulmustu ve bu plan tim saglik hizmetlerini devlet elinde toplamisti.® Bu
gecikmenin sebebi, mali kaynaklarin ancak bu dénemde yeterli hale gelmesiydi. Zira 1940 yilinda
Zeki Ragip Yalim devletin bu konudaki etkinliklerinin yetersizliginden sikdyet etmekteydi.® Aslinda
saglik islerinin sorumlulugunun devlete ait oldugu (sthhi devletcilik) fikri ok daha 6nceleri zihinlerde
yerlesmisti.?>2

HALK SAGLIGI EGITiMi

Bu suregte hekimlerin saglk meselelerinde ciddi bir sekilde kamusal rol oynadiginin altini g¢izmek
gerekmektedir. 1 Eylil 1925’te Ankara’da toplanan Birinci Ulusal Tip Kongresi'nde Refik Saydam (g
kalemde hekimlerin gérevlerini saymisti: Evvela, hekim herkes icin bir model teskil etmeliydi. ikinci olarak
herkese her yerde yasamanin uygun yollarini 6gretmeliydi. Son olarak da uygarligin, tibbin, toplumun
medenilesmesinin egitimi babinda hekimler sadece kentlere degil, kdylere de ulasmak zorundaydilar.?’

Refik Saydam tarafindan Ankara Merkez Hifzissthha Enstitlisi’'nde gerceklestirilen bir baska
konusmada Hifzissihha Mektebi'nin acilisi vesilesiyle olmustu ve burada Saydam yeni fikir olarak
Onleyici tibbin yerlesmesinin ne kadar zorunlu oldugunu ifade etmisti. Hekimin gorevi, hastaligi
tedavi etmekten ziyade insanhgin sagligini korumakt.?

Tum bu faaliyetleri gerceklestirebilmek icin yapilabilecek en 6nemli hareket, propaganda faaliyetlerini
glclendirmekti. Dr. Refik Saydam bu konuya 6zellikle egiliyor ve propaganda ¢alismalarini “halk saghgi
egitimi” olarak tanimliyordu. Saglk propagandasi ile vatandaslik egitimi propagandasi ic ice gecmisti;
bu nedenle basit bir dil ile kaleme alinmis brosiir, kitapgik gibi materyaller siklikla kullaniliyordu.
Kimi zaman sayisi yiz binleri bulan bu malzemeler genellikle Halk Odalari, ordu, okullar, jandarma,
polis, sanayi kurumlari gibi mekanlar araciligiyla halka iletiliyordu.?’” Her hafta radyodan konusmalar
yapiliyor, brosirler bastirilip dagitiliyor, saglikla ilgili posterler olabildigince kalabalik mekanlara
asihyor, hijyene dair filmler kent ve kasabalarda gosteriliyor, saglik miizeleri olusturuluyor ve saglik
sergileri diizenleniyordu.®

Saglik propagandasinin énemli bir araci filmlerdi. Bakanligin Avrupa ve Amerika’dan getirmis oldugu
filmlerin sayisi 1938’de 60’ti. Sinemalarda, ordu blinyesinde ve okullarda gosterilen bu filmlere ek
olarak 150 adet sabit ve kisa film de koylerde gosteriliyordu. Filmler frengi, verem, sinek, stt, difteri,
dis hijyeni, spor, soguk, hijyen ve glines kiru ile ilgiliydi.?® Renkli posterler saglik propagandasinin bir
diger 6nemli aracini temsil ediyordu ve Halkevleri, okullar, istasyonlar, glimrikler, ordu, donanma
ve tiim saghk kurumlarina dagraliyordu. Ugiincii bir arag ise toplam sayilari 397.000’i bulan brosiir
ile risalelerdi ve Halkevleri ile vilayetlere Ucretsiz olarak génderiliyordu. Bunlar genellikle ziihrevi
hastaliklar, cocuk ishali, tifls, cicek, trahom, sitma, kizil, tifo, kizamik, dis hastaliklari, okul ¢cagindaki
cocuklar ile anneleri icin hijyen egitimi gibi konular iceriyordu.?® Bu dénemde saghk mizesi
sayisinda da artis gozlemlenmisti. Genel Saglk Toplantilari vesilesiyle saglik sergileri agiliyordu. Radyo da
propaganda faaliyetlerinin 6nemli bir parcasiydi; 6zellikle hijyen konusunda verilen konferanslar vesilesiile
dikkat cekmekteydi. Bakanlik tarafindan basilip ek olarak dagitilan teknik yayinlar da mevcuttu. Bakanlik iki
ayda bir Sihhiye Mecmuasi’'ni ¢ikariyordu. Her iki yilda bir de tibbi organizasyon haritalari hazirlaniyordu.?

Propaganda araglarinin saglik konusundaki 6nerilerinin haricinde kalanlar arasinda en 6énemli pay!
kadin ve ailenin yeniden tanimlanmasi aliyordu. Kadin “Cumhuriyet’in Annesi” olarak tanimlaniyor,
demografinin hizmetine sunuluyor, “niifusu Greten aile kadini” ifadesiyle yeni ve saglikh ¢cocugun
meydana getirilmesinin basat aktori kiliniyordu.?’° Busebeple de “YeniKadin”in egitilmesi gerekiyordu;

19



okman Hekim Journal 2014;4(3):16-21 http://lokmanhekim.mersin.edu.tr

cinkd bu kadin gicla, birlestirici, cagina sekiler egitim verme kapasitesine sahip olmaliydi.?® “Yeni
Kadin” tazelik, glzellik, glg, saglik ve basari fikirleriyle beraber aniliyordu.®

Bu kadina atfedilen temel gorevler vakitlice evlenmek, cocuk yapmak ve cocuklarini érnek birer
Tirk vatandasi olarak yetistirmekti. lyi bir Tirk ailesi ayni zamanda bedenen ve manen saglikli
bireyler demekti. Kadinin kalitimsal sanati, ev hanimi ve anne olmakti.?® Kentte ya da kdyde, nerede
yasarsa yasasin kadin mutlaka ¢cok cocuk yapmaliydi. Bu noktada, cocuk 6lim oranlarinin 1930’larda
sadece Turkiye'de degil, tiim dlinyada yliksek oldugu unutulmamalidir. Bundan dolayidir ki kadinin
egitiminde saglik egitimi de muhakkak yer almaliydi.3!

Avrupa’nin pek cok lilkesinde devlet cok cocuklu aileleri destekliyordu. Bunu gdstermek agisindan italya
iyi bir 6rnektir: Burada evliligi geciktirmemek siar edinilmisti, bdyle bir gecikme hem muhtemel gocuk
sayisini azaltiyor, hem de ziirriyetin kalitesini diisiiriiyordu. italya’nin gec evliligi ve bekarligi engelleme
yolu 25-65 yas arasi bekar erkeklere 1 Ocak 1927’den itibaren uygulanmaya baslayan vergiydi.® Devletin
yiiksek dogum oranini tesvik etme ydntemi ise cok cocuklu ailelere verdigi finansal destekti. italya’da
devlet kurumlarinda calisan ve en az yedi ¢ocuk sahibi olan aileler vergi muafiyeti hakki kazaniyordu.
Devlet kurumunda galismayanlar icin bu muafiyete hak kazanma imkani on ¢ocukla doguyordu.®

Turkiye’de de durum ¢ok farkli degildi. Makale ve haberler bosanmanin hem toplum hem de bireyler
icin zararl etkilerini aktariyordu. CHP Konferanslari da benzeri vurgular tasiyordu. Her bir bosanma,
ailenin yok olmasi manasina geldigi icin devletin ilgi alanina giriyordu. 1935 istatistiklerine goére
Adalet Bakanligi 10,000°den fazla bosanmanin oldugunu bildiriyordu: Bu, endise verici bir sayiydi. Bu
noktada hem ailenin hem de eslerinin sorumlulugu kadinlara verilmekteydi. Kadinin sorumluluklari
konusunda da bir kiltirel egitimden gecirilmesi gerekiyordu.3

iki diinya savasi arasinda ciddi bir baska sorun olan gocuk éliimleri ile miicadele etmek de 6nemli bir
meseleydi. Yiiksek dogum oranlari da diisiik 61iim oranlariile gliglendiriliyordu. Béylece niifus siyaseti
basarili olabilir ve demografik yapi dengelenebilirdi.’® Besim Omer Akalin, her yil élen ¢ocuklarin
aslinda yasayabilmesi halinde de memlekete pek cok neferin yetisebilecegini soylemekteydi.** Devlet
evlenecek kisilerin herhangi bir hastaliktan mustarip olmamasini teminat altina almaliydi ki bu
evlilikten hastalikh ve dolayisiyla muhtemelen ilk bir yil iginde 6lecek olan ¢ocuklar dogmasindi.?*
Rejimin propaganda faaliyetlerinden etkilenen yalnizca potansiyel aileler degildi, hekimler de
paylarini almaktaydilar. Sadece “klinik g6z” yeterli degildi, artik “her eve girmek ve kontrol etmek”
gerekiyordu, bu da bireysel bedenden toplumsal bedene gegmek anlamina geliyordu.®

Tdam bunlarin gerceklestirilebilmesi icin de bir Ulkede entelektiiellerin fikirlerini halka kabul
ettirebilmeleri gerekmekteydi ve bu tavrin en gozle gériiliir ifade bigimi ismet inéni’'niin sézlerinde
vicut buluyordu:

“Tiirk tabibi, kendi hayati hususiye ve meslekiyesinde medeni hayatin biitiin iyiliklerinden
milistefit oldugunu gérmek ve gdéstermek ve her terakkiyi bizzat nefsinde kabul ve tatbik
eylemek suretile herkese érnek olmak mecburiyetindedir.”... “Tiirk tabibi yalniz kendi hususi
hayatina ve hususi istigaline bagli kalmiyarak, gerek tedavi ve gerek ictimai vesilelerle temas
eyledidgi halk kiitlesi arasinda sthhatin muhafazasina ait tedbirlerin biitiin medeni telakki ve
terakkilerin behemahal samimi bir miiessiri olacak, her yerde herkese dogru ve iyi yasamanin
tarzlarini anlatarak Tiirk hayati ictimaiyesinde stimulli, hayirkar ve faal bir miirsit vazifesini
gorecektir.” 1

SONUC

Goruldigu gibi Erken Cumhuriyet Donemi Tirkiye’sinde tibbin oynadigi rol, tek tek bireylerin
sagliginin korunmasindan ziyade toplumun sagliginin bir bitiin olarak korunmasiydi. Bunun sebebi,
halkin saghginin, toplumun ve memleketin varligini sirdiirebilmesinin teminat altina alinmasinin
basat yontemi olarak gorilmesiydi. Diger bir deyisle; niifus, saghk ve ulusguluk siyasetleri birbirini
besleyecek surette sekillenmis, uzun siiren savaslar ve degisen rejim sonrasinda ortaya konan yeni
rejimin tesisini gliclendirici unsurlar olarak ortaya ¢ikmisti.
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