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ABSTRACT

islam Uygarhig dénemi veteriner hekimliginde, hastaliklarin
tedavisinde kan akitma uygulamasinin da yapildigl ve
kan akitmak igin genelde boyun, mahmuz, koltuk, safen
damarlarinin segildigi bildirilmektedir. Hipokratik hekimlige
dayandirilan bu tedavi yénteminin islam Uygarligi cagindaki
baytarnameler ile giuniimiz folklorik veteriner hekimligi
uygulamalariigerisinde yer aldigi belirtiimektedir. Calismada,
hayvanlarda kan akitma yonteminin kullanim alanlarinin
retrospektif olarak degerlendirilmesi amaglandi.

Calismanin materyalini iki tez c¢alismasi (biri el yazmasi
bir baytarname ile digeri Anadolu’da folklorik veteriner
hekimligi Uzerine yapilan bir arastirma) olusturdu. Bu
tedavi yonteminin kullanildigi hastalik/vakalar belirlenerek
gecmis ve glnimiiz uygulamalarinin benzer ve farkliliklari
degerlendirildi. Ayrica veteriner hekimligi alaninda yapilan
ve konu ile ilgili diger cahsmalarin tarih metodolojisi
cergevesinde analizi yapildi.

Veteriner hekimligi tarihi ve folklorik veteriner hekimligi
alaninda yapilan pek ¢ok galismada kan akitma yonteminin
topallik, dis hastaliklari, arpalama, zehirlenme, gurm, sarilik,
enterotoxaemia (clostridiosis), intisar, koyun ve kegi-ciger
agrisi, delibas vb birgok hastaliklarda tedavi yontemi olarak
uygulandigi bildirilmektedir. Calismada, literatir ¢alismalarla
benzerlikler oldugu gibi, yontemin uygulanmasi ile yapilan
ek uygulamalarin varligi tespit edilmis olup, uygulamalarin
rasyonel tedavi yontemlerine paralellik  gosterdigi
soylenebilir.

Sonug olarak, kan akitma uygulamasinin geg¢misten
ginlimize kadar ulasan ve pek ¢ok hastaligin tedavisinde
uygulanan bir yéntem olup, uygulandigi bazi hasalik/vakalar
yoniinden rasyonel kabul edilebilecegi séylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Baytarname; Folklorik veteriner
hekimligi; Kan akitma/alma; Tedavi.

It has been reported that veterinary medicine in the era
of Islamic Civilization, bloodletting was a component of
veterinary medicine, and neck, spur, axillary, and saphenous
veins were used for drawing blood. It was stated that this
treatment method, based on Hippocratic medicine, was
present in the “baytarname” (veterinary chronicles), the
manuscripts from Islamic Civilization Era, and today’s
folkloric veterinary medicine practices as well. The aim of
this study is to retrospectively evaluate the areas of use of
the bloodletting method.

The study materials consisted of a handwritten baytarname
and other materials in Anatolia on folkloric veterinary
medicine. The diseases/casesin which this treatment method
was used were identified and the similarities and differences
of past and present practices were assessed. Furthermore,
an assessment was made within the framework of other
relevant studies in the area of veterinary medicine.

In many studies on the history of veterinary medicine and
folkloric veterinary medicine, the bloodletting method was
reported to cure many conditions such as lameness, dental
diseases, laminitis, poisoning, Streptococcus equi, icterus,
enterotoxemia (clostridiosis), tendinitis, contagious ovine
and caprine pleuropneumonia, and Coenurus. In the study,
in addition to similarities with other literature studies,
additional practices were discovered with the application
of the method and the practices were parallel with rational
treatment methods.

As a result, it can be suggested that the bloodletting method
has been practiced from past to present and used for the
treatment of many diseases, and that it can be considered
rational for some diseases/cases.
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Bloodletting; Treatment.
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GIRIS

Tarihin ilk yazili belgelerinde insan ve hayvan hekimliginin birlikte yer aldigi®, insan ve hayvan
hekimliginde ilk uygulamalarin i¢glidiisel olarak yapildigl, insanlarin bazi tedavi yontemlerini de
hayvanlari gozlemleyerek imitasyon (taklit) yoluyla uygulamaya baslamis olabilecegi bildirilmektedir2.
ilk caglarda hastaliklarin kéti ruhlardan kaynaklandigi diisiincesi, bu hastaliklarin tedavisinde bazi
sihirlerin, etkisine inanilan gesitli maddelerin ve bitkisel ilaglarin kullanilmasina yoneltmis; kurbanlar
kesilip buyuk atesler yakilarak da bu hastaliklardan korunulacagi inanci olusmustur?® 3>,

Hipokrat’in (MO 460-377) gbzlemleri ve hastaliklari acik bir sekilde tanimlamasi ile rasyonel tedavinin
basladigi; Aristo’nun (MO 384-322) yazmis oldugu “Historia Animalium” adli eserinde hayvan
bakimi, hastaliklari ve fizyolojisi konularinda bilgilerin yer aldigi bildirilmekte®®?; bu bilgilerin islam
uygarligi doneminde yazilan baytarndmelere de kaynak teskil ettigi kabul edilmektedir’®. Dinger'?,
baytarnamelerin bilimsel veteriner hekimligin tarihsel evrimi ile veteriner folklorun yazili zenginligi
acisindan deger tasidigini, Turkce baytarnamelerin icerdikleri klasik bilgiler ile gelenek ve goreneklere
dayali halk bilgilerinin yazili kaynaklari oldugunu bildirmektedir.

Karasszon®, islam Uygarligi Déneminde hastaliklarin tiir spesifik olarak ¢alisildigini ve yaygin olarak at,
sigir, deve, fil, esek ve katirin tedavi edildigini; tedavide mishil (purgatif), losyon ve daglamanin yani
sira kan akitma uygulamasinin da yapildigini; kan akitma isleminin boyun, mahmuz, dizin i¢ kismi,
dirsek ya da ylz bolgesi venalarindan yapildigini bildirmektedir. Leclainche®?, Eski Yunan’da (daha
sonra baytarnamelerde yer alan) ve tedavi amaciyla yapilan kan akitma (¢cogunlukla koltuk, safen
damarlarindan) isleminin Hipokratik hekimlige dayandigini bildirmektedir. Yiksel*3, glinimiiz folklorik
veteriner hekimligi uygulamalarinda bu yontemin “kan salimi” olarak da gectigini bildirmektedir.
Folklorik veteriner hekimligi uygulamalarinda tedavi yontemlerinin siniflandinildig calismada??, kan
akitma uygulamasi, ampirik cerrahi uygulamalar arasinda gosterilmektedir.

Calismada, kan akitma/alma yonteminin baytarname ve folklorik veteriner hekimligi uygulamalarinda
kullanim alanlarinin retrospektif olarak degerlendirilmesi ve karsilastirilmasi amaclandi.

GEREC VE YONTEM

Calismanin materyalini el yazmasi bir baytarname incelemesi®® ile Anadolu’da folklorik veteriner
hekimligi Gzerine yapilan bir arastirma®® olmak Uzere iki tez calismasi olusturdu. Bu iki ¢alisma
temel alinarak veteriner hekimligi uygulamalarinda kan akitma yonteminin kullanildigi hastalik/
vakalar belirlenerek gecmis ve glinimiz uygulamalarinin benzer ve farkliliklari degerlendirildi.
Ayrica veteriner hekimligi alaninda yapilan ve konu ile ilgili diger baytarname ve folklorik veteriner
hekimligi arastirmalarinin da tarih metodolojisi cercevesinde analizi yapildi. Baytarnamenin konu ile
ilgili verileri aktarilirken hastalik ismi ve Ust indis seklinde [yazma eserde bulundugu sayfa numarasi];
folklorik veteriner hekimligi ¢calismasinin konuya iliskin verileri de oldugu gibi aktarildi.

BULGULAR

Veteriner hekimligi uygulamalari arasinda cerrahi tedaviler arasinda yer alan kan akitma ile ilgili iki
tez calismasinda tespit edilen veriler asagida sunuldu.

Baytarname’de Konuya iliskin Veriler

intisar (Tendinitis)i%®?): ilerlemis ve siddetli intisar varsa, sislik yerindeki damardan kan alinip bir
parca taze kuyruk yagi ile bir beze sirilerek tendo Ustline baglanmalidir.

Kafd (?) hastaliginin tedavisi*®®*): Musannif, “bildigim kadariyla cogu durumda tedavi olmaz. Ancak
bazilari egriliGe ve bukadilik sinirinin [tendosunun] ¢ekilmesine tedavi uygulayip bukagiliktan kan
alirlar’ demistir.
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Hamr, humr (asidozis, asiri yem yeme, arpalama, furbiir) tedavisil**’: Eger atta ¢ok siddetli (humr)
olursa iki-lic avug turp tohumunu alip ezsinler, eleyip bir tencereye koysunlar. Ustiine alti ratl su
ekleyip iyice kaynatsinlar. Atesten indirip sogutulunca Ustte bir tabaka (katre) olusur. Bunun Ugcte
ikisini ata versinler, kalan Ugcte birini hukne eylesinler [lavman yapsinlar]. Allah’in izniyle yararli olur.
Ayrica iki nacir! ya da iki safen? damarindan kan alinmasi iyidir. Alindiktan sonra eski bir bezle iki
damarini saglam sekilde sarsinlar.

Delirmis atin (delilik) tedavisi!*??: iki kisim tatli meyan kokiini on iki ratl su ile pisirsinler. Yarisi
kalinca dorder esatiz vec (Turkcede egir: kizilcik) ve zeravend (logusa otu), dérder dirhem safran,
zencefil ve karabiber (dar fiilfil) ezip elesinler. Belirtilen suyun igine kattiktan sonra lzerine (g
estaz seker ve bir ratl kandil yagini (dihni hall, sirec yagi) ekleyip karistirsinlar, tige bolip hergiin bir
bolimind igirsinler. Dordlincl glin vec (avdac?, atar) damarindan kan alsinlar.

Zeybe (?) hastaliginin tedavisil**); Baytar sis olan yeri nester ile agip suyunu akitmahdir. Palan atinin
yas gaitasini alip acilan yere siirsiinler. insallah yararh olur. Bundan kan almaya gerek yoktur. Eger
cenesinden ya da baska yerinden kan alinirsa koti olur. Natron ve yaban hiyari ile tedavi yapmak
gerekir.

(Gazdan dolayi) yerinde duramayip panik haldeki atin tedavisi*?”®!: On ve arka ayaklarindan, hatta
gozlerinin yan tarafindan ceyrek ratl kadar kan alip bir kaba koysunlar. Unu biraz zencefil ile hafif ezip
alinan kan ile karistirsinlar. Bir par¢a keten tohumu ekleyip 6n ve arka ayaklarini tig¢ glin bununla ovsunlar.

Da’i el-far (Saccus aerophorus, hava kesesi yangisi) tedavisi**: Kulaklarinin iki parmak altindan
cenesinden kan alinmalidir. Sislik yarilhip daglanmalidir. Uzerine tuz dékiip ovulmalidir, insallah yararli
olur. Kulak dipleri karsilikli yariimahdir.

On ayak felcinin tedavisi®®!: Atin bukagiliginda olan inmedir. Yarilir, icinden sari sivi akar. At 6n ve
arka ayagini sakinir, korkar. Bu hastaligin ¢iktigi atta eklem hanani olmaz. Bilgi Allah’in katindadir. Yine
de tedavi uygulanmalidir. Once natron ve ilik su ile ovsunlar. Sildikten sonra giilsuyu ile ovup ustiine
mum, zeytinyagl ve zencar ekleyip ¢ glin ve giinde lg¢ kez olmak Uzere sirsiinler. Allah’in izniyle
yarari olur. Ayrica bukagiliktan da kan alinmasi gerekir. Tirnak killarina (as‘ar) yakin yerde ise demir
daglayici degdirilmemelidir. Sadece sorunlu olan yer cizilip sarap ile ovulmalidir. Sonra akasya ve su
ile ovulmalidir. Kizarinca, tizerine akasya ve yas zift karisimi stirtilmeli, suya sokulmamahdir.

Sida‘ (?) hastaliginin tedavisil**’?: Ebu Yusuf (Allah ondan razi olsun) ilaci, bir ratl keten tohumu,
sekiz nlgi dag kerevizi, bes vakiyye pismis kiiras, bir ratl sekizbucuk niigi sarap ve zeytinyagi alip
ata yavasca icirsinler. Dinlendirdikten sonra soguk suya soksunlar. Bir diger tedavi de, kan alindiktan
sonra bir ratl keten tohumu, sekiz vakiyye su teresi (“kurretii-I ‘ayn”e, circir elma dahi derler) otu
ve bir hurma kadar Fars kerevizi ekleyip hepsini pisirsinler. Kesilince Ustiine tatli su ve bir buguk ratl
sarap, bir ratl zeytinyagini dokip yavasca igirsinler.

Kis hummasi (astim?) tedavisil*3®!: Astim icin ati genis bir yerde tutsunlar ve kuru yem vermeyip
iki yanagindan kan alsinlar. Hafif seyrederse bir yerde bekletip terlemesi icin yaninda ates yaksinlar.
Ustiine sicak su dokiip yikasinlar. Giizelce sildikten sonra yag ve sarap ile derisini ovsunlar. Sicak bir
yerde bekletip kurutsunlar, yem olarak ot versinler. Yedi glin arpa vermesinler. Verirlerse bu hastalik
gec iyilesir.

Kis mevsimi disinda gériilen humma (sitma?) tedavisi****!: Attan kan almalari gerekir. Yaz glinlerinde
olusursa, U¢ yumurtayi iki vakiyye gilyagi ve bir ratl sekiz buguk niigi tatli, seyreltilmis beyaz sarap ile
karistirip yedirsinler.

Bagir agrisinin (Hepatitis) tedavisi**®!: Bir ratl bal, yarim ratl natron, on niigi beyaz sarap ve bir
ratl sekiz buguk niigi suyu karistirip sag burun deliklerine bes giin boyunca damlatsinlar. lyilesmezse
safen damarindan kan alsinlar. Yine iyilesmezse sag kaburgalarindan Uglinclstni daglasinlar; insallah
iyilesir. Yem olarak yas ot verilmelidir. Pelin otu (sih) ile kaynamis olan suyu icirsinler. Sih iki cesit olur,
bilinir ve bulunur.

1 Vena digitalis palmaris .
2 Safin: i¢ asik kemiginden topuga kadar giden biyiik damar 8, Vena saphena.
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Kalp agnisinin tedavisi™**?" Yirek agrisi icin bakla miktarinca sih dokiip ceyrek vakiyye bal ve 1/3
vakiyye natron eklesinler. Ustiine {i¢ buguk ratl sicak su dokiip bir ratl sekiz buguk vakiyye ile birlikte
agzina doksunler. Guvallarla kalin sekilde sarsinlar. Gozlemleyerek {i¢ giin bu ilaci uygulasinlar. Yem
olarak taze kegi otu (sil, nemce, behme) vermeleri gerekir. Sil bilinen soguk tabiatli bir ottur, bahme
de derler. Yonca verirlerse daha iyi olur. iyilesmezse 6n ayaklarin damarindan (safen), karnindan ve
ayaklariin dibinden (bukagiliktan) kan alsinlar.

Hayvan zayifsa kan almak gerekmez. Clinkl alinirsa hayvanin bedeni zayif kalir ve kotilesir. Bu
hastalikta ata yas ot vermek yerine, kuru ot vermeye dikkat etsinler.

Takus (?) hastaliginin tedavisi'***: Uzerine sicak su ile zeytinyagi déksiinler. Natron ve bali siringa
ederek versinler (lavman yapsinlar). Kurtulmazsa testislerini alsinlar, bu denenmistir. Arica,
biraz mercimek ezip sirke ve giilyagi ile ata versinler. Ati terlettikten sonra boyun damarlarindan
(avdacindan) kan alsinlar. Yedi giin gectikten sonra safen damarindan ve karin damarindan mavi
(kirli) kan alsinlar. Sicak suya natron, mavi bugday unu ve sarap ekleyip burun deliklerine tg¢ giin
damlatsinlar. Pancar, sarap ve zeytinyagini pisirip agzina doksiinler. insallah yararli olur. ishal olmasi
iyidir. Yem olarak ot versinler, yoksa yemini natronlu su ile 1slatip versinler.

Zebh (?) hastaliginin tedavisi**?l: Boynunu sicak su ile ovup, burun deliklerine sarap ve eski zeytinyagi
damlatsinlar. EImaya biraz natron ekleyip pisirsinler, agizdan versinler, yararli olur. Bas ve g¢enesini
akglinlik ve zeytinyagi karisimi ile ovsunlar. Hastalik gecmeye baslayip hayvan yem istediginde yas
ot vermeye calissinlar, eger yas ot zamani degilse kuru otu natron ve su ile islatip versinler. Arpayi da
Islatip versinler. Cenesinin Ust kismindan kan alsinlar, yararli olur. Baska yerden kan almasinlar. Yaban
hiyarini natron ile pisirip versinler, insallah yararli olur.

Akciger agrisinin tedavisil®®®!: iki safen damarindan (dizine yakin yerden) kan almalari gerekir.
insallah yararl olur.

Karin sisligi (Timpani) tedavisi*>??: On ukiyye yaban hiyari suyu, iki ratl sarap ve zeytinyagi karisimi
lavman yapilirsa yararli olur. Ayrica, glivercin ve tavuk gaitasini yas iken bir avug kadar alip, sarap ve
zeytinyagi ile karistirip igirsinler, insallah yararh olur. Terletip ishal olusturur. Kuyrugundan, anise
dért parmak mesafeden kan alinmasi gerekir. icme suyuna ya da arpasina natron karistirsinlar;
yararli olur.

Ayaklarin birbirine dolagsmasinin (Bel salikhigi?) tedavisi**®!: Uzerlik otunu? (yiizerlik) pisirip ayagina
uygulasinlar. Giinese karsi bir sire koysunlar. Nacir ile safen damarindan kan alsinlar. Eger ylinden
yapilmis, yassi ve dayanikli bir [bez] malzeme ile sarilirsa iyilesir.

Uyuz (Scabies) tedavisi*’®3: Yemini ayri yerde verip, kullandiklari esyalar (cuvali) baska hayvanlarda
kullanmamak gerekir. ilag uygulanacaksa oncelikle iki boyun damarindan ve burnundan kan
alinmahidir. Bu hastalik hizli yayildigi icin erken midahale gerekir. Sadece burnundan kan almak
yeterli olmayabilir. Bitiin kan [karisim, sivi] burada toplanir. Sadece boynundan alinirsa da yeterli
olmaz. Biitiin kan (karisim) kalbin etrafinda toplanir [asir basing yapar]. At éldirir. iki yerden de
yeterli miktarda kan alinirsa sorun ¢ozillr. Ata gillsuyu, zift ve natron sirsiinler. Boylece hastalig
iceren karisim [kan 6geleri] derinin dis ylzline gikar. Vicudu rahatladiginda, arpa ununu pisirip su ve
zeytinyagi ile karistirdiktan sonra atin viicuduna sicakken dékiip siirsiinler. Ug giin uyguladiktan sonra
sicak su ile temizlesinler.

Yorgunluk hastaligi (Myopati) tedavisi*’®!: Hastaliga bagli yorgunluk durumunda kan alinmamalidr.
Buna birer ratl bal ve saraptan olusan yorgunluk ilacini burundan vermek gerekir. Eger sislik olursa
sarap eklemeden, biraz safrani sicak su ile ezip burnun sol deligine damlatsinlar.

Karin bélgesinde olusan bezelerin (Tiiberkiiloz?) tedavisi**®!: Atin karninda bezeler olursa,
boynundan ve gégstinden kan alsinlar. Aldiklari kanin on dirhemine sigirin i¢ yagi ve saraptan yarimsar
ratl ekleyip karistirsinlar. Yeni bir bez pargasina sirsinler. Biraz yikanmis arpa Ustiline iki yumurta kirip
karistirsinlar. Merhem gibi olunca bezelerin Ustline siirstinler.

3 L. Peganum harmala *°.
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Soguk alginhigi**®*; Atta soguk alginhgi icin, atin iki sakagindan kan alsinlar. Yeterli miktarda ayrani
atin burnuna damlatsinlar. Sonra cedelini (basini) tamamen ortsiinler.

Folklorik Veteriner Hekimligi Calismasinda Konuya iliskin Veriler

Agiz yangisi (Stomatitis): Atlarin Ust kesici dislerinin arka tarafindaki damak kisminda bulunan
sigliklerin olusturdugu hastaliga “damak” adi verilir. Tedavide, sismis olan bolge “egdi”, “adi” denilen
bir bigak ile kesilip Gzerine tuz konulur. Cuvaldizla lst damaktan pis kan akitilir, kanayan yere tuz
basilir. Bir diger uygulama da dilin alt damarina bigakla kesik atilarak kan akitilmasidir.

Dis eti yangisi (Gingivitis): Sigirlarin dis etleri parmakla ya da kit bir bigakla kanatilir, tuz, sap ve bal
karisimi disetlerine strilir.

V] n o

Enterotoksemi (Clostridiosis): “Aniz”, “celerme”, “koguslama”, “ot tutma”, “kan tutma” gibi isimlerle
de bilinen bu hastalikta koyunlarin kulak (Resim 1) ve burunlarindan kan akitilir, bdylece hastaliga
sebep olan pis, zehirli kanin disari akitildigina inanilir.

Sanciyla seyreden hastaliklar: Sancisi olan hayvanin kulagi kesilerek kan akitilir. Tedavide, aygicegi
yagl, sabunlu su gibi laksatif etkili sivilar igirilir. Hayvanin anisine elle girilerek rektumun st mukoza
kismi tirnakla kazinarak kanatilir. Bu uygulamaya “kasima” (Resim 2) denilir. Béylece hayvanin
sancisinin gidecegine inanilir.

Karlangig (?): At ve eseklerde goériilen bu hastalik tedavisinde, dilin altina ya da alt azi dislerinin
arkasindaki damak mukozasina kesik atilarak kan akitlir.

Sarilik (Leptospirozis): Kulaktan kan akitilir ve kan yapmasi icin pekmez igirilir.

Midede ani siskinlik (Akut Rumen Asidozu, Acidosis Ingestae Ruminis): Halk arasinda “arpalama”,
“denelenmek”, “tokmalanmak”, “tohmalanmak” olarak da bilinir. Hayvanin kulaklari buz gibidir.
Tedavi i¢in hayvanin kulagina kesik atilarak kan akitiir. Agzina gem takilarak kosturulur. Agizdan
sodyum bikarbonat (karbonat), aycicegi yagi, sabunlu su ya da soda icirilir. Viicudu soguk suyla yikanir.
Hayvan saman ve yesil otlarla beslenir, arpa, bugday gibi tane yemler verilmez. Hayvana yas veya
kuru ekmek mayasi bir tas su ile karistirilarak igirilir. Hasta hayvana aci sogan yedirilir. Antsiinden bir
parca sabun sokulur.

Midede sigkinlik (Rumen Timpanisi, Tympanie): Tedavi olarak zeytinyagi ve aygicegi yag gibi bitkisel
yaglar icirilir. Hayvanin kuyruk ve kulagindan kan alinir. Maden suyu, yemek sodasi veya eksimis
pekmez igirilir. Hayvan yokus yukari kosturulur.

Zehirlenme: Toprak elenerek tozu suyla igirilir. Hayvanin kulagindan kan alinir. Eger geg¢mezse
zehirlenme oldugu anlasilir.

Delibas (Coenurus cerebralis): Donme hastaligi olarak da bilinir. Demir ateste kizdirilmak suretiyle
hasta koyunlarin kafasi daglanir. Koyunlarin kulaklarina kesik atip kan akitilmasi da baska bir tedavi
yontemidir. Koyunun alnina yumurta kirihp, dualar okunur. Koyunun goézaltindaki damar kesilir ve
kan alinir.

Agrima, sitma (Babesiosis): Hayvanlarin kulagina kesik atilarak kan alinir, bol sarimsakli ayran igirilir.

Bel salikhigi: Tedavide, ayaga kalkamayan inegin bel bolgesi kuyruk sokumuna kadar bir bigak ya da
jilet yardimiyla ince bir hat seklinde uzunlamasina yarilir. Bu yariga sarimsak ve tuz karisimi yaki
seklinde uygulanir. Bu uygulamaya “gcon yarmasi” denilir. Ayni hastalikta, atin alni bir bicakla ensize
edilerek kan akitilir. Koyunlarin tedavisinde ise koyunun kuyrugunun Ustl ve damagi yarilarak kan
akitilir. Olusan yaraya bir avug tuz basilr.
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TARTISMA VE SONUC

Antik dénem hekimliginde hastalik sebeplerinin agiklanmasinda ortaya atilan humoral patolojinin
(ahlat-1 erbaa; kan, safra, sevda ve balgam), benzer sekilde Anadolu Uygur metinlerinde “sarig, sarig
suv, lisp ve kan” olarak gectigi bildirilmektedir?®. Humoral patoloji ile hastalik sebeplerinin agiklanmasi
ve bu dogrultuda tedavide bosaltici yontem seklinde ishal ettirme, lavman yapma, kusturma, idrar
soktlirme gibi kan almanin da tedavi yontemi olarak uygulandigi bildirilmektedir®. Geg¢misten
gliniimize kadar birbirinden ayrilmaz bir sekilde yol alan tip ve veteriner hekimliginde kan alma
yontemleri acisindan benzerlikler gorildigu; iki tez calismasinda ortak olan arpalama, bel salikhig
ve timpani gibi hastaliklarda kan akitmanin uygulandigi; hayvanlarin sancilanmasi durumunda kulak,
kuyruk ve burundan®**%2?2 kan akitilmasi isleminin, hem baytarname hem de giiniimiz folklorik
uygulamalarinda mevcut oldugu ve bunun da bosaltici yontem?' prensibiyle gerceklestirildigi
soylenebilir.

Hipokrat, kendisine atfedilen “Hippiatrica”da, kan akitmanin hastaliga 6zgi oldugunu, kan akitilacak
her bolgenin farkh oldugunu, kanin bazi hastaliklara 6zgili renk alabilecegini, hastaliktan korunmak
icin de kan alinabilecegini ifade etmektedir.?®> Uygur Tirkleri arasinda kot riya goriince bir
hayvani 6ldirip kurban etme, define bulan kisinin bir malini kurban etmesi ya da mal yoksa el
parmaklarindan birinin kanini akitma adeti s6z konusudur. Samanlar da uygun gordiikleri bir vakitte
kendilerinin tapindig1 “Koruyucu Tanr1” olan agag veya kusa kan akitmaktadirlar. Ayrica samanlar kendi
mezar-pirlerine glgleri yettigi olgliide “kan akitip” tuts yakmazlarsa, bu mezar ve pirlerin samana
ofkelenerek uzaklasacagl ve bdylece kendi sihirsel glglerinin zayiflayacagina inanmaktadirlar.?*
Calismada o6zellikle baytarnamede kan akitma konusunda daha ayrintil bilgilerin verildigi, glinimiiz
folklorik uygulamalarinda®*'*?2% yontemin “kesik atarak kanatmak” seklinde goérildugi; yontemin
uygulanmasinda farkliliklar olsa da Hipokratik gelenegin ve Orta Asya saman kiiltiiniin glinimuizde
devam ettigi seklinde duslinulebilir.

Yuksel*® ile Yasar ve ark4, karin siskinligi (timpani, tympanie) durumunda hayvanin kulaklarinin sicak
oldugunu, bu durumun giderilmesinde kulaklara kesik atilarak ve burun tahris edilerek kan akitildigini
bildirmektedir. Calismada bu uygulamanin baytarname ve glinimiz bilgileriyle devam ettigi, ancak
baytarnamede farkl olarak kuyruk damarindan? kan akitildig1 belirlendi. Kan akitma uygulamasinin
farkli bolgelerde yapilmasina ragmen benzerlikler tasidigi, folklorik uygulamalarda kulagin sicak
olmasi dolayisiyla semptomatik bir tedavi olarak uygulandigi séylenebilir.

Resim 1. Kulaktan kan akitiimasi Resim 2. “Kasima”, aniis bolgesinde kan akitma.

4 Arteria caudalis (Yiksel 2012).
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Arpalama olarak adlandirilan hastalikta, Hizam?®, hastaligin yorgunken su igmek ya da fazla miktarda
arpa yemekten kaynaklandigini bildirmekte; Erk?”*® baytarnamelerde tedavi olarak bir miktar
kan almayi, hayvana egzersiz yaptirmayi ve terletmeyi, mushiller ve yesil ot tavsiye edildigini
belirtmektedir. Zeki?, arpalama (furbiir) durumunda, hayvanin boyuna goére, 5-10 litre arasinda kan
alinmasi gerektigini bildirmektedir. Calisma konusu baytarnamede “hamr, humr” olarak isimlendirilen
hastalikta ve folklorik uygulamalarda baytarname uygulamalarina benzer sekilde hayvandan kan
akitma uygulamasinin yapildigi; gtiniimuiz folklorik uygulamalarda kan miktari (sadece kanatma) ve
kan akitma yeri (kulak) konusunda farkliligin oldugu tespit edildi. Calisma kapsaminda degerlendirilen
baytarnamedeki uygulamaile veteriner cerrahi konusunda yazilmis bilimsel bir eserdeki uygulamanin
daha fazla benzerlik tasidigi; ancak bilimsel olarak nedenleri ve tedavisi agiklanan bu yéntemin?
glinimiz modern cerrahi uygulamalarinda ve kitaplarinda mevcut olmadigi séylenebilir.

Hippiatrica’nin bir bolimi olan “Eumulus” metninde, kalp hastaliginda hastanin verilen tedaviden
iyilesmemesi durumunda 6n ayaklarinin i¢ kismindan kan alinmasinin; mide rahatsizliginda bas
damarlarindan kan alinmasinin hayvani saglkli kilacagi belirtiimektedir.?® Safra rahatsizliginda,
boyundan kan alinmasini, damar bir nester ile agildiktan sonra koyu renkli akan kanin gérinimu
acik renge donisene kadar akitilmasi tavsiye edilmektedir.?® Ayrica ayni metinde sagin uzamasi igin
hayvanin kendi kaninin (bacak, sirt, goglis veya omuz bolgesinden) alindiktan sonra giinliik (buhur)
ile karistirlhp omuz baslarina strilmesi 6nerilmektedir.?® Antik Yunan Donemi bilgilerinin kismen
baytarname bilgileriyle (kalp hastaligi), kismen de glinlimiz folklorik bilgileriyle (mide rahatsizliklari);
alinan kanin bir karisim yapilarak uygulanmasinin da baytarname (127b) bilgileriyle benzerlikler
tasidig1 séylenebilir.

Karca ve Kosay®, Karagay-Malkar Turklerinin atin damagina bigakla ¢entikler atarak kanattiklarini; Erk
ve Dinger?, bir baytarname incelemesinde, dislerdeki asinma bozukluklari ile damak mukozasindaki
irkilti sonu damagin plexus venosumunda sekillenen bu hipereminin kanatma ile gecici olarak
giderilebilecegini; Hayri®! ise damak tedavisinde kan akitmanin, diger deyisle hacamatin dil ve bogaz
siskinligine, dis etlerinin sismesine faydali oldugunu bildirmektedir. Calismada at, esek ve koyunlarda
gorilen bu hastalik belirtilerinin ilgili folklor arastirmasiyla benzerlik gésterdigi, sis kisimlarin “egdi”,
“adi” denilen demirden yapilan orak seklinde bir bicakla kesilerek, kanatildigi ve (izerine tuz basildigi
belirlendi. Bu bilgiler 1siginda tedavi yonteminin uygulanma seklinin bazen farkliliklar gosterse de
folklorik tedavi yontemi olarak genis bir cografyada uygulandigi séylenebilir.

Ozen?, tez calismasinda ayrintili inceledigi bir Arapca el yazmasi eserde eksikliklerine ragmen,
miellifin atin damar sayilari ile kan alinacak damarlar konusunda énemli bilgiler (atin damar sayisi
(362), farkh bolgelerdeki kan alinacak damarlarin isimleri (bavatin, avdac, nevazir, micrimeyn,
abtin gibi) ile kan aliminda kullanilacak aletlerin nasil olmasi gerektigi bilgilerine yer verdigini
bildirmektedir. Calismada, Arapca bir eserden terciime edildigi anlasilan baytarname® ile glinimuz
folklorik veteriner hekimligi uygulamalarinda Ozen’in'” s6z konusu incelemesi kadar ayrintili bilgiler
yer almadigi; kan akitma yontemi acisindan islam Uygarligi Dénemi zengin bilgi birikiminin de
gliniimuiz folklorik uygulamalarinda goriilemedigi s6ylenebilir.

Ozen' belsalikliginda, baytarnamelerde, nesterle kuyruk sokumuna kesik atilarak kan akraldigini
ve bolgeye zift ve sari mum yakisinin uygulandigini; Yerlikaya®, Elazig ve cevresinde hastaligin
tedavisinde bel bolgesine kesik atilarak kan akitildigl ve ensizyon yerine ebeglimeci ve sicak zift ile
yaki yapildigini; rasyonel tedavide ise Samsar ve Akin®, bel ve sakrum bdlgesine irkiltici maddelerle
friksiyonlar yapilmasinin yarar sagladigini belirtmektedir. Calismada, sigirlarin ve koyunlarin bel
bolgesinden kuyruk sokumuna kadar olan gizginin bir bigak ya da jilet yardimiyla yarilmasinin, atlarin
ise alinlarinin yarilarak kan akitilmasinin ve yaki uygulamalarinin baytarnameler, folklorik veteriner
hekimligi verileri ve gliniimiiz hekimlik uygulamalari ile karsilastirildiginda benzerlikler gosterdigi
ifade edilebilir.
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Bir baytarname ¢alismasinda, atlarin bas agrisi ve savasta yorgun dismeleri halinde?, develerde
cusar hastaliginda'” kan alinmamasinin énerildigi; humr (arpalama), sebuk (kronik omuz topalligi),
kan fazlaliligi (egzema?), hunan, bogazda sislik (gourme? dil alindan kan alinir) ve uyuz*® hastaliginda
ise alinmasinin 6nerildigi bildirilmektedir. Erk®, faydali ve faydasiz kan akitmanin at ve sigir
hekimliginde XIX. ylizyilin sonuna kadar devam ettigini bildirmektedir. Calismada da (baytarnamede)
Erk’le?® benzer sekilde yorgunluk durumunda kan alinmamasinin 6nerildigi goriilmektedir. Calisma
verileri ve literatir bilgiler dogrultusunda tedavi yonteminin kismen rasyonel bir uygulama oldugu
ileri srllebilir.

SONUC

Sonug olarak, Hipokratik hekimlige dayandirilan kan akitma ydnteminin islam Uygarligi Caginda el
yazmasi eserler olan baytarnameler ile ginimuz folklorik veteriner hekimligi uygulamalari icerisinde
yer aldigi, ancak glinimiz modern veteriner hekimligi uygulamalari arasinda yer almamasinin,
bilimsel bir yontem olarak kabul edilmemesinden kaynaklandigi ileri siirilebilir.

BILGI: Bu ¢alisma, Prof. Dr. Askin Yasar danismanliginda yiiriitiilen “Orta Anadolu Bozlak Kiltiiriinde
Folklorik Veteriner Hekimligi Uzerine Arastirmalar” ile “ilm-i Fiirusiyet isimli Baytarnamenin Veteriner
Hekimligi Tarihi At Yetistiriciligi, Hastaliklari ile Tedavileri Agisindan Bir Arastirma” baslikli Doktora
tezlerinden alintilanmis ve 10-13 Haziran 2015 tarihlerinde Malatya’da diizenlenen IX. Lokman
Hekim Tip Tarihi ve Folklorik Tip Glinleri toplantisinda s6zIi olarak sunulup bildiri kitabinin 80-81.
sayfalarinda 6zet olarak yayimlanmis bidirinin genisletilmis seklidir.

KAYNAKLAR

Erk N. Veteriner tarihi. AU Veteriner Fakiiltesi Yayinlari:352, A.U. Basimevi, Ankara, 1978.

Smithcors JF. Evolution of the veterinary art. Bailiere Tindall and Cox, London, 1958.

Altan Y. Veteriner genel tedavi, A.U. Veteriner Fakiiltesi Yayinlari: 194, Ankara, 1973.

Bekman, M. Veteriner tarihi, Ankara Basim ve Cildevi, Ankara, 1940.

Erk N. Tarihte hastalik sebepleri konusunda diisiinceler, Ankara Univ. Vet Fak Derg. 1962;IX (1): 162-172.

Karasszon D. A concise history of veterinary medicine. Akademiai Kiado, Budapest, 1988.

Sarton G. A History of science, ancient science through the golden age of Greece. Harvard University Press, 1959.

Sigerist H. A history of medicine, Vol II: early Greek, Hindu and Persian medicine. Oxford University Press, New York,

1961.

9. Smith F. The early history of veterinary literature and its British development. Bailiere Tindall and Cox, London, 1919.

10. Erk N, Dinger F. 15. ya da 16.Yiizyila ait oldugu sanilan bir baytarname incelemesi. Ankara Univ. Vet Fak Derg. 14(2):
117-137,1967.

11. Dinger F. Turk folklorunda veteriner hekimligin yazili kaynaklari. Il. Milletlerarasi Tiirk Folklor Kongresi Bildirileri, Cilt
IV’den (Ayri Basim): 1982:123-130.

12. Lechlainche E. Histoire de la medecine veterinaire. Office du Livre, Toulouse, 1936.

13. Yiiksel E. Asagi Firat havzasinda veteriner hekimligi folkloru {izerine arastirmalar. Doktora Tezi, Firat Universitesi Saglik
Bilimleri Enstitiis(, Elazig, 2012.

14. Yasar A, Sinmez CC, Aslim G. i¢ Anadolu Bélgesi Konya Béliimiinde (Aksaray, Karaman ve Konya) folklorik veteriner
hekimligi ve hayvancilik Gizerine aragtirma. TUBITAK Projesi, Tovag — 1120428, s.X|+147, 2013.

15. Yigit A. ilm-i Firrusiyet isimli baytarnamenin veteriner hekimligi tarihi, at yetistiriciligi, hastaliklari ve tedavileri agisindan
incelenmesi. Doktora Tezi, Selguk Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, Konya, 2011.

16. Sinmez CC. Bozlak kiltirinde folklorik veteriner hekimligi ve hayvancilik lizerine aragtirma. Doktora Tezi, Selguk
Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, Konya, 2011.

17. Ozen A. Milli Kiitiphanelerdeki yazma baytarnameler (izerinde tarihsel incelemeler. Doktora Tezi, Ankara Universitesi
Saglik Bilimleri Enstitlisi, Ankara, 1999.

18. Parlatir i. Osmanl Tiirkgesi S6zIGgii. Anatomi, Astronomi, Botanik, Cografya, Dil ve Edebiyat, Hukuk, Miizik, Hat Sanati,
Tarih, Tasavvuf, Tip, Zooloji Terimleri ile Zenginlestirilmis, 2. Baski, Ankara, Yargi Yayinevi, 2009;2164s.

19. Baytop T. Tiirkiye’de bitkiler ile tedavi (ge¢miste ve bugiin). ilaveli ikinci baski, istanbul, Nobel Tip Kitabevleri, 1999,
480s.

20. Sertkaya OF. Uygur tip metinlerine toplu bir bakis. Uluslararasi Osmanli Oncesi Tiirk Kiiltiirii Kongresi Bildirileri (4-7
Eyliil 1989), Hazirlayan. Azize Aktas Yasa, Sevay Okay Atigan. Atatiirk Kiltiir Merkezi Yayinlari, Ankara 1997, s.349-359.

21. Safak ON. ilk dénem (14. ve 15. yiizyil) Tiirkge tip yazmalarinda gocuk saghg hastaliklar ve tedavileri. Yeni Tip Tarihi
Arastirmalari 12-15, Nobel Matbaacilik, 2010, s.227-311.

22. Sinmez GC. Sivas yéresinde folklorik veteriner hekimligi ve hayvancilik {izerine arastirma. Cumhuriyet Universitesi
Bilimsel Aragtirma Projesi (No:V-006), 2013, Sivas, s.196.

NSO RWNR

97



okman Hekim Dergisi - Lokman Hekim Journal 2015;5(3):90-98 http://lokmanhekim.mersin.edu.tr

23.

24,
25.

26.

27.

28.

29.
30.

31.

32.
33.

Mccabe A. A Byzantine encyclopaedia of horse medicine “the sources, compilation, and transmission of the hippiatrica”
Oxford University Press, 2007.

Oger A, Goniil T. Uygur Turkleri arasinda samanlar ve tedavi ydntemleri. Turkish Studies. 2011; 6(4): 233-248.
Yerlikaya H. Elazig ve ¢cevresinde hayvan hastaliklarinda halk hekimligi izerine arastirmalar, Kafkas Universitesi Veteriner
Fakdltesi Dergisi, 2002, 8(2):133-136.

Erk N. Dokuzuncu yiizyila ait “Kital-al-Hayl val-Baytara” lizerine bir inceleme. Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesi
Dergisi, 1961, 8(4):367-386.

Erk N. XVI. Asir veteriner hekimligi ve bu asra ait eserler. Ankara, A.U. Veteriner Fakiiltesi Yayinlari: 69, Calismalar: 38,
Yeni Desen Matbaasi, 1955; s.21.

Erk N. islam medeniyeti caginda veteriner tababette gelismeler ve “Naseri”. Ankara U Veteriner Fakiiltesi Yayinlari: 109,
1959, 93s.

Zeki S. Ehli hayvanlarin cerrahi hastaliklari. ikinci Cilt, Necmi istikbal matbaasi, istanbul, 1932.5.745.

Karga R, Kosay HZ. Karagay-Malkar Tirklerinde hayvancilik ve bununla ilgili gelenekler. Ankara, Tirk Tarih Kurumu
Basimevi, 1954, 5.77-83.

Hayri SO. Sihhat hazinesi (bitki, maden ve canli hayvanlarin 6zellikleri ve bunlardan yapilan tedavi usulleri). istanbul,
Bahar Yayinevi, 1971; s.25.

Samsar E, Akin F. Ozel cerrahi. Medipres Yayinlari, Ankara, 2002; 5.206-432.

Erk N. Bir baytarname incelemesi. Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesi Dergisi, 1960, VI, 1-2, 126-135.

98



	_GoBack



