Arastirma Makalesi - Original Article

HEKiM HAYRE’D-DIN’iN HULASATU’-T-TIBB ADLI ESERINDE YER ALAN
“TIBB-1 NEBEVI” BOLUMU UZERINE BiR DEGERLENDIRME

An evaluation on the chapter “Tibb-i Nabawi” in Physician Hayr al-Din’s Huldsa al-Tibb

Ahmet Aciduman

Profesér Doktor, Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dali

0oz
Kur’an’in saglikla ilgili ayetleri ile Hz. Peygamber’in saglikla
ilgili sozlerinin ve tavsiye ettigi bazi tedavilerin sonradan
derlenmesiyle ortaya ¢ikan dini bir tip anlayisi olan “Tibb-i
Nebevi” Uzerine mistakil kitaplar yazildigi gibi, bazi tibbi
eserlerde bu yaklasima atif yapildigi bilinmektedir. Erken
donem Tirkge tip yazmalari arasinda “Tibb-1 Nebevi”
cevirileri bulundugu goérulirken, “Tibb-1 Nebevi” Uzerine
bir bélim iceren eserler de bulunabilmektedir. Hekim/
Hakim Hayre’d-din’in Huldsatu’-t-Tibb adl eserinin Ankara
Universitesi Tip Fakiiltesi, Deontoloji Kiitiiphanesi, No.
15403-A'da kayith bulunan ve Muhammed bin Ebibekr
Sofyavi tarafindan 1088/1677 tarihinde istinsah edilen
nishasi dort bolimden olugsmakta ve birinci bolimi “Evvelki
Bab Tibb-1 Nebevr'dir” bashgini tasimaktadir. Bu ¢alismada
adi gecen eserde yer alan “Tibb-1 Nebevi” Gzerine olan bu
bolimun igerdigi bilgiler degerlendirilmis ve sunulmustur.
Anahtar Kelimeler: Tibb-1 Nebevi, Hekim Hayreddin,
Hulasatu’t-Tibb, Tip tarihi

ABSTRACT
“Tibb-i Nabawi” is a religious medical understanding that
appeared afterwards, collecting the verses of Qur’an
related to health and Prophet’s hadiths and his some
therapeutically advices. It is known that many distinct books
were written on “Tibb-i Nabaw1” and also there were some
references to this modality in some medical works. Some
Turkish translations on “Tibb-i Nabawt” and some medical
works containing a chapter on “Tibb-i Nabaw1” are found in
early Turkish medical manuscripts. The copy of Hakim Hayr
al-Din’s Huldsa al-Tibb copied by Muhammad bin Abibakr
Sofyavi in 1088/1677, which is in Ankara University, Library
of Deontology Collection, Nr. 15403-A, consists of 4 chapters.
The 1 chapter of this book has the title of “The first chapter
is Tibb-i Nabaw1.” The knowledge, which is in the chapter
on “Tibb-i Nabawi” in abovementioned book was evaluated
and presented in this study.
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GIRIS

Kur’an’in saglikla ilgili ayetleri ile Hz. Peygamber’in saglikla ilgili sdzlerinin ve tavsiye ettigi baz
tedavilerin sonradan derlenmesiyle ortaya gikan dini bir tip anlayisi olarak tanimlanan “Tibb-1 Nebevi”
lzerine mustakil kitaplar yazilmis oldugu gibi, bazi tibbi eserlerde de bu yaklasima atif yapildigi
literatirde bildirilmektedir.* “Tibb-1 Nebevi” lizerine yazilmis ¢cok sayida Arapga eserin bulundugu ve
bu eserlerden bazilarinin Turkceye cevrilmis oldugu gorullrken, yine Turkge olarak telif edilmis Tibb-1
Nebevi eserlerinin varligina da rastlanmaktadir.>?® Ayrica icerisinde “Tibb-1 Nebevi” (izerine yazili bir
bolim bulunan Tirkge tibbi yazmalarin da mevcut oldugu, bunlardan birisinin de Hulasatu’t-Tibb
adini tasidigi bilinmektedir.*

Anadolu’da yazilmis erken dénem Tirkge tip yazmalari arasinda yer alan Hulasatu’t-Tibb® Gzerine
yapilan ¢alismalarda kitabin yazari, kitabin ithaf edildigi kisi ile kitabin yazilis diizeni hakkinda farkh
bilgilerin yer aldigi gorilmektedir. Uzuncarsili,> Huldsatu’t-Tibb hakkinda verdigi bilgide eserin
isfendiyar oglu Kasim Bey adina yazildigini, dort fasil lizerine diizenlendigini ve muellifinin ismini
anmadigini yazmaktadir. islédmf Tip Yazmalari Katalogu’nda ise Hulasatu’t-Tibb in Bursa, Ulu Cami,
No. 2601’de yer alan nishasinin yazari olarak Hayre’d-din bin Bayezid bin Sahi’nin bildirildigi
gorilmektedir.® Ote yandan Arda’nin® Hulasatu’t-Tibb in Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Deontoloji
Kitlphanesi, No. 15403-A’da bulunan niishasi izerine yaptigi ¢calismasinda, eserin Emir Mahmud Bey
adina, Hekim Hayreddin tarafindan yazildig1 ve dort fasildan olustugu haber verilmektedir. Kaya’nin’
Hulasatu’t-Tibb’in Konya izzet Koyunoglu Kiitiiphanesi, No. 12030’da kayitl bulunan niishasi {izerine
yaptigi calismasinda, adi gecen niishanin yazarinin ve ithaf edildigi kisinin adlarini icermedigi ve 10
makaleden olustugu bildirilmektedir.

Arda’nin da calismasinda bildirdigi Uzere,® Hakim Hayre’d-din’in “Tibb-1 Nebevi” Uzerine bir
bolim iceren Huldsatu’t-Tibb adl eserindeki, adi gegen bolimiin tanitilmasi ve literatir 1siginda
degerlendirilmesi bu yazinin amacini olusturmaktadir.

GEREC ve YONTEM

Hulasatu’t-Tibb'in Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi, Deontoloji Kiitiiphanesi, No. 15403-A’da bulunan
yazmasi incelenmistir (Sekil 1).8 Yazmanin ilk sayfasinda kitabin ismi su sozlerle bildirilmektedir:
“Haza Kitabu Huldsati’t-Tibb min te’lifi Hayre’d-din el-Hakim rahimehullah.”®

Sekil 1. Huldsatu’t-Tibb’in Ankara Universitesi, Sekil 2. Hulasatu’t-Tibb'in ithaf edildigi kisinin, yazarinin
Deontoloji Kitiiphanesi Koleksiyonu, No. 15403- ve kitabin isminin bulundugu sayfa.?
A’da bulunan niishasinin ilk sayfasi.® 66
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Yazmanin girisinde yer alan bilgilere gore Hayru'd-
din ibn el-Hic Bayezid bin ‘Umar/‘Omar Sah
tarafindan, Emir Mahmud Big Kamran adina yazilmis
ve Huldsatu’t-Tibb adi verilmis olan eserin (Sekil 2)
Gzerinde galisilan niishasi, yazmanin son sayfasinda
yer alan bilgilere gore, Muhammed Eb1 Bekr es-
Sofyavi tarafindan kopyalanmis ve 8 Sa‘ban 1088/6
Ekim 1677 tarihinde tamamlanmistir (Sekil 3).8

Hulasatu’t-Tibb dort fasildan olusmakta ve “Fasl-i
evvel-Tibb-1 Nebevi; ikinci fasl-Tesrih ve Umir-i
Tabtiyye; Ugiinci fasl-Tibbifi ‘ilmTsi ve Dérdiinci fasl-
Tibbii ‘Amelisi” baslklarini tagimaktadir. Eserin
“Tibb-1 Nebevi” lizerine olan ilk babi, dijital ortama
aktarilmis (Ek 1) ve gevriyazisi yapilmistir. Cevriyazi
yapilirken, metinde yer alan hadisler, [...] icerisinde
sekil 3. Hulasatu’t-Tibb'in son sayfasinda kitabin  yerjlen sayilarla numaralandiriimistir. Bu bdlimiin
_son!apdlgl tarih Lle nushayi istinsah eden mistensihin tamami  bulgular boliminde sunulmus olup
isminin bulundugu satirlar.® o . N o ’
burada yer alan bilgiler literatiirde bulunan bilgilerle
karsilastirilirken, Hulasatu’t-Tibb’in “Tibb-1 Nebevi”
boliminde yer alan hadislere verilen numaralar, diger eserlerdeki hadislerde de kullanilarak,
okuyucuya karsilastirma olanagi ve kolayhgi sunulmasina galisiimistir.

BULGULAR

Huldsatu’t-Tibb"in ilk babini olusturan “Tibb-1 Nebevi” béliimiinde 28 hadis ve bir dykii bulunmaktadir.
28 hadisin 12 tanesinin Hz. ‘Al’den, iki tanesinin Hz. ‘A’ise’den, iki tanesinin Ca‘fer’den rivayet edildigi
goriilirken, yedi hadis ise Hz. Huseyn, Hz. ‘Umar/‘Omar, ibn ‘Abbas, ibn Mu‘az, Eba Hureyre, Enes
bin Malik ve Mu‘az bin Cebel’den rivayet edildigi, bes hadiste ise rivayet edilen kisi belirtilmeksizin
dogrudan Hz. Peygamber’in isminin anildig1 gérilmektedir.?

Bolimde yer alan hadislerin bazilari yiyecek ve icecekler Uizerinedir. Anilan yiyecekler arasinda
ekmek, piring, nar, kavun, koyun eti, herise, tuz, peynir ve ceviz, bal serbeti, kizil izim, kabak ve
¢Orek otu bulunmaktadir. Bazi hadislerin ise yenecek yemegin miktariyla ilgili oldugu goriilmektedir.
Uyku hakkindaki hadislerin yani sira, delilik, korku, toprak yeme, beras, bas agrisi ya da diger
organlarin agrilari, unutkanlik gibi hastaliklara ait bazi semptom ya da bulgularin anildig1 hadisler de
gorilmektedir. Bir hadis ise comertlik ve cimrilik hakkindadir.® Huldsatu’t-Tibb’in ilk babini olusturan
“Tibb-1 Nebevl” boliminin c¢evriyazisi asagida sunulmaktadir:

“El-Babu’l-Evvel Tibb-1 Nebevi

[1] Hazret-i Emiru’l-M{’'minin ‘Umar radyallahu ‘anh rivayet ider Hazret-i Resdl ‘aleyhi’s-
selam’dan, eydir ki: “Bahilifi ta‘ami rencdir ve sabinifi ta‘ami sifadir.”

[2] ‘A’ise’-i siddika radyallahu ‘anha rivayet ider Hazret-i Risalet’den ‘aleyhi’s-selam, eydiir:
“Bir kisi bir pare etmegi bir yerde gorse yaramaz nesne bulasmis, ani yirden gotiirse, yusa
veya silse yise, Hakk te‘ala ol kulun ne-kadar glinahi var-isa afv ide ve elli hasenat divanina
yaza ve cennat-1 ‘Adn’de bir kosk vire, kizil yakdtdan.”

[3] Ve Emiru’l-MU’minin ‘All radyallahu ‘anh rivayet ider Hazret-i Risalet’den: “Bir kisi bir
pare etmegi yerde gorse yaramaz nesne bulasmis, yerden goétiirse yusa veyahud yalasa yise,
Hakk te‘ala ol kisi'i tamudan azad ide.”

[4] Ve Emiru’lI-MU’minin Huseyn radyallahu ‘anh rivayet ider Hazret-i Risalet’den ‘aleyhi’s-
selam: “Ne-kadar nesne yirden bitlib ¢ikdiysa bir fa’idesi var-isa, ziyani dahi vardir. Amma
pirincin ziyani yokdur.”

[5] Ve Hazret-i Risalet buyurur: “Enar u¢gmak yemislerindendir. Ani ‘izzetle yimek gerek ve
bir danesini yire diisirmemek gerek kim seytan enar yiyen ademden kacar.”

[6] Ve Ca‘fer rivayet ider Hazret-i Risalet’den ‘aleyhi’s-selam: “Bir kisi Kur'an okumaga
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midavemet itse, anifi goili ndrlanur. Amma yemislerde dahi enar yimek gofli ferah ider.”

[7] Ve ‘Al radyallahu ‘anh Hazret-i Resul ‘aleyhi’s-selam’dan rivayet ider ki: “Yimislenen
kavun suyl rahmetdir ve tatlulugi ugmak lezzetindendir ve bir kisi-kim bir lokma kavun yese,
Gizerine yetmis hasenat®s* yazilur ve yetmis giinahi ‘afv olur ve bifi derecat artar.”

[8] Ve Ca‘fer radlyallahu “anh rivayet ider Hazret-i Risalet’den ‘aleyhi’s-selam eydiir: “Deli {ic
nev'dir. Birisi oldir kim ne kim bulursa ura, uvada ve ademi incide; ve birisi oldur kim gil yiye;
ve birisi oldur kim sakalin yiye.”

[9] Ve Emiru’l-MU’'minin “AlT bin EbT Talib rivayet ider Hazret-i Risalet’den ‘aleyhi’s-selam,
eydur: “Hakk te‘ala ademi gilden yaratdi ve zirriyetine gil yimegi haram kild1.”

[10] Ve dahi rivayet ider Hazret-i Risalet’den: “Her kisi ki gice ile sakalin tarasa borci 6diine,
Hakk te‘ala beladan ve kazalardan saklaya ve ‘6mri ziyade ola.”

[11] Ve Emiru’l-MU’minin ‘AlT eydir: “Bir kisi kirk glin koyun eti yemese gozleri karara,
gussasl ve yaramaz fikri ve zann-1 glimani yaramaz ola.”

[12] ‘A’ise’-i siddika radyallahu ‘anha rivayet ider Hazret-i Risalet’den ‘aleyhi’s-selam: “Kacan
Peygamber hazreti herise gorse miibarek cemalinde ferah eseri zahir olurdi.”

[13] Ve Mu‘az bin Cebel radyallahu ‘anh eydir: “Bir giin Hazret-i Risalet ‘aleyhi’s-selam’a
sordum ve eyitdim: ‘Ya resala’llah Mi‘rac gicesi ucmaga varicak safa konuklik itdiler mi?’
didim. Eyitdi: ‘Herise gettrdiler.”

[14] Sidk-1 Resulullah Hazret-i “All rivayet ider Hazret-i Risalet’den ‘aleyhi’s-selam: “Kacan
ta‘am yimege baslayasiz, ol tuzla baslai, sofira girli tuzla tamam idin kim yetmis iki rence
sifadir”

[15] ibn ‘Abbas rivayet ider Hazret-i Resil’den: “Penir rencdir ve koz rencdir. ikisini bir yerde
cem" idib, yicek sifadir”

[16] ibn Mu‘az radyallahu ‘anh rivayet ider Hazret-i Resil ‘aleyhi’s-selam’dan: “Bir kisi her
ayda Ug-kerre yagmur suyi ile bal serbet eylese, i¢se, cemi” marazlardan emin ola. Yagmur
hakkinda “g < k2 5. Wi, [ve nezzelna mine’s-sema’i ma’en mubareken]”? gelmisdir; ve bal
hakkinda “ st sGs 45 [fihi sifa’un li'n-nasi]”® gelmisdir.”

[17] Ebd Hureyre radyallahu ‘anh rivayet ider Hazret-i Risalet’den ‘aleyhifs—selém, eydir: “Bir
tabak kizil Gzim getirdiler. Peygamber Hazreti ashaba buyurdi-kim: ‘Uziimi yiyin, sifiirleri
berkidir ve balgam®s¢ eridir ve ylzif rengini safi kilur”

[18] Hazret-i Risalet’den rivayetdir kim: “Bir ta‘ami yiylib ol hazm olmadin bir dahi lzerine
ta‘am yimek ademi beras ider.”

[19] Hazret-i Resul ‘aleyhi’s-selam buyuru_r: “Bir kisinifi basi agrisa yahud kalan a‘zasi agrisa,
bir kez Fatihatu’l-Kitab ve (i¢-kez Stre’-i lhlas ve birer kez mu‘avvizeteyn okuyub, ol ‘uzva
siire, Hakk te‘ala sifa vire, bi-‘avnillahi te‘ala ve ‘inayetihi”

[20] Ve Emiru’l-MU’minin “‘All radyallahu ‘anh rivayet ider Hazret-i Risalet’den ‘aleyhi’s-
selam: “Bas yumak kirin giderir ve nisyani giderir ve hifzi arturur.”

[21] Hazret-i Risalet ‘aleyhi’s-selam buyurur: “Kusluk uykusin terk itmen sizifi Gizerifiize olsun
kim gussayi giderir ve hasedden ademin batinini pak ider.”

[22] Ve Hazret-i Risalet ‘aleyhi’s-selam buyurur kim: “Bir kisi bir korkuya veya bir belaya
mubtela olsa, Ug-kez ‘W& 5 £57 51 Slae 09141V [13 ilahe il ente subhaneke innt kuntu mine’z-
zalimin]’ okusa cemt’ belalardan emin ola.”

[23] Enes bin Malik rivayet ider, radyallahu ‘anh: “Hazret-i Risalet’in katina bir kisi geldi,
Beni ‘Amir kavminden, eyitdi: ‘Ya Restlullah, bizim kabilemizde bir yigit vardir. Ne kim yirse
icerse, afa ziyan ider’ didi. Peygamber ‘aleyhi’s-selam ol kisiye eydiir: ‘Ol yigit ne kim yirse

a Kaf Suresi 50:9'dan.®
b Nahl Suresi 16:69’dan.®
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Ve ICerse “pus b o b aldl podl ay ol 3Y 5 21 3 o2 4 e Y sl &) s [Bismnillahii ellezi 1a yedurru ma‘a
ismuhu sey‘un fi'l-ardi ve Ia fi’'s-sema’i ve huve es-semi‘u el-‘alimu ya hayyu ya kayyumu]’
distin, andan yesiin, i¢stin’ didi.”

[24] Ve Hazret-i ‘Ali radyallahu “anh rivayet ider Hazret-i Risalet’den ‘aleyhi’s-selam, eydiir:
“Adem oglanini iic nesne helak ider: Birisi haram kan dékmek, birisi dayim zina etmek, birisi
ikindiden sofira uyumak.”

[25] Ve ‘Al radyallahu kerrema’llahu vechehu rivayet ider ki Hazret-i Risalet’den ‘aleyhi’s-
selam, eydir: “Kabagi yimek gerek, kokusi hibdur, ademin icinifi sablnidir ve kamu rencin
sifasidir, heman acila degul.”

[26] Ve ‘AIT Murteza kerrema’llahu vechehu rivayet ider Hazret-i Risalet’den ‘aleyhi’s-selam
eydur ki: “Iki ta‘'ami bir yerde yemezdi,®s7 birin yerdi ve birin sadaka iderdi. Zira-kim ma‘deyi
fesada virir.”

[27] Hazret-i ‘All radyallahu ‘anh rivayet ider Hazret-i Risalet’den ‘aleyhi’s-selam: ”Bir_kiginiﬁ
kuvvet-i muhafazasi olmasa her sabah bal serbetin iclb, bir Fatihatu’l-Kitab ve bir Ayet el-
Kurst okusun, hifzi arta.”

[28] Ve ‘Al Hazreti rivayet ider Hazret-i Resul “aleyhi’s-selam’dan, eydr: “Bir kisi cérek otuni
dogiib, karisdurub yese, ne-kadar renci var-isa emin ola, heman acila degul.”

Hikayet: Bir giin HarGnu’r-Resid rahimehullahi ‘aleyh cem‘iyyet etmis-idi. imam emiri’l-
m{’'minin ‘Al Masa Riza radyallahu “anh anda hazir idi. ‘Ulema ve ekabir-i Bagdad mecma’
anda idi. Enva‘-i ‘ulimdan beyan olundi. Anda bir Yehld1 tabib-i hazik var-idi. Su’al idib:
“Sizifi kitabinizda ‘ilm-i tibbdan nesne var-midir? Peygamberiiiz dahi nesne dimis midir?”
imam afia cevab-1 safi virdi ve eyitdi: “Kitabimizda Hakk subhanehu ve te‘ala bir ayetde
mecma’-1 tibbi beyan etmisdir. Kavluhu te‘ala: ‘se o &4 ¥ 811525 Y5 1405 W& [Kull ve’srebd ve
[a tusrifd innehu 13 yuhibbu’l-musrifine]’s ve Hazret-i Risalet “aleyhis’-selam: ‘i~, i ¢y sl
Al L, [el-ma‘detu beytun ed-da’m ve himyetun re’sun ed-deva’i]’ buyurmusdur.” Tabib bir
zeman sakit olub, sdylemedi. Andan-sofira eyitdi: “ «{,25; s et 5 3Gkl &0 N 41 Y o i [Eshedu
en la ilahe illallah ve eshedu enne Muhammeden ‘abduhu ve resiluh]’ didi.” ““Mecma‘-i
‘ilm-i tibbi tamam bildim’ didi,” iman getiirdi, Misliiman oldi. imdi bilesiz ki asl-1 hikmet az
yimekdir.”® s#

TARTISMA
Hulasatu’t-Tibb agisindan bakildiginda:

Bu calisma sirasinda Hulasatu’t-Tibb'in 6 nishasina ulasilmistir (Tablo 1).8'°14 Bu nishalarin yazilis
dizeninde iki farkli sekil bulundugu, birisinde eserin 10 makale tzerine diizenlenirken, digerinde ise
3 ya da 4 fasil lizerine diizenlendigi gorilmektedir. incelenen niishalardan Ankara Universitesi Tip
Fakiiltesi, Deontoloji Kiitiiphanesi Koleksiyonu ile Bursa inebey Yazma Eser Kiitiiphanesi, Ulucami ve
Genel Koleksiyonlarina kayitl yazmalarda “Tibb-1 Nebevi” béliminin bulundugu fark edilmektedir.

c A'raf Suresi 7: 31’den.®
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Tablo 1. Hulasatu’t-Tibb nushalarinin bulundugu kitiiphaneler ve bu niishalar hakkindaki bazi bilgiler.

ADANAN Kisi

ISTINSAH TARIHi

MUSTENSIH

DUZENI

Konya, izzeddin
Koyunoglu
Kattphanesi,
No. 12030

Bursa inebey Yazma
Eser Kuttiphanesi,
Genel Koleksiyon,
No. 1866

Bursa, inebey Yazma
Eser Kuttiphanesi,
Ulucami Koleksiyonu,
No. 2601

Ankara Universitesi
Tip Fakiiltesi,
Deontoloji
Kiitiiphanesi,

Hayre’d-din ibn
el-Hac Bayezid bin
‘Omar Sah

Hayre’d-din ibn
el-Hac Bayezid bin
‘Omar Sah

Kasim bin
isfendiyar bin
Bayezid Han

Emir Mahmd Big
Kamran

Emir Mahmid Big
Kamran

[M. XV. yy?]

Evahir-i
Cemazie’l-Ahir
957

[Temmuz 1550]

‘AlT bin
Suleyman

Muhammed
Ebi Bekr es-
Sofyavi

10 Makale

4 Fasll

4 Fasll

4 Fasil

No. 15403-A

istanbul, Cerrahpasa

Tip Tarihi Mizesi, - -
No. 68/1

Istanbul, Cerrahpasa e e

Tip Tarihi Muzesi, o -
No. 672 Bayezid

[H. XI. yy / M.

XVIL yy] 10 Makale

[H. XIV. yy] - 3 Fasil

Ote yandan, Bursa inebey Yazma Eser Kiitiiphanesi, Ulucami Koleksiyonu, No. 2601 niishasinin
sonunda ise 857/1453 yilinda Ankara’da Katib Haci Halil bin Haci Bayezid tarafindan yazilmis bir
niishadan kopyalandigi bilgisi yer almaktadir.'!

Kaya’ Huldsatu’t-Tibb Uzerine yaptg ¢alismasinda Konya, izzet Koyunoglu Miizesi, No. 12030'da
bulunan kopyanin, yazmanin imlasina ve yazmada gecen kelimelere bakarak, biylik olasilikla
XV. ylzyilda yazilmis olabilecegini bildirmektedir. Bu bilginin kabul edilmesi durumunda Ankara
Deontoloji ile Bursa Genel ve Ulucami koleksiyon kopyalarinda [ve belki Ankara 857 tarihli kopyada
da] bulunan “Tibb-1 Nebevi” béliminin -bu niishalarin daha ileri tarihlerde olusturulmasindan yola
cikarak- buyik olasilikla esere sonradan eklenmis olabilecegini séylemek olanakli gériinmektedir.

Hulasatu’t-Tibb’daki “Tibb-1 Nebevi” bolimu agisindan:

“Tibb-1 Nebevt” literatlirli gézden gegirildiginde bu konuda yazilan eserlerin en eskilerinden birisinin
Abu’l-Kasim al-Husayn b. Muhammed Habib al-Nisabari (6. 406/1015)’nin et-Tibbu’n-Nebevi adli
eseri oldugu bildirilmektedir.? Nisablri’nin eserinin Tirkiye'nin yazma eser kiitliphanelerine ait
koleksiyonlarda cesitli kopyalarinin bulundugu goriliirken,® eserin farkli zamanlarda Turkceye de
cevrildigi bilgisi literatlirde yer almaktadir.?2 Bunlardan birisi Kastamonu Yazma Eser Kituphanesi,
No. 1045/2’de bulunan ve mitercimi bilinmeyen 976/1568-69 tarihli geviridir (Sekil 4).%*> Yine adi
gecen bu eser, adi bilinmeyen bir cevirmen tarafindan Tiirkceye cevrilmis ve Risale-i Tibb en-Nebi
adiyla istanbul’da evahir-i Rebi‘i’I-Ahir 1276/Kasim 1859 tarihinde basilmistir (Sekil 5).1%'7 Bu eserde
hadislerin Arapcalari ile birlikte Tiirkce cevirilerinin sunuldugu gérilmektedir. Bundan baska Hasan
b. Omer es-Sungiri tarafindan Tiirkceye cevrildigi ve Devau’l-Aldm adiyla 1300/1882-83 tarihinde
basilarak yayinlandigi bilgisi de literatirde bulunmaktadir.®
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Sekil 4. Nisabarv’'nin Risdle-i Tibb-1 Nebl adli eserinin Sekil 5. Nisabari’nin eserinin 1276/1859'da istanbul'da

Kastamonu Yazma Eser Kutlphanesi, No. 1045/2'de basilan Risale-i Tibb en-Nebr adli Tiirkce gevirisinin EHT 1978

bulunan Tirkge gevirisinin ilk sayfalari. A 240 numarasiyla Ankara Milli Kitiphanede kayitli bulunan
nishasinin ilk sayfalari.

Hulasatu’t-Tibb'in ilgili bolimiinde yer alan hadislerin NisabGri’nin eserinin Tirkge (Ek 2),** ve
Arapca metinlerinde'’*® (Sekil 6) yer alan hadislerle (Ek 3) yapilan karsilastirma, Huldsatu’t-Tibb'da
yer alan hadislerin, biri disinda,® Nisabiri’nin eserinde bulundugunu gostermistir. Huldsatu’t-Tibb'da
yer alan hadislerin ravilerinin isimleri Nisabari’nin eserindeki pek ¢ok hadiste ortlismekle birlikte,
bazi hadislerde farkhliklar bulundugu da fark edilmektedir. Benzer durumla Nisabdri’nin eserinin
Kastamonu cevirisinde de karsilasiilmaktadir. Bu durum ¢evirmenlerin hatasindan kaynaklanmis
olabilecegi gibi, cevirmenlerin farkl kopyalardan geviri yapmalari sonucu ortaya ¢ikmis olabilir.
Nisablr’nin Tibbu’n-Nebevr eserinin Kastamonu Yazma Eser Kituphanesi, No. 1045/2'de yer alan
Turkce cevirisi ile Huldsatu’t-Tibb’in adi gegen boliminin Tirkge cgevirisi karsilastirildiginda, bu
cevirilerin de birbirinden farkli kisilerce yapildigi anlasiimaktadir.

Bu durumda Huldasatu’t-Tibb’in “Tibb-1 Nebevi” ile ilgili boliminin blyuk olasilikla Nisaburi’nin
Arapca eserinde yer alan hadislerden bir se¢me yapilarak olusturuldugu, diger bir deyisle “Tibb-I
Nebevt” boliminin kaynaginin Nisabirr’nin eseri oldugunu soylemek olanakli gériinmektedir. Yine
her iki eserin daha eski ortak bir kaynaktan yararlanmis olabilecegi gibi, Nisabiri’'nin eserinden
Huldsa'ya gegiste arada bir baska aktarici ve eser olabilecegi de arastirmaya acik bir olasilik olarak
durmaktadir.

Calisma sirasinda Tibb-1 Nebevi (izerine literatiirde bulunan bazi eserler de gbézden gecirilmis,
Hulasatu’t-Tibb’da yer alan bazi hadislerle benzerlik gosteren hadislerle karsilagilmistir. Burada
dikkat ¢ceken husus, ayni ya da benzer hadislerin farkli kisilerden nakledilmis olmasidir. EbG ‘Abdullah
Muhammed bin Ahmed ez-Zehebrnin (6.748/1347) et-Tibbu’n-Nebevi adli eserinde® bu tlr
orneklerin bulundugu gorilmektedir.e

ibn Kayyim’in (6.751/1350) et-Tibbu’n-Nebevr adli eserinde® de ilging bazi bulgularla karsilasiimistir.
ibn Kayyim eserinde, Nisabiri’nin Tibb-1 Nebevi'sinde de yer alan pirincle ilgili iki hadisin dogru
olmadigi bilgisini verirken,’ yine adi gecen eserde, Huldsatu’t-Tibb’in “Tibb-1 Nebevi” bollimiinde

d [28] Ve ‘Ali Hazreti rivayet ider Hazret-i Res(l ‘aleyhi’s-selam’dan, eydiir: “Bir kisi ¢orek otuni dégib, karisdurub yese, ne-
kadar renci var-isa emin ola, heman acala degiil.”®*#

e “ibni Mace’den Ebi Hureyre’nin hadisinden: “Kim bir ayda ii¢ sabah bal yalarsa, ona biiyiik bir bela gelmez.”
o el ol A B 3 e SN Jaall 1 e e s T Caie e el e 98
“Al'den bir rivayette: Soyledi: “Kim bir nar yerse, Allah onun kalbini nurlandirir.”
.«2,;.13 ;C\)\ )‘;: ;;L:j ;ET &;» J\.e ()& o Ju\j) éj»w’s'us
“Eb0 Hureyre’den: “Corek otunu elden birakmayin, ¢linkii onda her derde deva vardir, ancak sam harigtir ve sam olumdur.”
gl pLally Lal V) oy 062 it G 5 (o5l o ol Koo egpyo 5, o o125
f “Eriiz (piring): Bu konuda Resulullah sallallahu aleyhi ve sellem adina uydurulmus iki hadis vardir. Birincisi: O, adam olsa idi akilli
olurdu, hadisidir. ikincisi de: Yerden ¢ikan her seyde hastalik ve sifa vardir, ancak piring bundan miistesnadir, ¢iinkii o sifadir, onda
hastalik yoktur. Bu ikisini zikrettik ki insanlar uyansinlar, onu sallallahu aleyhi ve sellem’e nisbet etmekten sakinsinlar.” 205276
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bulunan hikayede de gecen ve Hz. Peygamber’e
isnat edilen hadisin, aslinda Haris bin Kelede’nin
szl oldugu bilgisini paylasmaktadir.s

SONUC YERINE

Yapilan galisma sirasinda Hekim Bereket’in
Tuhfe-i Miibarizi,?* ishak bin Murad’in Edviye-i
Miifrede,?* Ahmedi’nin Tervihu’l-Ervah,® Haci
Pasa’nin Miintahab-1 Sifa** ve Teshil, > Tabib
ibn-i Serif’in Yadigar,?® ‘Abdi’l-Vehhab bin
Yasuf ibn-i Ahmed el-Mardantnin Kitabu’l-
Miintehab fi't-Tibb,?” Esref bin Muhammed’in
Haza’inu’s-Sa‘adat®® gibi eski donem Tirkge tip
Sekil 6. Nisabarfnin eserinin Ankara, Milli Kataphane, Yazmalarinda “Tibb-1 Nebevi” tzerine yazilmig
Adana Hk 446/3'de bulunan Arapga niishasinin baglangic  bir bollime rastlanmamistir. Sonradan eklenme
sayfalari.®® olasiligi bulunmakla birlikte, Hulasatu’t-Tibb'in
Ankara, Tip Tarihi ve Deontoloji ve Bursa,
inebey ve Genel niishalarinda “Tibb-1 Nebevi” ile ilgili bir béliimiin yer almasi, eserin tip tarihimizdeki
yerine farkli bir nitelik kazandirmaktadir.

Hulasatu’t-Tibb'in “Tibb-1 Nebevi” ile ilgili bu bolimiinde, Nisablri’nin eserinde de oldugu gibi,
yalnizca hadislerin verilmekle yetinildigi, bu calismada “Tibb-1 Nebevi” literatiirlinden 6rnek olarak
incelenen ez-Zehebi ile ibn Kayyim’in eserlerinde gériildiigii sekilde hadisler {izerine yorumlarin
yapilmadigi, aciklamalarda bulunulmadigi gérilmektedir.

Bu calismada karsilasilan bazi bulgularin da isaret ettigi Uzere, Tibb-1 Nebevi kapsaminda
degerlendirilen hadislerin yeniden gozden gegirilerek, sahih olup olmadiklarinin, Hz. Peygamber’e
atfedilip atfedilemeyeceklerinin degerlendirilmesinin de uygun olacagi disinilmektedir.
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EK-1: Hekim Hayre’d-din’in Huldsatu’-t-Tibb adli eserinin Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi,
Deontoloji Kiitiiphanesi, No. 15403-A’da kayith niishasinin “Tibb-1 Nebevi” bélimii.?
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EK-2: Ebi’l-Kasim en-Nisaburi’nin Risdle-i Tibb-i Nebi adli eserinin Kastamonu Yazma Eser
Kutiiphanesi, No. 1045/2’de bulunan ve cevirmeni bilinmeyen Tiirk¢e cevirisinde yer alan ve
Hulasatu’t-Tibb’da yer alan hadislerle 6rtiisen hadisler.’
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b Adi gegen hadisler metinde farkh siralarda yer almasina karsin, karsilasirma kolayhgi olabilmesi icin hadislerin basinda,
[...] igerisinde, Huldsatu’t-Tibb’da ayni ya da benzer hadislere verilmis olan numaralar kullaniimis ve hadislerin siralamasi
buna gore yapilmistir.

¢ Eb{’l-Kasim en-Nisabdiri, Risale-i Tibb-1 Nebi, Kastamonu Yazma Eser Kitiiphanesi, No. 1045/2, v. 1b.

d en-Nisabiri, a.g.e., v. 2a.

e en-Nisabdri, a.g.e., v. 2a.

f en-Nisabari, a.g.e., v. 6a.

g en-Nisabdri, a.g.e., v. 6b.

h en-Nisabdri, a.g.e., v. 7b.

i en-Nisabdari, a.g.e., v. 8b.

j en-Nisabdiri, a.g.e., v. 8b.

k en-Nisabari, a.g.e., v. 11a.

| en-Nisabdri, a.g.e., v. 3a.

m en-Nisabari, a.g.e., v. 3a-b.

n en-Nisabdri, a.g.e., v. 3b.

o en-Nisabiiri, a.g.e., v. 4b.

p en-Nisabdri, a.g.e., v. 4b-5a.

g en-Nisabiri, a.g.e., v. 5a-b.

r en-Nisabdri, a.g.e., v. 5b.

s en-Nisabari, a.g.e., v. 5b-6a.
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[1] ibn-i ‘Umar rivayet ider Resil Hazreti’/nden ki, buyurur: “Bahil kisiniifi ta‘ami rencddir, sahT kisintf
ta‘ami devadur”

[3] ‘Ayise’den rivayetdiir ki Resdl sallahu ‘aleyhi buyurur: “Bir kimesne-kim yabinda bir pare etmek
bulsa, yligrenmese, ani alsa, yise, ol karninda karar itmedin, ol kisi tamudan azad ola.”

[4] Hiseyin ibn-i ‘Al’'den rivayetdir ki Resll Hazreti ‘aleyhi’s-selam buyurur: “Her nesne kim yirden
¢ikar, anuiit mesakkati vardur, ziyani da vardur, amma pirinciii menfa“ati vardur, ziyani yokdur.”

[5] Resil Hazreti ‘aleyhi’s-selam eydiir ki: “Enar cennet yemislerdenddr, afia ikram eyleviiz, dahi
yifiliz. Bedristi hi¢ bir nar yokdur, illa cennetden bir dane vardur, sakinufi ki seytan siziifile musarik
olmaya. Kacan nar yiseflz ‘Bismillah’ diyufi ki seytan kadir olmaz sol nesne’i tecaviiz itmege kim
anufi tzerine Allah ismi zikr olunur.”

[6] Ca‘fer-i sadik eydir: “Goiillleri Kur'an’dan sofira hig bir nesne miinevver eylemez, illa nar yimek.”

[7] Resil Hazreti eyitdi-ki: “Yemisinlf kavunila ki bedristi anufi suyi rahmetdir ve lezzeti cennet
lezzettendir. Bir kimesne bir lokma kavun yise, Allah te‘ala afia altmis hasene yazar ve yetmis bifi
glnahini mahv ider ve yetmis bifi derecesini yiceldir, zira kavun cennetden ¢ikmisdur.”

[8] ‘Ali Hazreti eydiir: “Deliilik Gic nesne ile olur. Tirnagi dis ile kesmekden ve sakalini yolmakdan ve
balgik yimekden.”

[9] Ve dahi imam-i Ca‘fer eydiir: “Ademi Allah u te‘ala balgikdan yaratdi, dahi balcik ziirriyetine haram
eyledi.”

[10] Resul Hazreti eydiir: “Bir kimesne her gice sakalini tarasa, diirlii belalardan emin ola, dahi ‘émri
ziyade ola, dahi1 dayim sakal taramak vebali def* ider.”

[11] ‘Alvden rivayetdr ki Restl Hazreti buyurur: “Bir kimesne kurk glin et yimese, gozleri karafiu olur,
melaleti kati olur, hulki girkin olur.”

[12] ‘Ayise’den rivayetdiir: “Restl Hazreti ferah olmazdi ta‘amlardan, illd heriseden gayet ferah olurd.
Herise ani ‘acebe getirirdi, Gzerinde ferah eseri goriniirdi, 6fiine herise gelse.”
t en-Nisabari, a.g.e., v. 12a.

u en-Nisabdri, a.g.e., v. 11b.

v en-Nisabdri, a.g.e., v. 10a.

w en-Nisabdri, a.g.e., v. 11a.

x en-Nisabdri, a.g.e., v. 11a-b.

y en-Nisabdri, a.g.e., v. 10a.

z en-Nisabari, a.g.e., v. 5a.

aa en-Nisabari, a.g.e., v. 9a.

ab en-Nisabdr, a.g.e., v. 11b-12a.
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[13] Mu‘az'dan rivayetdir, eydir: “Eyitdim-ki: ‘Ya resGlullah Mi‘rac gicesi cennete girdlgii vakt
hi¢ ta‘am getlirdiler mi?’ Eyitdi-ki: ‘Na‘am, herise getiirdiler, yedim. Kurk evvelki kadar kuvvetiim
arturd/’ dir”

[14] Dahi Resul ‘aleyhi’s-selam ‘Al kerrema’llahu vechehu’ya eyitdi-kim: “Ya ‘Ali, ta‘ama tuz ile
basla, dahi tuz-ila tamam eyle ki yetmis iki dirlii rencden kurtulasin ki clizam ve maraz dahi ol asul
renclerden.”

[15] ibn-i Abbas rivayet ider Resil Hazreti'nden, eydiir ki: “Peynir muzirrdur, koz dahi muzirrdur,
amma ikisini cem® eyleseii sifa olur.”

[16-1] ‘Al'den rivayetdiir, Resll Hazreti ‘aleyhi’s-selam eyitdi-kim: “Bir kimesne her ayda (¢ giin bal
serbetin i¢se, clizam ekberden kurtula.”

[16-2] ‘Al'den rivayetdir, Resll Hazreti ‘aleyhi’s-selam eyitdi-kim: “Bir kisinif kati hastaligl olsa
kabininden ‘avretinif bir ak¢a alsun, dahi bal satun alsun, andan sofira ol bali yagmur suy-ila serbetin
eylestin, igslin, sifa bula. Zira Allahu te‘ala’nufi kabin hakkinda buyurur: “tx tm K" ya'ni “yiyfilz,
sifitirici ve konduricidur;” ve bal hakkinda buyurur: “G: 42" ya'nt “bunda sifa vardur;” ve yagmur
hakkinda buyrurur: “sl oz Jz2h 5. di” ya'ni “gdkden bir miibarek su indirdik.”

[17] Eb( Hind-i Razi eydir: “Restl Hazreti’'ne bir tabak kuru Gzim getirdiler. Resul Hazreti dahi
ashabina eyitdi: ‘Bismillahi difiti, ne gbkcek ta‘amdur kuri tiziim, siiiiri berk ider, dahi balgami giderdir,
dahi goii safi kilur”

[19] ‘Usman bin ‘As eydiir: “Restl Hazreti'ne karnumdan sikayet eylediim. Bafia eyitdi-ki: ‘Yedi-kez
karnufii suga, dahi her sugadukga bu du‘a’i okuya, bedrusti ol zahmetden dahi bas agrisindan emin
olasin: “ L oo plidly il o el g5 166 Sol L 52 1 U8 & 1217 dliye.

[20] Resil Hazreti eydir: “Bas yumaklik hifzi ziyade ider, kir ylirimek nisyan getirir.”
[21] Resil Hazreti eydir: “Sakinufi giin togarken uyumakdan ki agzin efsad ider.”

[22] Dahi ‘Ayise’den rivayetdiir-ki: “Restl Hazreti buyurmusdur: ‘Kacan sizden biriﬁize gussa veya

zahmet veya sayruluk yetigse, Ug kerre bu ayeti okuya, sifa bula: ;@ 5 875 Sl s Y14) Y diye.”

[23] Enes bin Malik eydiir: “Restl Hazreti'ne bir A‘rabrt geldi, Bent Damir’den, eyitdi: ‘Ya Resulullah,
Bin Hatim bafia du‘a kil’ didi. Resil Hazreti eydir: ‘Kacan ta‘am vyisefi, yahlz su i¢sefi, bu mezkﬁr
du‘ayi oku. Safia hi¢ hastaluk ziyan eylemeye, ne-kadar ulu hastaluk olursa: ‘ o513 2.» e\ s Y il & -
456 i b ol i sl 3 95 dliye.” '
[24] Dahi eydiir-ki: “Yir ic nesne ta“acclib itdiigi gibi hi¢ nesneye ta‘acclib eylemez. Biri haram kan ki
Gzerine dokiile ve biri dahi gusul oluna zinadan ve biri dahi tizerinde uyuya giin togmadin.”

[25] ibn-i ‘Abbas’dan rivayetdiir ki eydiir: “Resil Hazreti kabagi severdi ki Resil Hazreti eydiir: ‘Ol vakt
ki ben Mi‘rac’a gitdiim, yer agladi, ben lzerinden gitdliglim iglin, dahi yirtifi gbzi yasindan kabak bitdi.
Yiyfitiz kabagi ki ol pakdur, dahi her derde sifadur, illa 6liiye degtl.”

[26] Dahi ibn-i ‘Umar’den rivayetdiir ki: “Ne vakt-ki katinda iki ta‘dm cem® olsa, birin yer ve birin
sadaka iderdi.”

[27] Hedda radiyallahu anh eydir: “Ben kefilem sol kimesnede hifz olmasina kim her giin ‘ale’s-sabah
acila bal serbetin ice, amma ol serbet {izerine Fatiha ve Ayete’l-Kursi okuya, ol kisinifi hifzi ziyade
ola”
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EK-3: Ebi’l-Kasim en-Nisabiiri’nin Tibbu’n-Nebi adli eserinde yer alan ve Hekim Hayre’d-din’in
Hulasatu’-t-Tibb adh eserinin “Tibb-1 Nebevi” adli boliimiinde yer alan hadislerle 6rtiisen ya da
benzesen hadislerin Arap¢a metinleri.*
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ac Metin olusturulurken “Seyh Eb’l-Kasim en-Nisabari, Risale-i Tibb en-Nebr, istanbul: 1276” kiinyeli basili eserde yer alan
ve harekeli olarak yazilmis olan Arapga hadisler temel alinmis; burada bulunmayan hadisler ile bazi hadislerde goriilen
farhliklar ise “imam Eb{’I-Kasim el-Muhaddis en-Nisabari, Tibbu’n-NebT, Ankara, Milli Kiitiiphane, Adana Hk 446/3” kiinyeli
yazma eserden tamamlanmistir. Huldsatu’t-Tibb'in  “Tibb-1 Nebevi” bolimiinde yer alan hadislere verilen numaralar,
karsilastirma olanagi ve kolayhgi sunulmasi amaciyla, hazirlanan metinde yer alan hadislerde de kullaniimistir.

ad Seyh EbT’l-Kasim en-Nisabari, Risale-i Tibb en-Nebr, istanbul: 1276, s. 2.

ae Imam Ebd’l-Kasim el-Muhaddis en-Nisabri, Tibbu’n-Nebi, Ankara, Milli Kiitiiphane, Adana Hk 446/3, v. 182b.

af el-Muhaddis en-Nisaburi, a.g.e., v. 182b.

ag en-Nisabdri, a.g.e,, s. 3.

ah el-Muhaddis en-Nisaburi, a.g.e., v. 182b.

ai en-Nisabiri, a.g.e., s. 4.

aj el-Muhaddis en-Nisabiri, a.g.e., v. 182b.

ak en-Nisabdri, a.g.e., s. 4.

al en-Nisabiri, a.g.e., s. 13-14.

am el-Muhaddis en-Nisaburi, a.g.e., v. 184b.

an en-Nisabdri, a.g.e., s. 17.

ao el-Muhaddis en-Nisabiri, a.g.e., v. 186a.

ap el-Muhaddis en-Nisabdari, a.g.e., v. 186a.

aq en-Nisabiri, a.g.e., s. 22.

ar el-Muhaddis en-Nisaburi, a.g.e., v. 187b.

as en-Nisabari, a.g.e., s. 6.

at el-Muhaddis en-Nisabiri, a.g.e., v. 183a.

au en-Nisabari, a.g.e., s. 7.

av en-Nisabari, a.g.e., s. 7.

aw en-Nisabari, a.g.e., s. 9.

ax en-Nisabdri, a.g.e., s. 10.

ay en-Nisabari, a.g.e., s. 12.
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az en-Nisabiri, a.g.e., s. 12.

ba en-Nisabdri, a.g.e., s. 13.

bb en-Nisabiri, a.g.e., s. 25.

bc el-Muhaddis en-Nisabari, a.g.e., v. 187a.
bd el-Muhaddis en-Nisabdri, a.g.e., v. 188a.
be en-Nisabari, a.g.e., s. 30.

bf en-Nisabiiri, a.g.e., s. 32.

bg el-Muhaddis en-Nisabdri, a.g.e., v. 188a.
bh en-Nisabdari, a.g.e., s. 30.

bi en-Nisabari, a.g.e., s. 10-11.

bj en-Nisabari, a.g.e., s. 23-24.

bk el-Muhaddis en-Nisabiri, a.g.e., v. 188a.
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