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Median frontal sutur olarak da bilinen metopik sutur, kaliber sutur tiirlerinden
biridir ve almin orta hatti boyunca uzanir. Metopik sutur hipoplazi ya da frontal
sintis ageneziziyle iliskilendirilir. Genellikle nasion’dan bregma’ya kadar devam
eder. Bu sutur kaynasmaya dokuz ay ve bir yas arasinda baslar. Kaynasma anterior
fontenelladan bagslar ve siire¢ nasion’a dogru isler. Kapanma zamani ise bir
yasindan sekiz yasina kadar devam edip, yasam boyu kalici da olabilir. Bu sutur
kapanmast endokraniyal olarak baslayp, perikranyum olarak yayilmaktadir.
Metopik sutur ayrica tamamlanmis ve tamamlanmamis olarak devam eder.
Tamamlanmis olan sutur nasion’dan bregma’ya kadar uzamwr. Tamamlanmamuis
olan ise frontal kemigin iist orta ve alt kisminda gériilmektedir.  Literatiir
arastirmast olan bu makalenin amaci, metopik suturun genel ézellikleri hakkinda
bilgi vermektir.

Anahtar Kelimeler: Metopizm, median frontal sutur, anterior fontanella, metopik
sutur, epigenetik

Features of Metopic Suture in Adults
Abstract

Metopic suture (also known as median frontal suture) is a kind of suture caliber and
lies on the midline of the forehead. It is generally associated with hypoplasia or
frontal sinus agenesis. This suture continues along the anterior bone from nasion to
bregma.lt begin to fuse between nine months and one years and this fusing has
shown the commences at anterior fontanellaand terminates at the nasion. The time
of closure of metopic suture may varies from one to eight years and sometimes it can
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persist until adult age. Metopic suture closure began endocranially and it extends
to pericranium.It also persist complete and incomplete suture. Complete sutur has
extend from nasion to bregma. Incomplete suture has shown variation superior
middle and lower part of the frontal bone. As a literature research, the purpose of
this article is to give information about general features of metopic suture.

Keywords: Metopism, median frontal suture , anterior fontanelle, metopic suture,
epigenetic

Giris

Nonmetrik 6zellikler iskelet anatomisinde goriilen anomalilerdir. Bunlar
olcilemez, sadece mevcut olup olmadifr kaydedilir. Genellikle patolojik
kokenli degillerdir. Iskeletin nonmetrik ozellikleri genellikle genetik ve
cevre iligkisiyle degerlendirilir (Khudaverdyan, 2012).Bu iliskileri eski

toplumlarda anlamak i¢in gd¢ yollari, populasyon yapisi, insan kokeni ve
evrimi hakkinda bilgi sahibi olmak gerekir (Khudaverdyan, 2012).

Iklim, cevre ve beslenme insan1 etkileyip, varyasyona neden olmaktadir.
Cevresel ve epigenetik faktorler kafatasi gelisimini etkilemektedir. Genetik
faktorlere dayanan gevresel etkilere duyarlilik seviyeleri degisiklige yol acip,
sonrasinda ise fenotipi etkilemektedir (Wheat, 2009).Berry ve Berry (1967),
genetik ve epigenetik faktorler arasindaki etkilesimin, nonmetrik 6zelliklerin
¢ogunun olugsmasinda etkili oldugunu belirtmistir. (Wheat, 2009).

Frontal kemik alnin 6n iskeletini olusturur, nasal ve zygomatic kemikle
inferior olarak eklem yapmaktadir. Fetal kafatasinda, frontal kemigin iki
yarisi frontal sutur tarafindan ayrilir ve yaklasik alti yasina kadar ayri kalir.
Bazi erigkinlerde bu ayirma ¢izgisi glabellanin orta ¢izgisinde nonmetrik
varyasyonlardan biri olan metopik sutur olarak devam edebilir (Wadekar,
2014).
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Resim 1. Metopik sutur (Floransa Universitesi Laboratuvari, 2018)

Metopik sutur, sagittal suturun 6n uzantisi olarak diisiiniilen tarak
seklinde suturdur.Metopik sutur oncelikle fizyolojik olarak kapanir, ¢iinkii
kaynasma genellikle bir ya da iki yas civarinda baslar (Nikolova vd.,
2016).Metopik sutur frontal kemigin iki yarisinda kemiklesmenin
basarisizligiyla olusan vertikal sutur olup, frontal tuber diizeyinde
kaybolmaya baglamaktadir (Nayakanati, 2016).

Metopik suturcocukluk déneminden sonra frontal kemigin iki yarisinin
kapanmasinin basarisizligindan kaynaklanmaktadir. Busuturun kapanmasi
genelde dogumdan bir buguk yil sonra (alin genisligindeki artigin
¢ogunlugunun tamamlandigi dénem)ve sekiz yaslar1 arasindadir. Bazen
yetigkinlik donemine kadar da goriilebilir. (Saheb vd., 2010; Wadekar,
2014).

Suturun erken kaynagmasi metopik sinostoz (kraniyosinostoz) olarak
adlandinlir ve trigonosefali ile sonuglanabilir (Jaskolka, 2017). Metopik
sutura yol agan g¢esitli etkenler vardir. Bunlardan bazilar; kraniyal
kemiklerin anormal gelisimi, genetik nedenler, kalitimsal olarak biiyiimenin
durmasi, seksiiel ve hormonal etkiler, atavizm, kraniyal malformasyon ve
hidrosefali gibi (Wadekar vd., 2014).
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Metopik suturda biiylime kafatasinin genisligini artirmaktadir. Eger
frontal bolgede erken kaynagma varsa dar ve uzun kafatasi olusumu ile
sonu¢lanmaktadir (Nayakanati vd., 2016).

Bregma’dan nasion’a uzanan sutur tamamlanmig ya da metopizm olarak
adlandirilmaktadir (Wadekar vd., 2014). Tamamlanmis metopik sutur sicak
bolgelerde yasayanlarda daha fazla gorilmistiir. Bu sutur Liibnan
populasyonundan %0.82 olarak bulunmustur (Nayakanati vd., 2016).

Metopik Suturun Yasa Gore Gelisimi

Metopik suturun kapanma donemiyle ilgili olarak aragtirmacilar arasinda
ortak goriis yoktur. Keith (1948) birinci yasin sonu  ikinci yasin
baslangicinda kayboldugunu, Piersol (1916) dort yasin sonunda, Basmajian
(1975) ise frontal kemigin iki yarisinin iki yag civarinda kaynastigini ileri
stirmiistiir. Hamilton (1976) metopik suturun yedi yas civarinda
kayboldugunu belirtmistir. (Saheb vd., 2010; Wadekar, 2014; Basha ve
Sugavasi, 2015; Pujari vd., 2015).En fazla 20°li yaslarda goriilmiistir
(Hauser ve De Stefano, 1989).

Resim 2.Tamamlanmis metopik sutur (Wadekar vd., 2014)
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Eger bregma’dan ya da nasion’dan uzanirsa tamamlanmamis sutur
olarak adlandirilir. Tamamlanmamis metopik sutur U ve V seklindedir.V
seklinde olan sutur yaygindir.Birgok arastirmaci tamamlanmis ve
tamamlanmamis metopik suturlarmm  kirsal kesimlerde daha fazla
goriildiiglinti iddia etmektedir (Aksu vd., 2013).

-

Resim 3-4: V seklinde metopik sutur (solda) ve U seklinde metopik
sutur(sagda) (Wadekar vd., 2014)

Cinsiyetler Aras1 Metopik Sutur Farkhhklar

Populasyon i¢i cinsiyet durumuna gére metopik suturun siklik orani kadin ve
erkeklerde benzerdir (Vecchi, 1968; Finnegan, 1972). Metopik sutur
goriilme oranm1 Konduktorova & Cesnys (1982) erkeklerde, Czarnetzki
(1975) isekadinlarda fazla bulmustur(Hauser ve De Stefano,1989).

Tablo 1. Cesitli arastirmacilar tarafindan yapilan farkli etnik kokenlerin metopik
sutur oranlari (Aksu vd., 2014; Wadekar vd., 2014)

Arastirmaci Etnik Koken Oran(%)
Bryce, 1915 Iskog 9.5
Breatnach, 1958 Afrika 1
Romanes, 1972 Avrupa 0-8
Das, 1972 Hindistan 3.31
Berry, 1975 Cesitli etnik gruplar 0-7.4
Agarwal, 1979 Hindistan 2.66

Ajmani, 1982 Nijerya 3.4
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Metopik sutur genetik acidan degerlendirildiginde, Torgersen (1950)’e
gore metopik sutur dominant genetik Ozelliktir. Sjovold (1984)’un soy
caligmalarinda metopizmin kalitimsal oldugu diisiiniilse de, Self & Leamy
(1978) kalittm oranlarmi g¢ok diisilk bulmustur (Hauser ve De Stefano,
1989).

SONUC

Yapilan bazi aragtirmalara gore, metopik sutur 1liman bolgelerde daha fazla
goriildiigl icin etnik kokenden daha ¢ok bolgesel ya da iklimsel kosulla
iligkili oldugu disliniilmiistir (Pujari vd.,2015).Kalici metopik sutur
anatomisi iyi bilinmelidir. Aksi halde radyolojik goriintiilerde kirik veya
sagittal sutur olarak goriilebilir (Wadekar vd.,2014). Birbirinden farkl
toplumlarin biyolojik acidan yakinhigmi ve farkliligini ortaya koymada
onemli oldugu icin antropolojik ¢alismalarda yararlanilir.
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