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Özet 

Arkeolojik kaz  alanlar nda bulunan insan iskeletleri o toplumun geli im ve 

de i im süreçlerini anlamam za yard mc  olmaktad r.  Çal man n amac , 

Yoncatepe toplumuna ait calcaneus ve talus kemikleri kullan larak bireylerin 

cinsiyet ve boylar n n tahmin edilmesi,  ayr ca  bireylerin vücut yap s  ve sa l k 

durumu hakk nda bilgi sahibi olmakt r. Van-Yoncatepe’de 1998-1999 kaz  

döneminde yap lan çal malar sonucunda Erken Demir Ça na ait 6 adet oda mezar 

ortaya ç kar lm t r. Yeti kinlere ait 56 adet calcaneus ve 64 adet talus kemi i dijital 

kumpas kullan larak ölçülmü tür (mak. calcaneus uz.,mak. talus yük.). Cinsiyeti 

bilinmeyen Yoncatepe toplumunun ortalama boy uzunlu u calcaneus kemi inden 

161.16 ve talus kemi inden 161.34 olarak hesaplanm t r. Cinsiyet, kemiklerin 

ölçümlerinden ç kan ortalama de ere göre tahmin edilmi tir. Buna göre, 

calcaneustan 30 adet erkek, 26 adet kad n, talustan 30 adet erkek 34 adet kad n 

birey oldu u tahmin edilmi tir. Sonuç olarak, Yoncatepe populasyonunun boy ve 

cinsiyeti, ayn  veya yak n dönem di er toplumlarla uyum göstermi tir. 

Anahtar sözcükler: Yoncatepe, boy tahmini, cinsiyet tahmini. 
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The Estimation of Sex and Height by The Calcaneus and Talus in 

Yoncatepe Population 

Abstract 

Human skeletons found in archaeological sites can help us understand the 

process of development and change in the population. The purpose of this study is to 

estimate the sex and height of Yoncatepe Population by examining their calcaneus 

and talus, in addition, to find out information about the body and health condition of 

the individuals of this population. Human remians, which belong to Early Iron Age, 

were found in 6 tombs during the excavations between 1998 and 1999. 

Measurements were taken from 56 calcanei and 64 tali of adults by using digital 

caliper (max. Calcaneus L., max. Talus H.). The average height of Yoncatepe 

population, whose sex was unknown, was calculated as 161,16 cm by calcanei and 

as 161,34 cm by tali. Sex was estimated by the average measurement of bones. 

Accordingly, 30 male and 26 female were estimated by calcanei, 30 male and 34 

female were estimated by tali. As a result, the sex and height of Yoncatepe 

Population are similar to those of different populations of the same and near 

periods. 

Key words: Yoncatepe, body height, sex estimation 

 

Giri  

Birey ve toplum hakk nda bilgi sahibi olman n en güvenilir yollar ndan 

biri geçmi te ya am  toplumlara ait iskelet kal nt lar n  incelemek ve 

genetik ili kisi, morfolojisi, sa l k yap s , nüfus da l m  gibi konular 

hakk nda teorik neticelere ula makt r (Krogman & can, 1986:3). nsan 

iskelet kal nt lar  ölen ki iler hakk nda belirleyici unsurlar ta maktad r. 

Çal ma alanlar n n ba nda, cinsiyet, ya , boy ve biyolojik yak nl n tespiti 

yer al r. 
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Ölüm, toplumun sosyo-kültürel yap s n  anlamam za yard mc d r. 

Gerçekle tirilen ritüeller (ölü hediyesi, ölü yeme i vb.) arkeolojik kaz lar 

esnas nda elde edilebilir. Yoncatepe toplumunda cinsiyet ayr m  yap lmadan 

oda mezarlar içerisinde gömüler ortaya ç kar lm t r (Yi itpa a, 2010). Bu 

oda mezarlarda yeni ölen birey, eski bireyin odan n ilerisine do ru 

itilmesiyle kendisine yer bulmaktad r. nhumasyon gömünün yan  s ra 

kremasyon yap ld  kemik bulgulardan anla lmaktad r. Oda mezarlar 

içerisinde hayvan kal nt lar  da bulunmu tur. 

skelet kal nt lar n n incelenmesi esnas nda cinsiyetin belirlenmesi 

kimliklendirmenin temelini olu turur (Krogman & can, 1986:189). 

Yeti kinlerde cinsiyet farklar  iyi bir ekilde belirlenebilirken bebek ve 

çocuklarda çok fazla mümkün de ildir. Yeti kin iskeletinin bütün veya 

bütüne yak n olmas  durumunda % 100’e varan do ruluk oran yla cinsiyet 

tayini yap labilmektedir. Arkeolojik kaz larda ç kar lan bütünlü ünü 

koruyamam  eksik ve parçal  kemiklerde pelvis, kafatas  ve uzun kemikler 

s k kullan lan k s mlard r. Cinsiyet tayini morfolojik ve metrik olmak üzere 

iki yöntemle yap lmaktad r. Morfolojik yöntemde, erkek kemiklerinin 

genellikle kad n kemiklerinden daha büyük ve kütlevi oldu u kabul edilir. 

Metrik yöntemde ise cinsiyetler aras ndaki fark n ortaya konmas  amac yla 

kemiklerde belirli noktalar aras  kullan l r. Cinsiyet dimorfizmi de i ik 

toplumlarda analiz edildi inde en ba ar l  sonuç pelvisten al nm t r 

(Washburn, 1948). Bu kemi in bulunmad  durumda ba ta alt ve üst 

ekstremiteler olmak üzere vücudun di er kemikleri devreye girmektedir. 

Vücudun hemen hemen bütün kemikleri üzerinde cinsiyet tahmini yap lm , 

bu uygulamalar aras nda kafatas  (Steyn & can 1998), di ler (Demirjian 

et.al., 1973), sternum (Hunnargi et.al., 2008), kaburga ( can, 1985), 

vertebra (Marino, 1997), üst ve alt ekstremite (Asala, 2001; Steyn & can 

1999) bulunmaktad r. Metrik ve morfolojik incelemenin yan nda DNA 
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analizlerine de ba vurulabilir (Altunçul ve can, 2003). Arkeolojik kemikler 

için kullan lan DNA analizi sadece birey hakk nda yorum yapmay  de il eski 

toplumlar ile ilgili hipotezlerin geli mesine de olanak sa lar. 

skelet kal nt lar ndan boy uzunlu unun tahmin edilmesi iskelet 

biyolojisi ve adli antropoloji çal malar nda önemli bir yer tutmaktad r 

(Krogman & can, 1986:302). Bireyin kemi inin uzunlu u ile boy uzunlu u 

aras nda lineer bir ili ki vard r. Boy tahmini iskelet kal nt lar nda, uzun 

kemiklerden çe itli regresyon analiz formülleri ( matematiksel, anatomik, 

antropometrik, parçalanm , uzun kemiklerden yararlan lan yöntem vb.) 

kullan larak hesaplanabilir. Bireyin boyu bütün uzun kemik ölçümlerinden 

(Krogman & can, 1986:303), omurgadan (Krogman & can, 1986:324), 

kafatas  (Ryan & Bidmos, 2007), el ve ayak (Musgrave & Harneja, 1978) 

ölçümlerinden hesaplanmaktad r. En güvenilir sonuçlar uzun kemiklerden 

(femur, tibia ve fibula) yap lan ölçümlerden elde edilmi tir. Kol 

kemiklerinden (humerus, radius ve ulna) al nan ölçümler alt ekstremite 

kemiklerinden sonra gelmektedir. 

Bu çal man n amac , demografisi bilinmeyen ve kar k halde bulunan 

Erken Demir ça na ait Yoncatepe popülasyonunun calcaneus ve talus 

kemikleri kullan larak, toplumun cinsiyet ve boy tespitini yapmakt r. Do u 

Anadolu Bölgesinde arkeolojik bir yerle ke olan Yoncatepe, Erken Demir 

ça  kalesi olarak kaz lmaya ba lanm  daha sonra içerisinde ç kan çanak, 

çömlek ve mimari özelli i ile Urartu yerle kesi oldu u saptanm t r (Belli ve 

Kavakl , 2000). Yoncatepe toplumunun boy ve cinsiyetlerinin tahmin 

edilmesi o dönemde ya am  bireylerin morfolojisi, sa l k yap s  ve nüfus 

da l m  gibi konular  anlamam za ve bilgi sahibi olmam za yard mc  

olacakt r. Kalenin iç k sm nda kuzey yamac  boyunca nekropol alan  

belirlemek için yap lan kaz  çal malar  sonucunda yedi oda mezar, bir ta  

sand k ve 10 basit toprak mezar ortaya ç kar lm t r. 
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Materyal ve Metot 

Erken Demir Ça na ait Van-Yoncatepe 1998-1999 kaz  dönemlerinde 

yap lan çal malar sonucunda 6 adet (M1, M2, M3, M4, M5, M6) oda mezar 

ortaya ç kar lm t r. Mezarlardan ç kan kemik kal nt lar paketlenerek 

stanbul Üniversitesi Adli T p Enstitüsü Antropoloji laboratuar nda mekanik 

olarak temizlenmi  ve onar m  yap lm t r. Kal nt lar aras nda metrik 

incelemeler için yeti kinlere ait N=56 adet calcaneus ve N=64 adet talus 

kullan lm t r. Calcaneus ve talus kemiklerinden al nan ölçümler dijital 

kumpas kullan larak milimetrik olarak al nm t r. Buluntular n kar k bir 

ekilde gömülmesi nedeniyle sa  ve sol tarafa ait kemikler birlikte 

kullan lm t r. Hesaplama için maksimum calcaneus uzunlu u ve maksimum 

talus yüksekli i seçilmi tir. Calcaneus ve talusa ait ölçüler a a da 

tan mlanm t r: 

· Maksimum calcaneus uzunlu u (Max Calcaneus Uz.): 

Calcaneus kemi inden anatomik pozisyona göre uzun eksene 

paralel olarak al nan ölçüdür. Dijital kumpas ile ölçüm yap l r 

(Resim 1). 

· Maksimum talus yükseklik (Max.Talus Yük.): Naviküler 

eklem yüzeyinde en ön noktas na talusun arka k sm ndaki 

fleksör kas n olu u ile ön görülen hat olarak tan mlan r. Dijital 

kumpas ile ölçüm yap l r. (Resim 2) 
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Resim 1: Maksimum calcaneus uzunlu u / Resim 2: Maksimum talus yüksekli i 

 

Oda mezar içerisinde tam ve parça kemikler birlikte bulundu u için 

ayn  bireye ait kemikleri belirleyebilmek mümkün olamam t r. Bu yüzden 

her kemik bir birey olarak de erlendirilerek sa  ve sol tarafa ait kal nt lar 

birlikte kullan lm t r. Boy tahmininde, Holland’ n cinsiyeti bilinmeyen 

beyazlar için kulland  formülden yararlan lm t r (Holland, 1995). 

Kullan lan formül: 

1.150 X (max. calcaneus uz.) +77.37 ±6.25 

1.411 X (max. talus yük.) +85.95 ±6.18 

       Cinsiyet, maksimum calcaneus uzunlu u (max. calcaneus uz.) ve 

maksimum talus yüksekli inden (mak. talus yük.), aritmetik ortalama 

metodu kullan larak tahmin edilmi tir. Aritmrtik ortalaman n üzerindeki 

bireyler erkek, alt ndaki bireyler kad n olarak de erlendirilmi tir. 
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Bulgular 

Yoncatepe toplumu kültürel yap s  nedeniyle ölümden sonra da bir 

hayat n oldu una inanm lard r (Yi itpa a, 2010). Bu dünyadaki ya am n 

di er dünyada da devam edece ini dü ünerek mezarlar n  ev ve oda eklinde 

düzenleyerek ki iye ait özel e yalar  ile birlikte gömmü lerdir. Oda 

mezarlar n n hepsinin yönü do u-bat , giri leri alan n topografyas na ba l  

olarak bat ya bakmaktad r. Yoncatepe populasyonuna ait oda mezarlarda 

hem topra a gömü hem de kremasyon birlikte görülür. Cinsiyet ve ya  

gözetmeksizin toplu bir ekilde gömülere rastlanmaktad r. Ayn  zamanda 

gömülerin yan nda büyükba  ve küçükba  hayvanlara ait kemikler 

görülmektedir. 

Tablo 1’de bütün mezarlardan ç kan calcaneus ve talus kemiklerinin 

mezarlara göre da l m n  göstermektedir. Buluntu say s  mezarlara göre 

de i iklik sergilemektedir. 

Tablo 1: Calcaneus ve talus kemiklerinin mezarlara göre da l m  

Kemik Ad  N M1 M2 M3 M4 M5 M6 
Calcaneus 56 2 17 0 3 5 29 

Talus 64 3 21 0 6 7 27 
 
 

Çal mada Tablo 2’de bütün mezarlardan ç kar lan calcaneus ve talus 

kemiklerinden al nan ölçülerin tan mlay c  istatisti ini göstermektedir. 

Burada ortalama, standart sapma, minumum ve maksimum de erleri 

incelenmi tir. 

Tablo 2: Calcaneus ve talus kemiklerinin tan mlay c  istatisti i (mm) 

Ölçüler N Min. Mak. Ort. Std.S. 
Mak. calcaneus uz. 56 60.94 84.74 72.85 5,21 
Mak. talus yük. 64 44.82 62.55 53.44 4,06 
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Cinsiyeti bilinmeyen beyazlara Holland taraf ndan uygulanan formül 
tüm mezarlardan ç kan calceneus kal nt lar na uyguland nda ortalama boy 
uzunlu u 161,16 ±6,25 olarak bulunmu tur. Ayn  ara t rmac n n talus için 
kulland  formül yerine yerle tirildi inde ortalama boy uzunlu u 161,34 
±6,18 olarak hesaplanm t r. 

Toplu bir ekilde gömü görülen mezarlarda yap lmas  gereken 
çal malardan biri de cinsiyeti tespit etmektir. Çal mam zda buluntular 
kar k bir ekilde oldu u için her kemik bir birey olarak de erlendirilmi tir. 
Ortalama metodunun kullan ld  matematiksel yöntemde ölçümü yap lan 
kemiklerin istatistiksel ortalamadan büyükse erkek, küçükse kad n olarak 
de erlendirilmi tir. Tablo 3’de görüldü ü gibi, maksimum calcaneus 
uzunlu un ortalamas  72.85 mm’den büyük 30 birey erkek, küçük olan 26 
birey kad n olarak tahmin edilmi tir. Ayn  uygulama talus için de 
hesaplanm t r. Maksimum talus yüksekli in ortalamas  53.44 mm’den 
büyük 30 birey erkek, küçük olan 34 birey kad n olarak tahmin edilmi tir. 

Tablo 3: Calcaneus ve talus kemiklerinden cinsiyet tahmini 

Ölçüler N Mean Erkek Kad n 
Max. Calcaneus uz. 56 72,85 30 26 
Max. Talus Yük. 64 53,44 30 34 

 
 

Cinsiyet tahmini yap ld ktan sonra erkek ve kad n bireylerin boy 

ortalamalar  u ekildedir; calcaneus kemi i için, erkek (N=30) 165,86 cm., 

kad n (N= 26) 155,73 cm. olarak hesaplanm t r. Talus kemi i için, erkek 

(N=30), 166,46 cm. ve kad n (N=34), 156,82 cm.’dir. 

Tart ma ve Sonuç 

Arkeolojik toplumlarda yap lan çal malarda genellikle birey say s  az 

ve iskeletler tam olmayabilir ( can ve Konyar, 2005). Kaz lar az veya çok 
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kemikler üzerinde tahribat yapabilmektedir. Bu unsurlar n varl  örneklem 

say s n  s n rlamaktad r. 

         Yoncatepe’de bireyler birarada, cinsiyet, ya  gözetilmeksizin 

toplu bir ekilde gömülmü lerdir (Çevik,2000). nançlar  gere i kremasyon 

ve in situ gömü ekli birlikte görülmektedir. Kremasyon sonucunda 

kemiklerin boyutlar nda olu an küçülme ve büzülmeler cinsiyet ve boy 

uzunlu u çal malar nda önemli bir sorun olu turmaktad r. 

            Yumu ak dokular  çürümemi  bireylerde cinsiyet tayini 

kolayl kla yap labilmektedir (Krogman & can, 1986:5). skelet haline 

gelmi  veya çok az  sa lam kalabilmi  kal nt larda bu tayin güçle mektedir. 

Bireye ait iskelet kal nt lar n tam olmas  durumunda yüksek oranda do ruluk 

oran na ula labilirken, tek tek kemikler söz konusu oldu unda bu oran 

azalmaktad r. Cinsiyeti tayin için hem metrik hem de morfolojik metotlar 

kullan lmaktad r (Patriquin et.al., 2002;Washburn, 1948). Morfolojik 

yöntemde en iyi sonucun al nd  iskelet k s mlar  pelvis, kafatas  ve uzun 

kemiklerdir ( can, 2005; Patriquin et.al., 2002; Steyn & can, 1999). 

Çal mada kullan lan aritmetik ortalama metodu cinsiyet belirlemede 

baz  sorunlar içermektedir. Erkek ve kad n iskelet varyasyonu cinsiyetler 

aras nda bir devaml l k gösterdi i için erkek ve kad n aras nda keskin 

geçi ler bulunmamaktad r. Bu nedenle iki cinsiyetin çak t  alan olu ur. Bu 

alan, ki ilerin say s , toplum ve kemi e göre de i iklik göstermektedir. 

Çak an alanlardaki cinsiyeti tahmin etmek oldukça zordur. Cinsiyet farklar  

bilinmeden yap lan bu hesaplamada ortalaman n üzerindeki de erler erkek, 

alt ndaki de erler kad n olarak tan mlanm t r. Bu metotla o topluma has 

kemiklerin varyasyonu belirlenebilir. Cinsiyeti bilinen koleksiyonlarda 

yap lan çal malarda cinsi farkl l klar ortaya konmu tur (Steyn & can, 

2008). Toplumlar aras nda varyasyon farkl l  olabildi i gibi benzerlikler de 
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bulunabilmektedir ( can, 1988). Di er bir problem ise erkek ve kad n 

say s n n e it olmamas , hangi cinsiyet fazlaysa ortalama de er o tarafa 

do ru kayabilir. 

Boy hesaplamas  yap l rken güvenilirli in yüksek olmas  için 

popülasyonlar aras ndaki farklar göz önünde bulundurulmal d r. Yani 

kemiklerden elde edilen ölçüler materyalin ait oldu u ba ka bir 

popülasyonla kar la t r ld nda hata pay  olaca  dikkate al nmal d r 

(Krogman & can, 1986:344). Toplumlar aras nda farklar sosyo ekonomik 

durum, beslenme, ya am ko ullar  gibi faktörlerden dolay  çe itlilik 

gösterebilir. 

Bireyin boyunun tahmin edilmesi incelenen toplumun morfolojik ve 

sa l k yap s n  anlamam za yard mc  olarak bireyin vücut büyüklü ünü ve 

yap s n  tahmin etme imkan  verir. Boy tahmini çal malar nda en çok 

kullan lan ve güvenilirli i yüksek olan kemikler uzun kemiklerdir. Uzun 

kemiklerle boy uzunlu u tahmin çal malar nda standart hata pay  di er 

kemiklere göre daha dü ük bulunmu tur. Bunun sebebi uzun kemikler ile 

boy uzunlu unun aras ndaki korelasyonun güçlü olmas d r. 

Erken Demir ça na tarihlenen, iskelet materyaller 6 adet oda mezardan 

elde edilmi tir. Yoncatepe toplumunun oda mezarlardan da anla laca  

üzere kendine özgü ölü gömme gelene ine sahiptir (Çevik, 2000). Yüksek 

bir alanda bulunan Yoncatepe’de ölüler, ta larla örülü dikdörtgen planl  ve 

çok say da bireyi, cinsiyet, ya  gözetilmeksizin toplu bir ekilde 

gömülmü tür. nançlar  gere i kremasyon ve in situ bir arada görülmektedir. 

Bu uygulamadan farkl  kültürlerin birlikte ya ad  ya da ayn  dönemde 

de i ik uygulamalar n bir arada kullan ld  anla lmaktad r. Mezar 

odalar nda ölülerin ahsi e yalar na ve ölü hediyelerine rastlanmas  yak n 

bölgede bulunan Karagündüz ve Dilkaya popülasyonlar nda da 

görülmektedir (Çilingiro lu, 1988, Sevim ve di er., 2001). 
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Yoncatepeliler üzerinde uzun kemiklerden Trotter ve Gleser’in 

regresyon formüllerine yerle tirilerek elde edilen boy uzunlu u erkek 

bireyler için 163,99 cm, kad n bireyler için 151,91 cm. olarak hesaplanm t r 

(Mergen, 2006). Cinsiyeti bilinmeyen beyazlara calcaneus ve talus kemikleri 

kullan larak geli tirilen Holland’ n formülü Yoncatepe popülasyonuna 

uyguland nda ortalama boy uzunlu u uzun kemiklerden elde edilen 

ortalama ile kar la t r ld nda birbirine yak n de erler verdi i gözlenmi tir. 

Van ve çevresinde yap lan kaz lardan olan Dilkaya ve Karagündüz 

toplumu ile Yoncatepe toplumunun boy uzunlu u kar la t r lm t r. Dilkaya 

toplumunda erkek bireylerin boy uzunlu u 163 cm., kad nlar n 153 cm.’dir 

(Güleç, 1989). Erkek ve kad n bireylerin boy ortalamalar  al nd nda 158 

cm. olarak hesaplanm t r. Karagündüz toplumunda erkeklerin boy uzunlu u 

168 cm., kad nlar n 153 cm.’dir (Özer ve di er., 1999). Cinsiyetlerin 

ortalamas  hesapland nda 160,50 cm. bulunmu tur. Yoncatepe 

toplumundan elde edilen bulgularla kar la t r ld nda boy uzunluklar n n 

birbirine yak n de erlerde oldu unu söyleyebiliriz.  Türkiye’de böyle 

çal malar n olmamas  sebebiyle, kimliklendirme çal malar  ba ka 

toplumlar n istatistik de erleri ile yap lmaktad r. Buradan elde edilen 

bilgilerle Yoncatepe toplum yap s  anla labilir. 

Sonuç olarak, Yoncatepe toplumu üzerinde yap lan bu çal ma, uzun 

kemiklerden yap lan boy tahminin güvenilirli inin yan  s ra arkeolojik kaz  

alanlar nda ve daha sonras nda meydana gelen tahribatla kullan lamayacak 

durumda olmas  halinde boy tahminin ayak kemiklerinden (calcaneus ve 

talus) de yap labilece i ve toplum yap s n n anla labilece i ortaya 

koymu tur. Ayn  zamanda kar k bir ekilde gömülen cinsiyeti bilinmeyen 

toplumlarda cinsiyet da l m n n belirlenmesi demografik yap n n 

anla lmas  için önemlidir. Cinsiyet tahmininin yüksek olarak yap ld  
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kemiklerin olmamas  durumunda aritmetik ortalama metodu calcaneus ve 

talus kemiklerine uygulanarak da cinsiyet tahmini yap labilece i ve 

toplumun nüfus da l m  hakk nda bilgi edinilebilece i ortaya konmu tur. 
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