Yoncatepe Toplumunda Calcaneus ve Talus

Kemiklerinden Cinsiyet ve Boy Tahmini
Ayse ACAR'

Ozet

Arkeolojik kazi alanlarinda bulunan insan iskeletleri o toplumun gelisim ve
degisim siireglerini anlamamiza yardimct olmaktadir. Calismanin  amaci,
Yoncatepe toplumuna ait calcaneus ve talus kemikleri kullanilarak bireylerin
cinsiyet ve boylarinin tahmin edilmesi, ayrica bireylerin viicut yapist ve saglik
durumu hakkinda bilgi sahibi olmaktir. Van-Yoncatepe'de 1998-1999 kazi
doneminde yapilan ¢alismalar sonucunda Erken Demir Cagina ait 6 adet oda mezar
ortaya ¢ikarilmistir. Yetiskinlere ait 56 adet calcaneus ve 64 adet talus kemigi dijital
kumpas kullanilarak 6lgiilmiistiiv (mak. calcaneus uz.,mak. talus yiik.). Cinsiyeti
bilinmeyen Yoncatepe toplumunun ortalama boy uzunlugu calcaneus kemiginden
161.16 ve talus kemiginden 161.34 olarak hesaplanmistir. Cinsiyet, kemiklerin
ol¢iimlerinden ¢ikan ortalama degere gére tahmin edilmistir. Buna gére,
calcaneustan 30 adet erkek, 26 adet kadmn, talustan 30 adet erkek 34 adet kadin
birey oldugu tahmin edilmistir. Sonug olarak, Yoncatepe populasyonunun boy ve

cinsiyeti, ayni veya yakin donem diger toplumlarla uyum géstermistir.

Anahtar sozciikler: Yoncatepe, boy tahmini, cinsiyet tahmini.
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The Estimation of Sex and Height by The Calcaneus and Talus in

Yoncatepe Population
Abstract

Human skeletons found in archaeological sites can help us understand the
process of development and change in the population. The purpose of this study is to
estimate the sex and height of Yoncatepe Population by examining their calcaneus
and talus, in addition, to find out information about the body and health condition of
the individuals of this population. Human remians, which belong to Early Iron Age,
were found in 6 tombs during the excavations between 1998 and 1999.
Measurements were taken from 56 calcanei and 64 tali of adults by using digital
caliper (max. Calcaneus L., max. Talus H.). The average height of Yoncatepe
population, whose sex was unknown, was calculated as 161,16 cm by calcanei and
as 161,34 cm by tali. Sex was estimated by the average measurement of bones.
Accordingly, 30 male and 26 female were estimated by calcanei, 30 male and 34
female were estimated by tali. As a result, the sex and height of Yoncatepe
Population are similar to those of different populations of the same and near

periods.

Key words: Yoncatepe, body height, sex estimation

Giris

Birey ve toplum hakkinda bilgi sahibi olmanin en giivenilir yollarindan
biri ge¢miste yasamig toplumlara ait iskelet kalintilarini incelemek ve
genetik iliskisi, morfolojisi, saglik yapisi, niifus dagilimi gibi konular
hakkinda teorik neticelere ulasmaktir (Krogman & Iscan, 1986:3). Insan
iskelet kalintilar1 6len kisiler hakkinda belirleyici unsurlar tasimaktadir.
Caligma alanlarinin baginda, cinsiyet, yas, boy ve biyolojik yakinligin tespiti

yer alir.
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Oliim, toplumun sosyo-kiiltiirel yapisini anlamamiza yardimcidir.
Gergeklestirilen rittieller (6lii hediyesi, 6lii yemegi vb.) arkeolojik kazilar
esnasinda elde edilebilir. Yoncatepe toplumunda cinsiyet ayrim: yapilmadan
oda mezarlar icerisinde gomiiler ortaya c¢ikarilmistir (Yigitpasa, 2010). Bu
oda mezarlarda yeni olen birey, eski bireyin odanin ilerisine dogru
itilmesiyle kendisine yer bulmaktadir. inhumasyon gémiiniin yani sira
kremasyon yapildigi kemik bulgulardan anlasilmaktadir. Oda mezarlar

icerisinde hayvan kalintilar1 da bulunmustur.

Iskelet kalintilarmin incelenmesi esnasinda cinsiyetin belirlenmesi
kimliklendirmenin temelini olusturur (Krogman & lIscan, 1986:189).
Yetiskinlerde cinsiyet farklar1 iyi bir sekilde belirlenebilirken bebek ve
cocuklarda ¢ok fazla miimkiin degildir. Yetiskin iskeletinin biitlin veya
biitiine yakin olmas1 durumunda % 100’e varan dogruluk oraniyla cinsiyet
tayini yapilabilmektedir. Arkeolojik kazilarda ¢ikarilan Dbiitlinligiini
koruyamamis eksik ve parcali kemiklerde pelvis, kafatasi ve uzun kemikler
sik kullanilan kisimlardir. Cinsiyet tayini morfolojik ve metrik olmak iizere
iki yontemle yapilmaktadir. Morfolojik ydntemde, erkek kemiklerinin
genellikle kadin kemiklerinden daha biiyiik ve kiitlevi oldugu kabul edilir.
Metrik yontemde ise cinsiyetler arasindaki farkin ortaya konmasi amaciyla
kemiklerde belirli noktalar arasi kullanilir. Cinsiyet dimorfizmi degisik
toplumlarda analiz edildiginde en basarili sonug¢ pelvisten almmistir
(Washburn, 1948). Bu kemigin bulunmadigi durumda basta alt ve {ist
ekstremiteler olmak iizere viicudun diger kemikleri devreye girmektedir.
Viicudun hemen hemen biitiin kemikleri iizerinde cinsiyet tahmini yapilmis,
bu uygulamalar arasinda kafatasi (Steyn & Iscan 1998), disler (Demirjian
etal, 1973), sternum (Hunnargi et.al, 2008), kaburga (Iscan, 1985),
vertebra (Marino, 1997), iist ve alt ekstremite (Asala, 2001; Steyn & Iscan
1999) bulunmaktadir. Metrik ve morfolojik incelemenin yaninda DNA
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analizlerine de basvurulabilir (Altungul ve Iscan, 2003). Arkeolojik kemikler
icin kullanilan DNA analizi sadece birey hakkinda yorum yapmay1 degil eski

toplumlar ile ilgili hipotezlerin gelismesine de olanak saglar.

Iskelet kalintilarindan boy uzunlugunun tahmin edilmesi iskelet
biyolojisi ve adli antropoloji calismalarinda 6nemli bir yer tutmaktadir
(Krogman & Iscan, 1986:302). Bireyin kemiginin uzunlugu ile boy uzunlugu
arasinda lineer bir iligki vardir. Boy tahmini iskelet kalintilarinda, uzun
kemiklerden cesitli regresyon analiz formiilleri ( matematiksel, anatomik,
antropometrik, parcalanmis, uzun kemiklerden yararlanilan yontem vb.)
kullanilarak hesaplanabilir. Bireyin boyu biitiin uzun kemik ol¢iimlerinden
(Krogman & Iscan, 1986:303), omurgadan (Krogman & Iscan, 1986:324),
kafatast (Ryan & Bidmos, 2007), el ve ayak (Musgrave & Harneja, 1978)
Ol¢timlerinden hesaplanmaktadir. En giivenilir sonuglar uzun kemiklerden
(femur, tibia ve fibula) yapilan Olgiimlerden elde edilmistir. Kol
kemiklerinden (humerus, radius ve ulna) almman OSlgiimler alt ekstremite

kemiklerinden sonra gelmektedir.

Bu ¢alismanin amaci, demografisi bilinmeyen ve karisik halde bulunan
Erken Demir ¢agma ait Yoncatepe popiilasyonunun calcaneus ve talus
kemikleri kullanilarak, toplumun cinsiyet ve boy tespitini yapmaktir. Dogu
Anadolu Bolgesinde arkeolojik bir yerleske olan Yoncatepe, Erken Demir
cag1 kalesi olarak kazilmaya baslanmis daha sonra igerisinde ¢ikan g¢anak,
comlek ve mimari 6zelligi ile Urartu yerleskesi oldugu saptanmustir (Belli ve
Kavakli, 2000). Yoncatepe toplumunun boy ve cinsiyetlerinin tahmin
edilmesi o dénemde yasamig bireylerin morfolojisi, saglik yapist ve niifus
dagilimi gibi konular1 anlamamiza ve bilgi sahibi olmamiza yardimeci
olacaktir. Kalenin i¢ kisminda kuzey yamaci boyunca nekropol alani
belirlemek icin yapilan kazi ¢alismalar1 sonucunda yedi oda mezar, bir tas

sandik ve 10 basit toprak mezar ortaya ¢ikarilmistir.
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Materyal ve Metot

Erken Demir Cagina ait Van-Yoncatepe 1998-1999 kazi dénemlerinde
yapilan ¢alismalar sonucunda 6 adet (M1, M2, M3, M4, M5, M6) oda mezar
ortaya c¢ikarilmistir. Mezarlardan ¢ikan kemik kalintilar paketlenerek
Istanbul Universitesi Adli Tip Enstitiisii Antropoloji laboratuarinda mekanik
olarak temizlenmis ve onarimi yapilmistir. Kalintilar arasinda metrik
incelemeler i¢in yetiskinlere ait N=56 adet calcaneus ve N=64 adet talus
kullanilmigtir. Calcaneus ve talus kemiklerinden alinan Olgltimler dijital
kumpas kullanilarak milimetrik olarak alinmistir. Buluntularin karisik bir
sekilde gomiilmesi nedeniyle sag ve sol tarafa ait kemikler birlikte
kullanilmistir. Hesaplama i¢in maksimum calcaneus uzunlugu ve maksimum
talus yiiksekligi secilmistir. Calcaneus ve talusa ait Olgiiler asagida

tanimlanmustir:

Maksimum calcaneus uzunlugu (Max Calcaneus Uz.):
Calcaneus kemiginden anatomik pozisyona gdre uzun eksene
paralel olarak alinan dl¢iidiir. Dijital kumpas ile dl¢lim yapilir

(Resim 1).

Maksimum talus yiikseklik (Max.Talus Yiik.): Navikiiler
eklem yiizeyinde en 6n noktasina talusun arka kismindaki
fleksor kasin olugu ile 6n goriilen hat olarak tanimlanir. Dijital

kumpas ile 6l¢iim yapilir. (Resim 2)
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Resim 1: Maksimum calcaneus uzunlugu / Resim 2: Maksimum talus yiiksekligi

Oda mezar igerisinde tam ve par¢a kemikler birlikte bulundugu i¢in
ayn1 bireye ait kemikleri belirleyebilmek miimkiin olamamustir. Bu yiizden
her kemik bir birey olarak degerlendirilerek sag ve sol tarafa ait kalintilar
birlikte kullanilmistir. Boy tahmininde, Holland’in cinsiyeti bilinmeyen

beyazlar i¢in kullandig1 formiilden yararlanilmistir (Holland, 1995).

Kullanilan formiil:
1.150 X (max. calcaneus uz.) +77.37 £6.25
1.411 X (max. talus yiik.) +85.95 £6.18

Cinsiyet, maksimum calcaneus uzunlugu (max. calcaneus uz.) ve
maksimum talus yiiksekliginden (mak. talus yiik.), aritmetik ortalama
metodu kullanilarak tahmin edilmistir. Aritmrtik ortalamanin izerindeki

bireyler erkek, altindaki bireyler kadin olarak degerlendirilmistir.
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Bulgular

Yoncatepe toplumu kiiltiirel yapist nedeniyle dliimden sonra da bir
hayatin olduguna inanmislardir (Yigitpasa, 2010). Bu diinyadaki yasamin
diger diinyada da devam edecegini diisiinerek mezarlarimi ev ve oda seklinde
diizenleyerek kisiye ait Ozel esyalarn ile birlikte gommiislerdir. Oda
mezarlarinin hepsinin yoni dogu-bati, girigleri alanin topografyasina bagh
olarak batiya bakmaktadir. Yoncatepe populasyonuna ait oda mezarlarda
hem topraga gomii hem de kremasyon birlikte goriiliir. Cinsiyet ve yas
gozetmeksizin toplu bir sekilde gomiilere rastlanmaktadir. Ayni zamanda
gomilerin yaninda biiyiikkbas ve kiiclikbas hayvanlara ait kemikler
goriilmektedir.

Tablo 1°de biitiin mezarlardan ¢ikan calcaneus ve talus kemiklerinin
mezarlara gore dagilimimi gostermektedir. Buluntu sayisi mezarlara gore

degisiklik sergilemektedir.

Tablo 1: Calcaneus ve talus kemiklerinin mezarlara gére dagilimi

Kemik Adi N M1 M2 M3 M4 M5 M6
Calcaneus 56 2 17 0 3 5 29
Talus 64 3 21 0 6 7 27

Calismada Tablo 2’de biitiin mezarlardan ¢ikarilan calcaneus ve talus
kemiklerinden alinan Olgiilerin tanimlayict istatistigini  gostermektedir.
Burada ortalama, standart sapma, minumum ve maksimum degerleri

incelenmistir.

Tablo 2: Calcaneus ve talus kemiklerinin tanimlayici istatistigi (mm)

Olciiler N Min. Mak. Ort. Std.S.
IMak. calcaneus uz. 56 60.94 84.74 72.85 5,21
Mak. talus yiik. 64 44.82 62.55 53.44 4,06
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Cinsiyeti bilinmeyen beyazlara Holland tarafindan uygulanan formiil
tiim mezarlardan ¢ikan calceneus kalintilarina uygulandiginda ortalama boy
uzunlugu 161,16 +6,25 olarak bulunmustur. Ayni arastirmacinin talus igin
kullandig1 formiil yerine yerlestirildiginde ortalama boy uzunlugu 161,34
+6,18 olarak hesaplanmustir.

Toplu bir sekilde gomii gorillen mezarlarda yapilmas: gereken
caligmalardan biri de cinsiyeti tespit etmektir. Calismamizda buluntular
karigik bir sekilde oldugu i¢in her kemik bir birey olarak degerlendirilmistir.
Ortalama metodunun kullanildigi matematiksel yontemde 6l¢iimii yapilan
kemiklerin istatistiksel ortalamadan biiylikse erkek, kiiciikse kadin olarak
degerlendirilmistir. Tablo 3°de goriildiigii gibi, maksimum calcaneus
uzunlugun ortalamasi 72.85 mm’den biiylik 30 birey erkek, kii¢iik olan 26
birey kadin olarak tahmin edilmistir. Ayni uygulama talus icin de
hesaplanmigtir. Maksimum talus yiiksekligin ortalamast 53.44 mm’den

biiyiik 30 birey erkek, kii¢iik olan 34 birey kadin olarak tahmin edilmistir.

Tablo 3: Calcaneus ve talus kemiklerinden cinsiyet tahmini

Olciiler N Mean Erkek Kadin
Max. Calcaneus uz. 56 72,85 30 26
Max. Talus Yiik. 64 53,44 30 34

Cinsiyet tahmini yapildiktan sonra erkek ve kadm bireylerin boy
ortalamalart su sekildedir; calcaneus kemigi igin, erkek (N=30) 165,86 cm.,
kadin (N= 26) 155,73 cm. olarak hesaplanmistir. Talus kemigi igin, erkek
(N=30), 166,46 cm. ve kadin (N=34), 156,82 cm.’dir.

Tartiyma ve Sonu¢

Arkeolojik toplumlarda yapilan ¢alismalarda genellikle birey sayisi az

ve iskeletler tam olmayabilir (Iscan ve Konyar, 2005). Kazilar az veya ¢ok
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kemikler {izerinde tahribat yapabilmektedir. Bu unsurlarin varligi érneklem

sayisini sinirlamaktadir.

Yoncatepe’de bireyler birarada, cinsiyet, yas gozetilmeksizin
toplu bir sekilde gomiilmiislerdir (Cevik,2000). Inanclar1 geregi kremasyon
ve in situ gomii sekli birlikte gorilmektedir. Kremasyon sonucunda
kemiklerin boyutlarinda olusan kii¢lilme ve biiziilmeler cinsiyet ve boy

uzunlugu caligmalarinda 6nemli bir sorun olusturmaktadir.

Yumusak dokular1 ¢ilirimemis bireylerde cinsiyet tayini
kolaylikla yapilabilmektedir (Krogman & Iscan, 1986:5). Iskelet haline
gelmis veya c¢ok azi1 saglam kalabilmis kalintilarda bu tayin giiclesmektedir.
Bireye ait iskelet kalintilarin tam olmasi durumunda yiiksek oranda dogruluk
oranina ulasilabilirken, tek tek kemikler s6z konusu oldugunda bu oran
azalmaktadir. Cinsiyeti tayin i¢in hem metrik hem de morfolojik metotlar
kullanilmaktadir (Patriquin et.al., 2002;Washburn, 1948). Morfolojik
yontemde en iyi sonucun alindig iskelet kisimlar1 pelvis, kafatast ve uzun

kemiklerdir (Iscan, 2005; Patriquin et.al., 2002; Steyn & Iscan, 1999).

Calismada kullanilan aritmetik ortalama metodu cinsiyet belirlemede
baz1 sorunlar icermektedir. Erkek ve kadmn iskelet varyasyonu cinsiyetler
arasinda bir devamlilik gosterdigi icin erkek ve kadin arasinda keskin
gecisler bulunmamaktadir. Bu nedenle iki cinsiyetin ¢akistigi alan olusur. Bu
alan, kisilerin sayisi, toplum ve kemige gore degisiklik gostermektedir.
Cakisan alanlardaki cinsiyeti tahmin etmek oldukga zordur. Cinsiyet farklari
bilinmeden yapilan bu hesaplamada ortalamanin {izerindeki degerler erkek,
altindaki degerler kadin olarak tanimlanmistir. Bu metotla o topluma has
kemiklerin varyasyonu belirlenebilir. Cinsiyeti bilinen koleksiyonlarda
yapilan calismalarda cinsi farkliliklar ortaya konmustur (Steyn & Iscan,

2008). Toplumlar arasinda varyasyon farkliligi olabildigi gibi benzerlikler de
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bulunabilmektedir (Iscan, 1988). Diger bir problem ise erkek ve kadin
sayisinin esit olmamasi, hangi cinsiyet fazlaysa ortalama deger o tarafa

dogru kayabilir.

Boy hesaplamasi yapilirken gilivenilirligin  yiiksek olmast igin
poplilasyonlar arasindaki farklar g6z Oniinde bulundurulmalidir. Yani
kemiklerden elde edilen Oolgiiler materyalin ait oldugu baska bir
poplilasyonla Kkarsilastirildiginda hata payir olacagi dikkate alinmalidir
(Krogman & Iscan, 1986:344). Toplumlar arasinda farklar sosyo ekonomik
durum, beslenme, yasam kosullar1 gibi faktorlerden dolayr cesitlilik

gosterebilir.

Bireyin boyunun tahmin edilmesi incelenen toplumun morfolojik ve
saglik yapisini anlamamiza yardimci olarak bireyin viicut biiyiikligiini ve
yapisint tahmin etme imkani verir. Boy tahmini c¢alismalarinda en ¢ok
kullanilan ve giivenilirligi yiiksek olan kemikler uzun kemiklerdir. Uzun
kemiklerle boy uzunlugu tahmin calismalarinda standart hata pay1 diger
kemiklere gore daha diisiik bulunmustur. Bunun sebebi uzun kemikler ile

boy uzunlugunun arasindaki korelasyonun gii¢lii olmasidir.

Erken Demir ¢agina tarihlenen, iskelet materyaller 6 adet oda mezardan
elde edilmistir. Yoncatepe toplumunun oda mezarlardan da anlagilacagi
tizere kendine 0zgii 6lii gdmme gelenegine sahiptir (Cevik, 2000). Yiiksek
bir alanda bulunan Yoncatepe’de oliiler, taslarla o6riili dikdortgen planli ve
cok sayida bireyi, cinsiyet, yas gozetilmeksizin toplu bir sekilde
gomiilmiistiir. Inanglar1 geregi kremasyon ve in situ bir arada goriilmektedir.
Bu uygulamadan farkli kiltiirlerin birlikte yasadigi ya da ayni dénemde
degisik uygulamalarin bir arada kullanildigi anlasilmaktadir. Mezar
odalarinda oliilerin sahsi esyalarina ve Olii hediyelerine rastlanmasi yakin
bolgede bulunan Karagiindiiz ve Dilkaya popiilasyonlarinda da

gorilmektedir (Cilingiroglu, 1988, Sevim ve diger., 2001).
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Yoncatepeliler iizerinde uzun kemiklerden Trotter ve Gleser’in
regresyon formiillerine yerlestirilerek elde edilen boy uzunlugu erkek
bireyler i¢in 163,99 cm, kadin bireyler i¢in 151,91 cm. olarak hesaplanmistir
(Mergen, 2006). Cinsiyeti bilinmeyen beyazlara calcaneus ve talus kemikleri
kullanilarak gelistirilen Holland’in formiilii Yoncatepe popiilasyonuna
uygulandiginda ortalama boy uzunlugu uzun kemiklerden elde edilen

ortalama ile karsilastirildiginda birbirine yakin degerler verdigi gozlenmistir.

Van ve c¢evresinde yapilan kazilardan olan Dilkaya ve Karagiindiiz
toplumu ile Yoncatepe toplumunun boy uzunlugu karsilastirilmistir. Dilkaya
toplumunda erkek bireylerin boy uzunlugu 163 cm., kadinlarin 153 cm.’dir
(Giileg, 1989). Erkek ve kadin bireylerin boy ortalamalart alindiginda 158
cm. olarak hesaplanmistir. Karagiindiiz toplumunda erkeklerin boy uzunlugu
168 cm., kadmlarin 153 cm.’dir (Ozer ve diger., 1999). Cinsiyetlerin
ortalamasi  hesaplandiginda 160,50 cm. bulunmustur.  Yoncatepe
toplumundan elde edilen bulgularla karsilastirildiginda boy uzunluklarinin
birbirine yakin degerlerde oldugunu sdyleyebiliriz.  Tiirkiye’de bdyle
caligmalarin  olmamast sebebiyle, kimliklendirme c¢alismalart baska
toplumlarin istatistik degerleri ile yapilmaktadir. Buradan elde edilen

bilgilerle Yoncatepe toplum yapisi anlasilabilir.

Sonug olarak, Yoncatepe toplumu {izerinde yapilan bu ¢aligma, uzun
kemiklerden yapilan boy tahminin gilivenilirliginin yani sira arkeolojik kazi
alanlarinda ve daha sonrasinda meydana gelen tahribatla kullanilamayacak
durumda olmasi halinde boy tahminin ayak kemiklerinden (calcaneus ve
talus) de yapilabilecegi ve toplum yapisimin anlagilabilecegi ortaya
koymustur. Ayni zamanda karisik bir sekilde gomiilen cinsiyeti bilinmeyen
toplumlarda cinsiyet dagiliminin belirlenmesi demografik yapinin

anlagilmast i¢in Onemlidir. Cinsiyet tahmininin yiiksek olarak yapildig:
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kemiklerin olmamasi durumunda aritmetik ortalama metodu calcaneus ve
talus kemiklerine uygulanarak da cinsiyet tahmini yapilabilecegi ve

toplumun niifus dagilimi hakkinda bilgi edinilebilecegi ortaya konmustur.
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