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OZET

Bu calisma Universite o6grencilerinin vyerli diziler Uzerine dusuncelerini, diziler
icerisindeki toplumsal cinsiyet, siddet, bagimhlik gibi olgulara karsi farkindaliklarini ve
dizilerin 6grenciler Gzerindeki etkilerini ortaya gikarma amaciyla yapiimigtir.

Nicel yontem ilkelerine uygun olarak tarama modelinde tasarlanan bu arastirmada
arastirmacilar tarafindan hazirlanan 45 soruluk bir goérisme formu kullaniimistir.
Arastirma verileri bu goériisme formu kullanilarak Hacettepe Universitesi iktisadi ve
idari Bilimler Fakiiltesine devam eden 181 kadin, 182 erkek toplam 362 dgrenci ile 15
Aralik 2016 — 15 Mart 2017 tarihleri arasinda toplanmistir. Elde edilen veriler SPSS
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21,0 paket programi ile gozimlenmis, arastirma sonuglari frekans tablolari ve ¢apraz
tablolardan yararlanilarak ortaya konulmustur.

Arastirma sonucu elde edilen verilerde 6grencilerin %40,6’sinin bos zamanlarini
televizyon izleyerek degerlendirdigi, 6grencilerini %82,3’Unun dizi izledigi, 6grencilerin
%59,5’inin dizileri ginluk yagsamin stresinden uzaklasmada bir arag olarak goérdugu
sonucuna ulasiimistir. Ogrencilerin izlemeyi en ¢ok tercih ettigi dizi tir(i aksiyondur.

Ogrencilerin dizi secimindeki en énemli unsur dizilerin konusudur.

Anahtar Kelimeler: Yerli dizi, medya, televizyon, Universite gengligi, Hacettepe

Universitesi.

ABSTRACT

This study was carried out in order to reveal university students' thoughts on
indigenous serials, their awareness of gender, violence, addiction in the series and

their effects on students.

In this research designed in the screening model in accordance with the quantitative
methodology, a 45-question interview form prepared by the researchers was used. The
research data were collected from 362 students, 181 female and 182 male students
attending Hacettepe University Faculty of Economics and Administrative Sciences
using this interview form between December 15, 2016 and March 15, 2017. The
obtained data were analyzed with SPSS 21.0 package program and the results of the

research were presented by using frequency tables and cross tables.

As a result of the research, 40.6% of the students evaluated their leisure time on TV,
82.3% of the students watched the national television series and 59.5% of the students
regarded the series as a tool to get away from the stress of daily life. The type of
sequence that students most prefer to watch is the axle. The most important element

in student selection of series is the topic of the series.

Key Words: National television series, media, television, university youth, Hacettepe

University.
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GiRIiS

Medya, yiginlarla iletisimi saglayan radyo, televizyon, gazete, dergiler ve internet gibi
kitle iletisim araglarinin timinu kapsayan ortak bir isimdir. Medya ayni zamanda
insanlig etkileyen en 6énemli guglerden birisidir (Giddens, 2000). Hem goéruntd hem
ses unsurlarini barindiran televizyon, 1930’lardan itibaren dinyada, 1950’lerden
itibaren de Tirkiye'de insan yasaminda yerini almaya baglamistir. icadindan hemen
sonra gunluk yasantinin vazgecilmez unsurlarindan biri haline gelmistir. Dinyada
medyanin etkin olarak kullanimi yazili basin ile baslamigtir. Yazili basin ile baslayip,
ses ve goruntu ile devam eden kullanim, gunumuz yasaminda vazgecilemez bir hal

almigtir.

Televizyon, bireylerin istenilen sekilde etkilenebilmesi i¢in glgli ve en ¢ok tercih edilen
kitle iletisim aracidir (Turkdz, 2016). Bireylerin klguk yaslardan itibaren gunlik
yasamlarinin ciddi bir kismini televizyon basinda gegirmeleri, televizyonun gorsel ve
isitsel duyulara hitap etmesi dogal olarak bireyler Uzerinde etkiler yaratmig, bireylerin

dusince ve davranisglarini bigimlendirmede etkili bir gi¢ olmustur.

Televizyon kanallari izleyicilere birgok konuda oldukg¢a zengin icerikler sunmaktadir.
Bu iceriklerden en ¢ok ragbet gorenlerden biri de hig suphesiz televizyon dizileridir.
Dizilerin bir anlati formu tasimasi, belirli araliklarla, uzun sureli ve genis bir zaman
diliminde izleyicilerle bulugsmasi, ragbet goérmesi adina 6nemli etkenler olarak
gosterilebilmektedir. Ailelerde, birlikte en ¢ok yapilan sosyal etkinligin televizyon
izlenmesi olmasinin altinda, insanlarin gergekle alakasi olmayan bir hayal dunyasina

yonlendirilmesi ve eglence araci olarak gorulmesi yatmaktadir.

Her gln teknolojik bir gelisme ve yenilikle karsi karsiya oldugumuz bu yluzyilda,
insanlar birgok haberi medyadan, haliyle televizyondan almaktadir. insanlar televizyon
sayesinde oturduklari yerden dinyadan haberdar olmakta ve gelismeleri takip
etmektedir. Ancak, sadece ekrana verildigi kadari 6grenilmekte ve birgcok durumda
eksik bilgi sahibi olunmaktadir. Bu nedenle ekranlara neyin, ne kadar verildigi oldukca
onemlidir. Diger taraftan televizyon insanlari tembellestirmekte ve sosyal hayatlarini

kisitlamaktadir.

Televizyonun insanlarin hayatinda fazlasiyla yer edinmis olmasi haliyle televizyon
dizilerine olan ilgiyi de artirmigtir. Dizilerde ¢ogdunlukla toplumsal cinsiyet, siddet,
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bagimlihk kavramlari degisik yonleri ile yer almakta, bu konuda toplumda olusan

algilara yon vermektedir.

Codu dizide toplumda hali hazirda varlik gdsteren toplumsal cinsiyet rolleri basrol
karakterlerde yeniden vicut buldurularak seyirciye asilanmaktadir. Toplumsal cinsiyet
rollerinin olumlu bir olgu gibi ekranlara yansitiimasi, toplumda cinsiyet rolleri ile ilgili
ataerkil temelli alginin ¢ok daha artmasina neden olmaktadir. Dizilerde biyolojik
cinsiyetlerinden dolayi, kadina anne olma, es olma, erkege ise gugli ve zengin olma
rolleri bigilmektedir. Bu roller hem kadina hem erkege belirli sorumluluklar yliklemekte
ve iki cinsiyeti de yormaktadir. Toplumsal cinsiyet rollerinin televizyon uUzerinden

topluma yansitilmasi, bu rolleri daha da pekistirmektedir.

Diziler Uzerinden topluma asilanan bir diger olgu ise siddettir. Dizilerde sevilen
karakterlerin siddete meyilli olmasi ve bu davraniglarin toplum tarafindan
benimsenmesi siddeti normallestirmektedir. Bir nevi siddeti oOgreten dizilerin
yayinlanmasi toplumda siddet olaylarinin artmasina neden olmaktadir. Siddet igceren

dizilerin reyting oranlarinin yliksek olmasi da dikkat cekmektedir.

Uzun yillar televizyon ekranlarinda sigara ve alkol gibi maddeler agik agik gosterilmis
ve toplumda madde kullaniminin artmasina neden olmustur. Bunun sonucu madde
kullanimini azaltmak amaciyla dizilerde sigara ve alkol buzlandirilarak gosteriimeye
baslanmistir. Son yillarda ise 6zellikle dizilerde madde kullanimina yonelik sahneler
bulunmamaktadir. Ancak televizyonun kendisi bir bagimlihk haline gelmigtir.
Televizyon insanlar Uzerinde buyuk etkiler birakmakta ve aligkanlik haline gelmektedir.
Birgcok insanin gununu ve saatini ezbere bildigi ve her hafta kagirmadan takip ettigi belli

dizileri vardir ve bu diziler igin kendini hayattan soyutlamaktadir.

Dizilerin aile yapisi lizerinde de énemli etkileri vardir. insanlar ailelerini dizilerde
gordugu ailelere gore bicimlendirmeye calismakta ve ¢cogu zaman kultir karmasasi
yasamaktadir. insanlarin giyiminden konusma sekillerine kadar birgok noktada dizilerin
etkisi oldugu gorulmektedir. Hayatini herhangi bir dizide severek izledigi bir karakterin
hayatina gore dizenleyen pek ¢ok insan bulunmaktadir. Televizyonun en ¢ok etkili
oldugu grup ise gocuk ve genglerdir (Karacoskun,2002). Cocuk ve gengleri etkin bir
sekilde etki altina alan bir eglence kutusunun etkilerinin aragtirilmasi da bu nedenle

onemlidir.

18



Efe Aytan, Biisra Devrez, Kiibra Ustiin, Rezan Yavas, Berfin Yazici, Aysenur Yiiksel, Ozgiir Altindag

Bu baglamda arastirma, Universite 6grencilerinin Kasim 2016 — Mart 2017 tarihleri
arasinda yayinda olan diziler Uzerine dusuncelerini, diziler igerisindeki toplumsal
cinsiyet, siddet, bagimhlik gibi olgulara karsi farkindaliklarini ve dizilerin égrenciler

uzerindeki etkilerini ortaya ¢ikarma amaciyla yapilmistir.

YONTEM

Arastirma, Hacettepe Universitesi iktisadi ve idari Bilimler Fakiiltesi'nde egitim goren
ogrencilerin yerli diziler Gzerine dusUnceleri, diziler igerisindeki toplumsal cinsiyet,
siddet, bagimlilik gibi olgulara karsi farkindaliklari ve dizilerin 63renciler Uzerindeki
etkileri belirlenmeye c¢aligildigi ve arastirma degiskenlerinde ayarlama, degistirme
yapilmadigi i¢in bir “tarama arastirmasi’dir (Neuman, 2010). Arastirmanin
yurUtilmesinde bir tarama arastirmasi teknigi olan “ylz ylze goérisme” teknigi
(Neuman, 2010) kullanilmigtir. Gorusme formu 4’0 agik 41’i kapal uglu olmak Uzere
45 sorudan olusmustur.

Arastirmanin evreni, Hacettepe Universitesi iktisadi ve idari Bilimler Fakiltesi'nin 8
bdlimunde egditim goren 4.835 6grenciden olusmustur. Bu evren Uzerinden 362 kigilik
orneklem segcilmig, orneklem oranli kime ornekleme yontemi ile cinsiyet degigkeni

yuzde 50/50 alinarak fakulte bolumlerinin 6grenci sayilarina oranlanmigtir.

Arastirma verileri 15 Aralik 2016 — 15 Mart 2017 tarihleri arasinda toplanmis, 362 kisilik
orneklemin timune ulasiimistir. Elde edilen veriler SPSS 21,0 paket programi ile
¢ozUmlenmis, arastirma sonuglarinin ifade edilmesinde frekans tablolari ve ¢apraz

tablolardan yararlaniimistir.

BULGULAR

Yapilan ¢alismada 6grencilerin yas ortalamasi 20,8, en dusuk yas 18, en yuksek yas
26'dir. Calismaya katilan 6grencilerin gelir ortalamasi ise 646,1 TL'dir. Aragtirmaya
katilan dgrencilerin % 17,1°i 1.sinif, % 40,3'0 2.sinif, % 29,8'i 3.sinif, % 12,7’si 4.
siniftadir. Ogrencilerin kaldiklari yerle ilgili olarak dégrencilerin % 40,6’sinin yurtta, %
11,3’'Unun arkadaslariyla evde, % 45,9’unun ailesiyle, % 2,2’sinin ise yalniz yagsadigi

bulunmustur.

Tablo 1: Bos Zaman Degerlendirme Aktiviteleri
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Aktivite Sayi Yizde
IKitap Okuma 227 % 62.7
Aligverig Yapma 148 % 40.9
TV izleme 147 % 40.6
Spor Yapma 141 % 39
Sosyal Etkinliklere Katilma 107 % 29.6
Aligveris Merkezlerinde Dolagma 89 % 24.6
Fnternette Vakit Gegirme 18 % 5

Tablo 1'de 6grencilerin bos zamanlarini degerlendirdikleri aktivitelere ait veriler yer
almaktadir. Bu verilere gore arastirmaya katilan 6grencilerin % 62,7’si kitap okuyarak,
% 39’u spor yaparak, % 40,6's1 TV izleyerek, % 29,6’sI sosyal etkinlik yaparak, %
40,9'u aligveris yaparak, % 24,6’s1 aligveris merkezlerinde gezinerek, % 5’i internette
gezerek bos zamanlarini degerlendirmektedir. Calisma sonuglarina bakildiginda
ogrencilerin bog zamanlarini en fazla kitap okumalari bir arti olarak degerlendirilmelidir.
Diger yandan 2. sirada yer alan aligveris yapma eyleminin, en fazla aligveris
merkezlerinde yapilmasi, aligveris merkezlerinde gecirilen zamani hizla artirmaktadir.
Televizyon izleme eyleminin 3. sirada yer almasi televizyonun hala guglu bir bos

zaman gegirme aktivitesi oldugunu gostermektedir.

Tablo 2: En Cok izlenen TV Programlari

TV Programi Sayi Yiizde
Yerli-Yabanci Film 166 % 46.2
IDizi 155 % 43.2
[Haber Biilteni 132 % 36.8
Yarigma Programi 106 % 29.5
Tartigma Programi 78 % 21.7
Talk-Show 73 % 20.3

*Bu soruyu g kisi cevaplamamistir.

Tablo 2’de 6grencilerin televizyonda izlemeyi tercih ettikleri programlara ait veriler
bulunmaktadir. Bu verilere gore arastirmaya katilan égrenciler TV programlarindan en
cok dizileri % 43,2, haber bultenlerini % 36,8, tartisma programlarint % 21,7, yarisma
programlarini % 29,5, talk-showlari % 29,3, yerli-yabanci filmleri % 46,2 oraninda
izlemektedirler. Calisma sonugclarina gore arastirmacilar en fazla yerli-yabanci film

izlemektedir. Diziler de 2. sirada yer almistir. Bu veriler RTUK’(in 2013 yili televizyon

20



Efe Aytan, Biisra Devrez, Kiibra Ustiin, Rezan Yavas, Berfin Yazici, Aysenur Yiiksel, Ozgiir Altindag

izleme egilimleri aragtirmasinda yerli dizi izleme oraninin %76,7 olmasi ile uyumludur.
Aragtirma ornekleminin Universite 0Ogrencileri olmasi Ozellikle filmlere erigim
konusunda daha avantajli olmalarini saglamakta dolayisiyla tercihleri arasinda diziler

olsa da ilk tercihleri flmden yana olmaktadir.

Tablo 3: Dizi izleme Durumu

izleme Durumu Sayi Yiizde
Evet 298 % 82.3
Hayir 64 % 17.7
Toplam 362 % 100

Tablo 3’te 6grencilerin dizi izieme durumlarina iligkin veriler bulunmaktadir. Bu verilere
gore calismaya katilan ogrencilerden % 82,3’ dizi izlemekte, % 17,7’si ise dizi
izlememektedir. Bu veriler yine RTUK (2013)'in %76,7’lik yerli dizi izleme orani ile
ortusmektedir. Burada 6rneklem iginde yer alan 100 6grenciden 82’sinin en az bir diziyi
takip ettigi gorulmektedir. Yine katilimcilarin arkadas ortamlarinda diziler hakkinda
konugma oraninin % 77,9 ¢ikmasi dizilerin 6grencilerin gunluk yagsamlarinda onemli

bir yer kapladiginin gostergesidir.

Tablo 4: En Cok izlenen Dizi Tiirleri

Dizi Tirleri Sayi Yiizde
Aksiyon 195 % 55.9
Donem, tarih 134 % 38.4
Dram, agk 117 % 33.5
Polisiye 115 % 33

Romantik komedi 100 % 28.7

*Bu soruyu on ii¢ kisi cevaplamamistir.

Tablo 4’te 6grencilerin tercih ettikleri dizi turlerine iligkin veriler bulunmaktadir. Bu
verilere gore arastirmaya katilan 6grenciler dizi turlerinden en ¢ok aksiyon turinid %
55,9, dram-agk turdnd % 27,2, romantik komedi tirand % 33,5, donem-tarih tirini %
38,4, polisiye turunt % 33 oraninda izlemektedir. Calisma sonuglarina gore en fazla

izlenen dizi tart aksiyondur.
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Tablo 5: Dizi Segimlerini Etkileyen Unsurlar

Unsurlar Sayi Yuzde
Konusu 311 % 87.4
Basrol Oyuncularinin Kimligi 133 % 37.4
Sosyal Cevre 101 % 28.4
Sosyal Medya 45 % 12.6
Reyting Orani 35 % 9.8
Basrol Oyuncularinin Cinsiyeti 9 % 2.5

*Bu soruyu alti kisi cevaplamamistir.

Tablo 5’de 6grencilerin dizi segimlerini etkileyen unsurlara ait veriler bulunmaktadir. Bu
verilere gore arastirmaya katilan 6grencilerin dizi secimlerini etkileyen unsurlar % 87,4
ile konu, % 12,6 ile sosyal medya, % 28,4 ile sosyal ¢evre, % 9,8 ile reyting, % 37,4 ile
basrol oyuncularinin kimligi ve % 2,5 ile basrol oyuncularinin cinsiyeti seklindedir.

Sonuglarina gore dizi se¢imlerini en fazla etkileyen (%87,4) unsur dizilerin konusudur.

Diger degiskenlere bakildiginda dizi seg¢imini ile ilgili olarak 6grencilerin yaridan ¢ogu
(% 62,5) oyuncularin dis goérunimunun dizi se¢iminde onemli bir etken oldugunu
belirtmistir. Oyuncularin canlandirdidi karakterler de oyuncuya karsi olan dusunceleri

% 74,2 oraninda etkiledigi belirlenmigtir.

Buna gore Universite 6grencilerinin dizi segimlerinde konu oldukga etkili bir etken olsa
da oyuncularin cinsiyetten bagimsiz olarak dis gérinumleri ve canlandirilan karakter
de etkili olmaktadir. Karakter 6gesi de konu ile iligkilendirildiginde o&grencilerin
cogunlukla dizilerin icerigine odaklandiklari sdylenebilir. Bu durumun olusmasinda

egitim duzeyinin artmasi 6nemli bir etkendir.

Diger bir konu da dizilerdeki savas sahnelerine duyulan ilgidir. Bu konuda cinsiyete
gore verilen cevaplarin dagilimina bakildiginda arastirmaya katilan kadin égrencilerin

% 42,8'i, erkek 6grencilerin % 30,2’si savas sahnelerine ilgi duydugunu belirtmigtir.

Arastirma verilerine gore, savas sahnelerine duyulan ilgide kadin ve erkek dgrenciler
arasinda belirgin bir fark bulunmaktadir. Kadinlarin savas sahnelerine olan ilgileri
aslinda icinde buyudukleri ataerkil toplumsal yapida onlari etkileyen gug 6geleri ile
iliskilendirilebilir. Toplumsal cinsiyet ayriminda fiziksel gu¢ olduk¢a Onemli bir
degiskendir. Bu noktada savas sahnelerinde genellikle erkeklerin olmasi ve bir fiziksel

mucadeleye dayanmasi bu yonde bir ilginin olugsmasina zemin hazirlamaktadir.

22



Efe Aytan, Biisra Devrez, Kiibra Ustiin, Rezan Yavas, Berfin Yazici, Aysenur Yiiksel, Ozgiir Altindag

Tablo 6: Dizilerin Gunluk Yagsamin Stresini Azaltmadaki Etkisi

Sayi Yizde
Evet 213 % 59.5
Hayir 145 % 40.5
Toplam 358 %100

*Bu soruyu dort kisi cevaplamamistir.

Tablo 6’da 6grencilerin dizilerin guinlik yagsamin stresini azaltmaya etkisi konusundaki
goruslerine ait veriler bulunmaktadir. Bu verilere gore aragtirmaya katilan 6grencilerin
% 59,5'i dizilerin gunluk yagsamin getirisi olan stresi azalttigini dusunurken, % 40,5’i
azaltmadigini distinmektedir. Bu veriler 1siginda égdrencilerin gunlik yasam stresini
azaltmada televizyon ve dolayisiyla yerli dizileri aktif bir sekilde kullandiklari
goOrulmektedir. Sosyal yagsam alanlarinin daralmasi, sosyal aktivitelerin birgogunun
maddi durum ile sudrdurulebilir olusu ogrencileri evde ve vyurtta dizi izlemeye

yonlendirmektedir.

Tablo 7: Cinsiyete Goére Dizi izleme Oranlar

Evet Hayir
Sayi Yizde Sayi Yizde
Kadin 150 % 82,9 31 % 17.1
Erkek 148 % 81,8 33 % 18,2

Tablo 7°de ogrencilerin dizi izleme oranlarinin cinsiyet baglaminda dagihmina iligkin
veriler yer almaktadir. Bu veriler kapsaminda 6grencilerin cinsiyetleri ile dizi izleme
oranlari arasindaki iligki incelenmis ve sonuclar birbirine ¢ok yakin ¢ikmistir.
Katihmcilarin ~ cinsiyetleri ile dizi izlemeleri arasinda herhangi bir iligki

bulunmamaktadir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin % 68,2’si bagrol oyuncularin cinsiyetlerinin dikkatlerini
cekmedigini ifade etmistir. Buna goére hem dizi izleme hem de dizi oyuncularinin
seciminde cinsiyet degiskeninin Universite 6grencileri Uzerine net bir etkisi olmadigi

sOylenebilir.
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Tablo 8: Kalinan Yere Gore Dizi izleme Oranlari

Evet Hayir
Sayi Yiizde Sayi Yiizde
Yurtta Kaliyorum 114 % 77,5 34 % 23,1
Arkadasglarimla Evde Kaliyorum 32 % 78 9 % 22
Ailemle Kaliyorum 146 % 88,5 19 % 11,5
Yalniz Yagiyorum 6 % 75 2 % 25

Tablo 8de o&grencilerin kaldiklari yer ile dizi izleme oranlarn arasindaki iligki
kapsaminda veriler yer almaktadir. Bu verilere gore arastirmaya katilan 6grencilerin,
yurtta kalanlarin % 76,9'u, arkadasglari ile birlikte evde kalanlarin % 78’i, ailesiyle birlikte
yasayanlarin % 88,5’i, yalniz yasayanlarin % 75’i dizi izlediklerini belirtmislerdir. En
yuksek dizi izleme oraninin ailesi ile birlikte yasayan &grencilerde oldugu
gériilmektedir. ikinci en ylksek dizi izleme orani arkadaslariyla birlikte evde kalan
ogrencilerdedir. Bu durum evde kalan ogrencilerin televizyona erisim imkanlarinin

daha fazla olmasi, yurtlarda bu imkanin daha kisith sekilde bulunmasi ile agiklanabilir.

Diger yandan evde kalan ogrencilerin ailelerin izledigi diziyi takip etmek zorunda
kaldi§1 da diistinllebilir. RTUK (2013)’Un arastirmasinda ortaya gikan %76,7’lik yerli
dizi izleme orani burada da evde diger aile bireylerinin etkisinde kalma konusunu

destekleyici niteliktedir.

Tablo 9: Dizilere Kargi Bagimlilik

Sayi Yuzde
Evet 64 % 18.3
Hayir 286 % 81.7
Toplam 350 100,0

*Bu soruyu on iki kisi cevaplamamisgtir.

Tablo 9'da 6grencilerin dizilere kargi bagimliliklarina iligkin veriler yer almaktadir. Bu
verilere gore arastirmaya katilan ogrencilerin % 18,3’U dizilere karsi bagimlihgi
oldugunu belirtirken, % 81,7’si bagimli olmadigini sdylemistir. Burada diziyi kagirma
durumunda kagcirilan bolumu internetten Uzerinden tekrar izleme imkani oldugu igin
ogrencilerin ¢ogu dizinin oynadigi saatte baska énemli bir is oldugunda diziyi izlemeyi
erteledigini belirtmistir. Medyaya erisim imkanlarinin artisi bagimhhg: dusuriyor gibi

gorunse de aslinda bagimlihgin sadece sekil degistirdigi sOylenebilir.

Bagimlihk konusundaki bir baska soruda arastirmaya katillan 6grencilerin % 5,9'u

madde kullanmaya baglamasinda dizilerin etkili oldugunu belirtmistir. Oran disuk olsa

24



Efe Aytan, Biisra Devrez, Kiibra Ustiin, Rezan Yavas, Berfin Yazici, Aysenur Yiiksel, Ozgiir Altindag

da dizilerin her 100 6grenciden 6’sini sagliga zararli bir bagimliliga yoneltmesi olumsuz

bir durum olarak dagunulebilir.

Diger yandan katilimcilarin gogu dizilerin etkisinden ¢ikmakta zorlandidini, %63,9’u da
diziler final yaptiginda Gzuldugunu belirtmistir. Ayrica katiimcilarin yaridan ¢ogu
(%54,6) dizi izlerken kanalin degistiriimesine ¢ok sinirlendigini ifade etmistir. Bu sonug¢
diger sonuglarla birlikte ele alindiginda her ne kadar bir bagimhligin olusmadigi ifade

edilmis olsa da dizilerin 6grenciler Uzerinde oldukga ciddi etki biraktigi séylenebilir.

Tablo 10: Dizilerin Toplumsal Olaylara Karsi Duyarlilik icermesi

Sayi Yiizde
Evet 306 % 86
Hayir 50 % 14
Toplam 356 100,0

*Bu soruyu alti kisi cevaplamamistir.

Tablo 10’da 6grencilerin dizilerin toplumsal olaylara kargi duyarlilik igerip icermedigine
ait duguncelerine iligkin veriler bulunmaktadir. Bu verilere gore arastirmaya katilan
odrencilerin % 86’s1 dizilerin toplumsal olaylara karsi duyarhlik icerdigini belirtirken, %
14’0 duyarhlik olusturmadigini belirtmigtir. Diger yandan 6grencilerin % 17,3’U dizileri
gercekci bulurken, % 82,7’si dizilerin gergekg¢i olmadigini disinmektedir. Bu agidan
bakildiginda gercek¢i bulunmayan dizilerin toplumsal olarak duyarlilik icerdigi
disincesi 6n plana c¢ikmaktadir. Son dénem dizilerde gundem yaratan olaylar
hikayelestirilerek yayina doénudsturildigu icin boyle bir alginin olusmasina zemin
hazirlanmistir. Aslinda bu dizilerin daha gok izlenmesini de saglamaktadir. Ozellikle
korunma ihtiyaci olan g¢ocuklar, diger incinebilir grupta yer alan bireyler ve guncel
siyasal/toplumsal olaylarin konu edildigi diziler daha ¢ok takip edilmektedir. Bu baglam
ogrencilerin dizi izleme aligkanliklarina da dogrudan etkide bulunmaktadir.

Tablo 11: Ogrencilerin Dizilerde i_jzendirilen Hayata Ulasmak igin Sug isleme ve
Sug¢ Oranlarinda Artisin Dizilerle llgisi Hakkinda Dustinceleri

Sayi Yiizde
Evet 268 % 75.1
Hayir 89 % 24.9
Toplam 357 100,0

*Bu soruyu bes kisi cevaplamamistir.
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Tablo 11 dizilerde gosterilen ylksek yasam standartlarinin, bu yagsamlara ulasmak
adina suga tesviki ve sug oranlarinda artiga etkisine iliskin 6grencilerin dagtncelerine
ait veriler yer almaktadir. Bu verilere gore arastirmaya katillan 6grencilerin % 75,1’i
dizilerin su¢ oranlarindaki artista etkili oldugunu ve dizilerde 6zendirilen hayata
ulasmak icin sug islenebilecegdini belirtirken, % 24,9’u dizilerin sug oranlarinda etkisi
olmadigini dusunduklerini belirtmigtir. Bu veri dizilerin toplumda yarattigi alginin ve

gunlik yasama etkilerinin anlagiimasi igin oldukga énemlidir.

Dizilerde aktarilan yasam ile 6zdesim kurarak kendi yasamlari ile bir kiyas igine giren
pek gok bireyin yasal olmayan yollara yonelebilecegi fikrinin olusmasinda aslinda kendi
gecmis yasam deneyimlerinin de etkili oldugu sdylenebilir. Ozellikle “Deliyiirek”,
“Kurtlar Vadisi” gibi dizilerin gok populer oldugu dénem dizi oyuncularina 6zenen uzun
parddsulerle okula giden, sa¢ ve sakal tiraglarini basrol oyuncularina benzeten
gencleri hemen herkes hatirlamaktadir. Baba film Uglemesinin tum dunyada yarattigi
etkiye benzer bir etkinin 6zellikle siddet iceren dizilerle topluma ve 6zellikle gocuklar ile
genglere yansimasi ilerleyen suregte ciddi toplumsal sorunlarin olusmasina zemin

hazirlayabilecektir.

Tablo 12: Dizilerde Siddet Olarak Nitelendirilen Durumlar

Durumlar Sayi Yizde
Cinsel iligkiye Zorlama 327 % 91.9
Kavga 317 % 89
Tehdit 287 % 80.6
Asagilama/ Hor Gérme 265 % 74.4
Laf Atma 216 % 60.7
Yiiksek Sesle Konugsma/ Bagirma 200 % 56.2

*Bu soruyu alti kisi cevaplamamistir.

Tablo 12 o6grencilerin siddet olarak nitelendirdikleri durumlara iliskin veriler
icermektedir. Bu verilere gore arastirmaya katilan 6grencilerden % 60,7’si laf atmayi,
% 74,4’0 asagilama ve hor gérmeyi, % 80,6’sI tehdit edilmeyi, % 56,2’si yuksek sesle
konusma ve bagirmayi, % 89'u kavgayi, % 91,9'u cinsel iligkiye zorlamayi siddet olarak
nitelendirmektedir. Calisma sonuglari agirhkh olarak cinsel iliskiye zorlamanin giddet
olarak goéruldigunu goézler 6nune sermistir. Diger yandan laf atma, yiuksek sesle
konusma ve bagirma gibi sbdzel siddet sekillerinin net bir siddet 6gesi olarak

dusundlmemesi, dizilerin bunlari normallestirmesi ve bireylere de bu sekilde
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yansimasina net bir drnektir. Dizilerde gecgen olaylarda surekli yagsanan ve genellikle
cezasiz kalan bu eylemler, bir slre sonra adeta bir duyarsizlasma ile birlikte gelisen
normallesme mantigi ile bireylerde olagan bir durum algisinin olugsmasina neden
olmaktadir. Her ne kadar diziler yayinlanmadan 6nce yas siniri ile ilgili gorsel uyarilar
konulsa da, ¢ogu ailede tum yas grubu cocuklar ayni diziyi veya programi aileleri ile
birlikte izlemeye devam etmektedir. Bu durumlar siddetin her tGrinun 6nlenmesi igin

olugsmasi gereken toplumsal bilincin olusumuna zarar vermektedir.

TARTISMA

Televizyon en yaygin ve kolay ulasilabilir nitelikteki kitle iletisim araglarindan biridir. Bir
sekilde cogu haneye gitmeyi basaran bu eglence kutusu, insanlarin bos zamanlarini
gegcirmeleri saglayan bir eglence kutusuna dénuismustir. Gunlik yasamin adeta bir
parcasi haline gelen televizyonun olmadigi bir hayat disinmek, milyonlarca insan igin
neredeyse imkansizdir. Gunluk yagamin ayrilmaz bir 6gesi olan bu eglence kutusunun
insanlari etkilememesi de mimkuin degildir. Televizyon Turkdz (2016)’Un de ifade ettigi
gibi bireylerin istenilen sekilde etkilenebilmesi i¢in glglu ve en ¢ok tercih edilen kitle

iletisim aracidir

Televizyonun etki alani sinirlandirilamayacak kadar genigtir. Ayrica televizyonun, bazi
simgeleri, kavramlari ya da markalari genellestirme 06zelligi vardir. Genis kitlelere
seslenmesi nedeniyle televizyon, taninmayan, az bilinen, bdlgesel kavramlari,
markalari surekli yineleyerek kitlelere tanitir ve benimsenmesini saglar. Televizyon ile
bazi durumlar, olaylar ve nesneleri ifade etmek igcin simgeler olusturulur ve bunlar

televizyon araciligi ile yayilarak topluma mal olur (Cereci, 1992).

Televizyonun gunlik yasamin dogal bir par¢asi haline gelmesi toplumsal dizeyde
hemen her 6gede az ya da cok degisime neden olmustur. Ozellikle yarattigi olumlu
etkilerin yaninda, gu¢ odaklarinin istedigi an kendi ¢ikarlari i¢cin de kullanabildikleri
televizyon, aile igi iletisimin azalmasi, olumsuz algi ve orneklerin olusmasi gibi bir dizi

olumsuzluga da neden olabilmektedir.

Tirkiye, Ajans Press’in RTUK'ten elde ettigi veriler dogrultusunda yaptigi arastirmaya
gOre gunluk TV izleme oranlarinda 330 dakika ile dunya Ulkeleri arasinda ilk sirada yer
almistir (Milliyet Gazetesi, 2017). Diger yandan Aile ve Sosyal Politikalar Bakanhgi
tarafindan 2014 yiinda 12 bin aile Uzerinde vyapilan Turkiye’de Aile Yapisi
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Arastirmasi’nda TV izleme oranlarinda buyuk bir artig oldugu sonucuna ulasiimisg, aile
uyelerinin birlikte yaptiklari faaliyetlerin ilk sirasinda 59,4 orani ile televizyon izleme
oldugu gérilmustir (Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi, 2014). TUIK’in 2014-2015
yillarini kapsayan Zaman Kullanim Arastirmasina gore genglerin %93,9'u zamanini TV

kargisinda gegirmektedir.

Televizyon izleme orani ¢ok yuksek olan Turkiye'de, Guney Amerika ulkelerinden ithal
pembe dizilerle baslayan sireg, sonraki yillarda yerini yerli yapimlara birakmis,
Tarkiye’deki kulttrel yapi ve toplumsal 6gelerle ilgili gesitli dizilerin gekilmesine olanak
saglamistir. Genellikle ask, dram, agalik duzeni, mafyatik iliskiler ve son donem
tarihsel olaylar Uzerine kurgulanan diziler ciddi bir izleyici kitlesine sahip olmustur.
RTUK tarafindan 2013 yilinda yapilan Televizyon izleme Egilimleri Arastirmasinda

yerli dizi izleme oraninin %76,7 olarak bulunmus olmasi buna en buyuk kanittir.

Turk televizyonlarinda her sezon 200’den fazla dizi yayina girmekte, bunlardan ¢ogu
birka¢ bolum sonra yayindan kaldirilirken; bir kismi da izleyici kitle tarafindan gok

sevilmektedir. Su an televizyon kanallarinda 70’ten fazla dizi yayinlanmaktadir.

Durum bu sekilde iken yerli dizilerin etkilerinin arastirilmasi énemli bulunmus ve yerli
dizilerin Hacettepe Universitesi iktisadi ve idari Bilimler Fakdiltesi dgrencileri Gizerindeki
etkileri arastinimistir. Yapilan g¢alismada televizyon izlemenin bos zaman gegirme
aktiviteleri arasinda %40,6 ile 3. sirada oldugu, erkek ve kadin 6grenciler arasinda dizi
izleme oranlarinda bir farklihk olmadigi, égrencilerin %63,9’unun dizi bittikten sonra
etkisinden ¢ikmakta zorlandiklari, dizilere bagimhlik oraninin %18,3 oldugu
belirlenmistir. Erjem ve Caglayandereli (2006) tarafindan yapilan ¢alismada; genglerin
orta dizeyde televizyon izledikleri, televizyon izlemede erkek kadin arasinda bir farkin
olmadigi, genglerin %72’sinin dizilerdeki tiplemeleri model aldigi ve bu modellerden
etkilendikleri, bagimhlik oraninin %20 oldugu bulunmustur. Arastirma sonuglari bu

yonleri ile galigma ile benzerlik tagimaktadir.

Ogrencilerin en az bir diziyi takip etme orani %82,3 olarak bulunmustur. RTUK
tarafindan 2013 yilinda yapilan Televizyon izleme Egilimleri Arastirmasinda da yerli

dizi izleme orani %76,7 olarak bulunmustur. Bu iki veri de birbiri ile benzerdir.

Yapilan galismada ogrencilerin %59,5'i dizilerin gunluk yasam stresini azalttigini ifade
etmigtir. Semerci ve Kalgik (2017) tarafindan yapilan ¢alismada da genglerin dizilerde
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var olan yasam tarzlarindan etkilendikleri, dizi izleyerek mutlu olduklari bulunmustur.

Bu anlamda sonuglar arastirma ile benzerlik tagimaktadir.

Calismada o6grencilerin %75,1’i dizilerin bireyleri sugca yodnlendirici ve 06zendirici
oldugunu ifade etmistir. Ozgan, Arslan ve Kara (2014) tarafindan yapilan ¢alismada
gorsel medyanin 6grencileri olumsuz etkiledigi olumsuz rol model alma, bagimlilik ve
saldirganlik gibi bazi olumsuz yansimalari oldugunu ifade etmiglerdir. Yine Tas ve
Yalginkaya (2015) tarafindan o6gretmenlerle yapilan c¢alismada oOgretmenlerin
televizyonun dégrencilerin bagimlilik ve saldirganlik davraniglarinin artmasinda etkili
oldugunu ifade ettikleri aktarilmaktadir. Bu her iki galismadaki sonuglar galisma ile
benzerlik tagsimaktadir.

Calismada genel olarak Universite 6grencileri dizilerdeki bazi olumsuzluklari 6n plana
alan degerlendirmeler yapmis olsalar da her 100 6grenciden 82’sinin dizilerden en az
birini takip etmeleri dikkat ¢ekmektedir. Dizilerdeki sozel siddetin fiziksel siddet ile
kiyaslanarak ¢ok daha o©Onemsiz gorulmesi ciddi anlamda siddet algisinin

doénusmesinde dizilerin etkisini gdzler dnline sermektedir.

SONUG VE ONERILER

Bir eglence kutusunun etki alaninin toplumun tum kesimine bir sekilde yayildigi ve
herkesi bir sekilde etkisi altina aldigi aciktir. Turkiye 6zelinde yerli dizilerin izlenme
oraninin oldukga yuksek olmasi, dizideki olumsuz 6gelerin yayilim hizinin da izlenme
oranlari kadar biyik ve hizli olmasina neden olmaktadir. Universite diizeyinde egitim
alan bireylerin bile neredeyse tamamina yakin bir kisminin en az bir yerli diziyi takip
ediyor olmasi énemli bir veridir. Pek ¢ok konuda bireylerin yasamina etkide bulunan
diziler bireylerin dizi karakterlerinin kendileri veya dizide yansittiklari yasam tarzlari ile
O0zdesim kurmalari sonucu farkh bir Ozellige kavusmaktadir. Siddet, cinsellik,
bagimlilik, toplumsal cinsiyet gibi konularda ciddi kafa karisikliklari ve yanls
yonlendirmeler yapan yerli dizilerin bu kontrolstiz durumlarinin bireylerin yasamlarinin

timunde ¢ok ciddi degisimler yarattigi agiktir.

Bu calismada Universite 6grencilerinin dizilerin gercekgiligi, dizilerde toplumsal cinsiyet
algisinin kadina ve erkege bictigi roller, madde bagimhliginin dizilerde iglenis bigimleri,
varsa kendilerindeki madde bagimlhliklarinin dizi etkisiyle olusup olusmadigi,

teknolojinin hayatlarinda ne kadar yer kapladigi ve teknoloji bagimhhg:r dizeyleri,
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dizilerdeki siddet icerikli sahnelere ne kadar dikkat ettikleri, bu sahnelerin onlarin

hayatina etkisi ve dizilerdeki 6zendikleri unsurlar incelenmistir.
Sonuglara gelince,

Dizilerin olduk¢ga dnemli bir konumda oldugu gunimuzde dizilerde hangi konularin
islendigi, hangi konularin insanlar tarafindan daha cok ragbet gordugu, dizilerin
hayatimizda ne kadarlik yer kapladigi ve dizilerde gorduklerimizden ne kadar

etkilendigimiz de dnemli bir hale gelmektedir.

Aragtirma bulgularina gére katilimcilarin blylik bir ¢ogunlugu dizi izlemektedir.
Periyodik olarak bir dizi takip eden ve bu diziyi hayatlarinda dnemli noktalara getiren
Kisi sayisi azimsanamayacak kadar c¢oktur. Dizilerin gunlik hayatin stresinden
uzaklagtirarak bireyleri gerceklerden koparmasi ve duygulari harekete gecgirmesi
bakimindan ele alindiinda islenen konular da énemli bir hale gelmektedir. En az
izlenen dizi tard romantik komedidir. Bu da insanlarin daha ¢ok duygularini Ust
seviyede yasadigi aksiyon, dram turu dizilere yoneldigini gostermektedir. Reyting
oranlari incelendiginde siralamanin baginda yer alan dizilerin merak uyandirici, gizemli
oldugu gériilmektedir. Var olan dizilerin icerik agisindan degistiriimesi icin RTUK’lin
degisikliklere gitmesi gerekmektedir. RTUK iginde sosyal hizmet alaninda gérev yapan
meslek elemanlarindan olugan bir izleme ve denetleme kurulu olusturulmalidir. Diger
yandan bu sonuca bagl olarak universite dgrencilerinin biling dizeyinin geligtiriimesi
icin Universite ¢capinda, égdrenci topluluklariyla birlikte 6grencilerin katilimini arttiracak
ve sosyallesmelerini saglayacak faaliyetler diizenlenmelidir. Universitelerde
duzenlenecek faaliyetlerin 6grencileri politik, kilttrel, sosyal agilardan guglendirmesi
beklenmelidir. Ornegin, fikir, spor, sanat alaninda halihazirda bulunan &grenci
topluluklarinin Universiteler tarafindan objektif bir sekilde maddi ve manevi agidan

desteklemeleri saglanmalidir.

Ailesi ile birlikte yasayan 6grenciler daha fazla dizi izlemektedir. Bu nedenle TV'de
izledikleri programlar da oldukga onemlidir. Gengler kitaplardan ¢ok TV’den bilgi

almaktadir ve bu bilgilerin guvenilirligi cogunlukla suphelidir.

Ogrencilerin biiyiik ¢ogunlugu dizileri gergekgi bulmamaktadir. Dizileri en gok
konusuna goére tercih etmekte, en fazla aksiyon ve dolayisiyla siddet iceren dizileri
izlemektedir. Dizilerin gergekgi bulunmama sebebi olarak ¢ogunlukla karakterlerin

baslarina gelen kétlu olaylardan zarar gérmeden kurtulmalari éne surulmektedir.
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Gergekgi bulunmamasina ragmen dizilerin yuksek oranlarda izlenmesi ve gergek
hayata yansimalarinin gérilmesi bir geligki icermektedir. Universite dgrencilerini
televizyon izlemeye iten sebepler konusunda daha fazla arastirma yapilarak,
ogrencilerin sosyal yasam beklentileri ile ilgili gorusleri ortaya c¢ikariimali,
ogrencilerin Universiteler diginda da bagka sosyo- kulturel faaliyetlere yonelmesi

saglanmalhdir.

RTUK’{in Televizyon izleme Egilimleri 2009 arastirmasina gére en az gliven duyulan
iletisim araci televizyondur. Program cesitliliginin artmasi ve sektoérin geniglemesi
olusan rekabet ortaminda denetimlerin gerektigi yerde uygulanmamasi, cezalarin
yetersiz olmasi hem sug¢ oranlarinin artmasina sebep olmakta hem de televizyona
olan guveni azaltmaktadir. Bu anlamda medya okuryazarligi ile ilgili olarak Universite
diizeyinde zorunlu derslerin konulmasi gereklidir. Ayrica RTUK’lin de yayinlarla ilgili
politikalarini yeniden ele alarak asla bir sansur mekanizmasi yaratmadan dizilerde
islenen konularla ilgili daha aktif geribildirimler vererek olumsuz Ornek
olusturabilecek veya toplumu yanlis ydnlendirebilecek durumlarin olusmamasi

saglanmalidir.

Bagimhlik gunumuzde 6nemli bir sorun olarak yerini korumaktadir. Sigara, alkol,
uyusturucu ve teknoloji bagimhligi gercevesinde bir inceleme yapildiginda bagimhligin
insanlara daha ¢ok hata yaptirdigi ve suga surtkledigi goértlmektedir. Teknolojinin
varligi ve gelisimi diger bagimlilik tirlerine de etki etmektedir. internet tizerinden
uyusturucu madde satigi yapilmasi, 6zendirici unsurlara yer verilmesi buna ornektir.
Dizilerde de her ne kadar son zamanlarda sansur uygulansa da bagimlilik yapici
maddele kullanimina ydnelik sahneler mevcuttur. Bu sahneler 6zellikle gocuklar ve
gengler Uuzerinde etki ve etmekte ve madde kullanimini &greterek tesvikte
bulunmaktadir. Yayinlanan kamu spotlari bu baglamda vyetersiz kalmaktadir.
Dizilerdeki serseri tiplemelerin madde bagimhsi olusu ve sonrasinda suga
suriklenmesi ya da zengin genglerin hep bagimli olmasi topluma yanlis bir algi
asilamaktadir. Katilimcilarin gogu madde kullanmadigdini belirtmekle birlikte %26’lik bir
kisim madde kullanimini dizilerden 6grendigini belirtmistir. Konularin reyting arttirma
amaci ile sadece dikkat gekmek i¢in yanlig islenmesi ve dizilerde madde satan kigilerin
sempatik hale getiriimesi, insanlari madde kullanimina itebilmektedir. Televizyon
izleme yasinin oldukg¢a dusuk oldugu da g6z énune alindiginda, bu konulara 6zellikle

dikkat edilmesinin gerekliligi-bir kez daha ortaya ¢ikmaktadir.
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Katilimcilarin gogunlugu cinsel iliskiye zorlamayi, kavgayi siddet olarak gériirken laf
atma, yiksek sesle konusma gibi unsurlari siddet olarak nitelendirmemektedir.
Siddetin daha cok fiziksel olarak goéruldugu ve sozlu siddetin toplum iginde
normallestirildigi sonucu elde edilmektedir. Bu konuda farkindahdi artirmak igin
calismalar yapilmaldir. Dizilerde ¢odu sugun cezalandirimamasi, laf atma
sahnelerinin eglence algisi ile gosterilmesi, karakterlerin sorunlari yuksek sesle
konusarak, emir vererek ¢ozmesi insanlarda bu davraniglarin olumsuz olmadigi

algisini yaratmaktadir.

Dizilerdeki sug¢ unsurlarinin insanlari gergcek yasamda sug¢ islemeye ydnelttigi
dusdndlmektedir. Dizilerde sug isleme tekniklerinin agikga gosterilmesi ve insanlara
empoze edilmesi ile sug oranlarindaki artis arasinda bir bag kurulabilir. Aragtirma
sonuglarina goére insanlar 6zendidi hayata ulasabilmek igin su¢ isleyebilmektedir.
Dizilerde goOsterilen hayatlarin bircogunun toplumun genelinin ortalama sosyo-
ekonomik duzeyinin Uzerinde olmasi ve bu yagsam sartlarina ulasirken yasal olmayan
yollari kullanmalari, insanlarda sug igleyerek iyi yerlere gelebilecedi dustncesini

olusturmaktadir.

Ogrenciler dizi izlerken kanalin degistirimesine sinirlenmekte ve cogunlugu takip ettigi
dizi final yaptiginda Ulzilmektedir. Burada televizyonun ve dizi izlemenin de bir
bagdimlilik oldugu unutulmamalidir. Bu sonug dizilerin 6grencilerin hayatlarinda da
onemli bir yere sahip oldugunu agikga gostermektedir. Arkadas sohbetleri icinde diziler

hakkinda konusan ve degerlendirmeler yapan bir kesimin oldugu da unutulmamalidir.

Bagimlilik yapici madde kullanimini en aza indirmek igin dncelikle egitim sisteminde
degisikliklere gidilmelidir. Lisans diuzeyinde verilen egitimlerde madde bagimhhgi
konusuna deginilirken sessizce ve kendini fark ettirmeksizin ilerleyen teknoloji
badimlihdi hakkinda da bilgi aligverisinde bulunulmahdir. Seminer ve konferanslarla
farkindalik artinimalidir. Bagiml kigilerin sosyal hayata yeniden kazandiriimasi adina
etkinlikler dizenlenmeli, kullpler olusturulmalidir. Kamu spotlari daha inandirici ve

dikkat cekici hale getirilmelidir.
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