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OZET

Bu calismada amag, miizik esliginde okumanin Tiirkge &gretmeni adaylarinin anlama becerilerine
etkisini incelemektir. Arastirmanmn calisma grubunu Mus Alparslan Universitesi Tiirkge Ogretmenligi
Boliimiinde 3. ve 4. sinifta 6grenim goren ve tesadiifi drneklem yolu ile se¢ilmis 40 Tiirkce Sgretmeni aday1
olusturmaktadir. Arastirma karma aragtirma ydntemine gore gergeklestirilmistir. Bu yontemde nitel ve nicel
veriler birlikte ya da sirali olarak toplanip analiz edilmektedir. Arastirmanin nicel boyutunda 6n test - son test
kontrol gruplu deneysel yontem, nitel boyutunda ise goriisme yontemi uygulanmistir. Nicel veriler arastirmaci
tarafindan gelistirilen Anlama Becerisi Testi 1 ve Anlama Becerisi Testi 2, nitel veriler ise yine arastirmaci
tarafindan gelistirilen Yar: Yapulandirilmigy Goériisme Formu ile toplanmistir. Elde edilen nicel bulgular bir
istatistik programi1 yardimi ile t-testi, aritmetik ortalama, standart sapma, yiizde ve frekans gibi analiz yontemleri
kullanilarak nitel bulgular ise igerik analizi yontemi ile analiz edilmistir. Aragtirma sonucunda miizigin Tirkge
O0gretmeni adaylarinin anlama becerileri tizerinde istatistiki olarak anlamli bir fark olusturmadigi tespit edilmistir.
Yapilan goriismelerde ise Tirk¢e Ogretmeni adaylarinin biiylik ¢ogunlugunun siiregte miizikten olumsuz
etkilendigi, miizigin Tiirk¢e 6gretmeni adaylarinin anlama becerilerini gesitli yonleriyle olumsuz etkiledigi
(dikkatin dagilmas1 (f=8), anlamanin engellenmesi (f=7), bagka seylerin akla gelmesi veya kafa karigikligi (f=5),
O6grenmenin giiclestirilmesi (f=4) vb.) ve ozellikle hareketli miiziklerin Tiirkge 6gretmeni adaylarimin anlama
becerilerini olumsuz etkiledigi vurgulanmustir.
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THE EFFECT OF READING WITH MUSIC ON THE UNDERSTANDING SKILLS
OF PROSPECTIVE TURKISH TEACHERS: A MIXED METHODS RESEARCH

ABSTRACT

The aim of this study is to investigate the effect of reading with music on the comprehension skills of
prospective Turkish teachers. The study group consisted of 40 prospective Turkish teachers studying in the 3rd
and 4th grades in Mus Alparslan University Turkish Education Department. The research was conducted
according to mixed research method. In this method, qualitative and quantitative data are collected and analyzed
together or sequentially. In the quantitative dimension of the study, the experimental method with pretest -
posttest control group was used while the interview method was applied in the qualitative dimension. The
quantitative data were collected by Comprehension Skills Test 1 and Comprehension Skills Test 2 developed by
the researcher, and the qualitative data were collected by a Semi-Structured Interview Form developed by the
researcher. The quantitative findings were analyzed with the help of a statistical program using t-test, arithmetic
mean, standard deviation, percentage and frequency analysis methods, and qualitative findings were analyzed by
content analysis method. As a result of the study, it was found that music caused no statistically significant
difference in the comprehension skills of prospective Turkish teachers. In the interviews, it was found that the
majority of prospective Turkish teachers were affected negatively by the music in the process, that the music
affected their comprehension skills negatively in various aspects (getting distracted f = 8), preventing the
understanding (f = 7), other things coming to mind or confusion (f = 5), difficulty of learning (f = 4), etc. and
that especially moving music adversely affected the comprehension skills of prospective Turkish teachers.
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GIRIS

Insanlarmn diisiinceleri, fikirleri, diinyay1 algilayis bigimleri farklilik gostermektedir.
Bu farklilig1 aktarirken kullandiklart temel kavramlardan biri ve belki de onemlisi dildir.
Dolayisiyla dilin insan yasaminda tartisilmaz bir yeri bulunmaktadir. Baskan (2003: 87) dilin
temel bir bildirisim aract oldugunu ve toplumlarda insanlarin birbirleriyle anlagsmalarini
sagladigini belirtmektedir. Banguoglu (2004: 9) dilin bir sesli isaretler sistemi oldugunu ve
iletisimin saglanmasi bakimindan en miikemmel aracin dil oldugunu vurgulamaktadir. Aksan
(2001) ise dilin bir gizil giic oldugunu ve ¢éziimlenemeyen birgok yaninin da bulundugunu
ifade etmektedir.

Alan yazinda birgok calismada dilin bir iletisim araci oldugu ifade edilse de dilin
temelde ileti kurmak gibi bir islevinin de oldugu unutulmamalidir. Bu baglamda dil, ileti
kurma araci olarak da adlandirilabilir. Dilin etkiledigi kavramlardan biri de bireyin anlama
becerisidir.

Anlama becerisi dilin dort temel becerisinden okuma ve dinleme becerilerini
icermektedir. Okuma, bireyin g6z araciligtyla aldigi sembol veya simgeleri beyne iletmesi ve
anlamlandirmasi stirecidir. Karatay (2014: 8) okumanin sozciik, grafik, resim ve sekillerin
duyu organlar1 araciligiyla algilanmasi, var olan bilgilerle anlamlandirilmasi ve yorumlanmasi
oldugunu belirtmektedir. Okumanin bu yoniiyle zihinsel bir etkinlik oldugu sdylenebilir.
Kavcar, Oguzkan ve Sever (1998: 41) okumanin; bir yaziyi, kelimeleri, ciimleleri, noktalama
isaretleri ve diger unsurlariyla gorme, algilama ve kavrama silirecine dayandigini
belirtmektedir. Okumanin bu yoniiyle de hem fiziksel hem de zihinsel bir etkinlik oldugu
sOylenebilir. Giines (2009: 4) okumanin bir siire¢ oldugunu ve ¢izgi, harf veya sembollerin
algilanmasiyla basladigini ifade etmektedir.

Anlama becerisinin diger bileseni ise dinlemedir. Dinleme de okuma becerisi gibi
zihinsel, fiziksel ve psikolojik bir siirece dayanmaktadir. Ancak daha ¢ok zihinsel siireci
icermektedir. Aktas ve Giindiiz (2004: 247) dinlemeyi bir ama¢ dogrultusunda yapilan,
Ogrenilmesi gereken ve bireyin bilingli bir sekilde algiladigi bir beceri olarak tanimlar.
Jalongo (1995: 13) dinlemenin iletileri daha iyi anlamak i¢in isitilenlerin zihinsel bir
stizgecten gecirildigi bir is olarak gormektedir. Ergin ve Birol (2000: 115) ise dinlemenin belli
isitsel isaretlerin taninmasi, hatirlanmasi ve anlamlandirilmasini da iceren psikolojik bir siire¢
oldugunu belirtir.

Okuma ve dinleme giinliilk yasamda en fazla kullanilan becerilerdendir. Kisioglu
ozellikle okuma becerisinde mekan ve zamana gore farkl: tercihler gelistirebilmektedir. Kimi
zaman bu tercihler saglikli iken kimi zaman da elestirilebilmektedir. Bireylerin anlama
becerilerini siirdiiriirken kullandig1 yontemlerden biri de miizik dinlemedir. Bireyler herhangi
bir materyali okurken miizik dinleyebilmektedir. Kimi zaman da miizik ders ¢alisilirken tercih
edilmektedir.

Miizik sadece anlama becerisini degil insan hayatinda bircok seyi etkilemektedir.
Miizigin etkiledigi unsurlardan biri dil gelisimidir. Edwards (1996; akt. Eskioglu, 2003: 121)
dil gelisiminde miizigin 6nemini vurguladig1 ¢alismasinda, okulda daha ¢ok miizik egitimi
alan ¢ocuklarin dil 6grenme yeteneklerinin normal egitim gorenlere gore daha cok gelistigi
sonucuna varmigtir. Miizik egitimi sayesinde ¢ocuklarin; kendilerini ifade etme, hareket ve
ritmik yetenekleri, estetik duygulari, dil becerileri, diisiinme ve sosyal becerileri gelisir
(Celikkol, 2007: 20). Dil ve miizik arasindaki iligkide 6nemli olan bazi hususlar vardir. Say
(2006) bir ¢ocugun ana dilinin kurallarin1 6grenmeden once sozciikleri, ses degisimlerini ve
climle yapilarin1 6grendigini ve o dilin kurallarin1 6grenmeden once sesleri tanimasi
gerektigini belirtmektedir. Yine ona gore ¢ocuk sesleri se¢me, isitme ve ritim seklinde
birlestirebilmelidir.
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Miizigin islevinin oldugu veya kullanildig1 alanlardan biri de tiptir. Miizikle tedavi
yontemi ¢ok eski ¢aglardan beri kullanilmustir. “Ibni Sina, Farabi’nin eserlerinden g¢ok
yararlandigini ve hatta musikiyi ondan 6grenerek tip meslegine tatbik ettigini sdylemektedir.
Arapca yazdig Kitab’iin Necat Kitab’lin Sifa’daki on iki fashi tamamen musikiye ayirmis
oldugundan bu kistm Baron Rodolph Deerlanger tarafindan Fransizca olarak La Musique
Arap adiyla yaymmlanmistir.” (Aric1, 1993: 19) Ote yandan Cambell (2002; akt. Cubukeu,
2002: 36) “Mozart etkisi” isimli kitabinda miizigin bazi hastaliklarin tedavisinde
kullanildigin1 aktarmaktadir. Florida’daki Tallahassee Memorial Tip Merkezi’nde elli iki
prematiire ve diisiik kilolu bebekle yapilan bir c¢alismada arastirmaci iginde ninnilerin ve
cocuk sarkilarmin yer aldigi altmis dakikalik bir kaseti bebeklere dinletmistir. Miizigin
bebeklerin hastanede kalma siirelerini bes giin azalttig1 tespit edilmistir. Otistik ¢ocuklarla
ilgili yapilan bir arastirmada bu cocuklarin miizik sayesinde i¢ce doniik kisiliklerinin disa
dogru agildig1 belirlenmistir (Orter, 2005: 60). Zeka geriligi bulunan gocuklarmn tedavisinde
de miizik kullanilmaktadir. Coban (2005: 98) bu konu hakkinda sunlari ifade etmektedir:

“Zeka geriligi olan ¢ocuklarda siklikla sosyal becerilerin kazanilmasi konusunda
sorunlar gelisir. Ritmik aktiviteleri, sarkilar1i ve hareket aktivitelerini birlikte
kullanan miizikle tedavi programlari, sosyal davranislarin 6grenilebildigi bir
ortam hazirlar. Miizikle tedavi gruplarinin dogasi, iletisime, paylasima ve
insanlarla tanismaya tesvik edici niteliktedir. Mesela bir merhaba sarkisi ile grup
liyelerinin  isimlerini  0grenme, tokalasma gibi selamlasma becerileri
gelistirilebilir. Miizikal aktivitelere katilimin verdigi hosnutluk duygusu,
miizikle tedavinin giiclinii daha da arttirir. Ayrica ¢ocugun dikkatinin ve
isbirliginin artirilmasinda etkili olur.”

Miizigin tip alaninda kronik agrilarda, kanser agrilarinda ve romatizmada da
kullanildig1 ifade edilmektedir. 1992 yilinda New York’ta Diinya Kongresi temasi
olarak sanat ve tip igerikli toplantida, 1 haftada New York’ta 600.000 hastanin 10.000
kadarinin sanat uzmani tarafindan tedavi edildigi a¢iklanmaktadir (Dogan, 2006: 130).

Miizikle egitim arasinda da bir iliski bulunmaktadir. Bir¢ok bilim insant,
miizigin egitim ve d6gretimdeki dnemine iligskin ¢esitli goriislerinde, 6zellikle ¢ocuklarin
davranis egitiminde 6nemli bir yeri oldugunu belirtmislerdir. Eski Yunanda, egitimin
dayandig1 temellerden biri de miiziktir. Zevkleri ve ruhlar terbiye etmede 6nemli bir
aragtir. Bir Cek egitimcisi olan Comenius (1592-1671), miizigi bir egitim araci olarak
gormiis, anaokulundan itibaren de miizige yer vermistir. Egitimcilere ve ebeveynlere,
cocuklarna kiigiik yastan itibaren ninniler sdylemelerini tavsiye etmis, miizigin ayni
zamanda bir egitici yani, insani erdemli ve faziletli kildigin1 belirtmistir. Ayn1 zamanda
egitimciler de miizigin toplumsal ve psikolojik a¢idan Onemli oldugunu dile
getirmektedirler. Egitimciler, miizigin insan yasamina oldukga biiyiik bir anlam kattig1,
zevklerini gelistirdigi, daha glizel diisiiniip daha giizel yasamalarina katki sundugu ve
yasami daha degerli hale getirdigi paydasinda birlesmektedirler. Boylece miizik, toplum
ve insan yasaminin degerli bir parcasi olarak hem kiiltiirel bir 6ge hem de insan olmanin
bir 6zelligi seklinde karsimiza ¢ikmaktadir (Tiirkmen, 2016: 2).

Insanlar miizigi yasamlarinin her evresinde siklikla kullanmaktadir. Ozellikle
kitap okuma ve ders ¢alisma esnasinda hepimiz 6grencilerin miizik dinlediklerine veya
sinavlara hazirlandiklarinda miizik esliginde c¢alistiklarina taniklik  etmisizdir.
Alanyazinda miizigin egitimde ve Tirkce egitiminde kullanimiyla ilgili ¢cok az calisma
bulunmaktadir. Miizigin anlama becerisine etkisine yonelik ise herhangi bir ¢alismaya
rastlanmamistir. Bu baglamda c¢alismanin alana katki saglayacagi distliniilmektedir.
Calismada asagidaki sorulara cevap aranmistir:
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1. Miizik esliginde okumanin Tiirk¢e 6gretmeni adaylarinin anlama becerilerine
etkisinde anlamli farklilik var midir?

2. Miizik esliginde okumanin yapildigr deney grubundaki Tiirk¢e 6gretmeni
adaylarmin uygulama siireci ile ilgili goriisleri nelerdir?

YONTEM

Miizik esliginde okumanin Tiirk¢e Ogretmeni adaylarinin anlama becerilerine
etkisinin incelendigi bu ¢aligmada karma yontem kullanilmistir. Creswell ve Plano
Clark’a (2014) gore karma yontem nicel ve nitel verilerin birlikte veya sirali olarak
toplanmasi ve analiz edilmesini kapsamaktadir. “Hem nicel hem de nitel yontemi i¢eren
karma yontem yaklasimini benimseyen arastirmacilar, bu yontemin son yillarda
arastirma sorularina yanit i¢in en iyi yaklagim oldugunu fark etmislerdir” (Snyder'den
aktaran Kaya, 2010: 91).

Calismanin nicel boyutunda deneysel yontem uygulanmigtir. Karasar’a (2014:
87) gore deneysel desenler “neden-sonug iliskilerini belirlemeye calismak amaci ile
dogrudan dogruya aragtirmacinin kontrolii altinda, gézlenmek istenen verilerin tretildigi
arastirma modelleridir”. Caligmada deneysel yontemin, on test - son test kontrol gruplu
deseni kullanilmistir. Arastirmanin nitel boyutunda ise goriigme yontemi uygulanmaistir.
Gorlisme i¢in yart yapilandirilmis sorulardan olusan ve arastirmaci tarafindan
gelistirilen gorigsme formu kullanilmigtir.  GoOriisme yalnizca deney grubunda
gerceklestirilmistir. Elde edilen veriler, icerik analizi yontemi ile analiz edilmistir.

Calisma Grubu

Deney ve kontrol gruplar tesadiifi 6rneklem yolu ile iciincii ve dordiincii
siniftan se¢ilmis 20°ser kisiden olusmustur. Iki simiftaki Ogrencilerden liste sira
numarasi tek olanlar deney, ¢ift olanlar kontrol grubu olarak belirlenmistir.

Tablo 1: Deney ve Kontrol Grubunda Yer Alan Ogrencilerin Dagihm

Deney Grubu Kontrol Grubu
3 10 10
St 4 10 10
Cinsiyet Kiz 10 10
y Erkek 10 10

Calismada arastirma grubunu Mus Alparslan Universitesi Tiirkge dgretmenligi boliimii
3. ve 4. smif dgrencileri olusturmaktadir. Calisma grubundaki 6grencilerin sinif ve cinsiyet
dagilimlarinin esit olmasina dikkat edilmistir. Ayrica ¢alismada yer alan 6grenciler goniilliik
esasina gore se¢ilmistir.

Veri Toplama Aracglan

Veri toplama araglar1 olarak arastirmaci ve uzman goriisleri dogrultusunda “Anlama
Becerisi Testleri” hazirlanmistir. On test uygulamast igin goktan se¢meli sorulardan olusan 10
soruluk “Anlama Becerisi Testi 1~ gelistirilmistir. Bu test OSYM smavlarida yer alan ve
gegerligi giivenirligi yapilmis sorulardan olusturulmustur. Bu arastirmada Anlama Becerisi 1
Testinin giivenirligi KR20=0,845; KR21=0,852 olarak yiiksek bulunmustur.

Aragtirmada son-test uygulamasi i¢cin “Anlama Becerisi Testi 2” gelistirilmistir. Bu
testte 20 soru yer almaktadir. Sorular yine OSYM sinavlarinda sorulan sorular arasindan
secilmistir. Sorularin se¢iminde iki Tirkce egitimi alan uzmanindan goriis alinmistir. Bu
arastirmada Anlama Becerisi 2 testinin giivenirligi KR20=0,886; KR21=0,891 olarak yiiksek
bulunmustur.
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Calismanin deney grubunda yer alan Tiirk¢e 6gretmeni adaylarinin uygulama stireci
ile 1ilgili goriislerini almak i¢in “Goriis Alma Formu” hazirlanmistir. Bu formun
olusturulmasinda bir¢ok soru hazirlanmistir. Sorular {lizerinde yapilan ¢alisma sonrasinda
amaca hizmet edebilecek iki soru hazirlanmistir. Formun hazirlanmasi siirecinde iki Tiirkce
egitimi alan uzmanindan destek alinmistir. Boylece goriisme formuna son sekli verilmistir.

Verilerin Analizi

Arastirmada elde edilen veriler bir istatistik programi kullanilarak analiz edilmistir.
Nicel verilerin degerlendirilmesinde tanimlayici istatistiksel yontemleri olarak sayi, yiizde,
ortalama, standart sapma kullamlmistir. ki bagimsiz grup arasinda niceliksel siirekli verilerin
karsilastirilmasinda t-testi kullanilmistir. Gruplu degiskenler arasindaki iliski ki-kare analizi
ile test edilmistir. Nitel verilerin analizinde ise igerik analizi kullanilmistir.

Deney ve Kontrol Grubuna Uygulanan islemler

Arastirmada deney ve kontrol gruplarn ile 5 haftalik uygulama, arastirmaci
gbzetiminde yapilmistir. Caligmada islem basamaklar1 agagidaki siraya gore takip edilmistir:

1. Uygulama siirecinin birinci haftasinda uygulamanin yapilacagi Tiirkge 6gretmenligi
boliimii 3. ve 4. siif 6grencilerine ¢alismanin amaclar1 ve uygulama siireci anlatilmistir. Daha
sonra goniilli 6grenciler arasindan 20’si deney, 20’si kontrol olmak {izere 40 Ogrenci
secilmistir. Ogrencilerin smif diizeylerinin esit olmasina dikkat edilmis ii¢iincii siniflardan
20, dordiincii smniflardan 20 6grenci secilmistir. Deney ve kontrol grubunda yer alacak
ogrenciler tesadiifi 6rnekleme yontemiyle belirlenmistir.

2. Daha sonra deney ve kontrol gruplarina 6n test uygulamasi i¢in ¢oktan se¢meli
sorulardan olugan 10 soruluk “Anlama Becerisi Testi 1” uygulanmigtir.  Sorularin
secilmesinde 2 Tiirk¢e egitimi alan uzmanindan goriis alinmistir.

3. Uygulamada deney ve kontrol gruplarina gesitli kitaplar okutulmustur. 5 hafta
boyunca her iki gruba farkli tiirlerde ayni kitaplar okutulmustur. Okutulan kitaplarin
seciminde 2 Tiirk¢e egitimi alan uzmanindan goriis alinmastir.

4. Deney ve kontrol gruplarinda okutulan kitaplar sunlardir:
) - Kiitiiphaneye Diisen Okiiz (Uzeyir Giindiiz, Ahmet Yozgat - Kiigiik Ev Yay. - Tiirii:
Oykii)

- Bir idam Mahk@imunun Son Giinii (Victor Hugo - Tiirkiye Is Bankasi Kiiltiir Yay. -
Tiirti: Roman)

- Kiigiik Prens (Antoine de Saint Exupery - Alter Yay. - Tiirli: Fantastik Roman)

- Otuz Bes Yas (Biitiin Siirleri) (Cahit Sitk1 Taranci - Can Yayinlari - Tiirii: Siir)

- Bu Ulke (Cemil Merig - Iletisim Yayinlari - Tiirii: Deneme)

5. Deney grubunda bu eserlerin okunmasi sirasinda ¢esitli miizikler calinmigtir. Biitiin
miizik tiirlerinin ¢alinmasina dikkat edilmis ve miizik tiirlerinin belirlenmesinde 2 miizik
egitimi alan uzmanindan goriis alimmistir (1 dog. dr. ve 1 dr. 6gr. iiy.). Kontrol grubu ayni
eserleri miiziksiz okumustur.

6. Uygulama haftada ii¢ ders saati olacak sekilde yapilmistir. Okuma eylemi deney ve
kontrol grubunda ayni saatte farkli siniflarda arastirmaci gézetiminde yapilmistir. Calismanin
sorunsuz bir sekilde siirdiirtilmesi i¢in iki aragtirma gorevlisinden destek alinmastir.

7. Uygulamanin son haftasinda deney ve kontrol grubuna ¢oktan se¢gmeli sorulardan
olusan 20 soruluk “Anlama Becerisi Testi 2” uygulanmistir. 2 Tiirkge egitimi alan
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uzmanindan gorlis alinmigtir. Bu uygulama icin gruplara 25 dakika siire verilmistir. Gruplar
bu testi farkli siniflarda ayn1 anda cevaplamistir.

8. Calismanin bitiminde sadece deney grubundaki 6grencilerden ¢alismanin uygulama
stireciyle ilgili goriis alinmustir.

BULGULAR

Bu boliimde aragtirmada ulasilan bulgulara yer verilmistir.

Tablo 2: Gruplara Gére Tanimlayici Ozelliklerin Dagilimi

Deney Kontrol
n % n % P
Suuf 3 10 %50,0 10 %50,0 X?=0,000
4 10 %50,0 10 9%50,0 p=0,624
Cinsiyet Kiz 10 %50,0 10 %50,0 X?=0,000
Erkek 10 %50,0 10 %50,0 p=0,624

Caligmada Ogrencilerin 6grenim gordiikleri sif ile grup arasinda anlamli iligki
bulunmamistir (XZZO,OOO; p=0,624>0.05). Deney grubundaki 6grencilerin 10'unun (%50,0) 3.
siif, 10'unun (%50,0) 4. smif; kontrol grubundaki 6grencilerin 10'unun (%50,0) 3. smnif,
10'unun (%50,0) 4. sinif oldugu goriilmektedir.

Cinsiyet ile grup arasinda anlamh iliski  bulunmamistir  (X?=0,000;
p=0,624>0.05). Deney grubundaki ogrencilerin 10'unun (%50,0) kiz, 10unun (%50,0)
erkek; kontrol grubundaki 6grencilerin 10'unun (%50,0) kiz, 10'unun (%50,0) erkek oldugu
goriilmektedir.

Tablo 3: Anlama Becerisi On-test Puanlarimin Gruplara Gére Ortalamalar

Gruplar N Ort Ss t p
On Deney 20 8,650 1,226 -0,260 0,796
test Kontrol 20 8,750 1,209

Tablo 3 incelendiginde calisma Oncesinde kontrol ve deney grubunda yer alan
ogrencilerin anlama becerisi puani ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde bir fark olmadigi
goriilmektedir (p=.796 > .05). Uygulama Oncesinde Ogrencilerin anlama becerisi puanlari
arasinda anlamli bir farkin olmamasi 6rneklemin esit diizeyde oldugunu ve arastirmanin
amacina uygun oldugunu gostermektedir. 10 sorudan olusan Anlama Becerisi 1 Testinin
deney grubu ortalamasi 8,650 iken kontrol grubunun 8,750 oldugu goriilmektedir.

Tablo 4: Anlama Becerisi Son-test Puanlarinin Gruplara Gore Ortalamalar

Gruplar N Ort Ss t p
Son Deney 20 13,150 2,720 0,069 0,945
Test Kontrol 20 13,100 1,744

Tablo 4 incelendiginde kontrol ve deney grubunda yer alan &grencilerin anlama
becerisi son-test puani ortalamalart arasinda anlamli diizeyde bir fark olmadigi gériilmektedir
(p=-945>.05). 20 sorudan olusan Anlama Becerisi 2 Testinin deney grubu ortalamasi 13,150
iken kontrol grubunun 13,100 oldugu goriilmektedir. Puanlarin birbirine ¢ok yakin olmasi
anlamli farkin da olusmasini engellemistir. Buna gore miizik esliginde okumanin Tiirkge
Ogretmeni adaylarinin anlama becerilerine istatistiksel olarak anlamli bir etkide bulunmadig:
tespit edilmistir.
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Deney grubundaki Tiirk¢e dgretmeni adaylarinin uygulama stireci ile ilgili goriisleri
asagida verilmistir. Tiirkge 6gretmeni adaylarinin sorulara iliskin goriisleri basliklar halinde
incelenmistir.

Tiirkce Ogretmeni Adaylarinin Anlama Becerilerinde Dinledikleri Miiziklerin
Dikkatlerini Dagitip Dagitmadigr ve Odaklanma Sorunu Yasayp Yasamadiklarina Yonelik
Bulgular

Calismaya katilan Tiirkce Ogretmeni adaylarina, anlama becerilerinde dinledikleri
miiziklerin dikkatlerini dagitip dagitmadigr ve odaklanma sorunu yasayip yasamadiklarina
yonelik soru sorulmustur. Tiirkge 6gretmeni adaylarinin biiyiik ¢cogunlugu miizigin anlama
becerilerinde dikkatlerini dagittigin1 ve odaklanma sorunu yasadiklarini belirtmislerdir.

Tablo 5: Tiirkce Ogretmeni Adaylarinin Anlama Becerilerinde Dinledikleri Miiziklerin
Dikkatlerini Dagitip Dagitmadigl ve Odaklanma Sorunu Yasayip Yasamadiklar:

Durumlan
Kodlar f %
Evet 16 80
Hayir 4 20
Toplam 20 100

Tablo 5 incelendiginde Tiirk¢ce 6gretmeni adaylarinin biiyilk ¢ogunlugunun siiregte
miizikten olumsuz etkilendigi goriilmektedir. Tiirkge 0gretmeni adaylarinin bir kismindan
alan ornek ifadeler asagida verilmistir:

“Evet dagitti. Okuduklarimi anlamaya ¢alisirken yorgun diistiim, uykum geldi. Bazen
sorulart ¢ozmek yerine sarkilara eslik ettim istemsizce.” (O1)

“Dinledigim miizikler dikkatimi dagitti. Bazi sorulara tam olarak odaklanamadim.
Miizigin sozlerini anlamaya ¢alistigim icin bazi sorularda ¢ok durakladim ve béylelikle
zaman kaybi yasadim.” (012)

“Okuduklarimi anlama stirecinde miizik ilk bes dakika icinde ciddi anlamda dikkatimi
dagitti. Paragrafi okurken ilk ciimleyi okuduktan sonra miizik sesi ile okumda gii¢liik ¢ektim.
Dinleme becerim de dagildi ayni zamanda” (013)

“Genel olarak baktigimda 20 dakika icinde dikkatimi iki, ii¢ defa dagitti miizik.
Dikkatimi toplamam ¢ok zor ve uzun zaman aldi. Ayni ciimleleri iki ii¢ defa okumak zorunda

kaldim.” (06)

“Sorulari ¢ozmeye basladigim an miizigin etkisiyle biraz tedirginlik yasadim. Ciinkii
fazlasiyla zihnimi mesgul etti. Bu mesguliyet, sorulara odaklanamayacagimi diigiindiirttii.
Birka¢ soruyu tam manasiyla anlayamadan ¢ozmek zorunda kaldim. Genel anlamda miizik
odaklanmama cogunlukta engel oldu.” (010)

“Odaklanma sorunu yasadim. Tam okumaya ve soruya odaklanacagim derken
sanat¢imin sesindeki artis odagimi mahvetti. Bence anlamaya dayali soru ve beceriler
miiziksiz yapumali.” (014)

Anlama becerileri siirecinde miizigin kendilerini olumsuz etkiledigini belirten Tiirk¢e
ogretmenlerinin fikirleri incelendiginde ¢ogu 6grencinin okuduklarimi fazlasiyla tekrar etmek
zorunda kaldiklar1 ifade edilmistir. Miizigin ritmi, sesin tonlamasi, sanatgilarin sesindeki
yiikselme ve azalmalar &grencileri etkileyen temel unsurlardir. Ogrenciler bu yiizden
okuduklarinda dikkat sorunu yasamis ve okuduklarini anlamada zorlanmislardir.
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Siire¢ boyunca miizikten olumsuz etkilenmedigini belirten Tiirk¢e Ogretmeni
adaylarindan alinan 6rnek ifadeler de asagida verilmistir:

“Miizik dikkatimi etkilemedi. Zaten ¢ogunlukla okuma yaparken veya ders ¢alisirken
miizik esliginde yaparim bunu.” (O15)

“Haywr. Zihnim miizige aliskin oldugu icin dikkat sorunu yasamadim. Rahatlikla
okuma eylemini yaptim.” (09)

“Miizigi kisa bir siire algilamamaya basladim. Miizige alistim. Okuduklarim keyif
verdi.” (020)

Miizigin anlama becerilerini olumsuz etkilemedigini belirten 6gretmen adaylarinin
diisiinceleri incelendiginde bu Ogrencilerin daha Once benzer c¢alismalar yaptiklar
anlasilmaktadir. Genel olarak zihinlerinin miizige aliskin oldugu ve bu durumun kendilerini
olumsuz etkilemedigi ifade edilmistir.

Dinlenilen Miizik Tiirlerinin Tiirkce Ogretmeni Adaylarimin Anlama Becerilerini
Nasil Etkiledigi ve Hangi Miizik Tiirlerinin Anlama Becerilerini Etkiledigine Yonelik
Bulgular

Calisma boyunca dinlenilen miizik tiirleri Tiirkge Ogretmeni adaylarinin anlama
becerilerini ¢esitli yonleriyle etkilemistir. Bu etkiler Tablo 6’da verilmistir.

Tablo 6: Calisma Boyunca Dinlenilen Miizik Tiirlerinin Tiirkce Ogretmeni Adaylarinin
Anlama Becerilerine Etkileri (Olumlu - Olumsuz Etkileri)

Maddeler f

Dikkati dagitma

Anlamayi engelleme/zorlastirma

Baska seylerin akla gelmesi/Kafa karigikligi

Ogrenmeyi giiglestirme

Ruh haline iyi gelme/Sakinlestirme

Okuduklarint unutma/Tekrar etme

Okuduklarina daha iyi motive olma

Uykunun gelmesi

Bas agris1 gosterme

Zaman kayb1 yasama

Okuduklarina farkli bakis agisi sunma

Pl RPN w|s o] | o

Verimin azalmasi

Tablo 6 incelendiginde miizigin Tiirkce O8retmeni adaylarinin anlama becerilerini
cesitli yonleriyle etkiledikleri goriilmektedir. Miizigin anlama becerilerini olumsuz etkiledigi
durumlar daha fazladir. Dikkatin dagilmasi (f=8), anlamanin engellenmesi (f=7), baska
seylerin akla gelmesi veya kafa karisikligi (f=5) O0grenmenin giiglestirilmesi (f=4) gibi
durumlar olumsuz etkiler olarak en fazla vurgulanmis olanlardir. Miizigin anlama becerilerini
olumlu etkiledigini ifade edenler de bulunmaktadir. Ruh haline iyi gelme veya sakinlestirme
(f=3), okuduklarina daha iyi motive olma (f=2) ve okuduklarina farkli bakis a¢is1 sunma (f=1)
durumlar1 olumlu etkiler olarak belirtilmistir. Tiirk¢e 6gretmeni adaylarindan alinan 6rnek
ifadeler agsagida verilmistir:
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“Bence anlamanin oniinde bir engel. Beyin iki olaya da yogunlastyor ve yoruluyor. Bu
da aldigim verimin diismesine sebep oluyor.” (O1)

2

“Bazi miizik tiirleri uykumu getirdi. Bazi miizik tiirleri dikkatimi fazlasiyla dagitti.
(018)

“Anlama becerisi sorularini ¢ézerken dinledigimiz klasik miiziklerden bazilarinin
sakinlestirici bir etki biraktigimi fark ettim. Ilk baslarda dikkatimi dagitsa da siirecte buna
alistim. Hafif ir huzur ve dinginlik hissi olusturdu. Bunun yani sira miizik tiirlerinin anlama
becerisi iizerinde kesinlikle etkili oldugunu diisiiniiyorum.” (020)

“Dinledigim miizik tiirlerinin anlamaya hem olumlu hem de olumsuz yanlari
olabiliyor. Bilgi agwrlikli sorularda miizik dinlemem beni daha ¢ok motive ediyor.
Yorumlamaya veya anlamdan yorum ¢ikarilan sorularda dikkatimin dagilmasina sebep
oluyor.” (06)

“Dinledigim miizik tiriine gore anlamaya olan etki bazen olumlu bazen olumsuz
olabiliyor. Hareketli ve yabanci miizikler beni giidiiler. Ingilizce bilmedigim icin anlama
takilmam gibi bir sorunum da olmuyor. Bunlar: dinlerken olumsuz etkilenmiyorum.” (O15)

Tiirkce Ogretmeni adaylarinin anlama becerilerini olumlu ve olumsuz etkiledigini
belirttikleri miizik tiirleri Tablo 7°de verilmistir:

Tablo 7: Tiirk¢e Ogretmeni Adaylarinin Anlama Becerilerini Olumsuz Etkiledigini
Diisiindiikleri Miizik Tiirleri

Miizik Tiirleri f

Rock

[y
o

Pop

Hip hop

Arabesk / Fantezi

Tiirk Halk Miizigi

Rap Miizik

Hepsi

Elektronik Miizik

Klasik Miizik

Tiirk Sanat Miizigi

Digerleri

Caz

PRI W Wwlw| o|o|o| N 3|

Nostaljik Miizik

Tablo 7 incelendiginde Ozellikle hareketli miiziklerin 6gretmen adaylarinin anlama
becerilerini olumsuz etkiledikleri goriilmektedir. Rock (f=10), pop (f=7), hip hop (f=7) ve
arabesk/fantezi (f=7) miizik tiirleri en fazla ifade edilen miiziklerdir. Biitiin miizik tiirlerinin
anlama becerilerini olumsuz etkiledigini belirten 6gretmen aday1 sayisi ise 5’°tir. Calismada
kullanilan miizik tiirlerinin disindaki miizik tiirlerinin de anlama becerilerini olumsuz
etkiledigini belirten 6gretmen aday1 sayisi 3’tiir. Ancak 6gretmen adaylar1 bu miizik tiirlerinin
hangileri oldugunu ifade etmemislerdir.

Tirkge 6gretmeni adaylarindan alinan 6rnek ifadeler asagida verilmistir:
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“Dinledigim miizik tiirleri anlama becerilerimi olumsuz yonde etkiledi. Okuduklarimi
anlamakta olduk¢a zorlandim. Tiirk sanat miizikleri okuduguma odaklanmada ve
okuduklarimi anlamada rap, caz ya da pop miizikleri kadar ¢ok olumsuz etkilemese de benim
icin biitiin miizik tiirleri anlama ve odaklanma becerilerimi olumsuz etkiledi.” (O8)

“Biitiin miizik tirleri anlama siirecime olumsuz etki ediyor.” (02)

“Rock miizik, arabesk miizikler, klasik miizik, caz miizik tiirlerinin anlama siirecime
olumsuz etkilerinin oldugunu diisiintiyorum.” (O18)

“Ozellikle rock miizik, hip hop ve elektronik miizik tiirleri olumsuz olarak beni cok
etkiledi.” (019)

“Rock, hip hop ve pop tiirlerini dinlerken anlama becerisinde olumsuz olabilecegini
anlamis oldum. Klasik miizigin de olumsuz etkide bulundugunu yeni fark ettim.” (12)

Tablo 8: Tiirk¢e Ogretmeni Adaylarinin Anlama Becerilerini Olumlu Etkiledigini
Diisiindiikleri Miizik Tiirleri

Miizik Tiirleri f

Klasik Miizik

Tiirk Sanat Miizigi

Pop

Rock

4
3
Fon Miizikleri 3
2
1
1

Arabesk / Fantezi

Tablo 8 incelendiginde Tiirk¢e dgretmeni adaylarinin bazi miizik tiirlerinin anlama
becerilerini olumlu etkilediklerini ifade ettikleri goriilmektedir. Ozellikle klasik miizik (f=4),
Tiirk sanat miizigi (f=3) ve fon miizikleri (f=3) bunlardan 6ne ¢ikanlardir.

Tirkge 6gretmeni adaylarindan alinan 6rnek ifadeler asagida verilmistir:
“Klasik miizik beni sakinlestirdi okurken.” (O3)
“Hareketli sarkilar, pop falan anlamami olumsuz etkilemiyor.” (06)

“Tiirk sanat miiziginin dikkat dagitabilecegini ve olumsuz etkileyebilecegini
sanmiyordum. Oyle de oldu. Tiirk sanat miizigi esliginde ¢calismayt yaparken etkilenmedim.”
(04)

SONUC VE TARTISMA

Miizik esliginde okumanin Tiirk¢e 6gretmeni adaylarinin anlama becerilerine etkisinin
incelendigi bu calismada ¢esitli sonuglara ulasilmistir. Ancak alanyazinda miizigin anlama
becerileri iizerindeki etkisini ele alan herhangi bir calismaya rastlanmamistir. Bu acidan bu
caligmanin alanyazina ©Onemli bir katki sunacagi disiliniilmektedir. Bunun yani sira
alanyazinda bu konuda benzer ¢alisma olmadigindan ¢aligmada istenen diizeyde tartigmaya
gidilememistir.

Caligmada Tiirk¢e 6gretmeni adaylarinin ortalama 6n test - son test puanlar1 arasinda
anlamli fark yoktur. Uygulama Oncesi her iki grupta da puanlar birbirine ¢ok yakindir.
Gruplarin son test puanlari arasinda da anlamli farklilik bulunmamistir. Caligma sonucunda
mizik esliginde okumanin Tiirkge O8retmeni adaylarinin anlama becerilerine istatistiksel
olarak anlamli bir etkide bulunmadigi tespit edilmistir. Tiirk¢e 6gretmeni adaylarinin goriisleri
incelendiginde ise anlama siirecinde miizigin kendilerini olumsuz etkiledigi sonucuna
ulagilmistir. Ancak su nokta unutulmamalidir ki anlama becerisine etki eden bir¢cok degisken
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vardir. Ogrencilerin derse hazir bulunuslugu, miizige kars1 ilgileri, 6n 6grenmeleri, okumaya
kars1 tutumlari, konuya karsi ilgileri gibi pek cok degisken ilk akla gelenlerdir. Ayrica
Ogretmen adaylarinin yasi, ilgileri, calisma ortami, secilen eserler ve miizik tiirleri, 6gretmen
adaylarmin psikolojik durumlar1 bu sonuglar iizerinde etkilidir.

Alanyazinda miizigin okudugunu anlama becerisine etkisinin incelendigi ¢alismalar
bulunmaktadir. Calismada bu baglamda bir arastirmaya gidilmistir. Bu calismada deney
grubuna okuma esnasinda gesitli miizikler dinletilmistir. Alanyazinda yapilan bir ¢calismada
(Butzlaff, 2000) o6grencilere okuma sirasinda miizik dinletilmis; fakat arastirmaci bu
calismadan hareketle yaptig1 meta-analiz ¢aligmasinda okuma sirasinda miizik dinlemenin
etkileri konusunda kesin bir karar verilemeyecegini ifade etmistir. Giir (1995) sessiz ortama
gore taninan ve taninmayan fon miiziginin okudugunu anlama becerisine etkisini inceledigi
caligmasinda taninan ve taninmayan fon miiziginin, gruplarin okudugunu anlama
performanslar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark olusturmadigini tespit etmistir.
Erten (2011) miizik dinleyerek okuma etkinliginin sekizinci sinif 6grencilerinin okudugunu
anlama performansi iizerindeki etkisini incelemigtir. Aragtirmada okuma metnini
begenmedikleri sozsliz miizikler, begenmedikleri sozlii miizikler ve begendikleri s6zli
miizikler esliginde okuyan ogrencilerin okudugunu anlama performanslarinin ayn1 metni
okurken miizik dinlemeyen ogrencilerin performanslarindan anlamli diizeyde daha diisiik
oldugu sonucuna ulasilmigtir. Henderson, Crews ve Barlow (1945; akt. Erten, 2011)
tarafindan yapilan ¢alismada okudugunu anlama ve miizik iliskisi irdelenmistir. Arastirmada,
miizigin okudugunu anlama iizerindeki etkisinin, arka planda verilen miizigin tiiriine ve
kullanilacak metnin 6zelligine gore degiskenlik gosterdigi sonucuna ulagilmistir. Ayrica
klasik miizigin okudugunu anlamayi olumsuz etkilemedigi ancak pop miizigin olumsuz
etkiledigi tespit edilmistir. Bu bulgular, bu ¢aligmada 6gretmen adaylarinin kimi goriisleriyle
ortismektedir. Tiirkge Ogretmeni adaylarmin miizik tiirlerinin anlama becerilerini en fazla
olumlu etkilediklerini ifade ettikleri miizik tiirii klasik miiziktir. Ote yandan anlama
becerilerini en fazla olumsuz etkiledigini belirttikleri miizik tiirlerinden biri de pop miiziktir.
Furnham ve Strbac (2002) tarafindan gerceklestirilen bir arastirmada okudugunu anlama
gorevi bakimindan, 6grencilerin miizikli ve giriiltiili ortamlardaki performanslar1 arasinda
anlamli bir fark olmadig1 bulgulanmistir. Hall (1952; akt. Erten, 2011) tarafindan yapilan
arastirmada miizik dinleyerek ders calisma aligkanlig1 gelistirmenin, okudugunu anlama test
sonuglarin1 degistirecek kadar etkili olmadig: tespit edilmistir. Gillis’in (2010) yaptig
aragtirmada sessiz ortamda makale okuyan Ogrencilerin miizikli ortamda okuyanlara gore
daha iyi bir performans sergiledigi ancak gruplar arasindaki farklarin anlamli olmadigi
saptanmistir. Tucker ve Bushman (1991) tarafindan 151 6grenci lizerinde yiiriitiilen bir
arastirmada, rock’n roll miizigin okudugunu anlama becerisi lizerindeki etkisi incelenmistir.
Arastirma sonucunda, rock miizigin sessiz ortama gore okudugunu anlamay1 anlamli diizeyde
etkilemedigi saptanmugtir.

Aragtirmada Tiirkce Ogretmeni adaylarina calisma esnasinda dinlenilen miizik
tiirlerinin anlama becerilerini hangi yonleriyle olumsuz etkiledigi sorulmustur. Ogretmen
adaylarinin en fazla vurguladiklart durum, mizigin dikkatlerini dagittigi yoniindedir.
Fogelson (1973) tarafindan yapilan bir arastirmada da miizigin okuma sirasinda dikkati bozup
bozmadig1 incelenmistir. Arastirma sonucunda miizigin dikkati dagitan bir faktér oldugu
belirlenmistir. Gillis (2010) tarafindan yapilan bir arastirmada ise miizigin okunani anlamay1
zorlastirdig1 ve katilimcilarin miiziklerdeki ritm, tempo degisikligi, sozler, ses tonlamalarinin
dikkatlerini fazlasiyla dagittigin1 ifade ettikleri belirtilmistir.

Tirkgce 6gretmeni adaylarinin anlama becerilerini olumlu etkiledigini diistindiikleri
miizik tiirleri arasinda fon miizikleri en fazla ifade edilen miizik tiirlerindendir. Hillard ve
Tolin (1979) tarafindan 64 iiniversite 6grencisi iizerinde yiiriitiilen bir arastirmada, miizige
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olan asinaligin okudugunu anlama {izerindeki etkisi incelenmistir. Aragtirmada fon miizigine
asinaligin okudugunu anlama performansi iizerinde olumlu bir etki yaptig1 tespit edilmistir.

Alanyazin incelendiginde miizik ile kelime kazanimi, dil becerisi ve yazma becerisi
arasindaki iligkiye yonelik de calismalar bulunmaktadir. Celikkol (2007) kelime kazaniminda
miizigin etkisini inceledigi ¢alismada kelime kazaniminda miizigin kullanilmasinin, klasik
yonteme gore basariyr artirdidi, Tiirk¢e derslerinde miizigin kullanilmasinin 6grencilerin
derse giidiilenmesine ve katilimin artmasina katki sagladigin1 ve Tiirkce derslerinde miizik
zekasindan yararlanmanin dersi daha etkin duruma getirip dersteki verimi artirdigini tespit
etmistir. Tsou, Wang ve Tzeng’in (2004) yaptiklar1 ¢alismada 6grencilere saglanan ¢oklu
ortamla paralel olarak dil 6§renmelerindeki basarilarinin da arttig1 saptanmistir. Ransdell ve
Gilroy (2001) calismalarinda sozlii ve sozsiiz miizigin kelime kullanma becerisi iizerinde
zararl oldugunu belirlemislerdir. Yagmur Sahin, Maden, Giileryiiz, Satir ve Aydin’mn (2013)
calismasinda ise miizik dinlemenin resimle ve yaziyla anlatim becerisi iizerine olumlu
etkisinin oldugu tespit edilmistir. Topguoglu Unal ve Sever (2012) yaratic1 yazmada miizigin
etkisini inceledikleri ¢alismada miizikli ve miiziksiz ortamda yazilan yaratici metinlerin bagari
puani ortalamalarinin birbirinden farkli oldugunu ve miizikli ortamda yazan Ggrencilerin
puanlarimin  miiziksiz ortamda yazan Ogrencilerin puanlarindan yiiksek oldugunu
saptamiglardir. Gokce ve Celebi (2016) Tiirkce dgretmeni adaylarinin duyulardan hareketle
yazma becerileri lizerine yaptiklar1 c¢aligmada katilimcilarin  dinledikleri miizikler ile
rettikleri metinler arasinda anlamli bir iliski oldugunu belirlemislerdir. Yapilan bu
caligsmalardan da anlasilacagi gibi miizigin egitim alaninda etkili oldugu goriilmektedir.

Arastirmada su Onerilerde bulunulmustur:

- Miizigin anlama becerisi lizerindeki etkisi daha derinlemesine ve daha farklh
etkinliklerle ele alinmalidir.

- Miizik hayatin her alaninda 6nemli yer tutmaktadir. Ozellikle kitap okuma gibi
onemli durumlarda miizikten nasil yararlanilmasi gerektigi hususunda uzmanlardan goriis
almmmalidir.

- Bu ¢alisma Tiirk¢e 6gretmeni adaylariyla sinirlidir. Farkli boliimlerde 6grenim goren
ogrencilerle veya ilkogretim diizeyinde 6grenim goren Ogrencilerle de benzer caligmalar
yapilmalidir.

- Bu aragtirmada miizik esliginde okumanin Tiirk¢e 6gretmeni adaylarinin okudugunu
anlama becerisi lizerindeki etkisine bakilmamistir. Dolayisiyla miizik esliginde okumanin
okudugunu anlama becerisi tizerindeki etkisi arastirilmalidir.
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EXTENDED ABSTRACT
1. Introduction

People's thoughts and world views differ. Language is a basic yet perhaps the most
important means of conveying this difference. Language has, therefore, an indispensable
place in human life. Baskan (2003: 87) states that language is a basic means that allows
people to communicate with one another. Banguoglu (2004: 9) emphasizes that language is a
system of vocal symbols and the perfect tool for communication. According to Aksan (2001),
language has a potential and numerous unsolvable aspects.

Although studies state that language is a means of communication, it should also be
noted that a basic function of language is conveying messages. Therefore, language can also
be referred to as a means of conveying messages. A concept affected very much by language
is that of comprehension skills.

Comprehension skills also include the basic skills of reading and listening. Reading is
a process by which readers transmit written symbols that they receive through their eyes to
their brains and make sense of them. Karatay (2014: 8) states that reading is a process by
which words, graphs, images and figures are perceived through sensory organs and then
interpreted and made sense of. Reading is, therefore, a mental activity. According to Kavcar,
Oguzkan ve Sever (1998: 41), reading is based on the process of seeing, perceiving and
comprehending a text with the words, sentences, punctuation marks and other elements of
which it consists. Reading is, therefore, both a physical and a mental activity. Giines (2009: 4)
maintains that reading is a process that starts with the perception of lines, letters or symbols.

Research Objective

People often use music in every phase of their lives. We all have seen students listen to
music as they read, study or prepare for their exams. However, the number of studies on the
use of music in education and Turkish education is limited. Moreover, there is no study on the
effect of music on comprehension skills. We, therefore, believe that this study will contribute
to the literature. The study seeks answers to the following questions:
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1. Does listening to music while reading have a significant effect on preservice Turkish
teachers’ comprehension skills?
2. What are preservice Turkish teachers’ views of the process?

2. Method

A mixed design was used in this study. According to Creswell and Plano Clark (2014), the
mixed method involves collecting and analyzing quantitative and qualitative data together or
sequentially. The researchers, who have adopted a mixed approach involving both
quantitative and qualitative methods, have realized in recent years that this method is the best
approach to find answers to research questions (Snyder in Kaya, 2010: 91).

The quantitative dimension of the study involved an experimental method. According to
Karasa (2014: 87), experimental designs are research models in which the desired data are
produced under the direct control of the researcher to determine cause-effect relationships.
Pre-test and post-test control group design was used as the experimental method. Interview
method was used in the qualitative dimension of the study. Interviews were conducted using
an interview form consisting of semi-structured questions and developed by the researcher.
Interviews were conducted only with the experimental group participants. Data were analyzed
using content analysis.

Study Sample

The experimental (20) and control (20) groups consisted of a total of 40 juniors and
seniors. Participants recruited using random sampling. They were assigned numbers. Those
with odd numbers were assigned to the experimental group while those with even numbers
were assigned to the control group.

Data Collection

Comprehension Skills Tests were prepared based on researcher and expert opinions.
Comprehension Skills Test 1 consisting of 10 multiple choice questions was developed for
pre-test. Comprehension Skills Test 2 consisting of 20 questions was developed for post-test.
The questions were chosen from the questions asked in the Assessment Selection and
Placement Center exams. Two Turkish education experts were consulted for the selection of
the questions. An Interview Form was developed to conduct interviews with the experimental
group participants.

3. Findings

There was no statistically significant difference in pre-test scores between the
experimental (mean: 8.650) and control (mean: 8.750) groups (p=.796 > .05), indicating that
all participants had the same level of comprehension skills and therefore were appropriate for
the purpose of the study.

There was no statistically significant difference in post-test scores between the
experimental (mean: 13.150) and control (mean: 13.100) groups (p=.945>.05), indicating that
listening to music while reading did not have a significant effect on participants’
comprehension skills.

The interviews revealed that listening to music while reading had a negative effect on
most participants’ comprehension skills in various aspects; distracting (f = 8), preventing
comprehension (f = 7), thinking about other things or getting confused (f = 5), having
difficulty learning (f = 4), etc.). Participants stated that especially upbeat songs had a negative
effect on their comprehension skills.
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