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SANATCININ BITMEYEN ARZUSU “CILECI BEDEN” PERFORMANSLARI

Dr. Ogr. Uyesi Haydar BALSECEN"
OZET

Sanatta bedenin ara¢ olarak kullanilmasiyla kurgulanan tepkisel performans pratikleri, giiniimiiz
sanatcilari tarafindan da bitmeyen bir arzu nesnesine donlismiistiir. Son dénem performans sanatinin 6rnekleri
arasinda sanat¢inin bedeni, mekan ve eylem tgliistiniin kendi iginde gelisim gosteren firsatlarini ve buna bagh
olarak performatif kurgularin izdiistimlerini gérmeye devam ediyoruz. Bu dogrultudan hareketle bedensel act
kavraminin ortaya ¢ikmasi ve bunun bir haz duygusuna doniismesi ister istemez izleyicide tepkisel bir
disavuruma yol agmaktadir. Bu c¢aligmada, izleyicinin disavurumsal tepkisinin gerceklik boyutunu ortaya
koymak, sergilenen performanslari bir elestiri malzemesi olarak degerlendirmek ve sanat¢inin nesnelesen
bedenine ¢ileci bir misyon yiiklemesinin nedenselligi iizerinde durularak 6znel yorumlamalar yapilmistir.

Bu dogrultuda; son bes yillik zaman zarfinda gergeklestirilmis olan performans sanati 6rneklerinde
sanat¢inin tercih ettigi haz ve ¢ileci beden ikilemine yeni drnekler lizerinden elestirel bir yaklasim gelistirilmistir.
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THE ARTIST'S ETERNAL DESIRE IS THE "ASCETIC BODY" PERFORMANCES

ABSTRACT

It is inevitable that reactive performance practices, which are constructed with the use of the body as a
tool, are transformed into an object of desire that does not end in today's artists. Among the examples of the last
period of performance art, we continue to see the opportunities of the artist body, the space and the trio of action
in itself, and the projections of performative constructs. In this way, the emergence of the concept of bodily
suffering and this turn into a sense of pleasure inevitably leads to a reactionary expression in the audience. In this
study, subjective interpretations have been made by revealing the reality dimension of the expressive response of
the audience, evaluating the performances as a criticism material and considering the causality of the artist's
ascetic mission.

In this direction; a critical approach has been developed in the examples of performance art that has
been realized over the last five years in terms of the artist's preferred pleasure and ascetic body dilemma through
new examples.
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GIRIS

Cileci (asketizm) beden kavrami, “Sokrates ve Platon’dan gelen ve temeli ruhun
bedenden iistiin oldugu fikrine dayanan ve ruh diializminin sonucu bir tasfiyedir. Beden
kendisinden hiyerarside iistte bulunan ruhun iizerindeki hakimiyetinden el g¢ektirilmelidir.
Cileci pratikler antik felsefe doneminden beri bedensel istek ve arzularin tersi hatta panzehiri
olarak gorilmektedir. Platon bedeni ruhun mezar1 olarak goriirken, Sokrates ruhu beden
icinde eli kolu bagli caresiz bir mahkiim olarak goriir ve ruh, gercegi mahkiim oldugu
zindanin parmakliklarinin yani bedenin arkasindan gorebilmektedir” (Synnott, 2002: 9).
Sanatta bedenin kullanimi ise 1950’11 yillarin basinda sanat¢inin sanat malzemesine doniisen
kendi bedenini adeta mazosist bir tavirla kullanmasiyla baglamistir. Eleanor Heartney’e gore
(2008), “1950’lerden itibaren sanatin konularindan olan beden, bati sanatinin sik¢a bagvurulan
bilingli bir ara¢ haline gelmistir. O zamandan beri sosyal gelenekler, toplumsal cinsiyet
tanimlart ve topluluk standartlari ekseninde var olan anlasmazliklari ateslemek suretiyle
siyaset, din ve hukuk alanlarina sigrayan ¢atisma ve tartismalara beden de dahil edilmistir”.

Sosyo-kiiltiirel degerleri irdelemek sorgulamak ve bu sorunlara karsi bir tavir
sergileyen sanat¢ilar, bedenini merkeze koyarak hayata yonelik gelistirdigi tepkiyi beden
performanslarryla anlamli hale getirmislerdir. Ozellikle kamusal alanda sergilenen sanat
pratiklerini belgelemek sanatci icin farkli bir haz duygusuna sahip olmanin disinda, var olan
sanat literatlirline yeni acilimlar getirmenin pesinden kosma ugrasi icerisinde var olmaya
calismistir. Bu durum kuskusuz gorsel iletisimin beden yoluyla malzeme ile biitiinleserek
sanata donlismesi hali olarak da tanimlanabilir.

Giinlimiize ise gorsel sanatlar diinyasinin kabul edilmis bir pargas1 olan beden sanati,
gecmis zamandan beri sanatcilarin veya izleyicilerin eylemlerinin aktarildig: film, video,
fotograf ve yerlestirme temelli sanat eserlerini tanimlamak i¢in de kullanildigini biliyoruz.
Daha yakin zamana kadar performans dogrudan toplumsal gerceklikle mekanin
ozellikleriyle ve kimlik politikalartyla baglanti kurmanin bir yolu olarak anlasildi. Fakat
sanat tarih¢i teorisyen Jonah Westerman (2016), “performansin bir ortam olmadigini (ve
asla olamayacagini) bir sanat yapitinin yapabilecegi bir sey degil, sanatin insanlarla ve daha
genis sosyal diinyayla olan iliskisine dair bir dizi soru sorma pratigi ve kaygi noktas1”
oldugunu belirtmistir. Atakan’a gore ise (1998), “gdsteri sanati, sanat etkinliklerini gorsel
iletisime doniistiirme istegiyle sanatcilari, sanat nesnesi yaratma zorunlulugundan kurtararak,
bir yandan tiyatro, gorsel sanatlar, dans ve miizik gibi disiplinlerin arasindaki sinirlar
yikarken, bir yandan da malzeme ya da konu dagarcigini genisletmistir” der. Bu iki goriisiin
elbette kendi igerisinde tutarliligi oldugu bir gergektir. Eylemin 6znesi sanat¢i oldugunda
kullandig1 malzeme ve problem alani ¢esitliligi acisindan bakildiginda izleyiciye sunulan
performansin sorgusuz bir bi¢imde izlenilmesi sanat¢1 yoniinden arzu edilen bir durum olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Buna paralel olarak konu ve malzeme dagarciginin ¢esitlenmesiyle
birlikte sanatcinin olanaklar1 da giderek artar ve birbirinden farkli kavramlar havuzunun
icinde kendini bulur.

Bu durum kendiliginden gelisen bir kargasa ve kaosun da yolunu a¢mis olur.
Sanat¢inin yaratma telasi, izleyici karsisinda diistiigii durum sorgulanir hale gelerek hangi
sanat? Hangisi sanat? SOylemleri ve sorgulamalar1 giiniimiize kadar gelerek giincelligini
korumustur. Ciinkii bedenin ifsas1 yoluyla sergilenen eylem karsisinda, sanatgi-eylem pratigi
beraberinde tehlikeli bir oyunun habercisi de olabilmektedir. Marina Abromovic bu konuyu
sOyle acikliyor; “Tehlikenin tanimini zorlayan ve kurcalayan sanat benim ilgimi ¢ekiyor. Ve
dahasi izleyenin gozlemi burada ve simdi olmali. Dikkatini tehlikede toplamak, simdiki
zamanin, su anin merkezi olmaktir” (Potuoglu, 1999: 154). Sanatcilarin bedeninin esas
materyal oldugu bu sanat iislubu, zaman zaman mazosist unsurlar da igermektedir. Ozellikle
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“sanat¢ilarin viicutlarina uyguladiklart siddetle olusturduklart performanslar 1960 ile 1980
yillar1 arasinda Vito Acconci, Terry Fox, Chris Burden ve Ana Mandieta gibi isimlerin
eserlerinde doruga ulagsmistir” (S6zen, 2001: 72).

Gorsel-1. Vito Acconci, “Seedbed”, 1972.

Artik sanatci icin her seyin ve her yerin kendisine tahsis edilmis gibi serbest bir
bolgesi vardi. Kendisini merkeze koyan, kendi izleyici kitlesini olusturan ve kisisel hirslar
ugruna baska bedenler iizerinde tahakkiim kuran sanatci, sahnede yerini alarak kendisine en
yliksek hazzi yasatacak duyguya ulagsmak i¢in elinden geleni yapmaya hazirdir. Bununla
beraber sanatin evrensel boyutu diisiiniildiiglinde, sanat¢inin varolussal ¢abasi karsisinda
ozellikle beden sanatina yonelik dozu gittikce sertlesen ve acimasizlasan elestirel dilin
yayginlig1 da sanatin dogasi geregi kendiliginden olugsmaktadir.

Gorsel-2. Terry Fox, “Sanal Cilt” (Duman Eskalasyonu), 1970.
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1.CILECI BEDEN PERFORMANSLARINA YENI ORNEKLER

1.1.Milena Naef

“Bedenlerimiz ¢evreleriyle siirekli bir 'koreografi' icinde oldugu diisiincesi beni
biiyiiliiyor.  Viicudumuzun kagimilmaz varligi, ¢evremizle yaptigimiz zorlu etkilesimle
tamimladigimiza inaniyorum. Bu durum kendi kreasyonlarimizla, yasadigimiz alanlar: uygun
hale getirmemize, gelistirmemize ve yansitmamiza izin veriyor. Materyalleri bicimlendirme ve
manipiile etme kabiliyeti, fiziksel bir kesfe doniisiiyor. Bu etkilesimli kesfi kendime bir
malzeme olarak yansitryorum ™ (http://milenanaef.com/about/).

Milena Naef

Hollandali geng sanatgi Milena Naef kendi bedeninin boliimlerini mdf levhalardan
olusan mermer izlenimli bloklar kullanarak 6zel olarak tasarladigi bos alanlar1 doldurmakla
tamamlamaktadir. Bu mermer parcalarina bi¢cim verme asamasi ipek bir elbisenin
tasarlanmas1 ve dikilmesi siirecine es deger bir eylemsel hareketin kuskusuz 6nemli bir
performansa doniismesiyle sonuglanir. Kendi viicudunu tamamlayici bir unsur olarak kullanip
mermer bloklarla bir araya getirmesi, doganin parga-biitiin iliskisine yonelik getirilen
sorgulamalar1 da beraberinde getirmektedir. Boylece, bedenin ¢ileci bir hal almasiyla ortaya
¢ikan haz duygusunu izleyicide yarattigi gerilim ve estetik gorsellik ikilemi, Milena Naef'in
caligmalarinda sik¢a rastlanilan bir argiimana donlismektedir.  Sanatgmnin malzemeyle
kurdugu iliskide kesin ve milimetrik Olglimlere uymas: dikkatli bir sekilde planlandigi bir
siiregti. Sadece bir anlik performans i¢in bile olsa bu tanimlayici an, somut bir bigimde
mevcut bir yapi ile insan formu arasindaki iligkinin zihinsel birlikteligini de beraberinde sunar
ve dogada yer alan biitliin elementlerin insanin viicudunda yer aldigin1 bizlere hatirlatir.

Gorsel-3: Milena Naef, “Ucan Pargalar”, 2016.

ASEAD CILT 6 SAYI 2 Yil 2019, S 149-157

152


http://milenanaef.com/
http://milenanaef.com/

Haydar BALSECEN

Milena Naef'in performanslari bir taraftan da Antik Yunan ve Roma déneminin heykel
estetigine karsi elestirel bir estetik tavir sergilercesine, bedenin sinirlarina zorlayict anlamlar
ve tanimlar getirir. Sanatgr m1 mermerin giysisine biiriiniiyor yoksa mermer mi sanatcinin
giysisine doniisiiyor ikilemini hissetme olanagina kavusuyoruz. Biirtindiigi fiziksel formun
zamanla katilasacag1 ya da yok olacagi bir siireci baslattigi izlenimini vermesiyle, sanatg¢inin
kendi bedenine yonelik kurguladigi eylemsel tavrin gittikge serlestigini goérebiliyoruz.

Milena Naef’in performanslar1 bir taraftan da bizlere yeni bir kolaj mantiginin da
ortaya ¢iktigini gosteriyor. Geleneksel anlamda bildigimiz sekliyle bir yiizey {izerine yabanci
bir takim malzemelerin yapistirilmasiyla olusturulan kolaj kompozisyonlarina alternatif
olacak bir bi¢imde, doga-beden biitiinliigiinii sergiliyor. Siibjektif bir deneyimin fiziksel ve
zihinsel agilimlarini1 sorgulayarak, dogal yapilarin bedenimizi ne 6lgiide manipiile ettigi ya da
ozgiirlestirdigi diistincesini, zaman kavramiyla ortaya koyuyor.

1.2.Abraham Poincheval

Fransiz sanat¢i, Abraham Poincheval ise Paris'teki Grand Palais sanat miizesinde 12
tonluk kirectast bir kaya tasarlayarak icinde bir hafta boyunca yasamaya calisacagi bir
performansla karsimiza ¢ikiyor. Sanatg¢i, Diinyanin olusum siirecinin bir pargasi oldugunu ve
bu durumun kesfinin igsel bir yolculukla anlamlanabilecegini bizlere gostermektedir. Yakin
cevresi tarafindan getirilen elestirilere ragmen Poincheval, performanslarinda dublor
kullanmayr ne pahasina olursa olsun reddettigi goriilmektedir. Mistik bir yolculugun
hikayesiyle izleyici karsisina ¢ikan bir sanat¢i olarak, gergeklestirdigi bu tehlikeli
performansla kanitlamis oluyordu. Bu i¢sel kesfin kendisini farkli yasam formlarina tagiyarak
derin bir motivasyonun pargasi oldugunu gorebiliyoruz. Sanatgi, aylarca zihinsel ve fiziksel
olarak kendini kayanin i¢indeki yasam deneyimini gergeklestirmek icin hazirladigi, bu zorlu
ve zahmetli performansin insan viicuduna ne gibi zararlar vereceginin bilinciyle hareket
etmektedir. Bu performansin basarili bir sekilde sonuglanmasi i¢in bir haftalik siire gecirecegi
kayanin {ist tarafina nefes almasi i¢in ve acil miidahale gerektirecek techizatin saglanmasi icin
delikler agilmustir.

Gorsel-4. Abraham Poincheval, “Kirectast”, 2017.
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Poincheval gergeklestirdigi eylem esnasinda sergi mekanina gelen izleyiciyle de
konugma firsat1 saglayarak, interaktif bir performansa doniismiistiir. Bu noktada eser ve
izleyici ile olan bagin post-modernist bir bakisla degerlendirildiginde, izleyiciye birakilan
yorumlama biciminin esnek ve degisken oldugunu sdyleyebiliriz. Ayaz’a gbre (2016) bu
durum” post-modern donemin oOnceki donemlerden ayiran konunun metin oldugunu
yapisalcilar, dogru anlami metnin i¢inde bulurlarken post-modern donemde metnin kendi
basina bir anlami olmadigini, bu dénemde her bakanin/okuyanin farkli bir anlam ¢ikardigini,
siirsiz sayida anlamin oldugu ve bdylece ortaya bir anlamsizligin ¢iktig1” sdyler. Sanat¢inin
bu noktada kendini 6zne olarak konumlandirmasi giincel modernist ve avangart sanat
islubuna yonelik gelistirilen tartismalarin da odagi haline gelmektedir. Bu konumlandirma
sekli nesne-sanatci iligkisi baglaminda mazosist bir hazzin sonuglanmasina benzer bir
sorunsali beraberinde getirmektedir. Sanat¢1 kendi fiziksel ve biyolojik yapisimi zorlayict
unsurlar karsisinda sinamast ve bunu genis kitleler onilinde sergileme olanagi bulmasi
sayesinde bitmeyen cileci beden arzusuna dontismektedir.

1.3.Willi Dorner & Hatje Cantz

Avusturyali koreograf ve performans sanat¢ilari Willi Dorner ve Hatje Cantz ise
kamusal sanat performanslariyla giindemde olmayr basarmuglardir. Bu iki sanat¢i kendi
bedenlerine yonelik miidahaleleri dis mekanda belirledikleri yapisal alanlar1 kullanarak
gerceklestirmektedirler. Biligsel ve fiziksel bir siirecin kigkirtilmasiyla birlikte bedensel tahrisin
izleyicide yarattig1 duygusal reaksiyonu belgelemeye yonelik performanslara imza atmiglardir.
Ortaya koyduklar1 koreografilerde izleyicilerde kusku ve tedirginlik duygusu arttiran
hareketlerle, bedensel ¢ilecilige 6rnek olabilecek eylemsel bir tavrin i¢ine girmislerdir. Bireysel
davranig ve aligkanliklarimiz dogrultusunda kente yonelik sorgulama alanlari yaratarak bir
taraftan da modern hayatla insan bedeninin uyumuna ya da uyumsuzluklarint gozler Oniine
sergilemektedirler.

Gorsel-5. Willi Dorner / Hatje Cantz, “Bedenler”, 2010.
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Seyirci gordiigii seyin ¢cogu kez bedenin vahsice ve hayretle sergilendigine sahit olurken
bu vesileyle kent insaniyla sanat ve beden yoluyla diyaloga gegildiginin belgesi olarak da
degerlendirmek miimkiin. “Kentsel Mekanlardaki Bedenler” performans serisiyle o semtte
yasayan halka yonelik kentin carpik ve insan dogasina aykirt olan yapisinin sorgulanmasi
noktasinda dgretici bir rol iistlenildigi soylenebilir. Izleyiciyle daha giiglii bir iliski kurmak icin
izleyicinin roliinii oynamaya ve izleyiciyi kendi semtlerinde dolagsmaya tesvik ederek kent
farkindaligina yeni ac¢ilimlar sunmuslardir. Bu performanslarda insanlarin yasadiklart mekani
farkli gérmeye zorlamakla kalmazken, ayni zamanda o semtteki kamusal alan bilincini
asilamaya da caligirlar. Tiim bunlart yaparken bedenlerini acimasizca kullanmaktan da
cekinmezler. Bu durum, sanat¢ilarin izleyici karsisina gegtiklerinde kendisinden ve
bedenlerinden vazgegme halinin yaninda, doga dis1 mekanlara yonelik gelistirilen protest tavrin
disavurumudur diyebiliriz.

1.4.Florence Peake

Ingiliz sanat¢1 Florence Peake'in performans uygulamalarinda ise izleyiciye genellikle
hareketli, kaotik, dinamik bedenlerle ilgili izdistimsel bir perspektif sunulmaktadir.
Performanslarinda beden ve ruh temalarinin sik¢a isleyen sanatgi, seyirciyle paylastig
eylemsel tavri i¢ mekanda kullandig1 basat malzemesi olan kil ile sergilemektedir. Sergiledigi
koreografide kolaya kagmayan fakat heyecan ugruna degil sadece toplumsal hassasiyetleri 6n
plana ¢ikaran durusuyla meselelere yaklagsmaktadir. Feminizmin sundugu elestiriler ve yapisal
malzemelerden sikc¢a beslenen sanatgi, siiriikkleyici ve devinimsel performanslariyla 6n planda
olmay1 basariyor. Kurguladigi koreografilerle ataerkil oncesi doneme gondermeler yapan
tavriyla modern hayata karsi ironiler gelistirir. Bunu yaparken de bedenini adeta balgiga
doniismiis bir camur kiitlesinin i¢inde ylizdiirerek farkli bir bedensel zorlamaya ulasir. Beden
ve malzeme arasindaki kaotik iliskiyi vurgular ve buna izleyiciyi de tesvik eder.

Gorsel-6. Florence Peake, “Bahar Ayini”, 2018.

Peake, seyirciler arasinda gegici ittifaklar ve mikro topluluklar yaratarak radikal ve
birbirinden ilging performanslar yaratir. Bunun sonucunda nesnelerin ve materyallerin kendi
ozerkliklerine ve 6znelliklerine dair bilgiler sunarak, beden-materyal baglami dogrultusunda
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malzemenin kimyasal igerigine vurgu yapar. “Bahar Ayini” performansinda partneriyle
gerceklestirdigi Opitisme anmi kille sabitleyerek sergilemesiyle bedenine yonelik 1stirapli ve
cileci siireci de baslatmig olur. Sanat¢inin partneri ile gergeklestirdigi bu ayin, temsili bir
feminist gondermenin fizyolojik bir baskaldiriya doniistiigli izlenimini akla getirmektedir.
Cinselligin feminist forma biiriinerek heykelsi bir goriintii esliginde viicut bulmus haline
ulastig1 sOylenebilir.

1.5.Johan Figueroa-Gonzalez

Porto Riko’lu gen¢ sanat¢1 Gonzalez ise Washington Square Park’ta yer alan
Washington Kemer’ini mesken tutan ve heykelsi duruslar sergileyerek tamamen izleyiciye
yonelik kamusal alan performanslart gerceklestirmektedir. Porto Riko’da oldugu donemlerde
okudugu kolejde uzun yillar modellik yaparak yasamini siirdiiren sanatginin, tasla ve heykelle
olan imtihant Amerika’ya go¢ etmesiyle netlesmistir. Bedenini anitsal bir yapimin pargasi
olarak sergilemesi ve bu yonde an-mekéan-tarihsel siire¢ iigliisiine kavramsal boyut katarak
sokagin diline ve enerjisine farkindalik getirmesiyle etkili bir sova doniismektedir. Geleneksel
anlamdaki performans orneklerinin aksine, bedenin duragan ve hareketsiz yapisin1 6n planda
tutarak bedensel terapi motivasyonuyla birlikte beden terbiyesinin de sinanmasiyla
sonuclanarak acit kavrami ortaya ¢ikar. Bedenin c¢ileci ruh halinin transa gecilen gergeklik
boyutu kazanmasi, elestiri mekanizmasinin da devreye girmesine neden olur.

Gorsel-7. Johan Figueroa-Gonzalez, “Performans”, 2017.

Sanat¢inin, beden-mekan-mimari iizerinde kurguladigi atmosfer, cevresel faktorlerle
birlikte ele alindiginda ne derece etkili oldugu konusu izleyici faktoriiyle anlam
kazanmaktadir. Bu noktada, izleyici sergilenen performansin gergeklestigi siiregte bosluklari
doldurarak anlamin ortaya ¢ikmasina katki saglayarak sanatta “alimlama” siirecini baslatmig
olur. Bu siire¢ dogrultusunda gergeklesen performansa yonelik izleyicinin hissettigi duygusal
hazzin derecesi, sanat¢inin sergiledigi eylemsel durusun etkisini belirler.
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SONUC

Performatif gilincel sanat patriklerinin bizlere 06grettigi sey, bireysel beden
performanslarindaki cesur ¢ikislarin elestirilmesi konusunda, izleyicilerin sanatc¢ilar kadar
cesur olmadig1 gergegi olmustur. Bedenin biyolojik bir varlik olmasinin géz ardi edilerek
hunharca kullanilmasi ve sanatin yoriingesi igerisinde kavramsal bir boyut kazandirilarak
bedenin nesnelesmesi, Ozgiirliik kavraminin disinda elestirel bakis agis1 oldugu gergegini
degistirmez. Bedenin, iireten beynin baskis1 altinda her tiirlii role ve sekle biirlinmesi, bedenin
siirlarinin zorlanmasi noktasinda sonu gelmeyen yeni 6rnekleri de beraberinde getirecektir.
Bu dogrultudan hareketle bu calismada yer alan sanatcilarin gergeklestirdigi beden
performanslar1 géz oniinde alindiginda, sanatin yeri geldiginde yiiceltilen yeri geldiginde de
yerilen bir tarafinin oldugunu vurgulamak gerekir.
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