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Amac: Bu ¢aligmanin amaci Tirkiye’de aticilik sporu ile ilgilenen elit
diizeydeki sporcularin Coklu Zeka Ozelliklerinin cinsiyet, yas ve kullanilan
silah tiirline gore incelenmesidir.

Metot: Veriler; 02-08 Aralik 2013 tarihleri arasinda Mersin’de yapilan
Atesli ve Havali Silahlar Tiirkiye Sampiyonasina katilan elit diizeydeki
aticilik sporcularindan yas ortalamalar1 26,4+11,04 olan 30 bayan ve yas
ortalamalar122,78+9,07 olan 87 erkek olmakiizeretoplam 117kisiden olugan
sporcu grubuna; bes sorudan olusan kisisel bilgi formu ve ayrica Howard
Gardner tarafindan gelistirilen ve Seber tarafindan Tiirkcelestirilerek
gecerlilik ve giivenilirligi yapilmis olan “Coklu Zeka Alanlarinda Kendini
Degerlendirme Envanteri” uygulanarak elde edilmistir. Elde edilen veriler
SPSS 17.0 paket programinda siklik, tanimlayici istatistik, bagimsiz t testi
ve Kruskall Wallis varyans analizi yontemleri ile analiz edilmistir.

Bulgular: Istatistik analizler sonucunda, erkek ve bayan sporcularm
Mantiksal Matematiksel ve Kisileraras1 Sosyal Zeka o6zellikleri arasinda
0,05 diizeyinde anlamli farklilik bulunurken, cinsiyet faktorii gozetmeksizin
atiglarda kullandiklar1 silah tiirlerine gore yapilan karsilastirmada Sézel
Dilsel ve Kisisel Igsel Zeka dzellikleri arasinda 0,05 diizeyinde anlamli
farklilik bulunmustur. Yas faktoriine gore yapilan degerlendirme ve diger
zeka tiirleri arasinda anlamli farklilik bulunmamustir.
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Sonuc: Ozellikle alt yapr antrenérlerinin, sporcu aday1 i¢in en verimli
ilerlemenin saglanmasinda zeka tiirlerinin dikkate alinarak yonlendirme
yapilmasi, sozel dilsel ve kisisel i¢sel zekas1 dominant olanlarin daha ¢ok
havali ve atesli tiifek dalina yonlendirilmesinin yararli olacagi sonucuna
varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Aticilik, Coklu zeka

Comparison of Multiple Intelligence Characteristics of Elite
Marksman According to Gender Weapon Type and Age

Abstract
Aim: The aim of this study is to compare the Multiple Intelligence
Characteristics of the sportsmen on the elite level at the marksman sport
in Turkey.

Method: The data were obtained from shooting players who participate
the Air Weapons Firearms Turkey Championship that took place between
2 to 8 December 2013 in Mersin in elite level, by applying personal
information form composed of five questions and also “Self-Assessment
Inventory in the Fields of Multiple Intelligence “, which is developed by
Howard Gardner and translated into Turkish by Gonce SEBER and made
valid and reliable, to the player group composed of 117 persons in total, 30
of them being female with an age average of 26.4+11.04 and 87 of them
being male with an age average of 22.7849.07. The data has been analyzed
with the methods of frequency, descriptive statistics, independent t-test
and Kruskall Wallis variance analysis in the SPSS 17.0 package program.

Findings: As a result of the statistical analysis, there was a significant
difference between Logico-Mathematical and Interpersonal Social
Intelligence properties of the male and female players at a level of 0.05,
and also there was a significant difference between Verbal-Linguistic and
Intrapersonal Intelligence properties at a level of 0.05 in the comparison
made according to the weapon types that they used in the shooting
regardless of the sex factor. There was not any significant difference in
the evaluation made according to the gender factor and between the other
intelligence types.
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Conclusion: Particularly, it has been concluded that the infrastructure
trainers should be guided by considering intelligence types in order to
provide the most efficient advancement for the athlete candidate, and to
orient the ones who are dominant in verbal linguistic and personal inner
intelligence to the more cool and firearms.

Keywords: Marksmanship, Multiple intelligence

1. GIRIS

Egitim insan biitinligii ile ilgili bir kavramdir ve yasantilar yolu ile
saglanan Ogrenmelerle, bireyin kendi yeteneklerinin farkindaligini
saglamay1 amaglayan bir siiregtir. Birey, yasantilar yoluyla bu siirece aktif
katilim sagladik¢a kendini, yeteneklerini fark ederek yasam siirecinin
sekillenmesine ve topluma aktifkatilimla kendini ger¢eklestirme adimlarini
ardisik olarak atar.

Egitim siireci icerisinde bireylerin sahip olduklar1 algilama diizeyi,
olaylara yaklagma tarzi ve problem ¢dzme becerilerindeki farkliliklar 6n
plana ¢ikmakta ve giiniimiizde yapilan ¢alismalarin bu farkliliklar tizerine
yogunlagmasi gerekliligi siklikla vurgulanmaktadir (Basaran, 2004).

Ancak, bireyler arasinda farklilik yaratan {istbilis, problem ¢ozme ve
zeka alanlarinin birbirlerini kapsayan ve destekleyen yapilar olarak ele
alimmasinin 6nemli ve teorik acidan agiklanabilir oldugu diistiniilmektedir
(Karakelle, 2012).

Birey merkezli egitimin iki 6nemli ¢ikis noktas1 bulunmaktadir. Bunlardan
ilki; her bireyin farkli zeka profillerine ve dolayisi ile farkli zihin yapilarina
sahip oldugu bilindiginden, egitim sisteminin de bu farkliliklara cevap
verecek sekilde olusturulmasi gerektigi goriisiidiir. Ikinci ¢ikis noktasi ise;
artik geleneksel okul anlayisiyla hicbir bireyin, birakiniz farkli alanlar
veya becerileri, bir konuyu dahi tam manasiyla 6grenemeyeceginin
anlasilmasidir. Bu bakimdan bireylerin zeka profillerini dikkate alan ve bu
yonde bireylerin egitimdeki basarilarini en iist diizeye ¢ikaracak modellere
ihtiya¢ duyulmaktadir (Gardner, 1993).
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Kendini gerceklestirme yolculugundaki birey, yeteneklerinin farkindaligini
kesfederken saglanan 6grenme becerilerinden de en etkin bir bigcimde
yararlanabilmesi gerekir. Bu durum siiphesiz ki bireyin zeka diizeyi ile de
ilgilidir. Ciinkii Gardner, 1983 yilinda ortaya attig1 Coklu Zeka Kuramiyla
zeka konusundaki tartigmalara yeni bir boyut getirmistir. Gardner 1983,
zekay1, bir kiginin bir veya daha fazla kiiltiirde deger bulan bir iiriin ortaya
koyabilme kapasitesi, ger¢ek hayatta karsilastigi problemlere etkili ve
verimli ¢éziimler liretebilme becerisi ve ¢oziime kavusturulmasi gereken
yeni veya karmasik yapili problemleri kesfetme yetenegidir seklinde
aciklamaktadir (Saban, 2001).

Howard Gardner’in Coklu Zekd Kurami; bizim, insanin yeterlilikleri
konusundaki diislincelerimizi kokten degistirmemize yardim edecek bir
potansiyele sahiptir. Gardner, zekayi; kiiltiirel bir ortamda, problemleri
coziimlerken veya bir kiiltiir grubu tarafindan deger verilen tirlinleri ortaya
cikarirken, bilgiyi islemeye yarayan biyopsikolojik bir potansiyel olarak
tanimlar. Gardner’in bu kuramdaki asil hedefi, zekanin tek bir yapidan
meydana gelmedigini ve insanlarin birbirinden bagimsiz en az yedi ayri
zekdya sahip oldugunu ve bunlarin zaman iginde gelistirilebilecegini
insanlara kanitlamaktir (Gardner, 1999). Coklu Zeka Kurami baslangigta
yedi zekddan bahsetmektedir. Bunlar:

1. S6zel/Dilbilimsel Zeka (Verbal/Linguistic Intelligence): Dili hem sozlii
hem de yazili olarak etkin kullanmak.

2. Mantiksal/Matematiksel Zeka (Logical/Mathematical Intelligence):
Rakamlar1 etkin kullanma ve ortaya cikan sonuglari iyi bir nedene
baglayabilmek.

3. Miiziksel/Ritmik Zeka (Musical Intelligence): Ritme, sesin yiiksekligine
ve melodiye duyarlilik.

4. Uzamsal/Gorsel Zeka (Spatial/Visual Intelligence): Bicime, sekle,
bosluga, renge ve ¢izgiye duyarlilik. Boslugu zihinde canlandirabilme ve
bu modeli kullanarak uygulamalar yapabilmek.

5. Bedensel/Kinestetik Zeka (Bodily-Kinesthetic Intelligence): Fikirleri
ve duygularn ifade etmek ig¢in, viicudu kullanabilme ve problemleri
¢Ozebilmek.
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6. Kisilerarast Zeka (Interpersonal Intelligence): Diger insanlarin ruh
hallerini, duygularini, giidiilerini ve niyetlerini, nasil ¢calistiklarini, onlarla
nasil ortaklasa ¢alisilabilecegini anlayabilme, problemleri ve karigikliklar
¢Ozebilmek.

7.I¢sel Zeka (Intrapersonal Intelligence): Kendi kendini tanimanin anahtari
durumundadir. Bireyin, kendinin kuvvetli ve zayif taraflarini, ruh halini,
niyet ve isteklerini anlayabilmesi ve bunlardan yola ¢ikarak yagsamin daha
etkin bir sekilde devam ettirebilmesi.

Coklu zeka kuraminin giiclii yoni, biitiin bireylerin sahip oldugu entelektiiel
potansiyeli ortaya koyan dokuz ayri zekadan olusan bir kiime ¢izmesidir.
Baslangicta sozel-dilsel, miiziksel-ritmik, matematiksel-mantiksal, gorsel-
uzamsal, bedensel-kinestetik, kisisel-6ze donlik ve sosyal-kisilerarasi
olmak {izere yedi zekadan olusan kuram, dogaci zeka ve varoluscu zekanin
eklenmesiyle toplam dokuz zekadan olugmaktadir (Arslan, 2015).

Zeka; mantikli plan yapma, problem ¢d6zme, soyut diisiinme, karmasik
disiinceleri anlama, hizli 6grenme ve deneyimlerden yararlanma
yeteneklerini igerir (Tural, 2009).

Coklu zeka kuramina gore; 6grenme, problem ¢ézme, bilgiyi alma, isleme
ve kullanma gibi durumlarda bu sekiz farkli zeka alanmi sekiz farkli yol/
ara¢ olarak kullanilabilir (Cinkili¢c ve Soyer, 2013). Her insan bu zeka
alanlarindan birine sahip olabilecegi gibi bir diger zeka alaninin da
ozelliklerini sergileyebilir (Campbell, 1992 akt. Yaz, 2013).

Coklu zeka anlayisina gore; tim zekalar esit degerdedir ve iglerinden biri
ya da birkag1 digerlerinden daha 6nemli degildir. Her ne kadar 20. yiizyil
bat1 kiiltiirii dil ve matematik becerilerine deger vermis olsa da, diger
kiiltiirler farkli zekalara deger vermistir. Bu durumda psikolojik boyut ile
sosyolojik boyutu ayirt ederken ¢ok dikkatli olmak gerekir (Gardner and
Walters, 1992 akt. Yaz, 2013).

Bireyinen 6nemliyasam belirtisi harekettir ve birey, igerisinde yasadigidoga
ile savasirken edindigi aragli-aracsiz becerilerden edindigi deneyimlerden
yararlanilarak zaman igerisinde ve belirli kurallar kapsaminda yarisma
olarak kullanilmas: seklinde tanimlanabilecek sporun kaynagi insan
dogasindaki harekettir. Elbette ki glinlimiizde 6nemli bir endiistri haline
gelmis olan yarigsma sporu alani, gerek yarigsma tiirlerinin ¢ogalmasi ve

Egitim Fakiiltesi Dergisi, Yil. 3 Sayi. 2 - 2017 (79-94) 83



Elit Atictlarin Coklu Zeka Ozelliklerinin Cinsiyet, Kullandiklar: Silah Tiirii ve Yas Faktorlerine
Gore Karsilastiriimast

gerekse bireyin yeni ve heyecan verici aktivitelere yonelmesini de 6nemli
Olciide etkilemistir. Bu etkilesim ile egitim de oldugu kadar spor egitiminde
de bireyin sahip oldugu zeka diizeyi ve bi¢cimi 6nem kazanmustir.

Ogrencilerin baskin ve baskin olmayan zeka alanlarinin belirlenmesi;
kendilerini daha iyi tanimalarina, giiclii, zayif ve gelistirilebilir yonlerinin
farkina varmalarina, 6zel ugras ya da mesleki tercihlerini dogru bir sekilde
tespit edebilmelerine katki sagladigi gibi 6gretmenlerin de 6grencilerini
tanimalara, onlar1 dogru yonlendirebilmelerine, Ogrenme-ogretme
siire¢ ve ortamlarimi ise etkili bir bigimde diizenleyebilmelerine firsat
vermektedir. Bu nedenle, 6grencilerin zeka alanlarinin belirlenmesi egitim
stirecinin belli asamalarinda yapilmasi gereken 6nemli bir uygulamadir
(Celikoz, 2016).

Bedensel zekanin  gelisimi  sadece atletik yapida olanlarla
sinirlanmamaktadir. Dogustan gelen kinetik potansiyeller, ¢ocuklarin
yliriime potansiyelleri, gelisimin herhangi bir evresinde motor hareketleri
kazanabilme ve gelistirebilme yetenekleri ile yiiz ifadeleri, durus ve diger
bir deyisle ‘beden dili’ ile ifade edilebilen incelikler, bu zekanin 6zelliklerin
olarak gosterilmektedir (Belenka, 1997 ve Bumen, 2004).

Ortak ozellikleri olmasina karsin, yas, boy, kilo, cinsiyet, 1k,
sosyoekonomik durum, kiiltlirel ¢cevre degiskenleri agisindan birbirinden
farklilik gosteren bireyler, bilissel, duyussal ve psiko-motor gelisimleri
acisindan da farkli 6zelliklere sahiptirler. Bu degiskenlerin bilesiminden
ortaya c¢ikan farkliliklar, bireysellestirilmis Ogretim gereksinimini
dogurmaktadir (Fiscus ve dig. 2002).

Yapilan literatiir taramasinda, zihinsel oldugu kadar fiziksel gelisimde de
yeteneklerimizin siirlarini zorlayici ve yarisma sporuna doniik egitimde
konuya iligkin yeterli kaynak bulunamamistir. Bu nedenle, yarigma
sporuna yonelerek zihinsel ve fiziksel yeteneklerinin sinirlarini zorlayan
bireyinde 6grenmeye ve egitime gereksinimi vardir ve bu egitim siirecinde
kendisinde dominant olan zeka tiirlerinin degerlendirilmesi de 6nemlidir
ve bunun 6nemi dikkate alinarak bu arastirma planlanmistir.
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2. YONTEM

Amag: Bu ¢alismanin amaci Tiirkiye’de aticilik sporu ile ilgilenen elit
diizeydeki sporcularin Coklu Zeka Ozelliklerinin incelenerek cinsiyet, yas
ve kullanilan silah tiirline gore karsilastirilmasidir.

Metot: Bu amagla yapilan arastirmanin verileri; 02-08 Aralik 2013
tarihleri arasinda Mersin’de yapilan Atesli ve Havali Silahlar Tiirkiye
Sampiyonasma katilan elit diizeydeki aticilik sporcularindan yas
ortalamalar1 26,4+11,04 olan 30 bayan ve yas ortalamalar1 22,78+9,07
olan 87 erkek olmak iizere toplam 117 kisiden olusan sporcu grubuna
bes sorudan olusan kisisel bilgi formu ve ayrica Howard Gardner (1983)
tarafindan gelistirilen ve SEBER tarafindan Tirkgelestirilerek gegerlilik
ve giivenilirligi yapilarak Cronbach Alfa katsayis1 0,77 olarak belirlenen
“Coklu Zeka Alanlarinda Kendini Degerlendirme Envanteri” uygulanarak
elde edilmistir. Envanter 80 sorudan olusan ve Likert tiirlinde hazirlanan
sorulara verilen cevaplara gore “Bana Hi¢ Uygun Degil (1), Bana Cok
Az Uygun (2), Bana Kismen Uygun (3), Bana Olduk¢a Uygun (4), Bana
Tamamen Uygun (5) seklinde derecelendirilmistir. 8 zeka kurami ve her
zeka kuramindan 10 soru mevcuttur. Sorular karisik olarak diizenlenmis ve
her zeka tiirtine iliskin sorulardan elde edilen toplam puanlar kullanilmistir.

Elde edilen veri grubu icin ayrica gegerlik ve gilivenirlik calismasi
yapilmamistir. Elde edilen veriler SPSS 17.0 paket programinda siklik,
tanimlayicr istatistik, bagimsiz t testi ve Kruskall Wallis varyans analizi
yontemleri ile analiz edilmistir.

3. BULGULAR
Bu arastirmada elde edilen bulgular tablolar ve agiklamalar seklinde
asagida sunulmustur.

Egitim Fakiiltesi Dergisi, Y1l. 3 Say1. 2 - 2017 (79-94) 85



Elit Atictlarin Coklu Zeka Ozelliklerinin Cinsiyet, Kullandiklar: Silah Tiirii ve Yas Faktorlerine
Gore Karsilastiriimast

Tablo 1: Arastirma Grubunun Zeka Tiirlerinin Cinsiyet Faktoriine Gére
Tanimlayict Istatistik ve Bagimsiz T Testi Sonuglart

PARAMETRELER N | ORT+SS |MIN | MAX| SD T P
.. . BAYAN |30 26,26+6,50 |15,00| 38,00
SOZEL DILSEL 115 | -1,055 | P=0,294> a=0,05
ERKEK |87 27,6245,90 |12,00| 40,00

MANTIKSAL BAYAN|30] 26,00+5,51 | 16,00 37,00
MATEMATIKSEL |ERKEK |87 | 28,18+5,06 |16,00| 39,00

115 | -1,991 | P=0,049< a=0,05

GORSEL BAYAN| 30/ 26,36+7,24 [ 13,00 40,00
115 | -1,443 | P=0,152> 0=0,05
MEKANSAL ERKEK | 87/ 28,83+8,35 | 13,00 79,00
MUZIKSEL BAYAN| 30/ 27,50+6,36 | 18,00 | 39,00
o 115 | -1,405 | P=0,163> 0=0,05
RITMIK ERKEK |87 29,20+5,50 | 15,00 | 39,00
BEDENSEL BAYAN| 30/ 25,76+6,36 | 14,00 37,00

. . 115 | -1,576 | P=0,118> 0=0,05
KINESTETIK ERKEK |87 |27,78+5,92 (13,00| 39,00

9 BAYAN |30 27,40+5,89 [19,00| 39,00
DOGACI 115 | -1,431 | P=0,155> 0=0,05
ERKEK |87 29,10+5,52 (11,00 39,00

KiSILER ARASI |BAYAN |30/ 27,66+6,59 |16,00| 38,00
SOSYAL ERKEK |87 30,12+5,40 |17,00| 40,00

115 | -2,029 | P=0,045< a=0,05

. BAYAN (30| 26,10+6,53 | 15,00 39,00
KIiSISEL iCSEL 115 | -1,137 | P=0,258> 0=0,05
ERKEK |87 27,55+5,85 17,00 39,00

Tablo 1’de goriildiigii gibi cinsiyet temel faktoriine gore yapilan
degerlendirmede; 8 temel zeka tiirlinden arastirma grubunun elde ettikleri
puanlardan Mantiksal Matematiksel ve Kisiler Arasi Sosyal zeka puanlar
arasinda 0,05 diizeyinde anlamli farklilik bulunurken diger zeka tiirleri
arasinda istatistiki olarak anlamda farklilik bulunmamustir.
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Tablo 2: Arastirma Grubunun Zeka Tiirlerinin Yas Faktoriine Gore
Tamimlayic Istatistik ve Kruskall Wallis Test Sonuglar

PARAMETRELER N ORT=SS MIN | MAX | SD F P
14-2 2 |2 + 12 4
) ' 5 8 7,70+6,39 ,00 0,00 P=0,385>
SOZEL DILSEL (26 -35 18 | 25,83+4,43 | 19,00 | 33,00 | 2 |,385 0.05
36velisti | 17 | 26,70+£5,94 | 15,00 | 38,00 “
14-2 2 |2 + 1
MANTIKSAL > 8 7,86+5,73 6,00 | 39,00 P=0,681>
. 26 - 35 18 | 27,50+3,79 | 21,00 | 34,00 | 2 | ,681
MATEMATIKSEL — 0=0,05
36velstii | 17 | 26,58+4,03 | 19,00 | 36,00
. 14-2 2 |2 +8.81 | 1
GORSEL 5 8 8,68+8,8 5,00 | 79,00 P—0,750>
26 -35 18 | 26,50+6,79 | 13,00 | 3500 | 2 |,750
MEKANSAL — 0=0,05
36velsti | 17 | 27,70+£5,62 | 20,00 | 40,00
.. 14-2 2 |2 +6,12 | 1
MUZIKSEL > 8 8,65+6, 5,00 | 39,00 P=0,778>
. . 26 - 35 18 | 28,33+5,79 | 19,00 | 37,00 | 2 | ,778
RITMIK — 0=0,05
36vetsti | 17 | 29,76+3,75 | 25,00 | 38,00
- +
BEDENSEL 14 -25 82 | 27,68+6,51 | 13,00 | 39,00 P—0,491>
. . 26 - 35 18 | 26,44+4,64 | 18,00 | 34,00 | 2 | ,491
KINESTETIK — 0=0,05
36veusti | 17 | 26,11+5,18 | 18,00 | 36,00
14-2 2 |2 + 11
) 5 8 8,96+5,99 ,00 | 39,00 P—0,462>
DOGACI 26 - 35 18 | 27,55+4,88 | 19,00 | 35,00 | 2 | ,462 0.05
36velsti| 17 | 28,41+4,73 | 20,00 | 38,00 =
. . 14-2 2 |2 + 1 4
KISILER ARASI > 8 2,68+6,07 6,00 0,00 P=0,613>
26 - 35 18 | 29,55+5,82 | 18,00 | 39,00 | 2 | ,613
SOSYAL — 0=0,05
36veusti | 17 | 28,52+4,44 | 22,00 | 38,00
14-2 2 | 27,64+6,4 1
N . 5 8 7,64+6,40 5,00 | 39,00 P—0380>
KISISEL ICSEL (26 - 35 18 | 26,61+£5,16 | 15,00 | 33,00 | 2 | ,380 0.05
36vetsti | 17 | 25,52+4,90 | 18,00 | 38,00 “

Tablo?2’de goriildiigii gibi yas temel faktoriine gére yapilandegerlendirmede,
8 temel zeka tiirlinden arastirma grubunun elde ettikleri puanlar arasinda
0,05 diizeyinde anlamli farklilik bulunmamustir. Istatistiki olarak anlamli
farklilik bulunmamasina ragmen Miiziksel Ritmik zeka tiirii hari¢ 14-
25 yas grubunun elde etmis olduklari puanlarin ortalamalar1 diger yas
gruplarina oranla daha yiiksektir.
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Tablo 3: Arastirma Grubunun Arastirtlan Zeka Tiirlerinin Kullanilan
Silah Tiiriine Gére Tammlayic Istatistik ve Kruskall Wallis Test Sonuclar

PARAMETRELER

N

ORT+SS

MIN

MAX

SD

F

P

SOZEL DIiLSEL

Haval1 Tabanca

55

26,30+6,13

12,00

40,00

Havali Tifek

16

29,68+4,48

22,00

37,00

Atesli Tabanca

25

26,08+5,41

16,00

36,00

Atesli Tufek

21

29,38+6,91

16,00

38,00

,050

P=0,050< a=0,05

MANTIKSAL
MATEMATIKSEL

Havali Tabanca

55

27,09+5,28

16,00

37,00

Havali Tifek

16

29,43+4,64

19,00

39,00

Atesli Tabanca

25

26,28+4,42

19,00

36,00

Atesli Tufek

21

29,23+6,02

19,00

38,00

115

P=0,115> a=0,05

GORSEL
MEKANSAL

Havali Tabanca

55

27,2149,74

13,00

79,00

Havali Tifek

16

29,316,49

17,00

38,00

Atesli Tabanca

25

29,04+5,37

15,00

40,00

Atesli Tufek

21

28,95+7,43

17,00

40,00

,197

P=0,197> a.=0,05

MUZIKSEL
RITMIK

Havali Tabanca

55

27,96+5,76

15,00

39,00

Havali Tiifek

16

30,81+6,01

16,00

38,00

Atesli Tabanca

25

28,36+5,21

19,00

35,00

Atesli Tiifek

21

29,80+6,04

20,00

39,00

,260

P=0,260> o =0,05

BEDENSEL
KINESTETIK

Havali Tabanca

55

26,21+6,33

13,00

38,00

Havali Tifek

16

30,18+5,03

22,00

38,00

Atesli Tabanca

25

26,96+5,05

19,00

36,00

Atesli Tiifek

21

28,14+46,73

16,00

39,00

,138

P=0,138> a.=0,05

DOGACI

Havali Tabanca

55

27,58+5,98

11,00

39,00

Havali Tifek

16

30,68+4,75

23,00

36,00

Atesli Tabanca

25

29,16+4,35

19,00

36,00

Atesli Tiifek

21

29,38+6,43

18,00

39,00

253

P=0,253> 0. =0,05

KiSiLER ARASI
SOSYAL

Havali Tabanca

55

28,40+5,85

16,00

40,00

Havali Tiifek

16

32,12+4,93

23,00

39,00

Atesli Tabanca

25

29,24+4,99

19,00

37,00

Atesli Tiifek

21

30,66+6,64

18,00

38,00

,075

P=0,075> a.=0,05

KiSISEL iCSEL

Havali Tabanca

55

26,63+6,14

15,00

39,00

Havali Tifek

16

29,43+4,88

21,00

37,00

Atesli Tabanca

25

25,28+5,31

17,00

38,00

Atesli Tiifek

21

29,14+6,64

16,00

39,00

,050

P=0,05> 0=0,05
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Tablo 3’te goriildiigii gibi kullanilan silah tlirii temel faktoriine gore
yapilan degerlendirmede, 8 temel zeka tiirlinden arastirma grubunun elde
ettikleri puanlardan Sozel Dilsel ve Kisisel I¢sel zeka puanlar1 arasinda
0,05 diizeyinde anlamli farklilik bulunurken diger zeka tiirleri arasinda
istatistiksel olarak anlamda farklilik bulunmamastir.

4. TARTISMA ve SONUC

Bireylerin kiigiik yastan baslayarak, iiniversite ve hatta tim yasamlari
stiresince aldiklar1 egitim kapsaminda, yasamlarini kolaylastirmak adina
kullanmalar1 gereken iistbiligsel farkindalik ve zeka gelisimlerinin birbirleri
ile paralel ilerledigi diisiiniilebilir. Bu noktadan hareketle calismanin
amacini, spesifik 6zellikler tagiyan spor alaninda egitim goren bireylerin,
problem ¢6zme, {istbilissel farkindalik ve zeka alanlarinin iliskisi ve
etkilesimi konular1 olusturmaktadir (Kiremitci ve Canpolat, 2014).

Tablo 1’de goriildiigli gibi arastirma grubunun cinsiyet faktoriine gore
zeka tilirleri arasinda yapilan kiyaslamada Mantiksal Matematiksel ve
Kisileraras1 Sosyal zeka tiirleri arasinda a=0,05 diizeyinde anlaml1 farklilik
bulunmustur.

Mantik/matematiksel zeka, bilimsel hipotezi smiflandirma, Ongori,
oncelik verme, neden-sonug iliskisini anlama becerilerini i¢cermektedir.
Bu zeka tiiri gliglii olan insanlarin, akil yliriitme becerilerini, ¢ok genis
alanlara uygulanabildikleri goriilmiistiir (Bellenka, 1997).

Tekin (2008), ferdi ve takim sporlarinda erkek ve kiz sporcularin farkl zeka
tiplerindeki seviyelerini karsilastirmistir. Erkek 6grenciler kiz 6grencilere
gore mantiksal- matematiksel zeka alani ve bedensel-kinestetik zeka
alanlar yliksek ¢iktigini belirtmistir.

Ekici (2011), yaptig1 arastirmada, kadinlarin artistik aktivitelere daha
yatkin oldugunu ve gorsel zekanin da artistik aktivitelerle iligkili oldugunu
belirtir.

Mantiksal Matematiksel zeka alami gelismis olan insanlar, mantik
kurallarina, neden-sonu¢ iligkilerine, varsayimlart1 olusturmaya,
sorgulamaya ve bunlara benzer soyut islemlere karsi ¢ok hassas ve
duyarlidirlar (Saban, 2002; Basaran, 2004, akt. Tural, 2009). Saban (2002),
bu zeka tiirli dominant olan bireylerin el becerisi gerektiren etkinliklerde
cok basarili olduklarini belirtmistir.
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Herbirey i¢inbirden fazlazeka tiiriidominant olabilir ve birey yapmis oldugu
isle ilgili performans 6zelliklerinde bu zeka tiiriiniin etkisiyle farkliliklar
ortaya koyabilir. Literatiirde aticilikla ilgili caligmalar belirlenememis olsa
da, yapilmakta olan spor tiirii degerlendirildiginde, gerek neden-sonug
iliskisi ve gerekse gorsel reaksiyon-el becerisi koordinasyonun yiiksek
olmas1 gereken aticilik sporcularinin bu 6zelliklerinin erkek sporcularda
daha fazla gelismis oldugu belirlenmistir.

Sosyal zeka; bir insanin bir 6gretmen, bir terapist ya da bir pazarlamaci
gibi ¢cevresindeki insanlarin duygularini, isteklerini ve ihtiyaglarini anlama,
ay1rt etme ve karsilama kapasitesidir (Saban, 2002 akt. Tural, 2009). Sosyal
zekasi giiclii olanlarin 6nemli 6zellikleri arasinda digerlerinin duygularina,
korkularina, meraklarina ve inanglarina empati ile yaklagma, yargilamadan
dinleme ve digerlerinin performanslarini en iist diizeye ¢ikarmalarinda
yardimc1 olma istegi bulundugu ileri siiriilmektedir. Bu zeka, bazi
acilardan, tiirlerinin i¢inde en anlagilabilir olan1 olarak gosterilmektedir
(Bellenka, 1997, akt. Tural, 2009).

Literatiirce de ifade edildigi gibi kisilerarasi-sosyal ozelligi giiclii
olan bireyler, insanlarla iletisimde ve birlikte olmaktan hoslanirlar ve
karsilarindaki bireylerin yas gruplari ne olursa olsun onlar i¢in fark etmez.
Bagkalarinin duygu ve diisiincelerini 6nemserler ve konusmalariyla
onlarin dikkatlerini ¢ekmeyi basarirlar. Espri yetenekleri giicliidiir ve
insanlar1 oldugu gibi kabul etmekte basarilidirlar. Tiim bu ozellikler
degerlendirildiginde arastirma grubumuzu olusturan bayan sporcularin
bu ozelliklerinin erkeklere gore yeterince giiclii olmamasinin arkasinda
toplumumuzda bayanlara yiliklenen sosyal rollerin sinirli olmasinin,
bu diizeydeki sporcularinda bu durumdan etkilenmesine neden oldugu
diistiniilebilir.

Tablo 2’de goriildiigli gibi yas guruplarina gore yapilan karsilastirmada,
istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmamis olmasina ragmen, 14-
25 yag gurubun aticilarin zeka tiirlerine iliskin toplam puanlari diger yas
guruplarina oranla daha yiiksek oldugu bulunmustur. Literatiirde konuya
iligkin aragtirmaya rastlanmamasina ragmen bu sonuglar tizerinde 6grenme
stireglerinin daha yogun kullaniliyor olmasinin etkilerinin olabilecegi
distintilmektedir.
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Tablo 3’de goriildiigii gibi arastirma grubunun kullanilan silah tiiriine gore
zeka ftiirleri arasinda yapilan kiyaslamada Sézel Dilsel ve Kisisel igsel
zeka tiirleri arasinda 0=0,05 diizeyinde anlaml1 farklilik bulunmustur.

Sozel Dil zekasi, sozciikleri ya da bir dilin temel islemlerini agikca
kullanma yetenegidir. Sozel dil zekas: kuvvetli olan bireyler isiterek,
konusarak, okuyarak, tartisarak ve baskalar1 ile karsilikli iletisime girerek
en iyi ogrenirler. Isimler, yerler ve tarihler hakkinda iyi bir hafizaya
sahiptir. Bagkalar ile yiiksek diizeyde sozel iletisime girer. Tekerlemeleri,
anlamsiz ritimleri ve kelime oyunlarinit ¢ok sever. Kitap okumay1 ¢ok
sever. Ogrendigi yeni kelimeleri anlamlarina uygun olarak konusma veya
yazi dilinde kullanir. Dinleyerek 6grenmeyi sever (Saban, 2002).

Oztiirkmen, (2006) yaptigi ¢alismada kiz &grencilerinin sdzel zeka,
gorsel, bedensel, miiziksel, sosyal ve i¢sel zeka alan1 puanlarmin erkek
ogrencilerden yiiksek oldugunu tespit etmistir. Altinok (2008), Beden
Egitimi ve Spor Yiksek Okulu 6grencilerinin cinsiyetlerine gore zeka
alanlar1 arasinda kizlar lehine anlamli farkliliklar oldugunu tespit etmistir.
Tekin (2008), Beden Egitimi ve Spor Yiiksek Okulu ogrencilerinin
cinsiyetlerine gore zeka alanlar1 arasinda miiziksel ve bedensel zeka
alanlar1 acisindan kizlar lehine anlamli farklar oldugunu gézlemlemistir.

Kisisel I¢sel zeka alani, kendilik bilgisi ya da kendini tanima zekas: ya
da kendini bilme ve kendi yasami ve 6grenmesi ile ilgili sorumluk alma
yetenegi olarak belirtilmektedir (Basaran, 2004, akt. Tural, 2009).

Icsel zeka alani giilii olan bir kisi, hislerdeki degisimi fark edebilir ve
bunu ifade eder, kendi kendini motive ve disipline edebilir. Saglikli benlik
algisina sahiptir. Bagimsiz olma egilimindedir. Kendisinin giiglii ve zayif
yanlar1 hakkinda gercekei bir goriise sahiptir. Hayattaki basarilarindan ve
basarisizliklarindan ders almasini bilir, kendine giiveni ve saygisi yiiksektir
(Saban, 2002).
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Altinok (2008), Beden Egitimi ve Spor Yiiksek Okulu 6grencilerinin Coklu
Zeka alanlariin incelenmesi lizerine yaptig yiiksek lisans caligmasinda;
arastirmaya katilan deneklerin siiflar arasi karsilagtirmalarinda sosyal
zeka, i¢sel zeka ve dogaci zekaya iliskin istatistiklerinde anlamli farkliliklar
tespit edilmistir.

Her insan bu zeka alanlarindan birine sahip olabilecegi gibi bir diger zeka
alaninin da 6zelliklerini sergileyebilir (Campbell, 1992 akt. Yaz, 2013).

Elde edilen sonuglar degerlendirildiginde her iki anlamli farklilik
iizerinde havali ve atesli tiifek kullanan sporcularin elde ettikleri yiiksek
ortalamalarin etkin oldugu degerlendirilebilir. Her iki durumda da
belirtilen gruplari olusturan sporcularin gerek dil bilim kullanim becerileri
ve gerekse kendini tanima becerilerin daha giiclii olduklari ifade edilebilir.

Sonug olarak, ¢oklu zeka ile ilgili, gerek yapilan bu arastirma ve gerekse
farkli yas ve spor gruplarina yonelik yapilmis olan aragtirmalar, literatiirce
belirtilen tespitlerle ortiismektedir. Her birey icin var olan zeka ve tiirleri
bireyden bireye farklilik gosterebilmekte ve yasam deneyimlemelerine
gére birey dominant veya sahip oldugu farkli zeka tiirii nedeniyle
yonelimlerde bulunabilmektedir. Bu durum elit sporcular ig¢in farkli
degildir. Elit sporcular da bir birey olarak sahip oldugu zeka ozellikleri
saglayabilmektedir. Bununla beraber, spora baslama donemlerinde sporcu
adaymin zeka diizeyi ve dominant olan zeka tiirli veya tiirlerinin bilinmesi
sporcuya kazandirilmasi gereken fiziksel, sosyal ve psikolojik becerilerin
ogrenilmesinde yararli olacaktir.

Ozellikle alt yap1 antrendrlerinin, sporcu aday1 i¢in en verimli ilerlemenin
saglanmasinda zeka tiirlerinin dikkate alinarak yonlendirme yapilmasi,
sozel dilsel ve kisisel i¢gsel zekast dominant olanlarin daha ¢ok havali ve
atesli tiifek dalina yonlendirilmesinin yararli olacagi sonucuna varilmaistir.
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