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Ozet

Bu ¢alismada, iniversite 6grencilerinin romantik iligkilerinde algiladiklar1 istismar1 belirlemek amaciyla
Romantik Iliskiyi Degerlendirme Olgegi (RIDO) gelistirilmistir. Olgegin madde havuzunu olusturabilmek
amaciyla oncelikle istismar ve partner istismarina iliskin literatiir taranmis, ardindan yurt disinda ve Tiirkiye’de
kullanilmakta olan benzer 6l¢ekler incelenmis ve liniversite dgrencileri {lizerinde, romantik iligskilerde maruz
kaldiklar1 ve sahit olduklari istismar davranislari ve siklifini belirlemeye yonelik bir 6n ¢alisma yapllmlstlr
Acimlayic faktor analizi calismalari 2011-2012 Ogretim Yili Bahar Dénemi’nde Hacettepe Universitesi’nin
cesitli fakiiltelerinde okuyan 426 iiniversite dgrencisi iizerinde yapilmistir. Olgegin dzdegeri 1’°den biiyiik 13
boyutu oldugu ve bu boyutlarin toplam varyansin % 64.89’unu agikladig1 goriilmistiir. Birinci faktore iliskin
6zdegerin 23,45 deger ile toplam varyansin % 33,50’sini acikladig1 belirlenmistir. RIDO’niin Cronbach Alfa
giivenirlik katsayisin1 0,97 olarak saptanmusti. RIDO’ niin test tekrar test giivenirligi igin swa farklari
korelasyonu 0,89 (p< 0,001); RIDO ve iliski Doyumu Olcegi puanlar1 arasindaki sira farklar1 korelasyonu ise
-0,76 (p< 0,001) olarak hesaplanmistir. Olgegin gecerlik kanitlarini artirmak amaciyla 411 iiniversite
ogrencisinin verileri iizerinde dogrulayici faktoér analizi uygulanmistir. Modelde herhangi bir modifikasyon
olmadigr halde sonuglar bir biitiin olarak 6lgegin yap1 gecerliginin belirli 6lgiilerde saglandigini gostermistir.
RIDO’niin gegerlik ve giivenirlik degerlerine bakildiginda, &lgegin iiniversite Ogrencilerinin romantik
iligkilerinde maruz kaldiklar1 istismar1 belirlemede gegerli ve giivenilir bir ara¢ oldugu soylenebilir.

Anahtar Kelimeler: algilanan istismar, romantik iligkiler, {iniversite 6grencileri, dlgek gelistirme, agimlayici
faktor analizi, dogrulayici faktor analizi.
Abstract

In this study a Romantic Relationship Assessment Inventory (RRAI) was developed in order to measure the
perceived abuse in romantic relationships of the university students. In order to form an item pool, first of all
literature on abuse and partner abuse were scanned, and then similar inventories that are being used in Turkey
and world were examined, and a pre-study was conducted with university students concerning the abuse they are
exposed to in romantic relationships and the abusive behaviors they witness and the frequency of these
behaviors. For exploratory factor analysis scale applied to 426 students who were enrolled at various faculties in
Hacettepe University during the 2011-2012 Academic Year Spring Semester. It was seen that there were 13
dimensions with an eigenvalue higher than 1, and that these dimensions explained 64,89% of the total variance.
It was observed that the first dimension explained the total variance in 33,50% with an eigenvalue of 23,45. It
was determined that the Cronbach Alpha reliability coefficient of the inventory is 0,97. For test re-test reliability
of the RRAI, rank-order correlation was calculated as 0,89 (p<0,001). Rank-order correlation between the RRAI
and Relationship Satisfaction Scale points was determined as -0,76 (p<0,001). A confirmatory factor analysis
was applied for the answers given by the 411 students who participated in the research application. Although
there was no modification in the model, results showed that as a whole the inventory assured structure validity to

' Bu ¢alisma, H.U. Sosyal Bilimler Enstitiisii’nde Yrd. Dog. Dr. Meliha Tuzgdl Dost danmismanhgmda Ahmet
Selguk Kilinger tarafindan yapilan yiiksek lisans tezinin bir bolimiidiir. Calisma, “Developing a Romantic
Relationship Assessment Inventory (RRAI): Validity-Reliability Study” basligiyla 25-27 Haziran 2013
tarihlerinde Roma, Italya’da diizenlenen “International Conference on New Horizons in Education” adl
kongrede sozlii bildiri olarak sunulmustur.

" Uzm. Psikolojik Danisman, Cagatay Ulucay Ilkokulu, Manisa, askilincer@hotmail.com

" Yrd. Dog. Dr. Hacettepe Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Psikolojik Danisma ve Rehberlik A.D. Beytepe,
mtuzgol@hacettepe.edu.tr




Romantik Iliskiyi Degerlendirme Olgegi’nin Gelistirilmesi 16

some extent. Looking at the validity and reliability values of RRAI, it can be claimed that the inventory is a valid
and reliable tool.

Key words: perceived abuse, romantic relationships, university students, scale development, exploratory factor
analysis, confirmatory factor analysis .

Onemli bilissel, sosyal ve duygusal degisimlerin meydana geldigi iiniversite yillarinda

yasanan romantik iligkiler bireyin gelisiminde 6nemli rol oynar. Furjman ve Schaffer (2003)’a

gore ileri ergenlik doneminde yasanan romantik iligkiler, gerekli davranislar1 gelistirerek

yetigkin yasamina daha iyi uyum saglamalar1 i¢in genglere 6nemli olanaklar saglar.

Etchevery, Le ve Charania (2008)’e gore bireylerin en dnemli psiko-sosyal gelisim
gorevleri arasinda yer alan romantik iliskiler, saglikli yetiskin iliskileri icin gerekli olan
becerilerin gelisiminde de O6nemli rol oynar; ancak romantik iligkiler bazen istismar1 da
barindirabilir. Creasey ve Ladd (2004)’e gore iiniversite dgrencilerinin psikolojik danigma

merkezlerine basvurma nedenlerinden birisi romantik iligskilerde yasadiklar1 gii¢liiklerdir.

Literatiirde partner istismarinin yani sira, yakin partner siddeti (intimate partner
violence), yakin partner istismari (intimate partner abuse), es istismar1 / siddeti (spousal
abuse / violence) ve aile i¢i siddet (domestic violence) gibi kavramlarin da kullanildigi
goriilmektedir. Istismar ve siddet kavramlar1 dzellikle fiziksel istismar ile fiziksel siddet soz
konusu oldugunda net olarak birbirinden ayrilamamakta, her ikisinin de benzer anlamda
kullanildig1 goriilmektedir. Bununla birlikte iliskide gii¢ ve kontrol saglama veya zarar verme

davranis1 duygusal/psikolojik oldugunda “istismar” kavraminin tercih edildigi goriilmektedir.

Merrell (2001), romantik iligskilerde yasanan istismari, “duygusal bir beraberlik
yasayan ciftlerin karsilikli olarak birbirilerine uyguladiklar: veya birinin digerine uyguladig:
psikolojik, fiziksel ve cinsel zorlama yoluyla giic ve kontrol saglama davranig ve tutumlar1”
olarak tanimlamistir. Furlong ve digerleri (2005), duygusal bir beraberlik yasayan ve evli

olmayan, yaslar1 16 ile 24 arasindaki partnerlerin, birbirlerine veya partnerlerden birinin
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digerine uyguladig1r siddet iceren davraniglar1 ya da tehditleri “flort siddeti” olarak
tanimlamaktadir. Bagka bir tanimlamada Saltzman, Fanslow, McMahon ve Shelley (2002),
romantik iligkilerde yasanan istismari “duygusal birliktelikte eslerin birbirilerine uyguladiklari
fiziksel, cinsel ve duygusal zararlar” olarak aciklamaktadir. Romantik iligkilerde yasanan
istismar ile 1lgili tanimlara bakildiginda istismarin duygusal, fiziksel ve cinsel olmak tizere ii¢

boyutunun 6n plana ¢iktig1 goriilmektedir.

Duygusal istismar, yakin iliskide eslerden birinin digerini inciten sozel veya sozel
olmayan eylemleridir. Duygusal istismar fiziksel gii¢ kullanimini icermeyen davraniglar ile
gerceklesir (Loring, 1994). Mouradian (2000)’e gore duygusal istismar bagirma, asagilama,
alay etme, duygulara kayitsiz kalma, iliskiyi bitirmeyle tehdit etme, sevgi gostermeme gibi
davranislari igerir. Fiziksel istismar ise flort edilen kisiye fiziksel ac1 verme veya yaralama
niyeti ile olan eylemleri kapsar (Abraham, 1999). Saltzman ve digerleri (2002)’ne gore
fiziksel istismar, esler arasinda oliim, sakatlama, yaralama veya incitme potansiyeline sahip
kasith giic kullanimidir. Mouradian (2000)’a gore romantik iliskide olan bireylerin
birbirilerine kars1 gosterdikleri tokat atma, sagcmi ¢ekme, cisim firlatma, tirmalama, tekme
atma gibi davranislar fiziksel istismar davranislaridir. Cinsel istismar1 ise Abraham (1999),
flort edilen kisi tarafindan cinsel tacize ugrama, istek dis1 cinsel davraniglara zorlanma,

cinselligin bir tehdit arac1 olmas1 ve tecaviiz gibi davraniglar olarak tanimlar.

Aluede, Imhonde ve Eguavoen (2006), tiniversitedeki psikolojik danigma merkezine
yardim i¢in bagvuruda bulunan iiniversite 6grencilerinin % 22’sinin iliski problemi yasadigini
ve % 7,4Uniin cinsel tacize ugradigimi saptamiglardir. Diger bir arastirmada psikolojik
danigma merkezine basvuran liniversite 6grencilerinin % 45,7’sinin duygusal problemler ve
% 4,3’nlin cinsel taciz nedeniyle basvurduklar1 gériilmiistiir (Schweiter, 1996). Dogan (2012),
Bagskent Universitesi’nde 1997-2008 yillar1 arasinda psikolojik danisma merkezinden yardim

alan T{niversite Ogrencilerinin problem alanlarin1 inceledigi arastirmasinda, romantik
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iligkilerde yasanan problemlerin, yillara gore degiskenlik gosterdigini ve T{iniversite
ogrencileri i¢in dnemli problem alanlarindan biri oldugunu saptamistir. Dolayisiyla liniversite
ogrencilerinin  romantik iligkilerindeki istismar davramiglarini  incelemek  Gnemli
goriinmektedir. Iliskilerdeki istismar davranislarinin belirlenebilmesi ve konuyla ilgili ¢alisma
yapilabilmesi i¢in Olgeklere gereksinim bulunmaktadir. Bu calismada, iiniversite
ogrencilerinin romantik iligkilerinde maruz kaldiklar1 istismar1 belirlemeye yonelik bir 6lgek
gelistirilmis olmasmin, konuya olan ilgiyi artirmasi1 beklenmektedir. Gelistirilen 6lcek,
romantik iliskide istismarla iliskili degiskenleri betimleyecek yeni arastirmalarda
kullanilabilecegi gibi, romantik iliskilerde istismara maruz kalan risk gruplarinin belirlenmesi

ve boylece Onleyici programlarin hazirlanmasi gibi ¢alismalara da katki saglayabilir.

Yontem
Calisma Gruplan

Romantik Iliskiyi Degerlendirme Olgegi'nin (RIDO) madde yazimi ve gecerlik-
giivenirlik calismalar1 kapsaminda toplam 1097 tiniversite 6grencisi lizerinde uygulamalar
yapilmustir. Ilk ¢alisma grubunu, 2011-2012 Ogretim Y1l Giiz Donemi’nde, madde yazimi1
asamasinda agik uglu anket sorularmm soruldugu Hacettepe Universitesi, Orta Dogu
Teknik Universitesi, Gazi Universitesi, Eskisehir Osmangazi Universitesi, Giresun
Universitesi ve Mehmet Akif Ersoy Universitesi’nde 6grenime devam eden 106 kadin ve
99 erkek toplam 205 iiniversite 6grencisi olusturmustur. Ikinci ¢alisma grubunu, dlgegin
pilot uygulamasinmn yapildigi Hacettepe Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Psikolojik

Danigma ve Rehberlik Anabilim Dali’ndan 55 68renci olusturmustur.

Hazirlanan 73 maddelik deneme formu, acimlayici faktor analizi i¢in, 2011- 2012

Ogretim Yili'nda Hacettepe Universitesi Beytepe Kampiisii’'nde Edebiyat Fakiiltesi,
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Egitim Fakiiltesi, Fen Fakiiltesi, Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi ve Miihendislik
Fakiiltesi’nde egitimlerine devam eden ve halihazirda romantik iliskisi bulunan veya son
bir yil igerisinde romantik iligki yasamis olan toplam 426 Ogrenciye uygulanmistir.

Ogrencilerin yaslar1 18 ile 55 arasinda olup yas ortalamasi 21.43 diir (Ss: 2.69).

Dogrulayict faktdr analizi ise, 20112012 Ogretim Yili Bahar Dénemi’nde
Hacettepe Universitesi Egitim Fakiiltesi’nin cesitli boliimlerinde 6grenim gdrmekte olan
280’1 kadin ve 131’1 erkek olmak iizere toplam 411 iiniversite Ogrencisinin verileri
iizerinde yapilmustir. Ogrencilerin yaslar1 17 ile 30 arasinda olup yas ortalamasi 21.24°diir

(Ss: 1.98).
Madde Yazimu

Olgegin madde havuzunu olusturabilmek amaciyla Oncelikle istismar ve partner
istismarina iliskin literatiir taranmis, ardindan yurt disinda ve Tiirkiye’de kullanilmakta olan
benzer Olgekler incelenmis ve iiniversite 08rencileri lizerinde, romantik iligkilerde maruz
kaldiklar1 ve sahit olduklar1 istismar davraniglart ve sikligini belirlemeye yonelik bir 6n
calisma yapilmistir. Literatiir taramasinda es istismari, yakin iligkide/romantik iliskide

istismar konularini agiklayan kuramlar incelenmistir.

Yakm iligkilerde yasanan istismar1 6lgmek amaciyla yurt disinda kullanilan Severity
of Violence Against Women Scale (Marshall, 1992), Abusive Behavior Inventory (Shepard &
Campbell, 1992), Measure of Wife Abuse (Rodenburg & Fantuzzo, 1993), Safe Dates -
Physical Violence Victimization (Hudson, 1997), Partner Abuse Scale-Physical (Hudson,
1997), Partner Abuse Scale- Non-physical (Hudson, 1997), Index of Psychological Abuse
(Sullivan & Bybee, 1999), Composite Abuse Scale (Hegarty, Bush, & Sheehan, 2005)
Olcekleri incelenmistir. Tiirkiye’de gelistirilen veya uyarlanan Olceklerden Yetiskin Geng

Iliskileri Olcegi (Alantar, 1989; Akt. Simsek, 2010), Es Kabul-Red Olgegi (Varan, 2003),
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Yetiskinler I¢in Algilanan Duygusal Istismar Olgegi (Ersanli, Yilmaz ve Ozcan, 2008) ve
Catismalarm Coziimiine Yaklasim Olgegi (Aba, 2008) incelenmis ve madde havuzu
olusturulurken bu 6lgeklerde yer alan bazi maddeler aynen alinmis, bazi maddelerden de

yararlanilmistir.

Madde havuzunu olusturmak amaciyla diger bir c¢alisma olarak, {iniversite
ogrencilerine agik uglu anket sorular1 sorulmus 6grenciler iligskilerinde maruz kaldiklar1 ve
arkadaslarinmn iligkilerinde sahit olduklar1 istismar davranislarim1 kendi yazili anlatimlariyla
belirtmislerdir. Bu ¢alisma 205 {iniversite Ogrencisi {iizerinde yapilmistir. Arastirma
kapsamina flort iliskisi devam eden veya son bir yil i¢cinde bitmis iliskisi bulunan 6grenciler
almmistir. Arastirmada veri toplama araci olarak kapali ve agik uglu sorulardan olusan bir
anket kullanilmistir. Ankette katilimcilara iiniversitesi, cinsiyeti ve romantik iliskisinde

istismar iceren davranislar1 6grenmeye yonelik sorular sorulmustur.

Anket formunda oncelikle ¢alismanin amaci acgiklanmis, ardindan duygusal, fiziksel
ve cinsel istismarin agiklamalar1 verilmis ve ii¢ agik uglu anket sorusu ydneltilmistir. Ilk soru
ogrencinin yasadigi romantik iligkide istismar davraniglarina maruz kalip-kalmadigi, kaldiysa
hangi siklikta yasadigina yoneliktir. Ikinci soru Ogrencilerin iiniversite Ogrencisi
arkadaslarinin  romantik iliskilerinde istismar davraniglar1 goézleyip gozlemedikleri,
gozledikleri davraniglarin hangi tiir istismar davranist olduguna iliskindir. Son soru ise
ogrencilerin romantik iliskide istismar davramisimi etkileyen / artiran faktorlerle ilgili

diistincelerini 6grenmeye yoneliktir.

Elde edilen bilgiler igerik analizi ile incelenmis ve {i¢ istismar boyutunun ve istismar
davraniglarinin hangi oranlarda yasandigi, en sik hangi davraniglara rastlandig1 saptanmaistir.
Madde havuzuna almak iizere, istismar boyutlarindaki davranislarin madde sayisinin

agirhigina karar verirken bu bilgiler dikkate alinmastir.
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Bu c¢alismalardan sonra hazirlanan 112 maddelik 6lgek formu uzman goriisiine
sunulmustur. Uzmanlik alanm1 Psikolojik Danmigsma ve Rehberlik olan 6, Egitimde Olgme ve
Degerlendirme olan 2 ve Tiirk Dili olan 1, toplam 9 akademisyenin goriisiine bagvurulmustur.
Uzman goriisii alinmak {izere hazirlanan formda 6gretim elemanlaria Oncelikle ¢alismanin
amaci aciklanmis, ilgili 6lgegin gelistirilebilmesi ve madde havuzunun hazirlanabilmesi i¢in
gerceklestirilen on caligmalar anlatilmistir. Bu kapsamdaki literatiir taramasi, incelenen
benzer Olgekler ve 205 iiniversite 6grencisi ile yapilan 6n ¢alisma hakkinda bilgi verilmistir.
Bu bilgilerin ardindan uzmanlardan duygusal, fiziksel ve cinsel istismarla ilgili olarak
gruplanmig maddelerin, romantik iligkide istismar1 Olgmek ilizere uygunlugunun
degerlendirilmesi istenmistir. Uzman goriisii formunda 6lcek maddelerinden, yurt disinda ve
Tiirkiye’de kullanilmakta olan benzer Glgeklerden aynen alinan maddeler belirtilmistir.
Uzmanlar her bir madde i¢in “uygun”, “diizeltilmeli” ve “uygun degil” se¢eneklerinden biri
isaretlemis; diizeltilmesi istenen ya da uygun olmadigi disiiniilen maddeler igin ise
“diizeltme/Oneri/aciklama™ kismina goriis ve Onerilerini belirtmislerdir. Uzmanlardan, kendi
uzmanlik alanlarma uygun olarak, maddelerin romantik iliskide algilanan istismar1 6l¢meye
uygun olup olmadigi, 6lgcme ve degerlendirme agisindan 6lcek maddesi olarak uygunlugu ve
Tirk Dili acisindan dil bilgisi kurallarina uygunlugunu degerlendirmeleri istenmistir. Uzman
goriiglerinin degerlendirilmesi sonucu, dlgekten 39 maddenin ¢ikarilmasma karar verilmistir.

Boylece 6l¢egin deneme formunda 73 madde kalmistir.

Hazirlanan deneme formu maddelerinin anlasilabilirliginin belirlenmesi amaciyla
Hacettepe Universitesi, Psikolojik Danisma ve Rehberlik Anabilim Dali’nda 6grenime devam
eden 55 kisilik 68renci grubuna bir pilot uygulama yapilmistir. Deneme uygulamasi sonunda

ogrenciler tarafindan ¢ok iy1 anlagilmadigi goriilen maddeler yeniden diizenlenmistir.

Hazirlanan 73 maddelik deneme formu 2011- 2012 Ogretim Yili’nda Hacettepe

Universitesi Beytepe Kampiisii'nde Edebiyat Fakiiltesi, Egitim Fakiiltesi, Fen Fakiiltesi,
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Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi ve Miihendislik Fakiiltesi’nde egitimlerine devam eden
ve halihazirda romantik iliskisi bulunan veya son bir yil igerisinde romantik iligki yasamis

olan toplam 426 6grenciye uygulanmistir.
Veri Toplama Araglar

(Calisma grubunu olusturan 6grencilerin demografik bilgilerini elde etmek amaciyla
arastirmacilar tarafindan gelistirilen Kisisel Bilgi Formu ve RIDO niin &l¢iit gegerligi i¢in

Iliski Doyumu Olgegi (Curun, 2001) kullanilmustr.
[liski Doyumu Olgegi

Orijinal ad1 Relationship Assessment Scale (RAS) olan iliski Doyumu Olgegi (IDO),
romantik iligkilerde iliski doyumunu 6lgmek amaciyla Hendrick (1988) tarafindan gelistirilen
yedi maddelik yedili Likert tipi bir 6l¢ektir. Hendrick (1988) yaptig1 faktor analizinde
RAS’m tek faktorlii oldugunu ve toplam varyansin % 46’sim1 acgikladigi ve maddeler
arasindaki korelasyonun yeterli oldugunu bulmustur. Madde toplam korelasyonu .57 ile .76
arasindadir. Flort eden ¢iftler 6rnekleminde yapilan arastirmada RAS ile Cift Uyumu Olgegi
arasindaki korelasyon .80 bulunmustur. IDO’ niin Tiirk¢e uyarlamasi Curun (2001) tarafindan
duygusal beraberligi olan 140 {iniversite 6grencisi ile yapilmistir. Faktor analizi sonucunda
Olcegin tek faktorlii oldugu ve bu faktoriin toplam varyansin % 52’sini agikladigi
goriilmiistiir. IDO’ niin Cronbach Alfa i¢ tutarhilik katsayisi .86 dir. Demirtas (2010) yaptig1
calismada IDO’ niin Cronbach Alfa katsayismi .90 olarak bulmustur. Olgekteki 4. ve 7.

maddeler ters puanlanmakta ve puanlarin artmasi iliski doyumunun arttigin1 géstermektedir.
Verilerin Analizi

Deneme uygulamasindan elde edilen sonuclar iizerinde 6lgegin faktdr yapisini
belirlemek amaciyla agimlayici faktor analizi ve gecerlik kanitlarini1 artirmak amaciyla

dogrulayici faktdr analizi yapilmistir. RIDO niin test- tekrar test giivenirligi ve IDO ile
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Olciit gecerligi incelenirken Spearman’in sira farklari korelasyon katsayist kullanilmistir.
Acimlayici faktor analizi sonuglarina gore olusturulan 70 maddelik tek boyutlu 6lgegin i¢
tutarlik gilivenirligini belirlemek amaciyla Cronbach Alfa gilivenirlik katsayisindan

yararlanilmistir. Verilerin analizinde SPSS 15.0 programi kullanilmistir.
Bulgular ve Yorum
Yap1 Gegerliligi

Acimlayici faktor analizi sonuglarini degerlendirebilmek icin verilerin faktor analizine
uygunlugunu test eden istatistikler incelenmistir. Veri sayisinin faktor analizi i¢in yeterli olup
olmadigini belirlemek amaciyla kullanilan Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) istatistigi incelenmis
ve 0,94 oldugu saptanmistir. Elde dilen sonug veri sayisini faktor analizi i¢in oldukga yeterli
oldugunu gostermektedir. Diger yandan maddeler arasindaki iliskilerin faktor analizi yapmak
icin gereken Onemlilige sahip olup olmadigini test eden Bartlett’in kiiresellik testi 0,01
diizeyinde manidar bulunmustur (Bartlett Ki-kare = 20599,48; p < 0,001). Bu sonuca gore,
degiskenler arasinda 6nemli iligkiler olmadigi; durumu goésteren birim matris ile degiskenler
arasindaki iligki matrisi arasinda onemli fark oldugu; degiskenlerin istatistiksel olarak 6nemli
iligkilere sahip oldugu karar1 verilmis ve maddelerden en az bir faktér cikarilabilecegi
hipotezi kabul edilmistir. Bu karara dayanarak o6lcegin faktdr yapisini belirlemek amaciyla
faktor analizine iliskin diger sonuglarm incelenmesine devam edilmistir. Ozdeger-bilesen

grafigi Sekil-1’de verilmistir.
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Ozdeder-Bilesen Grafigi
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Bilegsen (Faktor)
Sekil 1. Romantik Iliskiyi Degerlendirme Olcegi Deneme Uygulamasina Iliskin Ozdeger-

Bilesen Grafigi

Sekil 1 incelendiginde 6zdegeri 1’den biiyiikk 14 boyut gozlendigi ve bu boyutlarin
toplam varyansin % 64,24’iinii acikladig1 goriilmiistiir. Birinci faktore iliskin 6zdegerin 24,12
deger ile toplam varyansm % 33,05’ini; ikinci 6zdegerin 5,79 degeri ile toplam varyansin %
7,93’1ini; ticlincli 6zdegerin 3,11 degeri ile toplam varyansm % 4,26’sm1 saptanmistir.
Olgegin kag boyutlu oldugunu belirlemek amaciyla degerlerin biiyiikliigii degerlendirildiginde
birinci 6zdegerden ikinci 6zdegere keskin bir diisiis gozlendigi ve aradaki farkin dort kattan
biiyiik oldugu goriilmiistiir. Diger 6zdegerler arasinda ise keskin diisiisler gozlenmemekte ve

goreceli olarak birbirine yakin degerler oldugu goriilmektedir. Bu durum 6lgegin tek boyutlu
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olarak kabul edilebilecegini gostermektedir. Ozdeger-bilesen grafigi incelendiginde ise tek

boyutluluk yorumunu gii¢clendiren bir goriiniime sahip oldugu goriilmektedir.
Madde Gegerligi

Bu islemlerin ardindan boyut sayisina karar vermeyi kolaylastirmak ve hangi
maddenin hangi boyutu 6l¢tiigilinti belirlemek amaciyla maddelerin faktorlerle korelasyonlari
olan faktdr yiikleri incelenmistir. RIDO maddelerinin birinci boyuttaki faktdr yiikleri Tablo
1’de verilmistir. Faktor yiikleri incelendiginde 19. maddenin (“giin i¢inde tiim yaptiklarimi
bilmek ister”) birinci faktore yiikiiniin 0,30 degerinden daha diisiik oldugu buna karsilik diger
72 maddenin birinci faktore iliskin yiik degerlerinin 0,41 degerinde veya daha yiiksek oldugu
goriilmiistiir. Maddelerin birinci faktordeki yiik degerleri 0,41 ile 0,70 arasinda degismektedir.
Bu durum testin tek boyutlu oldugu yorumunu gii¢clendirmistir. Maddelerin birinci faktordeki

yiikiiniin yiiksek olmasi nedeniyle 72 maddeden olusan tek boyutlu bir 6lcek elde edilmistir.

Tablo 1 RIDO Maddelerinin Birinci Boyuttaki Faktor Yiikleri

Madde Faktor Madde Faktor
No Yiikii No Yiikii
53 ,704 12 ,578
54 ,699 08 ,576
17 ,686 60 ,572
29 ,680 32 ,571
58 ,677 64 ,567
28 ,672 07 ,564
41 ,665 42 ,564
73 ,659 01 ,563
34 ,659 66 ,559
25 ,653 52 ,551
43 ,649 45 ,547
65 ,648 72 ,546
70 ,644 37 ,544
59 ,640 39 ,544
40 ,633 09 ,538
49 ,628 18 ,531
11 ,627 14 ,528
56 ,626 20 ,519
63 ,617 71 518
16 ,614 44 ,516
23 ,613 05 ,510
35 ,613 69 ,506
24 ,612 61 ,505

68 ,611 48 ,503
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50 ,607 47 ,500
06 ,607 26 ,495
62 ,602 30 ,485
46 ,601 22 ,481
55 ,600 13 475
21 ,597 38 ,466
51 ,595 67 447
31 ,5993 04 ,441
57 ,590 03 ,430
15 ,584 02 A17
33 ,583 27 ,421
10 ,583 19 ,223
36 ,583

Faktor analizine dayali olarak elde edilen 72 maddelik 6l¢cekten 40. madde olan “Bana
tekme atar” ve 46. madde olan “Tecaviiz etmeye kalkisir” istatistiksel olarak kabul edilebilir
degerlere sahip olmalarina karsin, pilot uygulamada katilimcilar1 olumsuz etkiledigi ve dikkat
dagittigina iliskin gozlemler nedeniyle arastirmacilar tarafindan ol¢ekten c¢ikarilmistir. Bu
islemin sonucunda 6lgekteki madde sayis1 70’e diismiistiir. Elde edilen 70 maddelik 6lgek igin

acimlayici faktdr analizi yinelenmistir.

Yinelenen analizlerde de Oncelikle verilerin faktor analizine uygunlugunu test eden
istatistiklere bakilmistir. Veri sayisinin faktor analizi i¢in yeterli olup olmadigini belirlemek
icin kullanilan Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) istatistiginin 0,94 oldugu saptanmistir. Elde dilen
sonug veri sayisinin faktor analizi i¢in oldukg¢a yeterli oldugunu gostermistir. Diger yandan
Bartlett’in kiiresellik testi 0,01 diizeyinden manidar bulunmustur (Bartlett Ki-kare =
19522,05; p < 0,001). Bu sonuca gore, maddelerin istatistiksel olarak 6nemli iligkilere sahip
oldugu karar1 verilmis ve maddelerden en az bir faktdr ¢ikarilabilecegi hipotezi kabul
edilmistir. Ozdegerler ve varyans agiklama tablosu incelendiginde 6zdegeri 1°den biiyiik 13
boyut goézlendigi ve bu boyutlarin toplam varyansin % 64,89’unu agikladig1 goriilmiistiir.
Ozdegerler ve aciklanan varyans tablosu ayrmtili incelendiginde, birinci faktore iliskin
O0zdegerin 23,45 deger ile toplam varyansin % 33,50’sini; ikinci 6zdegerin 5,42 degeri ile
toplam varyansin % 7,74’{inii; tiglincii 6zdegerin 2,98 degeri ile toplam varyansin % 4,25’ini
acikladig1 goriilmiistiir. Birinci 6zdegerden ikinci 6zdegere keskin bir diisiis gozlendigi ve

aradaki farkin dort kattan biliyiik oldugu goriilmiistiir. Diger 6zdegerler arasinda ise keskin
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disiisler gozlenmemistir. Goreceli olarak birbirine yakin degerler s6z konusudur. Bu durum
Olcegin tek boyutlu yapisinin yinelenen analizlerle de dogrulanabildigini gostermistir.
Maddelerin faktor yiikleri incelendiginde birinci faktore iliskin yiik degerleri 0,42 ile 0,70

arasinda degistigi gorilmiistiir.
Ol¢iite Dayali Gegerlik

RIDO’niin dl¢iit gegerligine, zit bir yapiy1 dletiigii diisiincesiyle IDO’yle korelasyonu
incelenerek karar verilmistir. Bu amagla 42 katilimciya ayni oturumda hem RIDO hem de
IDO uygulanmis ve katilimcilarin iki 6lgekten elde ettikleri puanlar arasindaki sira farklar:
korelasyonu hesaplanmistir. RIDO ve IDO 6lgegi puanlar: arasindaki sira farklari korelasyonu
-0,76 (p< 0,001) olarak hesaplanmistir. Hesaplanan bu korelasyona dayanarak RIDO’ niin
IDO ile zit bir dzelligi dlctiigii, dolayisiyla dlgiilmek istenen yapiyr dlgebildigi sonucuna

ulagilmistir.
Dogrulayict Faktor Analizi

Olgegin gecerlik kamitlarini artirmak amaciyla 411 {iniversite 6grencisinin verileri
iizerinde dogrulayici faktor analizi uygulanmistir. Dogrulayict faktér analizi tiim maddelerin
tek boyutu (istismara ugrama) Olctiigii bilgisine dayanarak gergeklestirilmistir. Dogrulayici
faktor analizi yapilirken, 6lgek maddelerinin siralama 6lgegi diizeyinde olmasi, saga carpik
Olgme sonuglar1 vermesi nedeniyle “Agirliklandirilmis En Kiigiik Kareler Tahmini (Weighted
Least Squares estimation)” yaklasimi kullanilmistir. Dogrulayic1 faktor analizine iliskin

sonuglar Tablo 2°de verilmistir.

Tablo 2: RIDO’ niin Dogrulayict Faktor Analizi Sonuglarina Gore Model Uyum Géstergeleri

Ki-kare / Sd GFI/ AGFI NFI NNFI CFI RMSEA RMR SRMR

1,61 0,80/0,79 0,96 1.00 1.00 0,038 0,05 0,046
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Tablo 2’de RIDO icin dogrulayic1 faktor analizine iliskin sonuglar incelendiginde,
modelde herhangi bir modifikasyon olmadigi halde sonuglar bir biitiin olarak dlgegin yap1
gecerligini belirli dlciilerde sagladigini gostermistir. Ozellikle ki-kare / serbestlik derecesi
sonucunun 1-3 degerleri arasinda bulunmasi modelin iyi bir uyuma sahip oldugunu
gostermistir. Ayni1 sekilde uyum eksikligi indislerinden RMSEA, RMR ve SRMR degerleri de
modelin yiiksek gecerlige sahip olduguna isaret etmektedir. Uyum indislerinden NFI, NNFI
ve CFI degerleri 0,95 tizerinde oldugu i¢in uyumun ¢ok iyi olduguna iliskin bilgi vermektedir.
Olgek icin hesaplanan kabul edilebilir smirlarin disma ¢ikan degerler ise GFI ve AGFI
degerleridir (Tabachnick ve Fidell, 2007). Ancak bir biitiin olarak degerlendirildiginde
Olcegin yeterli bir gecerlik diizeyine sahip oldugu ve acimlayici faktor analizi ile ulasilan tek

boyutlu yapmin dogrulandigi sdylenebilir.
Giivenirlik Calismalart

Ac¢imlayict faktor analizi sonuglarina gore olusturulan 70 maddelik tek boyutlu
Olgegin i¢ tutarlik glivenirligini belirlemek amaciyla Cronbach Alfa giivenirlik katsayisindan
yararlanilmistir. RIDO niin Cronbach Alfa giivenirlik katsayisinin 0,97 oldugu belirlenmistir.
Elde edilen bu sonug¢ 06lgegin, yiiksek bir i¢ tutarlilia sahip oldugu ve dolayisiyla da

giivenirliginin yiiksek oldugu seklinde degerlendirilmistir.

Olgiilen degiskenin kisa siirede degismeyecegi beklentisine dayanarak test-tekrar test
giivenirligi incelenmistir. RIDO niin test tekrar test giivenirliini belirlemek amaciyla dlgek
Hacettepe Universitesi Egitim Fakiiltesi dgrencilerinden 42 katilimciya bes hafta arayla iki
kez uygulanmis ve katilimcilarin bu iki uygulamadan elde edilen istismar algis1 puanlari
arasindaki sira farklar1 korelasyonu 0,89 (p< 0,001) olarak belirlenmistir. Hesaplanan bu
korelasyona dayanarak Olgegin test tekrar test glivenirliginin yliksek oldugu, 6lcegin kararh

sonuglar verdigi sonucuna ulagilmistir (Murphy, Kevin, Davidshofer ve Charles, 1991).



Egitimde ve Psikolojide Ol¢me ve Degerlendirme Dergisi 29

Sonuc ve Oneriler

RIDO’niin gelistirilmesinde ilk asama olarak, madde havuzu olusturabilmek amaciyla
istismar ve partner istismarma iligkin literatiir taranmustir. Yurt disinda ve Tiirkiye’de
kullanilmakta olan benzer 6lgekler incelenmis ve iiniversite dgrencileri iizerinde, romantik
iligkilerde maruz kaldiklar1 ve sahit olduklar1 istismar davranislarni belirlemeye yonelik bir
on ¢alisma yapilmistir. Olgegin yap1 gecerligini belirlemek amaciyla agimlayici faktdr analizi
uygulanmis; madde gecerligini saptamak i¢in madde-toplam puan korelasyonlari
incelenmistir. RIDO’niin dlgiit gecerligine, zit bir yapiyr dlgtiigii diisiincesiyle IDO’yle
korelasyonu incelenerek karar verilmistir. Olgegin gecerlik kamitlarni artrmak amaciyla
dogrulayic1 faktdr analizi uygulanmistir. Olcegin giivenirligini belirlemek amaciyla ise

Cronbach Alfa i¢ tutarhilik katsayisi ve test-tekrar test giivenirlik katsayis1 incelenmistir.

Universite dgrencilerinin romantik iliskilerinde algiladiklar1 istismar1 belirlemek
amactyla gelistirilen RIDO’niin faktdr analizi sonuglarma gore, dlgegin 6zdegeri 1°den biiyiik
13 boyutu bulunmakta ve bu boyutlar toplam varyansin % 64.89’unu agiklamaktadir. Birinci
faktore iliskin 6zdeger 23,45 deger ile toplam varyansm % 33,50’sini agiklamaktadir.
RIDO’niin Cronbach Alfa giivenirlik katsayisin1 0,97 olarak saptanmistir. RIDO’ niin test
tekrar test giivenirligi icin sira farklar1 korelasyonu 0,89 (p< 0,001); RIDO ve Iliski Doyumu
Olgegi puanlar1 arasindaki sira farklar1 korelasyonu ise -0,76 (p< 0,001)’dir. Dogrulayici
faktor analizinde modelde herhangi bir modifikasyon olmadigi halde sonuglar bir biitiin
olarak Olgegin yapr gecerliginin belirli dlgiilerde saglandigini gostermistir. Bu sonuglara
dayanarak, RIDO’niin {iniversite Ogrencilerinin romantik iliskilerinde maruz kaldiklar:
istismar1 belirlemede gegerli ve giivenilir bir ara¢ olarak kabul edilebilecegine karar

verilmistir.
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RIDO’niin bazi maddeleri 6rnek olarak verilmistir: 1. Baskalarmm yaninda beni
kiiciimser. 5. Bana tokat atar. 15. Goriislerini kabul etmedigim zaman ¢ok sinirler. 20. izin
almadan 6zel esyalarimi (¢anta, glinliik vb.) karistirir. 25. Beni baskalarina sikayet eder. 30.
Beni dovmekle tehdit eder. 35. Fikirlerini kabul ettirmek i¢in baski kurar. 40.Bilgisayarimi
veya kisisel iletisim araglarimi (MSN-facebook-cep telefonu) kontrol eder. 45. Kiyafet-sag
veya makyajima karisir. 50. Istemedigim halde pornografik goriintiiler izlememizi talep eder.
55. Bana tehlikeli maddeler firlatir. 60. Beni yeterince takdir etmez. 65. Ailemi bana kétiiler.

70. Benim i¢in 6nemli olan esyalara zarar verir.

Yapilan tiim islemlerden sonra 70 maddeye ve besli Likert tipi bir yanitlama sistemine
sahip olan RIDO’niin {iiniversite dgrencilerinin romantik iliskilerinde maruz kaldiklar:
istismar1 Olgebilecek diizeyde gegerli ve giivenilir bir 6lgek oldugu sonucuna varilmstir. Tek
boyutlu kabul edilen ve 70 maddeden olusan RIDO’de tersten puanlanan madde
bulunmamaktadir. Maddeler “hi¢cbir zaman”, “nadiren”, “bazen”, “siklikla” ve “gok sik”
seklinde yanitlanmaktadir. Puanlamada “hi¢bir zaman” 1, “nadiren” 2, “bazen” 3, “siklikla” 4
ve “cok sik” yanit1 5 puan almaktadir. Olgekten alman en diisiik puan 70, en yiiksek puan
350°dir. Alinan puanin artmasi romantik iliskide maruz kalinan istismarm arttigi anlamima

gelmektedir.

RIDO’ niin iiniversite dgrencilerinin romantik iliskilerinde maruz kaldiklar: istismari
Olcebilecek diizeyde gecerli ve giivenilir bir 6l¢cek oldugu sonucuna varilmis olmasina ragmen
Olceklerin daha kaliteli hale gelmesi i¢in farkli arastirmalarda ve arastirma gruplarinda
kullanilmas1 gerekmektedir. RIDO’niin farkli gruplar {izerinde gegerlik giivenirliginin
incelenmesi faydali olacaktir. RIDO’niin yetiskinler ve evli bireyler iizerinde gegerlik-
gilivenirlik calismalar1 yapilabilir. Boylece 6l¢ek yetiskin bireylerin romantik iliskilerinde
veya evli bireylerin iliskilerindeki istismar1 belirlemede de kullanilabilir. RIDO tek boyutlu

kabul edilen bir 6lgek olmasina ragmen 70 maddeden olusmaktadir; dolayisiyla madde
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sayismin fazla oldugu sdylenebilir. Daha kisa zamanda uygulanmaya imkan vermesi ve daha
saglam bir yapiya ulasmasi agisindan madde sayismin azaltilmasi, kisa formunun

olusturulmasi onerilebilir.

RIDO, iiniversite dgrencilerinin romantik iliskilerinde yasadiklar: istismar1 belirleme
yoluyla, iligkide istismar1 onleme programlarinin hazirlanmasinda ve programlara katilacak
ogrencilerin dnceliginin belirlenmesinde katki saglayabilir. RIDO, romantik iliskide maruz
kalian istismarin gesitli degiskenler acgisindan incelenmesi veya romantik iliskide istismara

maruz kalmay1 yordayan degiskenleri belirlemek amaciyla ¢esitli aragtirmalarda kullanilabilir.
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