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Atlarda Bati Nil Virusu Enfeksiyonu
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Ozet: Bati Nil Virusu, atlarda arthropodalar ile nakledilen bir viral enfeksiyona neden olur. Hastalik baslica ensefalit,
ataksi, parazi , paraliz, titremeler, guigstizlik ve korligu iceren noyrolojik bozukluklarla karakterizedir. Son zamanlarda

bir cok Ulkede bati nil virusu salginlari bildirilmigtir.

Anahtar Kelimeler: Atlar, ensefalit, bati nil virusu, culex, néyrolojik bozukluklar

West Nile Virus Infection in Horses

Summary: West Nile Virus causes atrhropod-borne viral infection in horses.The disease is mainly characterized with
neurological disorders containing encephalitis, ataxi parezis, paralysis, tremor, weakness and amaurosis. Recently,
outbreaks of west nile virus have been reported in many countries
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Giris

Beseri ve veteriner hekimlikte arboviruslarin bir
cok 6nemli hastalifa neden oldugu bilinmektedir
(2). Gunuimuzde  togaviridae, flaviviridae,
bunyaviridae, rhabdoviridae ve reoviridae virus
familyalarinda yer alan c¢ok sayida ( > 500)
arbovirus identifiye edilmistir (2). Bati Nil Virusu
(BNV), artropodalarla nakledilmekte ve insanlarda
ve Ozellikle atlar basta olmak Uzere c¢esitli memeli
hayvanlarda enfeksiyonlar olusturmaktadir (19).

1937 yilinda ilk izolasyonu yapilan BNV, son yillar-
da tekrar epidemik vakalar seklinde kendini goster-
mektedir. Etkenin insanlarda ve atlarda neden
oldugu néyrolojik bozukluklar 1950’li yillarin sonla-
rinda bildirilmistir (1). 1996 yilinda Fas, 1998 yilin-
da italya ve 2000 yilinda Fransa’da oldiiriicii BNV
epidemilerine rastlanmistir (1,15). Yine 2000 yilin-
da israil’de atlarda kuslarda ve insanlarda BNV
enfeksiyonlari bildirilmistir (1). BNV enfeksiyonu at
endustrisinde ve yaris ati yetistiriciliinde, neden
oldugu hasarlar ylziinden ekonomik yénden
onemli enfeksiyondur.

Ulkemizin bulundugu cografi konum, ve enfeksiyo-
nun cografik olarak dagihmi g6z 6éniine alindiginda
bir cok arboviral enfeksiyonlara agiktir.

Etiyoloji

BNV, flaviviridae virus familyasinin flavivirus alt
grubunda yer almaktadir (1). Etken ayni zamanda
Japon ensefalit virusu (JEV), StLouis ensefalit
virusu (SLEV), Murray vadisi ensefalit virusu
(MVEV) ve Kunijin virusu iceren JE- serokompleksi
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icinde yer almaktadir (4,18). BNV, zarf tasiyan,tek
iplikcikli pozitif polariteli RNA kapsayan bir virustur
ve yaklasik 12000 nilkleotite sahiptir.(14,18) Virus
ikosahedral simetri gostermektedir (18). Virion 45-
50 nm bayukligundedir (5,13,20). BNV dis ortam-
lara dayanikli degildir. Isi, lipid c¢éziciler veya
deterjan iceren dezenfektanlar iginde siratle
inaktive olur (5,20).

BNV, genetik olarak iki nesile ayrilabilir. Nesil-1
klinik olarak insan ensefalitlerine neden olur. Nesil-
1 BNV, Afrika, Avrupa, Hindistan, Kuzey Amerika
Ulkelerinde izole edilmistir. Nesil-2 BNV ise sadece
Afrika’da izole edilmistir ve ensefalit olusturmaz
(18).

Epizootoloji ve transmisyon

Enfeksiyon spektrumunda insanlar basta olmak
Uzere ozellikle atlar, kdpekler, vahsi ve evcil kanat-
Il hayvanlar, koyunlar, develer ile deney hayvanlari
yer almaktadir (13). BNV enfeksiyonlarinda etke-
nin dogal transmisyonu, artropod - enfekte kuslar -
artropod siklusu yolu ile olur (13). Genel olarak
Ozellikle culex cinsi sivrisineklerle yabani ve evcil
kuslar arasindaki sirkulasyon enfeksiyonu yaymak-
tadir (5,6). Yapilan calismalar Ozellikle kuru ve
sicak yaz mevsiminde ve sonbaharda insanlarda
ve atlarda BNV enfeksiyonunun arttigini dogrula-
maktadir (3,4,6,18).

BNV , Afrika, Asya, Amerika, ve Avrupa ‘da bir ¢ok
Ulkede tespit edilmis ve epidemilere neden olmus-
tur (4).

Virusun ilk orijinal izolasyonunun yapildigi 1937
yilindan gindmuze kadar cesitli dénemlerde epi-
demilere rastlanmistir. Atlarda BNV enfeksiyonu ilk
olarak 1960’ I yillarda Misir ve Fransa’'da, 1971 de
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Portekiz’de ve takip eden yillarda 1996 da Fas,
1998’ de italya ve 2000 yilinda tekrar Fransa ve
Israil’de 6lumle sonuglanan epidemilere yol agmis-
tir (1,17). Fas’ta 1996 yilinda 94 vakadan, 42'si,
(%44), 1998 yilinda italya’da 14 vakadan 6’si (%
43), Fransa’da 2000 yilinda 76 vakasindan 21'i (%
28) atlarda 6lim sekillenen epidemilerin sadece bir
kacidir (1,6, 15).

Patogenez ve patoloji

BN virusu ile diger flaviruslarin neden olduklari
enfeksiyonlarin patogenezleri benzerlik gosterir
(14). Virusun replikasyonu ve yayillmasinda, ko-
nakgl ve vektor iliskisi 6nemli yer tutar ve vektorle-
rin cogunda patolojik degisiklik yapmaz (14). Kan
emen sinekler, beslenmek amaciyla enfekte ko-
nakcidan kani emerler. Kan yolu ile alinan virus
vektorde cogalir ve tekrar kan emme sirasinda
konaga nakledilir (14). ilk replikasyon vyeri
subkutan Langerhans dendritik hticreleridir (5,13).
Dendritik hicreler bolgesel lenf yumrularini
enfekte ederken interferon tip-1 ve tip-2 salgilaya-
rak virusun yayllmasini sinirlandirir (5). Enfekte
lenf yumrularinda virus, makrofajlar, B hiicreleri ve
folikuler dendritik hiicrelerinde ¢ogalir. Daha sonra
enfeksiydz virus afferent kanallara ¢ikar ve torasik
kanal aracihgiyla dolasima katilarak viremi sekil-
lendirir  (5,13). Viremi esnasinda bir c¢ok
ekstrandral doku hematojen yolla virus tarafindan
enfekte edilir ve bu dokulardan virus salinirak
viremiyi devam ettirir (13). Virus sinir sistemine
ulastiyi devrede hucrelerde fonksiyon bozuklugu-
na, erimeye ve dokularda yangiya neden olur (14).
Virusun beyne girisi viremik faz esnasindadir; fa-
kat dogal enfeksiyon silresince virus partikillerinin
kan-beyin bariyerini nasil gegtigi hala bilinmemek-
tedir (5, 13, 14).

Oliimcil BNV enfeksiyonu vakalarinda patolojik
bulgular beyinde diffuz bir yangi ve spinal kordon-
da kuguk hemorajilerle yaygin bir ndyronal
dejenarasyondur (1). BNV enfeksiyonundan 6len
dort atin post mortem patolojik bulgulari,
perivaskuler ve leptomeningial kronik bir yangi,
mikroglial noduller 6zellikle temporal loblar ve be-
yin alt taraflarini icine alan néyronofaji seklinde
bildirilmistir (1).

Klinik

Dogal olarak olusan enfeksiyonlarda inkubasyon
periyodu 1-6 gundir. BNV ile enfekte sinekler tara-
findan 1sirilan bir ¢cok atta belirgin klinik semptom
gorilmeyebilir. Enfekte atlarda ise, ates, ataksi,
extremitelerde zayiflik, dis gicirdatma, yuzde ve
kaslarda segirme, tremor, koérlik gibi semptomlar
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tespit edilmistir.(3, 15, 16, 24) Enfekte atlarda
ensefalit tablosu gorulir (4, 16, 17). Klinik semp-
tomlarin goérildigl atlarda %35 — 40 oraninda
olim gorilir. lyilesen bazi atlarda ise néyrolojik
semptomlar kalici olur.

Teshis

Virus izolasyonu 6zellikle siipheli at dlumlerinden
alinan beyin, spinal kordon numunelerinden hazir-
lanan doku homojenatlari ve beyin omurilik sivilari-
nin (BOS) hiicre kilturlerine inokulasyonu ile yapi-
labilir. Etken hicre kultirlerinde sitopatik etki
(CPE) olusturarak Urer. Bu amacla primer hiicre
kilturleri ile Vero ve BHK-21 gibi devamli hicre
kaltarleri kullanilir (1, 7, 14, 17). Bu arada en bu-
yik problem flaviviruslarin, % 70 ve daha yuksek
oranda antijenik yakinlik gostermesi ve capraz
reaksiyon verebilmesidir (21). Bundan dolay! etke-
ni diger flaviviruslardan ayirt etmek icin spesifik
testlere ihtiya¢c vardir. Bu amagla dncelikli olarak
Bati Nil virusuna spesifik RNA sekanslarinin kulla-
nildig1 polimeraz zincir reaksiyonu (PCR) kullanilir
(9). Ayrica, immunfloresans testi (IFAT), Plak Re-
diksiyon Notralizasyon Testi (PRNT) , ELISA da
ginumuzde kullanilan diger tekniklerdir ( 7, 8, 11,
23). Serolojik olarak serum numunesinde 6zellikle
ELISA teknigi ile IgM ve IgG sinifi antikorlarin tes-
piti, serum nétralizasyon testleri ile komplement
fikzasyon testi kullanilabilir (3, 4, 17).

Ayirici tanida oncellikli olarak togaviridae kokenli
at ensefalit viruslarindan, atlarin herpesvirus 1 ve
4 ile kuduzdan ayirtedilmelidir.

Tedavi ve Korunma

BNV enfeksiyonunun bilinen bir tedavisi yoktur
(10,22). Enfeksiyonun tedavisi ilk olarak destekle-
yici tarzda olmalidir. BNV enfeksiyonuna maruz
kalan atlar hospitalize edilmeli ve merkezi sinir
sistemi lezyonlan tedavi edilmeye calisiimalidir.
Analjezikler ve antipiretikler, hastaligin ilimh sey-
rettigi vakalarda yararl olabilir. Enfekte sinek ve
keneler ile atlar arasindaki temasin azaltilmasi, BN
virusundan dolay! olusan mortalite, morbitide ve
enfeksiyon oranlarinin disudrilmesine yardimci bir
yoldur. Bu spesifik personel korunma davraniglari
ve sinek, kene, vahsi kanatl gibi vektor kontrol
aktiviteleri ile yapihr (13). Hastaliktan korunma
icin ;
1- Sinek populasyonlarinin ¢ogalmasina onculik
eden, beslenmelerini saglayan kaynaklarin yok
edilmesi.
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Sinek populasyonlarinin yogun oldugu zaman-
larda gece veya kusluk zamaninda atlarin gez-
dirilmemesi veya ¢alisma yaptiriimamasi.

Ahirlara sinek akisinin dniine gecilmesi, pen-
cere ve kapilarin sineklerin gecisine engel ola-
cak perdeler ile kaplanmasi.

N,N-dietil-m-toluamid (DEET) ya da permethrin
gibi pyretrin insekt koyuculara muracaat edil-
mesi.

Enfeksiyonun yayilmasinda ¢nemli rol oyna-
yan hayvan gruplari hakkinda veteriner hekim-
lerin bilgilendirilmesi ve sinir sisteminde enfek-
siyon gorilen at, kdpek ve kanath hayvanlarin
ihbar edilmesi gerekir.

Deneysel olarak atlarda asi gelistirilmistir. Amerika
ve Kanada da inaktive edilmis virusla hazirlanan
asllar immunizasyon igin kullaniimasina ragmen
bazi komplikasyonlar olusturdugu g6z ardi edilme-
melidir.
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