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Ozet: Ginlimiizde hayvanlarin beslenmesinde farkli amagclarla birgok yem katki maddesi kullaniimaktadir. Yemlerin
korunmasi ve besleme sonucu elde edilen Urtinlerin raf dmrinin uzatiimasi icin antioksidanlar; hayvanlarin saglikli
blyimesi igin de antimikrobiyal etkili katki maddeleri kullaniimaktadir. Antibiyotiklerin kullaniminin yasaklanmasi ve
sentetik Grtnlerin de saghg olumsuz etkilemesi sonucunda antibiyotiklere ve sentetik antioksidanlara alternatif katki
maddelerinin bulunmasina ydnelik ¢alismalara odaklaniimistir. Bu nedenle dogal katki maddelerinin kullanimi énem
kazanmistir. Gerek in vivo gerekse in vitro calismalar sonucunda bitki ekstraktlarinin alternatif yem katki maddesi ola-
rak kullanilabilecegi ortaya konmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Esans yag, kanatli, ruminant.

The Use of Essential Oils in Animal Nutrition

Summary: Nowadays, several feed additives have been used in animal feeding. Antioxidants for preservation of feeds
and prolongation of animal products, and antimicrobials for improving the animal health status are some of these feed
additives. Recently, scientific researches have focused on alternative additives to antibiotics and synthetic antioxidants
due to the ban of antibiotic growth promoters and their negative effects on health. Therefore, the importance of the use
of natural additives has been increasing day to day. The results from in vivo and in vitro studies show that herbal

extracts may be used as alternative feed additives.
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Girig

Hayvancilik sektdriinde gerek yemden yararlan-
may! dlzeltmek gerekse hastalik ve metabolik
bozukluklari é6nlemek amaciyla antibiyotikler yay-
gin olarak kullaniimaktadir. Ancak son yillarda
hayvan beslemede antibiyotiklerin kullaniimasinin
insan saglig igin risk olusturabilecek direngli bak-
terilerin olugsmasi ile ilgili endiseleri arttirdigindan
kullaniimalari yasaklanmistir. Buna bagli olarak
antibiyotiklere alternatif olabilecek yem katki mad-
delerinin gelistiriimesi ile ilgili galismalar hiz kazan-
mistir. Bu hususta bitkisel ekstraktlar etkili ¢6zim
yollarindan biri olarak kabul edilmektedir (50).

Bitkilerden elde edilen esans yaglar insan ve hay-
vanlar tarafindan tiketildiklerinde saglik agisindan
higbir sakincalarinin olmadigi ortaya konulmus ve
bu maddeler kimyasal yapi bakimindan glvenli
katki maddeleri olarak siniflandiriimislardir (24).

Yapilan ¢alismalarda bu yaglarin antioksidan, anti-
inflamatuvar, antimikrobiyal etkilerinin oldugu, hay-
vanlarin sindirim sistemini uyardidi, sindirim en-
zimlerinin etkinligini artirdigi bildirilmigtir (48).
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Esans Yaglarin Kimyasal Yapisi

Esans yagdlar bitkisel kaynaklardan su ve sulu alkol
¢cozeltileri kullanilarak buharl distilasyon islemiyle
(36) veya sivi karbondioksit altinda basingla ya da
solvent ektraksiyon yontemiyle (43) elde edilmek-
tedirler. Ugucu 6zellikte, oda sicakliginda sivi hal-
de olup, kolay kristallesebilen, yagli gériniimde ve
aromatik bilesikler halinde (11) bulunan esans
yaglar yapisal olarak fenilpropanoidlerin  ve
terpenoidlerin alkol, ester ve aldehit derivatlar
olarak siniflandiriimaktadirlar (27). Fenilpropa-
noidler ve terpenoidlerin her ikisi de nitrojensiz
hidrokarbonlar olarak bilinmektedir (1). Bazi esans
yag kaynaklari ve ana bilesenleri Tablo 1’de sunul-
mustur.

Esans Yaglarin Antimikrobiyal Etkileri

Esans yaglarin antimikrobiyal etki mekanizmalari
hakkinda edinilen bilgiler sinirli olmakla birlikte bu
yaglarin etkisinin lipofilik ézelliklerine ve kimyasal
yapilarina bagh olarak meydana geldigi ileri strl-
muUstlr (23). Esans yaglar Gram negatif ve Gram
pozitif bakteriler de dahil, birgok mikroorganizma
Gzerine antimikrobiyal etki géstermektedirler. Or-
negin esans yaglardan izomerik fenol sinifina ait
olan carvacrol ve thymol ile fenilpropanoid sinifin-
da yer alan cinnamaldehyte, E. coli O157 ve S.
typhimurium Gzerine antibakteriyal etki géstermek-
tedir. Bunlardan carvacrol ve thymol bakteri
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Tablo 1. Bazi esans yag kaynaklari ve ana bilesenleri (17).

Esans yag Botanik kaynak Ana bilesenler %
kaynag
Melekotu Angelica archangelica L. a-Pinene 247
6-3-Carene 10.5
a-Phellandrene + Myrcene 10.8
Limonene 12.9
B-Phellandrene 10.4
p-Cymene 7.7
Bergamot Citrus bergamia B-Pinene 7.7
Limonene + B-Phellandrene 39.4
y-Terpinene 8.6
Linalool 11.1
Linalyly acetate 28.0
Targin Cinnamomum zeylanicum (E)-Cinnamaldehyde 771
Eugenol 7.2
Kignig Coriandrum sativum L. p-Cymene 6.1
Linalool 72.0
Dereotu Anethum sowa Roxb Limonene 50.9
trans-Dihydrocarvone 10.4
Carvone 20.3
Dillapiole 36.6
Okaliptus Eucalyptus citriodora Citronellal 72.8
Citronellol 145
Zencefil Zingiber officinale Camphene 141
Neral 4.9
Geranial + Bornyl acetate 8.1
B-Bisabolene 221
ar-Curcumene 14.5
B-Eudesmol 54
Ardig Juniperus communis L. a-Pinene 33.7
Sabinene 27.6
Myrcene 5.5
Portakal Citrus sinensis L. Limonene 91.5
Biber Piper nigrum L. a-Pinene 9.0
B-Pinene 104
Sabinene 19.4
6-3-Carene 5.4
Limonene 17.5
B-Caryophyllene 14.7
Biberiye Rosemarinus officinalis L. a-Pinene 7.4
B-Pinene 5.0
1,8-Cineole 43.6
Camphor 12.3
Cay agaci Melaleuca alternifolia L. a-Terpinene 104
1,8-Cineole 5.1
Terpinene-4-ol 40.1
y-Terpinene 23.0
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membranini parcalayarak membranla ilgili mater-
yallerin hicre disina ¢ikmasini  saglarken,
terpenoidler ve fenilpropanoidler ise lipofilik 6zellik-
leri sayesinde bakteri duvarini delerek hicrenin
daha i¢ kisimlarina ulastiklari bildirilmistir (28).
Esans yaglar arasinda aditif, antagonistik ve
sinerjik etkilesimlerin oldugu da ileri sUrGlmustur
(11). Lambert ve ark. (33) thymol ve carvacrol’lin
S. aureus ve P. aeruginosa Uzerine etkilerini ince-
ledikleri calismada, bu maddelerin beraber kulla-
nildiklarinda tek basina kullanildiklarindan daha iyi
bir etki gdsterdiklerini bildirmislerdir. Yapilan bir in-
vitro ¢alismada  targindan elde edilen
cinnamaldehyte ekstraktinin C. perfiringens ve B.
fragilisi kuvvetli sekilde, B. Jlongum ve L.
acidophilus’'u da orta dlzeyde inhibe ettigi goral-
mstir (34). iicim ve ark. (31) liken, mersin ve ka-
ranfil bitkilerinin ekstraktlarinin B. megaterium,
B.subtilis, B. brevis, E. coli, K. pneumoniae, E.
aerogenes, P. aeruginosa, S. aureus ve L.
monocytogenes bakterilerinin gelisimlerini degisik
oranlarda engelledigini bildirmislerdir. Esans yag-
larin antimikrobiyal etkileri ile ilgili olarak in vitro
calismalar yaninda canli hayvanlarla yapilan in
vivo calismalar da mevcuttur. Mitsch ve ark. (39)
broylerlerde C. perfiringens’in Uremesi Uzerine
esans yaglarin etkisini arastirdiklari ¢alismada
gruplardan birini icinde thymol, eugenol, curcumin
ve piperin bulunan esans yag karmasi (Karma A)
ile diger grubu da thymol’iin yarisinin carvacrol ile
yer degistirdigi ve iginde thymol, carvacrol,
eugenol, curcumin ve piperin esans yaglarindan
olusan karmay! (Karma B) 100 ppm dizeyinde
iceren diyetle 46 gin slresince beslemislerdir.
Digki, jejunum, kloaka ve sekum &rneklerindeki C.
perfiringens konsantrasyonunun sirasiyla % 83.3,
% 88.0, % 88.0 ve % 82.6 oldugu; kontrol grubuyla
kiyasladiklarinda A karmasi verilen grupta bu
oranlarin sirasiyla % 60.8, % 64.6, % 47.9 ve %
70.8; B karmasi verilen grupta ise sirasiyla %
65.9, % 63.6, % 63.6 ve % 72.7 oldugunu tespit
etmigler ve esans yag karmasinin broyler bagirsa-
ginda C. perfiringens kolonizasyonunu ve Uremesi-
ni kontrol altinda tutabildigi sonucuna varmiglardir.
Ayni sekilde Evans ve ark. (22) karanfil (% 1.0),
kekik (% 0.1), nane (% 0.1) ve limon (% 0.1)’ dan
elde edilen esans yaglarin broylerlerde deneysel
olarak inokile edilmis C. perfiringens sayisini
azalttigini belirtmiglerdir. Esans yaglarin
antibakteriyal etkileri yaninda antikoksidiyal etkileri
ile ilgili olarak; Allen ve ark. (3) Artemisia annua
bitkisinden elde edilen atremisinin, 1,8-cineole ve
camphor bilesenlerinin sirasiyla 17, 119 ve 119
ppm dizeylerinde Eimeria caervulina ve Eimeria
tenella ile inokule edilmis civcivlerin rasyonuna
katilmasinin koksidiyoz ile micadelede profilaktik
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rol oynadidini belitmislerdir. Benzer sekilde
Giannenas ve ark. (26), dag kekiginden elde edi-
len esans yaginin E. tenella enfeksiyonundaki etki-
lerini arastirdiklar 42 gUnlik bir calismada E.
tenella ile deneysel olarak enfekte edilen civcivler-
de bu esans yagin 300 mg/kg oraninda kullaniima-
sinin kullaniimayan gruptaki civcivlerden daha
fazla canli agirlik kazandigini ve yemden yararlan-
malarinin daha ylksek oldugunu bildirmiglerdir.
Bazi esans yag kaynaklar ve aktif bilesenlerinin
etki ettikleri mikroorganizmalar Tablo 2’de sunul-
mustur.

Esans Yaglarin Antioksidan Etkileri

Oksidasyonun ilk Griini peroksitlerdir ve daha son-
ra hidrokarbonlar, aldehitler, ketonlar, alkoller ve
organik asitler olusur. Bu drGnler hayvansal Urln-
lerin besin degerini, duyusal &zelliklerini ve raf
Omrinl olumsuz etkilemektedir (20). Butil hidroksi
toluen, butil hidroksi anisol gibi sentetik antioksi-
danlar et ve et Orlnlerinde lipid oksidasyonun
kontrol altina alinmasinda uzun siredir kullanil-
maktadir. Fakat bu ve benzeri sentetik Grtnlerin
kullaniimasi ile ilgili olarak artan toplumsal kaygilar
alternatif antioksidan kaynaklarin bulunmasi y6-
nindeki bilimsel galigmalarin sayisini arttirmistir.
Ozellikle son yillarda bitki ekstraktlarinin potansi-
yel antioksidan etkileri (izerine galismalar hiz ka-
zanmistir (9). Farag ve ark. (23) esans yaglarin
kimyasal komposizyonu ile antioksidan 6zellikleri
arasindaki iliskiyi irdeledikleri ¢alismalarinda, lipid
oksidasyonun ilk adimi sirasinda agiga ¢ikan pe-
roksit radikallerine hidrojen donéri olarak gorev
yapan fenolik OH gruplarinin varligindan dolayi
thymol’in hidroksi peroksit olusumunu azaltarak
yUksek antioksidan aktiviteye sahip oldugunu bil-
dirmiglerdir. Hayvanlarla yapilan ¢aligmalarla ilgili
olarak Youdim ve Deans (52) kekik yaginin ve ana
bileseni olan thymol’lin gesitli organlardaki goklu
doymamis yag asitlerinde yasa bagl degisimler
Uzerine antioksidan etkisini arastirmis ve ratlarda
42.5 mg/kg canli agirlik oraninda 28 hafta stresin-
ce kekik yagi ve thymol'in rasyona katilmasinin
karaciger, beyin, bébrek ve kalpte fosfolipid fraksi-
yonlarindaki ¢oklu doymamis yagd asitlerinin
(C20:4N-6 ve C22:6N-3) diizeylerinin kontrol gru-
buna kiyasla arttirdigini bildirmistir. Botsoglou ve
ark. (9) keklik otu esans yaginin et ve abdominal
yagda antioksidan etki gosterdigini belirterek bu
etkinin doza bagli oldugunu ve rasyona katilmasi
durumunda thymol ve carvacrol'in tavuk eti ve
yumurtasinda antioksidan rol Ustlendigini gézlem-
lemislerdir. Broylerlerde keklik otu ve biberiye
esans yaglar ile alfa tokoferol’tin lipid oksidasyonu
Uzerine etkilerinin arastirildigr  bir g¢alismada,
rasyona 200 mg/kg alfa tokoferol, 150 ve 300 mg/
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Tablo 2. Antimikrobiyal etkili bazi esans yagd kaynaklari ve duyarli mikroorganizmalar (13).

Esans yag Botanik kaynak Aktif bilesenleri Duyarh
kaynagi mikroorganizmalar
Sarimsak Allium sativum Alicin, Diallyl Sulfite Enteropatojenik bakteriler
Dereotu Anethum graveolens Limonene, Carvone Gram (+) ve Gram (-) bakteriler
Kirmizi biber Capsicum annum Capsaicin E. coli, Staph. aureus,
L. monocytogenes, S. enteritidis
Gram (+) ve Gram (-) bakteriler
Gin targini Cinnamomum cassia Cinnamaldehyde E. coli, Staph. aureus,
L. monocytogenes, S. enteritidis
Ardig Juniperus oxycedrus Cadinene, Pinene Aeromonas sobria, Enterococcus
fecalis, Staph. aureus
Cay agaci Melaleuca alternifolia Terpinen-4-ol Staph. aureus, E. coli,
Gram (+) ve Gram (-) bakteriler
Keklik otu Origanum vulgare Carvacrol, Thymol Gram (+) ve Gram (-) bakteriler
Anason Pimpinella anisum Anethol Aeromonas hydrophila,
Brevibacterium linens, Brochothrics
thermosphacta
Biberiye Rosmarinus officinalis 1,8-Cineole Staph. aureus, L. monocytogenes,
S. enteritidis, C. jejuni
Karanfil Syzgium aromaticum Eugenol E. coli, Staph. aureus,
L. monocytogenes, S. enteritidis,
C. jejuni
Kekik Thymus vulgaris Thymol, Carvacrol S. typhimurium, Staph. aureus,
A. flavus
Zencefil Zingiber officinale Zigiberene, Zingerone Gram (+) ve Gram (-) bakteriler

kg keklik otu yagi, 150 ve 300 mg/kg biberiye yagdi,
75’er mg/kg keklik otu + biberiye yagi karisimi ve
150°ser mg/kg keklik otu + biberiye yagdi karisimi
katiimis ve deneme sonucunda keklik otu ve bibe-
riye esans yaglarinin 150 mg/kg oraninda kombine
olarak kullaniimasinin gégus etinin duyusal 6zellik-
lerinin korunmasinda alfa tokoferol kadar etkili
oldugu bildiriimigtir (6). Simitzis ve ark. (46) kuzu-
larda rasyona 1 ml/kg oraninda keklik otu esans
yagini sprey seklinde uyguladiklari ¢alismada, bu
esans yaginin ette lipid oksidasyonunu
[malondialdehit (MDA) olusumu] azaltarak kuvvetli
antioksidan etki gdsterdigi belirlenmistir. Florou-
Paneri ve ark. (25) 32 haftalik yumurta tavuklari ile
yaptiklari ¢aligmalarinda rasyona 50 ve 100 mg/kg
dizeylerinde keklik otu yagi ilave etmisler ve keklik
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otu yadi kullanilan gruplarin yumurta sarisindaki
lipid oksidasyonun kontrol grubuna gére daha di-
stk oldugunu (P<0.05) tespit etmislerdir. Ayrica
deneme gruplari arasinda yapilan karsilastirmada
doza bagl olarak antioksidatif etkinin arttigini ileri
strmuslerdir.

Esans Yaglarin Rumen Metabolizmasi Uzerine
Etkileri

Mikrobiyal aktiviteyi modifiye edebilen yem Kkatki
maddeleri ile rumen fermentasyonunun maniple
edilmesi daha kolaydir. Bu katki maddelerinden
biri de iyonofor grubu antibiyotikler (monensin) dir.
Bu antibiyotikler azot metabolizmasi Uzerine etkile-
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rini amino asit deaminasyonunu azaltarak ve
amonyak Ureten bakterileri inhibe ederek gdster-
mektedir (45). Ancak hayvan yemlerinde antibiyo-
tik kullaniminin yasaklanmasi nedeniyle ruminal
fermentasyonu maniple eden alternatif dogal Griin-
ler 6ne ¢cikmistir. Bu nedenle 6zellikle sit ineklerin-
de hayvan sagligini ve yemden yararlanmayi
olumlu yénde etkilemesi nedeniyle bitkisel kékenli
esans yaglarin kullanimi artmistir (28).

Yapilan ¢ok sayidaki in vitro galisma esans yagla-
rin ya da kompenentlerinin rumen metabolizmasini
gelistirici bir etkiye sahip oldugunu ortaya koymus-
tur (12, 38). Rumende protein yikimi; proteolizis,
peptidolizis ve deaminasyon gibi farkli islemleri
iceren kompleks bir slrectir. Genel olarak yapilan
¢alismalarda esans vyaglarin blylk oranda
proteolizis islemini etkilemedigi ancak 24 saatlik in
vitro denemelerde proteolitik ya da pepdiolitik akti-
viteyi etkilemeksizin amino asitlerin amonyaga
indirggnmesinin baskilandigi bildirilmistir (14, 38,
41). Ozellikle esans yaglarin rumende proteolitik
etki gésteren mikroorganizma tirlerine karsi toksik
bir etkisinin oldugu ve bunun da proteinin rumende
daha az yikimlanmasina neden oldugu ileri sirl-
mustir (38). Ayrica in vitro olarak esans yaglarin
besin maddeleri sindirilebilirligini  etkilemeden
rumen fermentasyon Grind olan ugucu yag asitleri
konsantrasyonlarini arttirdigi da saptanmistir (14).
Bunlarin aksine Yang ve ark. (51), sut inekleri
rasyonlarina iki farkl esans yag (2 ve 5 g/gin)
ilavesinin rumen kuru madde ve organik madde
sindirilebilirligi ile rumen ham protein yikimlana-
bilirligini arttirdigini tespit etmislerdir. Her iki esans
yagin da rumen azot sindirilebilirligini arttirdigi ve
rasyonla alinan azotun dogrudan duodenuma ge-
¢isini azalttigl, bu etkinin rumende proteolitik aktivi-
tenin uyariimasina bagh oldugu ileri sirtlmastdr.
Ayrica rumen pH ve ugucu yag asitleri dizeylerin-
de denemeye bagl olarak bir degisim izlenmemis-
tir.

Esans yag karmasinin ruminal fermentasyonunun
son Qrind olan ugucu yag asitlerinden asetik asit
ile asetat/propiyonat oranini disirdigld ancak
batirik asit konsantrasyonunu etkilemedigi (14, 47),
asetat/propiyonat oranindaki dismenin Gram pozi-
tif bakterilerin baskilanmasinin bir sonucu olabile-
cegi ileri srGlmaOstlr (47). Hristov ve ark. (29) ise
in vitro yaptiklari galismalarinda esans yag ilavele-
rine bagl olarak rumende amonyak olusumunun
azaldigini ve total ugucu yag asitleri konsantrasyo-
nu ile asetat oraninda bir miktar artis oldugunu
saptamiglardir. Genel olarak esans yag ve bilesen-
leri, amonyak azot konsantrasyonun azalmasina,
metan Uretiminin diismesine ya da ugucu yag asit-
leri Uretiminde degisimlere neden oldugu bildirilir-
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ken, esans yaglarinin ugucu yag asitleri konsant-
rasyonunu azalttigi ya da etkilemedigi yonundeki
farkli calisma bulgularinin gerekgesinin de bu ola-
bilecedi ileri strtImastir (8).

Esans yaglarin rumen fermentasyonu sonucu olu-
san amonyak miktarini dislrerek azot metaboliz-
mas| Uzerine pozitif etki gdsterdigi bildirilmistir
(37). Ayni calhismada azot miktarindaki azalisin
sebebi, amonyagin mikrobiyal protein sentezinde
kullanim oraninin artmasindan ziyade protein yiki-
minin azalmasi olarak gésterilmistir (37). Bunu da
esans yaglarin amonyak Ureten bakterileri inhibe
ederek yaptigi saptanmis (38) bdylece rumenden
yikimlanmadan gecen protein oranini arttirdigi ve
azot kullaniminin olumlu etkilendigi ileri strlmuis-
tir (38). Ancak, Newbold ve ark. (41) ile Benchaar
ve ark. (7) ise bu durumdan farkli olarak koyun ve
st sigirlarinda yeme sirasiyla gunlik 110 mg ile 2
g dozlarda esans yag karmasi ilave edilmesinin
rumenden duodenuma gecgen bakteriyel azot mik-
tarinda degisiklik olusturmadigini bildirmiglerdir.

Ruminantlarda rasyon kaba/konsantre yem oranla-
rini degistirerek esans yaglarin etkileri denenmis-
tir. Ozellikle konsantre yem orani ylksek rasyonla
beslenen st sigirlarinda, esans yaglarin asetat/
propiyonat oranini diisiirmesinin yemden yararlan-
may! etkinlestirebilecegdi ve bu durumun yag sente-
zini sinirlayacak bir etki olusturmayacag bildiril-
mistir (47). Molero ve ark. (40), ise esans yag kar-
masinin konsantre yem orani ylksek rasyonla
beslenen divelerde amino asitten amonyak olusu-
munu baskiladigl igin protein yikimlanabilirligini
disUrdigini ve rumenden yikimlanmadan ince
bagirsaga gegen protein oranini olumlu etkiledigini
bildirmislerdir. Ayrica esans yaglarin hayvanlarda
etkilerinin izlenebilmesi igin belli bir adaptasyon
surecine ihtiya¢ oldugu ¢alismanin bir baska sonu-
cu olarak saptanmistir. Yine benzer olarak yiksek
konsantre yemle beslenen kuzularda esans yag
bilesimi ilavesinin rasyon fermentasyonunu arttirdi-
g1 ve metabolize olabilir enerji kaynagi olarak kul-
lanilan total ugucu yag asitleri konsantrasyonunu
yUkselttigi bunun da beslenmeyi olumlu yénde
etkiledigi saptanmistir (18). Castillejos ve ark. (15)
koyunlarda esans yag ile beslemenin hemen son-
rasinda alinan rumen igeriginde total ugucu yag
asitleri konsantrasyonunun etkilenmedigini; 3 saat
sonra artis yoninde etkinin géraldigind, Newbold
ve ark. (41) ise 110 mg/gin oranindaki esans ya-
gin yemlemeden 6 saat sonra ugucu yag asitleri
dretimini uyarici yénde etki gdsterdigini bildirmis-
lerdir.

Esans yaglar ve bilesiklerinin azot metabolizmasi
Uzerine olan etkinliklerinin doza bagl oldugu ileri
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sUrtulmOstdr. Busquet ve ark. (12) bazi esans yag-
lar ve ana bilesenlerinin in vitro olarak rumen sivi-
sina ylUksek dozlarda (3000 mg/l) ilavesinin rumen
amonyak azotu dizeyini azalttigini, 300 mg/l doz-
da etkinin sinirli kaldigini, diisiik dozda (3 mg/l) ise
bir etkinin gérilmedigini bildirmislerdir. Castillejos
ve ark. (16), 10 ayri esans yag ile yaptiklar ¢alis-
malarinda genel olarak ylksek dozun (500mg/l)
rumen mikrobiyal fermentasyonu Uzerine zararl bir
etkisinin olmadigini bildirmiglerdir. Ayni ¢alismada
keklik otu yaginin yldksek dozunun (500 mg/l)
rumen fermentasyonu Uzerine pozitif etkisinin ol-
dugu ancak daha disik dozlarda (5mg ve 50 mg/l)
ise ugucu yag asitleri konsantrasyonunu arttirarak
rumen fermentasyon etkinligini gelistirmede katki
sagladigini saptamiglardir.

Esans yagdlarla yapilan c¢alismalarda c¢ogunlukla
azot metabolizmasinda yer alan belli bakteri grup-
lari Uzerine olan etkileri ortaya konmustur. Ancak
rumen igeriginde yer alan protozoalar Uzerine
esans yaglarin etkilerini sinayan arastirma sayisi
oldukga az ve bu galismalardan elde edilen sonug-
lar birbirinden farklidir. Ornegin, Newbold ve ark.
(41) koyunlarda esans yag ilavesinin protozoa
sayisini etkilemedigini bildirirken, Ando ve ark. (4),
200 g/gin oraninda esans yagin rumendeki
protozoa sayisini yaklasik % 50 dizeyinde azaltti-
gini bildirmiglerdir.

Esans yaglarin azot metabolizmasi Uzerine olan
etkilerinin tam olarak belirlenememesinde bir takim
faktorler 6ne sirtlmektedir. Bu faktorler;

1. Esans yaglarin rumende amonyak Ureten bakte-
rileri inhibe ettigi bilinmekle birlikte (39) bu konuda
yapilmis ¢alismalar in vitro oldugundan kullanilan
rumen sivisinda bu bakterilerin sayica az olabile-
cegi (14),

2. Esans yaglarin rumen mikrobiyal fermentasyonu
Uzerine etkilerinin tam olarak ortaya ¢ikarilamama-
sinda protozoalarin etkin olabilecegi (14) ,

3. In vitro yapilan galismalarda kullanilan esans
yag dozlarinin yetersiz olabilecegi (14),

4. Rumen mikroorganizmalarinin esans yag katki-
sina adaptasyon periyodunun tam olarak saglana-
madigidir (40).

LiteratGr bildirigleri dikkate alindiginda esans yag-
larla yapilan ¢alismalarin blyik ¢ogunlugunun in
vitro olarak diizenlendigi ve bu maddelerin in vivo
olarak etkilerinin degerlendirilmesine ihtiya¢ oldu-
gu gOrtlmektedir. Ayrica st sigirlari ile in vivo
yapilan ¢alismalar oldukca sinirli sayida kalmistir.
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Esans Yaglarin Ruminantlarda Performans
Uzerine Etkileri

Esans yaglarin antimikrobiyal aktiviteleri ve rumen
fermantasyonu Uzerine etkileri ile ilgili ¢alismalar
¢ok olmasina ragmen; bu yaglarin ruminantlarda
performans Uzerine etkilerini inceleyen galismalar
oldukca azdr. ilgili literatiirlere bakildiginda esans
yaglarin ruminantlarda performans Uzerine gok da
dikkate deger bir etkisinin olmadigi gérilmektedir.
Chaves ve ark. (18) kuzularda yaptiklari bir ¢alig-
mada arpa ve misir bazl rasyona 0.2 g/kg KM
oraninda carvacrol ve cinnamaldehyde esans yag
bilesenlerinin katiimasinin yem tlketimi, yemden
yararlanma ve ortalama ginlik canli agirlik kazan-
cI Uzerinde bir degisim yaratmadigini bildirmisler-
dir. Bampidis ve ark. (5), kuzu rasyonlarinda sira-
siyla 144 ve 288 mg/kg KM oraninda keklik otu
yagd! (etken maddesi 850 mg/g carvacrol) saglaya-
cak miktarda keklik otu yapraklarinin katilmasinin
ayni sekilde canli agirhk (36.7 kg), gunlik canli
agirhik kazanci (275 g/gin) kuru madde tuketimi
(1.09 kg/gin) ve yemden yararlanma orani (3.98
kg KM/kg canli agirlik kazanci) Gzerine énemli bir
etkisinin olmadigini gézlemlemislerdir. Keklik otu
yagi ilave edilmis rasyonla beslenen erkek ve disi
kuzularda yapilan bagka bir arastirmada Simitzis
ve ark. (46) sirasiyla kontrol grubu ve esans yag
verilen grupta ginlik canh agirlik kazanglarinin
erkeklerde 92.6 ve 95.7 g/gun, disilerde 78.7 ve
85.3 g/gun, karkas randimanlarinin erkeklerde
% 47.6 ve 47.2, disilerde ise % 48.8 ve 48.3 oldu-
dunu belirterek gruplar arasinda dnemli bir farkin
olmadigini, ayrica yem tiketiminin de esans yag
kullanimindan etkilenmedigini bildirmiglerdir.

Koyunlardan baska st ve besi sigirlarinda yapilan
¢alismalar da mevcuttur. Yang ve ark. (51)'nin
laktasyondaki ineklerde monensin ile sarimsak ve
ardic meyvesinin esans yaglarinin etkilerini karsi-
lastirdiklari 21 ginlik bir ¢alismada kontrol,
monensin (330 mg/gln), sarimsak (5 g/gin, etken
maddesi % 1.5 allicin) ve ardic meyvesi esans
yagl (2 g/gin, etken maddesi % 35 a-pinene)
gruplari igin kuru madde tiiketimleri (sirasiyla 20.7,
19.9, 20.4, 20.5 kg/gun), canli agirliklari (sirasiyla
718, 720, 711, 717 kg) ve sut verimleri (sirasiyla
29.0, 28.9, 29.9, 29.4 kg/gun) bakimindan gruplar
arasinda 6nemli bir fakhhgin olmadigi sonucuna
varmiglardir. Benzer sekilde cresol, resorcinol,
thymol, guaiacol ve eugenol etken maddelerini
iceren ticari esans yag karmasiyla yapilan bir ¢a-
lismada bu karmadan s(t inegi rasyonuna gunlik
olarak 750 mg ve 2 g katilmasinin kontrol grubuna
kiyasla kuru madde tiketimi ve sit verimi bakimin-
dan 6nemli bir farklilik yaratmadigi bildirilmistir (8).
Buna karsin Offer ve ark. (42) thymol, eugenol,
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vanillin, guaiacol ve limonene etken maddelerinin
bir karisimindan yapilmis olan ticari bir esans yag
karmasinin laktasyondaki ineklerde hayvan basina
0.5, 1.0, 2.0 g/giin oraninda kullaniimasinin, kont-
rol grubuna kiyasla kuru madde tUketiminde sade-
ce istatistiksel olarak 6nemli olmayan sayisal baz-
da artis yarattigini fakat sit verimlerindeki artigin
ise istatistiksel olarak dnemli oldugunu bildirmigler-
dir. Ayni karmadan hayvan basina 1.2 g/gun ora-
ninda laktasyondaki ineklerin rasyonuna katildigi
bagska bir ¢calismada kontrol ve deneme grubu ara-
sinda sut verimi (sirasiyla 48.2 ve 48.1 kg/giin) ve
canl agirliklar (sirasiyla 672 ve 657 kg) bakimin-
dan énemli bir farkliiga rastlanmamis fakat dene-
me grubunda laktasyonun 11-15. haftalari arasin-
da kuru madde tiketimi 6nemli derecede dislk ve
laktasyonun 6.-10. ve 11.-15. haftalar arasinda
yemden yararlanmanin 6nemli derecede ylksek
oldugu sonucuna varimistir (49). Thymol,
eugenol, vanillin ve limonene etken maddelerini
iceren ticari bir esans yag karmasinin silaj bazli
besi sigiri rasyona 2 ve 4 g/gin miktarinda katil-
masinin kuru madde tiiketimi ve ginlik canli agir-
ik kazancinda degisim yaratmadigini fakat 2 g/
gun’lik miktarin 4 g/gin’luk miktara gére yemden
yararlanmayi daha fazla iyilestirdigi sonucuna va-
riimistir (8).

Esans Yaglarin Kanatlilarda Performans
Uzerine Etkileri

Kanatli rasyonlarinda blytmeyi ilerletici yem katki
maddesi olarak antibiyotiklerin kullaniimasinin
Avrupa Birligi'nde yasaklamasiyla birlikte buyime-
yi, yemden yararlanmay! ve sindirim sistemi sagli-
gini dazenleyici alternatif Grtnlerin bulunmasina
ybnelik arayislar artmistir. Bu hususta dogal, gu-
venli ve kalintt birakmayan c¢esitli  bitki
ekstraktlarina olan ilgi giderek artmaktadir (30).
Esans yag bilesenlerinin kanathlar Gzerindeki etki-
lerine ydnelik kontrolli g¢alismalar sinirh sayida
olmasina ragmen rasyona bu katkilarin ilave edil-
mesinin olumlu etkilerine ydnelik bildiriler mevcut-
tur (32). Japon bildircinlari ile yapilan 38 gunlik bir
denemede rasyona flavomycin (10 mg/kg), kekik
esans yagl (60 mg/kg) ve ¢érek otu tohumu esans
yagi (60 mg/kg)'nin ayri ayri katiimasinin biyime
performansi ve karkas randimani Uzerine etkileri
arastinlmigtir. Deneme sonucunda kekik esans
yag! ve flavomycin katilan gruplarin canh agirhk
kazanci ve yemden yararlanmalari kontrol grubuna
gbre o6nemli derecede iyilestirdigi saptanmistir.
Kekik esans yagi katillan grupta ayrica abdominal
yag miktar ve ylzdesi diger gruplara gére dnemli
derecede dislk bulunmustur. Bu katki maddeleri
karkas agirlik ve randimaninda 6énemli bir etki
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olusturmamistir (19). Rasyona organik asit (2.5 g/
kg), probiyotik (1 g/kg) ile birlikte Turkiye'de yeti-
sen cesitli bitkilerden elde edilen bir esans yag
karmasi (36 ve 48 mg/kg) katiimasinin broylerler-
de etkilerinin arastirildigi ¢galismada 36 mg/kg ora-
ninda esans yag karmasi katilan grubun en yuUk-
sek canli agirlik kazancina sahip oldugu bildirilmis-
tir. Denemede ayrica esans yag karmasinin yem-
den yararlanmayi kontrol ve organik asit grubuna
gbre d6nemli derecede iyilestirdigi, 48 mg/kg ora-
ninda esans yag karmasi katilmasinin ise karkas
randimanini diger gruplara gére énemli derecede
artirdigi da ileri strdlmastar (2). Keklik otu, karanfil
ve anasondan elde edilen esans yag karmasi
(100, 200, 400 ppm) ile avilamycinin (% 0.1) karsi-
lastinidigi bir baska broyler denemesinde yem
tiketimleri bakimindan gruplar arasinda bir farklili-
ga rastlanmamis, fakat en yiksek canli agirlik arti-
s1 200 ppm esans yag karmasi katilan grupta goé-
raimastdr. Kontrol ve antibiyotik grubuyla yapilan
karsilastirmada ise 200 ppm esans yag karmasi
kullaniimasi gunldk canli agirlik kazancini kontrol
grubundan % 16, antibiyotik grubundan ise % 8
oraninda daha yiksek bulunmustur. Yemden ya-
rarlanmanin ise bu grupta kontrol ve antibiyotik
grubundan sirasiyla % 12 ve % 6 daha iyi oldugu
gOrilmustir (21). Benzer sekilde Parlat ve ark.
(44) bildircinlarda virginamycin (25 ppm) ve kekik
esans yaginin karsilastirmasini yaptiklari ¢calisma-
larinda, rasyonuna kekik yagi katilan grubun canli
agirlik artisi ve yem tiketiminin daha yiksek oldu-
gu, antibiyotik verilen grupta ise yemden yararlan-
mada dizelme oldugunu belirterek kekik yaginin
buyutme faktdri olarak virginamycyne alternatif
olabilecegini bildirmislerdir. Daha az olmakla bera-
ber yumurta tavuklarinda yapilan c¢alismalarda
esans yaglarin olumlu etkilerinden séz edilmekte-
dir. Bélukbas! ve Erhan (10) yumurtaci tavuklarla
yaptiklari g¢alismalarinda rasyonlarina %0,1 ve
%0,5 dizeylerinde kekik yagi ilavesi yapilan grup-
larda yumurta verimi ile yemden yararlanma orani-
ni iyilestigi bildirilmis, ayrica diski E. coli konsant-
rasyonunun da azaldidi belirtiimistir. Esans yagla-
rin kanathlarda kullaniimasinin olumlu sonuglarini
bildiren denemeler yaninda herhangi bir etkisinin
olmadigini belirten ¢alisma sonuglarina da rastlan-
maktadir. Botsoglou ve ark. (9) keklik otu yagi ile
yaptiklari bir denemede broyler rasyonlarina 50 ve
100 mg/kg oraninda keklik otu yagi katiimasinin
kontrol grubuna kiyasla performans degerlerinde
6nemli bir farklilik yaratmadigini bildirmislerdir.
Benzer sekilde Lee ve ark. (35) broyler rasyonlari-
na thymol, cinnamaldehyte ve % 29 thymol iceren
Ozel bir ticari esans yag karisiminin ayri olarak
100’er ppm dizeyinde katilmasinin yem tiketimi,
canl agirlhk kazanci ve yemden yararlanma oran-
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lari Gzerine dnemli bir etkisinin olmadigini fakat
cinnamaldehyte verilen grupta su tiketiminin
6nemli  derecede azaldigini  belirtmislerdir.
Broylerlerde yapilan bir diger denemede deneme
gruplarinin rasyonlarina 150 ve 300 mg/kg keklik
otu yagi, 150 ve 300 mg/kg biberiye yagi, 75'er
mg/kg keklik otu + biberiye yagdr karisimi ve
150°ser mg/kg keklik otu + biberiye yagdi karisimi
katiimis ve deneme sonucunda kontrol grubu da
dahil olmak Uzere gruplar arasinda karkas randi-
mani, yem tiketimi, yemden yararlanma oranlari,
canli agirhk artislari ve mortalite bakimindan
6nemli bir farkhhgin olmadig belirtilerek bu esans
yaglarin performans Uzerinde bUyUmeyi ilerletici
herhangi bir etki yaratmadiklari bildirilmigtir (6).
Florou-Paneri ve ark. (25) 32 haftalik yumurta ta-
vuklari ile yaptiklari ¢alismalarinda rasyona 50 ve
100 mg/kg diizeylerinde keklik otu yadi ilavesinin
performans ve yumurta kalitesi Uzerine olumlu bir
etkisinin olmadigi, ancak doza bagh olarak
antioksidatif etki gosterdigi ileri straimagtar.
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