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Yeni Zelanda Tavsanlarinda Gebeligin Ultrasonografik Tanisi:
1- Erken Gebelik Tanisinda Ultrasonografinin Abdominal
Palpasyonla Karsilastiriimasi
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Ozet: Bu calismada Yeni Zelanda Beyazi tavsanlarda gebelik ultrasonografik olarak degerlendirilip, erken gebelik tes-
hisinde abdominal palpasyon ve ultrasonografinin etkinlikleri arastirilmistir. Bu amagla 25 Yeni Zelanda Beyazi irki
tavsan kullanildi. Secilen tavsanlar elle ciftlestirme yéntemiyle ciftlestirildi. Gebelik tanisi ¢iftlestirmeden sonraki besinci
glinden itibaren ultrasonografi ve abdominal palpasyonla yapildi. Gebeligin dokuz ve 10. giinlerinde embriyonik vezikdil,
plasenta ve embriyo belirlendi. Kalp atislari ilk olarak gebeligin 16. glintinde belirlenebilirken, 20. glinden itibaren kalbin
olcuimleri yapilabildi. Yavru hareketleri ve ossifikasyon ilk kez sirasiyla 17 ve 19. giinde belirlendi. Ossifikasyonun sekil-
lenmesiyle birlikte bipariyetal ¢ap ilk kez 20. ginde saptandi. Fotal mide ve idrar kesesi 21. giinden itibaren gdrunttle-
nebildi. Ultrasonografi ve abdominal palpasyon ydntemiyle en erken sirasiyla 10,80+1,26 (9-13) ve 12,27+1,49 (10-14)
glnlerde gebelikler belirlenebildi. Genel olarak teknikler arasinda fark bulunamadi (p>0,05). Bununla birlikte gebeligin
10. ve 12. guiniinde ultrasonografinin abdominal palpasyona gére daha etkin oldugu belirlendi (p<0,05). Digki ve fekal
gazlar ultrasonla erken gebelik tanisini zorlastirdi. Bununla birlikte embriyo ve plasentanin ultrasonografik olarak sapta-
nabilir hale gelmesiyle 13. giinden itibaren kesin tani konulabildi. Genel olarak iki teknik arasinda farklilik belirleneme-
mekle birlikte erken gebelik agisindan ultrasonografinin daha basarili oldugu dusinilmektedir. Ultrasonografi yeterli
ekipmanla abdominal palpasyona gore daha etkin olabilir ve gebelik hakkinda daha cok bilgi saglayabilir. Ancak
ultrasonografinin pahall bir yontem olmasi nedeniyle ticari isletmelerden ¢ok laboratuar calismalari agisindan faydali
olabilecegi gorusiine variimistir.

Anahtar Kelimeler: Erken gebelik tanisi, tavsan, ultrasonografi, Yeni Zelanda.

Ultrasonographic Diagnosis of Pregnancy in New Zealand White Rabbits:
1- Comparison of Ultrasonography and Abdominal Palpation for Early Pregnancy Diagnosis

Summary: In this study we evaluated pregnancy by ultrasonography, and investigated effectiveness of abdominal
palpation, and ultrasonography on pregnancy diagnosis in white New Zealand rabbits. In the study 25 white female
New Zealand rabbits were used. Selected rabbits were mated through hand-breeding method. Pregnancy was
diagnosed via ultrasonography and abdominal palpation after day 5 post coitum. Embryonic vesicle, placenta and
embryo were observed on days 9-10" of pregnancy. Heart beats were first detected on 16th gestational age, the heart
could be measured by day 20. Fetal movement and, ossification were first detected on day 17 and, 19 respectively. As
the ossification developed, the biparietal diameter became visible by day 20. Fetal stomach and bowl could be imaged
after day 21. Early pregnancy was diagnosed by ultrasonography and abdominal palpation on days 10.80+1.26 (9-13)
and 12.27+1.49 (10-14) respectively. It was seen that there was no significant difference between the two techniques
(p>0.05). However, ultrasonography was more effective than abdominal palpation on days 10 and 12 (p<0.05). Feces
and fecal gas made it difficult to establish early pregnancy diagnosis by ultrasonography. By the time embryo and
placenta could be detected ultrasonographically, definitive diagnosis of pregnancy could be made from the day 13
onwards. It was concluded that there was no difference between two techniques in general. On the other hand,
ultrasonography was more successful in terms of diagnosis of early pregnancy. However, it is believed that
ultrasonography with adequate equipment offers more effective and satisfactory results about pregnancy than the
abdominal palpation. On the other hand, because of its high cost, ultrasonography is suited for particularly laboratory
studies rather than commercial enterprises.

Key Words: Early pregnancy diagnosis, New Zealand, rabbit, ultrasonography.

Girig gebelik tanisi sorun yaratmaktadir (7, 15).
Abdominal palpasyon tavsanlarda gebelik tanisi
amaciyla kullanilan en yaygin yéntemdir (12). Bu-
nunla birlikte deneyim gerektirir ve gebelik hakkin-

Tavsanlar deneysel calismalarda en sik kullanilan
tirlerden biridir. Bununla birlikte bu tiirde kesin

da sinirh bir bilgi verebilmektedir. Radyografi (3)
ve progesteron dizeylerinin 6lcimu (10) alternatif
yontemler olarak belirtiimekle birlikte, gebelik tani-
sl amaclyla avantaj saglamamaktadir.
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Ultrasonografi reprodiktif alana 1950’lerin sonun-
da girmis ve bu alanda devrim yaratmistir. Bu tek-
nik bircok turde gebeligin erken, dogru ve pratik
olarak belirlenmesine izin vermektedir.
Ultrasonografi ile gebelik tanisi evcil hayvanlar
kadar laboratuar hayvanlar ve ekzotik tirler iginde
uygulanabilmektedir (6). Ultrasonografi veteriner
alanda pek cok turde yaygin olarak kullanilirken
tavsan Uretiminde erken gebelik tanisina odakla-
nilmistir (4, 11).

Sunulan calismanin amaci; tavsanlarda gebeligin
degerlendiriimesinde  ultrasonografinin, yaygin
olarak kullanilan abdominal palpasyonla karsilasti-
rilmasidir.

Gereg ve Yontem

Bu calismanin materyalini, ergin ve Ureme sorunu
bulunmayan 25 adet disi Yeni Zelanda Beyazi
tavsan olusturdu. Muayeneler Subat — Mayis 2005
tarihleri arasinda tamamlandi. Tavsanlar bireysel
kafeslerde barindirilip, beslenmesinde pelet yem
kullanild.

Ultrasonografi islemi icin 7,5 mHz'lik lineer proba
sahip B Mod gercek zamanl ultrasonografi cihazi
kullanildi (Honda H-S 120). Gérintilerin elde edil-
mesi amaclyla Sony UP-895 CE marka
thermoprinter cihazindan yararlanildi.

Ostrus belirtisi olarak ciftlesmeler baz alinip, elle
ciftlestirme yontemi kullanildi. Ciftlestirmelerin ya-
pildigi giin 0. guin olarak kabul edildi. Tavsanlara
ciftlestirmeden sonraki besinci ginden itibaren
once abdominal palpasyon, daha sonra
ultrasonografi yapildi.

Abdominal palpasyonda sol elle tavsanin omuz
Uzerindeki derisinden tutuldu. Sag elin parmaklar
yardimiyla da abdomene yavasca baski uygulana-
rak tavsanin gebe olup olmadigi ve fétus hakkinda
ipuclari elde edildi (14).

Tablo 1. Abdominal palpasyon bulgulari
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Ultrasonografi isleminden 6nce daha net gorinti
saglamak amaciyla tavsanlar gogis kafesine ka-
dar tiras edilip, proba kontak jel suraldd. Sirt Ustd
pozisyonda tutulan tavsanin abdominal bélgesi
gebeligi belirlemek i¢in ultrasonografi cihaz yardi-
miyla transabdominal olarak incelendi (11). Farkh
organlarin ultrasonografik muayenede ilk gorildi-
ga gunler kaydedildi. Ultrasonografik muayenede;
fotal sivilarin azalmasi, fotusun ileri derecede bi-
yimesi ve tim yapilarin ayni karede goérintilene-
memesi fétal olgunlasma olarak degerlendirildi.

Abdominal palpasyonda gebelikleri degerlendirilen
tavsanlar, ultrasonografi cihazi yardimiyla da kont-
rol edilip her iki uygulamadaki bulgular karsilastiril-
di. Tum muayeneler deneyimi olmayan bir veteri-
ner hekim tarafindan yapildi.

Farkli gunlerde gebeligin tespiti amaciyla kullani-
lan tekniklerin etkinliginin  karsilastirimasinda
Windows® tizerinden calisan SPSS 12.00 progra-
minda McNemar testinden faydalanildi. Tavsanlar
30. gunden itibaren dogurmaya basladigi igin, kar-
silastirmalar ilk gebelik tanisinin konuldugu doku-
zuncu gunden 29. giine kadar yapildi.

Bulgular

Gebelik orani % 60, gebelik suresi 31,78 + 1,05
gln olarak tespit edildi (30-33 guin).

Abdominal palpasyonla ortalama 12,27+1,49 (10-
14) ginde gebelik tanisi konuldu. Bu dénemde,
fekal yumaklarin yaniltici sonu¢ vermesi nedeniyle
gebelik tanisinda giclikler yasandi. Gebelik en
erken 10. gunde belirlenebilirken, gebeligin ilerle-
mesi ve embriyonik vezikilin biyimesiyle 14.
gunden itibaren kesin teshis yapildi. Abdominal
palpasyonda gebelik boyunca elde edilen bulgular
Tablo 1'de 6zetlenmistir.

Gebelik gunu Abdominal palpasyon bulgulari

10. giin En erken gebelik teshisi

14. gin Kesin gebelik teshisi

10-13. glin Fotuslar findik bayidkliginde

13-15. glin Fotuslar misket buyukluginde

15-20. giin Fotuslar pinpon topu buyikligunde

20-25. gun Dagiima (kire formunun bozulmaya baslamasi)
25-30. gun Yavru belirgin
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Ultrasonografiyle en erken gebeligin dokuzuncu
gliniinde gebelik tanisi konuldu (Sekil 1). Bu do6-
nemde bagirsaklardaki gazlar nedeniyle kesin bir
taniya gidilemedi. Bununla birlikte embriyo ve pla-
sentanin ultrasonografik olarak saptanabilir hale
gelmesiyle, 13. giinden itibaren kesin tani konula-
bildi (Sekil 2). Gebelikler ortalama 10,80+1,26 (9-
13) glunde belirlendi. Ultrasonografiyle gebelik su-
resince elde edilen bulgular Tablo 2'de 6zetlenmis-
tir.

Gebeligin dokuz ve 10. gunlerinde embriyonik ve-
zikdl, plasenta ve embriyo belirlendi (Sekil 1-3).
Fotal gelisimin ilerlemesiyle 22. guninden sonra
embriyonik vezikull tek bir karede gorintilemek
giclesmeye basladi. Ossifikasyonun sekillenme-
siyle bipariyetal ¢cap 20. giinde saptandi (Sekil 4).
Gebeligin 16. gininde kalp atimlari belirlenebilir-
ken, 20. ginde kalbin ilk kez fotometrik dlgimleri
yapildi. Yavru hareketleri ve ossifikasyon ilk kez
sirasiyla 17 ve 19. gunde belirlendi.
Ossifikasyonun sekillenmesiyle birlikte bipariyetal
cap ilk kez 20. giinde saptandi. Mide boslugu ve
idrar kesesi ise 21. gunde ultrasonografik olarak
goruntilendi. Yapilan fotometrik olcimler sekil 5
ve 6’da gosterilmistir.

Tavsanlarda gebeligin teshisi amaciyla kullanilan
ultrasonografi ve palpasyon tekniklerinin etkinlikleri
karsilastirildiginda, yalnizca 10 ve 12. giinde ista-
tistiki bir fark saptandi (p<0,05). Anilan giin hari-
cinde diger giinlerde yapilan muayenelerin etkinlik-
leri arasinda bir fark gézlenmedi (p>0,05, Tablo 3).

Tablo 2. Ultrasonografi bulgulari

i. AKAR, E. CANOOGLU

Tartisma ve Sonug

Tavsanlarda ciftlestirmelerden sonra gebelik teshi-
sinde genellikle abdominal palpasyon yoéntemi
kullaniimaktadir (8, 12). Abdominal palpasyonla
10-14. gunler arasinda gebelik teshisi konulabilir
(8, 9, 12, 14). Bununla birlikte deneyimli bir Kisi
tarafindan gebeligin dokuzuncu ginde gebelik
teshisinin yapilabilecegi bildirilmektedir (3). Ciftles-
tirmeden sonraki 10. gunden &nce yapilan
palpasyonlarda, fotus fekal peletlerle karisabilece-
gi icin tanida dikkatli olunmahdir (9). Sunulan ca-
lismada literatire uyumlu olarak abdominal
palpasyonla gebelik tanisi en erken 10. giinde
konulmus, 14. gindeyse kesin taniya gidilmistir.
Bununla birlikte abdominal palpasyonla gebelik
teshisinin klinik deneyime bagh oldugu disundil-
mektedir.

Bircok hayvan tirinde ultrasonografiyle gebelik
teshisi ayrintili olarak calisiimis olmasina ragmen
tavsanlarda bu konuyla ilgili yeterince kaynak bu-
lunmamaktadir. Bu konuda yapilmis az sayida
calismada da farkli sonuclar bildirilmektedir. Tav-
sanlarda ultrasonografiyle gebelik tanisinin en
erken alti (7), yedi (2, 4, 11) ve sekizinci (15) gin-
de embriyonik vezikil izlenerek belirlenebilecegi,
kesin tanininsa sekizinci (11, 15) ve dokuzuncu (7)
ginde konulabilecegi bildiriimektedir. Calismada
gebelik tanisi 9-13. ginler arasinda (10,80+1,26)
konulmustur (Sekil 1-3). Elde edilen sonuclar 6n-
ceki calismalara yakinlik gostermekle birlikte, er-
ken gebelik tanisi belirtilen siirelerde konulama-
mistir.

Gebelik guni Ultrasonografi bulgulari

9-10. giin Gebelik teshisi (embriyonik vezikdl)
10-15. gun Embriyo + plasenta

16-18. gun Kalp atimi

17-20. gun Yavru hareketleri

19. gun Ossifikasyon

20-25. gin Mide ve sidik kesesi boslugu
25-30. giin Fotal olgunlasma
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Sekil 1. Ciftlestirmeden sonraki 9. giinde ultrasonografik Sekil 3. Ciftlestirmeden sonraki 10. giinde plasenta ve
gebelik muayenesi (Embriyonik vezikil x ve y'ler arasin- embriyonun ultrasonografik gériintusi (x ve y'ler plasen-
da gosterilmistir). ta ve embriyoyu gostermektedir).

Sekil 2. Gebeligin 11. gininde embriyonik vezikdlin Sekil 4. Gebeligin 22. giiniinde biparietal ¢capin 6lgilme-
olcimu (X'ler arasi dikey, y'ler arasi enine ¢api goster- si. (Kafanin transversal kesiti x ve y’ler arasinda sinirlan-
mektedir). Embriyo vezikllin ortasinda mekik tarzinda dinimistir. Biparietal cap X'ler arasinda gosterilmektedir).
segilebilmektedir.
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Sekil 5. Gebeligin 15. guninde embriyonun ultrasono- Sekil 6. Gebeligin 18. glini (Embriyo x ve y’ler arasinda
grafik muayenesi (embriyonun longitudinal ¢api Xler gosterilmistir).

arasinda, transversal ¢apiysa y'ler arasinda gosterilmek-

tedir).

Tablo 3. Tavsanlarda gebeligin teshisi amaciyla kullanilan ultrasonografi ve palpasyon tekniklerinin etkinlikleri-
nin McNemar testiyle karsilastiriimasi.

Ultrasonografi

Gulnler Abdominal palpasyon p
Gebe Bos
Gebe 0 0
9 Bos 1 24 >0,05
Gebe 3 0
10 Bos 6 16 <0,05
Gebe 4 1
11 Bos 6 14 >0,05
Gebe 6 0
12 Bos 5 14 <0,05
Gebe 12 0
13 Bos 3 10 >0,05
Gebe 15 0
14-29* Bos 0 10 >0,05

* 14-29. gunler arasinda yapilan dlgiimler ve bu 6lgimlere ait Mc Nemar kikare degerleri aynidir.
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Kuclk herbivorlardaki abdominal gazlar dalgalar
bloke ettigi icin ultrasonografi kullanimini buyik
Olcide guclestirmektedir. Artefakt ve yanlis tani
orani yuksektir. Bu nedenle operatoriin normal
anatomiye asina oldugu kadar ultrasonografi kulla-
niminda da deneyimli olmasi da gerekir. Genel
olarak tavsan gibi kiicik egzotik turlerde dogru bir
tani icin probun yuksek ¢ézunurlikte ve materyalle
temas yilzeyinin 2 cm’nin altinda olmasi gerekir
(13). Bu amagla 3,5-20 (13) veya 5-10 mHz'lik
transabdominal bir probla, ultrasonografik olarak
gebelik tanisi konulabilecedi bildiriimektedir (1).
Dokuzuncu giinden 6nce taniya gidilememesinin
nedeni bir dereceye kadar kullanilan proba bagh
oldugu dusunilmektedir. Daha 6nce yapilan calis-
malarda sektér (11) ve parmak tipi prob (2) kulla-
nilmistir. Halihazirdaki ¢alismada kullanilan lineer
prob, muayene edilen alan kuguk oldugu igin ala-
nin ayrintili incelenmesi agisindan gugclik yarat-
mistir. Ayrica ultrasonografi cihazinin kalite ve
rezoliisyon yetersizligi ile uygulayicinin deneyim-
sizligi gibi faktorler de bunda rol oynamistir. Bu-
nunla birlikte abdominal palpasyon bulgulariyla
karsilastirildiginda ultrasonografi erken gebelik
teshisi agisindan daha basarili bulunmustur (Tablo
3).

Erken dénemde ultrasonografiyle yapilan gebelik
muayenelerinde, embriyonik vezikil barsaklardaki
gaz ve digki yumaklariyla karistirilabilir (11). Bu
nedenle gelismis ve uygun bir donanim ile tecri-
beye sahip olmayan uygulayicilarin, ilerleyen gtn-
lerde embriyo ve plasentayi da belirleyerek gebelik
tanisi koymalarinin faydal olabilecegi dusinul-
mektedir.

Calismada gebeligin 9-22. gunler arasinda
embriyonik vezikil él¢uimustir. Gebeligin 22. gu-
ninden sonra fotal gelisimin ilerlemesiyle élgimler
tam olarak yapilamamistir. Benzer sekilde baska
arastiricilar da gebeligin 27-29. glinden sonra
fotuslarin biylimesi nedeniyle tek bir fotus Gzerin-
de dlgim yapmanin zor oldugunu belirtmektedir

(4).

Gebeligin 9-13. glnleri arasinda embriyonun pla-
sentadan ultrasonografik olarak ayirt edilebilecegi
bildirilmektedir (2, 4). Sunulan ¢alismada plasenta
ve embriyo ilk kez sirasiyla dokuz ve 10. gunlerde
belirlenmistir (Sekil 2 ve 3).

Fotuslarin  kalbi ultrasonografiyle ilk olarak 16.
glinde belirlenmistir. Bu bulgu 14 (5) ve 15. giinde
(4) fotal kalp atimlarinin gorilebilecegini belirten
calismalarla paralellik gostermekle birlikte, fotal
kalbin doppler ultrasonografiyle 9-10. gunlerde
saptanabilecegine dair bildirimler de vardir (2).
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Hashimoto ve arkadaslar (1988) fotal hareketleri
ilk olarak 16. giinde belirli belirsiz bir bicimde sap-
tamistir. Bununla birlikte arastirmacilar fétal hare-
ketlerin gebeligin 20. gininden sonra aktif hale
geldigini bildirmektedir. Bu bulgularla uyumlu ola-
rak fotal hareketler ilk olarak 17. glinde belirlen-
migtir.

Sunulan c¢alismada dider tirlerde yaygin olarak
kullanilan ultrasonografiyle gebelik teshisi Glkemiz-
de ilk defa tavsanda calisiimistir. Boylelikle tav-
sancilikta gebelik teshisi icin yaygin olarak kullani-
lan abdominal palpasyonun tavsan Uzerindeki
invazif etkilerinin 6nlenmesi amaclanmistir. Tav-
sanlarda gebeligin ortalama 31 gun sirdigu géz
ondnde bulundurulursa birka¢ gin erken gebelik
tanisi koyabilmenin 6nemi daha kolay anlasilacak-
tir. Gebelik tani yontemlerinde hedef kisa sirede
en disik maliyetle, pratik ve en dogru bicimde
gebeligi belirlemektir. Bu agidan bakildiginda hig-
bir yéntem bu hedefi saglamamaktadir. isletmeler-
de abdominal palpasyon yontemi tercih edilmekle
birlikte, tecriibe sahibi olmayan bir kisi tarafindan
10. gunden 6nce gebelik tanisinin konmasi mim-
kiin olmamaktadir. Sunulan calismada gebeligin
10 ve 12. guninde ultrasonografinin abdominal
palpasyona gore daha etkin oldugu belirlenmistir
(p<0,05). Bu acidan bakildiginda ultrasonografi
erken donemde gebeligi saptayabilmesi nedeniyle
avantaj saglamaktadir. Bununla birlikte
ultrasonografik donanimin maliyeti ve teknik per-
sonele ihtiya¢ duyulmasi tavsancilik isletmelerinde
yaygin olarak kullanimini engellemektedir. Tav-
sanlara 6zgl dusuk maliyetli ultrasonografi cihazi
ve problar Uretildiginde bu sirelerin daha kisa za-
mana cekilebilecegi ve tavsancilikta
ultrasonografinin abdominal palpasyonun yerini
alabilecegi dusinulmektedir.

Ultrasonografinin bir diger avantaji da intrauterin
olarak yavru gelisimini noninvazif bir sekilde izle-
meyi mumkin kilmasidir. Bilimsel ¢alismalardaki
getiri disinda, dogum icin hazirlikh olup, isletmeler-
deki yavru dlumlerinin azaltilmasi mamktn olabilir.

Tam bunlarin 1si1§inda tavsanlarda ultrasonografi,
laboratuar calismalarinda gebeligin degerlendiril-
mesi acisindan erken dénemde daha kesin bir
sonu¢ saglamasi ve yavru gelisimini takip edebil-
mesi nedeniyle tercih edilebilecek bir yontem ola-
bilir.


ecanoglu@erciyes.edu.tr
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