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Pyometrali Kopeklerde Tani Yontemleri
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Ozet: Pyometra, tanisinin geciktigi olgularda 8limciil olabilen bir hastaliktir. Gelistirilen birgok tani yéntemi, hastaligin
hem erken dénemde teshis edilmesi hem de prognozu hakkinda bilgi vererek tedavi segeneklerinin ortaya konmasini
saglamistir. Sunulan bu derlemede, pyometrali kpeklerde tani yontemleri ve bununla ilgili son yillardaki ¢alismalar
incelenerek yeni yaklagimlar hakkinda genel bilgiler verilmesi amaglanmistir.

Anahtar Kelimeler: Képek, pyometra, tani

Diagnostic Methods in Bitches With Pyometra

Summary: In the cases of the delayed diagnosis of pyometra the outcome is can be fatal. Many diagnostic methods
developed to diagnosis the disease in the early stages and to provide information about prognosis have led to the
identification of treatment options. In this presented review, methods of diagnosis in bitches with pyometra is purposed

to give general information about the new approach with studies in recent years.
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Girig

Pyometra, uterusta irin birikimiyle birlikte lokal ve
sistemik cesitli klinik bulgulara sebep olan ve 6zel-
likle yetiskin kdpeklerde gorulen yaygin bir didstrus
hastaligidir (15, 20, 23, 31). Olguyu, ilk olarak Dow
1957’de kistik endometrial hiperplazi (KEH)-
pyometra kompleks adi altinda tanimlamis ve
pyometranin predispoze faktéri olan KEH’in bas-
lamasina neden olan hormonal degisimleri bildir-
mistir. Ostrojen ve progesteron hormonlarinin
uterusu etkilemesi veya uterusun bu hormonlara
karsi asirt duyarlih@i, uterusta bakteri varligi ve
virulensi ile bireysel duyarlihk gibi bir¢cok etken
pyometranin olusumuna neden olmaktadir (4, 16,
21). Kistik endometrial hiperplazi-pyometra komp-
lekste gorllen bulgular uterustaki histopatolojik
degisimlere gore farkliik gostermektedir. Bu
histopatolojik degisimler Tip I-Komplike olmayan
KEH, Tip lI-Plazma hicre infiltrasyonu ile seyre-
den KEH, Tip Ill-Akut endometritis ile seyreden
KEH ve Tip IV (Pyometra)-Kronik endometritis ile
seyreden KEH olmak Uzere 4 grupta siniflandiril-
mistir (28, 41). Bu baglamda, hastaligin ilkk donem-
lerinde Kklinik bulgular siddetli seyretmedigi icin
veteriner hekime basvuru suresi uzamakta ve tani-
sigecikebilmektedir. Klinik muayenede ayrintili
anamnez ile birlikte, ultrasonografik muayene, kan
biyokimyasal, = hematolojik  parametreler ile
pirojenik maddelerin degerlendirilmesi, idrar anali-
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zi, vaginoskopi, vaginal sitoloji ve vaginal kultlrle
kombine tam bir klinikk muayene yapilarak dogru
tani  konulmahdir. Ayirici tanida, mukometra,
hidrometra, gebelik, uterus tiGmorleri, postpartum
metritis, bobrek bozukluklari, diabetus mellitus,
hepatik bozukluklar ve hipoadrenokortisizm,
vaginitis, vaginal neoplazmalar, disk herniasi ve
poliartritis gézden gegirilmelidir (28, 37).

Tani yontemleri
Anamnez bilgileri ve klinik bulgular

Pyometrali kopeklerde hasta sahibinden alinan
anemnez bilgileri hastalik dénemine, hayvan sahi-
binin hasta Uzerindeki gézlemine ve hastanin ge-
nel durumuna bagh olarak degisiklik gostermekle
birlikte siklikla bildirilen sikayetler; istahsizlik, ¢ok
su igcme, cok idrara ¢ikma, serviksin acik oldugu
olgularda vaginal akinti ve uyusukluktur. Ayni za-
manda hasta sahiplerinden alinan ayrintili
anamnezde, kdpegdin orta yas ve Uzeri (genellikle 8
-10 yas), dizensiz Ostrus siklusu gostermis veya
son kizginligin tzerinden 1-2 ay geg¢mis, hi¢ do-
gum yapmamis veya bir kez dogum yapmis oldu-
gu belirlenmektedir.

Klinik bulgular; hastaligin suresine, serviksin agik-
hgina, tokseminin varligina ve bireysel faktorlere
gore degismektedir. Toksemiye bagli olarak; be-
yinde tromboembolizm, karaciger ve bdbrek fonk-
siyonlarinda bozulma, hipoglisemi, kardiak aritmi
ve pihtilasma anomalisi gériimekte ve bu sistemik
etkiler klinik bulgulara yansimaktadir. istahsizlik
(%65-74), dehidrasyon (%60-75), cok su icme (%
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5-33), cok idrara gikma (%5-65), uyusukluk (%73-
100), abdominal agr (%30-55), kusma ya da diare
(%64-70), arka bacaklarda titreme (%10-40), ates
yada hipotermi, mukoz membranlarda solgunluk,
kalp atim sayisi ve solunum sayisinda artis en
dikkat ¢ceken sistemik bulgular arasindadir. Ayrica
serviksin agik oldugu olgularda farklh karakterlerde
gorulebilen vaginal akinti da belirlenmektedir. Ka-
pali serviks pyometra olgularinda toksik uterus
iceriginin drenaji saglanamadigindan klinik bulgu-
lar acik serviks pyometrall olgulara gére daha sid-
detli seyretmektedir (21, 23, 40, 44).

Vaginal muayene ve vaginal sitoloji

Vaginoskop ile vulvar akintinin orijini belirlenerek
vaginal timorler veya Uriner sistem enfeksiyonlari
ayirt edilmektedir. Serviksin agik oldugu olgularda,
vaginal kanalda kanli, purulent, mukoprulent veya
sangiunopurulent karakterde akinti gérilmektedir.
Vaginal smearde; vakuolli endometriyal hiicreler,
vaginanin didstrusa ait epitel hicreleri, notrofil
(bazi olgularda dejenerasyon) Iokositler, irin

flakonlari ve kanl akintinin oldugu olgularda eritro-
sitler gérilmektedir. Sitolojide gortlen noétrofil I0ko-
sitler, vaginitis veya diger uterus yangilarinda da
dikkati cekmektedir. Bu nedenle, vaginal sitoloji
pyometranin tanisinda tek basina guvenle kullani-
lan bir yontem olarak kabul edilmemektedir (13,
28, 29).
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Ultrasonografik muayene

Ultrasonografi, pyometranin tanisi amaciyla kulla-
nilan glvenilir ve pratik noninvaziv bir tani yonte-
midir. idrar kesesinin dorso-kranialinde gerilmis
patolojik sekret ile dolu uterus limeninin belirgin
bir sekilde dilatasyonu ve proliferatif degisiklikleri
dikkati ¢ekmektedir. Limen igerisinde biriken
sekretin miktarina bagl olarak ultrasonografide
anekojen veya hafif ekojen 6zellikte gorintl elde
edilmektedir. Hiperplazi ve 6demin derecesine
gOre uterusun serozal ve muskiler tabakalarinin
kalnlastigi dikkati ¢gekmektedir (9, 12). Kapali
serviks pyometra olgularinda, uterus limeni 6nem-
li miktarda sekresyon veya irinle doldugu igin dilate
olmaktadir. Bu sekret az veya asiri miktarda olup,
ultrasonografide anekojen ya da hafif ekojen 6zel-
likte “dagiimis kar taneleri” veya bal petegi (Sekil
1a) seklinde goérulmektedir. Uterus duvari, basing
atrofisiyle komprese olarak incelmekte (Sekil 1b)
ve genellikle 2-3 mm olarak olgiimektedir.

Acik serviks pyometrali kopeklerde ise, uterus
icerigi bosaldidi igin sonografik goriintide uterus
¢apinin daha dar 6lgtimleri elde edilmektedir (Sekil
2b). Egder uterus Iluimeni igerisinde biriken

eksudatla birlikte endometritis varsa endometrium
duvarinin kalnlastigi (Sekil 2a) gortimektedir.
Hatta bazi olgularda uterusun tim katlarinin kalin-
g1 7-10 mm’ye kadar Olglilebilmektedir (6, 11, 30).

Sekil 1. Kapali serviks pyometranin ultrasonografik gériinimda
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Sekil 2. Acik serviks pyometranin ultrasonografik gérinim

Kornularda tek veya c¢ok sayida, unilateral ve
bilateral yalanci keseciklerin (pseudoampuller)
olustugu olgular erken gebelik ile karigabilmekte-
dir. Bu gibi sUpheli durumlarda vyapilan
ultrasonografik muayenelerde embriyonik, fotal ve
plasental ekolarin aranmasiyla ayirt edici taniya
gidilmelidir (30). Pyometra ile hemometra ve
mukometranin ultrasonografik goriintiisi benzer
oldugu igin patognomik degildir. Bu nedenle, bu tir
sorunlarin ayirt edici tanisinda klinik bulgulara dik-
kat edilmelidir. Ayrica barsak duvarindan koken
alan timoral olugsumlar ile pyometra olgusu da
karisabilecegi igin dikkatli olunmalidir (30, 38).

Kan biyokimyasal parametreler

Pyometrali  kopeklerde toksinlerin  etkisiyle
intrahepatik kolestazis, safra pigment retensiyonu
ve hicresel hipoksi ya da hepatoselliler
yikimlanma goérulmekte ve bu durum alkalen
fosfataz (ALP), aspartat aminotransferaz (AST) ve
laktat dehidrojenaz (LDH) gibi karaciger enzimleri
ile bilirubin ve kolesterol konsantrasyonu artisina
neden olmaktadir. Pyometra olgularinda AST du-
zeyindeki artisin karaciger dokusu ile birlikte
tokseminin etkisi sonucu kaslardaki yikimlanmaya
da bagl olabilecegi belirtilmistir (3, 33). Ancak bazi
olgularda alanin aminotranferaz (ALT) seviyesi
sentezindeki kapasitenin dusukligine bagl olarak
azalmaktadir (2, 14, 28, 36). Septisemi ve
endotoksemi sonrasi, kolestazis, karaciger nekro-
zu ve toksik hepatitise bagl olarak orta diizeyde
ALP aktivitesi gozlenir. Diger enzimlerden farkli

olarak serum ALP duzeyindeki artis hicre
yikimlanmasindan ziyade sentezinin uyariimasin-
dan kaynaklanmaktadir (3, 33, 40). Pyometral
kdpeklerin 2/3’sinin (%66.6) bdbrek parankiminde
yikimlanma oldugu ve bakteri toksinlerinin bobrek-
lere kan akigini artirarak Na seviyesinin azalmasi-
na yol agtigi belirtiimistir (40). Dehidrasyonlu ko-
peklerde glomerular yapinin bozulmasina bagl
olarak gelisen prerenal azotemi sonucu kan ure
nitrojen (BUN) ve kreatinin konsantrasyonu art-
maktadir. Siviya yanit vermeyen azotemili (BUN
seviyesinin 60 mg/dI'nin tzerinde oldugu olgular)
kopeklerin prognozu primer bobrek yetmezligine
bagl olarak kétl seyretmektedir (36, 41, 47). Bu-
nunla birlikte, karaciger hasari ve uzun suren en-
feksiyon durumu albumin sentezinin azalmasina
ve/veya bobrek yetmezligi sonucu bobreklerden
albumin atihmina bagl olarak hipoalbuminemi
sekillenmektedir. Ayrica hem karaciger hasari hem
de bobrek tubuluslarindaki yikimlanma sonucu
hiperglobulinemi, renal ve ekstrarenal (kusma,
ishal vs) nedenlerden dolay elektrolit dengesinin
bozulmasi sonucu ise hipokalemi ve hiponatremi
gOrtlmektedir (16, 29).

Hematolojik parametreler

Bakteri toksinlerinin kemik iligini baskilamasi sonu-
cu normositik, normokromik, nonrejeneratif anemi
(%26-60 oraninda) gérulmektedir. Bununla birlikte,
eritrositlerin  uterustan atimina bagh olarak
eritropoeziste azalma da dikkati gekmektedir. Has-
taligin ilkk dénemlerinde hematokrit diizeyi referans
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aralikta olsa da ilerleyen dénemlerde azalmaya
baslamaktadir. Ancak bazi olgularda dehidrasyona
bagl olarak hematokrit dlizeyinde rélatif bir artis
da meydana gelmektedir. Total akyuvar ve notrofil
sayisinda artis ile akyuvarlarda rejeneratif sola
kayma (%70-87) karakteristik bir degisimdir. Akyu-
var sayisi uterus iceriginin drenajina gére 2.500-
>100.000 hucre/ml arasinda olabildigi gibi genellik-
le 38.000-45.000 hicre/ml arasinda olmasi ve
band nétrofil (toksik polimorf niklear nétrofil) sayi-
sinin 520 hiicre/mm>e kadar artis gdsterebilmesi
pyometra igin spesifik bir bulgudur. Ayrica toksik
notrofil  l6kositlerin ~ ribozomal  endoplazmik
retikulumu igerisinde ddhle cisimcigi denilen primer
graniiller de dikkati cekmektedir. Ozellikle kapali
serviks pyometrada toksemiye bagl olarak
nétrofili, monositozis ve lenfositopeni de gorilebil-
mektedir (28, 36). Pyometranin  siddeti,
I6kositozise, rejeneratif sola kaymaya ve sediman-
tasyon hizina goére belirlenebilmektedir. Siddetli
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toksemi gelisen olgularda beden isisinin dismesi
ile birlikte l6kopeni goérilmesi  hastalidin
prognozunun iyi olmadidini  gdstermektedir.
Pyometra olgularinda band nétrofillerin  (toksik
PMN) sayisi 520 hiicre/mm? bulunmustur. Toksik
notrofil  ldkositlerin -~ ribozomal  endoplazmik
retikulumu igerisinde ddhle cisimcigi denilen primer
grantller dikkati gekmektedir (14, 28, 29, 36). He-
matolojik ve serum biyokimyasal parametrelerin
referans degerleri ile pyometrali képeklerden elde
edilebilecek degerleri Tablo 1’de verilmistir.

Bakteriyolojik muayene

Vaginanin ¢evresel kontaminasyonlara oldukca
acik olmasindan dolayi saglikli bir kdpekte birgok
aerob (Escherichia coli, Streptokokus spp.,
Stafilokokus spp.) ve anaerob (Bacteroides,
Peptostreptokok) bakteri yasamaktadir. Prodstrus
ve Ostrus doéneminde, serviksin dilatasyonuyla

Tablo 1. Saglikli ve pyometral kbpeklerin hematolojik, serum biyokimyasal parametre degerleri (3, 27)

Referans Degerler

Pyometra Parametreleri

Alyuvar (x10°ul) 6.15-8.7 4.7-5.5
Akyuvar (x10°%pl) 6.02-16.02 2.5-196.8
Hematokrit (%) 43.3-59.3 27-31
Hemoglobin (g/dl) 14.1-20 8-13
Band nétrofil (%) 0-3 9-21
Segmentli nétrofil (%) 60-77 60-72
Lenfosit (%) 12-30 7-12
Monosit (%) 3-10 9-16
Eozinofil (%) 2-10 0-2
Bazofil (%) 0 (Seyrek) 0
ALT (IU/L) 10-94 15-27
AST (IU/L) 10-62 35-70
ALP (IU/L) 0-90 20-235
GGT (IU/L) 1-6 10-25
Ure (mg/dl) 20-50 35-95
Kreatinin (mg/dl) 0.5-1.4 1.2-1.9
BUN (mg/dI) 7-32 21-119
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vaginada bulunan bu bakterilerin gé¢ etmesi sonu-
cu uterustan da bakteri izolasyonu yapilabilir.
Uterustaki bu mikroflora vagina ve serviksin nor-
mal bakteriyel florasini yansitmaktadir. Ancak
proostrus ve Ostrus slresince uterusta bakteri ol-
masina ragmen nadiren pyometra gelismektedir.
Cunki kopeklerde, bu dénemde uterusta bulunan
musin 1 ve laktoferrin maddeleri ile bakteriyel en-
feksiyonlara karsl koruma saglanmaktadir. Ancak,
didstrusun ilk yarisinda bu 6zellik kaybolmaya bas-
lamaktadir. Antimikrobiyel etkiyi, ortamdaki demirin
baglanmasi ve bateriostatik etkisinin yani sira
gram negatif bakterilerin hiicre duvarinda bulunan
lipopolisakkarit (LPS)’e laktoferrinin baglanmasi ile
bakteriyel membrani yikimlayarak saglamaktadir.
(26, 30). Normal vagina florasinda bulunan bu
bakteriler firsatgi patojenlerdir. Uterusun ya da
vaginanin savunma mekanizmasi baskilandigi ve
lokal immunite bozuldugu zaman reprodiktif bir
hastaligin olusumu kaginilmaz hale gelir (13, 43).
Uterusa bakteriler deri veya barsaklardan orijin
alan vagina florasiyla asendens olarak gelebildigi
gibi, bakteriyel bir rezervuar olarak goérev yapan
uriner sistemden desendens olarak da gelebilmek-
tedir (10, 18). Uterus, vagina ve/veya Uriner sis-
temden izole edilen bakterilerin identifikasyonunda
biyokimyasal fenotiplerin benzer oldugu goriimus-
tir (21, 45). Pyometrali kopeklerin uterus igerigin-
den genellikle, endotoksin salgilayan Escherichia
coli (E coli), Klebsiella spp., Pasteurella, Proteus,
Pseudomonas spp. gibi gram negatif bakteriler ile
superantijenik 6zelligi olan ve enterotoksin Ureten
Staphylococcus spp., Streptococcus spp. gibi
gram pozitif bakteriler izole edilmektedir (14, 21,
28, 37, 41). Ozellikle E coli, progesteron ile uyari-
lan uterusun endometrium ve myometrium tabaka-
si ile Uriner sistemin epitel ve diiz kaslarina affinite
duyarak baglanmaktadir (5). Vaginal ve/veya idrar
kaltGrinin sonucu, genellikle uterus igerigindeki
mikroorganizmay! yansittigindan uygun antibiyotik
secimine yardimci  olmakta ve hastaligin
patogenezi (endotoksin varligi) hakkinda bilgi ver-
mektedir. Bununla birlikte, uterus limenine fazla
miktarda go¢ eden akyuvarlarin fagositik aktivitele-
rine bagli olarak pyometrada mikroorganizma izole
edilmeyebilir (1, 5, 8, 42).

Pirojenite testleri

Gram negatif bakterilerin hiicre duvarindan salgila-
nan endotoksinler (LPS) en 6énemli pirojen madde-
lerdir. Pirojenler dolagima gectikten sonra,
monositlerin ve makrofajlarin uyariimasi ile IL-1, IL
-6 ve TNF-a gibi proinflamator sitokinlerin salinma-
sina neden olmaktadir. Pirojenik maddeler, tavsan
pirojenite testi ve limulus amoebocyte lysate (LAL)
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testi ve sitokinlerin 6zel kitleri ile belirlenmektedir.
Tavsan pirojenite testi, kantitatif olmasi ve yanlis
sonuglar vermesi nedeniyle son yillarda tercih edil-
memektedir (35).

Limulus amoebocyte Iysate testi: Limulus
amoebocyte lysate testi ilk olarak 1968 yilinda
Levin ve Bang tarafindan gelistiriimis ve Food and
Drug Administration (FDA) tarafindan onaylanmig-
tir. Limulus amoebocyte lysate testinde kullanilan
lysate’in elde edilmesi igin, okyanustan toplanan at
nali yengeclerden elde edilen kanlar kullaniimakta
ve toplanan kanlarin hiicreleri ayrilarak hiicresel
protein elde edilmektedir. Daha sonra bu yengeg-
lere denize geri birakilmaktadir. Yengeglerden
toplanan kanlarin hiicre (amoebocyte)'leri ayrilirak
hiicresel protein elde etmek igin lysate’lanir.
Limulus amoebocyte lysate testinin prensibi, gram
negatif bakterilerin hiicre duvarindaki
lipopolisakkaritten salinan bakteriyel endotoksinin,
lysate’da aktive olan bir pihtilasma enzimiyle at
nali yenge¢ (horseshoe crab’teki) amoebocte
lysate’ini koagule etmesidir (33, 34). Pyometra
olgularinda gram negatif bakteri toksinlerinin LAL
testi ile belirlenmesi, erken taniya ve prognoza
yardimci olmaktadir (7, 33). Limulus amoebocyte
lysate testinin jelasyon ve kromojenik substrat ol-
mak Uzere 2 farkli yontemi vardir:

Jelasyon metodu: Kanda endotoksin varligini
belirleyen hizli ve basit bir ydontem olup, kantitatif
olarak pozitif veya negatif sonug vermektedir. Tes-
tin sonucunda jelasyon olusan olgular pozitif ola-
rak belirlenmekte ve yapilan sulandirma oranina
goére EU/ml olarak deg@erlendirimektedir (39).
Pyometra olgularinda jelasyon ydntemi ile yapilan
bir calismada, gram negatif bakteriyel endotoksinin
0.24-3.84 EU/ml araliginda oldugu tespit edilmistir.
Toksin araliginin bu kadar genis olmasinin; hasta-
hgin baglama zamanina, uterusun drenajina ve
izole edilen bakteri tlriine bagl oldugu bildirilmis-
tir. Kandaki toksin duzeyi ne kadar ylksek olursa
‘Multiple Organ Disfonksiyon Sendrom’unun gelis-
mesinin o kadar hizli olacagi ve hastalidin kisa
strede ilerleyecedi ortaya konulmustur. Kapali
serviks pyometra olgularinda uterus drenajinin
olmamasina baglh olarak toksin duzeyi agik
serviksli olgulara gore daha yiksek degerde bu-
lunmustur. Ozellikle E coli izole edilen olgularda
ise toksin duzeyinin yiksek bulunmasi bu bakteri-
nin 6nemli dizeyde toksin salgiladigini gostermis-
tir. Ovariohisterektomi operasyonu ile toksin kay-
nagl olan uterusun uzaklastirimasina bagh olarak
7. gunde toksin seviyesinin 0.12-0.24 EU/mI arali-
gina dustigu belirlenmistir (7).
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Kromojenik substrat metodu: Kan endotoksin
seviyesini fotometrik olarak olgen kalitatif ve gu-
venli bir yontemdir. Glinimizde daha sik kullani-
lan kromojenik substrat metodu igin gelistirilen
ticari kitler ile kandaki endotoksin seviyesi pg/ml
cinsinden degerlendiriimektedir (26). Okano ve
ark. (37)nin prognozu koétu olan pyometrali 45
kopek Uzerinde yaptidi bir galismada, prognozu iyi
ve kotu olan kdpeklerin kan endotoksin seviyeleri
sirasiyla ortalama 9.5+11.3 pg/ml; 74.2+18.3 pg/mi
oldugu bildirilmistir (p<0.05). Foster ve ark. (19)’1,
kan endotoksin diizeyini sepsis gelisen kdpeklerde
(n=64) 404.2+353.8 pg/ml; sepsis gelismeyen ko-
peklerde ise (n=20) 2261345 pg/ml olarak belirle-
mistir (p<0.05). Hagman ve Kuhn (21) ise,
pyometrali képeklerde endotoksin seviyesini 20-
123 pg/ml bulmustur.

Tiimér nekrozis faktor alfa: TUmor nekrozis fak-
tor alfa (TNFa), sistemik bir yangida makrofajlar ile
monositler tarafindan salinan ve endotoksemi su-
resince dolagsimda bulunan protein yapida 6nemli
bir sitokin olup artisi ateg, hiperemi, agri gibi yangi
belirtilerine ve endotoksemiyle birlikte doku
yilkimlanmasina neden  olmaktadir.  Ayrica
TNFao’'nin salinim suresinin uzamasi kardiyak ¢i-
kista azalmaya, hipotansiyon ve soka yol agmakta-
dir. Pyometrall kdpeklerde gerek hastaligin tanisi-
nin gerekse prognozunun belirlenmesi igin gelistiri-
len 6zel ELISA kitleri ile serum TNFa diizeyi belir-
lenebilmektedir (15, 23). Fransson ve ark. (17)’
pyometrali kopeklerde TNFa (0.13+0.073 pg/ml)
dizeyinin saglkh koépeklere (0.01£0.012 pg/ml)
gore oldukga yiksek oldugunu (p<0.0001) belirt-
mistir. Hagman ve ark. (25)'1 ise pyometrali kdpek-
lerde bu degerin olgunun siddetine gére 0.0-0.41
pg/ml arasinda degistigini vurgulamistir.

Interlékinler: Bagisiklik sistemi hiicreleri tarafin-
dan salinan interlokinlerden 6zelikle IL-1, IL-6 ve
IL-10 seviyesindeki degisiklikler pyometra olgula-
rinda enfeksiyonun ve prognozun belirlenmesinde
dénem arzetmektedir. interlékin-1, IL-6 ve IL-10
dizeyi ¢oklu organ hasarinin gelismesinde rol oy-
namaktadir. Pyometrali kopeklerde IL-6
(172.6£249.2 pg/ml) seviyesinin saglikli kopeklere
(167.6+144.9 pg/ml) gore artis gosterdigi, ancak
bu artisin 6nemli olmadigi (p>0.98) vurgulanmistir
(17). Ayrica IL-10 seviyesi saglikl kopeklerde orta-
lama 18.9 ng/ml iken pyometrali képeklerde 37.9
ng/ml olarak bulunmustur (32).

C-reaktif protein: C-reaktif protein (CRP) normal-
de serumda belli miktarda bulunan ancak enfeksi-
yon sirasinda IL-1, IL-6 ve blyume faktora 3 gibi
proinflamator sitokinlerle hepatositlerin uyariima-
sindan sonra akut faz yanit ile karacigerden sen-
tezlenerek 100 kat artis gdOsterebilen bir akut faz
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proteinidir. Bu protein bakterilere baglanarak,
komplementin de baglanmasini saglamakta ve
fagosite olmalarini kolaylastirmaktadir. Bdylece,
enfeksiyona karsi savunma mekanizmasi erken
gelismektedir (16). Fransson ve ark. (17)1
pyometrali kopeklerde CRP seviyesi 207.7+92.5
mg/l'ye kadar ylkselirken saglikli képeklerde bu
oran 19.848.2 mg/l olarak belirlenmistir
(p<0.0001). Hagman ve ark. (25)'1 ise CRP degeri-
ni pyometrall olgularda 26.4-369.0 mg/I araliginda
belirlerken saglikh képeklerde 19.6-28.0 mg/l ola-
rak saptamistir (p<0.024). Pyometranin tanisinda
CRP'’nin spesifite ve sensitivitesi %75 iken, bu
oran band nétrofil ile birlikte %94’e ¢ikmaktadir.
Ancak pyometrada oldugu gibi gebelikte de
(6zellikle 4. haftadan sonra) CRP dlizeyi artmakta-
dir. Bu durumda en iyi ayirici tani ultrasonografidir
(16, 46).

Sistemik yangisal yanit sendrom

inflamator mediyatérlerin fazla miktarda dolagima
salinmasi ve bu durumun klinik bulgulara yansima-
s sistemik yangisel yanit sendrom (SYYS) olarak
tanimlanmaktadir. Pyometrada, bakteriyel enfeksi-
yonla birlikte ortaya gikan sepsis sonucu SYYS
gorulmekte ve mortalite orani ylksek olan Multiple
Organ Disfonksiyon Sendrom (MODS)'un geligimi
icin risk olusturmaktadir. Ancak SYYS gelisse de
hastalik ilerleyene kadar cogu zaman belirleneme-
mektedir. Bu nedenle SYYS'in; sok ve MODS ge-
lisme riski ylksek olan hastalarin saptanmasi ve
uygun sagaltim seceneginin  belirlenmesinde
onemli bir yeri vardir (15, 22, 24). Hastali@in
morbiditesi ve/veya mortalitesi ile dnemli bir kore-
lasyon gosteren SYYS'in belirlenmesi igin insan-
larda bazi klinik kriterler kullaniimakta ve yapilan
son galismalarda bu kriterler (Tablo 2) kdpekler
Uzerinde de degerlendiriimektedir (15).

Sonug

Bircok tani yonteminin bir arada kullaniimasi ile
pyometra olgusu erken dénemde belirlenmekte ve
multiple organ disfonksiyonunun gelismesi engel-
lenmektedir. Boylece enfeksiyonun organlarda
yaptigi hasarin geri déntisumli olmasi da saglan-
maktadir. Gegmis vyillarda tercih edilen tani yon-
temlerinin tedavi surecinde prognozun belirlenme-
sinde yetersiz kaldigi ve uygulamalarin basarisiz
olundugu goérulmastir. Son zamanlarda bilinen
yontemlerle birlikte kanda TNFa, interldkin, C-
reaktif protein ve endotoksin diizeylerinin de belir-
lenmesi ile taninin hem spesifite ve sensitivitesinin
yuksek oldugu hem de tedavi segenekleri i¢in heki-
me isik tuttugu belirlenmistir.
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Tablo 2. SIRS’in pyometrali képeklerde kullanilan klinik kriterleri (14)

Purvis ve Kirby Hardie Hauptman ve ark.,
(1994) (1995) (1997)
Beden isisi (C°) <37.8;,>39.7 <38.0;>40.0 <38.1;>39.2
Kalp atim sayisi (atim/dk) > 160 >120 >120
Solunum sayisi (atim/dk) > 20 > 20 > 20
WBC (x 10° /ul); band nétrofil (%) <4.0>12 <50>18 <6.0>16
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