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Kisraklarda Ostrusun Uyarilmasinda PRID Kullanimi*

Tayfur BEKYUREK', Esra CANOOGLU', Orkun DEMIRAL?, Mustafa UN®, Murat ABAY"
" Erciyes Universitesi Veteriner Fakiiltesi Dogum ve Jinekoloji ABD, Kayseri- TURKIYE
2 Erciyes Universitesi Veteriner Fakiiltesi Délerme ve Suni Tohumlama ABD, Kayseri- TURKIYE
3 istanbul Bliytiksehir Belediyesi, istanbul- TURKIYE

Ozet: Sunulan calismada kisraklarda asim sezonunun basinda gebelik elde edilmesi amaciyla kullanilan PRID’lerin
(progesteron releasing intravaginal device) etkinliginin arastiriimasi amaglandi. Bu amagla 6zel bir isletmede yetistirilen
lic adet safkan ingiliz kisradi ¢ yetistirme sezonu boyunca takip edilerek 10 adet PRID uygulamasi yapildi. On dért
giin siiren uygulama sonunda luteolizisin desteklenmesi amaciyla hayvanlara prostaglandin Fa (Estrumate®, 2 ml)
intramuskuler enjeksiyonu yapildi. Asimdan hemen sonra ovulasyonun indiiklenmesi amaciyla hCG (human chorionic
gonadotropin) (Pregnyl®, 5000 IU) intramuskuler yolla uygulandi. Uygulamalar sonunda toplam sekiz &strus (%80)
gdzlendi. Ostruslarin ikisi uygulamanin sonlandirimasindan sonra iki giin icerisinde gdzlenirken, diger alti &strus uygu-
lamanin bitiminden sonraki 3-5. giinlerde tespit edildi. Calisma sonunda toplam bes gebelik (%50) elde edildi. Sonug
olarak, kisraklarda PRID uygulamalarinin agim sezonununda gebelik oranlarinin artirimasinda ve siklik diizensizliklerin
sagaltiminda etkili bir sekilde kullanilabilecedi kanisina varildi, ancak asim sezonuna giriste basari degisebilir.

Anahtar Kelimeler: Kisrak, 6strus, PRID

PRID Application for Stimulation of Oestrus in Mares

Summary: The aim of presented study was to evaluate the effectiveness of progesterone releasing intrauterine device
(PRID) for obtaining of pregnancies in the early phase of breeding season. Ten PRID applications were performed in
three thoroughbred mares from a commercial business. Mares were followed up throughout three breeding seasons. At
the end of the 14 days of the application, intramuscular prostaglandin F.a (Estrumate®, 2 ml) injection was made to
improve luteolysis. hCG was performed intramuscular route immediately after copulation for avulation induction. At the
end of the applications a total of eight oestrus (80%) were observed. While two oestrus was observed within two days
after the discontinuation of the application, the other six oestrus was determined in 3 to 5 days after the end of
applications. A total of five pregnancy (50%) were obtained at the end of the study. As a result, it was concluded that
PRID administration can be used effectively for improve pregnancy rates and treatment of cyclic disorders in the
breeding season in mares, but the success can vary in the entry of breeding season.
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kadar uzayabilir. Diostrus siresi 13-15 glndur (2,
4-6, 8, 10, 11).

Giris

Kisraklar mevsime bagll polidstrik hayvanlardir.

Genellikle kis aylarinda andstrus gostermekle bir-
likte, bazi kisraklarda yil boyunca dizenli seksuel
sikluslar gorulebilir.

Kisrakta seksuel sikluslarinin goérilmesi iki yasin-
dan itibaren baslar. Tavsiye edilen ilk tohumlama
yas! Ug yas civaridir. Siklik aktivite 20 yasina kadar
devam edebilir (2, 4-6, 8, 10,11).

Kisrakta seksuel siklus prodstrus, 6strus, metadst-
rus ve diostrus safhalarindan olusur. Siklus ortala-
ma 22 (17-24) gundur. Siklusun 6strus devresi ise
diger evcil hayvanlara goére daha uzundur (5-7
guin) ve mevsime bagh olarak uzayip kisalabilir.
Asim sezonun baslangicinda 6strus 10-30 gine
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Kisrakta Greme mevsiminin baslamasi isikla ilgili-
dir. Suni 1sikla da Greme mevsimi degistirilebilir ve
kontrol edilebilir (8).

Andstrustan asim sezonuna gecis doneminde,
hipotalamustan salgilanan GnRH (Gonadotropin
releasing hormon) miktarinin artmasi ile adeno-
hipofiz uyarilarak Follikil stimile hormon (FSH)
salgilanir. Ancak FSH salgisindaki bu artis ile
ovaryum faaliyetleri hemen baslamaz. ilk FSH
salgisiyla ilk ovulasyon arasinda sure 60 gun ka-
dardir (2, 8, 10, 11).

Kisraklarda ovulasyon spontandir. Ovulasyon za-
mani irklara gore farklihk gdstermekle birlikte ge-
nellikle dstrus baslangicindan Ug¢-dért gin sonra-
dir. Yiksek fertilizasyon orani elde edilebilmesi
icin kisraklar ovulasyonun 48 saat Oncesinde
tohumlanmalidir (4-6, 8, 10, 11).
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Kisraklarda 6strusun uyariimasi...

Kisraklarda 0Ostrus senkronizasyonu andstrus,
asim sezonuna gegis ve asim sezonunda uygula-
nabilir. Asim sezonuna gecis ve asim sezonunda
yapay Isik uygulamalari, progestagenler, PGF,a
ve anologlari ve gonadotropinler kullanilabilmekte-
dir (10, 11).

Kisraklarda 6struslarin senkronizasyonu amaciyla
minimum 150 mg dogal progesteronun yagli ¢dzel-
tisinin 10 gilin slreyle enjeksiyonu yapiimalidir. Bu
yontemde gunlik enjeksiyon uygulamasi gibi pra-
tikte bir dezavantaj olmakla birlikte enjeksiyon ye-
rinde nadir olarak reaksiyon bildirilmistir (2, 4-6, 8).

Altrenogest 8-12 giin 27-44 mg/glnlik oral yolla
uygulanabilir. Uygulama kisa sureli oldugundan
son gun PG enjekte edilerek, olasi corpus luteum
elimine edilir. Cogu kisrak progesteron uygulama-
sinin bitiminden iki-bes gln sonra 6strus gosterir
(2,10, 11).

Progesteron veya sentetik progesteronlar, PRID
veya progesteron emdirilmis intravaginal stingerler
ile uygulanabilir. intravaginal yolla, ginlik uygula-
ma gerektirmedigi icin avantaj saglamasina rag-
men nadiren sunger veya gereglerin dismesi stz
konusu olabilir. Ayni zamanda gereg, kisrak sahip-
lerini rahatsiz eden ve hos goriinmeyen bir akintiy-
la birlikte gorilen vaginitise sebep olabilir. Bununla
beraber PRID’le birlikte vaginal antibiyotik verilme-
si, bu durumu minimal seviyeye dusurur. Vaginal
akinti, 6strusu uyarilmis gen¢ saghkli kisraklarda
fertilite Uzerinde olumsuz bir etki yapmamasina
ragmen 6zellikle yasl ve henuz yeni tedavi edilmis
kisraklarda tam tersi bir durum olusabilir (2, 9, 11).

Sezon iginde, erkenden taya sahip olma yetistirici-
lerin arzu ettigi bir durumdur. Taylar otla beslene-
cek ve satis aninda maksimum bir gelisime sahip
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olacaktir. Yariglarda ocak dogumlu bir tayla hazi-
ran dogumlu bir tay ayni yas grubunda degerlendi-
rilip yarigi birlikte kosacaklarl icin erken dogan
taylarin yariglarda avantajlari daha fazladir. Bunun
icin kizginhgin ortaya ¢ikmasini iki-i¢ ay 6ne al-
mak gerekmektedir.

Bu calismanin amaci kisraklarda agim sezonunun
erken déneminde gebelik elde edilebilmesinde ve
siklik dizensizliklerin tedavisinde, dstrusu uyarmak
icin progesteron salgilayan intravaginal gereglerin
etkinliginin arastirimasidir.

Gereg ve Yontem

Calismada 6zel bir isletmede yetistirilen G¢ adet
safkan Ingiliz kisraginda 10 PRID uygulamasi ya-
pildi. Kisraklar g yetistirme sezonu (2002 — 2004)
boyunca takip edildi.

Uygulamalarin tamami asim sezonuna giriste
(Subat-Mart) yapildi. Aplikatér yardimiyla PRID’ler
vaginaya yerlestirildi ve 14 glin slreyle vaginada
tutuldu. Uygulamanin sonlandinldigi gin tim hay-
vanlar rektal ultrasonografi ile muayene edilerek
predominant follikil varligr arastirilirken, ovaryum-
lar Uzerinde olabilecek corpus luteumlarin ortadan
kaldirilmasi veya regresyonu amaciyla hayvanlara
prostaglandin F.a (Estrumate®, 2 ml) intramusku-
ler enjeksiyonu yapildi.

Gergeklestirilen 6strus kontrollerinde aygir testine
pozitif cevap veren kisraklara asimdan hemen
sonra ovulasyonun indiklenmesi intramuskuler
yolla hCG (Pregnyl®, 5000 1U) uygulandi.

Ostruslarin tespitinde aygir testi kullanildi. Gebe-
liklerin belirlenmesi amaciyla transrektal ultraso-
nografi agim sonrasi 16. ve 22. glinlerde yapildi.

Tablo 1. Calisma sonunda elde edilen Ostrus ve gebelik oranlari

Uygulama sayisi Ostrus Gebelik
1.Yetistirme Sezonu 4 2 (%50) 1/4 (%25)
2 Yetistirme Sezonu 3 3 (%100) 2/3 (%66.66)
3.Yetistirme Sezonu 3 3 (%100) 2/3 (%66.S66)
Toplam 10 8 (%80) 5/10 (%50)
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Bulgular

Calisma sonunda elde edilen 6strus ve gebelik
oranlari Tablo 1’de sunuldu.

Uygulamalar sonunda belirlenen &struslarin ikisi
uygulamanin sonlandiriimasindan iki giin sonra
gbzlenirken (%25), diger alti 6strus (%75) uygula-
manin bitiminden sonraki 3-5. giinlerde tespit edil-
di.

Tartisma ve Sonug

Rutten ve ark. (12) andstrus donemindeki asim
sezonundaki kisraklarda yaptiklar calismada; or-
talama gebelik oranini % 49,05 olarak bildirmigler-
dir. Aklan ve ark. (1) ise 136 kisrakta Greme mev-
siminin farkli dénemlerinde PRID+PGF,a tedavisi-
nin etkisini arastirdiklari galismada, PRID’i 14 gln
sureyle uygulamiglar ve vaginadan cekildigi gin
PGF,a uygulamiglardir. Ureme mevsiminin baslan-
gicinda 6strus orani %71.2, gebelik orani %35.6;
Ureme mevsiminin ortasinda 6strus orani %85.7,
gebelik orani %42.6; Greme mevsiminin sonunda
Ostrus orani %96.5, gebelik orani %65.5 olarak
bulmuslardir. Sunulan galismada ortalama gebelik
orani %50 olarak belirlendi. Elde edilen sonucun
bildirilen ¢alismalarla uyumlu oldugu degerlendiril-
di.

Ataman ve ark. (3) tarafindan yapilan bir galisma-
da, Ureme sezonuna gecis donemindeki 45 kisrak-
ta PRID ve PGF.,a tedavilerinin hCG ile kombine
edilmesinin fertilite Gzerindeki etkilerini arastirmig-
lardir. Yaptiklari calismada, PRID uygulanan grup-
ta dstrus orani %80, ovulasyon orani %73.3, gebe-
lik orani %66.7; PGF,a uygulanan grupta ise Ost-
rus orani %66.7, ovulasyon orani %60, gebelik
orani %53.3 olarak bulmuslardir. Klug ve Joéchle
(7) da kisraklarda progesteron ve 6stradiol ile uy-
guladiklar senkronizasyon protokolinde Ostrus
oranini %82, gebelik oranini ise 52.8 olarak bildir-
mislerdir. Sunulan galismada ortalama 6strus ora-
ni %80, gebelik orani ise %50 olarak bulundu.
Ostrus ve gebelik oranlarinin sunulan ¢alisma ile
paralellik gsterdigi degerlendirildi.

Sonug olarak, PRID uygulamalarinin, asim sezo-
nunun erken déneminde gebelik elde edilebilme-
sinde ve siklik dizensizliklerin tedavisinde basariy-
la kullanilabilecegi, ancak asim sezonuna giriste
basarisinin degisken oldugu Ureme mevsiminin
ilerleyen donemlerinde gun uzunlugunun artmasi-
na bagl olarak basarinin artabilecegi kanisina
varildi.
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