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Analysis of Little Prince Character, According to Mahler's Separation-Individualization
Theory
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Oz

Bu ¢alisma Kiigiik Prens karakterinin, Mahler’in ayri/ma-bireylesme kuramina gore incelenmesini amaglamaktadir.
Mahler’in kurami bebegin biyolojik dogumunu, ardindan gelen psikolojik dogumunu ve normal otizm dénemi ile
baslayip yenidoganin ilk {i¢ yilin1 i¢ine alan ve bireysellesmeyi igeren bir siirectir. Bu siirecin iki 6nciil evresi normal
otistik evre ve normal ortakyasamsal evre olarak belirlenmistir. Altinc1 ay ile birlikte baglayan ayrisma-bireylesme
siirecinin dort alt evresi ise farklilagma ve beden imgesinin gelisimi, alistirma, yeniden yakinlasma ve bireyligin
pekigmesi ve coskusal nesne siirekliliginin baslangici olarak tanimlanmistir. Bu dénemde yenidoganmn kendilik
algisinin temelleri atilirken, kendilik algisina dair kazanimlarini yasami boyunca siirdiirmesi beklenir. Bu siirecte anne
Mahler’e gore gelisim, yenidoganin bakim verenle yasadigi karsilikli simbiyotik bagliliktan kopup ondan ayrilmasini
igeren bir siirectir. Bu agidan bakildiginda, Mahler’in kurami yenidoganin bakim verenden bagimsiz olarak kendi
kimligine nasil ulastigini tespit etmeyi hedefler. Hikdyede Sahra Colii’ne ucagi diisen bir Pilot ile bu ¢dlde karsilagtigt
Kiigiik Prens’in bagindan gecen olaylar anlatilmaktadir. Hikdyede Kii¢iik Prens’in Giil ile iligkisi daha sonra yasadigi
yerden ayrilmasinin ardindan karsilastig1 gezegenler ve Sahra Co6lii’nde tanistig1 Pilot ve Tilki anlatilmaktadir. Kiigiik
Prens’in Pilot, Tilki ve farkli gezegenlerde yasayan kisilerle tanigsmasiyla, dig diinyayla ilgili uyaranlara maruziyeti de
artmistir. Bu uyaranlarla birlikte Kiigiik Prens incelenirken Mahler’in ayrilma-bireylesme kurami temel alinmistir.
Anahtar sozcukler: Mahler, ayrigma - bireylesme, Kiigiik Prens, kimlik kazanma, simbiyotik.
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Abstract

This study aims to examine the Little Prince character according to Mahler’s separation-individuation theory. Mahler’s
theory is a process that begins with biological birth of the baby, the subsequent psychological birth, and the period of
normal autism, involving the first three years of the newborn and individualization. The two primary stages of this
process are normal autistic stage and normal symbiotic stage. The four substages of the separation-individuation
process, which began with the sixth month, were defined as differentiation and development of body image, practicing,
rapprochement, and consolidation of individuality and emotional object constancy. While the foundations of the self-
perception are laid in this period, it is expected that the newborn’s gains in self-perception will continue throughout
life. In this process, bilateral relations between caregiver and newborn are observed. These bilateral relations contribute
to the formation of the object representations in the future. According to Mahler, the purpose of development is to
break away from the reciprocal symbiotic relation of the newborn to the caregiver. From this point, Mahler’s theory
aims to determine how the newborn separate from the caregiver’s identity. This story tells about the events that passed
between the Little Prince and a pilot whose plane was crashed into the desert where he encounters the Little Prince.
The story describes the relationship between the Little Prince and rose, the planets he meets after his departure, and
the Pilot and the Fox, whom he met in the Sahra Desert. As the Little Prince met with the Pilot, the Fox and people
from other planets, his exposure to the stimulus about the external world has increased. While analyzing the Little
Prince with these stimulus, the Mahler’s theory of separation-individuation is used as the baseline.

Keywords: Mahler, separation-individuation, Little Prince, identity formation, symbiotic.

Giris

Kiigiik Prens kitab1”, cocuklugunu biiyiikleri anlamakla gegirmis bir Pilot’un agzindan anlatilmistir.
Pilot, ¢cocuklugunda hayal giiciinii resimde kullanmis ve koca bir fili sindirmekte olan bir boa yilani ¢izip,
yetiskinlerin 6niine koymustur. Ancak bu resim onlarin ilgisini hi¢ gekmemistir. Bunun sonuncunda o da
hayal giiciinii bir kenara birakip, yetiskinlerin gerekli gordiigii konulara yonelip Pilot olmustur. Biiyiidiigii
halde yetigkinlere olan bakis acist degismeyen Pilot’un hayati, hikayeyi anlatisinin 6 yil 6ncesinde Sahra
Colii’nde yaptig1 ucak kazasi ile degisir.

Kiigiik Prens’in Pilot’u uyandirmasiyla hikaye baslar. Pilot, Kii¢iik Prens’in istedigi koyun resmini
bircok denemeden sonra ¢izmeyi basarir. Bu resimle gozleri parlayan Kiigiik Prens sorular sorar ancak
Pilot’un sorularina giigliikle yanit verir. Pilot, ¢abalarinin kargiliginda onun ¢ok kii¢iik bir gezegenden
Sahra Colii’ne diistligiinii 6grenmistir.

Colde kaldigi siirede, her giin Kiigiik Prens hakkinda yeni seyler dgrenen Pilot, onun gezegeni
hakkinda da bilgi toplamistir. Gezegeninde yalniz oldugunu, ii¢ tane volkani ve essiz bir ¢igegi oldugunu
ogrenmistir. Kiiclik Prens Pilot’a diinyaya gelmeden Once ugradigi gezegenlerden ve orada tanistigi
kisilerden bahsetmistir. Gezegeninden ayrildiktan sonra ugradig ilk gezegen bir Kral’a aittir. Ondan
sonraki ikinci gezegende kendini ¢ok begenen bir adam yasar ancak Kiigiik Prens onun davraniglarini tuhaf
bulmaktadir. Uciincii gezegendeyse bir “sarhos” vardir. Kiiciik Prens’in bu gezegendeki ziyareti ¢ok kisa
sUrmiistiir. Dordiincii gezegendeyse bir is adamu siirekli hesap yapar haldedir. Kii¢iik Prens buradan besinci
gezegene gecmistir ve burasi oldukea kiiciik bir gezegendir, sadece bir lamba yakicisina yetecek yer vardir.
Altinct gezegen ise diinyadan 6nceki son duraktir. Burada, sayfalarca kitap yazan bir cografyaci vardir ve
onun gezegeni oldukca biiyliktiir. Son olarak Kiiciik Prens diinyaya gelmistir. Diinyada bir Tilki’ye rastlar
ve ona emek vererek onu evcillestirir. Kiiglik Prens ¢ole gelene kadar ¢esitli cigekler ve giiller gormistiir.
Ancak higbirini kendi giiliine benzetememis ve giiliiniin yerine koyamamistir. Diinyada farkli insanlarla
tanigmis ama hepsinin birbirinin aynisi oldugunu diisiinmiistiir.

Kiciik Prens, hikayesini anlatirken Pilot’la birlikte ¢dldeki sekizinci giiniin sonuna gelmis ve
ellerinde ¢ok az su kalmistir. Sonra beraber ¢6liin ortasinda bir kuyu bulup su i¢gmislerdir. Kiiglik Prens
artik gezegenine donme zamani geldigini diisiinmiistiir ve kuyunun basinda tanistigi yilandan yardim

* Kiigiik Prens Kitab1 Kiinyesi, Yazar1: Antoine de Saint- Exupéry, Orijinal ismi: Le Petit Prince, Ozgiin Eser Basim
Yili: 1943, Basim Yili: 2015, Cevirmen: Cemal Siireya & Tomris Uyar, Ulke: Fransa, Ozgiin Dili: Fransizca, Tiirii:
Cocuk ve Genglik Romani, Sayfa Sayisi: 112, Yaymevi: Can Yayinlari
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istemistir. Kiiclik Prens’in doniisiinden hemen sonra Pilot ugagini tamir etmis ve ¢élden ayrilmistir. Ancak
kiiglik dostunu ve yasananlari hi¢ unutmamig ve 6 yil sonra bunu kaleme almigtir (Saint-Exupery, 2015).

Ayrilma bireylesme teorisi ¢cocugun yasaminin ilk otuz alt1 aymi iki ana onciil ve dort alt evrede
incelemistir. Normal Otistik ve Normal Ortakyasamsal donemler olarak adlandirilan bu iki ana
oncul ayrilma bireylesme igin gereklidir ve yasamin ilk alti aymi olusturur. Ayrilma bireylesme altinci
aydan itibaren baslar ve bebegin 6teki ve kendilik ayrimim yapabilmeye basladigi, dis diinyay1 kesfetmeye
basladigi donem olarak tanimlanabilir. Mahler ayrilma bireylesme doneminde birinci alt evreyi farklilagma
ve beden imgesinin geligimi, ikinci alt evreyi alistirma, Ugunci alt evreyi yeniden yakinlasma ve dordinci
alt evreyi bireyligin pekismesi ve coskusal nesne siirekliliginin baglangici olarak adlanmistir. Bu kurama
gore, insan yavrusunun biyolojik dogumu ile psikolojik dogumu ayni zamanda gerceklesmemektedir.
Kuram temel alinarak bakildiginda, yenidogan psikolojik olarak dis diinyaya hazir olmadan ve bakim
verenine bagimli olarak dogar. Yani insanin ruhsal dogumunu gosteren ayrilma-bireylesme dénemi,
¢ocugun anneden ruhsal olarak ayrilmasi ve kendini ayri bir birey olarak algilamasini saglayan dénemi
icerir (Mahler, Pine ve Bergman, 2015).

Ayrilma-bireylesme donemi Mahler’in kuraminda siklikla birlikte kullanilan iki kavramdir. Ancak
bu iki kavram kuram kapsaminda birbirini tamamlayici nitelikte olsa da ayni tanimi ifade etmez. Ayrilma
ve bireylesme siirecinin, anne ya da bakim saglayan kisi ile bebek arasindaki kurulan iliskide, birbiriyle i¢
ice gecen fakat farkl ilerleyebilen iki gelisim ¢izgisi oldugu 6ne siiriilmiistiir (Topcu, 2016; Mahler ve
digerleri, 2015). Bu farkliliktan yola ¢ikildiginda ortakyasamsal evrede bebegin bakim verenle kurdugu
iliskiden giderek uzaklagsmasina “ayrigma” denilirken, bebegin kendi 6z benligine dair farkindaliginin
artmasi ve ayirt edici Ozelliklerinin bilincini kavramasi “bireysellesme” olarak tanimlanir (Mahler ve
digerleri, 2015). Ayrisma, bebegin bakim veren ile ortakyasamsal evreden ayrilis1 olarak ifade edilirken,
bireysellesme ortakyasamsal evreden ayrilan bebegin kendi oOzelliklerinin farkina varmasi olarak
nitelenmistir (Demircioglu, Demir, Fugular, Siiliingiir, Yal¢in ve Topcu, 2018). McGinn (2000) tarafindan
ayrigma kavrami, bebegin kendini benzersiz ve hayatindaki 6nemli bir kisiden ayr1 gérmeye basladigi i¢sel,
intrapsigik (igruhsal) siire¢ olarak tanimlanmistir. Ayrilma bireylesme teorisi yasamin ilk zamanlarinda bir
bebegin i¢ yasamini agiga ¢ikarma, ifade etme ve iletme kapasitesinin sinirli oldugu goriisiine temellenmistir
(Bergman, Blom, Polyak, ve Mayers, 2015). Bebegin anneyle ya da bakim saglayan kisiyle olusturdugu
bagimlilik ve bundan dogan iliski, bebegin duygu ve zihin geligimi i¢in kritiktir. Bundandir ki bakim verenin
ortakyasamsal evrede bebegin sonraki gelisim siirecindeki etkisi gbz ardi edilemez. Buna ek olarak, ayri
ayr1 tanimlarla birbirini tamamlayan bu iki kavramin bebegin ilerleyen gelisim donemlerinde birbirine
paralel ilerlemesi saglikli olarak kabul edilmektedir (Tiizlin ve Sayar, 2006).

Calismada Kiigiik Prens kitabi, Mahler’e gore kendisine kadar daginik sekilde var olan, birgok pargay1
birlestirip, gelistirip yeniden insa ettigi kuramu ile ele alinmigtir. Bu ¢alismada kuram ile kitabin kesistigi
diisiiniilen durumlar iizerine yogunlagilmigtir. Kii¢iik Prens kitabinin secilme nedeni, Kiigiikk Prens’in
giiliiyle olan simbiyotik iliskisinin ayrilma bireylesme siirecinin imgelenmesi agisindan iyi bir ¢ikis noktasi
olarak diisiiniilmesidir. Ayrica Kiigiik Prens’in kesiflerinin kuramdaki diinyay1 tanima ve kesfetme
donemlerini destekler nitelikte oldugu diisliniilmiistiir. Mahler’in dort ana alt evreden olusan kurami temel
alinarak, bu alt evrelerle birlikte kuram agiklanacak, ardindan Kiiciik Prens kitabiyla iliskisi ele alinacaktir.

Kuramda bahsedilen birinci alt evre farklilagma ve beden imgesinin gelisimidir. Bu evre besinci ve
dokuzuncu aylara denk gelmektedir. Mahler ve McDevitt’e (1980) gdore anneye olan bedensel uzaklik
¢oziiliirken, kararsiz uzaklagsma denemeleri bu dogrultuda ilk defa ortaya gikar. Bunun yani sira, bu evrede
bebek kendi bedeniyle iliskili olarak, aktif diinyaya katilim saglar ve bundan da haz alir (Ozgiirdal, Dogan,
Arican, Tasin, Kizilkaya, ve Topcu, 2018). Kiigiik Prens’in gezegenini paylastigi giiliine karsi ¢ok istekli ve
talepkar oldugu betimlenmistir. Bu isteklilik, baglanmanin bir gerekliligi olup kendi disindaki birinden
yakinlik bekleme egilimi ve kendini giivende hissetmeyi icerir. Baglanma yasamin ilk dénemlerinde
baglayan ve diger insanlarla olan iligkinin Oriintiisiinii olusturan bir kavram olmasi agisindan 6nemlidir
(Ozdemir, Ozdemir, Kadak, ve Nasiroglu, 2012). Berk’e gore (2015) baglanma yasamimizdaki 6zel kisilerle
kurdugumuz giicli duygusal bagdir ve bu bag baglandigimiz insanlarla etkilesim igindeyken keyifli
hissetmemizi, stresli oldugumuz zamanlarda onlarin sayesinde rahatlamamizi ve memnun olmamizi saglar.
Baglanmayla ilgili bu faktorler géz oniine alindiginda, Kii¢iik Prens’in, giilii ile olmaktan ve diinyasini
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onunla paylagmaktan aldig1 haz, ona olan bagliligin1 saglamlagtirmasina ragmen Kiigiik Prens’in giilliniin,
onun bu istekliligine kayitsiz kaldigi disiilmiistiir. Hikayede giil, Kiiciik Prensten siirekli onunla
ilgilenmesini, ona bakim vermesini istemektedir. Giiliin Kii¢iik Prens ile kurdugu iliski Mahler’in kuramina
gore, bebegin anneden siirekli bakim istemesinden Otiirii, anne ve bebek arasindaki bagimli iliskiye
benzetilmistir. Bu ortakyasamsal siirecte giiliin siirekli kendine yonelik ihtiyaclarinin ve beklentilerinin,
Kiiciik Prens’i incittigi fark edilmistir. Kiigiikk Prens, her ne kadar giiliinli geceleri soguktan korusa da
giindiizleri ona sarkilar sdylese de bir siire sonra giiliine yetemeyecegini anlamistir. Kiigiik Prens, giiliinii
terk etme kararmi da bu tek tarafli cabanmn yorgunlugu ile almistir. Simbiyotik diinyasinda giiliine bakim
veren Kiiglik Prens’in giiliinii terk etme karari, bu alandan ¢ikmak istediginin bir igareti olarak
diistiniilmiistiir. Kuram da bu evrede diinyanin daha biiyiik bir kismin1 kesif igin, gdzlem yapmanin
gerekliligini ongoriir.

Bebegin anneyle olan ortakyasamsal siirecten, kesif i¢in ayrilist kuramda yumurtadan ¢ikis olarak
adlandirilmaktadir (Mahler ve digerleri, 2015; Pine, 2004). Bu kavram kapsaminda, kitap ele alindiginda
Kiiciik Prens i¢in giiliinii terk etme karar1 yumurtadan ¢ikisin baglangicidir. Yumurtadan ¢ikisla birlikte,
giiliinii terk etme isteginin sebebinin giile “kotii” kendine “iyi ben” kavramini atfetmesi ve bu boliinmenin
ortakyasamsal alanda daha fazla bulunmak istememesini beraberinde getirdigini diisiindiirmiistiir. Bu
donemde ¢ocuk “iyi” ve “kotli” kavramim birbirinden ayirmaya baslamakta ve “iyi” haz verici ve “koti”
gerilim yaratan (aci verici) olarak ayrilmaktadir (Mahler ve digerleri, 2015). “Kotii” olanin kendisi
oldugunu ve bundan kagmak istedigi i¢in kotii ben’i giiliine yansitip, iyi ben’i de kendine atfetmesiyle
kesiflerine zemin hazirladig1 diisiiniilmiistiir. Ayrilma-bireylesme siirecini destekledigi diisiiniilen baba
(Liebman, ve Abell, 2000), Mahler’e gore ¢ocugun farklilasmasini saglar, yaraticilik ve bagimsizlik
yoniinde ¢cocugu tesvik eder (Mahler ve digerleri, 2015). Kiiciik Prens farkli gezegenlerde yeni deneyimler
yasamak i¢in kesfe ¢ikar. Hikayede gezegenlerin, farklilasmay: simgeleyen baba temsili olarak ortaya
ciktigr diistintilmistiir. Kiiclik Prens’in kesfettigi gezegenlerdeki karakterlerin ortak o6zelliklerine
bakildiginda, cinsiyetlerinin erkek oldugu fark edilmistir. Bundan 6tiirii, gezegenlerin birden fazla baba
temsilini yansittig1 varsayilmistir. Kiiciik Prens i¢in bu gezegenler her ne kadar farkli farkli deneyimler
icerse de bir biitiin olarak disiiniildiiglinde, baz1 gezegenlerin hikayede tek bir karakter {izerinden
anlatilamayan baba figiirii i¢in biitiinciil bir temsil oldugu disiiniilmiistir. Dogum sonrasinda bebek
gelisimi i¢in olumlu ortam olusturmak “saglikli baglanma” agisindan 6nem tasir. Anne ve bebegin
olusturdugu etkilesim ve iletisim olabildigince erken ve saglikli ise anne bebek baglanmasi da o kadar
giiclii olur (Giilesen ve Yildiz, 2013). Kii¢iik Prens’in giilii ile kuramadig saglikli baglanma, gittigi her
gezegende neden kisa siireli kaldiginin da bir gostergesi olabilecegi diisliniilmiistiir. Bu baglanma oriintiisii
ele alindiginda baba figiirii lizerinden de saglikli bir baglanma transferinin gerceklestirilemedigi
diisiiniilmiistiir. Bu agidan bakildiginda, teoriye gore bir¢cok bebek i¢in temel baglanma anneyi kapsamakla
beraber babay1 da igine alan bir kavramdir. Eger anne babay1 baglanma anlaminda destekler nitelikte
olursa, glivenli bir baglanmanin baba ve bebek arasinda gelismesi beklenir. Bu iligkinin detaylar1 ve
baglanma 6riintiisii anneye gore degisim gdstermektedir (Soysal, Bodur, Iseri ve Senol, 2005). Bu biitiin
kapsaminda daha detayli bir bakis acisi1 ile gezegenler incelenirse, gittigi ilk gezegenle beraber Kiiclik
Prens’in giiliiniin i¢ temsilini baska kisiler ve nesneler {izerinden siirdiirdiigii gézlemlenmistir.

Psikanalist kuramcilarinin, anne ve ¢ocuk arasindaki iliskiyi bireyin kisiliginin olusumunda en temel
bag olarak gérmesinden 6tiirii, babanin ¢ocugun gelisimindeki roliine olan ilgi azalmistir. Ancak, Mahler
babanin ¢ocugun gelisiminde ikincil de olsa 6nemli bir rol oynadigina dikkat ¢ekmistir (Liebman ve Abell,
2000). Mabhler’e gore babanin ¢ocugun farklilagsmasini saglamasi, yaraticilik ve bagimsizlik yoniinde tesvik
etmesi yonlyle (Mahler ve digerleri, 2015), hem otorite hem dis gergeklikle ilgili bir baglant1 sagladigi
diistintilebilir. Cocuk, baba ile kurallarin farkina varir ve bu kurallar ¢ocuga ilerde gorecegi otorite
temsillerine kars1 nasil bir yol izleyecegini gosterir (Atalar, 2017). ilk gezegenin sahibi, kendini her seyin
hiikiimdar1 olarak diisiinen Kral ele alinirsa, giiliinden sonra bu Kral’la tanismak, Kii¢iik Prens’e bu
dénemde Kral’in siirekli “emrediyorum” diyerek otorite kurmaya ¢alismasi, Kiigiik Prens’e otoritenin ne
oldugunu 6grettigi soylenebilir. Bu kapsamda bakildiginda Kral’in emirlerine itiraz eden ve aksini sdyleyen
bir kisinin gezegende olmayisi, Kii¢iik Prens’in Kral’1 otorite figlirii olarak anlamlandirmasi agisindan etkili
olmustur. Buradan hareketle Kiigiik Prens, Kral’la birlikte gercek diinyanin ve bu diinyanin kendine has
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kurallarmin da farkina varmigtir. Cocugun yasaminda baba figiiriiniin yerinin, bazen dig diinyayla bazen
otoriteyle olusturdugu iligki tarziyla baglantili olmasi g6z déniinde bulunduruldugunda, bu gezegendeki Kral
ve Kiigiik Prens’in iligkisi baba-gocuk iliskisine benzetilmistir. Kurallar1 belirleyen otoriter anne ve
babalarin, cocuklardan bekledikleri en 6nemli seylerden birinin saygi olmasi (Kohn, 2018), Kral’in siirekli
Kiiciik Prens’e kural koymaya ¢alismasi ve ona emirler yagdirmasi degerlendirildiginde, otoritesine saygi
gosterilmesi ve ona karsi itaatsizlikte bulunulmamasi konusunda oldukga net bir tavra sahip olabilecegi
diistiniilmistir. Buna ek olarak, kesif hevesiyle dis diinyaya agilan Kiigiik Prens’in Kral’in ona verdigi
“Kendini yargilamak, baskalarimi yargilamaktan daha zor bir istir. ” 6glidilyle; kendi i¢ dlinyasma yeniden
dondigii ve Kiicliik Prens’in giiliinii birakmasmin altinda kendiyle ilgili sebepler de olabilecegi
varsayilmigtir.

Bagimsizlik yoniinde tesvik eden baba g¢ocugun aymi zamanda kesfetme arzusunu destekler
niteliktedir (Atalar, 2017). Gittigi bir gezegende cilt cilt kitaplar yazan bir “cografyac1” ile tanigmustir.
Kiiclik Prens, cografyaciya “Simdi nereye gitmemi ogiitlersiniz?” diye sorudugunda cografyaci ona
“Diinya adli gezegene... lyi iin kazanmus bir gezegendir...” seklinde cevap vermistir (Saint-Exupery, 2015).
Kuram ve bu sozler ele alindiginda cografyacinin bir baba gibi Kiigiik Prens’i kesif yapmaya tesvik ettigi
diisiiniilmiistiir. Ayrica, Kiiciik Prens gittigi bir gezegende “sarhos” bir adamla tanigmistir. Mahler’in baba
¢ocuk iliskisi temel alindiginda bu “sarhos” adamin ¢ocugun ihtiyaglarini ve gereksinimlerini karsilamayan,
onu kesiflere tesvik etmeyen bir baba figiirii oldugu varsayilmistir. Hatta Kiigiik Prens bu gezegenin sahibi
“sarhog” adam1 anlamlandirmakta ¢ok gii¢liik ¢ekmistir. Kiigiik Prens’e gore gezegende ¢igek ekmek gibi
heyecan verici bir davranis sergilenebilirken, bu gezegenin sahibinin bunu fark edememesi Kiigiik Prens’in
anlayamadigi1 bir durumdur. Gergekte bu cigek ekme davraniginin altinda yatan temel giidiiniin, kendi
giiliinii terk etmesinden duydugu pismanligi telafi etme gereksinimi oldugu varsayilmistir. Bu diisiincenin
sebebi olarak, Kiigiik Prens’in kendi giiliine kars1 gorevlerini yerine getirememesinin onda biiyiik bir
kaygiy1 ve suglulugu beraberinde getirmis oldugunun disiiniilmesidir. Cigek ekme davranisiyla bir yonden
giiliiniin temsilleri iizerinden onun varligin stirdiiriirken bir yandan da sorumluluk almanin verdigi bilingle,
giiliine kars1 yerine getiremedigi gorevlerin boslugunu bu yolla doldurmustur. Bu gezegenden sonra gittigi
bagka bir gezegenin ise Kiigiik Prens’in giilinde gozlemledigi narsisizm kavramini tekrar deneyimlemesi
acisindan bir ayna gorevi gordiigii varsayilmistir. Bunun nedeni Kiiciik Prens bu gezegende narsisizm
etkisini ¢okea hissettiren kibirli adam ile karsilasmistir. Mahler’in kuraminda narsisizm (birincil narsisizm)
bebegin gereksinimlerini karsilayan doyumun disardan geldigini algilayamadigi ve farkindaliginin
olmadig1 zamana isaret ettigi diisiiniilmiistiir (Mahler ve digerleri, 2015). Bunun da giiliin basindan beri
takindig1 tavrin en temel sebebi oldugu varsayilmistir. Kiiciik Prens giilii agana kadar her giin onunla
ilgilenmistir, diizenli olarak sulamigtir fakat giil agmasmin ardindan Kii¢iik Prens’e “Giinesle birlikte
dogdum ben!” demistir bu durum gereksinimlerini Kiigiik Prens’in karsiladigin farkinda olmadigini
diisiindiirmiistiir.

Kiiciik Prens i¢in Diinya'dan 6nceki son gezegenin Mahler’in kuraminda olduk¢a 6neme sahip olan
kararsizlik donemi oldugu diisiiniilmiistiir. Kararsizlik donemi ikilemde kalmanin bir isaretidir (Mahler ve
digerleri, 2015). Bebek dis diinyaya agilmak ve anneye geri donmek arasinda bir ¢eliski yasar (McGinn,
2000; Pine, 2004). Kitap bu siireci bize Kiigiik Prens’in yeni geldigi gezegendeki cografyaci tizerinden
anlatir. Cografyaci, Kiigiik Prens’e giiliiniin gelip gecici oldugundan bahsedince, Kii¢iikk Prens’in sevgi
yitimi olgusunun farkina vardigi ve kesfine devam etmek ile giiline donmek arasinda bocaladigi
goriilmektedir. 11k alistirma alt evresinde devinim sistemindeki degisimlerle birlikte cocugun diinyasi
genisler; bu donemde annesine uzak veya yakin olmakta verilen kararda sadece etkin rolde olmanin yani
sira gevreyi kesfetmek i¢in kullanilan duyular ona gergegi daha iyi yansitir. Bundan sonra ¢ocuk igin
goriilmesi, duyulmasi ve dokunulmasi gereken daha ¢ok sey vardir (Mahler ve digerleri, 2015).
Cografyact’nin Kiiciik Prens’e “Cicekler bugiin var yarin yok. Yani gegici.” demesinin ardindan Kii¢iik
Prens’in “ilk kez aci ¢okmiistii icine”. Giiliinii kaybetme korkusu yasadig1 varsayilan Kiigiik Prens’in merak
duygusu sebebiyle kesfinde israrc1 davranip, seyahatine diinya iizerinden devam etme karar1 aldigi
diistilmiistiir.

Kii¢iik Prens’in diinyaya gelisi kuramdaki ikinci alt evreye denk geldigi diistiniilmektedir. Bu donem
ozerk islevlerin de ortaya ¢iktig1 alistirma donemini igerir. Bu 6zerk islevlerden kastedilen temel olgu
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hareketlilik olup, ¢ocugun yiiriime davranigini kapsar. Yiirlimeye baslayan ¢ocuk, anneden istedigi zaman
fiziksel olarak uzaklasabilme imkanina sahiptir (McGinn, 2000). Greenacre’ye (1957, s. 58) gore bu alt
donemde ¢ocuk “diinya ile ask iligkisi igerisindedir”. Bu doneme daha detayli bakildiginda, ¢ocugun
yuriiyebiliyor olmasi, anne iligkisindeki giiven, optimal mesafe, ayrigma ve sahiplenme olgularinin
sinavdan gegmesine yol acar. Iki farkli asama bu dénemi anlatmak i¢in fayda saglamaktadir. Birinci asama
bebegin fiziksel olarak uzaklagmasini saglayan emekleme, adimlama, tirmanma ve kendini diklestirme gibi
fiziksel uzaklagmaya katkida bulunan ilk becerilerini icerdigi ama fiziksel anlamda beklemede oldugu bir
asamadir. Ikinci asama ise fiziksel ayrismanin gozle goriilebilir haline denk gelen dikine ve serbest
devinimi kapsar (Mahler ve digerleri, 2015). Bu iki tanimdan yola ¢ikildigina, birinci asama hikayede
Kiiciik Prens’in gezegeninde varligii siirdiirmesine karsi, bagliligini i¢sel agidan devam ettirdigi giiliine
sirt cevirmesi olarak anlasilir. Ikinci asamay ise kendi varligini artik ait oldugu “simbiyotik alandan”
gezegeninden ve giiliinden uzaklastirarak, bagka gezegenlere tasimasi ve bu seyahat siireci dogrultusunda
diinyaya adim atis1 olarak diisiiniilmiistiir.

Ikinci alt evrede ele alinan alistirma doneminde, Mahler asil alistirma déneminden yani dikine
serbest deviniminden bahsetmistir. Mahler’e gore asil alistirma donemi dik olarak devinim saglayabilme
becerisinin ortaya ¢ikmasidir. Iki ayak iizerinde durabilme eskiden olmayan bir goriis alan1 sunar. Bu dikine
devinim penisin goriilmesini kolaylastirir. Bu olay, haz saglayan penise eskisinden daha ¢ok yatirim
yapilmasima neden olur (Mahler ve digerleri, 2015). Kitapta Kiigiik Prens yiiksek bir duvardan asagiya
bakarak bir yilanla konusmaktadir. Mahler’in aligtirma donemi g6z 6niinde bulunduruldugunda, Kiigiik
Prens’in yerden yiiksekte bulunmasi dikine devinimi, asagida olan yilanla konusmasi ise penisin kesfini
isaret etmektedir. Penisin kesfiyle birlikte Kii¢iik Prens’in, kendi bedenini, cinsiyetini ve cinsiyet rollerini
fark etmeye basladigi diisiiniilmiistiir. Bu farkindalik ve kesfin, ayn1 zamanda Kii¢iik Prens’in diinyay1
kesfetmesinin bir pargasi oldugu diisiiniilmistiir. Hikayede Kiigiik Prens gezegenine donmek i¢in yilandan
yardim istemistir. Kiigiik Prens’in y1landan yardim istemesi penisin kesfedilmesiyle birlikte penise yatirim
yapildigim diislindiirmektedir. Buradaki bir diger konu da penisin kesfiyle kendi kimliginin gelisimi
yolunda atmig oldugu adimin, artik onu giiline bakim vermek konusunda kendi yeterliligi bakimindan
cesaretlendirmis olabilecegidir.

Mahler’e gore, simdiye kadar gorece tanmidik olarak cevreyi kesfetmekle kullandigi duyulari,
diinyanin biiyiikliigli ve karmasasi ile daha kompleks ve islevsel hale gelir. Kuram iizerinden ilerlemeye
devam edildiginde, bir sonraki kavramin gegis nesnesi oldugu goriiliir. Bu kavram, annenin yerini
tutabilecek ikame nesneler ile annenin rahatlatici, uyarici ve haz verici islevlerinin bagka nesneye
aktartmidir. Gegis nesneleri bireysellesme ve simbiyotik yutulmaya karsi, savunmaya hizmet eder (Mahler
ve digerleri, 2015). Bebegin annesiyle kurdugu ikircikli iligkinin ge¢is nesnelerine de yansimasi
beklenmektedir. Kiigiik Prens’in giiliine yaptig1 “koti” atfi ve kendisini “iyi ben” olarak nitelemesi ve
bunun sonucunda giiliinii terk edip gezegen gezegen gezmesi degerlendirildiginde, giiliiyle olan iliskinin
gecis nesnesi ile kurdugu iliskiyi de etkileyecegi beklenmektedir. Kii¢iik Prens’in kendi giiliiniin varligini
sirdiirdiigii ve degerini atfettigi ilk gecis nesnesinin giil bahgeleri oldugu diisliniilmiistiir. Bu giil
bahgelerinin Kiiciik Prens’in terk ettigi giiliiniin yoklugunda hatirlatici, aktarimsal bir gorev iistlendigi
varsayllmistir. Kiigiik Prens giil bahgelerinin  yardimi ile kendi giiliniin talepk&r merkezinden
uzaklasabilme firsatt bulmus ve onun imgesini bir sekilde atfedebilmistir. Gegis nesnelerinin ¢ocuga kotii
oldugunda sagladigi huzuru ve giiveni, Kiiglik Prens de bu bahgeleri tantyarak onlarin iginde gezinerek
bulmustur. Bununla birlikte, Kii¢iik Prens’in giililne duydugu 6zlem ara sira ona giiliinii hatirlatan bir siz1
olarak kalmigtir. Kiigiik Prens’in giil bahgelerine baktiginda kendi giiliinii giil bahg¢esindeki diger giillerden
ayirt edemeyecegini diisiinmesiyle birlikte, giiliinii kaybetme korkusunun tehdidini yeniden yasadigi
goriilmistiir. Bebegin diinyay1 kesfederken kalabalik ortamlarda annesini secememesi veya ayirt
edememesi, nesne yitimini ve beraberinde buna eslik eden korkuyu getirir (Mahler ve digerleri, 2015). Giil
bahcelerinin her ne kadar gultinin bir benzerini ifade eder nitelikte olsa da kendi giiliine kars1 duydugu
yoksunlugu gideremedikleri diisiiniilmiistiir. Bebek annesini yabancilardan ayirt edemeyecegini
hissettiginde, yabancilara karsi tepkili bir hale gelir. Giiliinii, giil bahgelerindeki diger giillerden ayirt
edemeyecegini diigiinen Kiiciik Prens’in diger giillere tepkili hale gelmesi yabanci tepkisi kapsaminda ele
almmigtir. Mahler’e gore bir diger olgu yabanci tepkileridir. Aslinda bu tepki aligtirma dénemi igin
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degisken bir role sahiptir. Yani ayrilma—bireylesme siireci iginde yer yer ortaya ¢ikar ve kaybolur. Bu tepki,
merak duygusu i¢inde olan ¢ocugun aksiyona gegmesinin Oniinde bir engel olan korku duygusu ile
iligkilidir. Kesfetme ve merak duygusunun, yabanci tepkisine baskin gelmesi bebegin sosyallesme ve nesne
stirekliligine katki saglayacaktir (Mahler ve digerleri, 2015).

Kitabmn ana kahramani olan Kiigiik Prens, diinyaya ayak basmanin ardindan kesiflerinde oldukga
coskusal ve hevesli bir tutum igerisindedir. Bu durumun onu yeni kisilerle tanismaya iten en giiglii
mekanizma oldugu diisiiniilmiistiir. Ancak bu durum, Tilki ile olan karsilasmasindan sonra hizliligini
yitirdigi diistilmistiir. Kiigiik Prens kendi giiliine verdigi essiz ilginin biiyiikliiglinden dolay1 kendini
sugladig1 bir sirada karsisina ¢ikan bir tilki ile ona yonelir. Tilkiyi diger karakterlerden farkli olmasinin
sebebinin Kii¢lik Prens’in ilk defa yabanci tepkisi ile kargilagmis olmasindan kaynaklandigi diistintilmistiir.
Bu tepki Kiiciik Prens tizerinden dogrudan anlatilmamis olmasima karsin, Tilki karakteri ile Kiigiik Prens’e
oldukca detayli tamitilmis bir kavram oldugu diisiiniilmiistiir. ilk tamsmalarinda Tilki, Kiigiik Prens’i
tanimiyor olusundan Otiirii, biiyiik bir kaygi ile onun karsisina ¢ikmayi reddeder. Ona yakinlagma sarti
olarak, evcillestirilmesini ister, ¢iinkii Tilki’nin goziinde Kiigiik Prens’in diger ¢ocuklardan bir fark: yoktur
ve tehdit iceren bir yabancidir. Kii¢iik Prens bu yabanci tepkisini agsmak i¢in onu her giin ayni saatte
goérmeye alistirir ve bunun da Kiigiik Prens’e giilii disinda baska bir nesneye baglanabilecegini somut olarak
ogretmis oldugu varsayilmigtir. Tilki ile 6grendigi bu kavramin Kiigiik Prens’te farkindaliga yol agtigi
distiniilmistiir. Bu yiizden Tilki evcillestirilmesinin ardindan Kiigiik Prens’e bir sorumluluk da yiikledigini
soyler. Boylelikle Kiigiik Prens’in asil bagli oldugu nesneye yani giiliine sorumlu oldugunun farkina vardigi
diistiniilmistiir. Kiigiik Prens’in farkindaligimmin evcillestirme kavraminin dogasi geregi ortaya g¢iktigi
diistintilmiistiir. Bu yiizden evcillestirme bir amaca hizmet eden ve sonucunda bir degisim gozlemlenen bir
stirectir. Kiglk Prens’in giiliine ayirdigi zaman ve ona verdigi emek onu diger giillerden zaman iginde
farklilagtirmig ve guliinin evcillesmesini yani ona baglanmasini saglamistir. Bu evcillestirme ile tipki
Tilki’de oldugu gibi Kii¢iik Prens’inde giiliine kars1 sorumlu oldugunun farkina vardigi ve bu farkindaligin
onu bir sonraki evreye hazirladigi diisiiniilmiistiir.

Kiigiik Prens’in geldigi bu nokta kuramda on besinci ay civarma denk gelen {igiincii alt evre yani
yeniden yakinlagmanin baglangicina denk gelir. Kuramda bu donem i¢inde anne ¢ocugun kesiflerini
anlatmaktan zevk duydugu ve onun deneyimlerini paylastigi bir konuma sahiptir. Bu dénemin en énemli
ozelligi ¢ocuk Ozerk olmanin verdigi farkindalikla beraber, annenin ihtiyaclarmin onunkiyle ayni
olamayacagini ve bazen de kendi ihtiyaclariyla ters diisebilecegini anlamasidir (Mahler ve digerleri, 2015).
Bu nedenle bu donemde Kiiciik Prens’in giiliine olan 6zleminin arttig1 ve gezegenine donme fikriyle
ylizlesmek zorunda kaldig: diisiiniilmiistiir. Bu ikircikli durumun yani Kiigiik Prens’in korku, kaygi, merak
ve 0zlem gibi hisleri bir arada hissetmesinin bir sonraki basamak olan yeniden yakinlagsmanin da alt yapisini
olusturdugu diisiiniilmektedir. Bu kavramin hemen arkasindan on sekizinci ay ve 6tesini igine alan yeniden
yakmlagma Krizi ortaya ¢ikar. Bu kriz timgii¢liliigiiniin 6niinti kesen bir olgudur. Buna ek olarak ¢ocuk
hem annesine kavusmay1 diler hem de ondan ayri olusunu siirdiirmeye ¢alisir. Bu karmasasini siklikla
fiziksel olarak gosterir. Hatta 6fke krizleri, iizgiin bir ruh hali ve sitemleri en belirgin isaretcileridir. Bu
durum Mabhler’e gore sdyle agiklanmistir; annenin ¢ocugun yaninda bulunmadigi ya da birlikte bulundugu
ortamdan uzaklastigi durumlarda “kararma” adi verilen bir i¢ce ¢ekilme ve hiiziin goriliir (Mahler ve
digerleri, 2015). Bu siireci Kiiciik Prens’te fark eden kisinin onu siirekli goézlemleyen Pilot oldugu
diisiiniilmiistiir. Oyle ki kitabin bir kisminda Kiigiik Prens’e onun hiizniinii ve gizlerini anlamaya
bagladigindan bahsetmis ve Kiiciik Prens de ona “insan iizgiin olunca giinbatimimin tadina daha iyi
variyor” diye karsilik vermistir (Saint-Exupery, 2015).

Ayrilma-bireylesme siireci devaminda dordincii alt evrede, bu donem iki yo6nlii olarak
diistintilmiistiir. Bunlardan ilki, bir¢ok bakimdan yagam boyu siirecegi diisliniilen bireyselligi stirdiirmektir.
Ikincisi ise nesne siirekliligini bir optimal dereceye kadar tasimaktir. Coskusal nesne siirekliligin olusmast,
annenin olumlu imgesinin i¢sellestirilmesine baghdir. Bu, ilk etapta, cocugun 6zlemine ragmen anneden
bagimsiz islev gormesine katkida bulunur. Ama kendi i¢inde hizmet ettigi faktorler bundan ¢ok daha
fazlasidir. Clinkil bu ayn1 zamanda, gegmiste iyi ve kotii olarak ayrilan nesnenin biitiinsel hale gelmesi
demektir. Bebek i¢in anne memesi ilk tikel nesnedir. Bebegin yasaminda oldukga yer kaplayan meme,
gercekte bebegin saldirganlik ve benzeri diirtiileri i¢in onun diis yoluyla beliren diinyasin kapsayan
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imgelerin konumlandig1 bir mekén olarak da karsimiza ¢ikar. Bebek, kaygisini azaltmak i¢in kendinde
istemedigi saldirgan ve “iyi” olmayan yanlarini anneye, yani memeye yansitarak onu kendinden
uzaklastirmaya cabalar. Bu durumda “kotii”, annedir. Ardindan ¢ocuk kendisini ve annesini “iyi’ ve
“kotii’lerini toplamasiyla bir biitlin halinde algilamaya basladik¢a, daha 6nce annenin iyi taraflarini
algilamamis olmaktan o6tiirii sugluluk duygusunu yasar (Klein, 1946). Cocuk iyi ve koétiilerin bir araya
gelisiyle olusan biitiine baktikca gegmise yonelik bir pismanlik duyar. Kiigiik Prens’in giiliinii diinyaya
kars1 savunmasinin bu evreye girdigini gosterdigi diisliniilmistiir. Hatta bu savunmanin igerigi giiliinii terk
etmesine sebebiyet veren kotii giile ait oldugu varsayilmistir. Ona ragmen o artik onun i¢in ayristirdigi bir
kétiiliik imgesi degil, tam aksine arkasinda durdugu gurur verici bir konu olmustur. Bunu da diger giillere
soyledigi “Giizelsiniz ama bossunuz... Kimse sizin igin canini vermez. Buradan gecen herhangi bir yolcu
benim giiliimiin size benzedigini sansa bile o tek basina topunuzdan énemlidir. Ciinkii tistiinti fanusla
orttiigiim odur, riizgdrdan korudugum odur, kelebek olsunlar diye biraktigimiz birkag tanenin diginda biitiin
trtilart ugrunda oldiirdiigiim odur. Yakinmasina, bobiirlenmesine hatta susamasina kulak verdigim odur.
Gunkd benim gulumdir o0.” ciimlesinden de anlasilabilecegi diistiniilmistiir (Saint-Exupery, 2015). Bu
evrenin devaminda ¢ocuk anneyi her ne kadar bir biitiin olarak gorse de hala iyi anneye bir sekilde
tutunmay1 siirdiiriir. Ashinda diger alt evrelere gore daha soyut olarak ele alinan bu evrenin karmasik,
catigmali bir siire¢ oldugu diisiiniilmiistiir.

Kii¢iik Prens giiliinii kendi i¢inde bir biitlin olarak igsellestirse de hala giiliinii ilgilendiren bélmeler
yapmaya cevresi zerinden devam ettigi distiniilmiistiir. Yine Pilot’la olan bir konusmasinda onun
diinyasindaki insanlarin bir bahgenin iginde binlerce giil yetistirdigini ama yine de aradiklari seyi
bulamadiklarindan yakinmustir. Aslinda bu sefer ki iyi-kotiye dair b6lmesi, guli ve digerleri seklinde
ortaya ciktig1 anlasilmistir. Giiliiyle ilgili nesne temsilini kendi i¢inde kursa da, gercek diinyaya heniiz
genelleyemedigi fark edilmistir. Bu durum kurami destekler nitelikte sunu gosteriyor ki dordiincii alt evre
ayirt edici olarak gergeklik ve fantezi arasindaki dengeyi kurmak gibi biligsel islevlere yonelik kapsamli bir
gelisim silirecidir. Bu donemin c¢ocugun ben gelisiminin tamamlandig1 siire¢ olarak da sdylenmesi
mumkandur.

Kiciik Prens gelisim siirecinin sonlarina dogru dordiincii alt evreyle benzer nitelikte kesiflerini
sonlandirmaya karar verir. Aslinda kesiflerin sonunun, Kiigiikk Prens’in olgunlasma yolunda ¢iktigi
yolculugunda basarisina hizmet eder nitelikte oldugu varsayilmistir. Bundan sonraki kisimda Kii¢iik Prens
kendi gezegenine donmeye karar verdigi sirada bir yilanla karsilagsmigtir. Yilan bu karsilagmada ona
gezegenine donmesinde yardimi dokunacagindan bahsetmistir. Buna karsilik Kiiciik Prens ona cevap
vermemis sadece oncesinde bir ¢igekle sorunlart oldugu i¢in geldigini belirtmistir. Kiigiik Prens’in kendi
i¢sel yapisinin ilk zamanlarda bolmenin yarattig1 karmasadan dolay1 sevgi nesnesine doniisiinii inkar eder
nitelikte oldugu diisiiniilmiistiir. Kesifleri tamamlanmamis ve biligsel siireclerinde denge saglanmadigi i¢in
gezegeninden en uzaga gidip, yutulma korkusuyla bu sekilde bas ettigi anlagilmistir. Ama dordiincii evreye
geldiginde bir zamanlar tepkisiz kalarak sustugu gitme fikri, onun yilani tekrar bulmasina sebep oldugunu
diistindiirmiigtiir. Ciinkii kesifleri ve 6grendikleri artik onun icin yeterli bulunmus ve giiliine dénme
arzusunu ortaya ¢ikardigi varsayilmistir. Bunu Pilot’a su climleleri ile ifade etmistir “Biliyorsun bir ¢icegim
var, ondan ben sorumluyum. Oyle giicsiiz, dyle saf kil Hichir ise yaramayan dort dikeninden baska kendini
savunacak silahz yok.” bu ciimleden, gidisini hakli ¢ikarmaya ¢alisarak, Pilot’a gidisini gerekcelendirdigi
diistiniilmistir (Saint-Exupery, 2015). Bundan sonraki kisimda yilan onu ayak bileginden sokarak,
diinyadan kendi gezegenine doniisiinii baslatmistir. Kiigclik Prens’in kendi gezegeni disina yaptigi kesif,
onun cansiz bedeninin Sahra Coli’niin kumlarina diisiisii ile sona ermistir. Bu olaydan dolay1 gercek ve
gergek olmayan diinya arasindaki ayrigmanin hala saglanmadigini s6ylemek miimkiindiir.

Ozetle, ilk alt evrede Kiigiik Prens’in giiliine yonelik tekrarlanan iliskileri goriilmiistiir. Kiiciik Prens
icin giiliin ilkel kabulli onunla yasadig1 haz tecriibeleri, bu iliskiden dogan gorsel, isitsel ve dokunsal
temsiller bu ilk alt evreyi cevreleyen temel unsurlardir. ikinci alt evrede ise bebegi ayr1 olustan koruyan
mekanizmalar yavags yavas etkinligini kaybetmistir. D1s diinyaya iligskin uyaranlar gittik¢e artmaya baslamis
ve bebek ilgisini zaman zaman baska yone ¢evirse de anne 6nemini korumayi siirdiirmiistiir. Bu siirecte
Kiiciik Prens’in gezegeninde farkli gigekler de oldugunu ancak bu ¢igeklerin higbirinin onun giilii gibi
olmadigimi gosteren ifadeler kullanilmistir. Kiigiik Prens giinliik islerini yapar yapmaz, gii¢li bagliligindan
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otilirli hemen giiliine geri donme istegi ile karsi karsiya kalir. Bu déonem Kiigiik Prens de ¢oziimlenmemis
bir hiizne ve bagliliga kars1 bagimsiz olma idealine sebep oldugunu diistindiirmiistiir.

Ucgiincii alt evreye geldiginde, kuram 6zerkligi ve dzerk olamayisin tanimlanmasini, ayrismasini ve
farklilasmasini anlatilmaktadir. Bu dénemin sonlarina dogru kazanimlarin saglamlastirilmasi ve degismez
bir kaliba oturtulmasi beklenir. Kii¢iik Prens’te bu donemde giiliinden ayr1 kesiflerine baslamais, dis diinyay1
biiyiik bir coskuyla incelemis, kendi boldiigli sevgi nesnesini bir biitiin i¢inde tamamlamaya ¢alismistir.
Buna ek olarak gerceklik algisin1 kazanmak yolunda da girisimlerde bulunmustur. Ayrilma bireylesme
déneminin en can alici kismi olan yeniden yakinlagma evresi on yedi ve yirmi dordiincii aylar arasinda yer
alir. Bu donemde diger insanlarla etkilesime giren ¢ocuk yeni bilgi ve kesiflerini anneyle paylagmak ister.
Bir taraftan ayrilmayi isterken bir taraftan da annenin yaninda olmayi arzulayan ¢ocuk hem gdlge gibi
annenin pesinde olup hem de yutulma korkusu ile ondan kagmaktadir. Mahler‘e gére annenin bu dénemle
ilgili kendi koklerine dair ¢atigmalar1 ¢oziilmemisse eger; bu durum bas edilmesi zor bir hale doniisiir.
Yirmi dort ve otuzuncu aylar arasi ayrilma bireylesmenin son evresidir. Bu donem ayni1 zamanda Mahler’in
kuramdaki ben gelisiminin tamamlandigi evredir. Bu donemin sonunda ¢ocuk anne, babasi ve ilk bakim
vereniyle ilgili iyi ve kotii 6zellikleri bir potada eritip ortak bir temsile ulagmig olmalidir.

Mabhler’e gore yeniden yakinlasma dénemi ¢ocugun ayrilma bireylesme siirecindeki en 6nemli kriz
noktasidir. Mahler, Pine ve Bergman (2015) ¢ocugun bireylesmesi ve bu bireylesme igindeki tutarliligi,
biitiinliigl, esnekligi, saglamliligi, bu krizi basar1 ile atlatmasma baghdir. Kiglik Prens g6z 6niine
alindiginda diger insanlarla etkilesime giren Kii¢iik Prens’in kesifleri boyunca 6grendiklerini giiliine
anlatma istedigine dikkat edilmistir. Fakat Kiiciik Prens kitap boyunca giiliiniin yanina gitmeye karar
verememigtir. Bunun Mahler’den yola ¢ikarak yutulma korkusundan olabilecegi diisiiniilmiigtiir. Fakat
seyahatleri boyunca gulline benzeyen baska bir giil bulamayip onu 6zledigini ifade eden Kiigiik Prens’in
bir siire sonra giiliiniin kotii 6zelliklerini bir kenara attig1 ve giiliine donmek i¢in gezegenine gitmek istedigi
diistintilmiistiir.

Son alt evreye bakacak olursak, bu donemde bir araya gelen sevgi nesnesi ve Ozerk kimligin
biitiinliigii, gecmisten ¢ok daha anlamli ve gelismistir. Kazanilan kendilik ve obje siirekliligi ile beraber,
bebek caresizlik ve yalnizlik temelli tehditten kendini kurtarmis olur. Bunun yani sira, hem igsel hem de
dissal olarak sevgi nesnesi ile bir yakinliga erigsmis 6te yandan da birey olmanin kattig1 6zerkligi tasimaya
baglamustir. Kii¢iik Prens bu dénemde giiliinii bélmenin pismanligini yasamis ve onu bir biitiin olarak kabul
etmeyi O0grendigi varsayilmistir. Bu olgunlukla onun istekleri ve kendi istekleri arasinda farklilik
olabilecegini kavramistir. Bu siirecteki kazanimlar Kiiciik Prens’e giiliine karsi empati gelistirmesi
acisindan katkida bulunmustur. Empati, bir bagkasinin deneyimlerini, onun zihinsel cercevesi ile
degerlendirerek onun duygularini anlama yetenegi olarak tanimlanabilir (Altinbas, Giiloksiiz, Ozgetinkaya,
ve Oral, 2010). Kesiflerinin bitmesiyle bireysellesen Kiigiik Prens’in artik sevgi nesnesine yakinlagmak
Uzere geri dondigi diisinlilmiistiir. Kiigiik Prens’in giiliine doniisii ve ¢6lden sembolik olarak ayrilisi en
basta bahsedilen Pilot karakterinin gelisiminin tamamlanmasina isaret ettigi varsayilmistir. Bu agidan
bakildiginda, Pilot kendi ¢ocuklugunda tamamlayamadig1 gelisimsel siire¢ler icin yetiskinlikte bir sans
daha elde etmis ve Kiiciik Prens iizerinden bu evrelere tekrar dondiigii diisiiniilmiistiir. Aslinda Kiiciik
Prens’in ¢olden ayrilmasina yakin, Kii¢lik Prens ve Pilot’un beraber arayip bulduklar1 kuyudan su icmeleri
ve ayni kaynaktan besleniyor olmalar1 (Saint-Exupery, 2015), ikisinin ortakligina ve kuyunun aralarinda
bir gobek bagi gibi islev gordiigiinii diisiindiirmiistiir. Kendi gelisimsel siirecinin tamamlanmasiyla
¢ocuklugunu yansittigi Kiigiik Prens’in ait oldugu yere donmesine izin veren Pilot’ta bir siire sonra ugagint
tamir etmis ve Sahra Colii’'nden ayrilmigtir. Boylece yetigkinlik donemini kaldigr yerden siirdiirmeye
devam etmistir. Buradan da anlasilacag iizere pilot artik gercek ve fantezi diinyasi arasindaki ayrimi da
kendisi agisindan netlestirmistir. Bu noktada pilot i¢in rastlantisal sekilde karsisina ¢ikan Kiiciik Prens’in
onun bir nevi kaderini ¢izen bir etkisi oldugu anlasilmistir. Bu rastlanti sonucu pilot karakterinin kazandig1
yapilanma ise yasam boyunca onun karsisina ¢ikacak olaylarda izleyecegi cergevenin smirlarini ortaya
koymustur.

Calismada bazi smirliliklar ve bu sinirlamalar dolayisiyla gelecek calismalar igin bazi Oneriler
bulunmaktadir. Kitapta incelenen Kiiciik Prens’in yasmna ya da nasil dogduguna dair bilgi
bulunmamaktadir. Bu nedenle ilk alistirma evresi kapsaminda agiklanmasi zor bir karakter oldugu
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sOylenebilir. Okunan kitap orijinal kitabin Tiirk¢e ¢evirisidir. Ceviri kitapta verilen duygu ve diisiincelerin
yazarin 0zgiin eserde asil anlatmak istedigi diisiincenin anlagilmasinda yetersiz kalabilecegi diisiiniilmiistiir.
Sonraki ¢aligmalarda kitabin 6zgiin eserinin anadilinden, Kiigiik Prens ve diger karakterlerin daha iyi
anlasilmasi agisindan fayda saglayacagi i¢in okunmasi onerilmektedir. Ayrica sonraki ¢alismalarda Kiigiik
Prens filminin izlenmesinin karakterin daha iyi analiz edilmesi i¢in 6nemli olabilecegi diigiiniilmiistiir.
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