ISLAM DININDE ZIKIR VE DUA
Prof. Dr. Cihad TUNC*

Zikir kelimesi dilde anmak, hatira getirerek yadetmek, unut-
mamak suretiyle, devaml olarak hatirda tutmak gibi anlamlara
- gelir,

Istami bir terim olarak Yiice Allah’a tahsis edildifinde, O'nu
anmak, O'nu hatirdan, hafizadan, suurdan tefekkiirden bir an bi-
le uzak tutmamak anlamlarm ifade eder. Bu maksatla da O’nun
Yice Varh@im, Sifatiarin, glizel isimlerini anmak, tekrarlamak
suretiyle yapilan biifiin ibadetlere de genel anlamda, «zikir» denil-
diEfrge_ de igsaret etmek lazimdir.

IS T :

Zikir, giikiir gibi dille (lisanen), kalble ve bedenle olur, Dil ile
yapilan zikir, Yiice Allah’t giizel isimleriyle yadederek O’'na ham-
detmek, O’nu biitiin glizel sifatlaria vasiflandirarak, noksan sifat-
lardan da uzak tutarak tesbih etmek, biiyiiklemek, Kuran-1 Keri-
mi okumak ve dila etmekle olur.

Kalb ile yapilan zikir ise, Viice Allah1 ihlas ile goniilden, yii-
rekten anmaktir ki, bu da ii¢ sekilde olur :

1

}r
" Birincisi : Yiice Allah’in varhfina isaret eden delilleri, hiic-
cetleri diiglinmek ve her tiirlit siiphe ve tereddidii defederek ilahi
sifatlar ve ilahi isimleri diigtinmek.
~

Ikincisi : Allah'u Tealanm tekliflerini ve kulluk vazifelerini
disinmek. Daha agik bir ifadeyle Yiice Allahin hiiktimlerini,
emirlerini, yasaklarim, miikafatim ve cezasim disiinerek bunilax-
la ilgili i14hi hikmetlerle bunlara ait olan hiiccet ve saglam delil-
leri tefekkiir etmek. :
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Uclinciisii :. Gizli ve é,gsiké.r (gijriinen've- goriinmeyen) biitiin
~yaratiklayl ve bunlarnn yaraiithgindaki sirlari kegfe caligarak sey-

re dalip, ince ince dlglinerek her bir zerrenm bu mukaddes aleme -

bir &yine oldugunu gormektir.

Beden ile vapian zikre gelince; bedenin azalarmdan - ‘(organ-

larindan) her birinin emir olunduklarn vazifelerle meggul olup, -

'yasaklanimig olan seylerden uzak durmalardir,

Zikir ile glikiir arasinda, §6y1e pir fark vardir: Stkrfin olmasl
. icin slikredenin kendisine ulagan ilahi nimeti ve ihs&m hissetme
si ve yaptiklarini bu nimete karsihk olarak, ta’zim vazifesi ola-
rak yapmasi sarttir. Zikir ise ildhi nimetin, zikredene ulagmasi

diye bir kayitlama olmaksizin, dofrudan dofruya bir muhabbetin

ve kemale ermis il&hi agkin eseridir.

Yiice Allah Bakara surésinin 152. gyetinde medlen sbyle bu-

‘. yurmaktadir: «Beni «amn (zikredin), Ben de sizi anayim (mkrede- .

yim); Bana glikredin na,nkorluk etmeym»

Bu é,yetin bir @yet oncesine baktlgjmlz zaman, «Biz sizé ayet-

lerimizi okuyacak, sizi her koétilliilkten artacak, size Kitab1 ve Hik-

meti 6gretecek ve bilmediklerinizi bildirecek, aramzdan bir pey-
gamber  génderdik», meéalinde bir 4yet oldugunu anlarz. - Oyleyse
'159. ayetteki Allah'u Teflayl anmamn ve O'na sitkretmenin liizu-
mu 151. Ayetin anlamina baglanmalidir. Yiice Allah’in biz kulla-
rina ihsan buyurdugu pek ¢ok nimetlerinden biri de, insanlar ara-
sindan secip, niibiivvet ve risilet vazifeleriyle gorevlendirdigi pey-
gamberleridir. Bindenaleyh insanlara Cenab- Hak’kin dogruyu,
yanligtan, iyiyi kétiiden, giizeli ¢irkinden ayirdeden &yetlerini oku-

yacak, Rotiiliklerden uzak kilacak, Yice Allah’in Kitabinmi, hikme-

- tini ve kullarmn bilmediklerini &gretecek bir Peygamber génder-
mis olmas: gercekten giikredilmesi gereken bir husustur; c¢linkil
biitlin bunlar sayesinde insanhik kurtulacaktir. Daha acik bir ifa-
deyle 1nsanlar Allal’a gerefi gibl nasil ibadet edebileceklerini,
ibadetlerin hikmet ve maksadini, ibadetlerin diinya ve Ahiretteki
fayda ve milkafatini, dldiikten sonra dirilmeyi, ahlret alemini pey—
gamberler sayesinde bilip 6grenmektedirler..

Iste Allah’n Teala’nin ‘bu ve benzeri littuf ve ihsanlarndan
dolayr O’nu daima anmamiz, Yiice isimlerini zikretmemiz, O’nu
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hatinmizdan c¢ikarmamamiz ve O'na cok ¢ok siitkretmemiz ica-
betmektedir. Ancak bu sekilde kulluk borcu ddenebilir, nefis ter-
biye edilerek her tiirlii ifva ve vesveseden uzak tutulabilir.

Goruldugii gibi, Bakara suresinin 152, ayetindeki iladhi emir-
ler: «Beni zikredin, layikiyle anin ki, Ben de sizi, Bana layik bir
angla anayim, litfumu ve yardimimi devam ettireyim. Bana, siik-
redin, nimetlerime kars: dil ile, kalb ile veya beden ile veyahut da
hepsiyle birden Beni biiyiikleyip, hiirmet edin, Benim emirlerimi
yerine getirip yasaklarimdan kaginmn ve nimetlerimi yerliyerinde
sarfedip faydalamn inkér ve isyan ederek, Bana kiifiir ve Kkiif-
ran-1 nimet etmeyin, unutkan ve nankér olma,ym» tarzinda anla-
silmaldir.

Ayrica bu dyeti su anlamlariyla anlamak da miimkiindiir :

1— Beni Bana hamdederek, itaatle zikrediniz ki, Ben de sizi
rahmetimle nimetimle zikredeyim. .

2— Beni duia ile zikrediniz ki, Ben de ihsan ile cevap vererek
zikredeyim,

3— Beni diinyada zikrediniz. Ben de sizi ahirette zikredeyim,

4— Beni refahimz zamaninda zikrediniz ki, Ben de sizi, bel4,
musibet ve afetlerinizde zikredeyim,

5— Beni 6ncelikle Rabbimuz olarak zikrediniz ki, Ben de sizi
hirette kullufunuzla ve rahmetimle zikredeyim.

Netice olarak kullugun baglangicl zikir, nihayeti de siikiirdiir.
Zira zikir sayesinde kul ile Allah arasinda bir yakinlik ve bir sevgi
dogar. Elde edilen bu yakinhk ve sevgiden dolay1 da Yiice Allah’a
sukredilir ve boylece kilb huzura kavugur.

Bu husus Al Imrén suresinin 190 ve 191. iyetlerinde mealen
goyle aciklanmaktadir: «Goklerin ve yerin yaradihsinda, gece ile
glindlizéin birbiri ardines gelmesinde akil sahiblerine giiphesiz de-
liller vardirs. «Onlar ayakta iken, otururken, yan yatarken Allah’i
zikrederler (anarlar), gtklerin ve yerin yaratiligm diigiiniirler:
Rabbimiz Sen bunu boguna yaratmadin, Sen miinezzehsin (akla
gelebilen her tiirlii noksanliklardan uzaksin), bizi atesin (cehen-
nemin) azabinden koru, derler». :

Goriildiigii {izere islam Dini akil sahiblerine, yani akli denge-
si yerinde olanlara, ¢ocukluk ¢agim agmis, bulug cagna ulagip
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aklende belli bir olgunluga gelmis, iyiyi kétliden ayirdedebilen,
stizli, sohbeti dinlenebilen kisilere hitabetmektedir. Igte bu tzellik- -
lere sahip kigiler i¢in, goklerin ve yerin- yaratilmasinda, gece ile
glindiiziin birbiri ardinea gelmesinde, birbirini karanhk ve aydin-
lik olarak takib etmesinde tizerinde ditgiiniilmesi gereken pek ¢ok
deliller, sebebler ve ‘hikmetler vardir. Iste bu diigtince, tefekkiir
tarzi. yukarida zikredilen KAlb ile yapilan zikrin birinci ge§1d1ne da-
“hil olmaktadir. Zira burada Yiice Allah’in varhina, - sifatlasina’
dair pek g,ok hiiccetler ve igaretler vardir.

Al Imrén Suresinin 191. ayetinde bu tarzda yarat111§1n 11ah1
kanunlanm diigiinerek Yiice Allahin varhfm, sifatlarim ve yara-
tiligdaki hikmet ve. gayeleri diigiinen bu kigilerin ayakta iken, otu-
_rurken ve yan yatarken Allah’i zikrettiklerine, O'nu andiklarina .
isaret edilmektedir. Ciinkii burada isaret edilmis olan ayakta, dur-
mak, oturmak ve yatmak insanmn biitliin hal ve durumlarmm icine -
almaktadir. Béylece insanlar gerek igleriyle meggul olurlarken, ge-
rekse istirahat edip oturup dinlenirken, hatta yatip uyumaya ha-
zirlanirken bile Viice Allah’i zikrettiklerine O'nu kalb ve goniille-
rinden uzaklastirmadiklarina da igsaret edilmektedir. Demek ki bu
akill kigiler her ne halde bulunurlarsa bulunsunlar, daima kélble-
riyle Allah’t zikretmektedirler. Onlarn zikrullah ile kilben mes-
guliyetleri onlar1 huzura, mutiuluga- kavugturmaktadir. Bundan
dolay1 onlar, Allah’s zikirden kendilerini bir an bile uzak tutmaz-.
lar; bu ¢ halde de olsa, i14hi miirakabeye dalarlar. Mesguliyetle-
rini ona gére duzenleylp fayda ve zararla,nm muhasebe ederler.

Abdullah b. Mes'ud, burada gegen «zikrin» namaza igaret ol-
dugunu, aki sahibleri giic ve kudretleri yettikce namaz ayakta,
yoksa oturarak, buna da gii¢ yetiremezlerse, yan yatarak namaz.
kilabileceklerine hiikmetmistir. Bununla beraber namaz, zikirler-
den bir zikir olarak sayilirsa. da, buitin zikirler namazdan ibaret-
tir, denemez; ciinkii zikir namazdan daha umumidir. Nitekim Ce-
nab-1 Hak Nisa Suresinin 103. dyetinde bu anlamda. medlen goyle
buyurmaktadir: «Namaz kildiktan bagka (sonra), Allah ayakta -
iken, otururken, yan yatarken de amn, emniyete kavustugunuzda
(k4lbiniz huzur buldugunda), namaz geregince kilin, namaz gip-
hesiz mana.nlara behrh vakitlerde farz lelnmlg.tlrn

o Gorulecegl lizere, zikrin namazdan daha umumi olduguna 7.
Araf Suresinin 204, 205 ve 206. ayetlerinde de isaretler vardir :
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«Rur’an okundufu zaman, ona kulak verin dinleyin ki, mer-
hamet olunasiuz». «Rabbini géniilden ve korkarak, iginden hafit
bir sesle sabah-aksam an (zikret). Gafillerden olma». «Dogrusu
Rabbinin katinda olanlar, O’'na kulluk etmekten biiyliklenmezler,
O’nu tenzih ederler ve yalmz O'na secde ederler.» :

Ayrica, 29. Ankeblit Suresinin 45. 4yetinde namazin da b1r ¢e-
it zikir oldugu beyan buyrulmaktadir :

«Ey Muhammed, Kitabtan sana vahyolunani oku, namaz kil,
muhakkak ki namaz hayasiziiktan ve fenahktan alikor, Allah
anmak (zikretmek) ne bilyiik geydir, Allah yaptiklarinizi bilir».

Bunlardan bagka zikrin devamli ve ¢ok olmasini einreden Yii-
ce Allah, 33. Ahzab Suresmln 41, Ayetinde mealen goyle buyur-
maktadir :

«By iman edenler, Allah ¢ok gok amin (zikredin)». -

Hz. Peygamber'den Allah’t zikretmekle ilgili olarak pek ¢ok
hadis-i gerif rivayet edilmigtir:

Hz. Peygamber soyle buyurmuﬁ:ur: «Adem oflu Allah zikir-
den daha ziyade, kendisini Allah’u Te&la’nin azabindan koruyabi-
lecek bir amel iglememigtir» (1),

- «Rulun, Beni zikredip dudaklamm Benim i¢in kipirdattifs
miiddetce, Ben kulumla beraberim» (2).

«Akgam ve sabah Allah’u Teala'yl zikretmek, Allah yolunda
kiliglarin kiriimasindan ve yine Allah ugrunda mal, har vurup
harman savururcasina veya sacarcasina infak etmekten daha fa-
ziletlidir».

Hz. Peygamber Kudsi bir hadiste de bu konuda goyle buyuru-
yor: «Kulum bana bir kang yaklagtif: zaman Ben ona bir arsm
yaklagirmm. Kulum Bana bir argin yaklastigl zaman Ben ona bir
kulag yaklagiim. Kulum bana yiiriiyerek gelirse, Ben ona dogru
kogarim, yani isteklerine siir’atle icabet ederim» (3).

1. Ibn MAce, Sunen, Edeb, 53.
2. BuhAri, Sahih, Tevhid, 43.
3. Buhir{, Sahih, Tevhid, 50; Muslim, Sahih-i Muslim, Zikir 23, Tevbe, 1.
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Biitlin bu ayet-i kerimeler ve hadis-i geriflerden anlagildifina
gbre Yiice Allah’ zikretmek, O’'nu hatirdan ve goniilden ¢ikarma-
.mak, C’'nun emirlerini yerine getirip yasak ettikleri seylerden ka--
¢cinmak insani hem bu diinyada hem de &hirette saadete ve kurtu-
luga gotiirmektedir. Yalniz yukarida gegit ve gekilleri aciklanmmg
olan bu zikrin devaml olmasi, suurlu olmas1 da: garttir. Fakat bu-
rada gu hususa da dikkatleri ¢ekmek gerekir ki, devaml zikirden
. kasdedilen, her isi birakip sadece ve sadece Yiice Allah’n anmak,
diinyayl bir nevi terkedip inzivaya cekilmek degildir. islam Dini
insammn hem maddi, yani bedeni yoniine hem de ruhi yoniine aym
sekilde kiymet ve ehemmiyet vermekdir. Bu iki yonlii insanin bede-
ni ihtiyaglarlm gz oniinde bulundurarak bu iki yoniinii ve ihti-
vaclanim diizenleyecek kurallar koymustur. Bu itibarla zikirde de
ifrata kagmak asla dogru defildir. Her gece sabahlara kadar «Ben
Allab’ zikrediyorum» diye bedeninin ihtiyaci olan uykuyu terkets
mek, ¢oluk gocufunun haklarimi yerine getirmemek, her tiirld
lim ve irfandan uzak olarak, diislincesiz ve suursuz, dilinin ve kal-
binin ne séyledigini, neyi kasdettigini bilmeden zikir yapmak Ayet
ve hadislerde methedilen zikir degildir. Giinlik hayatimizda da
.oldugu gibi her geyin orta ve kararh olam faydali ve iyi olandir,
Bu sebepten Allah’1 zikrederken bu hususlar gdz éniinde bulun-
durmak, az ama devamh zikirde bulunmak, bag.ka bir deyigle Yuce
Allah” her an hatirda, géniilde, kilbde ve zihinlerde ‘bulundurmak,
O'nu hie unutmamak gerekir. 1114 ki bir kenara gekilip blylk sa-
yili teshihlerie sabahtan aksama, aksamdan da sabaha kadar zik-
retmek &ayetlerin ve hadislerin ézline aykirn1 gériinmektedir. Hal-
buki, yukanda aciklanan Ali Tmrin Suresinin 191. Ayetinde mii-
‘minlerin Allah’1 ayakta, otururken ve hatta yan yatarken bile zik-
redip anabilecekleri beyan buyrulmaktadir. Yeter ki insanoglu ne-
i, ni¢in ve kimin i¢in yaptigimin farkinda olsun; ve Yiice Allah'in
kendisini her an gérdigunii, her an kendisiyle beraber oldugunu
idrak etsin ve bu bilgilerle O’nu, O’nun ganina yakigir bir sekilde
zikretsin. Iste bu gekilde yapilan ve belirli zamanlar icerisinde de-
vamli olan zikir, biitlin gece ve bilitiin gin suursuzea yapilan zi-
kirden daha hayirlidir. Yine bu Ayet ve hadislerden anlagsiliyor ki,
Yiice Allah zikretmek icin uzun uzadiya bir merasime, bir yol

i gostericiye de ihtiyac yoktur. Nitekim yukarida zikredilen kudst

hadiste buyruldugu lizere kul dofrudan dogruya Allah’i zikrede-
cek ve O’na yénelip, muhabbet ve ta’zimle O’na yaklagsmaya cali-
sacaktir. Bdyle yaptig1 takdirde Allah'u Teéla o kuluna daha da
Tfazla yaklagip kulunun isteklerine icabet etmektedir. Her ne kadar
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hadis-i serifte kang, arsin, kulac gibi Oleiiler gegiyorsa da, bunlar
insanlarn daha iyl anlamalar igin secilmiglerdir. Yoksa «karig
karig yaklagiyor» seklinde anlamak dogru olmaz.

-DUA

Dtia Kelimesi davet etmek, cafirmak, yardim istemek gibi
ménalara gelmektedir. . '

Dini manéda dila, kullarin Yiice Allah'tan yarcum, lituf, ih-
san ve inayet istemeleridir, Iste bu bakimdan diia, kiiciikten biiyii-
ge, agafidan yukariya yapilan niyaz ve yalvarma olarak da defer-
lendirilmektedir. Diladan maksat kullarin, kulluklarmi goster-
meleri, Yiice Allah’in ildhi kudreti kargisindaki giicsiizliiklerini,
&ciz oluglamm idrak etmeleridir. Boyle olunca, O'na diia etmek,
kaza ve kadere razi olmakla beraber Cenab-1 Hak’kin ilahi kudre-
tini her geyden fazla biiyiiklemek ve hiirmet. etmektir.

Islam dininde dila sadece Allah’a yapilir, O'ndan istenir, oy-
leyse diia merci yalmz Allah'tir. Nitekim, Yiice Allah, 40. Mit'min
_Suresinin 60. ayetinde mealen géyle buyurmaktadir: «Bana diia
edin, size karsiigim vereyim.»

Ayrica Bakara Suresinin 186. ayetinde: «Ey Muhammed, kul-
larim sana Beni sorarlarsa, bilsinler ki Ben, giiphesiz onlara yaki-
nimm. Benden isteyenin, diia ettiginde, dilasim kabul ederim. Artik
oniar da davetimi kabul edip bana iman etsinler ki, dogru yolda,
yiirityenlerden olsunlar.»

Ayetin ménas: tizerinde dikkatlice durulacak olursa, Allahin
kullarina, ne kadar yakin oldugu, diia edenin diiasim, yakarisim
hemen duyup cevap verdigini ve arada herhangi bir vasitazun ara-
cimn olmadifim haber verdigi anlasilacaktir, Sanki Yiice Allah
«Ben kullarima Gyle yakimm ki, diia amnda bir vasitaya, araciya
ihtiyag yoktur», demis oluyor. Ayrica Yiice Allah'in «Ben kullari-
ma yekinim» buyurup ta «Onlar Bans yakindir» buyurmamig ol-
masl da {izerinde diigiiniilmesi gereken dnemli bir noktadir. Cun-
ki kuollar var olmak yoéniinden miimkiini’l-viictd olan varhklar-
dir, yani var olabilmek igin bir Varediciye muhtagctirlar. Halbuki,
Vacibu-l-viictd. olan, varligi, var olmasi zorunlu olan, kendi kendi-
ne var olmug olan Yiice Allah, ilahf kudretiyle her seye kadir oldu-
gu icin yakmlikda O'nun yontindendir. Aciz olan kul, ancak O'na
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diia halinde, ibadet halinde O’na kulluk ederek, O'na yalvararak
ménen yakin olmaktadir. Maddeten, bizzat yakinhk kul agisindan
miimkiin olmamaktadir. Bununla beraber diia eden kul, gonlind
~ ve kalbini sirf Allah’a agar ve O’'ndan bagkasiyla meggul olmazsa
- bu durumda hem Allah’z manen yaklasun§ olur, hem de diias1 ka— ‘
bul edilerek mustecab olmug olur. . -

I§te bu sebeble Hz. Peygamber: «Dilia ibadetin 111g1d1r (ozu-
diir)», «Diia ibadetin ta kendisidir», cAllah katinda diia kadar
makbul ve kiymetli highir gey yoktur»; buyurmakla dijamn ash-
nn ibadet clduguna dikkati ¢ekerek, ihlas ile, samimiyetle Allah’a
- agilan ellerin bog gevrilmiyecegine de isaret etmigtir. '

Bﬂmd1g1 gibi diia ve emir, a,ym siga ile ya.pxls.n isteklerdir. Bir
digkiiniin, bir ¢aresizin «Aman yetig» diye bafing, bir diia, bir ni-
yazdir. Buna mukabil, bir yardim severin de gelip elinden tutarak
chaydi kalk» demesi de bir icibetf, bir emirdir. Kiigiiklerin yardim
dilemelerine cevap verip yardim etmek biiylikligin sanindan ol-
dugu gibi, biiyligiin emrine itaat ‘etmek, boyun egmek de edep ve
ahlakin geregi oldugu gibi, hem kuguklerm yararinadir, hem de
akil ve hikmet bunun boyle olacagina igaret eder. :

Biiyliklerin biiyiifii, mirlerin &miri, hakimlerin hakimi olan
Cenab-1 Hak, biiyiiklenmeye, sitkredilmeye en fazla layik olan en
biiytik mutlak varliktir. Her yerde hizir ve nazirdir, kullarnin her
 tiirlis isteklerine cevap vermege kadir ve onlara kendilerinden da-
ha yakindir.

: Bu sebeble, biitiin bu agiklamalar destekler goriinen su ayet-
leri burada zikretmek yerinde olacakfir: 25. Furkan / 177 :

«Ey Muhammed de ki, Tbadetiniz (diianz) olmasa, Rabbin
size ne diye deger versin? Ey inkarcilar, yalanladigimiz icin, azab
yakaniz buakmyacaktu- »

' 27. Neml / 62 @

«Yoksa darda kalana, kendisine yakardlgl (diia etigi) zaman
karsiik veren, bagindaki s1k1nt1y1 gideren ve sizi yerylziiniin sa-
hibleri yapan mm? Allah’ln yaninda bir Tanri Im‘J Ne kKadar da kit .
du&unuyorsunuz- . '




Gazzali «Ihyd'u ulunnd—dmn adh eserinde duamn fdaby hak-
kinda gunlan yazmaktadir :

1— Serefli vakifleri aramak, bu vakitler sene igerisinde arefe
glnleri, Regaib, Mirac, Beraet geceleri gibi miibarek giin ve ge-
celer; aylardan Ramazan ayl ve bu aydaki Kadir gecesi, haftada
Cuma ginii ve gecesi, gecelerde de seher vaktidir ki, bu vakiflere
raslayan dia ve ibadetlerin makbul olacaginda sliphe yoktur.

2— Berefli hallerden istifade etmek, bunlarin da ezan ile ka-
amet arasl, iftar vakti, ruku’ ve secde halleri oldugunda ittifak
varar.

3— Kibleye donerek, ellerini agip, kollanm oldukca yukari
kaldwrarak diia etmek.

4— Diiay1 goniilden, gizlice ve hafif sesle yapmak. Bu mé.né.—
da Yiice Allah 7. Araf Suresinin 55. ayetinde: «Rabbinize goniilden
ve gizlice diia edip, yalvarin, Dogrusu O, agi gidenleri sevmez.»

Ayrica 17. Isra/110: «..Ey Muhammed, namaz kilarken sesi-
ni ylkseltme, gizli de okuma, ikisi ertasim bul».

5—— Dilada yapmacik sotzlerden sakinmak. Dila eden tevazu
ve husu icinde, istemeli kiilfetli ve yapmacik sdzler sOylemekten
kacinmalidir.

6—- Huzli ve husu icinde, miitevazi ve aglrba§11 olarak Allah-
tan korkarak ve kabiiliinii de uma.rak istedigi’ §eyde kararlh ola-~
rak dia etmek.

Her ne kadar emir sigas1 da kullanilsa, emir veren hir edd ile
degil de, rica eden bir tavirla ve yumusaklikla kulun sesini tatl-
lagtirmas: gerekir. Ayrica hem Allahn biiyiikleyip, sevgi ve saygl
gostererek, O'ndan korkan bir durumila birlikte, O’nun yardim
edecegi hususunda da Umitli olarak diia etmektir. Bundan bagka
«dilersen beni bagigla, dilemezsen bagiglaman» geklinde bir usliipla
degil de kat'i gekilde istemek de onemlidir. Nitekim Hz. Peygam-
ber: «Dilia ettiginiz zaman, Allah'im dilersen beni magfiret eyle,
dilersen bana rahmet eyle» demeyiniz. Isteyeceginizi ka#’i surette
isteyin. Zaten O’nu zorlayacak bir kuvvet yoktur», buyurmuglardir.

T— Tekrar tekrar isteyerek dilasinda israr etmek. ibni Mes-
‘ud, Hz. Peygamber’in diiasi hakkinda: «O diia etifi zaman, ii¢
kere dtia eder ve Allah’tan bir gey istedigi zaman li¢ kere isterdi»
diye rivayette bulunmustur.

8— Diia da acele edip gegllunekten liziinti duymamak kabul
olmad: diye lziilmemek, .
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Bu konuda da Hz. Peygamber: cAllah’'u Teala diamz kabul
eder, kald1 ki, diia ettim, hala kabul olmadi deyip acele etmeyin.
Allaw’ian ¢ok isteyin, zira siz, kerem sahibi, comert olan Yiice
Allah’fan istiyorsunuz» buyurmugtur.

9— Diiaya besmele ile baglamak.

Kulun diiasina, hemen arzu ettigi seyi istemekle degil de, bes-
meley-i gerifeyi okumakla, ylice Allah’a hamd ve glikrederek bag-
lamas1 daha uygun olur. Bir rivayette Sevgili Peygamberimizin
dilalarma her zaman besmeleyle ve Silibhane \Rabbiye’l—aliyyi"l-
ale’-vehhab diyerek baglacif belirtilmektedir.

- 10— Diiamun kabul olmasinda yerine getirilmesi gereken §art-
lardan biri de batini edep yani géniil huzuru ile ilgili edep, haya ve
ahlaki durumdur.

Kul, diianin kabule giyan oldugu vakitlerden birinde bir sey
isteyerek diia etmeden once, tovbe (4) etmelidir. Her #irlii kusur
ve kabahatindan pisman olup terkettikten sonra, Allah’a yonel-
melidir. Kullarla helallagip, biitiin himmet ve gayretuu Allah’a
baglanmaya sarietmelidir,

- Igte bﬁtﬁn bu sayilanlar dikkate alinarak Yiice Rabbimize
dogrudan dogruya, araya herhangi bir vasita koymadan dia ve
niyazda bulunulmalidir. Hacetini, ihtiyacim diia ve yakarisgim Y-
ce Allalva yapmak isteyen bir kul, énce tévbe ve istigfar ederek
O'na yonelmelidir. Her tiirli kusur, kabahat ve glinahindan dola-
y1 gercek anlamda pisman olup, bir daha bu kusur ve kabahatla-
ra, giinah olan geylere donmemek {izere azimli ve kararh da olduk-
tan sonra, O'ndan bagiglamasim dilemelidir. Bu sirada Yiice
" Allah’a kargt duydugu hirmet, bliylikleme ve muhabbet sebe-
biyle, kendi Acizligini de diigiinerek, yapabilirse bir iki damla’ goz
yagl dokmelidir. Bundan sonra da algak bir sesle, goniilden sami-
miyetle ve ihlasla dogrudan dofruya ne isteyecekse Yice Allah- -
'tan istemelidir. Yeterki kul; ne isteyecegini bilsin. Bu da yukari-
" da on madde halinde zikredilen diia a4dabma riayet etmekle kolay-
ca milmkiin olacaktir. Nasil ki Yuce Allalva, kulluk vaziféemizi yap-
mak iizere ibadet ederken, nasil araya ikinei bir sahis veya bir va-
sita girmiyorsa, Yiice Allah’a yapilan diia ve nijazlarc_la da bir ara-

4. Bu konuyla ilgili fazla bilgi igin: «Tdvbe hakkinda bazi meseleler», Anka-

ra Universitesi Ilﬁl’l_iyat Fakiiltesi Dergisi, C. XXIV. ss. 389412, Ankara
- 1981'de yaymlanmms olan makalemize bakilabilir.
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ctya ihtiyag yoktur. Nitekim Yiice Allah bu hakikati, yukarida da
zikredildigi lizere «Bana diie. edin, size icAbet edeyim» (5) buyur-
makla Kur'an-1 Keriminde haber vermigtir. Ayrica giinde beg defa
Ytce Allahin huzurunda el baglayip namaz kilan bir kigi, nama-
zimin her rek’atinda O’na «Yarabbi, yalmz San’a ibadet ederim
ve yalmz Sen’den yardim dilerim» diyerek bu hususta O’na sbz
vermektedir. Bu sdziinli unutup kulun, bagkalarma sifinmasi,
bagkalarimn yardimim dilemesi, veya diia ve niyazlarinda baska-
larim araya koymasi, veyahut da bagka kullarin, mezar ve yatirla-
rin onitinde durarak bunlann aracihigiyla diia etmeye kalkigmasi
bu agiklamalara gore hi¢ te dogru bir davramsg degildir. Allah ko-
rusun gayed kalbinden gecenler, yani niyyeti halisdne degilse, bu
aracilar olmadan dila ve niyazlarin Cenab- Hak’ka ulagamiyacag -
inanci kendisinde meydana gelmisse, sirke kadar gidebilecek bii-
YUK bir giinah olabilir. Bu itibarla kigilerin diia ederken, Yiice
Allah’1 zikrederken cok dikkatli olmalari, uyanik olmalar, niyyet
ve Kasitlarim Yiice Allalva mahsus kilmalari, her geyi O'ndan iste-
meleri Isldm Dininin emir ve yasaklarina ¢ok daha uygun bir ha-
reket olur, Yiice Allah’in izniyle diialar kabul edilir ve murat et-

 tikleri, 1sted1k1er1 hayirl. biitiin arzu ve 1stek1er1ne de kavusmug

oluriar.

Difer taraftan kullarm Yiice Allah’tan hayirh, faydal, gii-
zel, ve iyi seyleri, bagka bir ifadeyle dinimizin mes’ru gérdiigli, ha-
yirli ve faydali gordtigii seyleri istemeleri de dilalarm kabul olun-
masinin sartlarmdandir. Beddiia (kotii dita) ve intizar yani bas-
ka din kardegimizin aleyhine diia etmek, Isldmiyette yasaklanmis
tir. Bu itibarla bdyle bir istekten uzak durmak lazimdir. Yiice
Allah’tan mistahil ve muhal, yani olmiyacak geyler istemek veya
kot geyler dilemek diia etmek degildir. Diia konusunda bu husu-
sa da azami derecede dikkat etmek gerekir. Nitekim Hz. Peygamber
herkesce bilinen bir Hadis-i Serifinde: «Kendisi icin istedigini, mii-
‘min kardesi i¢in istemeyen bizden degildir» buyurmuslardir.

Zikir ve diia da diger ibadetlerimiz gibi birer ibadettirler. iba-
detlerimizi nasil dogrudan dofruya Yiice Allah’a tahsis ediycrsak,
araya herhangi bir vasita koymaya ihtiya¢ duymuyorsak, zikir ve
diia da k&lb huzuruyla; halis bir niyetle dogrudan dogruya Allah’u
Teala’ya yapilir. Faydal: olan zikir ve diia devaml ve kilb huzu-
ruyla yapilan zikirdir. Gafil bir kilb ile yalmiz dilden yapilan

5. 40. Mu'min/60.
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zikir ve diianin faydasi yok denecek kadar azdir. Diinya meggalesi-,
“ni, insan1. huzursuz. eden geyleri nefisten. ve kalbten uzaklagtirdik-
" tan sonra zikir ve dilaya baglamak gerekir. Aym huzurun zikir ve
dila esnasinda da devam etmesi lazimdir. Biitiin ibadetler kalb hu-
guru ve temiz bir niyyetle degerlenir. Zikir ve diia da bir gesit iba~
det olduguna gére bunlarda da niyyet esastir. Zikirde.Allah's ya-
kin olmaya O’nu sevimeye gayret etmek once gelir. Bu niyyetle ve
kalb huzuru ile zikre devam edildikce, bu yakinlik ve muhabbet ken-
dilifinden meydana gelir ki, iste zikirden beklenen' de budur,
Allah’a yakin oldugunu ve O'nu sevdigini idrak eden bir kalb bun-
dan boyle huzur i¢inde Yiice Allah’a ibadet eder, zikreder ve dia
eder, gonliindeki her tirlii huzursuz edici seyleri ve vesveseleri de
uzaklagtirarak tam bir gonul rahathifina ulagarak saadete ve kur-
tu1u§a érer. :

Allah’a diia ederken giizel isimleriyle diia etmek en dogru ola~
nidir. Zira Yiice Allah, A’raf Suresinin 180. ayetinde g6yle buyur-
maktadir: «En giizel isimler Allah'mdir. O'na o isimlerle dia edin.
O'nun isimleri konusunda egrilige sapa.nla.n birakin, Onlar yap-

_ tlklanmn cezasinl goreceklerchr»

_ Oyleyse bu konuda da ¢ok dikkatli olmak gerekir. Yice
Allah’a, bizzat kendisinin Kur’an-1 Kerimde beyan buyurup verdi-
gi isimlerden bagka isim vermekten. kacimilmalhdir. Ehl-i Stinnet-
te bu konuda ittifak ederek, Kur’an ve Hadiste varid olmayan- hic
bir ismi Yiice Allah’a vermeyi ciiz gdrmemiglerdir. Kur'an-1 Ke-
rimde «el-Esmi’w’l-Hiisna» diye gecen giizel isimleri Kuran ve

Hadislerde bulmak miimkiindiir, bunlarla diia edilmelidir. -
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