DOSYA / ARASTIRMA MAKALESI

ERASMUS OGRENCI DEGiSIM PROGRAMININ HEMSIRELIiK OGRENCILERININ AKADEMIK YA-
SANTILARINA KATKILARI: NiTEL BiR CALISMA
ERASMUS STUDENT EXCHANGE PROGRAM CONTRIBUTION TO THE ACADEMIC EXPERIENCE OF
THE NURSING STUDENTS: A QUALITATIVE STUDY

Sevil BICER*
Ayla UNSAL**
Gokce DEMIR***
Filiz SAHIN****

OZET

Genel Bilgi: Erasmus Ogrenci Degisim Programi (EODP), ulusla-
raras1 ortaklik ve isbirligini, egitimde firsat esitligini yayginlastir-
ma, egitimin niteligini yiikseltme, bunlar1 gerceklestirirken ¢ok
kiltiirliillige 6nem verme, wrk¢iliga ve yabanci diigmanligina karst
miicadele etmeyi, farkl kiiltiirler ve yagam bicimlerine kars1 tole-
ransl yaklasabilme becerisini, ortak demokratik degerleri gelistir-
meyi, karsilikli bilgi aktarimini saglamay1 amaclamaktadir.

Amag: EODP'nin hemsirelik 6grencilerinin akademik yasantilarina
katkilarinin belirlenmesine yonelik olarak niteliksel olarak yapil-
migtir.

Yoéntem: Arastirma ayni okulda egitim goren, EODP'den yararla-
narak ti¢ farkli Avrupa iilkesine (Portekiz, Macaristan, Litvanya)
giden yedi hemsirelik 6grencisi ile yiiriitilmiistiir. Veri toplama
araci olarak literatiir dogrultusunda hazirlanan, 20 ag¢ik uglu soru-
dan olusan yart yapilandirilmis goériisme formu kullanilmistir.
Odak grup goériisme sorulart “Dersler", "Egitim ortamlar1”, "Dil",
"Olgme ve degerlendirme”, "Cok kiiltiirlii ortamda egitim", "Yasa-
nan sorunlar", "Yurt disinda egitim programinin avantaj ve deza-
vantajlar1", "Ogrencilerin Erasmus Progranmi’na katilma amaglar1”
ve "Erasmus deneyiminin katkilar1” olmak tizere dokuz temada
yapilandirtlmistir. Odak grup goriismesi iki saat 10 dakika stirmiis,
goriismeler esnasinda terdpatik iletisim teknikleri kullanilmustir.
Gorligmeler bittikten sonra verilerin igerik analizleri aragtirmacilar
tarafindan yapilmig ve analizi yapilan verilerin degerlendirilmesi
icin N Vivo 8 programi kullanilmustir.

Bulgular: Hemsirelik 6grencileri EODP’yi bir arti olarak kabul
etmekte, programin ve yurt disina ¢ikmis olmanin kendilerini diger
hemsirelik 6grencilerinden ayricalikli bir pozisyona sokacagini, is
ve akademik yasantilarina olumlu katkilar saglayacagini diisiin-
mektedirler. Ogrencilerin, EODP deneyimi sayesinde ¢ok kiiltiirlii
ortamda farkli iilkelerin egitim sistemleri, klinik uygulamalar1 ve
diger kiiltiirden gelen Ogrencilerin farkli bakig agilari hakkinda
bilgi sahibi olduklari, bu bilgilerden farkli kazanimlar elde ettikleri
saptanmistir.

Sonug ve Oneriler: Arastirma sonuglarmna gore; bu programdan
daha fazla hemsirelik 6grencisinin faydalanabilmesi igin; hemsire-
lik okullarmin Erasmus Koordinatorleri, tiniversitelerin uluslararasi
ofisi ve yurtdisindaki hemsirelik okullarinin Erasmus Koordinator-
leri arasinda isbirligi yapabilir. Ogrencilere gidecekleri iilkeye ve
okulun egitim sistemi hakkinda bilgilendirme toplantilari yapilarak
onlara rehberlik hizmeti sunabilir. Ogrenciler hocalari tarafindan
farkl1 bir kiiltiirde egitim almalar1 konusunda tesvik edilebilir.
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ABSTRACT

Background: Erasmus Student Exchange Program (ESEP) aims at
international partnership and corporation, dissemination of equality
of opportunity in education, increasing the quality of education,
promoting multiculturalism, fighting against racism and xenopho-
bia, ability to tolerate different cultures and different life styles,
developing common democratic values and promoting mutual
knowledge change.

Objective: The study was qualitatively conducted in order to
explore the contributions of the Erasmus Student Exchange Pro-
gram (ESEP) that offers to the academic experience of the nursing
students:

Method: The study was conducted with 7 nursing students who
studied at the same nursing school and went to three different
European countries (Portugal, Hungary, Lithuania) through ESEP.
For the data collection; a semi-structured interview form that con-
tained 20 open ended questions written in line with the literature
was used. Focus group interviews were structured in relation with
nine themes: courses, educational settings, language, assessment
and evaluation, education in multicultural settings, problems aris-
ing, advantages and disadvantages of foreign education programs,
students’ reasons to participate ESEP and contributions of ESEP
experience. Focus group interview lasted two hours 10 minutes.
During the interviews; therapeutic communication techniques were
employed. After the completion of the interviews; content analyses
of the interviews were performed by the researchers and N Vivo 8
program was used to assess the data analyzed.

Findings: Nursing students accepted that ESEP provided them a
positive contribution and were of the opinion that the ESEP and
going abroad would put them in a favored position in their academ-
ic and professional lives as compared to other nursing students. It
was found out that through ESEP experience, students knew about
educational systems and clinic practices of different countries and
different perspectives of other foreign students in a multicultural
setting and thus, they gained different experiences.

Results : According to the study results; cooperation is necessary
among Erasmus Coordinators of nursing schools, international
offices of universities and Erasmus Coordinators of foreign nursing
schools so that more nursing students can utilize ESEP. Students
can be provided with counseling about the foreign country and the
educational system of the foreign schools to which they would
visit. The students can be encouraged by the academic instructors
to get education in a different culture
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GIRIS

Kiiresellesen diinyada hemsirelik meslegi
dil, din, rk ayrim1 yapmaksizin tiim birey-
lere bakim vermenin gerekliligini ve soO-
rumlulugunu benimsemektedir. Bu neden-
le, toplumun kiiltiirel gereksinimlerine ya-
nit verecek kiiltlirel bilgi ve becerilere sa-
hip hemsirelerin yetistirilmesi giderek
onem kazanmaktadir (Bayik 2008). Ogren-
cilerin farkli ortamlarda kiiltiirleraras1 uy-
gulama firsat1 bulabilmeleri i¢in hemsirelik
okullarinda degisim programlarinin, kiiltii-
rel farkindalik ve duyarlilik kazandirmada
onemli bir yeri oldugu bilinmektedir. Og-
rencilerin degisim programina katilmalari
multikiiltiirel bir ¢evre i¢inde etkilesimi ve
ogrenmeyi saglar, bu programlardan bir
tanesi de Erasmus programidir (Bayik

2011).

Mesleki gelisim acisindan ise programin Ogrencilere
faydasi; mesleki 6zgiiven gelisimi, diger/farkli hemsire-
lik egitim sistemlerini ve saglik bakim hizmetlerini

tanima, yabanci dil seviyelerinde gelisme olarak tespit

edilmistir. Ayrica dgrencilerin tiimii yurt disi deneyimi

ve farkls kiiltiirleri tanima olanag: bulmuslardir.

Erasmus Ogrenci Degisim Programi
(EODP), uluslararas1 ortaklik ve isbirligini,
egitimde firsat esitligini yayginlastirma,
egitimin niteligini ylikseltme, bunlar1 ger-
ceklestirirken ¢ok kiiltiirliiliige 6nem ver-
me, 1rk¢iliga ve yabanci diismanliina kar-
s1 miicadele etmeyi, farkl kiiltiirler ve ya-

sam bicimlerine karsi toleransh yaklasa-
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bilme becerisini, ortak demokratik degerle-
ri gelistirmeyi, karsilikli bilgi aktarimini
saglamayr  amacglamaktadir  (Bostrom
2010). Bu programdan pek ¢ok iiniversite
Ogrencisi gibi hemsirelik Ogrencileri de
akademik, dilsel, sosyal, kiiltiirel, igsel ve
kisisel acidan yararlanmaktadir (Cowan
2007). Erasmus programlar1 Avrupa birli-
gine liye ve aday iilkeler arasinda, hemsire-
lik Ogrencilerine bagka {ilkelere giderek
meslegi ile 6grenim deneyimleri yasama,
arastirma inceleme, firsati vermektedir
(Graham ve Norman 2008). Erasmus prog-
ramina katilan tlkelerdeki c¢alismalar ve
alinan dereceler akademik olarak tanin-
maktadir. Erasmus programlar1 kapsamin-
da hemsirelik egitiminde kurumlar arasin-
da karsilikli ortakliklar; 6grenim, arastir-
ma, isbirligi olusturma, altyapi ve program
olusturma, uygulamali faaliyetler, toplum
baglantilarin1 kurma, akademik personelin
gelisimi gibi ¢esitli amacglara yonelik ola-
rak 2001 yilindan beri iilkemizin de bu
ortak hedefleri desteklemesi ile yiiriitiil-
mektedir (Kabatepe 2003; Bayik 2008;
Bayik 2012).

Bu programlar 6grencilerde bagimsiz ol-
ma, bireysel gelisim, 6zgiiven gelistirme,
kisilerarasi iligkiler agisindan iletisim bece-
rileri kazanma, saglik sistemlerini ve hem-
sirelik uygulamalarin1 inceleme ve karsi-
lastirma, kiltiirleraras1 bakim becerileri
gelistirme, bir baska dili 6grenme, giizel

dostluklar kurma gibi pek ¢ok olumlu ya-
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rarliliklar saglamaktadir (Button et al.
2005; Keogh ve Russel 2009). Bu prog-
ramlara katilan 6grenci hemsirelerin yasa-
diklar1 kazanimlar sayesinde mesleki ve
kiiltiirel farkindalik yaratilabilir, mesleki
giiclenme desteklenebilir. Literatiirde hem-
sirelik Ogrencilerin Erasmus deneyimleri
ile ilgili yeterince arastirma yapilmadigi
goriilmektedir. Bu programa katilan hemsi-
relik  Ggrencilerinin  6zellikle akademik
yasantilari ile ilgili bir arastirmaya ise rast-
lanmamustir.

Bu arastirma, EODP'nin hemsirelik 6gren-
cilerinin akademik yasantilarina katkilari-
nin belirlenmesine yonelik olarak niteliksel

olarak yapilmistir.

Bu calisma; EODP’ye katilan égrencilerin kisisel
ve mesleki kazanimlarini ortaya koymaktadir.
EODP, 6grencilerde 6zgiiven ve sorunlarin iiste-
sinden gelme yeteneginde gelisim, sorumluluk

iistlenme kapasitesinde artig, pozitif diisiinme
egilimi, 6nyargilarin korelmesi, kendi kiiltiiriiyle
ilgili farkindalik, kiiltiirler aras1 diyaloga katki
saglamistir.

GEREC VE YONTEM

Aragtirma ayn1 okulda egitim goren,
EODP'den yararlanarak ii¢ farkli Avrupa
iilkesine (Portekiz, Macaristan, Litvanya)
giden yedi hemsirelik 6grencisi ile yiirii-
tilmiigtlir. Arastirmanin yapildigir hemsire-
lik okulunda program kapsaminda yurt
disinda belli bir siire egitim goren sekiz

ogrenci bulunmaktadir. Bunlardan bir tane-

si mezun oldugu i¢in ¢alisma kapsamina

Bicer ve ark., Erasmus égrencileri iizerine nitel bir calisma

almmamis, diger yedisi calismaya goniillii
olarak katilmayi kabul etmistir. Veri top-
lama araci olarak literatiir dogrultusunda
hazirlanan, 20 ac¢ik ug¢lu sorudan olusan
yar1 yapilandirilmig goriisme formu kulla-
nilmistir (Glass 2006; Cowan 2007; Keogh
ve Russel 2009; Kuehn et al. 2011) . Odak
grup goriisme sorular1 “Dersler", "Egitim
ortamlar1”", "Dil", "Ol¢me ve degerlendir-
me", "Cok kiltiirlii ortamda egitim", "Ya-
sanan sorunlar”, "Yurt disinda egitim prog-
raminin avantaj ve dezavantajlart”, "Og-
rencilerin Erasmus Programi’na katilma
amagclar1" ve "Erasmus deneyiminin aka-
demik katkilar1” olmak iizere dokuz tema-
da yapilandinilmistir. Ogrencilerle odak
grup goriismesi yapmadan 6nce Ahi Evran
Universitesi Saghik Yiiksekokulu yoneti-
minden yazili izin, goriisme yapilan 6gren-
cilerden de sozlii izin alinmistir. Ogrenci-
lerle odak grup gorlismesi yapabilmek i¢in
uygun bir yer ve tarih belirlenmistir. Go-
risme esnasinda arastirmacilardan biri
moderator olarak goriisme sorularini 68-
rencilere yonlendirmis, diger arastirmaci
video ile goriismeyi kesintisiz olarak kayit
altina almig, diger arastirmaci ise 6grenci-
lerden gelen yanitlara iliskin kisa notlar
almigtir. Odak grup goriismesi iki saat 10
dakika siirmiis, goriismeler esnasinda tero-
patik iletisim teknikleri kullanilmistir. G6-
rismeler bittikten sonra verilerin igerik
analizleri aragtirmacilar tarafindan yapil-

mis ve analizi yapilan verilerin degerlendi-
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rilmesi i¢in N Vivo 8 programi kullanil-

mistir.

BULGULAR
Erasmus programindan yararlanan 6grenci-

lerin ti¢li erkek, dordii kiz olup yas aralik-
lar1 20-25 arasinda degismektedir. Ogren-
cilerin besi dordiincii sinifin giiz donemin-
de Erasmus programindan yararlanirken,
ikisi ikinci snifin giiz doneminde yarar-
lanmigtir. Erasmus programindan egitim
almak icin gidilen {niversiteler; Portekiz
Instuto Politecnico Leira, Litvanya Utena
Collegia, Macaristan Debrecen
Egytem’dir.

Erasmus 0grenci degisim programina kati-
lan hemsirelik 6grencileri yurt disinda egi-
tim alma amaglarini su sozlerle dile getir-
mislerdir;

“Hemgsirelige farkli bir kiiltiiriin géziinden
bakmak; farkl bir tilkenin egitimi ile bizim
ilkemizin egitimi arasindaki farkliliklart
gormek”(Kadin, 20 yas, Portekiz, 2. smif
ogrencisi)

“Yabanci dilimi gelistirmek, farkl tilkeleri
gezip gormek, kendime gilivenimi gelistir-
mek” (Erkek, 25 yas, Litvanya, 4. smf
ogrencisi).

“Akademik kariyer planlarim var bu ytiz-
den 6zgegmisimde farklilik yaratmak iste-
dim”(Erkek, 23 yas, Macaristan, 4. sinif
ogrencisi).

Ogrenciler ders se¢im siirecinde kendi ku-

rumlarindan da gidilen kurumdan da yete-

Bicer ve ark., Erasmus égrencileri iizerine nitel bir calisma

rince destek aldiklarin1 benzer ifadelerle
bildirirken sadece Erasmus programindan
ilk yararlanan 6grenci gitmeden Once segi-
len derslerin gittikten sonra degistigini, bu
durumun onun iizerinde biiylik bir stres
yarattigini, gittigi kurumdaki hocalarin
destegi sayesinde ¢ozdiigiinii ifade etti.
Ogrenciler gittikleri kurumda sunulan ders-
lerin ¢esitliligi, icerikleri ve zorluk derece-
leri hakkinda;

“Orada ana bir ders farkli isimler altinda
kiigiik parcalara bdliinerek isleniyor. An-
cak kiigiik parcalara boliinmesi derslerin
daha fazla ayrintili ve kapsamli islenmesi-
ne neden oluyordu” (Kadin, 23 yas, Porte-
kiz, 2. simif 6grencisi).

“Dersler gidilen iilkenin dilinde yani Lit-
vanca islendigi i¢in bende Litvanca’y1 bil-
medigim i¢in ders igeriklerinden pek anla-
miyordum ve ders siiresince de ¢ok sikili-
yordum. Bazen hoca sikildigimi anlayinca
dersi biraz Ingilizce anlatiyordu. O zaman
bir seyler Ogrenebiliyordum” (Erkek, 25
yas, Litvanya, 4. sinif 6grencisi).

“Biz buradaki iki dersimize kars1 gelebil-
mesi i¢in orada 13 ders aliyorduk. Ya Tiir-
kiye’deki derslerin kredisi ¢ok yiiksek; ya
da onlarin kredileri ¢ok diisiik. Oradaki
ders sayimiz ne kadar fazla olursa olsun
verilen ddevler ve bize gosterilen ilgi ne-
deni ile verimli ge¢iyordu (Erkek, 23 yas,

Macaristan, 4. simif 6grencisi).
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Ogrenciler kurumdaki 6gretim elemanlari-
nin 0gretim tarzlarma yonelik goriislerini
su sekilde belirtmislerdir;

“Orada sunu gordiim. Ogrencinin ders
icindeki performansi, psikolojisine gore
ders isleniyor. Ornegin 6grenci dersten
koptugu anda 6gretim eleman1 sohbet, der-
se ara veya Ogrencinin istegi dogrultusunda
uygulamalar yapiliyor. Bizim okulda sikil-
sak bile ara zamani1 gelmeden ara verilmi-
yor” (Erkek, 22 yas, Macaristan, 4. sinif
ogrencisi).

“Bizde de tam tersi ders iki saat boyunca
araliksiz isleniyordu. Hocalar soru cevap,
power point teknikleri, video ile ders anla-
tiyor; anlatir anlatmaz da uygulamasini
gosteriyor. Orada Ogrenciler iki saat bo-
yunca stkilmadan, dikkatleri dagilmadan
stirekli derse aktif olarak katiliyor. Birisi-
nin derse olan ilgisi azaldigi zamanda o
Ogrencilerin

arkadaslarint  uyartyorlar.

derse iliskin motivasyonlarinin yiiksek
Olmasinin 6gretim elemanlarinin verimini
arttirdigin1  diisiiniiyorum”(Kadin, 23 yas,
Portekiz, 2. sinif 6grencisi).

“Oradaki 6gretim elemanlariyla bizim ku-
rumdaki 6gretim elemanlarinin 6zellikleri,
ders anlatis tarzlar arasinda pek fark yok-
tu” (Erkek, 25 yas, Litvanya, 4. sinif 6g-
rencisi).

Gidilen kurumda sinif i¢i etkinliklerin ve

O0devlerin kendilerine olan katkilar1 hak-

kinda ifadeleri su sekilde olmustur;

Bicer ve ark., Erasmus égrencileri iizerine nitel bir calisma

“Bize gevirip 6zet ¢ikarmamiz i¢in her giin
en az bes alt1 tane makale veriliyordu. Bu
bizim makale ve arastirma raporlarini nasil
incelememiz gerektigini dgretti. Incelerken
siirekli Ingilizce ceviri yaptigimiz icin ya-
banci dilimiz oldukca gelisti” (Kadmn, 24
yas, Portekiz, 4. sinif 6grencisi).

“Verilen konuya dair arastirma yetenegim
ve sunum hazirlama-sunma becerim artti.
Farkli kiltiirde, farkli dildeki insanlara
anlattigim sunumlar sayesinde de kendime
olan giivenim arttr” (Erkek, 25 yas, Lit-
vanya, 4. sinif 6grencisi).

Sinif i¢i etkinlikler sayesinde smiftaki di-
ger 0grencilerle daha iyi kaynastik. Clinkii
onlar bizim gibi merakli insanlar degil.
Cok mecburi olmadik¢a gelip konusmu-
yorlar, soru sormuyorlar. Ama grup calis-
malar1 nedeni ile orada 6zellikle iki kisi ile
arkadashigimiz cok ilerledi. Hala da inter-
net sayesinde goriisiiyoruz (Erkek, 22 yas,
Macaristan, 4. sinif 6grencisi).

Ogrenciler teorik derslerde yasadiklari
zorluklara yonelik ilk bagta dil problemini
medikleri, Ingilizce degil de kendi dillerini
konusmaya basladiklarinda onlar1 hi¢ anla-
yamadiklarini dolayisi ile dersi de anlaya-
madiklarini ancak hocalar1 kendilerine 6zel
olarak Ingilizce anlattiklar1 zaman daha iyi
anladiklarin1 benzer ifadelerle anlatirken;
uygulama alanina yonelik deneyimlerini su

sekilde anlatmislardir;
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“Portekiz’in dilini, yasalarini, uygulama
alanindaki kurallarin1 bilmedigimiz i¢in
uygulamaya ¢ikmamizi dogru bulmadilar
ve bizi uygulamaya c¢ikarmadilar”(Kadin,
20 yas, Portekiz, 2. sinif 6grencisi).
“Uygulama alaninda kendimi daha rahat
hissediyordum. Hemsireler bana uygulama
esnasinda c¢ok yardimci oldu. Ancak ¢O-
gunlukla gozlem yaptirdilar. Hastalar ¢o-
gunlukla Litvanca bildikleri i¢in onlarla
cok fazla iletisime giremedim” (Erkek, 25
yas, Litvanya, 4. sinif 6grencisi).

“Biz orada 3. Smuf o6grencilerle birlikte
staja c¢iktik. En c¢ok yasamis oldugumuz
sikint1 stajin sabah saat 04.00°da baslayip
aksam 18.00’a kadar siirmesiydi. Staja hem
cok erken basliyorduk hem de giinde yak-
lagik 12 saat siirliyordu. Bir de bizi c¢ok
aktif calistirdilar. Orada yatak tasidik, ya-
tak yaptik, damar ici, kas i¢i ve deri alti
enjeksiyon, serum, kan alma vb her tiirlii
girisimde bulunduk. Ve biz uygulamalarin
nasil yapildigini staja c¢iktigimiz 3. Simf
ogrencilerine bire bir gosterdik. Uygulama
teknikleri bize gore daha zayifti. Uygulama
yapmaya korkuyorlardi. Biz gercekten ¢ok
iyiydik. Zaten hocamiz da bize 100 vermis-
ti. (Erkek, 23 yas, Macaristan, 4. sinif 6g-
rencisi).

Gittikleri kurumda 6lgme ve degerlendirme
siireclerinin; smif i¢i etkinliklere katilma,
verilen Odevleri zamaninda teslim etme,
sunum hazirlama ve sunma, derse devam

ve smnavlardaki basar1 durumlarina gore

Bicer ve ark., Erasmus égrencileri iizerine nitel bir calisma

gergeklestigini  belirten 6grenciler; ¢ok
kiiltiirli ortamda egitim almanin kendileri-
ne biiyiikk avantajlar kattigin1 asagidaki
ctimlelerle belirtmislerdir.

“Artik hayata farkli bir pencereden, gele-
cege umutla bakiyorum. Mezun olduktan
sonra imkanim olursa yurt disinda yiiksek
lisansa baglamay1 disiiniiyorum. Ciinkii
Erasmus sayesinde pek cok seyi astik.
Kendimize olan giivenimiz artti, yabanci
dilimiz gelisti. Insanlarla olan iletisimimiz
etkilesimimiz artti. Kendimi gercekten ¢ok
sansli hissediyorum (Kadin, 23 yas, Porte-
kiz, 4. sinif 6grencisi).

“Kendime olan 0zgiivenim neredeyse ta-
van yaptt diyebilirim. Bundan sonra ya-
mimda arkadasim olmadan da ¢ok rahatlik-
la yabanci bir iilkeye gidebilirim ve ken-
dimi orada ¢ok iyi ifade edebilirim” ( Er-
kek, 25 yas, Litvanya, 4. sinif 6grencisi).
“Bu program sayesinde farkli iilkelerden
pek cok arkadas edindik ve bir¢ok kiiltiirii
tanidik. Hafta sonlar1 ya da firsat buldukca
Prag, Venedik, Paris, Almanya, Ispanya,
Viyana, , Cek cumhuriyeti, Ibiza gibi me-
rak ettigimiz pek cok iilke ve sehre gittik.
Her gittigimiz iilkeye ait sehirlerde insanlar
birbirine kars1 ¢ok anlayish, saygili, kibar
ve nazikti. Insanlar birbirlerine deger veri-
yorlardi. Birbirlerini hi¢ tanimasalar da
otobiiste, parkta, aligveriste glinaydin ya da
merhaba diyorlardi. Insanlarm hepsi esitti
ve higbir yerde ayrimcilik yoktu. Bu nok-

tada kendime dair baz1 eksikliklerimin ol-
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dugunu ve bir an 6nce ¢eki diizen vermem
gerektigini anladim” (Erkek, 22 yas, Maca-
ristan, 4. sinif 6grencisi).

Ogrenciler ¢ok Kkiiltiirlii ortamda egitim
almanin hemsirelik bakim ve uygulamala-
rina katkilarina yonelik olarak su ifadeleri
kullanmislardi;

“Farkl kiltiirler, farkli insanlar ve sagligin
onlarm gdziindeki yerini gordiim. Insana
cok deger veriyorlar. Ben de ¢aligsma haya-
tina katildigim zaman hastalarima ¢ok
Ozenle bakim verecegimi diislinliyorum”
(Erkek, 22 yas, Macaristan, 4. simif 6gren-
cisi)

“Biz orada refleksoloji ve aromaterapi

dersleri aldik. Farkli masa;j sekilleri 6gren-

TARTISMA
Goriisme  yapilan  Ogrencilerin

tamami
EODP’den degerli kazanimlar elde ettikle-
rini ifade etmislerdir.

Hemgirelik 6grencileri EODP’yi bir arti
olarak kabul etmekte, programin ve yurt
disina ¢ikmis olmanin kendilerini diger
hemsirelik O6grencilerinden ayricalikli bir
pozisyona sokacagini, is ve akademik ya-
santilarina olumlu katkilar saglayacagini
diisiinmektedirler. Ogrencilerin kendilerini
diger hemsirelik 6grencilerinden ayricalikli
gormeleri programin Ogrencilere 6zgiiven
kazandirdigini isaret etmektedir. Erasmus
deneyiminin 6grencilerin gelecege yonelik
planlarinin 1yi yonde degisiklige ugramasi-

na ve gelecege dair umutlarinin artmasina

Bicer ve ark., Erasmus égrencileri iizerine nitel bir calisma

dik ve bizzat uygulama smavina girerek
basarili da olduk. Bizim uygulama alanla-
rimizdaki hemsireler birakin refleksoloji,
aromaterapi masajini normal masaji bile
yapmiyor. Ben en ¢ok bakimima bu uygu-
lamalar1 yansitmay1 diisiiniiyorum” (Kadin,
24 yas, Portekiz, 4. sinif 6grencisi).

“Ileride akademisyen olursam ozellikle bu
programdan yararlanabilmeleri i¢in 6gren-
cilerimi tesvik etmeyi, hatta onlarla bera-
ber gitmeyi diislinliyorum (Erkek, 23 yas,

Macaristan, 4. sinif 6grencisi).

neden oldugu anlasilmaktadir (Button et al.
2005; Glass 2006; Cowan 2007).

Zira Ogrencilere programa katilma amacla-
1 soruldugunda daha ¢ok sosyal amaclari
on plana ¢ikarmaktaydilar. Yani 6grenciler
icin ilk basta ¢ogunlukla yurt disin1 gérme
sans1 elde etme, degisik kiiltiirleri tanima
ya da kisisel faydalar elde etme olarak
kendini gdsteren amaglarin daha sonra
akademik ve profesyonel amaglar1 da igine
alarak farkli bir yone kaydigi anlagilmistir
(Graham ve Norman 2008). Programda
elde edilen akademik deneyim ve Klinik
izlenimler, profesyonel mesleki hayatlarin-
da kullanacaklar1 her tiirlii akademik kaza-
nimlart elde etmelerine ve farkindaliklari-

nin artmasina imkan vermistir (Grant ve
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Mckenna 2003). Ogrencilerin, EODP de-
neyimi sayesinde farkli {iilkelerin egitim
sistemleri, klinik uygulamalar1 ve diger
kiiltirden gelen Ogrencilerin farkli bakis
acilar1 hakkinda bilgi sahibi olduklari, bu
bilgilerden farkli kazanimlar elde ettikleri
saptanmistir.

Program, bazi Ogrencilerde egitimlerini
yurt disinda devam ettirme fikrini dogur-
mus ya da bu konudaki niyetlerini daha da
kuvvetlendirmistir (Keogh ve Russel
2009). Ogrencilerden, énceden yurt disinda
diistiinmezken,

yiikksek lisans

yapmayl1
program sonrast ufuklarinin genisledigini
ve yurt disinda yiiksek lisans yapmayi dii-
siindiiklerini ifade edenler mevcuttur.
EODP ile ilk admm atan 6grencilerin
onemli bir kisminda bir yurt disina acilma
bilinci olustugu sdylenebilir. Ogrenciler
EODP sayesinde arastirma ve sunum yap-
ma becerileri kazandiklar1 i¢in kisa slirede
odevlerini tamamlayabildiklerini  bildir-
mektedirler. Yabanci dil eksikligi nedeni
ile daha fazla sorumluluk duygusu hisset-
tiklerini, dolayis1 ile daha yogun calistikla-
rin1, yaptiklart 6dev ve ¢alismalarin kendi-
lerini akademik anlamda gelistirdigini ifa-
de eden Ogrencilerin mevcut oldugu da
goriilmektedir.

Ogrencilerin tamami EODP deneyiminin
dil agisindan kendilerine katki sagladigini
belirtmektedirler. Yabanci dili her ortamda
kullandiklar i¢in kisa siirede biiyiik ilerle-

me kaydettikleri, kendilerini yabanci dilde
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rahat ifade edebildikleri, derslerde konus-
ma pratigi yaptiklart ve dil konusunda 6z-
giiven kazandiklarin1 dile getiren &grenci-
ler mevcuttur. Elde edilen bulgulara bakil-
diginda, EODP’nin dgrencilerin dil yeterli-
likleri tizerindeki olumlu etkileri agikga
goriilmektedir.

Ogrenciler ¢ok degisik iilkelerden arkadas-
liklar edindiklerini, program esnasinda
firsat buldukea bu arkadaslarinin tilkelerine
gittiklerini ve boylece baska pek c¢ok iilke
ve o lilkeye ait kiiltiirii tanima firsat1 bul-
duklarini, kendilerine ait bazi eksiklerinin
farkina vardiklarini bildirmektedirler (Pa-
patsiba 2005).

Ogrenciler EODP sayesinde edindikleri
deneyimleri akademik, profesyonel ve 6zel
yasantilarinda bir avantaja doniistiirecekle-
rinin sinyallerini vermektedirler. Konu ile
ilgili yapilmig ¢aligmalarda da bizim bul-
gularimiza paralel olarak EODP’nin, 63-
rencilerde bagimsiz olma, bireysel gelisim,
Ozgiiven gelistirme, kisilerarasi iligkiler
acisindan iletisim becerileri kazanma, fark-
11 tlkelerin saglik sistemleri ve hemsirelik
uygulamalarini inceleme, hemsirelik bakim
becerisi gelistirme, yabanci dil 6grenme,
giizel dostluklar kurma gibi pek ¢ok yarar
sagladig1
Mckenna 2003; Button et al. 2005; Glass
2006; Cowan 2007; Graham ve Norman
2008; Keogh ve Russel 2009; Kuehn et al.
2011). Calisma bulgulari, EODP deneyi-

vurgulanmaktadir (Grant ve
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minin akademik yasantiya olan olumlu

etkisini kanitlar niteliktedir.

SONUC
Sonug olarak; EODP’ye katilan hemsirelik

boliimii 6grencileri; degisik kiiltiirleri tani-
diklarini, farkl kiiltiirlere yonelik bazi 6n-
yargilarindan kurtulduklarini, kendilerine
olan giivenlerinin arttigini,  hemsirelik
bakim becerilerini gelistirdikleri, saglik
sistemlerini ve hemsirelik uygulamalarini
inceleme ve karsilastirma firsat1 bulduklari,
bakis agis1 ve vizyonlarmin degistigini,
teorik ve uygulama alanlarinda akademik
kazanimlar ve basar1 elde ettigini, ilerideki
is yasantilar i¢in iyi bir temel sagladigini,
farkli bir dil 6grendiklerini ve Ingilizcele-
rini ilerlettigi, sadece egitim gordiikleri
iilkeyi degil pek ¢ok tilkeyi de gérme sansi
elde ettiklerini ifade etmektedirler. Ogren-
ciler, “daha fazla sorgulayan”, “kendi yo-
rumunu yapan”, “daha bilingli”, “daha ba-
gimsiz”, “daha fazla saygi géren”, “kendini
daha ¢ok taniyan” “gelecege daha umutla
bakan”, “daha farkli bakis agisina sahip”
bireyler haline geldiklerini diistinmektedir-
ler.

Bu programdan daha fazla hemsirelik 6g-
rencisinin faydalanabilmesi i¢in; Erasmus
programi dogrultusunda 6grenci hareketli-
ligini artiracak farkl tlkelerdeki iiniversi-
telerle yapilan anlagmalarin sayis1 artirila-
bilir. Ogrenciler hocalar1 tarafindan farkli

bir kiiltiirde egitim almalar1 konusunda

Bicer ve ark., Erasmus égrencileri iizerine nitel bir calisma

tesvik edilebilir. Erasmus koordinatorleri
tarafindan yurt digina gitmek isteyen Og-
rencilere yonelik olarak, 6grencilerin kiil-
tiir gezilerine katilmalari, gidecekleri {ilke
ve Universite-fakiilte hakkinda ¢ok fazla
aragtirma yapmalari, cesur olmalari, ya-
banci dil becerilerini gelistirmelerini (bila-
kis yazma ve konusma becerisi), daha 6n-
ceden programdan yararlanan 6grencilerle
iletisime gegmeleri dnerilebilir. Ogrencile-
rin yurtdis1 deneyimleri Oncesi yabanci dil
bilgilerini gelistirmek i¢in kendi tiniversi-
teleri tarafindan dil destegi saglayan kurs-
lar diizenlenebilir. Konu ile ilgili Tirkiye
capinda daha genis bir Ogrenci grubuna
ulasilarak farkli nicel desenli arastirmalar

yapilabilir.

ALANA KATKI
EODP dogrultusunda 6grenci hareketliligi-

ni artiracak farkl iilkelerdeki iiniversiteler-
le yapilan anlagsmalarin ve c¢alismalarin
sayist artirilmak adimna Tiirkiye genelindeki
EODP hemsirelik boliimii koordinatdrleri
bir araya gelebilir. Bu konu ile ilgili top-
lant1, sempozyum, kongreler diizenlenebi-
lir. EODP’nin hemsirelik dgrencisine sag-
lamis oldugu avantaj ve dezavantajlar ele
alinarak, TC Avrupa Birligi Bakanlhig1 Av-
rupa Birligi Egitim ve Genglik Programlari
Merkezi Bagkanligi’nca gerekli diizenle-

meler yapilabilir.
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