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Zeynep TEMIZ, Giiliz KARAARSLAN SEMiZ

En iyi Ogretmenim Doga: Okul 6ncesinde Doga Temelli
Egitim Uygulamalar:1 Projesi Kapsaminda Hazirlanan
Ogretmen Etkinlikleri

Oz

Bu ¢alismada TUBITAK 4004 projesi kapsaminda okul 6ncesi 6gretmenlerine yonelik okul
oncesinde fen, matematik ve sanat etkinliklerini doga temelli (dogay:r ve dogal
malzemeleri kullanarak) hazirlayabilmeleri i¢in uygulamali bir egitim programi
diizenlenmistir. Egitim programina ozellikle dogu illerinde gorev yapan 25 okul 6ncesi
Ogretmeni katilmistir. Bir hafta siiren egitim boyunca 6gretmenler yakin gevrelerindeki
dogayr tamyip okul Oncesi programinda fen, matematik ve sanat etkinlikleriyle
iligkilendirerek nasil kullanabileceklerini ~deneyimlemigslerdir. Egitimin sonunda
Ogretmenlerden fen, matematik ve sanat etkinliklerinden olusan doga temelli bir etkinlik
dosyas1 hazirlamalar1 istenmistir. Bu calismada Ogretmenlerin hazirladiklar1 etkinlik
dosyasindaki etkinlikleri incelenmistir. Calismanin bulgular1 gostermistir ki bu projeye
katilmadan once doga etkinliklerini ¢ok fazla uygulamayan Ogretmenler g¢alismanin
sonunda dogay1 ve dogal malzemeleri kullanarak cok cesitli etkinlikler hazirlamiglardir.
Bu proje ile iilkemizde doga temelli egitim uygulamalarimn kii¢iik yaslardan itibaren
yerlesmesi ve Ogretmenlerin yakin c¢evresindeki dogayr egitim programlarinda
kullanabilmeleri i¢in tesvik edilmeleri ve doga temelli egitimin okullarda yayginlasmasi
hedeflenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Doga Temelli Egitim, Okul Oncesi Egitimi, Okul Oncesi
Ogretmenleri, Ogretmen, Doga.

My Best Teacher is Nature: Teacher Activities Prepared Based on
the Project of Nature-Based Education Applications in Preschool
Period

Abstract

In this study, an applied education program was organized for the purpose of enabling
preschool teachers to prepare nature-based science, mathematics, art and language
activities (using nature and natural materials) in pre-school education within the scope of
the TUBITAK 4004 project. Twenty five preschool education teachers working especially
in eastern provinces participated in the education program. Throughout the program
which lasted a week, the teachers were able to get familiar with natural values in their
immediate environment and learn how to use them in association with science,
mathematics and art activities in the preschool education program. At the end of the
education program, the teachers were asked to prepare a nature-based activity file
consisting of science, mathematics and art activities. In this study, activities in the activity
files prepared by the preschool teachers were examined. Findings of the study indicated
that the teachers who had not applied nature activities so much before participating in the
project were able to prepare various activities using nature and natural materials by the
end of the study. Through this project, it is expected to start nature-based education
applications as from early ages in our country, encourage teachers to use nature in their
immediate environment in education programs and popularize nature-based education in
schools.

Keywords: Nature-Based Education, Preschool Education, Preschool Education
Teachers, Teacher, Nature.
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En iyi Ogretmenim Doga: Okul 6ncesinde Doga Temelli Egitim Uygulamalar1 Projesi
Kapsaminda Hazirlanan Ogretmen Etkinlikleri

1.Giris

Cocuklarin kesfetmek ve 6grenmek icin dogal bir egilimleri vardir. C)grenme
¢ok erken yaslarda baslar ve hayat boyu devam eder. Cocuklar diinyaya
geldikleri andan itibaren Ogrenir, kesfeder ve cevrelerinde gordiikleri her
seyle etkilesim halindedirler. Bu nedenle okul 6ncesi donem, ¢cocugun kendi
potansiyelini gerceklestirebilmesi ve toplumun iiretken bir bireyi olabilmesi
i¢in kritik 6nem tasiyan bir donemdir (Berk & Meyers,1996; Haktanir, 2014;
Oktay, 1999; Uyanik-Balat, 2015). Bu dénemde ¢ocuklarin 6grenmelerini
desteklemek icin zengin uyarict bir ¢evre sunulmalidir. Olumlu erken
¢ocukluk deneyimleri bireylerin okula, 6grenmeye ve kendi becerilerine dair
olumlu tutumlar gelistirmelerine yardimci olur (Morrison, 2003; Oktay,
1999). Cocuklarin gelisimlerinin en iyi sekilde desteklenebilmesi igin onlara
nitelikli bilissel uyaricilar, zengin dil etkilesimleri, olumlu sosyal-duygusal
deneyimlerin sunuldugu zengin bir ortam saglanmalidir (MEB, 2013).
Ozellikle erken ¢ocukluk yillarinda gocuklarin ilgi ve merak uyandiran bir
cevrede yetismeleri gereklidir. Cocuklar dogadaki bitkileri, hayvanlari, diger
canli ve cansiz varliklar1 kesfetmeye her zaman ilgi duyarlar (Pramling &
Samuelson, 2011). 17.yy ve 18.yy Comenius, Rousseau ve Pestalozzi gibi
filozoflar dogadan 6grenmenin oneminden bahsetmislerdir (Berberoglu &
Uygun, 2013). Comenius ¢ocugun bir konuyu 6grenirken o konuyla ilgili
olarak bir bitkiyle, bir tasla ya da bir hayvanla baglant1 kurmasinin gerekli
oldugunu hatirlatir (Kanad, 1948).

Tarih boyunca dogal parklar, bahgeler, ciftlikler ve su kenarlar1 ¢cocuklarin
oyun alanlar1 olmustur. Ancak giliniimiizde sanayilesme ve kentlesmenin
artmasiyla birlikte dogal alanlar azalmis ve kentlerdeki sosyal hayatin
degismesi dogadan kopmay1 da hizlandirmistir (Berberoglu & Uygun, 2013;
White, 2004). Bu durumdan en c¢ok etkilenen kesim ise ¢ocuklardir.
Giniimiizde ¢ocuklar dogadan kopuk yetismekte ve bu durum cocuklarin
tiziksel, bilissel ve psikolojik gelisimlerini olumsuz etkilemektedir. Louv
(2016) dogadaki son ¢ocuk kitabinda ¢ocuklarda doga yoksunlugu
sendromunun arttigin1 ifade etmektedir. Cocuklar zamanla yasadiklar
dogal cevreden habersiz yetismekte ve dogal diinyayla ilgili bilgisiz
kalmaktadirlar (White, 2004). Cocuklarin dogayla olan baglarinin
gliclendirilmesi ve gelecekte karsilasacaklari cevre problemlerine karsi
sorumluluklarinin  farkinda olmalar1 ve ¢6ziim iiretebilmeleri igin
yasadiklar1 dogal cevreyi yakindan tanimalari gerekmektedir (Chawla &
Cushing, 2007; Collado, Staats & Corraliza, 2013). Bu baglamda okul éncesi
Ogretmenlerinin yakin ¢evresini etkinliklerinde kullanabilmeleri ve
cocuklarin her zaman dogayir merak etme ve kesfetme duygusunu
gelistirebilmeleri gereklidir (Gerrish, 2014). Okul oOncesi Ogretmenleri
Montessori, Waldorf, Reggio Emilia, orman okullar1 gibi doga temelli
yaklasimlar1 daha fazla benimsemeli vesimif dis1 6grenme ortamlarin
etkinliklerinde daha fazla kullanmalidirlar. Bu nedenle Ogretmenlerin
dogadaki deneyimlerin gelistirilmesi, doga temelli egitime yonelik bilgi ve
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becerilerinin artirilmasi gereklidir (Ernst & Theimer, 2011). Ogretmenlerin
doga temelli egitim konusunda yeterli bilgi ve beceriye sahip olmamasi,
dogada egitim ile ilgili tutumlari, algilar1 onlarin doga temelli etkinlikler
hazirlayip uygulama konusunda motivasyonlarini etkilemektedir (Blatt &
Patrick, 2014; Chakravarti, 2009; Ernst & Theimer, 2011; Gerrish, 2014).
Ogretmenler cocuklar: disartya ¢ikarma konusunda rahat hissetmedikleri
icin doga temelli etkinlikler uygulama konusunda da istekli
olmamaktadirlar (Torquati & Ernst, 2013). Ozellikle doga temelli egitimin
uygulanmasinda Ogretmenler; hava kosullari, ailelerin tutumlari, okul
yonetiminin tutumu gibi engellerle karsilasmakta ve bu engeller onlar
dogada etkinlikler gerceklestirme konusunda ¢ekingen olmalarina neden
olmaktadir (Ernst, 2014; Ernst & Theimer, 2011; Gerrish, 2014). Tiirkiye'de
de bu durum ¢ok farkh degildir. Tiirkiye’de okul dncesinde dogal alanlarin
egitim amach kullanilmas: yeteri kadar yaygin degildir (Yilmaz, 2016). Ay
zamanda Tiirkiye’de okul Oncesi Ogretmenligi programinda Ogretmen
adaylar smif diginda egitim, doga egitimi ve cevre egitimi gibi alanlarda
yeteri kadar uygulama ortami bulamamaktadir (Giiner, 2013). Bu nedenle
ogretmenlerin bu alanlarda tecriibeleri yetersiz kalmaktadir. Okul oncesi
ogretmenlerinin doga temelli egitim alaninda kendilerini gelistirebilecekleri
firsatlar sunulmasi, bu alanda bilgi ve becerilerinin gelistirilmesi
gerekmektedir (Giiler, 2009; Glizelyurt & Ozkan, 2018; Kandir, Yurt &
Cevher-Kalburan, 2012). Cocuklarin dogadan kopuk yetismesi, onlarin
dogadan uzaklagsmalarina, dogaya karst korku beslemelerine neden
olmaktadir ve bu durum “yarin dogay:r kim koruyacak?” sorusunu
beraberinden getirmektedir (Louv, 2016; Sobel, 2014). Bu nedenle okul
oncesi O0gretmenlerinin ¢ocuklarin dogadaki deneyimlerini artirmalar1 ve
dogaya karsi sevgi ve merak gelistirmeleri igin smuf disinda 6grenme
ortamlarin: etkinliklerinde daha fazla kullanmalar1 gerekmektedir.

Ogretmenlerin yakin cevrelerindeki dogal ortamlari egitim amagh
kullanmalar1 énerilmektedir (Beames, Higgins ve Nicol, 2012). Bunun yamn
sira Smith ve Sobel (2010) yasadigimiz yerin kaynaklarimni egitim-6gretim
amacli kullanilmas1 gerektigini, yakin c¢evresini taniyan ve yakin
cevresindeki sorunlara karsi duyarli olan bireylerin kendi ¢evresinden
baslayarak stirdiiriilebilir ¢Oziimler ({iretebilecegini savunmaktadir. Bu
nedenle projede etkinlikler hazirlanirken “kiiresel diisiin yerel hareket”
sloganindan yola ¢ikilarak, etkinliklerde yakin g¢evrenin dogal kaynaklarinin
kullanulmas1 amaglanmistir. Dogu illerinde goérev yapan Ogretmenlerin
bulunduklar1 bolgenin dogal Ozelliklerini yakindan tanimalar1 ve
derslerinde kullanabilmeleri hedeflenmistir. Biitiin bunlara dayanarak bu
calismanin amacit okul Oncesi Ogretmenlerinin doga temelli egitim
konusunda bilgi ve deneyimlerini artirarak edindikleri bu deneyimleri
cocuklara aktarmalarini saglamaktir. Ayrica, dogadan 6grenme deneyimi ile
cocuklarin dogayla daha fazla baglant: kurmalarina yardimci olmaktir. Okul
Oncesi egitime bakildiginda ¢ocuklar okuma yazma bilmediklerinden ¢ok
fazla resim, boya, kil, hamur gibi malzemelerle egitim yapilmaktadir. En ¢ok
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sanat etkinliklerinde kullanilan bu kirtasiye malzemelerini bulmak dogu
bolgelerinin kirsalinda sorun olabilmektedir. Bu nedenle yine 6gretmenler
dogay1 ve dogal malzemeleri kullanarak sanat etkinliklerini planlamalar:
icin imkan saglanmaktadir. Ayrica doga temelli egitim programi ile
iilkemizdeki dogada egitim konusundaki kotii hava kosullarinda ¢ocuklarin
disarida hasta olmasi gibi olumsuz algilarin ortadan kaldirilmas:
hedeflenmektedir. Boylece bu proje sayesinde Iskandinav iilkelerindeki
orman okullar1 gibi doga emelli yaklasimlarin benimsenerek okullar aracilig:
ile iilkemizde yayginlasmas: beklenmektedir. Burada yola c¢ikarak
calismanin arastirma sorular1 soyledir:

1. Okul 6ncesi 6gretmenleri kendi siniflarinda ne tiir doga temelli etkinlikler
gerceklestirmektedirler?

2. Okul 6ncesi dgretmenleri TUBITAK 4004 “En iyi 6gretmenim doga: Okul
oncesinde doga temelli egitim uygulamalar1” projesine katildiktan sonra
kendi smiflarinda uygulamak igin ne tiir doga temelli etkinlikler
hazirlamiglardir?

2. Yontem
2.1. Pilot Calisma

Projenin uygulanabilirliginin anlasilmasinda 2017 bahar ddéneminde
arastirmacilarin okul dncesi 6gretmen adaylariyla gerceklestirdikleri ¢alisma
etkili olmustur. Bu calisma TUBITAK 4004 projesinin pilot ¢alismasini
olusturmaktadir. Arastirmacilar Van Yiiziincii Yil Universite’sinde okul
oncesi 6gretmen adaylarindan ‘Ogretmenlik Uygulamasi Dersi’ kapsaminda
doga temelli etkinlikler gelistirmelerini istemislerdir. Ogretmen adaylar1 bir
donem (14 hafta) boyunca fen, matematik, sanat etkinliklerinde dogay1 ve
dogal malzemeleri kullanarak etkinlikler hazirlamislar ve anaokullarinda
uygulamiglardir. Ogretmen adaylar1 etkinliklerini gelistirirken siireg
boyunca arastirmacilardan geri bildirimler almislardir. Bu pilot ¢alisma
kapsaminda okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin etkinlikleri gelistirirken ve
uygularken karsilastiklar1 sorunlar, yasadiklari deneyimler ve doga temelli
egitim etkinliklerinin kendileri ve okul 6ncesi ¢ocuklar iizerindeki etkileri
arastirilmistir. Calisma sonucunda hem Ogretmen adaylarmmin hem de
¢ocuklarin dogaya karsit merak ve ilgilerini arttig1 gozlemlenmistir (Temiz &
Karaarslan Semiz, 2017). Ayrica arastirma sirasinda Ogretmen adaylar:
uygulama yaptiklar1 okullarda gorev yapan 6gretmenlerin ve idarecilerin
doga temelli egitim konusunda yeterince bilgi sahibi olmadiklar1 ve
cocuklarin dogada egitim almalari konusuna olumsuz tutumlara sahip
olduklar: ifade etmislerdir. Okullarda gorev yapan okul 6ncesi 6gretmen ve
idarecilerin ¢ocuklarin disarida kiyafetlerinin kirlenecegi, hasta olacaklari,
dogada Ogretilecek somut bir sey olmadig: ve giivenlik sorunu gibi olumsuz
yargilara sahip olduklar: anlasilmistir (Temiz & Karaarslan Semiz, 2017). Bu
pilot c¢alismadan yola ¢ikilarak okul Oncesinde doga temelli egitim
alanindaki eksiklikler ~belirlenmistir. Aym1 zamanda okul Oncesi

“Insan ve Toplum Bilimleri Aragtirmalar1 Dergisi” Cilt/Volume: 8,
“Journal of the Human and Social Sciences Researches”

[itobiad / 2147-1185] Sayi/lIssue: 1,

2019

[318]



Zeynep TEMIZ, Giiliz KARAARSLAN SEMiZ

Ogretmenlerinin doga temelli egitim alaninda bilgi ve becerilerinin
gelistirilmesi ve olumsuz tutumlarmin giderilmesi gerektigi sonucuna
vartlmistir. Bu amagclar okul 6ncesi 6gretmenlerine yonelik doga temelli
egitim programi hazirlanmasina karar verilmistir.

2.2 Katilimcilar

Bu projede Ongoriilen hedef kitle belirlenirken bolgesel ihtiyaclar
gozetilmistir Bu nedenle 6zellikle Dogu Anadolu Bolgesi'nde imkanlarin
kisith oldugu kirsal alanlarda gorev yapan okul oOncesi Ogretmenleri
katilmcr olarak tercih edilmistir. Dogu Anadolu Bolgesi'nde 6zellikle
kirsalinda gorev yapan Ogretmenler egitim materyali sikintisi
yasamaktadirlar. Bu 6gretmenlere her an her yerde bulabilecekleri doganin
ve dogal malzemelerin matematik, fen ve sanat etkinliklerinde nasil
kullarulacagini gosterip uygulamalar: saglanmistir. Doga temelli egitim
yaklasimi ile c¢ocuklarin fen, matematik alanlarinda gelisimlerinin
saglanmasi ve dogay1 yakindan tanimalari amaglanmustir.

En iyi 6gretmenim doga: Okul dncesinde doga temelli egitim uygulamalar:
projesine  Dogu ve Giineydogu Anadolu Bolgelerinde Milli Egitim
Bakanliginda galisan ve 5 yildan az mesleki deneyimi olan 6gretmenler
davet edilmistir. Yeni Ogretmenlerin secilme nedeni &gretmenlerin
profesyonel gelisimlerini desteklemek ve daha uzun yillar boyunca
ogrendiklerini 6grencilerine aktarmalarii saglamaktir. Projenin duyurusu
Yiiziincii Y1l Universitesi Egitim Fakiiltesi dekanlig1 vasitast ile Milli Egitim
Midyiirliiklerine gonderilmistir.

Ayrica projenin http://ogretmenimdoga.com/ isimli web sitesi ve sosyal

medya hesaplar1 araciligr ile duyurular yapilmistir. Proje ilan edildikten
sonra kisa bir siirede 400’e yakin bagvuru alinmigtir. Oncelikle 5 yildan fazla
mesleki deneyimi olan 6gretmenler ve 6gretmenlik yapmayan idari kadroda
bulunan miidiir ve miidiir yardimcilar1 elenmistir. Daha sonra Dogu ve
Giineydogu Anadolu’da calisan Ogretmenlere oncelik verilerek projeye
neden katilmak istedikleri, daha 6nce kendi siiflarinda benzer uygulama
yapip yapmadiklarina bakilarak secim gergeklestirilmistir. Agri, Igdir, Mus,
Hakkari, Siirt, Urfa, Sirnak, Kahramanmaras illerinde gorev yapan toplam
25 okul Oncesi 0gretmeni projeye katilmistir. Sirnak-Cizre’den katilan bir
katilimcr proje baslamadan bir giin énce mazeret bildirdigi icin yerine on alt1
yillik mesleki deneyimi olan bir 6gretmen katilimci olarak kabul edilmistir.
Cinkii ¢ok kisa siirede izin alabilecek deneyimi az Ogretmen
bulunamamustir. Tablo-1’'de katilimcilarin demografik bilgileri ve calistiklar
sehirleri sunulmaktadir.  Erkek adaylarin c¢ogunlugu idari gorevde
oldugundan sadece 4 erkek katilimci asil listeye alinmis, onlarin da 2 tanesi
cesitli nedenlerle gelemeyecegini bildirdiginden projeye sadece 2 erkek
katilimcr katilabilmistir. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin biiyiik ¢ogunlugunun
kadin 6gretmenler oldugu goz Oniine alindiginda bu durum olagan kabul
edilebilir.
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Tablo 1. Katihimcilarin demografik 6zellikleri ve gorev yaptiklari il-ilgeler.

Katilimcilar Cinsiyet Mesleki Deneyim Calistigy il-ilce
(y1l)

o1 Kadin 1 Kars-Kagizman

o2 Kadin 2 Van-Ercis

03 Kadin 1 Van-Saray

O4 Kadin 2 Diyarbakir-Silvan

(0) Kadin 3 Sanliurfa-Birecik

06 Kadin 3 Diyarbakir-Ergani

o7 Kadin 1 Van-Ercis

08 Kadin 2 Kahramanmarag-Merkez

09 Kadin 3 Agri-Merkez

0O10 Kadin 5 Tokat-Merkez

o1 Kadin 4 Batman/Sason

012 Kadin 1 Mardin-Mazidag:

013 Kadin 3 Igdir-Merkez

014 Kadin 3 Mus-Bulanik

015 Erkek 3 Mus-Bulanik

O16 Kadin 2 Mardin-Midyat

017 Kadin 1 Siirt-Sirvan

018 Kadin 1 Mus-Merkez

019 Kadin 4 Van-Merkez

020 Kadin 5 Van-Merkez

O21 Kadin 3 Van-Merkez

022 Erkek 16 Van-Merkez

023 Kadin 2 Hakkari-Yiiksekova

024 Kadin 3 Van-Merkez

025 Kadin 3 Bingol-Geng

2.3 Uygulama alani

Bu projeye Van Yiiziincii Yil Universitesi ev sahipligi yapmstir. Yiiziincii
Yil Universitesi bolge iiniversitesi olmasi nedeni ile gevresinde bulunan iller
hatta sinir tlkeler ile ortak calisma ve etkilesim halindedir. Bu nedenle
bilimsel, teknolojik ve lojistik altyapist dikkate alinarak projenin Van
Yiiziincii Yil Universitesi'nde gerceklestirilmesine karar verilmistir. 85 bin
doniim kampiis alaniyla Tiirkiye'nin en biiyiik kampiislerinden birine sahip
olan Van Yiiziincii Y1l Universitesi etkinliklerin gerceklestirilebilmesi icin
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elverisli imkanlar sunmustur. Universitede kampiisiinde elma bahgesi,
dogal hayati koruma merkezi, ekili dikili araziler, hobi bahgeleri, gol
kenarindaki sahili ve bos alanlariyla doga etkinliklerinin verimli bir sekilde
gerceklestirilmesi saglamistir.

2.4 Egitim Etkinlikleri

Yontem ve Etkinlik Ornekleri
Teknikler
Gozlem Doga temelli egitim etkinliklerinde farkli duyulan

kullanarak gozlem calismas: iceren en az 10 etkinlik
bulunmaktadir. Ornegin, “Bulundugumuz Yerde Dogal
Yasami Kesfedelim” etkinliginde katihmcilar yakin
cevrelerindeki dogal yasami gorme, dokunma ve duyma
duyularini kullanarak kesfederler.

Arazi Etkinliklerin ¢ogunlugu disarida gerceklestirildigi igin
Calismalar arazi calismalar1 yapilmistir. Ornegin, “Diinyanin
Geg¢miginden Bugiine Yolculuk” etkinliginde

katilimcilarla  birlikte 225 metrelik bir yiiriyiis
gerceklestirilerek bu zaman yolculugunda hangi
canlilarin ne zaman olustugu ve insanin bu zaman
dilimindeki yerini ve diinyayr nasil etkiledigi

tartisilmistir.
Deneysel Egitimler sirasinda deneysel ¢alismalar da yapilmistir.
Caligmalar érnegin, “Agaglarda Terlemeyi Olgelim” etkinliginde

birden fazla farkl: tiirde agaclarin dalina yapraklar: icine
alacak sekilde bir poset baglanarak ve posetin 24 saat
orada kalmas: saglanmistir. Katihmcilar farkh tiirdeki
agaclarin ne kadar su tuttugu karsilagtirmislardir.

Oyun Okul oncesi Ogretmenleriyle gerceklestirilecek
etkinliklerde Ogretmenlerin kendi 6grencileriyle de
uygulayabilecekleri cesitli oyunlar oynanmistir. Ornegin;
3-D harita yapimi etkinliginde katilimcilarla birlikte bir
hazine avi oyunu oynanmis ve harita ¢izimi etkinligi

gerceklestirilmistir.
Sanatsal Doga temelli egitim programi kapsaminda 4 adet dogada
Faaliyet sanat etkinligi hazirlanmistir. Ornegin, “Dogay1

Kopyalamak” etkinliginde farkli dokularda dogal
malzemeler incelenerek A4 kagidina kursun kalemle
katilimcilar dokunduklar dokularin kopyasini
¢ikarmislardir.
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Drama “Tohumlar Nasil  Yolculuk Eder?” etkinliginde
tohumlarin seklini, rengini, kokusunu, dogada nasil
dagildig1 drama teknigiyle anlatilmistir.

Online Etkinliklerden biri dogada teknoloji kullanimi iizerine

Etkilesimler ve hazirlanmistir. Katilimcilara doga egitimi alaninda

Uygulamalar kullanilabilecek c¢esitli telefon uygulamalar1 tanitilarak
disarida denenmistir.

Okul o6ncesi Ogretmenleri araciligi ile egitim kademesinin en geng
bireylerinin doga ile ilgili deneyimlerinin arttirilmasi; doga temelli egitimin
biyolojiye, jeolojiye, matematige, sanata ve miihendislige uyarlanmis haliyle
ilgili deneyimler paylasilmistir. Biitiin etkinlikler okul 6ncesi egitimde sik¢a
kullarulan oyun, drama, deney ve sanat gibi 6gretim yontem ve teknikleri
icerecek sekilde hazirlanmis olup Ogretmenlerin aktif katilimi ile
gerceklestirilmistir. Projenin uygulanmasi 2-8 Eyliil 2018 tarihinde
gerceklestirilmistir. Toplam 23 doga temelli etkinligi uygulanmistir. Bu
etkinliklerin bir kismi (13 adet) 6gretmenlerin doga bilimleri ve doga temelli
egitim hakkinda bilgi ve becerilerini arttirmaya yoneliktir. Diger etkinlikler
ise (10 adet) Ogretmenlerin doga temelli egitimi dogrudan c¢ocuklarla
uygulayabilecekleri  sekilde hazirlanmistir.  Proje  ekibinin  farkh
disiplinlerden olmas: etkinliklerin ¢esitliligini artirmistir. Ornegin, jeoloji
miihendisi olan egitmenimiz fosiller, jeolojik yapilar hakkindaki etkinlikler
hazirlayarak 6gretmenlere sunmustur.

Egitimde pek ¢ok 6gretim yontem ve teknikleri kullanilmigtir. Bunlara 6rnek
olarak gezi- gbzlem, arazi calismalari, deneysel ¢alismalar, oyun, drama ve
atolye calismalar1 verilebilir. Etkinliklerin tiimii grup calismast seklinde
gerceklestirilmistir. Tablo-2'de egitimde kullanilan etkinliklerden bazi
Ornekler sunulmaktadir.

Tablo-2 Egitimde kullanilan yontem ve teknikler ile etkinliklerden bazi
ornekler

2.5 Veri Toplama

Egitim baslamadan once &gretmenlerden yazili olarak daha once doga
temelli egitim {izerine deneyimleri olup olmadig1 ve varsa siniflarinda ne tiir
etkinlikler hazirladiklar1 sorulmustur. Ogretmenlere yoneltilen sorular
soyledir:
e Daha o6nce doga temelli egitim ya da smif disinda 6grenme
konusunda bir egitime katildiniz m1? Deneyimleriniz nelerdir?

e Daha oOnce kendi smiflarimizda  Ogrencilerinizle  birlikte
uyguladigimiz doga temelli etkinlikler nelerdir?

Daha sonra  Ogretmenlerden  egitim  siiresince  Ogrencileriyle
uygulayabilecekleri en az 3 adet doga temelli fen, matematik ve sanat
etkinligi iceren biitlinlesik bir etkinlik plani hazirlamalar1 ve bunlari
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egitimin sonunda sunmalar1 istenmistir. Egitimin sonunda etkinlik
planlarini teslim etmislerdir.

2.6 Veri Analizi

Calismanin verilerini O0gretmenlerin yazili olarak doldurduklar1 formda
sorulara verdikleri cevaplar ve proje sonunda hazirladiklar1 doga temelli
etkinlikler igeren biitiinlesik etkinlik plan1 olusturmaktadir. Katiimcilarin
formda yazdiklar1 cevaplar ve hazirladiklar1 etkinlikler igerik analizi
yontemi kullanilarak analiz edilmistir. Kodlama sirasinda agik kodlama
kullamilmistir. Kodlayicilar arasi giivenirligi saglamak igin projenin
ylirlitiiclisii. ve wuzman bagimsiz olarak verileri kodlamis ardindan
karsilastirmiglardir. Kodlar arasindaki tutarlilik katsayisi %80 olarak
bulunmustur.

3. Bulgular

3.1 Projeye katilmadan 6nce katilimcilarin doga temelli egitimle ilgili
deneyimleri

Calismanin bulgularina gore katilimcilarin hepsi doga temelli egitim
konusunda deneyim sahibi degildir. Doga temelli egitim uygulayan
katilimcilarin  ise  uyguladiklar1 etkinlikler son derece simrhidir.
Katilimcilardan iki tanesi minik tema etkinliklerini uyguladigini, iig
katilimcr ¢ocuklarla dogada gozlem yaptigini, bir katilimcr ¢imlendirme
deneyi yaptigini, ii¢ katilimci bitki yetistirdiklerini belirtmistir. Diger
katilimcilar ise (16 kisi) doga temelli herhangi bir etkinlik uygulamadiklar:
ifade etmislerdir. Tablo-3'de Ogretmenlerin projeye katilmadan once
uyguladiklar1 doga temelli etkinlikleri verilmektedir. Bulgulara gore egitime
katilmadan 6nce 6gretmenlerin uyguladiklar: etkinlikler hem igerik hem de
kullanilan materyaller agisindan yetersiz kalmaktadir. Doga egitimi
projesine katilan 6gretmenlerin doga egitimine daha ilgili olduklar1 ancak
okullarinda yeterli uygulama yapmadiklar: goriilmektedir.

Tablo-3. Ogretmenlerin kendi sinuflarinda uyguladiklari doga temelli
etkinlikler

Katilimc1 Egitimden 6nce 6gretmenlerin
uyguladiklar: doga temelli etkinlikler

O1 Minik tema 6gretmen rehberi ve deneyler
06 Minik tema 6gretmen rehberi

08 Dogada gozlem

010 Doga yiiriiyiisleri, gozlem

012 Deney (Cimlenme)

019 Bitki yetistirme

020 Bitki yetistirme
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O21 Dogada gozlem, Bitki yetistirme

3.2 Projeye katildiktan sonra katilimcilarin hazirladiklar1 doga temelli
etkinlikler

Katilmcilarin bir haftalik egitimden sonra hazirladiklar etkinliklere
bakildiginda doga temelli egitim konusunda hem igerik hem de kullanilan
materyaller acgisindan cesitlilik dikkat ¢ekmektedir. Ozellikle egitim
sirasinda  Ogrendikleri uygulamalart kendi etkinliklerine transfer
edebildikleri goriilmektedir. Katilimcilar her ne kadar projede uygulanan ve
proje bitiminde kendi hazirladiklar1 ve diger katilimcilarin hazirladiklar:
etkinlikleri ~uygulayacaklarini belirtseler de simflarinda yaptiklarn
uygulamalar daha sonra takip edilecektir. Tablo-4 katilimcilarin proje
sonunda hazirladiklar: etkinlik 6rneklerini gostermektedir.

Tablo-4 Egitimden sonra katilimcilarin hazirladiklar: etkinlik 6rnekleri

Katilimcil Kullanilan materyal Konular

ar

O1 Giines 15181, tas Golge, yon, boyut, 6zgiin sanat

o2 Yaprak, deniz 1’den 5’e kadar sayilar, eslestirme, 6zgiin
kabugu sanat

03 Organik atiklar Geri doniisiim, kompost, ekim-dikim,

Ozgun sanat

O4 Hayvan kartlar: Hayvanlarin ~ Ozellikleri,  gruplama,
eslestirme, 6zgiin sanat

05 Yaprak, tas Ortintii, agir-hafif, eslestirme, grafik,
stardart olmayan birimlerle dl¢gme, uzak-
yakin, doku, 6zgiin sanat

06 Meyve cekirdekleri  Ekim-dikim, sekil, renk, doku, 0zgiin
sanat

o7 Yaprak, bitki Ciiriime, giines 15181, oksijen, 6zgiin sanat

08 Agac dallari, yiin, Doku, 6zgiin sanat
tas, bitkiler

09 Toprak Topragin ozellikleri, toprakta yasayan
canlilar, erozyon, 6zglin sanat

010 Tas, bitkiler, aga¢ Grafik, doku, 6zgiin sanat

dallar
O11 Renk veren bitkiler Renkler, 6zgiin sanat
(sogan kabugu,

A ]
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kirmiz1 pancar)

O12  Bitkiler

013 Yapraklar

O14 Tohum

015 Saz, camur
016 Tas, boya, kum

017 Kum havuzu, kemik,
tas, metal egyalar,

miknatis

018 Agac dallari, bitkiler,

Ciiriime, 6zgiin sanat

Renk, sekil, boyut, gruplama 6zgiin sanat

Sekil, renk, ¢cimlenme, 6zgiin sanat

kus tiiyleri

C)lgme, boyut, miktar, sekil, 6zgiin sanat
Magara, 6zgiin sanat

Arkeolojik kazi, 6zgiin sanat

Doku, boyut, eslestirme, 6zgiin sanat

Tablo-4. Devami

Katilimcilar Kullanilan Konular
Materyal
019 Salyangoz Hayvanlarin 6zellikleri, eslestirme,
gruplama, 6zgiin sanat
020 Tas, bitkiler, Eslestirme, oriintii, sayma, gruplama,
agagc dallar1 Ozglin sanat
021 Agac dallari, Grafik olusturma, gruplama,
bitkiler, kus eslestirme, 6zgiin sanat
tiiyleri, deniz
kabuklar
022 Toprak, kum, Miktar, sayma, 6l¢gme, gruplama,
tas eslestirme, 6zgiin sanat
023 Toprak, bitkiler Ekim-dikim, sayma, sayilar, 6zgiin
sanat
O24 Tas, agac Toplama, gozlem, eslestirme, 6zgiin
dallar, sanat
yapraklar
025 - Tamamlayamadan projeden ayrildi

Ogretmenlerin projeye katildiktan sonra daha yapilandirilmis doga temelli
etkinlikler hazirladiklar1 goriilmektedir. Ornegin, gozlem etkinliklerinde
kontrol listesi kullanilmasi hem c¢ocuklarin gozlem becerisini daha ¢ok
gelistirecek hem de verilerin toplanmasi, kaydedilmesi, istenildiginde
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ulasilmasi, yorumlanmas: gibi bilimsel siire¢ becerilerinin gelismesine
yardimcr olacaktir. Asagidaki etkinlik katiilmcilar tarafindan hazirlanmis
yapilandirilmis gozleme bir 6rnektir.

“Calisma kagitlarina okul bahgesinde veya cevresinde bulunan agaglarin yapraklar:
yapistirilip  Onceden hazirlamir. Sonra calisma kaitlart  ¢ocuklara dagitilip
cevrelerindeki agaglary inceleyip kagittaki yapraklardan gordiiklerinin karsisina
carpi isareti koymalari istenir. Daha sonra ¢ocuklardan yaprak toplamalar: istenir.
Simfa getirilen yapraklar kavistirilir.  Ellerindeki calisma kagidina masadaki
yapraklardan benzer olani bulup eslestirme yapmalart istenir.”(024)

Ogretmenler ayrica projede uygulanan etkinlikleri kendi smuflarina
uyarlayarak etkinlikler hazirlamiglardir. Ornegin, asagidaki katilimci fen
etkinliginde 6grencilere kompost kavramini tanitmaktadir.

“Swmif beser kisilik guruplara aynilir. Her gruba bir tane sebze kasasi verilir.
Cocuklardan gruplariyla birlikte kasalar: boyamalari istenir. Daha sonra kurumalar:
icin giinese birakilir. Beslenme saatinde cocuklardan yedikleri elmalarin koganlarim
biriktirmeleri istenir. Her grup elma koganlarimi kendi kasasina atar. Boylece
cocuklara kompost yapacaklar: anlatilir ve kompostun ne oldugu anlatilir. Kompost
yapim siireci dénem boyunca devam eder. Cocuklar kompostlarindaki degisimi
gozlemlerler.”(O3)

Proje esnasinda kompost etkinligi uygulanirken katiimecilardan hig birisi
kompostun ne oldugunu nasil yapildigini bilmedigini belirtmistir. Projeye
katildiktan sonra yeni edindikleri bilgileri siniflarina tastyarak cesitli etkinlik
ornekleri sunmuslardir. Cocuklarin kompost siirecine aktif olarak
katilmalari, uzun siiren bir deneyin parcast olmalar1 ve atiklarin dogaya
faydali hale getirilmesini gozlemlemeleri doga temelli egitiminin
amagclariyla tamamen paralellik gostermektedir.

Egitime katilmadan once katiimcalarin doga temelli etkinliklerle ilgili
bilgileri bitkiler, hayvanlar, tas, toprak ile siirliydi. Projede gerceklestirilen
etkinlikler sayesinde Ogretmenler hava, gilines 15181, su gibi dogal
bilesenlerin fen, matematik ve sanat etkinliklerinde kullanilabilecegini
deneyimlemislerdir. Asagida katilimcilardan biri tarafindan hazirlanan
golge etkinligi buna iyi bir drnektir:

“Cocuklarla birlikte bahgeye c¢ikilir. Havamn nasil oldugu hakkinda konusulur.
Bitkilerin ve bahcedeki diger nesnelerin golgeleri incelemeleri istenir. Karsilastirma
yapilarak golgelerin hangi yone dogru oldugu hakkinda konusulur. Daha sonra
cocuklar ikili gruplar olusturarak golgelerini incelerler. Siraswyla birbirlerinin
golgelerinin etrafina tas koyarak golgelerini tamamlama calismas: yapilir. Bir siire
gectikten sonra tekrar bahceye c¢ikilir. Taglarin kapladigi eski golgelerini ve yeni
golgelerini inceler ve karsilastirirlar. Golgelerin yonlerinin nasil degistigi ve buna
neyin neden oldugu hakkimda karsilastirmalar yapilir.”(O1)
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Yine okullarda 6gretmenler tarafindan sikg¢a yapilan bitki yetistirme etkinligi
projeye katildiktan sonra daha kapsamli hale gelmistir. Asagidaki etkinlikte
ekim-dikim etkinliklerinin nasil ¢esitlendirilebilecegi goriilmektedir.

“Cocuklardan yedikleri meyvelerin cekirdeklerini sinifa getirmeleri istenir.
Cekirdekler cocuklarla incelenerek kokusuna, rengine, sekline ve dokusuna dikkat
cekilir. Hangi cekirdegin hangi meyveye ait oldugu hakkinda sohbet edilir. Daha
sonra cekirdekler kagida yapistirilir ve yanmna ait oldugu agacin resmini cizmeleri
istenir. Ardinda 63retmen eline bir cekirdek alarak cekirde§in meyve veren bir agaca
doniisene kadar gecirecegi siiveci ¢ocuklara sorar. Cocuklarin verdikleri cevaplari
destekleyerek bir hikaye olustururlar. Toplanan cekirdekler cocuklarla birlikte okul
bahcesine ekilir.”(O6)

Ogretmenlerin projeye katildiktan sonra hazirladiklar etkinliklerdeki
materyal kullanimi ve islenen konulardaki gesitlilik dikkat ¢ekicidir. Burada
onemli olan  Ogretmenlerin  hazirladiklar etkinlikleri sinifta
uygulanmalarinin  takip edilmesidir. Etkinliklerin uygulanmasi ve
devamliliginin saglanmasi iilkemizde okul oncesi donemde doga temelli
egitim uygulamalar1 agisindan umut vaat edici olacaktir.

4. Sonug, Tartisma ve Oneriler

Okul oncesi egitim Ogretmenlerinin ¢ocuklarin yaraticiliklarini ve merak
duygularini tetiklemeleri beklenmektedir. Bu ileride yeniliklere acik,
aragtiran, sorgulayan ve {ireten yetiskinler olmalarinda 6nemli rol
oynamaktadir. Ayni zamanda okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarda dogaya
yonelik ekofobi olusmasinin engellenmesinde ve ¢ocuklarda dogaya kars:
olumlu tutumlar gelistirmesinde 6gretmenlere 6nemli gorevler diismektedir
(Giiler, 2009). Bu calismada goriildiigii gibi 6gretmenler yeterli egitim ve
firsatlar1 sunuldugunda okul oncesi donemde fen, matematik ve sanat
etkinliklerini dogayla iliskilendirebilmis ve alternatif yaklasimlar: etkinlik
planlarina aktarabilmislerdir. Bu nedenle bu projenin 6gretmenlerin doga ve
doga temelli egitim ile ilgili basit bilimsel olgular: fark etmelerini sagladigi,
Ogrenme ve 6gretme isteklerinin arttirildig1 ve yeterliliklerinin gelistirildigi
sOylenebilir. Projenin uygulanmasindan kisa bir siire 6nce okul Oncesi
Ogretmen yetistirme programinda yapilan degisiklik ile “Cevre Egitimi
Dersi” programa eklenmistir (Yiiksek Ogretim Kurulu [YOK], 2018). Bu
sayede biitiin diinyada hizla ivme kazanan doga temelli egitim
uygulamalarinin iilkemizde yayginlasmasi saglanacaktir.

Dogada egitim ya da smuf disinda egitim bireylere deneysel, aktif bir
O0grenme ortami sunmaktadir. Sadece ders kitaplarma dayali, dort duvar
arasinda gecen bir egitim siirecinin artik yetersiz oldugu giiniimiizde kabul
edilmektedir (Miller, 2007). Fen, matematik ve sanat gibi derslerin dogada
Ogretilmesi  ¢ocuklara smavlarla Olgiilemeyecek kadar unutulmaz
deneyimler sunmakta ve 6grenmeyi daha kalic1 hale getirmektedir (Temiz &
Karaaslan Semiz, 2017). Giiniimiizde dogal alanlarin tahribat: ile birlikte
dogadan yoksun yetisen c¢ocuklarin dogayla olan iligkilerinin yeniden
kurulmasi i¢in 6gretmenlere onemli gorevler diismektedir. Bu nedenle okul
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Oncesi Ogretmenleri doga temelli egitim ile ilgili bilgi ve deneyimlerinin
arttirilmasi, 6z yeterliliklerinin gelistirilmesi gerekmektedir. (Broom, 2017;
Lindemann-Matthies & Knecht, 2011).

Ulkemizde heniiz dogadan &grenme, simf disinda egitim ile ilgili aktif
ogrenme ortamlar1 yeteri kadar sunulamamaktadir. Ozellikle dogada
yuriitiilen egitim-6gretim calismalarina az rastlanilmaktadir (Giiler, 2009).
Bu proje 6gretmenlere doga egitimi hakkinda bilgi, beceri kazandirmasi ve
dogal malzemelerle etkinlikler yiiriitme firsati tanimas1 acisindan énemlidir.
Ayrica bu calisma doga egitiminin fen, matematik ve sanat etkinlikleri ile
iligkilendirilmesine dayandigi igin Ogretmenlere kendi siniflarinda
uygulama kolaylig1 saglamaktadir. Cocuklarin fen, matematik, sanat
etkinliklerine katilirken aym1 zamanda dogayi sevme, tanima, empati ve
merak duygular gelismektedir. Karasal iklime sahip olan bolgeler dogal
glizelliklere sahip olmasina ragmen dogal giizellikler giinliikk yasamda
hissedilememektedir. Bu dogal giizelliklerin egitim igin kullanilmasi ise ¢ok
miimkiin olamamaktadir. Bu c¢alismanin Dogu Anadolu Bolgesinde
gerceklestirilmesi bu bolgenin kendine 6zgii dogal degerlerini tanimak ve
bunu egitim-6gretim malzemesi olarak nasil kullanilabilecegini gostermek
acisinda da oOnemlidir. Ayrica, Dogu Anadolu Bolgesine g¢ogunlukla
mesleklerinin ilk yilinda olan 6gretmenler atanmaktadir. Ogretmenligin ilk
yili hangi durumda olursa olsun 6gretmenler icin meslek hayatlarinin en
zorlu yili olarak kabul edilmektedir. Yeni 6gretmenler daha ¢ok destege ve
rehberlige ihtiya¢ duymaktadirlar (Akdag, 2014). Proje sirasinda
gerceklestirilen egitimler 6gretmenlerin doga temelli egitim alaninda bilgi,
becerileri ve deneyimlerini artirmaya yonelik oldugundan onlarin
mesleklerine adaptasyonuna yardimci olacak niteliktedir.

Okul 6ncesi 6gretmenleri dogay1 ve dogal materyalleri kendi egitim ogretim
etkinliklerine nasil uygulayacaklar1 konusunda yeterince bilgi ve deneyime
sahip degillerdir (Ernst, 2014; Louv, 2016). Bu projede 6gretmenler yakin
cevremizde farkina varamadigimiz doganin bize nasil zengin egitim
firsatlar1 sunacagini deneyimlemislerdir. Dogal ortamlarin ayni zamanda iyi
bir ogretmen oldugunun Ogretmenler tarafindan da fark edilmesi
saglanmistir. Dogal cevremizin egitim icin sagladig: firsatlar1 arastiran ve
uygulayan Ogretmenlerin bunu davranis haline getirip dogal ortamlarn
egitime nasil katacaklar1 konusunda arayisi icinde olmalar1 beklenmektedir.
Dogay1 koruma ve sevme ile ilgili tutum, bilgi, beceri kazandirmak igin en
elverisli donem erken ¢ocukluk yillar1 oldugu igin okul 6ncesi egitimde
kiigik ¢ocuklarla yiiriitiillen uygulamali c¢alismalar 6nem kazanmistir
(Gerrish, 2014). Giiniimiizde hem dogada 6grenme hem de disiplinler aras:
biitiinciil yaklagim igeren egitim ¢alismalarinin 6nemi giderek artmaktadir.
Bu alanda uygulamali ¢alismalara daha ¢ok ihtiya¢ vardir. Bu nedenle bu
calisma konu ile ilgili mevcut bilgi, arashrma ve deneyim eksikliginin
giderilmesinde oncii bir rol oynayabilir. Bu ¢alismanin okul Oncesi egitim
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alanina doga temelli egitim alaninda yapabilecegi katkilar su sekilde
siralanabilir:

e Okul Oncesi 6gretmenlerine okullarinda uygulayabilecekleri pratik
bilgiler sunmak

e Okul oOncesi Ogretmenlerinin dogadan Ogrenme iizerinde
deneyimlerini artirmak

e Doganin ve dogal malzemelerin egitim-6gretim icin nasil
kullanilacagini gostermek.

e Doga temelli egitimi simiflarinda uygulamak isteyen fakat kaynak
sikintis1 yasayan ogretmenlere kaynak saglamak,

e Okul oOncesi egitimi programinda ve Ogretmen egitimi
programlarinda  doga  temelli  egitimin  derslere  nasil
iliskilendirebilecegi konusunda onerilerde bulunmak

e Doga temelli egitimin matematik, fen ve sanat etkinliklerine nasil
entegre edilecegini gostermek

e Doga icerisinde gercek yasantilar yasama sanst diisiik olan
¢ocuklara bu firsatin taninmasini saglamak.

e Ulusal ve Uluslararas: alanda doga temelli egitim literatiirtine katki
saglamak.

Bu calisma ileride kiiglik ¢ocuklarla ve hatta aileleriyle birlikte yiiriitiilecek
dogadan 6grenme, sinif disinda egitim calismalarina 1s1k tutacak niteliktedir.
lleriki caligmalarda projeye katilan dgretmenlerle iletisim halinde olmaya
devam edilerek, o6gretmenlerin kendi okullarinda doga temelli egitim ile
ilgili yaptiklar1 uygulamalar takip edilecektir. Ayn1 zamanda gelecekte okul
oncesi 0gretmenleri, idareciler, aileler ve ¢ocuklarin aktif katildig1 projeler
yapilmasi planlanmaktadir.
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