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1 Orjinal Makale

Lise son sinif 6grencilerinin hemsirelik meslegine yonelik tutumlarinin
belirlenmesi: Nevsehir ili 6rnegi

Determination of senior high school students' attitudes towards the
nursing profession: Example of Nevsehir province
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Amag: Arastirma lise son sinif 6grencilerinin hemsirelik meslegine yonelik tutumlarini belirlemek amaciyla tanimlayici

olarak yapilmistir.

Gereg ve Yontemler: Arastirmanin rneklemini 2014-2015 egitim dgretim yilinda Nevsehir il Merkezinde devlet liselerinde
lise son sinifta okuyan 305 égrenci olusturmustur. Tanitici Ozellikler Formu ve Hemsirelik Meslegine Yénelik Tutum Olcegi
(HMTO) ile toplanmistr.

Bulgular: Ogrencilerin HMTO toplam puan ortalamasinin 133.63+20.81 oldugu belirlenmistir. Kiz 6grencilerin erkek
Ogrencilere gore, endustri meslek lisesinde okuyanlarin digerlerine gore, hemsire yakini olanlarin olmayanlara gore,
hastane deneyimi olanlarin olmayanlara gére, hemsireligi tercih etmek isteyenlerin istemeyenlere gére HMTO toplam
puanlarinin daha yiiksek oldugu bulunmustur. Ogrencilerin, 6grenim gérdiikleri okul, hemsireligi tercih etmeyi istemeleri
ile hemsirelik meslegine yonelik tutumlari arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmistir (p < 0,05).

Sonuglar: Calismada lise son sinif 6grencilerinin hemsirelik meslegine yonelik tutumlarinin

olumlu oldugu belirlenmistir.

Anahtar kelimeler: lise 6grencisi; hemsirelik; meslek; tutum;

Sorumlu Yazar*: Sefika Dilek Giiven, Nevsehir Haci Bektas Veli Universitesi, Semra ve Vefa Kiigtik Saglik Yiiksekokulu, Hemsirelik Esaslan Anabilim Dali, Nevsehir/TURKIYE
E-posta: sdguven@nevsehir.edu.tr

ORCID: 0000-0002-2761-4665

Gonderim: 29.06.2017 kabul: 13.11.2017

Doi: 10.18663/tjcl.324101


https://orcid.org/0000-0002-2761-4665

{A\3
VAEN

Volume 10 Number 1 p:6-11

ABSTRACT

nursing profession.

Nursing Profession-ASNP.

positive in the study.

Giris

Bireyin meslegini segmesi yasamindaki onemli asamalardan
biridir. Meslek secimi karari, insanin yasami boyunca verecegi
en onemli kararlardan biridir. Meslek seciminin bilingli
yapilmasi hem birey, hem meslek hem de Ulke gelecegi
acisindan buyik 6nem tasimaktadir. Clnki birey verdigi
kararla tim yasantisina sekil verecek bir siireci, yasayacagi
cevreyi ve iliskide bulunacadi insanlar da se¢mis olacaktir
[1]. Kisinin mesleginde basarili olabilmesi fiziksel 6zellikleri,
mesledi bilerek ve isteyerek se¢meleri ve meslege ruhsal ve
zihinsel olarak hazir olmasiyla ilgilidir [2]. Bu nedenle kisinin
meslege yonelik dogru karar almasi yasaminda mutlu ve
basarili olabilmesinde 6nemli rol oynamaktadir [1].

Cogu insan okul o©ncesi yillardan itibaren gelecekte ne
olacagi konusunda diisinmekte ve gelecegi hakkinda planlar
yapmaktadir. Baslangicta tamamen duygusal ve hayali
olan bu tutum vyas ilerledikce daha gercekgi bir hal almaya
baslamaktadir. Meslek secimi hem kisisel hem de toplumsal
onem tasimasina ragmen Turkiye'de meslek seciminin biylk
Olclide tesadiflere bagh oldugu bir gercektir. Turkiye'de
yapilan bir calismada meslek secimine etki eden degiskenler is
bulmaimkani, yetenek, ilgi, degerler, kisilik 6zellikleri, kazancin

iyi olmasi ve ailenin istemesi olarak belirtilmistir [1].

Saglik hizmetinin en o6nemli meslek gruplarindan biri
hemsireliktir ve hemsireler saglik ekibinin degismez tyeleridir.
Hemsirelik bilimi son yillarda 6nemli asamalar kaydetmis,
uzun gecmisine yeni bir 6z kazandirmistir [3]. Meslek secimi
konusunda yapilan calismalarda hemsirelik meslegini secen

ogrencilerin meslek sec¢imini etkileyen faktorler; puaninin
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Aim: This descriptive research was made in order to determine of senior high school students' attitudes towards the

Material and Methods: The sample of the research was 305 students who are senior high school at State schools in

Nevsehir Province in 2014-2015 academic year. The data were collected with questionnaire form and Attitude Scale for

Results: It was determined that the ASNP total score average of the students was 133.63 + 20.81. It was found that the
total score of the ASPN is higher for female, those who study in industrial vocational schools, those who are close to

nurses, those who have hospital experience, and those who prefer nursing.

Conclusion: It was determined that the attitudes of senior high school students towards the nursing profession were
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disik, is bulma olanaklarinin, parasal getirisinin iyi ve calisma
kosullarinin rahat olmasi, meslege duyulan ilgi, 6gretmen, aile
ve arkadas onerisi, meslegin toplumsal sayginhiginin olmasi,
kisinin meslekte 6zglr olmasi olarak belirtiimektedir [4-9].
Kog¢ ve Saglam’in [10] calismasinda lise dgrencilerinin %20
.2'sinin hemsirelik meslegini tercih edecekleri ve tercih etme
nedenlerini de insana yardim etme istegi, meslege ilgi duyma,
is bulma imkaninin olmasi, ebeveyn ve 6gretmenlerin istegi ve
acikta kalmama olarak belirlenmistir.

Tutum, “bir kimsenin ele alinan herhangi bir nesneye, duruma
veya olaya karsi olan olumlu veya olumsuz tavr olarak
tanimlanmaktadir [11]. Tutum, kendisini duygu, dislnce ve
eylemlerde gostermektedir [12]. Bireyin bir meslege iliskin
tutumu o meslekteki basarisi ve doyumunu etkilemektedir
[13]. S6z konusu meslek hemsirelik oldugunda ise, konunun
onemi daha da artmaktadir. Hemsirelik meslegi dogumdan
olime kadar canhhdin korunmasi ve sirdirilmesi amacina
yonelik bireyi desteklemeyi amaclayan eylemleri gerceklestirir.
Olumsuz tutumla bu meslegi tercih eden ve yapan hemsireler
olumsuz tutumu meslegi gerceklestirme eylemlerinde de
gosterebilirler. Bu nedenle de olumsuz tutum hem insan
yasamina hem de meslede olumsuz olarak yansir. Hemsirelik
mesleginin istenilen diizeye gelebilmesi, meslegdi yuritecek
olan bireylerin bu meslegi bilingli olarak se¢mesi, egitimleri
stresince aldiklan bilgiyi ve gelistirdikleri becerilerini saglik
bakim ortamlarinda kullanabilmeleri ile mimkun olacaktir [10].

Hemsirelik mesleginin istenen diizeye gelebilmesi ve
canliigin korunmasi ve sirdiirilmesi amacina yonelik bireyi

desteklemeyi amaclayan eylemlerin basarli bir sekilde



gerceklestirilmesi, meslek Uyelerinin basarili olabilmesi,
hemsirelik meslegini bilerek ve isteyerek secim ile miimkindar.
Bu nedenle bu calisma lise son sinif 6grencilerinin hemsirelik
meslegine yonelik tutumlarini belirlemek, elde edilen sonuclar

dogrultusunda oneriler gelistirmek amaciyla yapilmistir.
Gereg ve Yontemler

Tanimlayic tipte olan arastirma 2014-2015 Egitim 6gretim
yilinda Nevsehir il Merkezinde Milli Egitim Bakanligi'ma bagh
devlet liselerinde yapilmistir. Bu liselerde belirtilen tarihlerde
lise son sinifa kayitli 1549 6grenci bulunmaktadir. Arastirmanin
orneklemini bu liselerin Tirkce-Matematik ve Fen (hemsirelik
meslegini tercih edebildiklerinden) bdlimlerine devam
eden toplam 452 6grenci olusturmustur. Bu ogrencilerden
10 6grenciye 6n uygulama yapilmasi, 36 6grencinin verilerin
toplandigi guinlerde devamsizlik yapmasi ve 101 6grencinin
arastirmaya katilmayi kabul etmemesi sebebiyle arastirma 305
(%67,47) 6grenci ile tamamlanmistir. Veriler Tanitici Ozellikler
Formu ve Hemsirelik Meslegine Yonelik Tutum Olcegi (HMTO)
ile toplanmistir. HMTO ipek Coban tarafindan 2010 yilinda
gelistirilmis ve gecerlik ve giivenirligi yapiimistir. i¢ tutarhlik icin
Cronbach alfa kat sayisi (e0) 0.91 ve test-tekrar test r = .90 olarak
saptanmistir. HMTO likert tipinde 40 soruluk dlcektir. Likert tipi
oOlcekteki her bir ifade 1'den 5%e puanlanmistir. Olumlu sorular
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icin "hi¢ katilmiyorum” yanitina “1", “az katiliyorum” yanitina

“2", "orta derecede katilyorum” yanitina “3" “cok katiyorum”
yanitina “4” ve “tamamen katiliyorum” yanitina “5” puan
verilmistir. HMTO'niin tersten puanlanacak maddeleri ise 21.,
23, 25,, 26., 28., 30., 34. ve 38. maddeleridir. Olcekten alinan
puan yukseldikce hemsirelik meslegine yonelik olumlu tutum
yikselir. Olcekten en az 40 en fazla 200 puan alinmaktadir.
Olcekten alinan toplam puan 120'nin Uzerinde ise kisilerin

olumlu tutuma sahip olduklari séylenebilir [12].

Arastirmaya baslamadan ©nce Nevsehir il Milli Egitim
Mdidurluginden yaziliizin alinmistir. Ayrica arastirmaya katilan
ogrencilere arastirmanin amaci aciklandiktan sonra, s6zli ve

yazili onamlari alinmistir.

Veri toplama araclar arastirmaci tarafindan okullara gidilerek
okul yoneticileri tarafindan belirlenen siniflarda 6grencilerden
izin alindiktan sonra o6grenciler tarafindan doldurulmus
ve arastirmaci tarafindan  toplanmistir.
bilgisayar SPSS
degerlendirilmistir. Verilerin degerlendiriimesinde yuzde,

Arastirmada

veriler ortaminda 16.0 programinda
ortalama ve standart sapma, karsilastirmalarda Mann Whitney
U, Kruskal Wallis testleri kullanilmistir. Calisma icin yerel etik

kurul onayi alindi. Hasta onam formlari imzalatildi.
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Bulgular

Ogrencilerin tanitici 6zellikleri incelendiginde; %44.6'sinin
17 yasinda ve %52.8'inin kiz, %45.2'sinin Anadolu lisesinde
O0grenim gordigu, %45.2'sinin hastane deneyimi oldugu,
%56.4'Unun hemsire yakini oldugu ve %28.9'unun hemsireligi

tercih edecegi belirlenmistir (Tablo 1).

Bu calismada, 6grencilerin HMTO alt boyutlarindan hemsirelik
mesleginin ozellikleri alt boyutu puani en fazla olan alt
boyuttur (68.73£12.20), HMTO toplam puaninin orta diizeyin
Uzerindedir (133.63+20.8) (Tablo 2).

Ogrencilerin, dgrenim gordiikleri okul ile hemsirelik meslegine

yonelik tutumlarn arasinda istatistiksel olarak anlaml farkhlik
saptanmistir (p < 0.05). Fen Lisesinde okuyan &6grencilerin
hemsirelik meslegine yonelik tutumlar, diger okullarda
okuyanlara gére daha distiktir. Ogrencilerin, hemsireligi tercih
etmeyi istemeleri ile hemsirelik meslegine yonelik tutumlar
arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmistir (p <

o]



(/!\)
>

Volume 10 Number 1 p:6-11

0.05). Hemsireligi tercih etmeyi isteyen 6grencilerin hemsirelik
meslegine yonelik tutumlari istemeyenlere gore daha yiksektir.
Cinsiyet, hemsire yakini olma ve hastane deneyimi ile HMTO
puani arasinda anlamli iliski bulunmamistir(p > 0.05) (Tablo 3).

Tartisma

Meslek baslangicindaki olumlu tutum, meslekle ilgili unsurlar
olumlu etkilemekte olup [14] meslekteki basarinin en 6nemli
belirleyicisidir [15].

Calismada lise son sinif 6grencilerinin hemsirelik meslegine
yonelik tutumlarinin olumlu oldugu belirlenmistir (Tablo 3).
Zencir ve Eser'in [16] calismasinda hemsirelik 6grencilerinin
hemsirelik meslegine yonelik tutumlarinin olumlu oldugu,
Eskimez ve arkadaslarinin [17] ¢alismasinda lise son sinif kiz
ogrencilerin hemsirelik meslegi ile ilgili olumlu gorisleri
oldugu ifade edilmistir. Al-Omar'in [18] calismasinda Suudi
Arabistan'da lise 6grencilerinin hemsirelik meslegine yonelik
tutumlarinin orta diizeyde oldugu, Al Mutair ve Redwan’in
[19] calismasinda Suudi Arabistan’da hemsirelik 6grencileri
ve ailelerinin hemsirelik meslegine karsi glcli olumlu tutum
[20]
Hindistan'da orta okul ogrencilerinin hemsirelik meslegine

sergiledikleri, Akoijam ve Akoijam’in calismasinda
karsi olumlu tutuma sahip oldugu belirtiimektedir. Lise
ogrencilerinin  hemsirelik meslegine yonelik tutumlarinin
olumlu olmasi toplumda hemsirelik imajini da olumlu

etkileyeceginden bu durumdan hemsirelik mesleginin ve
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meslek Uyelerinin de olumlu yonde etkilenecedi sdylenebilir.

Galismada kiz 6grencilerin erkek dgrencilere gore hemsirelik
mesledine yonelik tutumlarinin  daha olumlu oldugu
saptanmistir (Tablo 3). Turkiye'de yapilan calismalarda da
hemsirelik meslegini tercih edenlerin cogunun kadin oldugu
gorilmektedir [21-24].

Kanununda yapilan degisiklikle birlikte erkeklerin de tercih

Hemsirelik meslegini Hemsirelik

edebilmesine ragmen bu calismanin sonucu Ulkemizde
daha
benimsenen meslek olmaya devam ettigini gostermektedir.

hemsirelik mesleginin  kadinlar tarafindan cok

Galismada endustri meslek lisesinde okuyanlarin hemsirelik
meslegine yonelik tutumlarinin en ylksek, fen lisesinde
okuyanlarinendugsikoldugubulunmustur(Tablo 3).Hemsirelik
bolimiinde okuyan oOdgrencilerle yapilan calismalarda
hemsirelik meslegini tercih eden 6grencilerin cogunlugunun
diz lise mezunu oldugu belirtilmektedir [22, 23, 25].
Calismamiz sonucunda endustri meslek lisesi 6grencilerinin
hemsirelik meslegine olumlu tutumlar sevindirici oldugu
kadar aldiklari mesleki egitim dogrultusunda meslek secimi

yapmayacaklarini diistindiirdigu icinde kaygi vericidir.

Galismada hemsire yakini olanlarin  olmayanlara gore
hemsirelik meslegine ydnelik tutumlarinin daha olumlu
oldugu belirlenmistir (Tablo 3). Celik ve arkadaslarinin [26]
calismasinda ailesinde hemsire bulunan bireylerin hemsirelik
meslegine iliskin olumlu gorise sahip olduklari, Eskimez ve
arkadaslarinin [17], Karakus ve arkadaslarinin [27] ve Kog ve
Saglam’in [10] ¢alismalarinda da hemsire bir yakini olan lise
son sinif 6grencilerin hemsireligi tercih etme oranlarinin daha
fazla oldugu belirlenmistir. Yakin ¢cevrede hemsire olmasinin
hemsirelik meslegini tanimaya ve hemsirelik meslegine

olumlu tutum gelistirmeye neden oldugu séylenebilir.

GCalismada hastane deneyimi olanlarin olmayanlara gore
hemsirelik meslegine yonelik tutumlarinin daha olumlu
oldugu saptanmistir (Tablo 3). Eskimez ve arkadaslarinin
[17] calismasinda hastane deneyimi yasayan o6grencilerin
%32.2'sinin
saptanmistir. Yurtdisinda yapilan calismalarda da hastane

hemsireligi  tercih  etmeyi  distindukleri
deneyimi yasamanin hemsirelik mesleginin seciminde olumlu
oldugu belirtilmektedir [28, 29]. Hastane deneyimi olan
ogrencilerin hemsirelik meslegine tutumlarinin olumlu olmasi
hastanede karsilastiklari hemsirelerin meslegini baskalarinda

olumlu izlenim yaratacak sekilde yaptiklarini gdstermektedir.
Galismada hemsireligi tercih etmek isteyenlerin istemeyenlere

gore hemsirelik meslegine yonelik tutumlarinin daha olumlu
oldugu belirlenmistir (Tablo 3). Calismamiz sonucunda hemsirelik



meslegine karsi olumlu tutumu olan kisilerin hemsirelik meslegini
tercih  etmesinin  hemsirelik meslegine profesyonellesme
acisindan olumlu katki saglayacagini séyleyebiliriz.

Sonug

Bu calisma, lise son sinif 6grencilerin hemsirelik meslegine
yoneliktutumlarininolumluoldugunubelirlemistir. Hemsireligi
isteyerek se¢gme tutumu olumlu etkilemektedir. Dolayisiyla
hemsirelik meslegi olumlu tutumun arttirlmasi icin liselerdeki
rehberlik bolumleri ile hemsirelik egitimi veren okullar,
hemsirelik hizmeti veren kurumlarin hemsirelik hizmetleri
yoneticileri ve hemsireleri ile hemsirelik derneklerinin birlikte
faaliyetler yapmalari 6nerilebilir.

Cikar catismasi / finansal destek beyani

Bu yazidaki hicbir yazarin herhangi bir ¢ikar catismasi yoktur.
Yazinin herhangi bir finansal destegi yoktur
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