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EGIiTiM FAKULTESi OGRENCILERININ CESITLi TELEVIZYON
PROGRAMLARINI iZLEME SURESININ CINSIYET VE SINIF
SEVIYESINE GORE DEGERLENDIRILMESIi (ERZINCAN EGITIM
FAKULTESI ORNEGI)

AN EVALUATION ON WATCHING TELEVISION DURATION OF

COLLEGE OF EDUCATION STUDENTS ACCORDING TO THEIR

SEX AND CLASS LEVEL (THE EXAMPLE OF THE FACULTY OF
ERZINCAN EDUCATION )

Hiiseyin Hiisnii BAHAR"

OZET

Arastirmanin amaci, egitim fakiiltesi 6grencilerinin gesitli televizyon prog-
ramlarimi izleme siirelerinin cinsiyet ve siif diizeyine gore degisip degismedigini
incelemektir. Veriler anket formu kullanilarak alt1 farkli 6gretmen yetigtirme prog-
ramina kayith 590 erkek ve 439 kiz olmak iizere toplam 1029 6grenciden toplanmis-
tir. Ogrencilerin gesitli televizyon programlarini izleme siirelerinin cinsiyete gore
degisip degismedigini belirlemek igin bagimsiz t-testi, sinif diizeyine gore degisip
degismedigini tespit etmek icin F testi (ANOVA) uygulanmustir. Ogrencilerin tele-
vizyonda spor, miizik ve haber programlarini izleme siirelerinin cinsiyete gore an-
lamhi 6l¢iide farkli oldugu; ancak belgesel, magazin ve diger programlari izleme
stiresinin degismedigi belirlenmistir. Sinif seviyesine gdre ise dgrencilerin spor,
belgesel ve haber programlarini izleme siiresinin anlaml 6l¢iide farkli oldugu, mii-
zik, magazin ve diger (dizi film, ¢izgi film, reklam vb) programlari izleme siiresinin
degismedigi tespit edilmistir. Toplam televizyon izleme siiresinin cinsiyet ve siif
seviyesi bakimindan anlamli 6l¢iide farkli oldugu tespit edilmistir.

Anahtar kelimeler: serbest zaman, bos zaman, televizyon izleme, egitim fa-
kiiltesi 6grencileri.

ABSTRACT

The aim of this research is to clear whether the duration of television watch-
ing of the students in the faculty of education differs from each other according to
their sex and class level. The data was collected from 590 male and 439 female,
totally 1029 students who enrolled six different college programs. T-test was made
to clear whether duration of watching various television programs according to sex
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and ANOVA test was made to clear whether duration of watching various television
programs according to class level. The duration of watching some television pro-
grams such as sport, music, and news programs differs from each other according to
gender; but duration of watching documentary, magazine, and others and others
(soap opera, cartoon film, advertisement etc.) do not differs. The duration of watch-
ing some television programs such as sport, documentary, and news programs dif-
fers from each other according to class level; but duration of watching some televi-
sion programs such as music, magazine, and others (soap opera, cartoon film, adver-
tisement etc.) do not differs.

Key words: free time, leisure time, watching television, students from col-
lege of education.

1. GIRIS

Serbest zaman, bireyin hem kendisi hem de baskalar1 i¢in biitiin zo-
runluluklardan veya baglantilardan kurtuldugu, kendi istegi ile segecegi bir
faaliyetle ugrasacagi zaman olarak tanimlanmaktadir (Hacioglu, Gokdeniz
ve Ding 2003, s. 16). Ilgili literatiirde bos zaman olarak da ifade edilen ser-
best zamanin nasil ve hangi etkinliklerle degerlendirildigi 6nemli bir sorun
olarak kabul edilmektedir (Kilbag 2001, s. 20; Korkmaz 2000; Karakiiciik
1999, s. 92; Erkal 1992, s. 62; Tezcan 1982, s. 3, 72-73). Ciinkii, genclerin
yasam tarzinin bir pargasi olan serbest zaman etkinlikleri, onlarin kisilik ge-
lisimini ve arkadaglik iliskilerini 6nemli 6lgtlide etkiler (Caldwell ve Darling,
1999). Ayrica, bu etkinlikler genclerin bedensel ve ruhsal agidan saglikli
kalmalarina katki saglayabilecegi gibi, uyumsuz bazi davraniglar gelistirme-
sine de kaynaklik edebilir (Osgood, Wilson, O’Malley, Bachman ve
Johnston, 1996).

Egitim fakiiltesi 6grencilerinin serbest zamanlarini eglendiren, din-
lendiren ve egiten etkinliklerle gecirmesi, hem okul basaris1 hem de mutlu
bir insan olmasi bakimindan 6nemlidir. Bunun i¢in de serbest zaman etkin-
liklerinin istenen etkinlikler olmasi1 gerekir. Serbest zaman ile hobi arasinda
giiclii bir iligki olmasina ragmen (Kilbas 2001, s. 135), cevre kosullar1 ve
ekonomik olanaklar bireyin serbest zaman etkinlikleri ile ilgili tercihlerini
sinirlayabilir. Birey istedigi etkinligi degil, ulasabilecegi etkinligi tercih e-
der. Televizyon, yayginlig1 ve program cesitliligi sebebi ile diger bazi ser-
best zaman etkinliklerinin ulasilir olmadig1 durumlarda alternatif bir serbest
zaman etkinligi olarak karsimiza ¢ikar.

Bireyin katilim bi¢imi dikkate alindiginda, serbest zaman etkinlikleri
aktif ve pasif etkinlikler olmak iizere iki grupta incelenebilir. Radyo dinle-
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me, sinema ve tiyatroya gitme, spor karsilasmalarini izleme gibi bazi etkin-
likler pasif etkinlikler; spor yapma, bir miizik aleti ¢alma, sarki sOyleme,
resim yapma gibi bazi etkinlikler de aktif etkinlikler olarak kabul edilmekte-
dir (Karakiigiikk 1999, s. 80). Televizyon izleme de izleyicinin televizyon
karsisindaki konumu sebebi ile pasif serbest zaman etkinligi olarak kabul
edilmektedir (Hacioglu, Gokdeniz ve Ding 2003, s.37; Huston, Wright,
Marquis ve Green 1999; Hills ve Argyle 1998). Serbest zamanlarin aktif et-
kinliklerle degerlendirilmesi tercih edilir. Ancak, makul 6lgiilerde olmasi ve
bireyin kisilik 6zellikleri ile uyumlu olmasi halinde, serbest zamanlarin pasif
etkinliklerle degerlendirilmesi yararli olabilir (Karakiigiik 1999, s. 80).

Televizyon, hem birey ve toplum sorunlarinin ¢6ziim kaynagi ola-
rak, hem de bir sorun kaynagi olarak goriilmektedir (Baran 1997). Uygun
siire ve amaca yonelik olarak izlendiginde, televizyon izleyicisine dnemli
katkilar saglar. Televizyonun dnemli bir sosyallesme araci olarak kabul e-
dilmesi (Ozer 2004, s. 6; Signorelli 2004) bu kapsamda degerlendirilebilir.
Televizyon ayrica, toplumun haber alma (Orhon 2004; Uygug ve Geng 1998;
Baran 1997), egitim, eglence gereksinimlerinin kargilanmasi ile kamuoyunun
olugmasi, ¢esitli mal ve hizmetlerin tanitilmasi bakimindan da etkili bir arag-
tir (Williams 2003, s. 45-61). Izleyicilerin bilmedigi, gormedigi, tanimadig
seyler ve yerler ile ilgili bilgiler vermek suretiyle onlarin kiiltiir diizeylerinin
artmasina ve aydinlanmasina katki saglar (Uyguc ve Geng 1998, s. 53). izle-
yicilerin dinleme ve eglenme gereksinimlerinin karsilanmasinda énemli bir
ara¢ olan televizyon (Mete 1999, s. 90), amagsiz, gelisigiizel ve gerektigin-
den fazla izlendiginde ¢esitli sorunlara sebep olabilir. Baz1 izleyiciler iize-
rinde bagimlilik olusturma (Coskun 2003), saldirganlik, seks ve siddet ile
ilgili olumsuz etkiler (Mete 1999, s. 45-50), izleyicilerde goriilen obezite
problemi (Schmitz ve digerleri 2002), géz ve ruh saghg ile ilgili olumsuz
etkiler televizyon izlemenin sebep oldugu 6nemli bazi problemlerdir. Ayrica,
televizyonun kisileri eglendirirken onlarin duygularimi sémiirerek topluma
zarar verdigi de iddia edilmektedir (Uygug ve Geng 1998, s. 55-61).

Ik gretime 6gretmen yetistiren egitim fakiiltesi 6gretmen yetistirme
programlar1 incelendiginde (YOK 1998), 6grencilerin katilmak zorunda ol-
dugu ders ve uygulama etkinlikleri diginda serbest zaman etkinlikleri i¢in
kullanabilecekleri uzun bir siirenin oldugu sdylenebilir. Serbest zaman etkin-
ligi olarak 6grencilerin bu siireler iginde yapabilecegi cok sayida etkinlik
vardir. Bu etkinliklerden birisi de televizyon izlemedir. Aragtirmalar (Cakir
2005; Dag ve arkadaglar1 2005; Hills ve Argyle, 1998; Tezcan 1982) en fazla
vakit ayrilan serbest zaman etkinliklerinden birisinin televizyon izleme ol-
dugunu gostermektedir. Universite dgrencileri ile ilgili olarak yapilan bazi
aragtirmalarda (Aydogan ve Aral 2006; Cakir 2005; Terzioglu ve Yazici,
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2003; Balc1 2003; Bahar 2001; Karasar ve arkadaslar1 1999, s. 98; Mangir,
Alisinanoglu ve Miiniroglu 1996; Demiray 1987, s. 74; Gokmen, Acikalin,
Koyuncu ve Saydar 1985), iiniversite 6grencilerinin en fazla zaman ayirdigi
serbest zaman etkinliklerinden birisinin televizyon izleme oldugu bulunmus-
tur.

Bebeklik doneminden yaslilik dénemine kadar, hemen hemen her
yas grubundan insan televizyon izlemektedir. Televizyonun artik giinliik ha-
yatin bir parcasi haline geldigi sdylenebilir. Egitim, dolayisiyla 6grenme,
yasam boyu devam ettigi, sadece okulu degil okul dis1 zamanlar1 da kapsadi-
g1 icin (Varis, Glirkan, Pektas, Goziitok, Giirbiiztiirck ve Babadogan 1991, s.
12), televizyonun egitim ve 6grenme siirecinde bireye etkisinin izlenme sii-
resine ve izlenen programlara bagh olarak giderek arttigi sdylenebilir.

Bireyin gelisimi bir biitiindiir. Bir gelisim alanindaki olumlu ya da
olumsuz 6zellikler diger gelisim alanlarini1 da ayn1 yonde etkiler (Senemoglu
2004, s. 7). Basarilari, basarisizliklari, ilgileri, yetenekleri ve diger tiim 6zel-
likleri ile bireye bir biitiin olarak yaklasildiginda, bireyin tiim 6zelliklerinin
etkilesim i¢inde oldugu sdylenebilir. Egitim siirecindeki basar1 veya basari-
sizliklar1 ders dig1 faaliyetlerden etkilenebilir. Bu nedenle, 6grencinin basari-
sizliklarint basariya doniistiirmek, bu sekilde 6grencinin gelisimine katki
saglamak ve yeni firsatlar olusturmak i¢in onu iyi tanimak gerekir. Bu aras-
tirmanin, Egitim Fakiiltesi dgrencilerinin televizyona karsi olan ilgilerini,
cinsiyet ve kayitli olunan program bakimindan daha iyi tanimaya katki sag-
layacag diistiniilmektedir.

Aragstirmanin amaci, egitim fakiiltesi 6grencilerinin gesitli televizyon
programlarini izleme siirelerinin cinsiyet ve siif diizeyine gore degisip de-
gismedigini belirlemektir.

2. YONTEM

Aragtirma, Atatiirk Universitesi Erzincan Egitim Fakiiltesinde 2005—
2006 ogretim yilinda alt1 farkli 6gretmen yetistirme programinmn 1, 2, 3 ve
4’ncii siniflarinda 6grenim goren 590 erkek ve 439 kiz olmak {izere toplam
1029 Ggrenciyi kapsamaktadir. Arastirmaya katilan 6grencilerin cinsiyet ve
siif diizeyine gore dagilimi Tablo 1’de verilmistir. Bu 6grencilerin 272’si
birinci, 233’1 ikinci, 224’1 tiglincii ve 300’14 dordiincii simif 6grencisidir.
Arastirma kapsaminda ilkogretim boliimiiniin sinif dgretmenligi, fen bilgisi,
matematik ve sosyal bilgiler 6gretmenligi programlari ile beden egitimi ve
spor Ogretmenligi ve Tiirkce 0gretmenligi programlarina kayitli 6grenciler
bulunmaktadir.
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Tablo 1. Ogrencilerin Cinsiyet ve Smif Diizeyine Goére Dagilimi

Ogrenci

Sayist Yiizde

Cinsiyet Erkek 590 57,3
Kiz 439 42,7

Toplam 1029 100.0

Sinif Diizeyi Birinci Smif 272 26,4
Tkinci Smmif 233 22,6

Ugiincii Sinif 224 21,8

Dordiincii Stmif 300 29,2

Toplam 1029 100.0

Televizyon programlari, konusuna ve izleyicilerin 6zelliklerine gore
degisik sekillerde siiflandirilabilir (Mete 1999, s. 36 -37). Bu arastirmada
televizyon programlari spor, miizik, belgesel, haber, magazin ve diger prog-
ramlar (dizi film, ¢izgi film, reklam vb) olmak iizere alti kategoride ele alin-
mustir. Cesitli tiirdeki televizyon programlarini izlemek igin ayrilan haftalik
ortalama siire ile ilgili veriler, 6grencilerin son bir aylik izleme tercihlerini
dikkate alacak sekilde egitim-6gretim etkinliklerinin devam ettigi bir siirecte
toplanmustir.

Tablo 2. Cesitli Televizyon Programlarini izleme Siirelerinin Tutarlihigimna Iligkin
Kararlilik Katsayilart

Kararlilik
Degisken Katsayisi
Spor programlari izlemek i¢in ayrilan siire .61
Miizik programlari izlemek i¢in ayrilan siire .84
Belgesel programlari izlemek i¢in ayrilan siire 75
Haber programlar izlemek igin ayrilan siire .78
Magazin programlari izlemek igin ayrilan siire .84
Diger televizyon programlari izlemek igin ayrilan siire .53
Televizyon izlemek i¢in ayrilan toplam siire 91

N: 103

Veri toplama araci olarak “Serbest Zaman Etkinlikleri Anket Formu”
kullanilmigtir. Anket, gerekli alan yazin taramasi yapildiktan sonra arastir-
maci tarafindan gelistirilmistir. Veri toplama aracinin kapsam ve anlasilirlig
bakimindan uygunlugu i¢in uzman goriigii alinmstir. Gelistirilen anket for-
munda, televizyon izleme etkinlikleri ile ilgili toplam alti madde bulunmak-
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tadir. Bu alti maddenin her birinde katilimcilardan, belirtilen televizyon
programlarimi izlemek igin ayirdiklar ortalama siireyi giinlilk veya haftalik
olarak, son bir aylik izleme durumlarini da dikkate alacak sekilde, saat veya
dakika birimi ile yazmalar istenmistir.

Gelistirilen anket formu, 6n uygulama ¢ergevesinde 103 6grenciye 10
giin ara ile iki kez uygulanmistir. Her iki uygulamadan elde edilen sonuglarla
ilgili istatistiksel ¢oziimlemeler yapilmis ve televizyon izleme siireleri ile
ilgili maddeler i¢in kararlilik katsayisi tespit edilmistir. Cesitli televizyon
programlarinin izlenme siiresi ile ilgili sekiz madde i¢in tespit edilen kararli-
lik katsayilari .53 ile .91 arasinda bulunmustur.

Devamli ozellikler ile ilgili 6lgmelerde aranan giivenirligin tahmi-
ninde ayn1 6lgme araci, aradan belli bir siire gegtikten sonra ayni gruba uy-
gulanir ve iki uygulamadan elde edilen Ol¢iimler arasindaki iligki bulunur.
Bulunan katsay1, 6lgme aracinin bireyde kalic1 6zellikleri ne 6l¢iide dlgtiigii-
nii belirler (Tavsancil 2002, s.19). Her ne kadar ¢esitli televizyon programla-
rini1 izlemek icin ayrilan siire zaman ic¢inde degigse de, istenen sonuglar 63-
rencilerin son bir aylik ortalamalarimi dikkate alacagindan, bu siirelerde ¢ok
onemli bir degisikligin olmamasi beklenmektedir. Bu beklenti ile elde edilen
kararlilik katsayis1 6lgme aracinin giivenirligi ile ilgili bilgi verebilir. Ancak
yine de bu katsayilarin bir giivenirlik katsayisi olarak kabul edilmemesi ge-
rekir. Cilinkii birinci ve ikinci uygulama arasindaki gegen siirede gesitli tele-
vizyon programlarini izlemek i¢in ayrilan siireler, son bir aylik izleme tercih-
leri dikkate alinsa bile, degiskenlik gosterebilir. Kaptan’in da belirttigi gibi
(1993, s. 143), anketlerde sorularin nispeten birbirinden bagimsiz olmast,
test sorularin1 yarilama veya paralel formlar uygulamanin uygun teknikler
olarak goriilmemesi sebebi ile giivenirlik derecesini gercege yakin olarak
saptamak giictiir.

Arastirma igin veriler 2005-2006 6gretim yilinin bahar doneminde,
egitim-ogretim faaliyetlerinin siirdiiriildiigii bir siiregte toplanmistir. Ogren-
cilerin gesitli televizyon programlarini izleme siirelerinin cinsiyete gore de-
gisip degismedigini bulmak i¢in bagimsiz t-testi, sinif diizeyine gore degisip
degismedigini bulmak i¢in tek yonli ANOVA testi uygulanmistir. ANOVA
testi sonuglarma gore anlamli fark bulunan durumlarda, farkin kaynagini
bulmak i¢in Dunnet-C testi sonuglarindan yararlanilmistir.
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3. BULGULAR

Tablo 3. Ogrencilerin Cinsiyetine Gére Cesitli Tiirde Televizyon Programlarim Izlemek Igin
Ayirdig1 Haftahik Ortalama Siirelerle Tlgili t-testi Sonuclart

Televizyon Cinsiyet

programlart Erkek Kiz t P
N 590 439 - -

Spor X 4,89 1,83 9,119 ,000%**
Ss 6,67 4,05

Miizik X 2,78 4,20 -4,292 ,000**
Ss 4,05 5,98

Belgesel X 1,80 1,44 1,793 ,073
Ss 3,06 336

Haber X 4,89 3,94 3,282 ,001*
Ss 4,62 4,39

Magazin X 73 918 -1,240 215
Ss 2,17 2,63

Diger X 4,41 4,37 0,082 935
Ss 6,23 7,12

Toplam TV X 19,47 16,69 2,628 ,009*

izleme siiresi Ss 16,51 17,11

" p<.01 " p<.001

Spor programlarinin izlenme siiresi cinsiyete gore anlamli bir farkli-
lik gostermektedir (t = 9,119, p < .001). Televizyonda spor programlarini
izlemek i¢in erkek Ogrenciler (4,89 saat) kiz 6grencilerden (1,83 saat) daha
fazla zaman ayirmaktadir.

Cinsiyete gore, televizyonda miizik programlarimi izlenme siiresi
cinsiyete gore anlamli bir farklilik gostermektedir (t: -4,292, p < .001). Kiz
ogrencilerin televizyonda miizik programlarini izleme siiresi (4,20 saat) er-
kek Ogrencilerin miizik programlarini izleme siiresinden (2,78 saat) daha
fazladir.

Ogrencilerin televizyonda belgesel programlari izleme siiresinin cin-
siyete gore degismedigi goriilmektedir (t = 1,793, p > .05). Erkek ve kiz 6g-
rencilerin televizyonda belgesel programlari izleme siireleri birbirine yakin-
dir.

Ogrencilerin televizyonda haber programlarini izleme siiresinin cin-
siyete gore farkli oldugu bulunmustur (t = 3,282, p > .01). Erkek 6grenciler
(4,89 saat) kiz 6grencilerden (3,94 saat) daha uzun siire haber programi iz-
lemektedir.
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Ogrencilerin televizyonda magazin programlarini izleme siiresinin
cinsiyete gore anlamli bir fark olusturmadigi bulunmustur (t = -1,240, p >
.05).

Ogrencilerin belirtilen programlar disinda kalan diger (dizi film, ¢iz-
gi film, reklam vb) televizyon programlarini izleme siiresinin de cinsiyete
gore anlamli 6l¢iide farkli olmadigi bulunmustur (t = 0,082, p > .05).

Toplam televizyon izleme siiresinin cinsiyete gére anlamli bir fark
gosterdigi (t = 2,628, p < .01), erkek 6grencilerin (19,47 saat) kiz 6grenci-
lerden (16,69 saat) daha uzun siire televizyon izledigi bulunmustur.

Analiz sonuglari, 6grencilerin televizyonda spor programlarini izle-
me siiresinde bulunduklar sinif diizeyi bakimindan anlamli bir fark oldugu-
nu gostermektedir (Fps = 3.352, p < .05). Dunnet C testine gore, anlamli
farkin tigiincii simif 6grencilerinin spor programlarini izleme siiresi (4,63 sa-
at) ile dordiincti sinif 6grencilerinin spor programlarini izleme siiresi (3,08
saat) arasindaki farktan kaynaklanmaktadir.

Tablo 4. Ogrencilerin Bulundugu Sinif Diizeyine Gére Cesitli Tiirde Televizyon Programla-
rmi Izlemek igin Ayirdigi Haftalik Ortalama Siirelerle lgili ANOVA Sonuglari

Televizyon Sinif Diizeyi
Programlari 1. 2. 3. 4. Toplam F P Dun-net
Siif Sif Sif Siif C
N 272 233 224 300 1029 - - -
Spor X 3,30 3,55 4,63 3,08 3,58 3,352 ,018* 3-4
Ss 5,23 7,07 6,69 4,62 5,90
Miizik X 3,09 3,58 3,84 3,16 3,38 1,256 ,288 -
Ss 4,56 5,26 5,31 4,96 5,01
Belgesel X 1,54 1,65 2,18 1,34 1,65 3,150 ,024* 3-4
Ss 3,41 3,36 3,74 2,25 3,19
Haber X 3,80 4,19 5,11 4,83 4,47 4,507 ,004** 1-3,1-4
Ss 4,14 4,25 4,85 4,70 4,52
Magazin X 0,89 0,93 0,77 0,66 0,81 ,709 ,546 -
Ss 3,23 2,43 1,94 1,61 2,38
Diger X 3,61 4,83 4,53 4,66 4,39 1,817 ,142 -
Ss 6,27 6,64 6,53 6,94 6,62
Toplam TV x 16,21 18,73 21,07 17,73 18,28 3,622 ,013* 1-3
izleme S 1621 17,18 18,12 1582 1682
suresi > > > ?
" p<.05 o< 01

Sinif diizeyine gore, 6grencilerin televizyonda miizik programlarimni
izleme siireleri anlamli bir fark gdstermemektedir (Fiop5 = 1,256, p > .05).
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Her smif diizeyinde miizik programlarinin izlenme siiresinin birbirine yakin
oldugu sdylenebilir.

Ogrencilerin bulunduklar1 smif diizeyine gore, televizyonda belgesel
programlari izleme siiresinin anlamli bir fark olusturdugu (Fi¢p5s = 3,150, p <
.05), anlaml farkin {iglincii simif 6grencilerinin belgesel programlari izleme
stiresi (2,18 saat) ile dordiincii stnif 6grencilerin belgesel programlari izleme
stiresi (2,34 saat) arasindaki farktan kaynaklandigi goriilmektedir.

Ogrencilerin televizyonda haber programlarini izleme siireleri, 6g-
rencilerin bulundugu simif diizeyine gore anlamli bir fark olusturmaktadir
(Fi025 = 4,507, p < .01). Anlaml fark, birinci sinif 6grencilerinin haber prog-
ramlarini izleme siiresi ile (3,80 saat) ti¢iincii (5,11 saat) ve dordiincii (4,83
saat) sinif 6grencilerinin haber programlarini izleme siiresi arasindaki farktan
kaynaklanmaktadir.

Ogrencilerin diger (dizi film, ¢izgi film, reklam vb) televizyon prog-
ramlarini izleme siiresi bulunduklar1 smif diizeyine gére anlamli bir fark o-
lusturmamaktadir (Fipps = 1,817, p > .05).

Toplam televizyon izleme siiresi, 6grencilerin bulunduklar: siif dii-
zeyine gore anlamli fark olusturmaktadir (Fipo5 = 3,622, p < .05). Anlamh
fark birinci simif 6grencilerinin izleme siiresi (16,21 saat) ile {iglincii sinif
ogrencilerinin izleme siiresi (21,07 saat) arasindaki farktan kaynaklanmakta-
dir. Televizyon izlemek i¢in en uzun zamani li¢iincii sinif 6grencileri ayirir-
ken, birinci sinif 6grencileri en az zamani ayirmaktadir.

4. SONUC VE TARTISMA

Cinsiyete gore dgrencilerin spor, miizik, haber tiiriindeki televizyon
programlarini izleme siirelerinin yaninda toplam televizyon izleme siiresinin
de farkli oldugu; televizyonda belgesel, magazin ve diger programlari izleme
stiresinin anlamli bir fark gostermedigi bulunmustur. Bu sonug, erkeklerin
haber, kizlarin miizik eglence programlarin1 daha uzun siire ile izledigine
iligkin Cakir’in (2005) buldugu sonuglar ile uyumludur. Ancak, ayni aras-
tirmada erkeklerin belgesel, kadinlarin magazin programlarint daha uzun
stire ile izledigine iligskin bulunan sonuglardan farklidir.

Spor programlarini izlemek i¢in erkek Ogrenciler daha fazla vakit
ayirirken, miizik programlarini izlemek icin de kiz 6grencilerin daha fazla
vakit ayirdig1 tespit edilmistir. Bu fark, erkek ve kiz 6grencilerin ilgi alanla-
riin farkli olmasindan kaynaklanabilir. Spor programlarinin énemli bir kis-
minin futbol agirlikli olmasi, erkek 6grencilerin futbola kiz 6grencilerden
daha fazla ilgi gostermesi bu farkin sebeplerinden birisi olabilir. Spor prog-
ramlarii izleme siiresinin aksine, kiz 6grencilerin erkek 6grencilerden daha
uzun siire ile miizik programlarini izledigi goriilmektedir.
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Yapilan bazi aragtirmalarda (Cakir 2005; Yilmaz 2002, s. 97) kadin-
larin erkeklerden daha fazla televizyon izledigi bulunmustur. Mangir ve ar-
kadaglariin (1996) arastirmasinda ise, erkek 6grencilerin televizyon izleme
sikliginin kiz 6grencilerin televizyon izleme sikligindan daha fazla oldugu
bulunmustur. Yapilan bu arastirmada, erkek dgrencilerin televizyon izleme
stiresinin kiz dgrencilerin televizyon izleme siiresinden daha fazla oldugu
tespit edilmigtir. Eger sik televizyon izleme daha uzun siire televizyon izle-
me olarak kabul edilirse, bulunan bu sonucun Mangir ve arkadaglarinin ulag-
t181 aragtirma bulgulart ile tutarli oldugu sdylenebilir.

Ogrencilerin bulunduklar1 simf diizeyine gore televizyonda spor,
belgesel, haber programlarini izleme siireleri ile toplam televizyon izleme
stirelerinin anlaml1 bir fark gésterdigi bulunmustur. Bulunulan sinif diizeyine
gore televizyonda miizik, magazin ve diger (dizi film, ¢izgi film, reklam vb)
programlari izleme siiresi anlamli bir fark géstermemektedir.

Toplam televizyon izleme siiresinin birinci siniftan itibaren ii¢ilincii
smifa kadar artig gosterdigi, dordiincii siifta ise en diisiik seviyeye geldigi
bulunmustur. Bu sonug, Aydogan ve Aral’in arastirmasinda (2006), sinif
seviyesinin yiikselmesine paralel olarak televizyon izleme oraninin da {igiin-
cl sinifa kadar yiikseldigi, dordiincii siifta ise tekrar azaldigina iliskin bu-
lunan sonuglarla tutarlidir.

Egitim fakiiltesi 0gretmen yetistirme programlari incelendiginde,
ders yogunlugunun iiglincii siniflarda daha fazla iken dordiincii siniflarda
daha az oldugu goriilmektedir. Ancak, ders yogunlugunun en fazla oldugu
iiciincli siifta televizyon izlemek icin daha fazla zaman ayrildigi ve ders
yogunlugunun en az oldugu dordiincii sinifta ise televizyon izleme siiresinin
daha da kisaldig1 goriilmektedir. Dordiincii simif 6grencilerinin mezuniyete
yakin olmalari, verilerin toplandig tarihten yaklagik iki ay sonra Kamu Per-
soneli Segme Sinavina (KPSS) katilacak olmalari ve bu sinava hazirlanmala-
11 sebebi ile televizyon izleme etkinligine daha az zaman ayirdiklan diisiinii-
lebilir.

Birinci sinif 6grencilerinin haber programlarini ii¢ ve dordiincii sinif
Ogrencilerinden daha az izledigi bulunmustur. Fakiiltedeki 6grencilik siireci-
nin 6grencide haber alma ve haberdar olma konusundaki duyarlilig: artirdigi,
6grenim diizeyinin yiikselmesine paralel olarak, haber programlarina olan
ilginin ¢ogaldig1 sdylenebilir. Tekin ve arkadaslarinin (1990) yaptig1 bir a-
rastirmada, haber ve haber programlarinin tiniversite 6grencilerinin en ¢ok
ilgi ile izledigi program oldugu bulunmusgtur. Diger bir arastirmada ise (Mete
1999, s. 61), egitim diizeyinin yiikselmesine paralel olarak haber programla-
rina olan ilginin arttig1 tespit edilmistir. Aydogan ve Aral’in (2006) arastir-
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masinda, dordiincii sinif 6grencilerinin haber programlarini izleme orani di-
ger sinif diizeyindeki dgrencilerin haber programlarini izleme oranindan da-
ha yiiksek bulunmustur. Ogrencilerin yas ve egitim durumlarmin yiikselme-
sine paralel olarak, haber programlaria yonelik ilgilerinin arttig1 sdylenebi-
lir.
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