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OZET

Milli Egitim Bakanligi Talim ve Terbiye Kurulu Basgkanligir 20. 07. 2010
tarihinde aldig1 bir kararla Ilkogretim Okullari Haftahk Ders Cizelgesinde bir
degisiklik yapmistir. Bu degisiklikle birlikte ilkdgretim okullarinda okutulmakta
olan baz1 derslerin saatleri azaltilirken Serbest Etkinlik uygulamalarina gegilerek bu
dersin saati ise ilkogretim 1.2.ve 3.Smiflarda 5 saat, 4.ve 5.Smiflarda ise 4 saat
olarak belirlenmistir. Yapilan bu arastirma ile ilkogretim okullarinda 2010-2011
Ogretim yilinda uygulamaya baslanan Serbest Etkinlikler derslerinin nasil
uygulandigi, derslerdeki uygulamalar, problemler ve problemlerin ¢dziimiine iliskin
oneriler Siif Ogretmenlerinin goriislerine gore degerlendirilmistir. ~ Yapilan bu
calisma nitel arastirma tekniklerinden goriisme tekniginin  kullamildigi  bir
arastirmadir. Arastirmada kullanilan goriisme formu arastirmacilar tarafindan
gelistirilmigtir. Serbest etkinlikler dersinin degerlendirildigi bu calismada 40 simif
Ogretmeni ile goriisiilmiistiir. Arastirmadan elde edilen veriler ise igerik analizi
yapilarak degerlendirilmistir. Arastirma sonunda elde edilen veriler dogrultusunda;
katilimcilarin ¢ogu bu derste baska dersleri isledikleri, dersin saatlerinin fazla
oldugunu, derse iligkin bir 6gretim programi-kilavuz ya da Ornek uygulama
modiillerinin  olmamasinin  dersin etkililigini olumsuz yo6nde etkiledigini
belirtmislerdir.
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ABSTRACT

Ministry of Education Head of the Board of Education has made a change
about Primary School Weekly Schedule on 20.07 2010. Some of the courses' hours
has decreased and a new lesson called Leiusre Time Acvities came 1n
curriculum.This lesson has a lot of goals some of them are;students may love
schools through educational and entertaining activities,make a family atmosphere in
school for students,make students express themselves in a comfortable way,feeling
themselves safe and keeping them happier etc.This research's aim is to see how this
lesson is going in schools,what kind of problems do teachers have and how can this
lesson be improved according to classroom teachers' views.This research is a
qualitative study and interview technique was used,an interview form which had
developed by researchers was used also.Data were obtained from 40 classroom
teachers and analyzed by the researchers with content analysis.The results show
that; some other lessons have been made in leisure time activities,teachers say that
weekly hours for this lesson should be decreased,also they need a curriculum guide
for this course.

Key Words: Primary School, Leisure Time Activities, Interview Technique

1. GIRIS

Ulkelerin egitim sistemlerindeki amag, bireyleri kendilerine ait bir
yasam hazirlayabilmeleridir, var olan hayati bagkalarindan 6grenmeleri ve
onu yasamalar1 degildir. Egitimin Belli Bash ilkeleri (Cardinal Principles of
Education), gectigimiz yiizyilin basinda egitimi, bog zamani en iyi sekilde
degerlendirebilme, zamana deger ylikleme olarak tanimlamistir. Ne yazik ki
devam eden yillarda bu amaca verilen onem azalmigtir. Egitimin felsefe ve
metodolojisinde, serbest zaman etkinliklerini egitime katmak da yer
almalidir (Torkildsen, 2005).

Serbest zaman etkinlikleri bir¢ok iilkede okul miifredatlarina yeni
eklenmis bir alan degildir. Aslinda bu aktiviteler, okullarda yapilan birgok
etkinlige, 6gretim siirecinde yer alan durumlara yakindir fakat 6zel olarak
yapilan serbest etkinlik uygulamalarinda 6grencilere direk bir mesaj verme
durumu vardir ve diger uygulamalara gore daha sistemli bir siire¢ s6z
konusudur.

Serbest zaman egitimini ve uygulamalarmi bir kavram olarak
aciklamaktan ¢ok, bir siireci isaret ettigini sdylemek daha dogru olacaktir.
Bu siiregte amag, bireylerin kendilerini tanimalara ve kaliteli bir yasam
sahibi olmalarina yardimci olmaktir. Burada bahsedilen, dgrencilere belli
becerileri dersler sirasinda kazandirmak degildir, bunlar1 &gretmek zaten
egitimin bir pargasidir ve dgretimin her asamasinda gerceklestirilmektedir.
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Burada onlarin tutumlariin, davraniglariin, anlayis ve fikirlerinin
gelistirilmesi ve aslinda bu becerileri okulda daha 6nceden kazanmalarina
ragmen, bunlar1 bireysel ve sosyal hayatlarinda igsellestirerek kendilerine ve
diinyaya fayda saglamalaridir (Mobley,1975).

Serbest zaman egitimi ve rekreasyon c¢ogunlukla birbiri ile i¢ ice
geemis bir sekilde kullanilmaktadir. Serbest zaman egitiminin ii¢ temel
fonksiyonel yonii vardir; dinlenme, eglenme ve gelisim. Bunlarm ilk ikisi
rekreasyon i¢in de gegerlidir fakat gelisim faktorii bu isi neden sistemli ve
egitimle i¢ ige yaptigimizi agiklar. Egitim gelisimi besler, formal ya da
informal egitim eksikligi, ¢ogu insanin kendi potansiyelinin farkinda
olmasini engeller (Crenshow,1975).

Amerikan Serbest Zaman ve Rekreasyon Birligi (2003) raporuna
gore serbest zaman egitiminin biitlin okullarin islevleri arasindadir ¢iinkii
egitim programlarindaki hersey, bir noktada, bu sekildeki aktivitelere
baglanir, onlarla i¢ igedir. Serbest zaman egitiminin en énemli fonksiyonu,
bireylerin olumlu yasantilarla hayatla i¢ ige olmalari, kendilerini
kesfetmeleridir. Bunu saglamak son derece 6nemlidir ¢linkii bu sekilde hem
bireylerin kigisel gelisimleri okullarda en iyi sekilde gelistirilir ve bunun
sonucunda da toplum, bu sekilde yetisen kaliteli hayat sahibi yetiskinlerden
en iyi sekilde faydalanir.

Serbest zaman egitimine ABD ve diger bir¢ok iilkede biiylik 6nem
verilmektedir ve son yillarda bu alana ilgi artmigtir. Amerikan Bos Zaman ve
Rekreasyon Birligi'nin 'Okullarda Serbest Zaman' raporunda serbest zaman
uygulamalarinin birgok faydasinin olduguna dair kanitlar iceren bir liste
verilmigtir. Bunlardan bazilari; okullarda serbest zaman egitimi ile
Ogrencilerin  Ozgiirliiklerinin arttigi, bos zamanlarmi etkili bir bigimde
kullanma adma farkindaliklarinin = gelistigini, planlama ve planlarim
gergeklestirme konusunda fayda saglandigini belirtmislerdir. Bunlara ek
olarak serbest zaman egitiminin ve uygulamalarmin 6grencilerin okulda
ogrendiklerini, sosyal hayata transfer edebilmelerine ve ilerideki yetiskin
hayatlarinda kendilerine fayda saglayacagi belirtilmistir (Torkildsen, 2005).

Okul, ¢ocuklarin belli bir siire ve belli amaglar dogrultusunda,
icinde yasayip, etkinliklere katildig1 toplumsal bir kurumdur. Okulun temel
islevi, insanin dogustan getirdigi yeteneklerini en iyi sekilde degerlendirmek
ve onu hem kendini gergeklestiren hem de topluma uyum saglamisg ve
toplum agisindan yararli bir birey haline getirmektir (Aslan ve Arslan
Cansever, 2007). Aristoteles ‘okulu’ 6zgiir vatandaslarin yetistirilmesindeki
en onemli etken olarak dikkate almistir. Giiniimiiz egitim anlayisi, okulun bu
tanimini1 dogrulayarak, okullarin huzurlu, giivenli, 6grencilerin ilgisini ¢eken
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ve rahat bir yagama alan1 haline doniistiirmenin geregine vurgu yapmaktadir
(Yaman ve dig, 2010). Ogrencilerin okullar1 rahat ve eglenceli bir 6grenme
merkezi olarak algilamalar ile birlikte 6grenme-6gretme siireclerine iligkin
motivasyonlarmi artacak ve siif yonetimiyle de iliskili olumlu tutumlar
sergilendigi gézlenecektir (Ergiin, 2008; Giirgan, 2011).

Bugiine kadar yapilan ogretim c¢aligmalari Ggrencilerin  okul
hayatlarinda ve okulda yaptiklari ¢alismalarinda, 6grencilerin {izerlerinde
fazla baski olustugunu ve bu baskinin hem iyi performans gosteren basarili
Ogrenciler hem de basari seviyesi diisiik 6grenciler iizerinde olumsuz yonde
agir bir etkisinin oldugunu gostermistir (Kyridis, 2001). Bu agir ¢aligma
diizeni ve serbest zamanlarin eksikligi &grencilerin {izerindeki etkisini
gostermektedir (Anastasiadou, 2008). Ogrencilerin okulda &grenerek
gecirdikleri vakit yetigkinlerin is hayatinda calisarak gegirdikleri vakte
yakindir ve okul hayatinin bu gergegi, dgrencilerin okullarda serbest zaman
etkinliklerini nasil gegirdikleri agisindan 6nemli bir durumdur.

Ayrica Ogrencilerin okula kargt olumlu tutumlar gelistirmesi ile
akademik ve sosyal basari arasinda da olumlu bir iliskinin oldugu tespit
edilmistir (Kizmaz, 2004; Akdag, 2008). Ogrencilerin okula karsi olumlu
tutumlar gelistirmeleri, derslerin 6gretim programlari, 6gretmen nitelikleri,
Ogretim faaliyetleri gibi degisik faktorlerden etkilenmektedir. Bu faktorlerin
yani sira 0grencilerin gelisim 6zellik ve ilgileri de dikkate alindiginda ders
stireleri, teneffiisler ve ders dis1 okul faaliyetleri de 6grencilerin okula karsi
tutumlarini etkileyecektir. Milli Egitim Bakanlig1 da; 6grencilerin okula kars1
tutumlarini dogrudan etkilemesini 6ngdrdiigii bir beklenti ile 2010 yilinda
gerek ders saatleri gerekse bazi dersler ve bu derslerin siireleri ile ilgili bir
takim degisiklikler yapma yoluna gitmistir.

Milli Egitim Bakanlig1 Talim ve Terbiye Kurulu Bagkanligi 20. 07.
2010 tarihinde aldig1 bir kararla “ilkdgretim Okullart Haftalik Ders
Cizelgesi”nde bir degisiklik yapmistir. Bu degisiklikle birlikte ilkogretim
okullarinda okutulmakta olan bazi derslerin saatleri azaltilirken Serbest
Etkinlik uygulamalarina gegilerek bu dersin saatleri ise ilkdgretim 1.2.ve
3.Simiflarda 5 saat 4.ve 5.Simniflarda ise 4 saat olarak belirlenmistir. Bakanlik
Serbest Etkinliklerin amacin1 (MEB, 2010a); “Ogretici ve eglendirici
uygulamalar yoluyla 6grencilerin okulu daha ¢ok sevmelerini, bir aile ortami
gibi benimsemelerini, okulda kendilerini rahat ifade edebilmelerini, giivende
hissetmelerini, daha mutlu olmalarin1 saglamak, diger Ogrencilerle
etkilesimini artirarak soyallesmelerine yardimci olmak; zihinsel, fiziksel,
sosyal ve kiiltiirel gelisimlerine katki saglamaktir” seklinde ifade etmistir.
Serbest etkinlik saatinde uygulanacak etkinlikler yoluyla 6gretmenlerin,
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Ogrencilerin yeteneklerini ortaya ¢ikarabilecekleri ortamlari diizenlerken
Ogrencilerin de kendilerini tanima imkani elde etmeleri beklenmektedir.
Ayrica Bakanlik (MEBa, 2010) serbest etkinlik saatlerinde Oncelikle
ogrencilerin eglenerek 6grenmelerine, yaratici zekalarini ve hayal giiclerini;
yardimlagsma, dayanigma, isbirligi, diirlistlik, empati kurma, Ozgiiven,
liderlik vb. oOzelliklerini gelistirmelerine, sosyal cevrelerini, yasadiklari
ortami, milli ve evrensel degerleri tanimalarina, yasadiklari sorunlara
¢oziimler iiretebilmelerine, toplumla uyumlu ve topluma katkisi olan bireyler
olarak yetismelerine imkan saglayacak nitelikte uygulamalara yer
verilmelidir” seklinde bir uyari ile 6gretmenleri yonlendirmistir. Bu amag ve
uyarilarla 2010-2011 6gretim yili basinda serbest etkinlik uygulamalarina
baslanmigtir. Ancak uygulama noktasinda somut bir kilavuz ya da
etkinlikleri igeren 6rnek moduller okullara gonderilmemistir.

Serbest etkinlikler iilkemizde okul Oncesinde varolan bir
uygulamadir. Serbest etkinlikler, okul 0&ncesi egitim kurumlarinda
Ogrencilerin 6gretim kurumlarina geldikten sonra derse hazirlandiklari,
saglik kontroliinden gectikleri, arkadaslarmi bekledikleri ve temizlik
yaptiklar1 saatleri de icine alarak oyun oynamak i¢in yaklagik bir buguk
saatlik bir siireyi kapsayan bir etkinlik zaman1 olarak belirlenmistir (Sener
Demir, 2004).Ve Milli Egitim Bakanligi da (2007) okul 6ncesinde Serbest
Zaman Etkinliklerinin uygulanmasi noktasinda MEGEP (Mesleki Egitim ve
Ogretim Sisteminin Giiglendirilmesi Projesi) kapsaminda gelistirilen bir
modiili okul Oncesi Ogretmenlerine tavsiye olarak sunmustur. Okul
oncesinde bir buguk saatlik bir zaman ic¢in Ogretmenlere serbestlik
taninmakla beraber uygulama orneklerini de sunan bakanlik ilkdgretimde 5
saatlik bir zamani kapsayan uygulamaya 2010 yilinin Temmuz ayinda alinan
bir karar ile ayni y1l Eyliil ayinda gegmistir. MEB Talim ve Terbiye Kurulu
okullara gonderdigi bir karar ile Sinif 6gretmenlerinin, dersin uygulanmasin-
da gerektiginde RAM’ larla ve brang Ogretmenleri ile iletisime gegerek
etkinlikleri planlamasini sdylemektedir. Ayrica dersin yiiriitiilmesinde okul
ve gevre etkinliklerinin uyumu ve bunlarin koordinas-yonunu da smif
Ogretmenine birakmaktadir.

Bakanlik dersin uygulanmast ile ilgili olarak dikkat edilmesi gereken
onemli bir noktay1 da “Serbest Etkinlik saatinde deneme sinavlari, sinavlara
hazirlik ve telafi egitimi kesinlikle yapilmayacaktir. Beden egitimi, miizik ve
gorsel sanatlar derslerinin oldugu giinlerde serbest etkinlik uygulamalarinin
yapilmamasina 6zen gosterilmelidir” (MEBa, 2010) seklinde vurgula-
maktadir. Bu ¢aligmada, Serbest Etkinlik uygulamalar ilkégretim okulla-
rinda gorevli Sinif Ogretmenlerin goriislerine gore degerlendirilmistir.
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Amag

Bu aragtirmanmn amaci ilkogretim okullarinda Serbest Etkinlikler
Dersinin (Uygulamalarinin) sinif 6gretmeni goriislerine gore degerlendiril-
mesidir. Bu amag¢ dogrultusunda, sinif &grtmen-lerinin; serbest etkinlik
uygulamalarinda yaptiklart etkinlikler, bu etkinliklerin planlanmasi,
Ogretmenlerin bu ders icin hazirlilk ve kaynak noktasinda karsilagtigi
durumlarin tespiti ve dersin etkililigine iliskin goriisleri degerlendirilmistir.

2. YONTEM
2.1. Arastirma Modeli

Bu aragtirmada nitel aragtirma yOntemlerinden  goriisme
kullanilmigtir.  Punch’a  (2005) gore nitel arastirmada goriisme,
yapilandirilmis, yart yapilandirilmis ya da yapilandirilmamis sekilde
yapilabilir. Bu arastirmada sinif Ogretmenlerinin serbest etkinlik
uygulamalarina iligkin  vermek istedikleri bilgiler sinirlandirilmak
istenmediginden yar1 yapilandirilmis goriigme teknigine bagvurulmustur.

2.2.Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu Kirikkale il merkezinde gorevli
ilkdgretim 1.2.3.4. ve 5. Smiflarin 6gretmenligini yapan 40 siif dgretmeni
olusturmaktadir. Serbest etkinlikler dersi ilkogretim 1-3. Siniflarda haftada 5
saat, 4 ve 5. Smuflarda 4 saat oldugundan bu uygulamanin her smif
diizeyinde nasil gergeklestigini tespit etmek amaciyla katilimeilarin biitiin
siiflart temsil edecek diizeyde secilmesine dikkat edilmistir. Aragtirmaya
katilan katilimcilara iliskin bilgiler Tablo 1’ de verilmistir.

Tablo 1. Arastirmaya Katilan Katilimcilara iliskin Bilgiler

Cahisma Grubu f
Cinsiyet Kadin 26
Erkek 14
. . o 1-3. Smuflar 18
Ogretmenlik Yaptig1 Simf 4-5 Sif 2
1-10 Y1l 5
Mesleki Kidem 11-20 Y1l 23
21 yil ve Uzeri 12

Aragtirmaya 26’s1 kadin 14’1 erkek olmak iizere toplam 40 smf
Ogretmeni katilmigtir. Arastirmada 1-3. Siniflar1 okutan 6gretmenler 18, 4 ve
S.smiflar1 okutan o6gretmenlerin sayist ise 22’ dir. Arastirmaya katilan
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Ogretmenlerin gogunlugunu ise 11-20 yil arasindaki mesleki kideme sahip
Ogretmenler olusturmaktadir.

2. 3.Veri Toplama Araci

Arastirmada veriler, arastirmacilar tarafindan gelistirilen goriisme
formu ile toplanmigtir. Goriisme formunda bes goriisme sorusu yer
almaktadir;

1. Serbest etkinlikler dersinde ne tiir caligmalar yapiyorsunuz?
2. Serbest etkinlikler dersinde kaynak ya da konu sikintis1 ¢ekiyor musunuz?
3. Serbest ekinlikler dersinde baska dersleri yaptiginiz oluyor mu?

4. Bazi1 derslerin saatlerinin azaltilip serbest etkinlik uygulamalarima baglan-
masini nasil degerlendiriyorsunuz?

5. Dersin etkili ve verimli olabilmesi i¢in neler yapilabilir?

Ilk olarak hazirlanan goériisme formunda; Derste hangi tiir
caligmalarin yapildigi, kaynak ve konu sikintilari, bagka derslerin bu derste
yapilip yapilmadigi ve ders saatlerinin uygunluguna iliskin 4 soru yer
almaktaydi. Hazirlanan bu goriisme sorulart Sinif Ogretmenligi alaninda iig
Ogretim liyesiyle tartigilarak degerlendirilmis ve uzmanlarin elestirileri de
dikkate alinarak taslak gdriigme formunun pilot uygulamasi dort 6gretmenle
yapilmigtir.  Pilot uygulama sonunda sorulardaki bazi ifadelerin
diizeltilmesine ve forma yeni bir soru (dersin etkililigi i¢in 6gretmen
gorliglerine  yonelik bir soru) eklenmesine karar verilmistir. Pilot
gorlismelerde elde edilen veriler, analiz edilen aragtirma verilerine dahil
edilmemistir. Arastirma kapsaminda Ogretmenlerle yapilan goriismelerin
siiresi, 20 ile 35 dakika arasinda degigmistir. Goriismelerde her bir
Ogretmene bir kod numarasi verilmis ve Ogretmenlerin ifadeleri analiz
edilmek tizere, goriismeler siiresince not edilmistir.

2.4.Verilerin Analizi

Verilerin analizinde igerik analizi yontemi kullamlmustir. Igerik
analizinde temel amag, toplanan verileri aciklayabilecek kavramlara
ulagsmaktir (Yildirim ve Simsek, 2005). Bu amagla igerik analizinde toplanan
verilerden ortak kavramlar kodlanarak temalar ve bu temalar icinde yer
alabilecek alt temalar olusturulmaya calisilmistir. Veriler her iki arastirmaci
tarafindan ayr1 ayr1 kodlanmig ve temalar ortaya g¢ikarilmistir. Kodlamada
once tema belirlenmeden genel bir kodlama yapilmisti. Daha sonra bu
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kodlar birka¢ kez gozden gegirildikten sonra temalar ortaya ¢ikmistir. Daha
sonra kodlama ve temalara iliskin tablolar olusturulmustur.

3.BULGULAR

Bu boliimde, Serbest Etkinlik dersi uygulamalarma iliskin olarak
Ogretmenlerle yapilan goriismelerden elde edilen bulgular sunulmustur.
Gorligme sonucu elde edilen veriler {izerinde yapilan igerik analizinin
kodlama ve temalastirma siireci sonunda arastirmacilar tarafindan dort tema
belirlenmistir. Bu temalar ve temalar iligkin alt temalar Tablo 2.’de
verilmistir.

Tablo 2. Bulgular dogrultusunda olusturulan temalar

TEMALAR ALT TEMALAR
Etkinlikler

Kaynaklar

On hazirlik

Bu derste yapilan bagka dersler
Dersin uzmanligt

Mekan ve Sinif Mevcudu
Ogrencilerin ise kosulmasi
Ders Saatleri

Dersin Programi

Ders Plam

Dersin Kilavuz Kitabi

MATERYAL

OGRETMEN

FiZiKSEL ORTAM

PROGRAM

Tablo 2’de arastirmaya katilan Ogretmenlerle yapilan
gorlismeler sonunda igerik analiziyle ulasilan temalar ve bu temalarin
alt boyutlar1 (alt temalar1) yer almaktadir. Ogretmen goriislerine dayali
olarak elde edilen bulgular degerlendirildiginde Serbest Etkinlik dersi
ile ilgili 4 tema ve bu temalara iliskin 11 alt tema belirlenmistir.
Asagida gorligme sonuglart her bir tema ile ilgili olarak
Ogretmenlerinde goriislerine dogrudan atiflar yapilarak yorumlanmaya
calisilmastir.
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Tablo 3. Serbest Etkinlikler Dersinde Uygulanan Etkinlikler

ALT

TEMA BOYUTLAR f
Serbest okuma 25
Gizel ve diizgiin yazi yazma 13
Bilmece/bulmaca 12
Drama 10
Film izleme 9
Siir okuma/yazma 9
Masal dinleme/anlatma 7
Bilgisayar etkinlikleri 5
Oyun oynama 5
Etkinlikler Resim anlatma/yapma 5
Satrang 3
MATERYAL Halk oyunlar 3
Fikra anlatma 3
Dikte ¢aligmasi 2
Belgesel izleme 2
Gezi 1
Spor etkinlikleri 1
Sark1 sdyleme 1
Tekerleme 1
Kaynak ve konu sikintisi ¢ekenler 24
Kaynaklar Kaynak ve konu sikintist 9
¢ekmeyenler

Serbest etkinlik dersinde en ¢ok tercih edilen etkinliklerin okuma-
yazma ile ilgili etkinlikler oldugu gozlenmistir. Serbest okuma
etkinliklerinde &gretmenler Ozellikle masal kitaplari, ders kitaplarindaki
serbest okuma parcalarini kaynak olarak kullandiklarini belirtmislerdir.

Goriisme yapilan 6gretmenler igerisinde oOzellikle 1.-2.-3. Simif
Ogretmenleri bu derslerde okuma ve yazma c¢alismalar yaptiklarimi
belirtmislerdir. Ozellikle bu ii¢ smif seviyesinde serbest etkinlik dersinin
genellikle Tiirkce dersi etkinliklerini yaparak kullanildigi, okuma ve
yazmanin pekistirilmesi amaciyla serbest okuma ve giizel yazi ¢alismalarinin
yapildig1 goriilmiistiir.

Hizmet i¢i kurslara katilmis olan ve drama, tiyatro, halk oyunlari
gibi etkinlikler i¢in sertifikalar1 olan 6gretmenler, serbest etkinlik derslerinde
bunlarla ilgili ¢aligmalar yaptiklarini belirtmislerdir.

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin yaridan fazlasi dersin igerigiyle
ilgili olarak kaynak ve konu sikintisi ¢ektiklerini belirtmiglerdir. Bu konuyla
ilgili olarak goriisiilen dgretmenlerden biri, ‘Kitabr olmayan ders, ashinda
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olmayan derstir.'(O7) seklinde goriis bildirmistir. Ayrica baska bir 6gretmen
de ‘Bu ders adi gibi fazla ‘serbest’ birakilmamali ve dgretmenlerin zaten
agwr olan yiikleri iyice arttirimamalidir’ (022) seklinde goriis bildirmistir.
Kaynak konusunda sikinti ¢ektiklerini belirten 6gretmenler, vakitlerinin
bir¢ogunu kaynak ve konu taramasi yaparken harcadiklarini ve bu nedenle
verimliliklerinin diistiigiinii belirtmislerdir. Derslerde genelde drama, halk
oyunlar1 ve bilmece gibi etkinliklere yer veren 6gretmenlerden ¢ogu ise ayni
seyleri tekrar ettirmenin sikintisin1 yasadiklarmi ifade etmektedirler. Bu
konuyla ilgili olarak “Daha ¢ok miizik dersi gibi diisiindiigiim bu derste
sark, tiirkii séyleme ve bilmece sorma gibi etkinlikler yaptirmaktayim. Belli
bir kaynaktan da yararlanamadigim icin ¢ogunlukla aymi seyleri
tekrarlatiyorum”(019). Genel olarak bakildiginda dgretmenler agir olan
sorumluluklarina ek olarak bir de bu ders i¢in kaynak ve konu bulma isinin
eklenmesinden olumsuz etkilenmis olduklar1 soylenebilir.

Tablo 4. Serbest Etkinlik Dersinde Ogretmen

TEMA ALT BOYUTLAR f
On hazrhk On hazirlik yapanlar 19

On hazirlik yapmayanlar 9

Matematik 18

Bu derste yapilan Tiirkce 11

OGRETMEN  baska dersler Fen ve Teknoloji 7
Sosyal Bilgiler 4

Serbest etkinlik derslerine alaninda
uzman kisiler girmeli
Ogretmenlere bu ders ile ilgili
hizmet i¢i egitim verilmeli

Dersin uzmanhgi

Serbest etkinlik ders saatleri icerisinde baska derslerin islenme
oraninin yiiksek oldugu Tablo 4’ de goriilmektedir. Tablo 4’ ¢ bakildiginda
bu derste 6zellikle matematik dersinin islendigi gériilmektedir. Ozellikle 4.-
5. siift okutan sinif 6gretmenleri, serbest etkinlik dersinde mecburen diger
derslerin eksiklerini tamamladiklarin1 belirtmislerdir. Bu dersin olustu-
rulmasi sirasinda matematik, fen ve teknoloji, sosyal bilgiler derslerinin ders
saatlerinin azaltilmasindan dolayi, bu derslerin miifredatlarinin yetismedigini
ve bu nedenle zorunlu olarak derslerin etkinliklerini, serbest etkinlik
dersinde tamamladiklarin1 belirtmiglerdir. Bu konu ile ilgili olarak arastir-
maya katilan 6gretmenlerden biri “Serbest etkinlik uygulamalar: bir énceki
dersin durumuna gore degisiyor. Bir onceki dersteki konu yetismedi ise o
konuya devam ediyorum.” (O11) seklinde bir goriis bildirirken. Bir diger
Ogretmen ise “Serbest etkinlikler dersinin saatini fazla buluyorum. Ben
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haftada bir saatini matematik etkinliklerine ayirdim” (O28) seklinde goriis
bildirmistir. Arastirmaya katilan bir birinci smif 6gretmeni ise “Ben birinci
smif 6gretmeniyim. Bu derste daha ¢ok okuma yazmaya énem veriyorum.
Okuma yazma ¢alismalarina devam ediyorum” (O 36) seklinde goriis ifade
etmistir. Bir bagka birinci sinif dgretmeni ise “Cevre ve dgrenci seviyeleri
diigiik oldugu icin okuma yazma daha énemli ben okuma yazma ¢alismalar
yaptirryorum” (O17) seklinde goriisiinii ifade etmistir. Bir baska 6gretmen
ise “Sik stk baska ders yapiyorum. Ciinkii serbest etkinlik derslerinin
verimsiz gectigine inaniyorum. Matematik ve Fen ve Teknoloji dersleri
yapryorum” (032) seklinde bu derste yaptig1 diger etkinlikleri ifade etmistir.
Bu derste hazirlik noktasinda 6gretmenler biiyiik sikinti ¢ektiklerini ifade
etmislerdir. (Arastirmaya katilanlarin yarisindan fazlasinin Tablo 3° de de
goriildiigii gibi kaynak sikintis1 gektigi belirtilmisti). Ogretmenler bu derse
hazirlik yaparken nasil bir etkinlik hazirlayacaklarini ve her bir derste farkli
bir etkinligi nasil isleyeceklerini planlamada sikinti ¢ektiklerini ifade
etmislerdir. Bu konuyla ilgili olarak ogretmenlerin goriisleri su sekilde
siralanmustir. “Bu yeni bir uygulama oldugu icin on hazirlik yapmak
gerekiyor. Ancak hazirlik yaparken ¢ogunlukla sikinti yasamaktayim” (O17).
“Bu ders igin plan hazirladigim icin ne yapacagimi biliyorum. Bu planlar
bana rehberlik ediyor® (O 34). “On hazirlik noktasinda aylik bir plan
yapryorum. O zamammi aliyor ancak ders ders bir hazirlik yapmiyorum”
(06). Bu derse hazirlik yapmadiklarimi sdyleyen 6gretmenlerden bir kagiin
goriisii ise asagidaki gibidir. “On hazirlik yapmiyorum. Haftamin anlam ve
onemine iliskin ¢calismalar bana 151k tutuyor” (O 11). “Bu konuda 6n hazirlik
yapumiyor. Bilinen daha once yapilanlarin disina ¢ikilmiyor. Kimsenin de
daha once yaptiklarindan farkli bir sey yaptirdigina inanmiyorum” (O 22).

Serbest etkinlik derslerinde arastirmaya katilan ¢ogu 6gretmen bu
derse alaninda uzman kisilerin girmesi gerektigi ya da bu konuda bir hizmet
ici egitim semineri verilmesi noktasinda goriis bildirmiglerdir. Bu konuyla
ilgili olarak 6gretmen goriisleri “Bu derse bu konularla ilgili uzman kigiler
girmeli, Ogrencilere biz siirekli aym seyleri yaptrmaktayiz” (O11). “Bu
derse drama, halk oyunlari ve miizik konusunda yeterli ya da egitim almuis
kisiler girmeli” (033). “Bu derse kendini oyun ve miizik konusunda
yetistirmis ya da bir takim egitim almis kisilerin girmesi daha faydali
olabilir” (O 19).
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Tablo 5. Serbest Etkinlikler Dersinde Fiziksel Ortam

TEMA ALT BOYUTLAR f
Derste yapilan etkinlikler igin 5
Mekén ve Sinif Mevcudu cevre sartlar1 diizenlenmeli
FiZIKSEL Sinif mevcutlar azaltilmal 4
ORTAM Dersin igerigi 6grencilerin ilgi,
Ogrencilerin ise kosulmas1  istek ve ihtiyaglarina gére 4

diizenlenmeli

Serbest etkinlikler dersi ile ilgili olarak gdriisme yapilan gretmenler
derste yapilan uygulamalarla ilgili olarak “Fiziksel Ortam”m bu dersin
amaglar1 dogrultusunda onemine dikkat c¢ekmislerdir. Tablo 5° de de
goriildigi gibi goriisme yapilan Ogretmenler dersle ilgili olarak smif
mevcutlarinin géz Oniine alimmasi1 gerektigi, etkinliklere dayali olarak
siiflarm fiziki kosullarimin yeniden diizenlenmeye ihtiyact oldugunu ve bazi
etkinliklerin drama salonlar1 ya da ¢ok amagl salonlarda yapilmas: gerektigi
belirtmislerdir. Bu konularla iligkili olarak 6gretmen goriislerinden bazilari
“Bazi etkinlikler kalabalik swuflarda wuygulanamiyor. Swif mevcutlari
azaltilmali” (06) “Drama salonlarina ihtivag vardir. Ogrencilerin rahatlikla
etkinliklere katilabilmeleri ve rol yapmalar: igin drama salonlari gibi
mekanlar olusturulmali” (O27). “Drama ¢alhsmast icin yer olmal, aym
zamanda sumf mevcutlarimin da uygun olmasi gerekmektedir” (O13),
“Okullarin alt yapisi ve arag¢ geregcler bu ders icin yeniden goézden
gecirilmeli” (020) seklinde goriislerini ifade etmislerdir. Aym1 zamanda
Ogrencilerin ilgi isteklerine uygun olarak hazirlanacak etkinliklerde fiziksel
ortam planin da dnceden yapilmasi gerekliligi 6gretmenlerce belirtilmistir.

Tablo 6’da da goriildigi gibi yapilan goriismeler sonucunda
O0gretmenlerin biiyilk bir ¢ogunlugunun diger derslerin ders saatlerinin
azaltilip, serbest etkinlik dersinin olusturulmasinin egitim ve Ogretimi
olumsuz etkiledigini diisiindiikleri goriilmektedir. Bu konu ile ilgili 6gretmen
goriiglerine yer verilecek oldugunda; “Okullarin alt yapisi hazirlanmadan
serbest etkinlik saatlerinin koyulmasi fazla anlam tasimadi hem de malzeme
ve arag-geregler belirlenmeden. Bu noktada bu dersin saatleri mutlaka
gozden gecirilmeli” (022), “Ders saatlerinin azaltilip yerine serbest
etkinlikler dersinin getirilmesini olumlu bir uygulama olarak gérmiiyorum.
Tiirkiye SBS basarisina odaklanmisken, mutlak ders basarisi 6n plandayken,
ogretmenler ve veliler oyunla zaman gegirmeyi istemiyorlar” (03). “Ikinci
kademede bu ders bir ders saati olmali” (O19). “Ders saatlerinin
azaltilmasini dogru bulmuyorum, zaten baska dersler yapiyorum” (032),
“6. Saatler kaldwrilip paydos olmaliydi. Ciinkii 6grencilerin 4. Saatten sonra
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ilgi, istek ve motivasyonlar: azaliyor” (038) seklinde goriislerini ifade
etmislerdir.

Tablo 6. Serbest Etkinlikler Dersinde Program

TEMA ALT BOYUTLAR f
Diger derslerin ders saatlerinin
azaltilmasinin olumsuz etkiledigini 26
diistinliyorum
Ders saatleri gereginden fazla 17
1.-2.-3. siiflar igin haftada 2 saat
yeterli
4.-5. Siniflar i¢in haftada bir saat
yeterli
Dersin kilavuz kitab1 olmali 14
Dersin mutlaka bir 6gretim programi
olmali
Aylik plan yaptyorum
Internetten indirilen hazir planlari
Ders Plam kullaniyorum

Giinliik plan yaptyorum

Dénemlik plan yapiyorum

Serbest Etkinlik Ders
Saatleri

PROGRAM
Dersin Programi ve
Kilavuz Kitabi

N W N 0| O

Ogretmenler ge¢mis yillardaki agir miifredat: yetistirme telaslarmnin,
bu donemle birlikte tekrar basladigini ve hem &grencilerin hem de
kendilerinin ders verimliliklerinin azaldigini diistinmektedirler. Ayrica
ogretmenler serbest etkinlikler ders saatlerinin fazla oldugunu ve 1.-2.-3.
Smif diizeyinde iki ya da {i¢ ders saatinin,4.-5. Sinif diizeyinde en fazla bir
ya da iki ders saatinin yeterli oldugu konusunda goriis bildirmislerdir. Bu
konuyla ilgili olarak 6gretmen goriislerine bakilacak olursa; “Serbest etkinlik
derslerinin saatlerinin iyi diigiiniilmesi gerekmektedir. Ciinkii Matematik ve
Fen ve Teknoloji gibi dersleri yetistirmek pek miimkiin olmuyor. Zaten
serbest etkinliklerde de cogu dgretmen bu derslere devam ediyor” (O14).
“Diger derslerdeki konularin yogunlugu nedeniyle serbest etkinlik saatlerine
ayrilan zamanlar bize sikinti yasatmaktadw. Bir tarafta miifredatin
yetistirilmesi diger tarafta serbest etkinlik uygulamalari...” (027). Aym
zamanda bu dersin uygulanmasi ile ilgili olarak Ogretmenlere ydnelik
mutlaka bir kaynak 6gretim programi ya da kilavuz bir kitap-modiillerin
gerekliligi  Ogretmenler tarafindan dile getirilmistir Bu noktada
ogretmenlerden bazilari; “Bu dersle ilgili bir kaynak kitap olmali” (06),
“Serbest etkinliklere uygun gelistirilecek bir program ya da o6gretmen
kilavuzu olmali” (022), “Etkinlikleri planli bir sekilde bulabilecegimiz bir
internet sayfasi hazirlanmali” (036) seklinde goriislerini ifade etmislerdir.
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4.TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Serbest etkinlik saatlerinde yapilacak etkinliklerle; 6grencilerin
eglenerek Ogrenmelerine, yaraticilik becerilerinin ve hayal gii¢lerinin
geligsmesine isbirligi yaparak bir arada ¢aligma becerilerinin, dayanisma ve
Ozgliven gibi birtakim beceri ve degerlerin gelistirilmesi hedeflenmistir.
Serbest etkinlikler dersi ulasilmasi beklenen hedefler ve ¢iktilar
diistiniildiigiinde ¢ok Onemli ve yerinde bir uygulama olarak ilkogretim
okullarimizda uygulanmaya baglanmistir. Uygulamalarin, uygulayicilarin
goriligleri degerlendirildigi bu c¢alismada toplam 40 sinif 6gretmeni ile
goriisme yapilmistir. Yapilan goriismelerde elde edilen veriler dort ayri tema
altinda toplanarak yorumlanmustir.

Aragtirmanin bulgular incelendiginde serbest etkinlik uygulamalari
ile ilgili; materyal, 6gretmen, fiziksel ortam ve program gibi bagliklardan
olusan temalara ulagilmustir. Aragtirmaya katilan ¢cogu dgretmen bu
dersin uygulama boyutu ile ilgili olarak; kaynak sikintisi ¢ektiklerini, bu
derste tam olarak ne yapacaklarim1 bilmediklerini, ¢ogunlukla tekarara
diistiiklerini ve siirekli ayn1 etkinlikleri yaptirdiklarini belirtmislerdir. Aym
zaman da bu dersin saatleri ile ilgili olarak olumlu goriis bildirenler oldukca
azdir. Arastirmaya katilan Ogretmenlerden c¢ogu bu dersin saatlerinin
azaltilmas1 gerektigi konusunda hem fikirdirler. Aynm1 zamanda Onceki
yillarda yasanan yogun miifredat ve konularin yetistirilme kaygisim tekrar
yasadiklarin1 ifade eden Ogretmenler bu derslerde de baska dersleri
yaptiklarini belirtmislerdir. Aragtirmaya katilan 6gretmenlerin yaklagik yarisi
bu derste ¢ogunlukla matematik ve fen ve teknoloji derslerine devam
ettiklerini soylemektedirler. Ancak bakanlik uygulamaya geg¢ilmeden once
okullara gonderdigi bir yazi ile (MEBa, 2010) bu derste baska derslerin ya
da konularin tekrarindan Ogretmenlerin kagmmasi gerektigini, bu ders
saatleri i¢inde test ya da soru ¢odziilmemesi gerektigini belirtmisir. Ancak bu
noktada bakanligin uyarilarimin pek dikkate alinmadigi uygulama siirecinde
goziikmektedir. Aym1 zamanda bu uygulamaya gecilme noktasinda bir
planlama eksikligi oldugu da Ogretmenler tarafindan dile getirilmistir. Bir
O0gretmen yapilan goriismede “Bu ders bakanlik tarafindan bizlere hadi bir
baslayin bakalim neler yapacaksiniz mantigi ile plansiz ve programsiz bir
sekilde baslatilmigtr” (0O34) seklinde goriisityle bu durumu degerlendir-
mistir. Ogretmenlerin bu goriislerine bakilarak anlasiliyor ki planlama ve
uygulama siireci 6gretmene birakilmistir. Ancak yapilan bir¢ok arastirmada
gostermektedir ki (Karaoglu,2009; Oguz ve Baymdir, 2009; Kirikkaya,
2009; Acat ve Uzunkol, 2010) yeni programlarm uygulanmasinda siniflarin
kalabalik olmasi, materyal ve zaman sikintis1 énemli bir problem olarak
tespit edilmistir. Bu arastirmada da Ogretmenler bazi derslerin saatlerinin
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azaltilmas1 ve serbest etkinlik derslerine bu saatlerin aktarilmasini olumlu
bulmamaktadirlar. Bu yiizden konulan yetistirmek ve etkinlikleri yarim
birakmamak igin Ogretmenler kendilerine birakilan serbest etkinliklerin
planlanmasini diger derslere devam ederek yapmaktadirlar.

Arastirmadan elde edilen bir baska sonug¢ da bu dersteki etkinliklerin
uygulanmasi noktasinda okullarin fiziksel kosullar1 ve smif mevcutlarinin
kalabalik  olmasmin  getirdigi  olumsuzluklardir.  Ogretmenlerimiz
okullarimizda bu dersle ilgili bir etkinlik salonu (drama ya da ¢ok amacl bir
salon) ve film, heykel ve origami gibi etkinlikler i¢in gerekli materyallerin
teminini istemektedirler. Ayn1 zamanda bu derse &gretmenlerimizin ¢ogu
brang Ogretmenlerin girmesini ya da bu konuda on calismaya sahip,
hizmeti¢i egitim almig Ogretmenlerin  girmesinin daha faydali sonuglar
doguracagimi ifade etmislerdir.

Arastirmadan elde edilen bulgulara dayali olarak 6gretmenlerin ve
aragtirmacilarin uygulama ile ilgili daha etkili olabilecegini tespit ettikleri
bazi 6neriler agagida siralanmustir;

e Bu derse iliskin olarak 6gretmenlere 6rnek etkinlikleri bulabilecekleri
bir kilavuz ya da modiiler bir etkinlik seti hazirlanmasi etkili olacaktir.

e Bu dersin yiiriitiilmesi ile ilgili olarak okul yonetimleri ve ziimre
ogretmenleri bir kontrol sistemi gelistirmelidir. Bu yillik, dénemlik ve
aylik planlarin bir arada tartigilarak yapilmasi ile saglanabilir.

e  Serbest etkinlik uygulamalarindaki etkinliklerden bazilar1 okullarimizda
velilerinde katilacagi programlarda sunulabilir.

e  Serbest etkinlikler dersi Talim Terbiye Kurulu tarafindan olusturulacak
bir komisyonla programlarda yer alan iligkilendirme, deger ve beceri
boyutlarin1 igine alacak sekilde smiflar diizeyi gozetilerek Ornek
etkilikleri planlanmalidir.

e  Serbest etkinlikler, okul oOncesinde etkili bir sekilde devam eden
uygulamadir. Smif oOgretmenleri, okuldncesi Ogretmenlerinin de
katildig1 bir hizmetigi egitim seminerinde ortak atdlye caligmalarina
dahil olmalidirlar.

e Serbest etkinlikler dersinde 6grenciler topluma hizmet uygulamalari
yaparak yukarida dikkat cekilen degerler egitimini bu kapsamda
gerceklestirebilirler.
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