Sozlii Sunum 1

KIKIRDAK KALINLIGININ
SPEKTROSKOPIK BiR YONTEM iLE
BELIRLENMES]
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Kikirdak hasarini belirlemek i¢in kikirdak
kalinligint 6lgmek gerekmektedir. Kikirdak
kalinligint 6lgmek icin mekanik indentasyon veya
yiksek c¢oziintirliikli ultrason sistemleri uygun
olmakla beraber bu sistemler pahali olduklari icin
rutinde fazla kullanilmamaktadirlar. Bu neden ile
kikirdak kalinligini in vivo ve tahribatsiz olarak gercek
zamanda Olgmek igin daha az maliyetli sistemlerin
gelistirilmesine ihtiya¢ vardir. Bu ¢aligmada kikirdak
kalinliginin spektroskopi kullanilarak 6lgmek icin
optik fiber prob kullanarak ex vivo deneyler
yapilmistir. Kullandigimiz optik fiber prob gap1 400
nm olan 6 tane optik fiberden olugsmustur. Optik
fiberler bir dogru iizerinde olup fiber merkezleri
arasindaki mesafe 0.8 mm dir. Bastaki birinci optik
fiber ile dokuya beyaz 151k gonderilmis ve diger 5
optik fiber ile kikirdaktan geri yansiyan 151k
toplanmistir. Calismada 10 adet taze dana dizi
patellasinda gap1 1 cm olan 40 adet 6rnek silindirik bir
testere ile eklem yiiziinden kesilerek ¢ikartlmistir.
Ornekler dort guruba ayrilmis ve her bir &rnegin
kikirdak kalinlig: dijital kumpas ile 6l¢iildiikten sonra
kaydedilmistir. Bunlardan: 1. guruptakilere bir
miidahale yapilmamis, 2. guruptakilerin kikirdak
kalinlig1 %25, 3. guruptakilerin %50 azaltilmis, 4.
guruptakilerin ise kikirdak tabakalart tamamen
kaldirilmigtur.

Caligmada kikirdak kalinligimi belirlemek igin
kullanilan parametre kikirdak dokusu iizerine
gonderilen 1518in kan (hemoglobin) tarafindan
absorplanma miktaridir. Kikirdakta kan
bulunmamaktadir ancak subkondral kemige ulagan
151k hemoglobin tarafindan absorplanmaktadir.
Kikirdak iginde sagilmaya ugrayan 1s1gin bir kismi bu
sacilmalar sonunda kikirdak yiizeyinden geri ¢ikarken
bir kismi1 da kemige ulagmakta ve absorplanmaktadir.
Detektor olarak kullanilan optik fiberlerin topladig:
151810 kikirdak i¢inde ulastiklari derinlikler kaynak-
dedektor arasindaki mesafenin artmast ile artmaktadir.
Bundan dolayr kaynaga en yakin olan detektor
tarafindan toplanan 15181n spektrumunda hemoglobin
absorpsiyonun diisiik, kaynaga uzak olan fiberlerin
topladigi 1s1gin spektrumunda hemoglobin
absorpsiyonunun fazla oldugu goriilmiistiir. Alinan
spektrumlar tizerindeki hemoglobin absorpsiyonunu
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tanimlayan bir parametre tanimlanmis ve bunun ile
kikirdak kalinliklar1 arasindaki korelasyon
incelenmistir. Sonug¢ olarak kikirdak kalinligint
belirlemek i¢in en uygun detektor fiberin kaynaktan
2.4 mm uzaktaolan 3. fiber oldugu belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Kikirdak, kalinlik,
spektroskopi, hemoglobin, absorpsiyon
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Bu calismanin amaci 151k sagilim spektroskopisi
(EISS) sisteminin serviks premalign dokular1 normal
dokudan ayirt etme verimliligini incelemektir.
Calismada kullanilan sistem bir spektrometre, tekli
fiber optik prob ve diziisti bilgisayardan
olugsmaktadir. Tekli fiber optik prob dokuya 15181
gondermek ve geriye yansiyan 15181 spektrometreye
iletmek i¢in kullanilmaktadir. Calismada
kullandigimiz prob ile dokuda difiizyona ugrayan
fotonlardan ziyade tek bir veya iki defa sagilan
fotonlar toplanmaktadir. Bundan dolayi, alinan
spektrumlar hiicrede meydana gelen morfolojik
degisikliklere duyarlidir. Calismamizda normal ve
premalign dokudan alinan spektrumlarin birbirinden
farkli oldugu goriilmiistiir. Normal dokudan alinan
spektrumun egimi pozitifken, premalign dokudan
alinan spektrumlarin hem pozitif hem de negatif
egimlere sahip olduklari gorilmiistiir.

Akdeniz Universitesi Kadin Hastaliklar1 ve
Dogum Anabilim Dalina bagvuran 70 hasta ¢alismaya
dahil edilmistir. Calismaya dahil edilen 60 hastanin
pap-smear sonuclart pozitiftir. Bu hastalardan alinan
toplam 95 adet dokunun epitelinde EISS sistemi ile ex-
vivo Ol¢iimler alinmigtir. Diger 10 hasta kontrol
gurubu olarak kullanilmigtir. Histerektomi yapilan
kontrol gurubundaki 10 hastadan alinan rahimlerin
normal serviks dokularinda ve diplastik degisime
ugramis olan dokularda spektrumlar alinmistir.
Alinan spektrumlarin egimleri normal serviks
dokusunu premalign serviks dokusunda ayirt etmek
icin parametre olarak kullanilmistir. Bundan dolayz,
dokularin epitelinden alinan spektrumlarin negatif
egimlerine bakarak displastik ylizde hesaplanmis ve
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alinan spektrumlar histopatoloji sonuglariyla
karsilastirilmigtir.  Histopatolojik siniflandirmada
biyopsi sonuglari normal, LSIL ve HSIL olarak ii¢
grupta incelenmistir. Bu grupta bulunan dokulardan
alman dl¢timler sonucu elde edilen displastik yiizdeler
ile dokular arasinda karsilastirma yapilmistir.
Karsilastirma sonucunda yanlis pozitif ve yanlis
negatiflik veren dokular1 belirleyerek bu dokularin
cekirdek alanlar1 hesaplanmistir. Bunun sonucunda
sistemin normal dokular1 anormal dokudan ayirt
etmede duyarlilig1 %80.3 ve segiciligi ise %100 olarak
bulunmustur. ROC egrisinin altinda kalan alan ise
(AUC) 0.946 olarak hesaplanmistir. Calismamizin
sonucunda kullandigimiz EISS sisteminin normal ve
premalign dokuyu ayirt etme ve in vivo olarak
kullanilma potansiyeli bulunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: FElastik 151k sac¢ilim
spektroskopisi, servikal displazi, optik, kanser tanis1

Sozlii Sunum 3

iKi GOZ TARAFINDAN SANAL OLARAK
BIiRLESTIiRILMIiS IMAJLAR ARASINDAKI
BINOCULAR ETKILESiIMLERIN
ELEKTROFIZYOLOJIK OZELLIKLERI

Kahraman Af ES, Kerem DU]\IDAR,
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GATA, Biyofizik Anabilim Dali, ANKARA

iki ayr1 géz bulunmasi, 6zellikle gozleri nde
yerlesik canlilarin beyninde ayni cisme ait iki farkli
imaj ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir. Bu durumda;
iki farkli imajin tek bir imaj olarak algilanabilmesi
icin, bu imajlarin birlestirilmesi gerekmektedir. Ortak
gorme alanindaki objelere ait imajlarin tek bir birlesik
imaj olarak algilanmasina 'binocular fusion'
denilmektedir. Bu durum, ozellikle iki goziin ortak
gorme alani icerisindeki bir obje i¢in derinlik algis1 ve
ii¢ boyutlu gérme gibi bir takim yeteneklere de imkan
saglamaktadir.

Bu calismada insandaki farkli binocular
etkilesim alternatiflerinin Gorsel Uyarilmis
Potansiyeller (Visual Evoked Potentials, VEP)
yardimiyla sinanmasi ve elektrofizyolojik
niteliklerinin incelenmesi amaglanmistir. Calismada
gecmisleriyle iligkili oftalmolojik veya ndrolojik
problemleri olmayan toplam 14 eriskin goniilli
kullanilmisgtir.

Uyarim aninda sadece imaj degisikligi olusup,
goze gelen toplam foton miktarinin sabit kalmasi bir
on kosul niteligindedir. Bu nedenle, pattern reversal
uyarim tekniginin genel niteliklerine sadik kalinarak
yeni bir dikoptik uyar1 metodu gelistirilmistir: Burnun
hemen oOniinden baslayacak sekilde mid-saggital bir
separator yerlestirilerek sag ve sol gozlerin goérme
alanlari birbirlerinden ayrilmistir. Separatoriin her iki
tarafina 6nden goriiniisleri birbirinin ayni olan 2 adet

14

LED'li pattern light source yerlestirilmistir.
Gelistirilen bu dikoptik uyart metodu ile iki es objenin
sanal binocular fusion ile tek bir obje gibi goriinmesi
saglanmigtir.

Calismanin elektrofizyolojik kayitlar:
kapsaminda alt1 farkli uyarim eventi uygulanmistir.
Herevent'te LED gruplarinin farkli kombinasyonlarda
yakilip sondiiriilmesi ile olusturulan pattern reversal
uyarilar kullanilmistir. Bu uyarilar1 takiben
kaydedilen tek sweep'lerin her event i¢in ayr1 ayri
ortalamasi alinarak o event'i temsil eden VEP'ler elde
edilmistir. Kaydedilen potansiyellere dort ayri
aritmetik fark alma islemi uygulanarak fark
potansiyelleri hesaplanmis ve bu fark
potansiyellerinin tamaminda VEP'in P100 dalgasinin
latansina denk gelen bolgede belirgin bir fark
dalgasinin bulundugu gézlenmistir.

Tek bir goz tarafindan algilanan bir imaj, ortak
gorme alaninda yer aliyorsa her iki goz tarafindan
goriiliiyormus gibi algilanmaktadir ve bu durum, bu
calismada simanmis olan binocular etkilesimlerin
tamaminda gézlenmis bulunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Binocular fusion,
binolcular etkilesim, gorsel uyarilmis potansiyeller
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KAS OLMAYAN MiYOZININ (NMIIB)
CAPRAZ KOPRU DONGU HIZINA
ETKIiSIiNIN DINAMIK YAKLASIMLA
INCELENMESI
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Diiz kaslarin tipik 6zelliklerinden biri, ¢cok az
enerji harcayarak izometrik kuvveti sabit seviyede
tutabilme yetenegidir. Diiz kaslarda, kas tipi miyozin
(Myosin II) ile kas olmayan miyozin (NMIIB) birlikte
bulunur. Son yillarda yapilan c¢alismalarda kas
olmayan miyozin [IB (NMIIB)'nin kas tipi miyozinler
gibi kasilma ozelligi gosterdigi ve bunlarin dongi
hizlarinin, aktin-miyozin-ADP ilgisinin fazla olmasi
nedeniyle, kas tiplerinkine goére ¢ok yavas oldugu
bulunmustur. Dolayisiyla NMIIB'nin tiim dongiiyt
yavaslattig1 ve kuvvetin ekonomik olusumuna katki
sagladig diistiniilmektedir.

Tetani halindeki kasa artan frekanslarda kiigiik
genlikli sinlizoidal uyarilar verilerek kuvvet



cevaplarmin dl¢iilmesi ¢capraz koprii hizini belirlemek
icin kalp kast ve ¢izgili kaslarda siklikla kullanilan
yontemlerdendir. Salmim frekansina gore sertlik
degisimi grafigi belirli bir frekansta en diigiik degerini
almakta ve bu frekans capraz koprii dongii hizini
temsil etmektedir.

Bu ¢alismada NMIIB'nin varliginin toplam
capraz-koprii dongi hizina katkisi arastirilmistir. Bu
amagla heterozigot (B+/-) ve homozigot (B+/+)
farelerden izole edilen aorta, yiiksek potasyum ile
uyarimigtir (80mM KCI). Tetani halindeyken %1L,
genlikli siniisoidal uyarilar (0.25-125 Hz) verilmis ve
kuvvet cevaplart kaydedilmistir. Frekansa bagh
sertlik-faz agist cevaplarini bulmak i¢in Fourier
dontigiimleri hesaplanmistir. Bode diyagramlarinda
farkli iki bolge oldugu goriilmiistiir. Veriye, yiiksek ve
diisiik frekans bolgelerini temsil edecek sekilde iki
ayrt asimtot uydurulmus ve bu asimtotlarin kesim
noktasi (kose frekansi) belirlenmistir. Kose frekansi,
heterozigot farelerde (B+/-) homozigot farelerinkine
gore daha yiiksektir (8.73 £ 1.10 Hz vs 16.56 + 1.26
Hz, P < 0.05). Elde edilen bulgular kas olmayan
miyozin [IB'nin diiz kas miyozinleri lizerinde i¢ ylik
olusturdugunu, tutunmus ¢apraz koprii bagina diisen
kuvveti, toplam capraz koprii dongii hizin1 ve kas
hizin1 (Vmax) azalttigini géstermektedir.

Anahtar Kelimeler: Kas olmayan miyozin,
capraz koprii dongii hizi, sertlik, frekans cevab, tonik
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KAS DOKUSUNUN HiPOKALSEMIYE
YANITI UZERINE CINSIYETIN VE SEKS
STEROIDLERININ ROLU
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Postoperatif hipokalsemi, tiroid cerrahisi
sonrast goriilen tedavi siiresinin uzamasina, isgiicli
kaybina ve saglik harcamalarinda artisa neden olan bir
komplikasyondur. Postoperatif hipokalsemi siklikla
bayan hastalarda goriilmekte, erkek hastalarda ise son
derece nadir goriilmektedir. Calismamizda cinsiyetin
ve seks steroidlerinin hipokalseminin semptomatik
hale gelmesi tizerindeki roliiniin arastirilmasi
hedeflenmigtir. Calismamizda 26 erkek ve 26 disi
toplam 52 adet Sprague-Dawley tiirii rat
kullanilmistir. Cinsiyetin etkisini aragtirmak amaciyla
herhangi bir islem yapilmayan erkek (E) ve disi (D)
gruplar1 kullanilmistir. Seks steroidlerinin etkilerini
aragtirmak maksadiyla gonadektomi yapilarak seks
steroidlerinden yoksun birakilan erkek (E-) ve disi (D-
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) gruplari, gonadektomi ve karsi cins seks hormonu
(178 Estradiol) uygulamast yapilan erkek (EX),
gonadektomi ve karsi cins seks hormonu (testosteron)
uygulama yapilan disi (DX) gruplart kullanilmistir.
Hormon uygulamasinda kullanilan tastyicilarin
etkisini gérmek amaciyla gonadektomi ve tastyict
uygulamasi yapilan erkek ve disi gruplarindan
yararlanilmistir. Deney hayvanlar1 30 giin takip siiresi
sonunda sakrifiye edilerek sol alt extremitelerinden
soleus kasi flepleri hazirlanmistir. Cikarilan kas
flepleri modifiye Krebs soliisyonun igerisine
yerlestirildikten sonra distal ucundan 7/0 ipek iplikle
baglanmis ve dnce serbest Ca” konsantrasyonu 0.9
mM olan Krebs ¢ozeltisi uygulanmistir. Uyari frekansi
IHz'den baslanarak saniyede 1 Hz arttirilmak
suretiyle 30 Hz'e kadar arttirilmistir. Bu islemler 1.8
mM Ca” i¢in tekrar edilmistir. Elde edilen sonugclar
istatistiksel olarak karsilastirilmistir. Calismamizda
ekstraselliiler kalsiyum diizeylerindeki degisiklige
erkeklerin verdigi yanitlarin disilere kiyasla daha az
etkilendigini gostermektedir. Buna karsin disilerin
hipokalsemik ve normokalsemik ortamlarda verdigi
yanitlar arasinda da anlamli farklilik oldugu
goriillmektedir. Gonadektomi yapilan erkek
hayvanlarda bu farkin artarken testosteron verilen
gonadektomili digi hayvanlarda bu fark anlamli olarak
azalmigtir. Test edilen hormonlar arasinda
testosteronun kas dokusunda hipokalsemiye direnci
arttirdigr  gozlemlenmistir. Ek olarak yapilan
arastirmalar testosteronun kalsiyum diizenleyici
proteinlerin sentezini artirdigini gostermistir.
Postoperatif hipokalsemik semptomlar bayan
hastalarda siklikla goriiliirken erkek hastalarda
nadiren goriilmesi erkeklerde testosteron diizeylerinin
bayanlara gore yiiksek olmasma bagli olabilir.
Testosteronun hangi mekanizmayla hipokalsemiye
karst doku direncini artirdigi heniiz tam olarak
aydinlatilamamustr.

Anahtar Kelimeler: Postoperatif hipokalsemi,
iskelet kasi, cinsiyet, testosteron, dstrojen

Sozlii Sunum 6

FARKLI SURE VE FARKLI SIDDETTEKI 50
Hz MANYETIK ALANLARIN KOK GELISIMI
UZERINDEKI ETKILERI
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Bu caligmada; farkl: siire ve farkli siddetteki 50
Hz manyetik alanlarin, arpa tohumu kok gelisimi
tizerindeki etkisinin incelenmesi amaglanmustir.
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Tohumlar biyologlar tarafindan segilmis,
sayilar1 ve agirliklar onlar tarafindan belirlenmistir.
Genetik olarak ayristirilan ve steril kosullarda
cimlendirilen arpa tohumlar /, 3, 5, 7mT da §, 16, 24
saatlik manyetik alanlara maruz birakilmistir.
Bunlardan on ikisi deneme ve on ikisi kontrol olmak
lizere, yirmi dort grup olusturulmustur. Her grupta,
100 adet arpa tohumu kullanilmistir. Kontrol ve
deneme gruplart; ayni seviyede 151k alan bir ortamda,
manyetik alana maruz birakilmistir. Clinkii cevre
sartlari; ozellikle ortam sicakligi ve nemlilik,
maruziyeti biiylik 6l¢iide etkilemektedir. Calisma
ortam sicakligi, 24°C derece olarak tespit edilmistir.
Kontrol grubu ve deneme gruplari i¢in kdk biiyiimesi
parametrelerinin, ne derece etkilendigi arastirilmigtir.

Cimlenme deneyinden elde edilen en 6nemli
bulgu, bitki kok ve hiicrelerinin maruziyet siiresi ve
uygulanan manyetik alanin yogunlugu ile orantili bir
sekilde baski altina alinmasidir. Yani kok gelisimi, 1/3
oraninda inhibe olmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Manyetik alan, 50 Hz, kok
gelisimi, biyolojik etki, arpa

Sozlii Sunum 7
RADYASYONA MARUZ KALMIS FARKLI TiP

BiTKi HUCRELERINDEKI DNA HASARININ
COMET YONTEMI iLE TESPITi
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'Erciyes Universitesi, Fen Fakiiltesi, Biyoloji
Béliimii, KAYSERI

DNA parcalanmasi, iyonlastiran ve
iyonlagtirmayan 1smlart da igeren gesitli kimyasal
veya fiziksel islemlerle meydana getirilebilmektedir.
Bu ¢aligmada bitki hiicrelerinde meydana gelen DNA
hasari, Kobalt60 radyoizotopunun yaydigi gama
1sinlarina maruziyet sonucunda olusturulmustur. Bu
par¢alanma tek hiicre jel elektroforez — (comet)
yontemi ile incelenebilmektedir. Bu ¢alismada comet
yonteminin, radyasyona maruz birakilmis mercimek,
kuru fasulye, nohut, bugday, anason gibi farkli tip bitki
hiicrelerinde uygulanabilirligi aragtirtlmistir. Comet
yonteminin ilk asamasinda, yaklagik 0,25 g numune
bir havanda pargalanmig ve 3 ml buzla sogutulmus
FTT (fosfatla tamponlanmis tuz ¢ozeltisi) igeren
behere aktarilmistir. Numuneler manyetik
karistiricida 10 dk siireyle karistirilmistir. Olusan bu
preparat slizme bezinden siiziilerek cam tiiplere
aktarilmis ve burada 15 dk ¢okmeye birakilmistir. Ote
yandan lamlarin agar kaplanmasi islemi i¢in 50 mg
agarozun 10 ml su ile mikrodalga firinda ¢oziilmesiyle
bir ¢ozelti hazirlanmigtir. Hazirlanan ¢ozelti ile lamlar
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kaplanmis ve yaklasik 30 dk kurumaya birakilmistir.
Ayrica digiik erime sicakliina sahip 80 mg agar
mikrodalgada 10 ml FTT' de ¢oziilerek dokiim jel
¢ozeltisi hazirlanmistir. Daha 6nce 15 dk ¢okelmeye
birakilan hiicre siispansiyonundan 0,1 ml, dokiim jel
¢ozeltisinden de 1 ml almarak iki numune siispanse
edilmis ve agar kaplanan lamlara yayilip iizerine slayt
kapatilarak buz iizerinde beklemeleri saglanmistir. 20
dk buz {iizerinde bekletildikten sonra tizerindeki
slaytlart alman numuneler hazirlanan pargalama
tampon ¢ozeltisinde lizise (pargalama) birakilmistir.
Lizisteki ama¢ hiicre membraninin pargalanarak,
hasar gormiis DNA fragmentinin elektroforez
sirasinda anoda dogru goég¢iinii saglamaktir.
Elektroforez sonrasinda preparatlar etidyum bromiirle
boyanmig ve hiicredeki DNA hasarinin floresans
mikroskopla yapilan goriintiilenmesinde doku ve
kanda yaygin olarak kullanilan comet yonteminin
kurutulmus bitkilerde dahi anlamli sonuglar verdigi
goriilmiigtiir. Sonug¢ olarak comet yonteminin
mercimek, kuru fasulye, nohut, bugday, anason gibi
farkli tip bitki hicrelerinde tipki canli hiicreli
preparatlar olan doku ve kan 6rneklerinde oldugu gibi
net ve anlamli sonuglar verdigi gorilmiistiir. Ancak
bugday gibi hiicre membraninin pargalanmasi zor olan
bitki hiicrelerinde, lizis siiresinin arttirilarak daha
anlamli sonuglara ulasilacagi gorillmistiir.
Anahtar Kelimeler: Radyasyon, DNA hasari,

comet assay, bitki hiicresi, elektroforez

Sozlii Sunum 8

DUSUK FREKANS ELEKTROMANYETIK
ALANLAR, ISI SOK PROTEINLERI (HSP70)
VE KASPAZ-9 AKTiVASYONU

Zafer AKAN', Ayse Inhan GARIP’

Yiiziincii Y1l Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik
Anabilim Dali, VAN

‘Marmara Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik
Anabilim Dali, ISTANBUL

Bu c¢aligmada diisiik Frekans elektromanyetik
alanlarin kanserlesmenin oniinde 6nemli bir koruma
mekanizmasi olan apoptozis sinyalleri iizerindeki
etkisinin incelemesi amaglanmustir.

In vitro olarak planlanan ¢alismada monosit
tiirevi makrofaj hiicre soyundan olan THP-1 Hiicreleri
(10 (Human acute monocytic leukemia cell line) 25
ml'lik flasklarda %10 FCS igeren 10 ml'RPMI
icerisine ekilmis ve 1 mT, 50 Hz diisik frekansh
elektromanyetik alana 5 saat boyunca maruz
birakilmiglardir. Hiicreler saatte bir toplanmis,
Western emdirim yontemiyle nitroselluloz membran
lizerinde goriiniir hale gelen protein bantlarinin
yogunluklar1 ImageJ programiyla tespit edilmistir.
Beta aktin ve kontrole gore normalize edilen degerler
Microsoft Excel programi ile analiz edilerek



istatistiksel anlamlilik degerlendirilmis, analiz
yoOntemi olarak two tailed t test kullanilmistir.

Diisiik frekanslhi elektromanyetik alana maruz
kalmig THP-1 hiicrelerinde mitokondrial apoptotik
yolaktaki kaspaz-9'un aktive olup olmadiginin tespiti
icin Green FAM-LEHD-FMK FLICA Caspase 9 kit
kullanilmustir. Kitte belirtildigi sekilde hiicreler ayrica
propidium iyodiir ile boyanarak apoptotik, nekrotik ve
canli hiicrelerin yilizdeleri Flow Cytometer'de
belirlenmistir.

Diisiik frekans elektromanyetik alana maruz
kalmis THP-1 hiicrelerinde hsp70 protein
diizeylerinde zamana bagli olarak artis tespit
edilmistir (* P<0.05). Yalnizca CDF-EMA ve yalnizca
H,O, uygulanmis hiicrelerde kaspaz aktivitesi
istatistiksel olarak anlamli bigimde degismezken,
Staphylacoccus aureus ile uyarilmis THP-1
hiicrelerinde kaspaz-9 kontrole gore istatistiksel
olarak anlamli bi¢imde aktive olmaktadir (* P<0.05).
Staph ile kaspaz-9 yolagi uyarilmis hiicrelere 1 mT
diisiik frekans elektromanyetik alan uygulanmistir. Bu
hiicrelerdeki aktif kaspaz-9 diizeyinde istatistiksel
olarak anlamli olmasa da diisiis belirlenmistir. Diisiik
frekansli elektromanyetik alanlar farkli uyaranlarla
apoptozise yonlendirilmis THP-1 hiicrelerinde
kaspaz-9'un aktive olmasini diger bir deyisle THP-1
hiicrelerinin apoptozise girmesini engelliyor
goziikmektedir.

Anahtar Kelimeler: THP-1, elektromanyetik
alanlar, kaspaz-9, Hsp70, apoptozis

Sozlii Sunum 9

GEN DOZLARININ BELIRLENMESINDE
MLPA YAKLASIMI

Erol Omer ATALAY

Pamukkale Universitgsi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik
Anabilim Dali, DENIZLI

Genomdaki gen ve gen pargalarinin sayisal
belirlenmesi ve ilgili gen dozlarmin hesaplanmasi
gerek klinik ve gerekse de tip alanindaki
aragtirmalarda 6nemli yer tutmaktadir. Bir genin bir
veya birden fazla kopya olmasi, gen ekspresyonlarini
kontrol eden bdlgelerdeki kopya sayilarinin
belirlenmesi yaklagimi bir¢ok gensel sorunun
tanimlanmasina 6nemli ve O0zel katkilarda
bulunmaktadir. MLPA (multiplex ligated probe
amplification) yaklasimi Schouten ve ark tarafindan
2002 yilinda tanimlanmig ve giderek artan oranda
kullanim alant bulmaya baslamistir. Giiniimiizde gen
diizeyinde uygulanan molekiilsel teknikler, hedef gen
bolgesinin PCR ydntemine dayali bigimde
cogaltilmast sonrasinda yapilan DNA dizi analizi,
RFLP ve benzeri yaklagimlar ile tanimlanmasina
dayanmaktadir. Bu yaklasimlar ile hedef bolgedeki
gen ve gen parcalarinin miktarlarinin
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hesaplanabilmesi olasi olmamaktadir. MLPA
yaklagiminda ise, hedef gen bolgesi yapay problar ile
tanimlanmakta ve hedefi algilayan problar
cogaltilarak, prob miktarlar1 sayisal bigimde
belirlenmektedir. Prob miktarlarinin sayisal olarak
belirlenmesi, ilgili hedef bolge hakkinda da sayisal
bilgi vermektedir.

Bu sunumda MLPA yaklagimi ve kullanim
alanlar1 alfa talasemi modelindeki ¢alisma ile
aktarilacaktir. Molekiilsel diizeydeki yontemler
kullanilarak alfa talasemi tiirii belirlenmis olan DNA
orneklerinde, insan alfa globin gen ailesi ilizerinde yer
alan 25 odaga karsi tasarlanmis prob Kkiti
kullanilmistir. Elde edilen sonuglar, gliniimiizde gerek
rutin molekiilsel tanida ve gerekse de rutin prenatal
tanida yapilacak degerlendirmelerin birden fazla
molekiilsel yontem ile yapilmasinin 6nemini isaret
etmektedir. Bunun nedeni, insan genomunun dinamik
karakterinde yer almaktadir. Diger taraftan gerek
klinik ve gerekse de tip alanindaki caligmalara yeni
molekiilsel biyofizik yontemlerin de gelistirilerek
katkida bulunulmast énemlidir. Sonug olarak, gerek
klinik ve gerekse tip alanindaki arastirmalarda
uygulanan gensel calismalarin ayrintilt bigcimde
tanimlanmas1 ve bireye 0zgii farkliliklarin da goz
ontinde bulundurulmasi 6zel 6nem tasimaktadir.

Anahtar Kelimeler: MLPA, molekiilsel tani,
gensel yontemler, molekiilsel biyofizik

Sozlii Sunum 10

INSAN HEMOGLOBINLERI MODELINDE
YAPAY PEPTIT KUTUPHANELERININ
KULLANIMI

Aylin K 0SE£,ER, Ayfer ATALAY,
Erol Omer ATALAY

Pamukkale Universit_esi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik
Anabilim Dali, DENIZLI

Yapay peptid kiitiiphanelerinin kullanimi ¢esitli
biyotaklitci molekiillerin gelistirilmesinde giincel bir
yaklagimdir. Bu yaklagim igerisinde canli hayvan
kullanim1 ve bagisiklama yapilmaksizin gesitli hiicre
ve molekiilsel hedeflere karsi cesitli biiyiikliikte
peptitler elde edilebilmektedir. Yapay peptit
kiitiiphanelerinin, fajlar tizerinde sunularak
seciminden otiirli bu yaklagim ayni zamanda faj
gosterim (phage display) yontemi olarak da
anilmaktadir. Fajlar iizerinde yer alan peptid
kiitiiphaneleri (1 X 10" pfu/mL) hedef ile
karsilastirilmakta ve hedefi algilayan fajlar
secilebilmektedir. Bu se¢im islemi biopanning olarak
da bilinmektedir. Bu yaklasim sonucunda elde edilen
Ozglin faj klonlar1 gensel diizeyde analiz edilerek
hedefi algilayan peptid dizilerinin elde edilmesine
olanak tanimaktadir. Genel dzellikleri ile faj gosterim
yaklagimi, hedefleri ile iligki kurabilen peptidlerin
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elde edilebilmesini saglamakta ve o&zellikle
biyosensor, hiicre-organ hedefleme, yeni nesil ilag
gelistirilmesi gibi alanlarinda kullanim alani
bulmaktadir.

Caligmamizda model hedef olarak, Hb A,, Hb S
ve Hb A gibi insan hemoglobinleri se¢ilmistir. Temel
amag insan hemoglobinlerini algilayan peptidler elde
edilmesi ve bu peptidlerin biyosensorlerde, 6zellikle
Hb A,'nin rutin analizinde molekiilsel algilayici olarak
kullaniminin irdelenmesidir. Yapay peptid
kiitiiphanesi olarak 12-mer (PhD-2) ve 7-mer siklik
(PhD-7) peptit kiitiiphaneleri (New England Biolabs)
kullanilmistir. Hedeflere karsi algilama yetenegine
sahip peptid klonlar segilmis ve Faj-ELIZA yaklagimi
kullanilarak hedefile olan iligkileri belirlenmistir.

Bu sunumda, yapilan calismada eclde edilen
verilere gore, Hb A, hedefine karsi 12-mer'lik bes
(TA2403, TA2404, TA2405, TA2406, TA2604), siklik
7-merlik ise dort klon (B1411, B1412,B1413,B1416)
elde edilmigtir. Bu klonlarin peptid dizisi,
hidrofobisite gibi yapisal ozellikleri ile kullanilan
yontemlerin deneysel sorunlari irdelenmektedir.
Sonug olarak, bu molekiilsel yaklasim ile gelistirilmis
ve biyofiziksel 6zellikleri iyi tanimlanmis peptidlerin
molekiilsel algilamada ve benzeri nanoteknolojik
uygulamalarda degerli katkilar saglayabilecegi
ongoriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: insan hemoglobinleri,
yapay peptid kiitliphaneleri, biyosensorler, peptide
display

(*)Bu ¢alisma Pamukkale Universitesi Bilimsel Aragtirma Projeleri
Birimi tarafindan 2008SBE004 no.'lu Doktora Tez Projesi ile
desteklenmistir.

Sozlii Sunum 11

DOKSORUBISINE DiRENCLI K562
HUCRELERINDE YAPAY PEPTID
KUTUPHANELERININ KULLANIMI VE
ETKILERI

Sanem YILDIZ, Ayfer ATALAY,
Erol Omer ATALAY

Pamukkale Universit.esi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik
Anabilim Dali, DENIZLI

Molekiilsel teknolojilerin gelisimi ile birlikte,
immiinglobulinlerin (Ig), antijenle baglant:
bolgelerinin faj gosterim yontemlerinde
modellenmesi, hedef molekiiller ile ilgili
aragtirmalarin daha kolay uygulanabilmesine neden
olmustur. Herhangi bir molekiil, hiicre veya dokunun
hedef olarak kullanilabildigi faj gosterim yontemi,
hedefle iliski kurabilen peptidlerin elde edilerek
gensel ve biyofiziksel 6zelliklerinin
tanimlanabildikleri bir yaklasimdir. Hiicre membran
yapilarim 6zgiin olarak algilayabilen rekombinant
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peptidlerin elde edilebilmesi, glinimiizde yapay
peptid kiitiiphaneleri ile miimkiin olabilmektedir.
Hiicre membraninda yer alan yapilarin biyofiziksel
Ozelliklerinin yani sira bu molekiillerin hiicre
islevlerine etkilerini arastirmada bu yontem yaygin
olarak kullanilmaktadir. Molekiilsel etkilesim
temelinde bu yapilar algilayan molekiillerin hiicresel
mekanizmalara etkileri gibi yollarin aydinlatilmasi
calismalar1 glinlimiizde hiz kazanmustir.

Rekombinant peptidlerin hiicre sag kalimi
iizerine etkilerini incelemeyi amagladigimiz
calismamizda, islevsel ve yapisal olarak iyi
tanimlanmis insan eritrolokemi hiicresi kokenli,
doksorubisine direngli K562 hiicreleri (K562-dox)
model olarak kullanilmistir. Birinci basamakta, 12-
mer lineer yapay peptid kiitiiphanesi ile K562-dox
hiicrelerini  6zglin olarak tanityan faj klonlarinin
tasidig1 peptidler biyopaning islemleri ile secilmistir.
Ikinci basamakta, DNA dizi analizleriyle amino asit
dizileri belirlenmistir. Uciincii basamakta ise segilen
faj klonlarmin tasidigi peptidlerin hiicre sag kalimimna
etkileri, XTT yontemi ile incelenmistir. Bu calisma
sonucunda elde edilen KPP8 fajinin tagidig1 peptidin
(FMPKSHKSRLPS), K562-dox hiicreleri sag
kalimina doksorubisinden bagimsiz olarak tek basina
negatif etkili oldugu, KPP15 fajimin tasidig1 peptid
dizisinin (MSPSTPSPISRP) ise doksorubisin ile
birlikte K562-dox hiicreleri sag kalimina negatif etki
ettigi saptanmugtir.

Caligmamizda elde edilen bu veriler, hiicre sag
kalimmi negatif yonde etkileyen faj klonlarinin
tasidig1 peptidleri olusturan amino asitlerin benzer
olmadigint gostermekte, bu fajlarin K562-dox hiicre
membraninda farkli yapilara baglanarak farklh
mekanizmalar ile hiicre sag kalimimi etkilediklerini
isaret etmektedir. AFM, SPR, Flow Sitometri, Patch
Kenetleme gibi giincel biyofiziksel teknikler ile
peptidlerin hiicreler tlizerine etkilerinin daha ayrintili
calisilmasi ve bdylece molekiilsel biyofizik ve hiicre-
membran biyofizigi calismalarina temel katkilar
saglanmasi diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: K562-dox hiicreleri,

yapay peptid kiitiiphaneleri, hiicre sag kalim analizi

(*)Bu galisma Pamukkale Universitesi Bilimsel Arastirma
Projeleri Birimi tarafindan 2008 SBE0OS no.'lu Doktora Tez Projesi
ile desteklenmistir.



Sozlii Sunum 12

DENIZLi YORESINDE NORMAL VE Hb D-
LOS ANGELES MUTASYONU TASIYICISI
BIiREYLERIN HAPLOTIP ANALIZi iLE ELDE
EDILEN ALLEL SIKLARININ VE HAPLOTIP
TURLERININ KARSILASTIRMALI ANALIZIi

Onur OZTURK', Ayfer ATALAY’,
Erol Omer ATALAY’

ISelg:uk Universitesi, Sel¢uklu Ti 1ip Fakiiltesi,
Biyofizik Anabilim Dali, KONYA

Pamukkale Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik
Anabilim Dal, DENIZLI

Denizli yoresinde anormal hemoglobinler ve
beta talasemiler, T.C. Saglik Bakanligi Denizli
Hemoglobinopati Merkezi verilerine goére % 3.5
oranindadir. Denizli ili, tilkemizde Hemoglobinopati
Kontrol Programi uygulanan 33 il merkezinden bir
tanesidir. Anormal hemoglobinler yéremizde toplum
saglig1 agisindan 6nemli kalitsal hastaliklar arasinda
yer almaktadir. Denizli yoresinde gozlenen anormal
hemoglobinler igerisinde Hb D-Los Angeles
[121(GH4)GluGln], % 57.8 orant ile en sik gbzlenen
anormal hemoglobindir. Diger taraftan yéremizde Hb
S [6(A3)GluVal], Hb G-Coushatta [22(B4)GluAla],
Hb E-Saskatoon [22(B4)GlulLys], Hb C
[6(A3)GluLys], Hb J-iran [B77(EF1)HisAsp], Hb
Beograd [B121(GH4)GluVal] gibi hemoglobin
tiirlerine de rastlanmaktadir.

Hemoglobin sentezinden sorumlu olan genler,
calisilan popiilasyonun tiim bireylerinde ortak olarak
yer aldigi halde, igerdikleri mutasyonlar nedeni ile
anormal hemoglobinler ve talasemiler gibi
toplumlarda gozlenen gesitlilige sebep olmaktadir. Bu
fakliliklar Hb S gibi orak hiicre anemisine yol agan ve
dolayist ile saglik sorunu olusturan nitelikte
olabilecegi gibi, saglik sorunu olusturmayan nitelikler
de tasiyabilmektedir. Hb D-Los Angeles, saglik
sorunu olusturmayan bu tiir bir ¢esitlilik 6rnegidir. Bu
gensel c¢esitliliklere neden olan islergelerin
tanimlanmasina yonelik ¢aligmalar, gen teknolojisinin
hizla gelistigi son 50 yilda bir¢ok arastirmanin konusu
olmustur. Gensel gesitlilige neden olan mutasyonlarin
gecmise doniik izlenmesi (pedigree), bu mutasyonlart
tagtyan bireylerin Onceki nesiller boyu takibini
gerektirmektedir. Tlgilenilen DNA bolgesinde yer alan
polimorfizm odaklar1 kullanilarak allel sikliklari
hesaplanmast ve bu yolla elde edilen verilerin
degerlendirilmesi arastiricilar tarafindan tercih
edilmektedir.

Caligmamizda; yoremizde siklikla rastlanan Hb
D-Los Angeles [121(GH4)GluGIn] mutasyonu
tastyan bireylerde, -globin, G/A-globin, -globin, -
globin ve -globin genleri iizerinde bulunan toplam
yedi odak icin, beta globin gen ailesi haplotip analizi
yapilmistir. Elde edilen sonuglara gore, yoremizde
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gozlenen olgularin biiyiik oranda Akdeniz kusagi
haplotipI[+----++] ileiliskili oldugu saptanmistr.
Bu haplotipin normal popiilasyonda da ilk sirada
olmas1 mutasyonun yerel haplotip iizerinde gelismis
oldugunu diisiindiirmektedir.

Anahtar Kelimeler: Hb D-Los Angeles, Hb D-
Punjab, beta globin, haplotip

Sozlii Sunum 13

KALSiYUM KANAL BLOKERI OLAN
DILTIAZEM ve ONDANSETRON'UN
BiRLIiKTE KULLANIMININ SICAN
ELEKTROKARDIYOGRAFISINE ETKILERI

Murat PEHLIVAN', Mustafa Nuri DENIZ’,
Nezih SERTOZ’, Hilmi Omer AYANOGLU’

'Ege Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik Anabilim
Dali, [ZMIR

’Ege Universitesi, Tip Fakiiltesi, Anesteziyoloji ve
Reanimasyon Anabilim Dali, [ZMIR

‘Marmara Universitesi, Tip Fakiiltesi, Anesteziyoloji
ve Reanimasyon Anabilim Dall, ISTANBUL

Glintimiizde postoperatif veya kemoterapi
sonrast bulantt ve kusmayi engellemek icin bir
seretonin (5-hidroksitriptamine-3) reseptor
antagonisti olan Ondansetron yaygin olarak
kullanilmaktadir. Ondansetron kalpte bulunan
sodyum ve potasyum kanallarini etkilemektedir. Ayn1
zamanda antiaritmik ve antihipertansif etkisi
nedeniyle kullanilan ve bir kalsiyum kanal blokeri
olan Diltiazem'in de kalpteki kalsiyum kanallari ile
birlikte potasyum kanallarin1 da degisik oranlarda
etkiledigi bilinmektedir. Bu iki ila¢ klinik uygulamada
birlikte kullanilabilmektedir. Bu nedenle, her iki ilacin
da kalp kasindaki belli iyon kanallarmi etkiledigi
disiniilirse, ilag etkilesiminin arastirilmasi
gereklidir. Bu konuda yapilmis herhangi bir
aragtirmaya rastlanmamustir.

Bu arastirmada ilag etkilesimi, siganlardaki
elektrokardiyografik degisikliklerin izlenmesiyle
degerlendirilmistir. Bu amacla Ketamin/Ksilazin
(40/5 mg/kg) ile anestezi uygulanan albino Wistar
sicanlardan oncelikle 6 dakika siireyle normal
durumunu gérmek amaciyla elektokardiyografi kaydi
alinmistir. Hemen ardindan intraven6z olarak
Ondansetron (200ug/kg) verilip 6 dakika, sonra da
Diltiazem (1000 pg/kg) verilip 6 dakika daha kayit
almmustir. Kayitlar 12 bit ¢oziiniirliikte ve saniyede 20
bin 6rnek alinarak bilgisayar ortamina kaydedilmistir.
Elektrokardiyografi kayitlarinin her yonden analizi
icin DASYLab programi kullanilarak &zel bir yazilim
hazirlanmistir. Bu yazilim ile bu kayitlarda RR aralig:
ve QT zamani otomatik olarak 6l¢iilmiistiir. Bu sayede
her kayittan, siganin nabzina gore degisen sayida, en
az 654 ve en fazla 1424 adet 6l¢tim yapilabilmistir. QT
zamani Bazett formiilii ile diizeltildikten sonra QTc
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zamani olarak degerlendirmeye alimmistir. Kaydinda
herhangi bir sorun olmayan 11 adet sicandan elde
edilen oOlgiimler, kendi arasinda t-testi kullanilarak
istatistiksel olarak karsilastirilmistir. Buna gore 11
adet sigandan elde edilen kayitlarda ondansetron
verildikten sonra takip kaydmna goére 5 tanesinde
bradikardi, 6 tanesinde tasikardi tespit edilmistir.
Diltiazem verildikten sonra 8 si¢canda ise bradikardi
tagikardiye, tasikardi de bradikardiye dontigerek zit
yonde bir etkilesim saptanmuistir. Uc siganda ise
degisim ayni yonde devam etmistir. Ondansetron
verilen 3 siganda QTc zamani takip kaydina gore
azalmis, 8 siganda ise artmis olarak bulunmustur. Tiim
sicanlarda ondansetron verilmesinden sonra diltiazem
verilmesi QTc zamanini aksi yonde degistirmistir.

Ondansetron ve diltiazem'in birlikte verilmesi
kalbin ileti hizinda degisiklik yapmaktadir.
Ondansetron'dan sonra diltiazem'in kullanilmast
beklenenin aksine ondansetronun kalp iletimine
etkisini tersine ¢evirmektedir. Hazirlanmis olan
bilgisayar programmin dogru calistigi ve bagka
aragtirmalarda da etkin olarak kullanilabilecegi
kanaatine varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Kalsiyum kanal blokeri,
elektrokardiyografi, sinyal analizi, Bazett formiili,
ilag etkilesimi

Sozlii Sunum 14

OKSITOSININ SICAN DUYUSAL SINiR
HUCRESI ALT TiPLERINDE KALSiYUM
SINYALLERIi UZERINE ETKIiSININ
INCELENMESI

Mete Ozcan', Ahmet 4YAR2, Ergul ALCIN,
Thsan SERHATLIOGLU', Sibel O0ZCAN',
Selim KUTLU', Haluk KELESTIMUR’

'Furat Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik Anabilim
Dali, ELAZIG

’Karadeniz Teknik Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Fizyoloji Anabilim Dali, TRABZON

‘Firat Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim
Dali, ELAZIG

‘Firat Universitesi, Tip Fakiiltesi, Anesteziyoloji ve
Reanimasyon Anabilim Dali, ELAZIG

Duyusal noronlar deri, kas ve i¢ organlarda yer
alan duyusal reseptorleri vasitasiyla dis ve i¢ ortam
hakkinda bilgi alir. Fonksiyonel olarak hetorojen
yapiya sahip olan duyusal noronlarin 1s1, dokunma,
agr1, kaginma, propriyosepsiyon ve yanma gibi farklt
uyaranlara Ozellesmis alt tipleri bulunmaktadir.
“Sarilma hormonu” olarak da anilmaya baslayan
oksitosinin (OT) iyi bilinen lireme ve siit saliverilmesi
ile alakali rol ve etkilerine ilave olarak, beyinde
saliverildigi bolgeler ve viicutta reseptor dagiliminin
duyusal sistem {izerinde etkili olacagini
distindirmekte ancak periferal duyusal etki
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mekanizmasi iyi bilinmemektedir. Bu ¢alismanin
amaci primer duyusal hiicre modeli olarak dorsal kok
gangliyonu (DKG) hiicrelerini kullanarak OT'nin
DKG néron alt tiplerinde hiicre igi kalsiyum ([Ca™],)
sinyallesmesi {izerine etkilerini incelemektir. Yeni
dogan Wistar cinsi siganlardan kiiltiire edilen DKG
noronlart kalsiyuma duyarli boya (1uM Fura2-AM)
ile isaretlenmis ve farkli konsantrasyonlarda
uygulanan OT'e (30, 100 ve 300nm) [Ca ], cevaplart
hiicre govdesi boyutuna gore kiiglik capl (<20pm,
genelde nosiseptif), orta ¢apli (20-40 pm, nosiseptif
olabilirler) ve biliyik ¢apli (>40um, genelde
propriyoseptif) olmak {izere ii¢ alt gruba ayrilarak
dijital floresan mikroskobik imaj analiz sistemi
kullanilarak irdelenmistir.

30 nM OT, kiiciik, orta ve biiylik capli DKG
noronlarda [Ca™], diizeyini sirastyla 116.2+5.1%
(n=26, p<0.01), 115.944.6% (n=15, p<0.01) ve
115.545.3% (n=7, p<0.01), seviyesine yiikseltmistir.
100 nM OT, kiiciik, orta ve biiyilk capli DKG
noronlarda [Ca”], miktari sirastyla 135.7+£6.1%
(n=18, p<0.01), 136.1+£5.4% (n=10, p<0.01) ve
134.5+6.2% (n=5,p<0.01); 300 nM OT ise kiiciik, orta
ve biiyiik ¢apli DKG néronlarda [Ca”], miktarini
sirastyla 185.0+£7.3% (n=21, p<0.01), 183.1+8.6%
(n=13, p<0.01) ve 184.7+8.8% (n=8, p<0.01)
seviyesine yikseltmistir. OT'in meydana getirdigi
uyarilmaya cevaplilik orani ve [Ca”]; artis diizeyleri
bakimindan hiicre ¢aplarina gore DKG néronlari alt
tipleri arasinda anlamli bir fark yoktur.

Bu ¢alismanin bulgular ilk defa, OT'in doz
bagimli olarak kiiltiire edilmis DKG noron alt tipleri
arasinda belirgin bir fark olmaksizin, biitiin alt tiplerde
benzer profilde [Ca™], sinyallesmesini tetikledigi ve
dolayisiyla alakali duyulara etkili oldugunu
gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Dorsal kok gangliyonu
(DKG), kalsiyum goriintiileme, oksitosin, duyu, hiicre
ici kalsiyum([Ca"])
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KRONIK SUSFIT UYGULAMASININ
KARDIYOMIYOSIT KALSIYUM
HOMEOSTAZINA ETKIiSi

Nihal OZTURK', Mustafa AYDEMIR',
Semir OZDEMIR', Coskun USTA’, Nazmi YARAS"

'Akdeniz Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik
Anabilim Dali, ANTALYA

'Akdeniz Universitesi, Tip Fakiiltesi, Farmakoloji
Anabilim Dali, ANTALYA

Kiikiirt dioksit (SO,) ve tiirevlerinin 6zellikle
gelismekte olan iilkelerde solunum ve gidalarla
viicuda alinan énemli bir kardiyotoksik ajan oldugu
kabul edilmektedir. SO,'nin kalp yetmezligi riskini



artirdigt ve deneysel hayvan modellerinde akut
uygulamasmin iyonik akimlart etkiledigi ortaya
konmustur. Bu ¢alismada ¢evresel kirletici faktorlerin
en Onemlilerinden birisi olarak tanimlanan SO, ve
tiirevlerinin kardiyomyosit Ca’ homeostaz1 {izerine
etkileri arastirilmigtir.

Bu amagla 6 hafta boyunca giinliik 100 mg/kg
sodyum metabisulfit (intragastic) verilerek kronik
hayvan modeli olusturulmustur. Bu siirenin sonunda
kontrol (n=5) ve metabisiilfit uygulanan (n=5)
sicanlarin kalpleri anestezi altinda alinarak kolejenaz
enzimi yardimiyla tek hiicre elde edilmistir. Elde
edilen kardiyomiyositlerden es zamanli olarak voltaj
kenetleme yontemi ile L-tipi Ca’" kanal akimlar1 ve
fura2-AM boyas1 ile hiicre i¢i Ca’ derisimi
Olglilmiistir. Ayrica, kardiyomiyositlerin kasilma ve
gevseme kinetikleri alan uyarimi altinda sarkomer
uzunlugu degisimi kaydedilerek degerlendirilmistir.

Bu deneylerin sonucunda metabisulfitin kronik
uygulanmasimin kalp kasinin sarkomer uzunlugu
degisim genligini ve kinetiklerini 6nemli o&lclide
etkiledigi goriilmistiir. Bununla birlikte sodyum
metabisiilfit L-tipi Ca® kanal akim genliklerini
diistirmiis ve zamansal Ozelliklerini degistirmigtir.
Eszamanli Ca” akimi ve hiicre ici derisim dl¢iimleri
ile kardiyomiyositlerin Ca® indiiklii Ca® salinim
kazancinin istatistiksel olarak anlamli derecede
azaldig1 gortilmistiir. Sonug olarak sigcanlarda kronik
metabisulfit maruziyetinin kalp kasmin fonksiyonu
iizerinde onemli etkilere sahip oldugu ortaya
konmustur.

Anahtar Kelimeler: Kalp, Sulfiirdioksit,
Metabisiilfit, L-tipi kalsiyum kanallari, Ca®
homeostazi
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AEROBIK SPORCULARDA KARDIYAK
FONKSiYONLARIN EKOKARDiIYOGRAFI
VE TORASIK ELEKTRIKSEL
BiYOEMPEDANS YONTEMLERI iLE
DEGERLENDIRILMESI

Belgin BUYUKAKILLI', Dilek CICEK- YILMAZ,
Serkan GURGUL, ibrahim RENCUZOGULLART

'Mersin Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik
Anabilim Dali, MERSIN

’Mersin Universitesi, Tip Fakiiltesi, Kardiyoloji
Anabilim Dali, MERSIN

Uzun siireli yapilan diizenli egzersiz kalpteki
fizyolojik ve morfolojik degisimlerle yakindan
iligkilidir. Torasik elektriksel biyoempedans (TEB) ve
ekokardiyografi, miyokardiyal fonksiyonlarin
degerlendirilmesinde kullanilan invazif olmayan
yontemlerdir. Bu ¢aligmada, miyokardiyal fonksiyon
iizerine diizenli aerobik egzersizin etkilerini
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incelemek amaciyla, aerobik sporcularla, yaslari
uyumlu olan sedanter kontrol grubunun tamamina
TEB ve ekokardiyografik islem uygulanmigtir. Elde
edilen miyokardiyal sistolik ve diyastolik
fonksiyonlar1 ve hemodinamik parametreler
kargilagtirilmistir. Caligmaya primer olarak atletizm
ile ilgilenen (aktif spor siiresi 9+4 y1l) 19 sporcu ve 16
saglikli sedanter kontrol alinmistir. Ekokardiyografik
incelemede sol ventrikiil boyutlari, ejeksiyon
fraksiyonu, sol ventrikiil kitlesi, kapak hizlari, mitral
kapak {iizerinden diyastolik fonksiyon 6lgiimleri
alinmigtir. TEB kayitlarindan ise atim hacmi (SV),
kalp hiz1 (HR), kalp debisi (CO), kardiyak indeks (CT)
ve toplam periferik diren¢ (TPR) degerleri elde
edilmistir.

Sol ventrikiil kitle indeksi sporcu grubunda
anlamli olarak daha yiliksek bulunmustur
(83,73£20,97 gr/m*e karsin 122,12+30,88 gr/m?,
p=0.001). Sol ventrikiil diyastol sonu ¢ap1 da sporcu
grubunda daha yiiksek olarak tespit edilmistir
(4,57£0,49 mm'ye karsin 5,00+0,52 mm, p=0,03).
Mitral kapak tizerinden pulse Doppler ile dlgiilen ve
mitral annulus komsulugundan doku Doppler ile
Olgiilen diyastolik parametreler iki grupta benzer
olarak bulunmustur. SV, sporcu grupta kontrol
grubuna gore anlamli olarak daha yiiksektir
(67.57422.92'¢ karsin 87.42+26.82 ml/atim, p=0,03).
HR de sporcularda anlamli olarak daha disik
izlenmistir (76+10'a karsin 66+9 atim/dakika,
p=0.003). Bunun sonucu olarak CO her iki grupta da
benzer bulunmugtur. Her iki grupta da SV ve CO, TPR
ile negatif korelasyon gdstermektedir. SV, doku
Doppler ile 6lgiilen lateral duvar Sm (Sistolik dalga)
ve TEB ile olgiilen kontraktilite indeksi ile pozitif
korele bulunmustur. Her iki grupta ekokardiyografik
olarak degerlendirilen diyastolik fonksiyonlarda
anlamli bir farklilik g6zlenmemistir.

Sonuglar, bize sporcularda olusan sol ventrikiil
kitle artisinin, hipertansiyon gibi patolojiler
sonucunda olusan ve diyastolik fonksiyon bozuklugu
yapan sol ventrikiil hipertrofisinden farkli oldugunu
gostermektedir. Ayrica TEB ve ckokardiyografi ile
6l¢iilen miyokardiyal fonksiyonlar1 ve hemodinamiyi
gosteren parametrelerin birbirini destekledigi
gozlenmistir. Bu nedenle bu iki invazif olmayan tetkik
kardiyovaskiiler patolojilerin degerlendirilmesinde
beraber kullanilabilecegi diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Aerobik egzersiz, diastolik

fonksiyon, hemodinamik, ekokardiyografi, torasik
elektriksel biyoempedans
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