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Insan sinir sistemi 500000 km uzunluga ve 25
milyar sinir hiicresine sahip dev bir elektronik
sistemdir ve beden fonksiyonlarinin hepsi 1-250 pV
arasi ¢ok kiigiik gerilimli elektrik uyarilartyla devam
etmektedir. Elektromanyetik alanlarin disaridan bu
hassas sistemi etkilemesi ve dogal sirkiilasyonun zarar
gormesi kacinilmazdir (Demir, 2005).

Dogal sirkiilasyonun zarar gérmesinin neticesi
olarak, viicudun molekiil ve atomlarinin kendi
aralarinda kurduklar: elektriksel denge
kaybolabilmekte, biyokimyasal faaliyetler
etkilenmekte, hiicrelerin ve dokularin isleyisindeki
elektriksel yap1 bozulmaya ugrayabilmektedir.

Bahsedilen zararlarin olusmasinda biiylik bir
pay sahibi olan hiicresel cep telefon sebekelerinin
kullanimindaki hizli artis ¢ok sayida yeni baz
istasyonunun kurulmasini giindeme getirmektedir
(Sevgi, 2005). Elektromanyetik kirliligi belirlemek
icin, yonlii antenler ve spektrum analizorii veya
izotropik problar kullanilmaktadir. Bu c¢alismada
yonlii antenler ve spektrum analizor kullanilmistir.
Erciyes Universitesi, bir ¢ok baz istasyonun
golgesinde olan bir kampiise sahiptir. Kampiis
igerisinde bulunan Onkoloji Hastanesinin GSM 900
Sebekesinden yayin yapan bir baz istasyonunun anten
yayilim paterninde bulunmast bu g¢alismay1 zorunlu
bir hale getirmisgtir.

Bu calisma yapilirken Spectran HF-6060 Marka
Spektrum Analizér ve yonli anten kullanilmustir.
Cihazdan alian veriler eszamanli olarak bilgisayara
kaydedilmistir. Olgimler yapilirken,
Telekomiinikasyon kurumunun ilgili yonetmeligine
bagli kalinmistr.

Yapilan 6l¢iim sonuglar1 GSM 900 ve GSM
1800 sebekeleri i¢in ayr1 ayri yapilmistir. GSM 900
sebekesi icin yapilan Olgiimde, 920945 MHz
frekanslarinda gergeklesen tek bir pik
gozlemlenmistir. Gergeklesen tek bir tepe degerinin
olmast GSM 900 sebekesine ait bir baz istasyonunun
hastaneye oldukca yakin bir bolgede oldugunu
gostermektedir. 486.4 mV/m'lik elektrik alan ve 1.291
mA/m 'lik manyetik alan degerleri, sinir degerlerin
altinda kalarak GSM 900 agisindan bir risk olusmadigt
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gozlemlenmistir. GSM 1800 sebekesi igin yapilan
Olctimde 1800-1870 Mhz arasinda gergeklesen
radyasyonun, spektrumun bir ¢ok yerinde daha kiigiik
pik noktalar1 olusturdugu goézlemlenmistir.
Gozlemlenen sonuca gore GSM 1800'e ait birden fazla
baz istasyonun onkoloji hastanesinin uzak ¢evresinde
oldugunu gosteriyor ve elde edilen 5.981 mV/m lik
elektrik alan degeri sinir degerlerden oldukga uzak
bulunmustur.
Anahtar Kelimeler: Elektromanyetik kirlilik,

radyasyon, GSM 900
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Tipl diabetes mellitus (DM) pankreasin beta
hiicrelerinin haraplanmasi sonucu gelisen insiilopeni,
hiperglisemiyle karakterize ve yasamsal
fonksiyonlarin siirdiiriilmesinde insiilin kullanimi1
zorunlu kronik bir hastaliktir. Bu ¢calismada deneysel
Tipl diyabet modelinde insiiliin tedavisinin kemik
biyomekanik parametreleri iizerine etkileri
aragtirtlmistir. Bu amagla Kontrol (K; n=7), Sham
(Sm; n=7), Diyabet (DM; n=7), Diyabet ve insiilin
tedavisi (DM-+1; n=7) gruplarindan olusan, toplam 28
erkek sican kullanilmigti. DM ve DM+ gruplarina
diyabet olusturulmak {izere 65 mg/kg Streptozotosin
enjekte edilmistir. Kan glikoz degerleri 300mg/dl ve
iistiindekiler diyabetli kabul edilmistir. K ve DM
gruplari, dogal yasam dongiisiine birakilmistir. Sm
grubuna distile su (i.p) ve DM+ grubuna insiilin (2
Ul/glin/rat i.p) 8 hafta uygulanmistir. Calisma
siiresince viicut agirlig1 ve kan glikoz diizeyi diizenli
Olctilmustiir. Stirenin sonunda siganlarin sol femurlari
izole edilerek germe testi uygulanmistir. Kortikal kesit
alanlar1 bilgisayarli tomografiyle saptanmistir. Kemik
mineral yogunluklar1 (KMY; g/cm®) dual enerji X-Ray
absorbsiyometresiyle Olc¢iilmistiir. Biyomekanik
analizlerde gruplarin kirilma kuvveti (N), uzama
miktar1 (mm), sertlik (N/mm), kemikte depolanan
enerji (mJ), maksimum zorlama ve zor (MPa),
elastiklik modili (GPa) ve dayamiklilik (MPa)
parametreleri saptanmistir. DM ve DM+ gruplarinin
K ve Sm gruplarma gore viicut agirligt anlamh
diizeyde azalirken, kan glikoz seviyelerinin anlaml
diizeyde arttig1 saptanmistir (p<0.05). DM ve DM+
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grubuna ait uzunluk, kesit alan1 degerlerinin, K ve Sm
gruplarina gore farki anlamli bulunmustur (p<0.05).
DM grubunun kemik mineral yogunlugu degeri, K ve
Sm gruplarina goére anlamli derecede azaldigi
saptanirken (p<0.05), DM+ grubunda gézlenen artis
istatistiksel olarak anlamsiz bulunmustur.
Biyomekanik analizler sonucunda DM grubunun K ve
Sm gruplartyla karsilastirilmasinda uzama miktari,
kirilma kuvveti, depolanan enerji, maksimum zor ve
dayaniklilik parametrelerindeki azalis anlamli
bulunmustur (p<0.05). DM+ grubunun K ve Sm
gruplariyla karsilastirilmasinda uzama miktari,
kirtlma kuvveti, depolanan enerji, maksimum
zorlama, dayaniklilik parametrelerindeki fark
istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p<0.05).
Sonu¢ olarak Tipl diyabettin kemigin kalitesini,
dayanikliligin1 azalttig1 ve insiilin tedavisin bu hasart
onlemede etkili olmadigi sdylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Tip- 1 diyabet, kemik,
biyomekanik, insiilin, dayaniklilik
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Tip2 diabetes mellitus (DM) insiilin direnci,
insiilin yetersizligiyle karakterize metabolik bir
hastaliktir. Diyabetin tedavisinde klinikte yaygin
olarak kullanilan Glucovance (Metformin ve
Glibenklamit kombinasyonu); kan glukoz seviyesini
normal seviyelere getirme, insililin rezistansini
azaltmada etkinligini kanitlamis oral antidiyabetik bir
ajandir.  Bu caligmada deneysel Tip2 diyabet
modelinde Glucovance tedavisinin kemik
biyomekanik parametreleri iizerine etkileri
aragtirtlmistir. Bu amagla Kontrol (K; n=7), Sham
(Sm; n=7), Diyabet (DM; n=7), Diyabet ve
Glucovance kombine ilag¢ tedavisi (DM+G; n=7)
gruplarindan olusan, toplam 28 erkek sigan
kullanilmistir. DM ve DM+G gruplarina sitrat tampon
cozeltisinde ¢ozilmiis 45 mg/kg Streptozotosin
verilerek deneysel diyabet modeli olusturulmustur.
Kan glikoz degerleri enjeksiyondan sonraki 72. Saatte
ol¢iildii, degerleri 300mg/dl ve iistiindeki siganlar
diyabetli kabul edilmistir. K ve DM gruplari, dogal
yasam dongiisiine birakilmisti. DM+G grubuna 8
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hafta boyunca kombine tedavi (Glucovance, 500/5
mg/kg-giin, gavaj) verilirken, Sm grubuna distile su
(gavaj) verilmistir. Calisma siiresince viicut agirligi ve
kan glikoz diizeyi diizenli oOlgililmiistiir. Siirenin
sonunda siganlarin sol femurlar izole edilerek germe
testi uygulanmistir. Kortikal kesit alanlari bilgisayarli
tomografiyle saptanmistir. Kemik mineral
yogunluklart (KMY; g/cm’) dual enerji X-Ray
absorbsiyometreyle oOlc¢lilmiistiir. Biyomekanik
analizlerde gruplarin kirilma kuvveti (N), uzama
miktart (mm), sertlik (N/mm), kemikte depolanan
enerji (mJ), maksimum zorlama ve zor (MPa),
elastiklik modilii (GPa) ve dayaniklilik (MPa)
parametreleri saptanmistir. DM ve DM+G gruplarinin
viicut agirligt ve kan glikoz seviyelerinin K ve Sm
gruplarma gore anlamli derecede farkli oldugu
(p<0.05) saptanmistir. Gruplar arasinda kesit alani ve
KMY parametrelerinde bir farklilik bulunmamistir.
Biyomekanik analizler sonucunda DM ve DM+G
gruplarina ait uzama miktarr, kirilma kuvveti,
depolanan enerji, maksimum zor ve zorlama ile
dayaniklilik parametrelerinde gozlenen azalis K ve
Sm gruplarina gore anlamli bulunmustur (p<0.05).
Ayrica, DM grubunda K ve Sm gruplarina gore sertlik
parametresinde goézlenen artigta istatistiksel olarak
anlamli bulunmustur (p<0.05). Sonug olarak Tip2
diyabettin kemigin kalitesini ve dayanikliligini
azalttig1, glucovance tedavisinin bu hasart kismen
(mineralizasyon boyutunda) oOnledigi
diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Tip- 2 diyabet, kemik,
biyomekanik, glucovance, dayaniklilik
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Bu ¢alismada saglikli olgun kopeklerden alinan
eklem kikirdaklardaki darbenin etkisi arastirilmistir.
Darbe etkisinin arastirilmasi i¢in eklem kikirdaklar
farkli oranlarda preslenmistir. Kontrol grubu
(Preslenme orant % 0) ile farkli oranlarda (% 15- 45)
preslenen eklem kikirdaklar polarize 151k mikroskobu
ile morfolojik olarak incelenmistir.

Polarize 1sik mikroskobu ile elde edilen
goriintiilerde o6zellikle iki parametre {izerinde
durulmustur. Birinci parametre olan reterdation,
kikirdak iizerindeki liflerin ne kadar iyi organize
olduklarin1 gdstermektedir. Ikinci olarak kikirdak
iizerindeki liflerin yonelim agilari analiz edilmistir.
Polarize 151k mikroskobu sonuglari, superficial bdlge
kalinliginda artis, radial bolge kalinliginda azalmanin



yaklagik olarak uygulanan gerilme ile dogru orantili
oldugunu gostermistir. Presleme ile meydana gelen,
kollajen liflerin yeniden organizasyonundan
kaynaklanan kikirdak kalinligindaki degisim polarize
151k mikroskobunun sonuglarindaki en belirgin
degisimdir.

Anahtar Kelimeler: Eklem kikirdak, presleme,
kikirdak kalinligi, polarize 151k mikroskobu,
morfolojik gortinti
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2009-2010 o6gretim yilinda Ondokuz Mayis
Universitesi Dis Hekimligi 1. smifta, Biyofizik
Anabilim Dali'nin laboratuar kosullarinin olmamasi
sebebiyle uygulama dersi farkli bir egitim yontemiyle
yapilandirilmistir. Arastirarak 6grenme yonteminin
kullanildig1 programin baslangicinda, 6gretim iiyesi 2
derslik iyon kanallart ve hastaliklart ile tant
yontemleri hakkinda bilgilendirme sunumu yapmistir.
Ogrenciler, 9-10 kisilik 12 gruba ayrilmis, her gruba
farkl1 iyon kanali bashigi verilmistir. Ogrencilerden,
iyon kanallari ile hastalik iligkisini kurarak arastirma
yapmalari, makale yazmalari, sunarak anlatmalari
istenmistir. Bu ¢aligmada, uygulamayla ilgili
ogrencilerin duygu ve diislincelerini 6grenmek,
olumlu ve gelistirilmesi gercken yonlerini agiga
ctkarmak amaglanmuistir.

Veriler iki bolimden olusan anket araciligiyla
toplanmistir. Birinci bolimde uygulamayla ilgili
ogrencilerin beklentilerinin neler oldugu, bunlarin
karsilanip karsilanmadigi, dersin katkis1 hakkindaki
gorislerin alindig1 agik uglu sorular yer almaktadir.
Ikinci boliimde, besli likert odlgegine gore (1:
kesinlikle katilmiyorum/5: Kesinlikle katiliyorum)
degerlendirilmesinin istendigi 10 Onerme yer
almaktadir. Birinci boliimden elde edilen veriler,
beklentiler ve katki seklinde gruplandirilarak nitel veri
seklinde, ikinci boliimden elde edilen veriler SPSS-16
programiyla islenerek sayi, yiizdelikler, aritmetik
ortalama+standart sapma seklinde sunulmustur.

Calismaya katilan 114 6grencinin %53,5'u erkek
olup, yas ortalamalar1 19,59+ 1,16 yildir. Ogrenciler
dersin siiresini yeterli bulmakta (3,56 + 1,25),
egiticinin 6gretmek ic¢in hevesli oldugunu (3,82 =+
1,06) diisiinmektedirler. Tartisma, sunum ve ddevlere
aktif olarak katildiklarmi (3,73 +1,13), uygulamanin
yararli oldugunu (3,54 + 0,92) distinen 6grenciler
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“olumlu egitim ortam1 vard1” 6nermesine daha diisiik
oranda (3,02 + 0,92) katilmislardir. Dersin katkistyla
ilgili soruya 90 dgrenci cevap vermistir. Ogrenme ve
stirecine katkisini, akademik/mesleki yasantisina
katkisint 79 o6grenci olumlu bulmaktadir.
Gelistirilmesi gereken bagliklar arasinda egitim
ortaminin degistirilmesi, diizeye uygun kaynaklarin
Onerilmesi yer almaktadir.

Egitimde ders anlatma disinda ydntemin
kullanilmis olmasi, o&grencilerin derse aktif
katilmasini saglamis, egiticinin verdigi ¢aba deger
gormiistiir. Arastirarak 6grenme yonteminin, olumsuz
egitim ortaminin giderilmesi, diizeye uygun
kaynaklarin o6nerilmesi, materyal/ydnteminin
gelistirilmesi durumunda uygulamanin daha basarilt
olacagina inanmaktay1z.

Anahtar Kelimeler: Biyofizik egitimi,
arastirarak 6grenme, dis hekimligi
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Giiniimiizde, Mobil telefon ve 3G teknolojisi
kullanimt ile birlikte iletisim bant genigliginin artmasi,
baz istasyonlarinin olusturdugu Elektromanyetik
Alanlarin (EMA), toplum sagligina 6zellikle de ¢ocuk
sagligina olumsuz etkilerinin olup olmadigini
diistindiirmektedir. Gelisimini heniiz tamamlamamis
7- 14 eriskin olmayan yas grubu, EMA saglik {izerine
etkilerinden en ¢ok tehdit altinda olan risk
grubundadir. Bu ¢aligmada, Samsun ili i¢ merkez
ilcedeki baz istasyonlarina yakin ilkogretim
okullarinda, EMA degerlerini belirlemek
amaclanmistir.

Calismada, baz istasyonlar1 yakininda bulunan
baz istasyonuna 50 m mesafedeki ilkdgretim okullari
orneklem olarak segilmistir. Ornekleme alinan
noktalardaki EMA 6l¢timii, 100 kHz- 3 GHz frekans
araliginda izotropik elektrik alan probu ile baglantilt
EMR 300 (Narda Safety Test Solutions) cihaziyla
yapilmistir. Orneklemlerdeki EMA 6lgiimleri,
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okullarm yapisina gore degisen 3-4 degisik notadan
yapilarak, 6l¢timlerin her biri 2 sn' lik 6l¢iim zaman
araliklarinda anlik degerler alinarak, toplam 18-20
dakika arasinda degisen Olgiim zamanlarinda
tamamlanmistir.  Olgiim cihazlarinin  bilgisayarla
haberlegsmesi RS232 seri port iizerinden saglanarak,
alman veriler bilgisayara kayit edilmistir. Es zamanlt
olarak GPS cihazindan konum bilgileri alinmig ve her
iki veri MAPINFO-9.5 programi ile eslestirilerek
sayisal haritaya aktarilmasi saglanmistir. Orneklem
noktalarindaki Sl¢iim degerleri Vertical Mapper-3.5
programindaki Natural Neighbour (Advanced)
interpolasyon teknigi kullanilarak iki Boyutlu (2B) ve
renk kodlamali grid dosyalari olusturulmustur. Her bir
orneklem EMA verileri, SPSS-15.0 programiyla
islenerek ortanca min-max seklinde sunulmustur.

Olgiimii yapilan 31 okulun EMA degerlerinin
0.0 ile 8.23V/m arasinda degistigi, ancak 4 okulun
sinir degere yakin oldugu (sirasiyla 8.23V/m,
6.53V/m, 6.07V/mve 6.05V/m) bulunmustur.

Samsun ili merkez il¢edeki diger okullarda da
EMA &lglimlerinin yapilmasi ve sinir degerine yakin
EMA degeri 6lgiilen okullarin degisik zamanlarda
Olctimlerinin tekrarlanmasi 6nerilmistir.

Anahtar Kelimeler: Baz istasyonu,
elektromanyetik alan 6l¢iimii, ilkdgretim okulu
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BiR SiIGARA BIRAKTIRMA STRATEJISIiNIiN
TANITIMI

Semire UZUN

Mustafa Kemal Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik
Anabilim Dali, HATAY

Sigara igiciligi diinyada epidemi yapan en
yaygin hastaliktir. Hemen biitiin edinsel hastaliklarin
ve KOAH, diyabet, hipertansiyon, kanser gibi ¢ok
genli ¢ok faktorlii hastaliklarin ortaya c¢ikisinda
birincil risk faktoriidiir.

Yapilan bilimsel calismalarla her gegen giin,
nikotin ve sigaranin igerigindeki diger zehirli
kimyasallarin saglik, g¢evre ve doga iizerindeki
olumsuz etkileri daha da netlesmektedir. Ulkemizde
ve diinya da yasalarla ve kampanyalarla sigara
iciciliginin &niine gegilmeye ¢aligilmaktadir.

Sigaraya hi¢ baglamamay1 saglamak temel hedef
olmalidir. Sigaray1 birakmay1 veya hi¢ baglamamay1
saglamak, bilinci ve farkindalig1 artirmakla miimkiin
olabilir. Bu amagla biz, MKU Tip Fakiiltesi Biyofizik
Ders Miifredat: igerisine, sigaranin molekiiler
diizeydeki etkilerine dair bilgilerin yer aldigi iki
saatlik ders yerlestirmis bulunuyoruz.

Bu sunumda, kendimiz gelistirdigimiz ve 2005
yilindan beri, goniilliiliik esasi ile sigara birakmakta
kullandigimiz, oldukg¢a basarili sonuglar aldigimiz,
irade ve Ozgiiveni 6n plana ¢ikarmaya dayali bir
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stratejiyi ayrintilari ile sunacagiz.
Anahtar Kelimeler: Sigara, sigara biraktirma,
molekiiler diizey, saglik
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DENEYIMLERIMIZ VE ONERILERIMIZ

Semire UZUN
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Anabilim Dali, HATAY

Biyofizik'in tip egitimindeki yeri ve Onemi
tartisma gotiirmezdir. Diinyada ve iilkemizde
Biyofizik konularinin sinirlariin ¢izilmemis olmasi
son derece isabetlidir. Biyofizik g¢alismanin simirt
yoktur. Fizik, bilimin temelini olugturarak dogaya dair
birgok sirrin aciklanmasina olanak verirken,
Biyofizik, canli dinamizminin anlagilmasi ve kalici
¢Oziimler liretilebilmesi i¢in sarttir.

Biyofizigin konu yelpazesi, fizik kurallarinin
canlilara uygulanisindan baglamakta, canli ile gevresi
arasindaki diyalog ve alisverisleri, canli
molekiillerinin dinamiklerini, biyoelektrik
potansiyelleri, hastaliklarin molekiler
mekanizmalarini, tedavi seg¢enekleri ve
mekanizmalari, yapay doku ve organlar-iiretim
esaslar1 ve ergonomilerini, sinir aglar1 ve igleyisini,
kisacasi, canlilarla ilgili mekanizma denildiginde akla
gelen her seyi icermektedir.

Mustafa Kemal Universitesi, Tip Fakiiltesi ilk
6grenci alimini 20072008 giiz yariyilinda ek
kontenjandan gerceklestirmis olup su anda 300 den
fazla Ogrencisi bulunmaktadir. I ve II egitim ve
ogretim yillarinda verilmek izere tarafimizdan 98 saat
teorik ve pratik Biyofizik ders saati dnerilmis ancak
idarece, Hacettepe Egitim Modeli temel alinmis
gerekgesi ile toplam Biyofizik ders saati sayisi yaridan
aza indirilmistir.

Bu sunumda, Tip Fakiiltesi Biyofizik Dersi
kapsaminda sunmak istedigimiz basliklar, su anda
verilmekte olan Biyofizik Ders bagliklari, sahip
oldugumuz imkanlar, temel ihtiyaglarimiz,
deneyimlerimiz ve dnerilerimiz yer almaktadir.

Anahtar Kelimeler: Biyofizik, tip biyofizik
egitimi, Mustafa Kemal Universitesi, biyofizik dersi
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ARTAN YUKE KARSI YAPILAN EGZERSIiZ
SIRASINDA VERDIGI SOLUNUM
PARAMETRELERININ GENC ERKEK VE
KADINLARDA KARSILASTIRILMASI

Thsan SERHATLIOGLU', Hiisamettin KAYA®,
Nida ARSLAN', Sinem ORUC', Oguz OZCELIK'

'Firat Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik Anabilim
Dali, ELAZIG

Firat Universitesi, Ti ip Fakiiltesi, Biyoistatistik
Anabilim Dali, ELAZIG

Egzersiz testi sirasinda solunum (V) metabolik
ihtiyact karsilamak amaciyla artmaktadir. Bu
calismanin amaci is giiciiniin diizenli olarak bazalden
maksimal is glicii kapasitesine (Wmax) kadar arttig1
egzersiz testi sirasinda V; artisinin solunumun sayist
(SS) ve derinligi (V,) ile olan iliskisi bayan ve erkek
deneklerde karsilastirilmali olarak arastirmaktir.
Boylece aerobik ve anaerobik egzersiz bdlgelerinde
solunumun parametrelerinin cevabi cinsiyete bagli
olarak belirlenmis olacaktir.

Toplam 28 denek (14 kadin; yas:20.2+0.2 y1l, 14
erkek; yas:19.9+0.1 yil) siddeti diizenli olarak artan
yike (15 W/dk) karst yapilan egzersiz testine
katilmiglardir. Egzersiz sirasinda, kalp atim hizlar
polar kalp saati ile solunum parametreleri ise
spirometre ile Olclliip kaydedilmistir. Aerobik-
anaerobik metabolizma degisim bdlgesi olan
anaerobik esik (AE) solunum-ig giicii iliskisiyle
hesaplanmistir. Paired t-testi ayni gruptaki, Unpaired
t-testi ise gruplar arasi istatistiksel analizde
kullanilmistir.

Wmax ve AE degerleri kadin ve erkekler igin
sirastyla: 134+3.9 W, 79+2.5 W -203+7.8 W, 119+3.7
W olarak bulunmustur. V, degerleri kadinlarda 10+1.2
1/dk (istirahat) dan 20.7+1 1/dk (1sinma) ya ¢ikmustir.
AE ve Wmax degerleri ise 32.7+1.5 1/dk dan 84+3.4
1/dk ya ¢ikmistir. Kadinlarda AE altindaki bolgede V,
artist 0.85+0.03 1 den 1.16+0.06 1 ye ¢ikan V, rol
oynamaktadir (p<0.05). Kadmlarda AE istii bolgede
ise V; artis1 29 nefes/dk dan 53 nefes/dak ya ¢ikan SS
rol oynamustir. Erkeklerde V; 10.8+0.8 1/dk (istirahat)
dan 20.6+1.3 I/dk (1sinma) ya ¢ikmistir. AE ve Wmax
degerleri ise 44.4+1.6 1/dk dan 115.5+6.5 I/dk ya
cikmistir (p<<0.05). Erkeklerde AE altindaki bolgede
V, artis1 0.98+0.06 1 den 1.69+0.07 1 ye ¢ikan V, rol
oynamaktadir (p<0.05). Erkelerde AE iistii bolgede ise
V, artig1 26 nefes/dk dan 52 nefes/dak ya ¢ikan SS rol
oynamistir (p<0.05).

Sonu¢ olarak egzersiz testinde solunum
parametrelerinin verdigi cevap kadin ve erkeklerde
benzerdir. Degerlerdeki farklilik ise erkeklerin
V. 'sinin kadin deneklere gore yiiksek olmasidir. Bu
normal degerlerin elde edilmesi solunum sisteminde
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olusabilecek patolojik durumlarin tespitinde rol
oynayan dnemli bir faktor olacaktir.

Anahtar Kelimeler: Egzersiz, anaerobik esik,
solunum sayisi, solunum derinligi, solunum
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SEDANTER BiREYLERDE ARTAN YUKE
KARSI YAPILAN EGZERSIZ TESTIi
SIRASINDA KALP ATIM HIZI-i$ GUCU
ARASINDAKI ILISKiNIN AEROBIK-
ANAEROBIK BOLGELERINDE
INCELENEREK KALP ATIM ETKINLiGININ
BELIRLENMESIi

Hiisamettin KAYA', ihsan SERHATLI OGLU?

'Furat iiniversitesi, Tip Fakiiltesi, Biyoistatistik
Anabilim Dali, ELAZIG

*Firat iiniversitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik Anabilim
Dali, ELAZIG

Egzersiz testlerinde artan metabolik stresi ve
enerji ihtiyacinm1 karsilamak ig¢in kardiyovaskiiler
sistem aktivitesinde artis goriillmektedir. Bu
calismanin amaci, ig giiciiniin diizenli olarak arttig1
egzersiz testinde kalp atim hizi-is giicii iligkisinin
egzersizin aerobik ve anaerobik bolgelerinde verdigi
cevabinin inceleyerek kalbin etkin kullanim
durumunu belirlemektir.

Toplam 49 saglikli geng¢ erkek denck
(yas:23.440.6 yil, agirlik:78+2.6 kg, boy:178.1+0.8
cm, VKI: 24.5+0.7) siddeti diizenli artan yiike kars
yapilan egzersiz testine katilmistir. Test dort dakikalik
20 W (60 RPM) 1sinma donemi ile baslamis ve is giicli
bilgisayar kontrollii olarak dakikada 15 W artirtlarak
dencklerin tolere edemeyecekleri seviyeye kadar
devam ettirilmistir. Egzersiz sirasinda, kalp atim
hizlar1 polar kalp saatiyle solunum parametreleri
spirometre ile Olcilliip kaydedilmistir. Aerobik-
anaerobik metabolizma degisim bdlgesi olan
anaerobik esik (AE) non-invazif olarak solunum-is
giicli iliskisiyle hesaplanmistir. Eslestirilmis t-testi
istatistiksel analiz i¢in kullanilmistir. p<0.05 anlamlt
kabul edilmistir.

Deneklerin Wmax ve AE degerleri sirasiyla:
195.7+4.7 W, 118.442.9 W olarak bulunmustur. Kalp
atim degerleri 80.3+1.2 atim/dk (istirahat) dan
104.5+1.6 atim/dk (1s1nma) ya ¢ikmistir. AE ve Wmax
degerleri ise 146.9+1.9 atim/dk dan 186.7+2 atim/dk
ya ¢ikmistir. Maksimal kalp atiminin beklenen kalp
atima orani %94.9+0.9 dir. AE alt1 bolgede 1 atim ile
2.44140.1 W is iiretilebilirken AE {istii bolgede ise bu
rakam 1.883+0.1 W'a azalmistir (p<0.05).

Sonu¢ olarak aerobik ve anaerobik
metabolizmanin ayr1 ayr1 veya birlikte gorildigi
siddeti diizenli olarak artan yiike karsi yapilan
egzersiz testi sirasinda kalp atim hizi ile iretilen is
giicii arasindaki iliski metabolizmaya bagli degisiklik
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gostermekte olup kalbin etkinligi anaerobik bolgede
iiretilen ig giicline oranla azalma gostermektedir.
Anahtar Kelimeler: Egzersiz, maksimum is giicii,
anaerobik esik, sedanter, kalp atim hiz1
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ARTAN GUCE KARSI YAPILAN EGZERSIiZ
TESTIi SIRASINDA SPORCU VE
SEDANTERLERDE VUCUT KIiTLE iINDEKSI
ILE MAKSIMAL IS GUCU ARASINDAKI
ILiISKiNiN KARSILASTIRILARAK
iINCELENMESI

Ihsan SERHATLIOGLU', OGUZ OZCELIK'

'"Firat Univergitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik Anabilim
Dali, ELAZIG

Bu calismada kardiyopulmuner egzersiz testi
sirasinda maksimal is giicii kapasitesi (Wmax) ve
viicut kitle indeksi (VKI) arasindaki iliskinin sedanter
ve diizenli olarak futbol sporuyla ugrasan bireylerde
karsilagtirilarak incelenmesi amaglanmustir.

Siddeti diizenli artan yiike (15W/dk) karsi
yapilan egzersiz testi, 8 erkek sporcu (yas:19.7+0.7
yil, agirlik:61.3+1.7 kg, boy:173£1.7 cm, VKIi:
20.07+1,03) ve 7 erkek sedanter bireye (yas:
21.2840.75 yil, agirlik:74.3+7.27 kg, boy:176+7.89
cm, VKI: 23.96+2) elektro manyetik bisiklet
ergometrisi ile uygulanmistir. Egzersiz sirasinda, kalp
atim hizlari polar kalp saati ile solunum parametreleri
ise spirometre ile Ol¢iilmiistiir. Aerobik-anaerobik
metabolizma degisim bolgesi olan anaerobik esikteki
(AE) ve Wmax degerleri kilogram basina
hesaplanmigtir.

Sporcularda; kg basina Wmax kapasitesi
(W) ile VKI arasinda negatif bir korelasyon
bulunmus (R= -0.798, P<0.05), bununla birlikte
AE'deki kg basina is giicii kapasitesi (W,;,,) ile VKI
arasinda negatif yonde bir korelasyon istatistiksel
olarak anlamli bulunmustur (R=-0.738, P=P<0.05).
Sedanter deneklerde ise; ne Wm/kg—VKi arasinda (R=
-0.642, P=0.1196) ne de W,;,,-VKI arasinda (R= -
0.449, P=0.1131), istatistiksel olarak anlaml1 diizeyde
bir korelasyon bulunmamaktadir.

Bu calismanm bulgulan ile diizenli egzersiz
yapan sporcularin sahip oldugu kg basina Wmax
kapasitesi ve AE' deki kg basina is giicii kapasitesinin
sedanter bireylere gore anlamli diizeyde yiiksek
oldugu aym zamanda VKi'nin bu parametrelerin ile
negatif bir korelasyon i¢inde oldugu ortaya
konulmustur. ilaveten, sporcularin beden
kompozisyonlarinin énemini ortaya koymakta olup,
VKI ile performans degerleri arasindaki negatif
korelasyon nedeni ile sporcularin viicut
kompozisyonlarinin takibi performans agisindan
Oonem tagimaktadir.

Anahtar Kelimeler: Egzersiz testi, VKI,
anaerobik esik, sedanter, sporcu
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EHRLICH ASIT TUMOR HUCRELERININ
BALB/C FARE LENFOSITLERI UZERINDEKI
CD38 DEGISIMINE ETKISI

Leyla T URKER-SENER', Aycan Bas$',
Suzan ADIN-CINAR’, Ozlem COSKUN’,
Isil ALBENIZ', Riistem NURTEN'

"Istanbul Universitesi, Istanbul T. ip Fakiiltesi,
Biyofizik Anabilim Dah, ISTANBUL

*Istanbul iiniversitesi, Deneysel Tip Arastirma
Enstitiisii Immiinoloji Anabilim Dali, ISTANBUL
*18 Mart Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik
Anabilim Dali, CANAKKALE

CD38, enzimatik o6zelliklerinin yani sira
reseptor etkinligine de sahip, 45 kDa molekiil
agirhginda tek polipeptit zincirinden olusan ¢ok
fonksiyonlu bir tip II hiicre zar1 proteinidir. Bu
etkinligin hiicre i¢i sinyal iletisi yoluyla hiicre
cogalmast ve farklilagma siireglerinde rol oynadigt
disiiniilmektedir.

Albeniz ve arkadaglarinin yapmis oldugu
calismada, farkli hasta gruplarindan elde edilen
eritrositlerde CD38 etkinligine kargilagtirmali olarak
bakilmig ve kanserli hasta eritrositleri ile sistemik
hastaliklarin eritrositlerindeki bu etkinlik, kontrollere
oranla yiiksek oldugunu ortaya koymuslardir. Bu
yapilan ¢aligmada ise, in vitro sartlarda saglikli Balb/c
tirii fare lenfositleri lizerine eklenen Ehrlich Asit
Tiimor (EAT) hiicresinin, kiiltiire edilmis EAT hiicre
iist stvilarinin ve asit sivisiin hiicre ylizey antijeni
olan CD38 anlatimina etkisi arastirilmistir. Hayvan
timor modeli, Ehrlich asit tiimor hiicrelerinin
aktarilmis oldugu Balb/c fareleri esas alinarak
olusturulmustur.

Caligsmada, saglikli farelerin lenfositleri alinarak
kiiltiir ortamina aktarilmigtir. EAT hiicresi eklenmis
olan lenfositlerin CD38 diizeyi, hem radyoaktif
materyal olan [ *C]NAD "nin kullanimiyla ag13a ¢ikan
[Karbonil-"“C] Nikotinamitin AG1X4 iyon degistirici
kromotografisi yoluyla Ol¢ciimlenen NAD
Glikohidrolaz enzimatik etkinligi hem de lenfositlerin
FITC ile isaretli CD38 antikoru ile muamelesi sonrasi
flow sitometre cihaziyla analizi sonucu belirlenmistir.
Ayrica bu bulgular western emdirim ¢aligmalariyla da
desteklenmistir. Tim bu deney sistemlerinin
kontrollerle karsilastirmali degerlendirmelerinde,
CD38 etkinliginin kontrollere oranla anlamli derecede
arttig1 tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: CD38, Ehrlich asit tiimér,
kanser, NAD glikohidrolaz
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KANSERLi OLGULARDA B ve T
LENFOSITLERININ CD38 iLE iLiSKIiSi

Avcan BAS, Leyla T URKER SENER,
Isil ALBENIZ, Riistem NURTEN

Istanbul Universitesi, fstqnbul Twp Fakiiltesi,
Biyofizik Anabilim Dali, ISTANBUL

CD38; 45 kD'luk transmembran bir glikoprotein
olup lenfoid, miyeloid ve eritroid kokenli hiicre
yiizeylerinden yiiksek oranda anlatim bulmaktadir. T
ve B lenfositlerini, NK hiicrelerini ve plazma
hiicrelerini etkinlestirir. Ayrica, NAD glikohidrolaz,
ADP ribozil siklaz ve siklik ADP riboz hidrolaz
etkinliklerine sahip bir ektoenzimdir. CD38 anlatimi1 B
ve T lenfositlerinde farklilagmanin fenotip
belirleyicisi olarak kullanilmaktadir. B lenfosit;
hiimoral immiin sistemin hiicresel yapitasi olan ve
antikor molekiillerini sentez edebilen tek hiicre tipidir.
B lenfositleri veya B hiicreleri kemik iliginde
gelismektedir. Olgun B hiicreleri lenfoid folikiillerde,
kemik iliginde ve diisiik sayida dolasimda
bulunmaktadir. T lenfosit ise; edinsel immiin sistemde
hiicre aracili immiin yanitlara aracilik eden hiicre
tipidir. T lenfositleri timusta olgunlasip kan
dolasimina katilarak ikincil lenfoid dokularda
birikmekte ve antijenle karsilagilan periferik alanlara
goc etmektedir. B hiicreleri ylizeyindeki Ig, CD19 ve
CD21'in ve T hiicreleri yiizeyindeki CD3'lin CD38 ile
hiicre-yiizey iliskisi mevcuttur. Ayrica kanserli hasta
serumlarindan elde edilen eritrosit ve lenfositlerdeki
CD38 etkinliginin saglikli kisiler olan kontroliine gore
daha ytiksek oldugu bilinmektedir *.

Bu bilgi 15131nda, 1.U. Istanbul Tip Fakiiltesi
Genel Cerrahi Anabilim Dali'ndaki, farkli kanser
gruplarina ait hastalarin (kolon kanseri, meme kanseri
gibi) ve kanser riski tastyan hastalarin (fankoni
anemisi) kanlar1 alinip, 06zel RosetteSep kitleri
kullanilarak B ve T hiicreleri izole edilmistir. Bu
hiicrelerin CD38 etkinligi incelenmistir. B
lenfositlerinin CD19-CD38 ve T lenfositlerinin CD3-
CD38 yiizey belirteglerinin analizi akim (flow)
sitometri teknigi kullanilarak yapilmistir. Lenfoid
kokenli hiicre ylizeylerinde mevcut olan CD38'in
etkinligine NAD-Glikohidrolaz etkinligi ile
bakilmistir. NAD+ glikohidrolaz etkinligi [*C]
NAD-+'den [Karbonil-"C] Nikotinamidin ayrilmasini
saglayan AG1X4 iyon degistirici kromatografisi
yoluyla belirlenmistir. Kanserli hastalarin B ve T
lenfositlerinin saglikli kisilerin B ve T lenfositlerine
gore NAD glikohidrolaz etkinlikleri istatistiksel
olarak yiiksek ve anlamli bulunmustur. Ayrica akim
sitometri analizleri ile de bu bulgular desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: CD38,B lenfosit, T lenfosit
* Albeniz I, Demir O, Nurten R, Bermek E. (2004) “ NAD
glycohydrolase activities and ADP-ribose uptake in erythrocytes
from normal subjects and cancer patients” Biosci Rep. 24(1): 41-53.
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KARDiYOPULMONER BYPASS
UYGULANAN OLGULARDA VUCUT SIVI VE
HUCRE KUTLE DEGiSIMLERININ
BiYOELEKTIRIKSEL EMPEDANS YONTEMIi
iLE TAKIiBI

Mustafa GOZ', Cemil SERT',
Abdussamed HAZAR'

" Harran Universitesi, Ti ip Fakiiltesi, Kalp Damar
Cerrahisi Anabilim Dali, SANLIURFA

* Harran Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik
Anabilim Dali, SANLIURFA

Kardiyopulmoner bypass yoluyla kardiyak
cerrahi, prime soliisyonu ve intravendz sivilar
nedeniyle total viicut siv1 artisina neden olmaktadir.
Bioelectrical impedance analyses ( BIA), viicut sivi
dagilimini tayin etmek i¢in non-invasive bir
yontemdir. Bu teknik dokulardan ¢ok kiiciik bir
alternatif akim gecirme esasina dayanmaktadir. Bu
calismada BIA kullanarak perioperatif donemde viicut
sivi, bazal metabolik hiz, viicut hiicre kiitlesi,
degisimleri arastirilmistir.

Klinik etik komite onayr alindiktan sonra
kardiyopulmoner bypass yoluyla eriskin acik kalp
cerrahisi uygulanan 15 ardisik hasta ¢alismaya dahil
edilmistir. Supin pozisyonda endotrakeal entiibasyon
ve anesteziyi takiben santral venoz kateterizasyon ve
sol radiyal arter monitérizasyonu yapilmistir. Dideco
Compactflo Evo membran oksijenatdr, Sasan Kapsiz
Tubing Set, kardiyopulmoner bypassda kullanilmistir.
Prime soliisyon olarak 1200 cc Laktath Ringer, % 20
Mannitol 100 cc, NaHCO3 20 cc ,Heparin 1 cc,
Cefazolin 1 gr kullanilmustir.

Total viicut sivisi, kardiyopulmoner bypass
sonrast yapilan Ol¢limde, istatistik olarak onemli
diizeyde degismistir (p< 0.01). Ancak ekstraselliiler
sivi ve intraselliiler sivi miktarlar istatistiksel olarak
onemli oranda degismemistir. Ekstraselliiler sivi
miktar1 bypass sonrasi 60. dakika. ve bypass sonrasi 1.
giinde yapilan 6l¢timde bir artis gdzlenmis ve sonra
normale donmiistiir. Intraselliiler siv1 diizeyinde
bypass sonrasi 1. ve 3. giinlerde yapilan 6l¢iimlerde bir
artis olmus ve 5. giinde normale donmiistiir. Bazal
metabolik hiz, preoperatif 6l¢iime gore anlamli olarak
degismistir (p<0.05). Bu degisim, bypass sonrasi 60.
dakikada yapilan o&lgimden sonra daha g¢ok
belirginlesmistir (p<0.01). Yag kiitlesi anlaml1 olarak
degismistir. Bu anlamli degisim bypass sonrast 60.
dakikada yapilan dl¢timden sonra meydana gelmistir.
Fazagisi anlamli olarak degismemistir (p>0.05).

Kardiyopulmoner bypass esnasinda ve
sonrasinda viicut sivilarinin degisimi kaginilmazdir.
Genel anlamda, TBW (Total body water)'deki artis
kardiyopulmoner bypass esnasinda, ekstraselliiler
kompartimanda artiga neden olmaktadir. Buna karsin,
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erken postoperatif dénemde bu artis intraselliiler
bolgeye kaymaktadir. Bu durum organlarda meydana
gelecek 6dem nedeniyle, organ disfonksiyonu olarak
karsimiza ¢ikabilir.

Anahtar Kelimeler: BIA, viicut hiicre kiitlesi,
TBW
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K562 HUCRELERINDE H,0,'NiN
OKSIDATIF ETKIiSiNiN BELIRLENMESIi

Handan AKCAKAYA', Sabiha TOK', Fulya DAL',
Suzan ADIN CINAR’, Riistem NURTEN'

'Istanbul Universitesi, Istanbul Ti ip Fakiiltesi,
Biyofizik Anabilim Dali, [STANBUL

*Istanbul Universitesi, DETAE, fmmzinoloji Anabilim
Dali, ISTANBUL

Serbest radikallerin hiicredeki artigi ve hiicre
islevleri {iizerinde yaptiklar1 olumsuz etki yada
viicuttaki antioksidan savunma sistemindeki
azalmadan dolay1 prooksidan-antioksidan dengenin
bozulmas: oksidatif stres olarak adlandirilir. Hiicre
metabolizmasinda olusan veya digaridan uygulanan
oksidanlarin hiicrede mitokondri kontrollii apoptoz
(programlanmis hiicre 6liimi) siirecini tetikledigi
bilinmektedir. ~ Mitokondri membran porlariin
olugsmast ve mitokondri membran potansiyelindeki
(MMP) degisikler de apoptotik siirecin ilk
asamalarindandir. Membranda meydana gelen bu
degisiklikleri cty ¢ ve bax ailesinden olan
proapoptotik proteinlerin sitoplazmaya gegmesi izler.
Bu yiizden ¢ok sayida fizyolojik islevinin yaninda
serbest radikallerin kaynagi ve hedefi olarak
hiicredeki en stratejik organellerden biri olan
mitokondri, oksidatif stresle ilgili ¢alismalarin da bas
aktortdiir.

Bu bilgilerden yola ¢ikarak calismamizda, bir
oksidatif ajan olan H,O,nin K562 hiicrelerinde
olusturdugu oksidatif hasar, MMP'de meydana
getirdigi degisiklikler agisindan incelenmistir.
Oncelikle H,0,'nin zaman ve derisime bagh olarak
hiicre canlilig1 iizerine olan etkisi tripan mavisi ile
belirlenmis ve daha sonra lipofilik katyonik bir
floresan madde olan Rodamin 123 kullanilarak
MMP'ndeki degisiklikler FACS analizi ile
incelenmistir. Bu analiz i¢in 6 kuyulu kiltir
plaklarinda iiretilen kontrol ve deney grubu hiicreleri
santriifiij tiibline aktarilarak santrifiijlenmistir. Pelet 2
ml serumsuz medyumda ¢oziilmiis ve 0.5 pg/ml
olacak sekilde Rodamin 123 ilave edilmistir. Daha
sonra 37 °C'de 15 dakika karanlikta bekletilmistir.
Santrifiijlenerek Rodamin 123 uzaklastirilmistir. Pelet
0.5 ml PBS i¢inde ¢oziilmiis ve hemen FACS Aria 11
(Becton Dickinson) cihazi ile hiicrelerdeki Rodamin
123 birikimi analiz edilmistir. Ayrica kontrol ve deney
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grubu hiicrelerden hazirlanan sitoplazmik ve
mitokondriyal kesimlerde cty c¢ miktarindaki
degisiklikler western blot yontemiyle belirlenmistir.
Hiicre canliligmin ve MMP'in, H,O, derisimi ve
uygulama siiresine bagli olarak azaldigi gosterilmistir.
Sonug olarak H,0,'nin K562 hiicrelerinde olusturdugu
oksidatif hasarin apoptotik stireci tetikleyebilecegi
sonucuna varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Oksidatif stres, rodamin
123, FACS, mitokondri membran potansiyeli, apoptoz
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OOFEREKTOMIZE DiSi SICANLARDAN
iZOLE EDIiLMIiS TORASIK AORT UZERINE
CAPE ( CAFFEIC ACID PHENETHYL
ESTER)'IN VASKULER ETKILERI

Serpil CECEN', Yiiksel YILDIZ', R. Onur EK’,
Harun BASOGLU’

'Adnan Menderes Universitesi Tip Fakiiltesi
Fizyoloji Anabilim Dali, AYDIN
*Adnan Menderes Universitesi Tip Fakiiltesi
Biyofizik Anabilim Dali, AYDIN

Bu caligmada ooferektomi yaparak menopoz
olusturulan disi siganlardan izole edilen torasik aort
halkalar1 iizerine CAPE'in etkilerinin arastirilmasi
amaglanmistir. 50 adet oofercktomi yapilmis disi
Wistar-Albino sigan (200-250 gr) randomize olarak
(n= 6-7) sekiz gruba ayrilmistir; CAPE 10 puM
Endotel (+) (grup I), CAPE 10 uM Endotel (-) (grup
11), CAPE 100 uM Endotel (+) (grup III), CAPE 100
pM Endotel (-) (grup IV), CAPE 300 uM Endotel (+)
(grup V), CAPE 300 pM Endotel (-) (grup VI),
Ethanol Endotel (+) (grup VII), ethanol endotel (-)
(grup VIII). Ketamin (50mg/kg) + ksilasin (Smg/kg)
anestezisi uygulanarak gogiis kafesi agilmis, torasik
aorta ¢ikartilmis, Krebs-Henseleit soliisyonu igeren
petri kabina konularak halkalara ayrilmistir. Isitilan ve
karbojenize edilen Krebs-Henseleit soliisyonu igeren
organ banyosu havuzlarna asilmistir. Equlibrium
evresinden sonra deneye baglanmistir. Norepinefrin
10" M 0,1 ml her bir banyoya verilmis ve kasilma
egrisinde plato diizeyi olusup stabil seyretmeye
baslayinca hazirlanan CAPE 10 uM bir grup, 100 uM
diger grup ve 300 uM olarak {iglincii grup olarak ti¢
ayri1dozda banyolara 0.1 ml olarak verilmistir. CAPE'i
¢ozmek i¢in kullanilan %30 luk etanol de ayr1 bir grup
olarak (vehicle) planlanmis ve 0.1 ml banyolara
verilerek yanitlar1 gozlenmistir.

Endoteli saglam ve kaldirilmis aort halkalari
iizerinde CAPE dozu arttikga artan gevseme yanitlari
olusturulmustur. Gruplara gore gevseme ytizdelerinin
anlaml diizeyde farkli oldugu bulunmustur (p < 0,
001). Endotel hasarl1 gruba verilen 10 uM dozundaki
CAPE (2,88+ 0,88) ile endotel hasarsiz gruba verilen
300 uM dozundaki CAPE (12,38 + 5,12) arasinda



anlamli diizeyde farklilik bulunmustur (p<0,001).

CAPE immiinostimiilator etkisi bilinen,
propolis maddesinin aktif bir bilesenidir. Bugiine
kadar yapilan c¢aligsmalarda menopoz donemine ait
damarlarda bir etkisinin olup olmadig:
calistimamistir. Calismamizda, menopoz doneminde
CAPE'in endotel varligi ve konsantrasyona bagli
olarak aort halkalari {izerinde relaksasyon etkisinin
oldugu saptanmugtir.

Anahtar Kelimeler: Ooferektomize sigan,
CAPE, endotel, torasik aorta
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UZUN SURELI ARALIKLI HIPOKSININ
ESER ELEMENTLER VE LIPIT
PEROKSIDASYONUNA ETKISi

Semra OZDEMIR', ibrahim GUNER’,
Selmin TOPLAM', Nermin YELMAN’,
Giilderen SAHIN’

'Istanbul Universitesi, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi,
Biyofizik Anabilim Dali, ISTANBUL
*Istanbul Universitesi, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi,
Fizyoloji Anabilim Dali, [STANBUL

Hipoksi insanlarda saglik ve hastalik
durumlarinda ok sik karsilasilan streslerden biri olup
genellikle doku ve hiicre hasarmin yaygm sebebi
olarak gosterilir. Aralikli (intermittent) hipoksi, zaman
zaman normoksi ile kesintiye ugrayan kronik bir
hipoksi tipidir. Siddetli egzersiz, ugak seyahatleri,
yiiksek irtifaya maruziyet gibi bir¢ok fizyolojik
durumda ve obstriiktif uyku apnesi, kronik obstriiktif
akciger hastaligi ve konjestif kalp yetmezligi gibi
patolojik durumlarda ortaya ¢ikar. Eser elementler
viicutta ¢ok az miktarlarda bulunan ancak
immunoregiilasyon, sinir iletimi, kas kasilmasi,
membran potansiyeli regiilasyonu gibi fonksiyonlarda
6nemli rolii olan elementlerdir. Lipit peroksidasyonu
serbest radikallerin etkisi sonucu olusan ve membran
hasarina yol agan kimyasal reaksiyonlar zinciridir.

Calismamizda, uzun siireli aralikli hipoksi
modelinde, doku eser element diizeyleri ve lipit
peroksidasyonu arasindaki olast iliskinin incelenmesi
amaglandi. Calisma, kontrol (n=8) ve uzun siireli
aralikli hipoksi grubu (n=8) (5 hafta, giinde 5 saat,
haftada 5 giin basinc1 430 mmHg'ya ayarlanmis diisitk
basing kamarasi) olmak iizere iki farkli deney
grubunda 250+300gr erkek Wistar albino soyu 16
sigan kullanilarak gerceklestirildi. Deneysel siire¢
sonunda alman karaciger, akciger, bobrek, beyin ve
kalp doku orneklerde ¢inko, demir, bakir element
konsantrasyonlari ve lipit peroksidasyonu &lgiimleri
yapildi. Eser element 6l¢imleri atomik absorpsiyon
spektrofotometresinde (Taylor 1983) ve lipit
peroksidasyon oOlgtiimleri de Ohkawa(1979)
yontemiyle spektrofotometrik olarak gergeklestirildi.
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Calismanin sonucunda, beyin dokusu g¢inko,
demir ve bakir degerlerinin anlamli olarak azaldigi,
diger dokularda ise eser elementler agisindan anlamli
bir farklilik bulunmadigi ve dokularda lipit
peroksidasyonunun arttig1 saptandi. Aralikli
hipoksinin dokularda lipit peroksidasyonuna yol
actig1, eser element diizeyleri tizerinde de etkili oldugu
sOylenebilir.

Taylor A, Brown A. Analyst. 7;1159-1161, 1983.
Ohkawa H, Ohishi N, Yagi K: Anal Biochem,
95;351-358, 1979.

Anahtar Sozciikler: Aralikli hipoksi, eser element,
lipit peroksidasyon, si¢an, doku
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TRIiPLE NEGATIF VE ER(-), PR(-), HER2(+)
MEME KANSERLi HASTALARDA SiKLiN D1
(CCND1) GEN POLIMORFiZiMiNiN
ARASTIRILMASI

Seralp §_ENER1, Cem UZAL’, Hakan KARAGOL’,
Tevfik GULYASAR', Tammam SIPAHI',
Omer YALCIN', Rusen COSARALAS’,

Alaattin OZEN’, Suat CAKINA'

"Trakya Universitesi, Tip Fakiiltesi Biyofizik
Anabilim Dali, EDIRNE

*Trakya Universitesi, Tip Fakiiltesi Radyasyon
Onkolojisi Anabilim Dali, EDIRNE

‘Trakya Universitesi, Tip Fakiiltesi Medikal Onkoloji
Anabilim Dali, EDIRNE

‘Trakya Universitesi, Tip Fakiiltesi Patoloji
Anabilim Dali, EDIRNE

Bu calisma triple negatif ve ER(-), PR(-),
HER2(+) meme kanseri teshisi konmus hastalarda
Siklin D1(CCND1) gen polimorfizimini aragtirmak ve
bu polimorfizimin meme kanserinin gelisimindeki
roliinii belirleyerek erken teshis ve tedaviye kliniksel
katki saglayabilmek amaciyla planlandi.

Saglikli 58 bireyden olusan kontrol grubunun
yas ortalamasi 55,81+8,70 (25-77)'dir. Trakya
Universitesi Tip Fakiiltesi Onkoloji poliklinigine
basvuran meme kanseri teshisi konulan; triple negatif
ve ER(-), PR(-), HER2(+) 58 hastanin; yas ortalamas1
50,47+10,68 (31-75)" dir. Olgularin medyan timor
cap1 3,7 cm (0,8-13), %43,1'i premenapoze ve %69'u
triple negatiftir. Olgularin %87,9'na radyoterapi ve
%94,8'ne kemoterapi tedavisi uygulanmistir.
Olgularin AJCC 2003 evrelemesine gore dagilimlart;
evre I %8.6, Ila %20.7, IIb %27.6, 1lla %13.8, I1Ib
%5.2,111c %12.1 ve IV %12.1 idi.

Kontrol ve hasta grubundan EDTA'l1 tiiplere
alman kan 6rneklerinden Roche DNA izolasyon kiti
ile DNA'lan elde edildi. Elde edilen DNA' lardan
CCND1 geninin 4. eksonundaki A870G gen
polimorfizimini i¢eren bdlge dzgiin primerlerle PZR (
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polimeraz zincir reaksiyonu) metoduyla c¢ogaltildi.
Daha sonra PZR iiriinleri Mspl restriksiyon enzimi ile
kesildi, %.2,5' luk agaroz jel ile elektroforez cihazinda
yiiriitliliip ultraviyole (UV) 15181 altinda incelendi.
[statistiksel degerlendirmede (SPSS 15.0) ki-kare testi
kullanildt.

Hasta grubundaki A870G genotip dagilimi (AA
=17.2%, AG =24.1% ve GG = 8.6% ) kontrol grubu
ile karsilastirildiginda (AA =12.9%, AG= 26.7% ve
GG = 10.3%) istatistiksel olarak anlamli bir fark
goriilmedi (p>0.05).

Bulgularimizdan Siklin D1 (CCNDI1) gen
polimorfizimi ile meme kanseri arasinda bir iligki
bulunamadi. Calistigimiz hasta ve kontrol grubunu
olusturan birey sayisinin az olmast; triple negatif ve
ER(-), PR(-), HER2(+) tiimorler geng yasta goriilen,
gradi yiiksek, aksillasi pozitif, lenfovaskiiler invazyon
riski ytiksek ve sagkalimi kotii oldugundan elde
ettigimiz verilerin daha genis c¢apta yapilacak
calismalarla dogrulanmasina gereksinim vardir.

Anahtar Sozciikler: meme kanseri, siklin d1,
polimorfizm
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DIiYABETIK SICANLARDAN ELDE EDIiLEN
BiRINCIL KARACIGER ve PANKREAS
HUCRE KULTURLERINDE AKTIN
FLAMENTLERININ GORUNTULENMESI

Celal GUVEN, Handan AKCAKAYA,
Riistem NURTEN

Istanbul Universitesi fstanbul Twp Fakiiltesi,
Biyofizik Anabilim Dali, ISTANBUL

Diyabet, pankreas salgi bezinin yeterli miktarda
insiilin hormonu tiretmemesi ya da irettigi insiilin
hormonunun etkili bir sekilde kullanilamamasi
durumun da gelisen ve Omiir boyu siiren bir
metabolizma hastaligidir. Insiiline bagimli olmayan
“diyabet mellitus” da ise insiilin direnci énemli rol
oynamaktadir. Ayrica leptinin, insiilin direncinde olast
rolii oldugu ve insiilin iiretimini diizeltebilecegi
distiniilmektedir. Leptinin kalp kast ve aktin
flamentlerini yiktig1 da bildirilmistir. Bu etki
mekanizmalarinin hiicre diizeyinde arastirilmasi ve
aydinlatilmasi klinik ¢aligsmalara temel teskil etmesi
agisindan dnemlidir.

Bu noktadan hareketle bu calismada 6zellikle
aktin flamentlerin yapisint ve hiicre iskeleti
diizeyindeki degisimlerini, leptin ile iliskili olarak
birincil “primer” hiicre kiiltlirlerinde inceleyebilmek
icin birincil karaciger ve pankreas hiicre kiiltiirii
uygun kosullarinin belirlenmesi amaglanmistir. Bu
amagla streptozotosin (STZ) ile diyabet sican modeli
olusturulmustur. Diyabet yapilan “Wistar” albino
erkek sicanlardan karaciger ve pankreas dokulari steril
kosullarda ¢ikarilarak karaciger HANK's ¢ozeltisine
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ve pankreas ise EDTA-HBSS c¢ozeltisine alinmistir.
Karaciger ve pankreas 1 mm’ 'ten daha kiigiik
parcalara ayrilmistir. Hiicre klamplart belli
basamaklardan gegirilerek karaciger ve pankreas
birincil hiicreleri elde edilmistir. Elde edilen birincil
hiicre kiiltiirleri % 5 CO,'li inkiibatore yerlestirilmistir.
Hiicreler 151k mikroskobuyla takip edilmistir. Ilk
birincil hiicre klonlar1 5. giinde gdzlenmistir. Bu
klonlar yaklagik 200-300 hiicreye ulastiktan sonra
cekirdekler DAPI (4'-6-Diamidino-2-fenil indol)
kullanilarak, hiicre iskelet yapisi (aktin flamentlerinin
goriintiilemesi) ise F-aktine baglanan Aleksa flor 595
falloidin kullanilarak floresan mikroskobunda
(Olympus BXS51) goriintiillenmistir. Birincil hiicre
kiiltiirti kogullarini belirlemek ve optimize edebilmek
icin yaptigimiz bu calismalardan aldigimiz olumlu
sonuglar kullandigimiz hiicre kiiltiir ve boyama
protokollerinin uygun oldugunu gostermektedir.
Dolayisiyla elde edilen birincil hiicre kiiltiirlerinde
farklt zamanlarda ve derisimlerde leptinin etkisinin
incelenmesi c¢aligmalar1 benzer protokoller
kullanilarak devam etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Aktin, karaciger, pankreas,
hiicre kiiltiirii
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HAYVAN HUCRELERINDE DNA COMET
ASSAY

Fazile CANTURK', Yusuf CANER',
Neslihan SORGUCU', Arzu YAY',
Serpil SARIOZKAN’

'Erciyes Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik
Anabilim Dali, KAYSERI

’Erciyes Universitesi, Tip Fakiiltesi, Histoloji Ve
Embriyoloji Anabilim Dal, KAYSERI

’?Erciyes Universitesi, DEKAM, KAYSERI

Bu calismada, farkli hayvan hiicrelerinde olugan
DNA hasarmin tespitinde DNA Comet Assay
tekniginin kullanilmas1 amag¢lanmistir. Cesitli i¢ ve dis
nedenlerden dolay1 DNA'da farkli diizeylerde hasarlar
meydana gelmektedir. DNA hasarina insan, fare, rat,
dana, balik, at gibi pek ¢cok hayvan tiirtinde ve pek ¢ok
bitki tlirtinde rastlanilmaktadir.

Hayvan hiicrelerinde meydana gelen DNA
hasarini tespit etmek icin DNA comet yontemi, rat
beyin hiicresi, deri hiicresi, karaciger hiicresi, bobrek
hiicresi, boga sperm hiicresi, balik beyaz kas hiicresi
ve bildircin kirmizi kas hiicresi gibi farkli hiicrelere
uygulanmistir.

Uygulama 0Oncesinde rat beyin ve deri
hiicrelerine 2 Gy radyasyon, bildircin kirmizi kas
hiicresi ve balik beyaz kas hiicresine 5 kGy radyasyon
uygulanmustir. Boga spermi, rat karaciger ve bobrek
dokusu birkag giin buz iizerinde bekletildikten sonra
DNA comet teknigi uygulanmistir. Comet teknigi,



elde edilen hiicreler 6nce PBS ile sonra agaroz ile
stispanse edilmis, elde edilen siispansiyon agarozla
kaplanmis lamlara yayilmis, lize edildikten sonra
elektroforez uygulanmis, floresan bir boyayla
boyandiktan sonra goriintiilenip degerlendirilmistir.

Olusan DNA hasari, DNA comet yazilimi
(CASP) ile analiz edilmistir. DNA hasarinin kantitatif
olarak degerlendirilmesinde, kuyruk uzunlugu,
kuyruk momenti ve kuyruktaki DNA yiizdesi
kullanilmistir.

5 kGy radyasyon uygulanmis bildircin kirmizi
kasinin DNA hasar1 %83.73, rat karaciger hiicresinin
DNA hasar1 %61.49, rat bobrek hiicresinin DNA
hasar1 %75.47, 2 Gy radyasyon uygulanmis rat beyin
hiicresinin DNA hasar1 %44.17, 2 Gy radyasyon
uygulanmis rat deri hiicresinin DNA hasar1 %96.53,
5kGy radyasyon uygulanmis alabalik beyaz kasinin
DNA hasart %87. 26, boga sperm hiicresinin
bozulmasiyla olusan DNA hasart %24, 77 olarak
hesaplanmistir.

Sonug olarak, DNA comet assay tekniginin,
DNA hasarini gostermede hassas bir yontem oldugunu
ve farkli hayvan hiicrelerine protokollerde bazi
degisiklikler yapilarak uygulanabilecegi
gosterilmistir.

Anahtar Kelimeler: DNA comet assay, DNA
hasart, hiicre, radyasyon, comet protokol.
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EKTOENZIM CD38 ILE ENDOTEL HUCRE
ETKILESIMI

Ozlem COSKUN', Basak VAROL’,
Riistem NURTEN'

'18 Mart Universitesi Tip Fakiiltesi, Biyofizik
Anabilim Dali, CANAKKALE

*[stanbul iiniversitesi, Istanbul Ti ip Fakiiltesi
Biyofizik Anabilim Dah, ISTANBUL

Ekto enzim ailesinden olan CD38 hiicre yiizey
reseptorleri ile etkileserek 6nemli hiicre islevlerini
diizenler. Daha ¢ok CD38'in fizyolojik uyar1
durumundaki modiilasyonu ve patolojik durumlardaki
anlatimi iizerine etkileri bilinmektedir.

CD38'in lenfosit alt birimlerindeki anlatimi
adhezyon 6zelligiyle ilgilidir. CD38 6zellikle integrin
aracili baglanmada CD38" lenfositleri ve HEC (insan
endotel hiicreler) arasinda olusan selektin benzeri
adhezyonda rol oynamaktadir. NAD" glikohidrolaz,
NADnin nikotinamit ve ADP-riboza hidrolizini
katalizleyen bir enzimdir. Okaryotlarda NAD’
glikohidrolaz enzim smifinin ¢ogu temsilcisinin
membrana bagli olarak hiicre membranin dis
ylizeyinde yer aldig1 goriilmektedir. Bu tiir ekto-NAD"
glikohidrolaz enzimleri arasindan 6ne ¢ikan CD38
uzun yillar insan lenfosit yiizey antijenlerinin bir
temsilcisi olarak taninmustir. insan CD38 ligandi olan
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CD31 (PECAM-1) plateletler, monositler, notrofiller
ve endotel hiicrelerin ylizeyinde anlatim bularak
adhezyon aracili biyolojik olaylarda Snemli rol
oynamaktadir. mAb Moon-1 (anti CD31) CD38 aracilt
hiicre adezyonunu inhibe eder. CD31 Ig siiper
ailesinin bir iyesi olup mAb Moon-1 tarafindan
taninmaktadir.

Bu bilgilerin 1518inda, yaptigimiz ¢aligsmalarla
Moon-1 varliginda hiicre yiizeyleri kapatilarak CD31
aracilt CD38 etkilesiminin ger¢eklesmedigi floresan
mikroskobu kullanilarak gdsterilmistir.

Bu ¢alismada da CD31 ve CD38 yiizey antijeni
arasindaki iligskiyi normal ve CEA degerleri yiiksek
bireylerde, kalp-damar tikanikligi teshisi konmus
hastalarda inceleyerek patalojik durumlardaki
molekiiller arast etkilesimdeki degisim floresan
mikroskobu ve SDS-PAGE sonrast yapilan western
emdirimi yontemi ile incelenmistir. Sonugta eritrosit
membraninda dig yilizeyinde yer alan ve NAD
glikohidrolaz etkinligine sahip CD38'in CD38 ligand1
olan ve endotel hiicre yiizeyinde bulunan CD31
tizerinden etkilesime girdigi gosterilmistir.

Anahtar Kelimeler: CD38, CD31, HUVEC,
ateroskleroz
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z_sKTiN2 ELONGASYON FAKT(")R-Z VE
DIFTERI TOKSINI ETKILESIMLERININ
ENDOSITIK SURECTEKI ROLU

Muhammet BEKTAS, Bilge OZERMAN,
Ebru HACIOSMANOGLU, Basak VAROL,
Riistem NURTEN

Istanbul Universitesi, istqnbul tip Fakiiltesi,
Biyofizik Anabilim Dali, ISTANBUL

Aktin, Okaryotik hiicrelerde, mikrofilament
yapisinin temel bileseni olmanin yani sira, yapisal ve
diizenleyici proteinler ile etkilesmesinden dolay1
sinyal yolaklarinda kavsak gorevi gormektedir.
Aktinin, elongasyon faktorler (eEFla, eEF1B ve
eEF2), ribozom ve mRNA'ya baglanmasi, hiicre
iskeletinin protein sentez mekanizmasi ile iliskili
oldugunu gostermektedir. Difteri toksini yada endojen
transferazlar okaryotik elongasyon faktor-2'yi (eEF2)
ADP-riboziller ve protein sentez etkinligini
sonlandirmaktadir. Difteri toksini, NAD varliginda
eEF2'ye ADP-riboz transferini, katalitik etkinlige
sahip olan A parcasi (FA) ile gerceklestirmektedir.
Hiicre ig¢ine endozomlar ile tasinan toksinin,
endozomlarda sismeye neden oldugu ve endozom
pH'smin asitlesmesi sonucu toksinin proteolitik
yikima ugrayarak enzimatik parcanin (FA) sitosole
gectigi bilinmektedir. Buna karsilik FA'nin endositik
siiregte ne kadarinin sitosole ne kadarinin da
lizozomal yolakta yikildigi belirlenememistir.
Buradan yola ¢ikarak FA'nin hiicre i¢indeki etkinligini
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takip etmek tiizere endositik siireci yonlendirme
amaclanmistir. Hiicre kiiltiirii ortaminda, insan gobek
kordonu damar endotel hiicrelerine (HUVEC, 10°
hiicre/ml) 15 dakika boyunca difteri toksini (50 ng/ml)
uygulanmistir. Kiiltlir ortamina amonyum klortir (10
mM) ilave edilerek hiicre i¢i pH'nin alkali olmasi
saglanmistir. FA ve endozomlarin, hiicre i¢i dagilimi
anti-FA ve anti-EEA1 varliginda immunfloresan
teknikler ile goriintiilenmistir. Hiicre i¢i pH degerinin
alkali oldugu durumda erken endozomlarin diizensiz
dagilim gosterdigi ve sistikleri saptanmistir. Bunun
yani sira, onceden sitokalasin D (2 uM) uygulanarak
hiicre iskeleti (F-aktin) yikilan HUVEC hiicrelerine
DT uygulamasi sonrasinda, hiicre Oziitlerinden
endozomlar saflastirilarak enzimatik etkinlik, ADP-
ribozillenme ve polyPhe (in vitro protein sentez
sistemi) sisteminde test edilmistir. Sonug olarak hiicre
iskeleti yikilmis hiicrelerde, endozomal FA
etkinliginin yiiksek oldugu gozlemlenmistir. FA'nin
endozomlardan sitosole gegemedigi burada aract
proteinin F-aktin ve buna bagl olarak eEF2'nin
oldugu belirlenmistir. Bulgular, toksinin hiicre igi
endositik siirecinin belirlenmesinde; aktin-FA, aktin-
eEF2 ve eEF2-FA etkilesimlerinin rol aldigini
gostermektedir.
Anahtar Kelimeler: Aktin, difteri toksini,

elongasyon faktor 2, endozom, sitokalasin D
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KEMIK DEFEKTLERININ OLDUKCA DUSUK
FREKANSLI ELEKTROMANYETIK ALAN
ILE TEDAVISI

Veysi AKPOLAT', M. Salih CELIK', Emin KAPT,
Mehmet BOZKURT, Ismail YILDIZ',
M. Cihan YAVAS'

'Dicle Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik Anabilim
Dali, DIYARBAKIR

’Dicle Universitesi, Tip Fakiiltesi, Plastik
Rekonstriiktif ve Estetik Cerrahisi Anabilim Dall,
DIYARBAKIR

‘Dicle Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyoistatistik
Anabilim Dali, DIYARBAKIR

Travma, tiimor, enfeksiyon vb. nedenlerle ortaya
cikan kemik defekti tedavilerinde, kemik iyilesmesi
tizerine olumlu etkisi bulunan gesitli biyofiziksel ajan
ve yaklagimlar bulunmaktadir. Bu c¢aligmamizda
elektromanyetik alan (EMA) enerjisi
uygulamalarinin, kemik defekti onarimlarinda
iyilesmeyi arttirici bir yontem olarak kullanilabilirligi
arastirilmigtir.

Bu ¢alismada 250-300 g agirhiginda, 75 adet
Spraque Dawley tirii eriskin erkek sigan
kullantlmistir. Siganlar rasgele 5 gruba (n=15)
ayrilmistir; Grup 1 SEMF (Siniizoidal manyetik alan
stimiilasyonu verilen grup), Grup 2 SEMF+PEMF
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(Sintizoidal (SEMF) + Pulslu elektromanyetik alan
stimiilasyonu (PEMF) verilen grup), Grup 3 PEMF
(Pulslu elektromanyetik alan stimiilasyonu verilen
grup), Grup 4 Sham grubu, Grup 5 Kafes kontrol.

Grup 1, Grup 2 ve Grup 3'teki sicanlara AC giig
kaynaklar1 baglanmis Helmholtz bobinlerinden elde
edilen (1,5mT, 50Hz) SEMF ve (1,5mT, 50Hz, 25us
puls stireli) PEMF uygulamasi, cerrahi uygulama
sonras1 7.glinden baglanarak giinde 6 h olacak sekilde
5 hafta siireyle her giin yapilmistir. Cerrahi uygulama
alani (R1) ve uygulama yapilmayan simetrik alan (R2)
kemik mineral yogunlugu (KMY) 6l¢timleri, cerrahi
uygulama oncesi dual energy X- ray absorbtiometry
(DXA) ile alinmistir. Elektromanyetik alan
uygulamalarint takiben postoperatif donem, 7.giin,
3.ay ve 6.ay da KMY ol¢timleri yapilmig ve verileri
kaydedilmisgtir.

Elde edilen verilerin istatistiksel analizi
yapilmistir. Gruplar kendi aralarinda ve kontrol grubu
ile iki yonlii varyans analizi ile karsilastirildiginda
cerrahi uygulama yapilan alanda (R1), EMA
stimiilasyonu sonucunda meydana gelen KMY artist
ayni alanin simetrigindeki alana (R2) gore oldukga
anlamli bulunmustur (p<0.001). Ayni zamanda
saglam bolgedeki (R2) KMY artisi da anlamli
bulunmustur (p< 0.05). Elektromanyetik alan
uygulamalari yapilan gruplarda her iki bolgede de
KMY artisinin olmast EMA uygulamasiin KMY'yi
arttirdigin1 géstermesi agisindan dnemlidir.

Sonug olarak eriskin erkek sicanlara uygulanan
oldukca diisiik frekansli elektromanyetik alanin,
kemik defektlerinde KMY" yi artirdigini dolayisiyla
tedavide yardimci ve destekleyici bir yontem olarak
kullanilabilecegini gostermektedir. Ileride yapilacak
calismalara katkisi olabilecek bir 6n ¢aligmadir.

Anahtar Kelimeler: Elektromanyetik alan,
sigan, kemik yogunlugu
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SITIKOLIN'IN TNBS iLE OLUSTURULAN
DENEYSEL KOLIT MODELI UZERINE
KORUYUCU ETKisi
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Mukadder SERTER’, Kemal ERGIN’,
Hiimeyra UNSAL’, Cengiz UNSAL’,
Serpil CECEN', Harun BASOGLU?

'Adnan Menderes Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Fizyoloji Anabilim Dali, AYDIN

’Adnan Menderes Universitesi, T ip Fakiiltesi,
Biyofizik Anabilim Dali, AYDIN

*Adnan Menderes Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Biyokimya Anabilim Dali, AYDIN

‘Adnan Menderes Universitesi, T ip Fakiiltesi,
Histoloji ve Embriyoloji Anabilim Dali, AYDIN
*Adnan Menderes Universitesi, Veteriner Fakiiltesi,
Fizyoloji Anabilim Dali, AYDIN

Bu calismada trinitrobenzen siilfonik asit
(TNBS) kolit olusturulmus si¢anlarda sitikolinin
(CDP-kolin) kolit gelisimi ve antioksidan
parametreler lizerine olan etkilerinin arastirilmasi
amagclanmuistir.

20 adet Wistar Albino disi sican; Kontrol, Kolit,
Kolit + 50 mg/kg sitikolin ve Kolit + 250 mg/kg
sitikolin olarak 4 gruba boliinmiistiir. Deneysel kolit
modeli trinitrobenzen siilfonik asit (TNBS) ve
etanolden olusan bir enema kullanilarak yapilmistir.
Sitikolin tedavisi kolit olusturulduktan hemen sonra 3
giin boyunca uygulanmis (IP) ve sitikolinin etkileri
Tukey-Kramer Testi kullanilarak degerlendirilmistir.

Histopatolojik incelemelerde Kolit ve Kolit+50
mg/kg sitikolin gruplarinda belirgin mukoza nekrozu
var iken bu degisiklikler 250 mg/kg sitikolin ile tedavi
edilen grupta anlamli derecede diizelmistir (p<0.01).
Yapilan biyokimyasal analizlerde Kolit ve Kolit + 50
mg/kg sitikolin gruplarinin MDA ve MPO seviyeleri
kontrol grubundan yiiksektir (p<0.01). 250 mg/kg
sitikolin tedavisi MDA ve MPO diizeylerini Kolit ve
Kolit + 50 mg/kg sitikolin gruplarma gore anlamli
derecede azaltmistir (p<0.01). Aymi sekilde IL-6
diizeyleri Kolit ve Kolit + 50 mg/kg sitikolin ile tedavi
edilen grupta anlamli bir sekilde artarken (p<0.01) 250
mg/kg sitikolin ile tedavi edilen grupta anlamli bir
azalmaya neden olmustur (p<0.05). GSH seviyeleri
Kolit ve Kolit + 50 mg/kg sitikolin gruplarinda
istatistiksel olarak anlamli derecede azalirken
(p<0.05); 250 mg/kg sitikolin tedavisi GSH
diizeylerinde anlamli artmaya neden olmustur
(p<0.01).

Bugiine kadar deneysel kolit modeli
calismalarinda etkisi arastirilmamis olan sitikolin
inflamatuar barsak hastalig1 tedavisi siirecine olumlu
etkisi olabilecegi diisliniilmektedir. Sonuglarimiz
sitikolinin bu etkisini antioksidan ve anti-inflamatuar
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mekanizmalar Ulzerinden gosterdigini
diisiindiirmektedir.

Anahtar Kelimeler: Sitikolin, deneysel kolit
modeli, TNBS, anti-inflamatuvar etki
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DARBELI VE SUREKLI
ELEKTROMANYETIK ALAN
UYGULAMALARININ TOXOPLASMA GONDII
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Sercin OZLEM', Hatice ERTABAKAL_ARZ,
M. Dingcer BILGIN’, Sema ERTUG’

'Adnan Menderes Universitesi, Saglik Bilimleri
Enstitiisii, Biyofizik Anabilim Dali, AYDIN
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Parazitoloji Anabilim Dali, AYDIN

*Adnan Menderes Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Biyofizik Anabilim Dali, AYDIN

Toxoplasma gondii (T.gondii), ilk kez 1908
yilinda Nicolle ve Manceaux tarafindan yabani bir
kemiriciden izole edilmis olup, biitiin diinyada yaygin
olarak bulunan ve biitiin memelileri enfekte edebilen
hiicre i¢i bir parazittir. Parazit konak hiicreye plazma
membraninda parazitik vakuol olugturmak suretiyle
saldirmaktadir. Viriilant toxoplasma enfeksiyonundan
sorumlu etkenler ve mekanizmalar heniiz tam olarak
aciklanamamistir. Bu ¢aligmada elektromanyetik
alanin 7.gondii'nin hem hiicre i¢ine girisine hem de
virulansina olan olas1 etkileri incelenmesi
amaglanmistir. Ayrica 7.gondii model olarak kabul
edilerek hiicre i¢i organizmalara elektromanyetik
alanin olasi etkisinin belirlenmesi planlanmigtir.

T gondii'ye elektromanyetik alanin etkisi in vitro
ve in vivo deneyler ile incelenmistir. Caligmamizda
erigkin erkek Balb/c fareler, her grupta rastgele olarak
secilen 10 fare olacak sekilde kullanilmistir. /n vivo
deneylerde eriskin erkek Balb/c farelere 1 ml sinde 10
T gondii bulunan soliisyon intraperitoneal olarak
enjekte edilip, 5 giin boyunca darbeli (1.3 msn
araliklarla, 75 Hz, 2.3 mT, 8 saat/giin) ve siirekli (50
Hz, alternatif akim, 2 mT, 8 saat/giin)
elektromanyetik alan enfekte farelere uygulanmistir.
Kontrol grubuna ise herhangi bir elektromanyetik alan
uygulanmamustir. /n vitro deneylerde takizoitli periton
swvilart bir giin boyunca +4 °C'de es zamanli olarak
sekiz saat silireyle sirekli veya darbeli
elektromanyetik alana maruz birakilip, kontrol
grubundakilerde ise elektromanyetik alan uygulamasi
hari¢ biitiin kosullar ayni tutulmustur. Sonra,
elektromanyetik alan uygulanan veya uygulanmayan
takizoitli periton sivilar1, ml sinde 10° 7.gondii olacak
sekilde farelere enjekte edilip, toplanan takizoitli
periton sivilar1 ic¢indeki 7.gondii miktari
elektromanyetik alanin etkisini gostermek igin
sayllmistir. Alinan biitin 6rneklerde SDS-PAGE
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yontemi ile 7.gondii protein bantlart incelenmistir.

In vivo ve in vitro deneyler, darbeli ve stirekli
elektromanyetik alana maruz birakilan deney
gruplarinda 7 gondii sayisinda kontrol grubuna gore
azalma saptandigini belirlenmistir. Buna karsilik
SDS-PAGE yontemi ile incelenen 7.gondii protein
bantlarinda anlamli bir degisiklik bulunamamistir. Bu
sonuclar elektromanyetik alanin 7.gondii izerine baz1
etkilerinin bulundugunu fakat bu etkilerin tam olarak
anlagilabilmesi i¢in daha ileri tekniklerle incelenmesi
gerektigi kanaatine varilmistir.

Anahtar Kelimeler: darbeli elektromanyetik
alan, fare, SDS-PAGE, siirekli elektromanyetik alan,
T gondlii.
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DUYGUSAL UYARANLARIN BEYIN
OSSILASYONLARI UZERINE ETKiSi

Bahar GUNTEKIN, Elif TULAY, Bilge TURP,
Erol BASAR

Istanbul Kiiltiir Univgrsitesi, Beyin Dinamigi
Arastirma Merkezi, ISTANBUL

Duygusal durumlar insan beyninin en karmasik
ve en anlagilmasi zor islevlerinden biridir. Son yillarda
duygusal uyaranlar sirasinda beyinde agiga cikan
yanitlar, EEG, fMRI gibi beyin dinamigi yontemleri
ile incelenmeye baslanmistir. Duygusal uyaranlar
sonucu beyin osilasyonlarinda agiga ¢ikan degisikleri
inceleyen az sayida arastirma vardir. Aragtirmamizin
amaci {i¢ farkli duygusal uyaran (negatif, pozitif ve
notral) sonrasinda agiga cikan beyin osilasyonlari
farkliliklarini arastirmaktir.

Bu ama¢ dogrultusunda 14 saglikli goniilli
aragtirmamiza katilmistir. International Affective
Picture System (IAPS) standart resim grubunda yer
alan resimlerden 3 farkli resim grubuna ait 120 uyaran
(40 negatif, 40 pozitif, 40 notral) secilmis ve bu
uyaranlarin gosterimi sirasinda EEG kaydi alinmugtir.
EEG kaydi 32 kanaldan alimmis ve 16 Kanal
incelenmistir. EEG kaydinda uyaran sonrasi agiga
cikan yanitlar her bir resim grubu igin ayri ayri
ortalama alinarak gruplanmis ve Olaya Iliskin
Potansiyeller elde edilmistir. Daha sonra Olaya iligkin
Potansiyeller Beta (15-30 Hz) frekans araliginda
filtrelenmistir. 0-300 ms arasinda uyaran sonrasi agiga
c¢ikan en yiiksek beta cevabi analiz edilmistir.

Istatistiksel sonuglara gore olaya iliskin beta
yanitlarinin negatif uyaranlarda frontal, central ve
parietal bolgelerde pozitif uyaranlardan (p<0.05);
parietal ve occipital bolgelerde nétral uyaranlardan
biiyiikk oldugu tespit edilmistir. Ayrica, pozitif
uyaranlar sonrasinda agiga ¢ikan beta yanitlarinin
occipital bolgelerde noétral uyaranlardan biiyiik oldugu
tespit edilmistir (p<0.05).

Duygusal uyaranlar ozellikle primer gorsel
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alanlarda beta osilasyonlarini yiikseltmektedir.
Negatif uyaranlar sonrasinda beta yanitlar1 beyinde
secici dagilim gostermektedir. insan beynin savunma
mekanizmas1 nedeni ile negatif uyaranlara daha
hassas oldugu ve negatif uyaranlarda merkezi sinir
sisteminin ihtiya¢ duydugu hizli ve yiiksek cevabin
beta osilasyonlar1 ile temsil edilebilecegi
distiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: EEG, beyin osilasyonlari,
duygusal uyaranlar, beta osilasyonlari
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IN VITRO ORTAMDA H,0,'NiN SAGLIKLI
INSAN ERITROSIT MORFOLOJIiSi
UZERINE ETKILERINIiN SEM'DE
INCELENMESI

Armagan CANER', Yusuf CANER'

'Erciyes Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik
Anabilim Dali, KAYSERI

Aktif kimyasal bir madde olan H,O, hiicrede
meydana gelen kimyasal reaksiyonlardan araliksiz
olarak olusan bir yan iriindiir. Bir¢ok oksijen
tirlerinin oksitatif stres i¢in sorumlusu H,O, dir.
Cesitli hiicreler ve dokularda oksitatif stresten
kaynaklanan hiicre tahrip mekanizmasini arastirmak
icin H,O, kullanilmaktadir. Eritrositler kendi
antioksidan savunma sistemleri vasitasi ile serbest
radikallerin meydana getirdigi oksidatif hasara kars1
direng¢lidir. H,O, birikimi hemoglobinin
methemoglobine oksidasyon hizint artirarak
eritrositlerin yasam siiresini kisaltmaktadir. Normalde
H,O, serbest radikal degildir ama biyolojik zarlara
niifuz edebilmesi ve daha reaktif oksijen tiirlerinin
yapim asamasinda aldigi rolden dolayr 6nemlidir.
Hiicre sisteminde olsun, disarida olsun bir¢ok yerde
indiikleyici etkiye sahip olan ve bu yonde kullanilan
H,O, 'nin eritrosit morfolojisine ne gibi bir etkisinin
olabilecegi H,O, eklenen eritrositlerin taramali
elektron mikroskobunda (SEM) incelenmesi ile
gosterilmesi amaclanmistir.  Saglikli vericilerden
alman kanlarin eritrosit izolasyonu yapildiktan sonra
(5-1000) pl arasinda degisen H,O, konsantrasyonlart
eritrosit siispansiyonuna eklenmistir.  Gruplar 15
dakikadan 2 saate kadar siirelerde bekletilmistir.
Fiksasyon isleminden sonra eritrosit morfolojisindeki
degisiklikler SEM de fotograflanmistir. Alinan
fotograflarda eritrositlerin boyutlar1 hesaplanmistir.
Sonuglara gére H,O, konsantrasyonu arttikca ve
uygulanma siireleri degistik¢e, morfolojisindeki
degisimler SEM'deki goriintiilerde belirli bir sekilde
gorliinmektedir. H,O, nin eritrositler tizerindeki etkisi
yapilan analiz islemleriyle de degerlendirilmesi
sonucu boyutlart arasindaki oranlarda da degisim
gorililmiistiir. Hem morfolojik hem de yapisal analiz



islemleri birbiriyle uyumluluk teskil etmektedir.
Anahtar Kelimeler: H,O,, eritrosit morfolojisi,
SEM
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UZUN SURELI ELF ELEKTROMANYETIK
ALANA MARUZ KALAN RATLARIN
KOSTASINDAKI BAZI ELEMENTLERIN
KONSANTRASYONUNDAKI DEGIiSiM
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Sait ERDOGAN’, Zeki AKKUS',
Siileyman DASDAG'

'Dicle Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik Anabilim
Dali, DIYARBAKIR

’Dicle Universitesi, Ti ip Fakiiltesi, Gogiis Cerrahisi
Anabilim Dali, DIYARBAKIR

*Dicle Universitesi, Fen Fakiiltesi, Kimya Boliimii,
DIYARBAKIR

‘Dicle Universitesi, Ti 1ip Fakiiltesi, Biyoiststistik
Anabilim Dali, DIYARBAKIR

Yapilan c¢aligmalarda, elektromanyetik alanin
hiicre membranindaki iyon trafigini etkileyerek bazi
biyokimyasal siire¢leri indiikledigi ileri stirilmiigtiir.
Bu nedenle sunulan calismada, uzun siireli ELF
elektromanyetik alana maruz kalan ratlarin
kostasindaki bazi elementlerin konsantrasyonundaki
olasi degisiklikler arastirilmistir. Ratlar sirasiyla
normal populasyon ve g¢alisanlar igin giivenlik
standardi olan 100 uT ve 500 uT ELF
elektromanyetik alana giinde 2 saat 10 ay boyunca
maruz birakilmigtir. Uygulama periyodundan sonra
kosta ornekleri sham ve ELF elektromanyetik alan
uygulamasi yapilan ratlardan anestezi altinda izole
edilmistir. izole edilen kostalarin Ca”, Mg~ Cu” Fe",
Zn” ve P elementlerinin konsantrasyonu Atomik
Absorbsiyon Spektrofotometresi (AAS) ve
Ultraviyole Spektrofotometresi kullanilarak
belirlenmistir. ELF-500 uygulama grubundaki ratlarin
kosta kemigindeki Ca” konsantrasyonunda sham
grubuna gore anlamli azalma oldugu saptanmistir
(p<0.05). Mg~ konsantrasyonunda da istatistiksel
olarak anlamli azalma ELF-500 uygulama grubunda
sham ve ELF-100 uygulama grubuna gore
belirlenmistir (p<0.05). 500 uT ELF elektromanyetik
alana maruz kalan ratlarin kostalarindaki Zn"
konsantrayonunun 100 uT ELF elektromanyetik alana
maruz kalan ve sham uygulamasina maruz kalan rat
grubuna gore daha diisiik oldugu goézlenmistir
(p<0.05). Ancak, P, Cu”, ve Fe * konsantrasyonlarinda
gruplar arasinda anlamli degisiklikler
saptanamamustir. Sonu¢ olarak uzun siireli ELF
elektromanyetik alan uygulamasinin ratlarda Ca”,
Zn” ve Mg’ gibi bazi 6nemli elementlerin
konsantrasyonunda degisime neden olarak kosta

22. ULUSAL BIYOFIZIK KONGRESI 28 EYLUL - 1 EKIM 2010 AYDIN

kemiginin kimyasal yapisini ve metabolizmasini
etkileyebilecegi ileri stirtilebilir.

Anahtar Kelimeler: ELF elektromanyetik alan;
kosta, element, kemik.
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MADENI PARALARIN YUTULMASI iLE
OLUSABILECEK CINKO VE BAKIR
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Anabilim Dali, EDIRNE
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Hastaliklar: Anabilim Dali, ISTANBUL

Eser element toksikasyonunun onemli
nedenlerinden birisi de yutulan madeni paralardir.
Tiirkiye'de kullanilan madeni paralarm (1,5,10,25,50
kurug ve 1 Lira) yapisinda ¢inko, bakir ve nikel
bulunmaktadir. Calismamizda, cocuklar ve evde
bakilan kopekler tarafindan en c¢ok yutuldugu
belirlenen 5 kuruglarin yapisinda bulunan ¢inko ve
bakir elementlerinin in-vitro ortamda ¢oziinmesi
sonucu olusabilecek toksisitenin arastirilmast
amaglanmistir.

Bu amagla, 5 kuruslarla (2009 yili tiretimi ve
orijinal agirligr 2,90 gr) yapilan ¢alismamiz 2 gruba
ayrilmustir, 1. grup (n=7); 37 "C'de sabit HCL (0.15 N,
pH:1-2) ¢ozeltisinde 4, 12, 24, 48, 72, 120 saatlik
siirelerde bekletilmis, 2. grup (n=7) ise 25 "C'de 24
saatte bir yenilenen HCL (0.15 N, pH:1-2)
cozeltisinde 24, 48, 72, 96, 120 saat siirelerde
bekletilmistir. Cozeltideki ¢inko ve bakir
konsantrasyonlari, Atomik Absorpsiyon
Spektrofotometresinde (Shimadzu GFAA-6800)
Olgilmiistiir. Ayrica, Ol¢lim Oncesi ve sonrast
paralardaki agirlik kayiplart belirlenmis ve
yizeylerinde olusan deformasyonlar
gorlintilenmistir. Yapilan Ol¢timlerin istatistiksel
analizi i¢in SPSS-16.0 programi ve Mann-Whitney U
testi kullanilmustir.

1. grupta ¢inko konsantrasyonlar1 zamana bagli
olarak siirekli artmasina karsin bakir
konsantrasyonlarinin 48 saatten sonra doygunluga
ulastigi gozlenmistir. Bu artislar istatistiksel
bakimdan anlamli bulunmustur (p<0.001). 2. grupta
ise ¢inko ve bakir konsantrasyonlart 24 saatte
maksimum degere ulasmis ve bu artiglar istatistiksel
bakimdan anlamli bulunmustur (p<0.01). Diger
zaman dilimlerinde ise istatistiksel bakimdan bir
anlamlilik gozlenmemistir. 1. grupta istatistiksel
bakimdan anlamli bir agirlik kaybi oldugu
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saptanmistir (p<0,001). 2. grupta ise istatistiksel
bakimdan anlamli bir agirlik kaybi olmadig:
saptanmistir.

Midenin asit ortami1 ve kalis siiresi ile orantili
olarak olusabilecegi belirlenen toksikasyonun
onlenmesi gerekmektedir. Calismamizin sonuglarina
gore, ozellikle gocuklar ve evde bakilan kdpeklerde,
madeni paralarin yutulmasiyla olusabilecek bakir ve
cinko toksikasyonunun onlenmesi i¢in ilk 24 saat
icinde miidahale edilmesinin gerektigi
distiniilmiistiir. Ayrica, diger madeni paralarla
yapmakta oldugumuz c¢aligmalarimiz da devam
etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Madeni para, ¢ocuk,
kopek, ¢ginko- bakir toksikasyonu
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~ PULSLU MANYETIK ALANIN
MIKRODOLASIM KAN AKIMI KONTROL
MEKANIZMALARI UZERINDEKIi ETKILERI

Ferhan ESEN', Hamza ESEN'

'Eskisehir Osmangazi Univers.itesi, Tp Fakiiltesi,
Biyofizik Anabilim Dali, ESKISEHIR

Pulslu manyetik alanlarin mikrodolagim kan
akimini artirdig, azalttigl veya degistirmedigini 6ne
siiren c¢alismalar bulunmakla birlikte, birbiri ile
tutarsiz bu sonuglara agiklik getiren bir g¢alisma
yoktur. Cesitli kan akimi kontrol mekanizmalarinin
her birinin bireysel farkliliklar da gosterebilecegi
dikkate alindiginda bu ¢aligmalarin nasil olup da kendi
icinde tutarli tek bir sonu¢ verdigi de anlasilabilir
degildir. Bu ¢eliskili duruma agiklik getirmek icin
kaynamayan kemik kiriklarinin tedavisinde kullanilan
bir pulslu manyetik alanin kan akimi kontrol
siireclerini ve onlarin birlikte etkinliklerini nasil
degistirdiginin incelenmesi amaglanmustir.

Calismada, 6n kol deri kan akimi, 10 kiside,
kisiler yatar pozisyonda dinlenim durumunda iken
laser Doppler flowmetre ile Slciilmiistiir. ik 15 dakika
hi¢ uyaran uygulanmadan, ikinci 15 dakikada ise
manyetik alan uygulanarak kan akimi kayitlanmistir.
Bireylerin manyetik alan uygulanip uygulanmadigin
veya ne zaman uygulandigini 6grenmemeleri
saglanmugtir. Olgiilen kan akimi bilgileri, bir fraktal
analiz yontemi olan Detrended Fluctuation Analysis
(DFA) ile analizlenmis ve kan akimini diizenleyen
mekanizmalarin uzun dénemli diizeninin gostergesi
olan fraktal boyutlarla iligkili parametreler (dogrusal
bolgelerin egimleri olan o degerleri) hesaplanmistir.

Calismamizda, kontrol mekanizmalarindaki
bireysel kusurluluklara bagli olarak kan akiminda
artma, azalma ve degismeme yanitlarinin tgli de
gorilmiistiir.

Saglikli geng bireylerde, yerel kan akimi kontrol
mekanizmalari uyaranin niteliginden bagimsiz olarak
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egimi o, = 1,00 £ 0,15 olan ayni bir dogru tizerinde
siralanmaktadir. Bu egim myojenik, nérojenik veya
azot oksite (NO) dayali kontrol siireglerinden
herhangi birindeki kusurlulukla 1,00 den kiigiik
degerler almaktadir. Bir vazodilator olan NO'ya dayali
kan akimi kontrol siirecinde kusur bulunan kisilerde
manyetik alan bu siirece katkida bulunmakta ve egimi
1,00 degerine yanastirmaktadir. Vaskiiler diiz kas
kusurluluklart ise stres ve benzeri faktorlerle birlikte
ya degismeyen ya da azalan bir kan akimi ile
sonuglanmaktadir.

Calismamiz, pulslu manyetik alanin kan akimi
diizenleme mekanizmalart iizerindeki etkilerinin
bireysel farkliliklar dikkate alinmaksizin
yorumlanamayacagini ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: Pulslu manyetik alan, 6n
kol, deri, mikrodolasim, fraktal analiz
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DiYABETIK SICAN VENTRIKUL
MIYOSITLERININ Ca®” HOMEOSTAZINA
ROSUVASTATIN'IN ETKISi

Nihal OZTURK', Mustafa AYDEMIR',
Nazmi YARAS', Semir OZDEMIR'

'Akdeniz Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik
Anabilim Dali, ANTALYA

3-hidroksi-3-metilglutaril koenzim A (HMG-
CoA) rediiktaz inhibitorleri olan statinler dislipidemi
ve koroner arter hastaliklarmin tedavisinde yaygin
olarak kullanilan farmakolojik ajanlardir. Son yillarda
statinlerin lipid diisiiriicii 6zelliklerinden bagimsiz
kardiyovaskiiler etkileri hakkinda da birgok bulgu
ortaya konulmustur. Statinlerin kardiyovaskiiler
etkilerinin iyon kanallarin1 ve hiicre i¢i Ca™
seviyelerini kontrol eden mekanizmalarin
modiilasyonuyla ilgili olabilecegini gdsteren bir¢ok
kanit bulunmustur. Bu veriler goz 6niine alindiginda,
statinlerin diyabetik kalp yetmezliginde goriilen
iyonik degisiklikleri diizeltebilecegi diisiiniilerek bu
calisma planlanmistir.

Deneylerde Wistar tiirii 250-300 g agirliginda
erkek sicanlardan Kontrol (K), Diyabet (D),
Rosuvastatin verilen diyabet (D+RSV), Rosuvastatin
verilen kontrol (K+RSV) olmak {iizere dort grup
olusturulmustur. Rosuvastatin distile su i¢inde
coziilerek, sicanlara dozu 10 mg/kg/glin olacak
sekilde 6 hafta boyunca oral yoldan verilirken diger
gruplara agirliklart oraninda su verilmistir. Kayit i¢in
voltaj kenetleme ydnteminin tiim-hiicre modu
kullanilarak dinlenimde 80 mV diizeyinde tutulan
hiicrelerin zar potansiyeli 50 mV'a bir siire
kenetlenerek, sodyum (Na') akimlari inaktif hale
getirilmistir. Sonra 50 mV'tan 10 mV'luk artislarla +60
mV'a 300 ms'lik depolarize edici pulslar uygulanarak,
12 farkli voltaj seviyesinde akimlar alinirken, pipet



icine Fura-2 konularak akimlara eslik eden Ca’
transientleri kaydedilmistir. Tiim deneyler 37+1 °C' de
gerceklestirilmigtir.

Ca” akimlarinin ve transientlerinin genlikleri
karsilastirildiginda gruplar arasinda fark olmadig
gozlenmistir. Buna karsilik 0 mV test pulsuna karsilik
gelen transientlerin tepeye c¢ikis (TP) ve tepeden
genligin %75'ine inis zamanlart (RT,;)
kargilagtirildiginda, D grubunda K grubuna gore
uzama oldugu goriilmistiir. Bununla birlikte,
Rosuvastatin uygulanan grubun miyositlerinde hem
TP hem de RT,; stirelerinin D grubu miyositlerine gore
anlamli sekilde azaldig1 tespit edilmistir.

Sonug olarak, HMG-CoA rediiktaz yolunun
inhibisyonu diyabetin neden oldugu hiicre igi Ca”™
degisikliklerini diizeltmektedir.

Anahtar Kelimeler: Diyabet, Rosuvastatin,
Hiicre i¢i Ca™ degisiklikleri
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MODULASYONLU RADYOFREKANS
RADYASYON UYGULAMASININ iINSAN KAN
LENFOSITLERI UZERINDEKI
MUTAGENETIK ETKILERI

Meri¢ Arda ESMEKAYA', Mehmet Ali ERGUN’,
Goknur Giiler OZTURK', Suna OMEROGLU’,
Nesrin SEYHAN', El¢in Ozgiir BUYUKATALAY'

'Gazi Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik Anabilim
Dali, ANKARA

’Gazi Universitesi, Ti ip Fakiiltesi, Tibbi Genetik
Anabilim Dali, ANKARA

*Gazi Universitesi, Tip Fakiiltesi, Histoloji ve
Embriyoloji Anabilim Dali, ANKARA

Yapisal kromozom hasarlar1 elektromanyetik
radyasyon (EM) ve kimyasal karsinojenler gibi bir
takim fiziksel veya kimyasal etkiler sonucu ortaya
cikabilmektedir. Radyofrekans (RF) radyasyonunun
kromatin formasyonu, kromozom aberasyonu ve
kromozomal DNA hasar1 gibi bir takim kromozomal
anomaliler indiikledigi literatiirde yapilan
calismalarda ortaya konulmustur. Bu ¢aligmada GSM
modiilasyonlu RF radyasyon uygulamasinin insan
periferal kan lenfositleri kromozomlar1 {izerindeki
mutagenetik etkilerinin incelenmesi amaglanmistir.
Kandan izole edilen lenfositler 6, 8, 24 ve 48 saat
stirelerince 1.8 GHz frekansindaki GSM
modiilasyonlu RF radyasyona maruz birakilmistir.
Sham-kontrol grubu hiicrelerine ise herhangi bir
radyasyon uygulamasi yapilmamistir. RF
radyasyonun kromozomlar iizerindeki olas1
mutagenetik etkileri Kardes Kromatid Degisimi
(Sister Chromatid Exchange = SCE) testi ve Elektron
Mikroskobisi ile degerlendirilmistir. Hiicre
proliferasyonu ise MTT [3-(4, 5-dimethylthiazol2-
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yl)-2, 5-diphenyltetrazolium bromide] yontemi ile
analiz edilmistir. RF radyasyon uygulanan gruptaki
lenfositlerin ortalama Kardes Kromatid Degisimi
sikliginda RF uygulamasi yapilmayan sham-kontrol
grubuna kiyasla istatiksel olarak anlamli bir artig
gozlemlenmistir (p<0.05). Hiicre proliferasyonunun
ise RF radyasyon tarafindan inhibe edildigi
gorilmistir (p<0.05). Ortalama Kardes Kromatid
Degisimi siklig1 ve hiicre proliferasyonunda goriilen
bu etkilerin RF radyasyon uygulama stiresine bagl
olarak arttig1 tespit edilmistir. Bulgularimiz GSM
modiileli RF radyasyon maruziyetinin kromozomal
diizeyde hasara neden olup hiicre proliferasyonunu
baskiladigina isaret etmektedir. Immiin sistem
viicudun kanserle savasmasinda Onemli bir rol
oynamaktadir. Immiin sistemde meydana gelebilecek
bozukluklarin bircok malign hastaliklarla iliskili
olabilecegi bildirilmistir. Bulgularimiz bu agidan
biiylik 6nem tagimaktadir.

Anahtar Kelimeler: Radyofrekans radyasyon,
hiicre proliferasyonu, elektron mikroskobu,
kromozomal hasar
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B-GLUCAN'IN HEMOREOLOJIK
PARAMETRELERE ETKIiSININ SEPSIiS
MODELINDE iNCELENMESI

Meltem ERCAN', Semra OZDEMIR'

'Istanbul iiniversitesi, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi,
Biyofizik Anabilim Dali, ISTANBUL

Kanin en 6nemli gorevlerinden biri olan doku
perfiizyonunu gergeklestirebilmesi i¢cin hemodinamik
direnci yenmesi gerekmektedir. Hemodinamik direng,
kan viskozitesi, damar geometrisi ve topografi
tarafindan belirlenmektedir. Vaskiiler hemodinamiyi
saglayan vazodilator ve vazokonsriktor mediatorlerin
yapiminda rol oynayan endotel, bircok kimyasal ve
mekanik uyaranlarin etkisi altinda kalir. Mekanik
uyaran kan viskozitesi ve bilesenleridir. Gerek
kimyasal gerekse mekanik etkilere bagli olarak
degisen endotel hiicresinde proliferasyonun ve
gecirgenligin  degistigi belirlenmistir. Sepsis'te
dolasim bozuklugu en sik rastlanan sorunlardan
biridir. Dolagim sistemindeki ve antioksidan savunma
sistemindeki bozulma, kendini endotelyal hiicre
hasar1 ve multiorgan eksikligi olarak gosterir. Beta
glukan ekmek mayasindan elde edilen bagisiklik
sistemini giliglendiren tamamen dogal bir maddedir.
Sepsise bagli olarak gelisebilecek olan hasara karsi 8
glukan maddesinin hemoreolojik parametrelere olasi
etkisini arastirmak amaciyla planlanan calismada,
sham(n=7), PB-glukan ile tedavi edilen(n=7),
sepsis(n=7) ve sepsistf-glukan(n=7) olmak {izere
dort gruba ayrilan toplam 28 sigan kullanilmistir.
Sepsis, ¢ekal ligasyon ve perforasyon (CLP)
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yontemiyle olusturulmustur. Farkli damar ¢apindaki
kan viskozitesini 6l¢gmek icin Brookfield LVDVIII
rotasyonel viskozimetresi, Plazma viskozitesi i¢in
Harkness kapiller viskozimetresi, Eritrosit
deformabilite(Tk) indeksi i¢in ise Taylor formiili
kullanilmustir. Istatistiksel degerlendirmeler SPSS
17.0 paket programi kullanilarak gerceklestirilmistir.
Hct degerinin % 45'e ayarlanmasiyla elde edilen kan
viskozitesi degerleri ¢alisma gruplar1 arasinda
degerlendirildiginde B-glukan kullaniminin
hemoreolojik parametreler iizerine etkiligi olmadigi,
normal seviyelerine dondiiremedigi sonucuna
varilmigtir.

Anahtar Kelimeler: Sepsis, Kan viskozitesi,
Plazma viskozitesi, -Glukan
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DOKU BENZERI ORTAMDAN FIBER OPTIiK
PROBLA ALINAN SPEKTRUMLARA FiBER
CAPININ ETKISININ INCELENMES]

Aslinur SIRCAN', Murat CANPOLAT

'Akdeniz Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik
Anabilim Dali, ANTALYA

Sunulan c¢alismanin amaci patolojik dokuyu
normal dokudan spektroskopik olarak ayirt edebilmek
icin bir teknik gelistirmektir. Patolojik bir dokunun
biyokimyasal bilesenleri normal dokudan farkli
oldugu i¢in 1518 patolojik ve normal doku ile
etkilesimi farklidir. Doku i¢inde difiizyon
mekanizmast ile yayilima ugrayan 151k dokuya girdigi
yilizeyden geri ¢ikabilir. Bu ¢ikan 1s18in spektrumu
sadece dokunun 15181 absorblamasma degil ayni
zamanda 1181 sagmasina bagli olarak da
degismektedir. Calismada dokuya 151k géndermek ve
doku icinde sacildiktan sonra geri yansiyan fotonlart
toplamak ig¢in tek bir optik fiberden olugsan proplar
kullanilmistir.  Proplardaki optik fiberlerin ¢aplari
100, 200, 400, 600, 800, 1000, 1200 ve 1500 pm
olarak degismektedir. Cap1 Sum olan polistiren
kiireciklerle ve farkli konsantrasyonlardaki
intralipidle doku fantomlar1 hazirlanmistir. Bu optik
fantomlardan farkli ¢aplardaki optik fiberlerden
olusan problar ile 6l¢iimler alinmigtir. Ayni kosullar
altinda deneyin Monte Carlo simulasyonlar1 da
yapilmistir. Deneysel sonuglar ile simiilasyon
sonuglart karsilastirilmistir. Ayrica optik fiber ¢apina
bagli olarak 1s181n intralipid doku fantomlar1 i¢indeki
absorbsiyonu incelenmistir.

Bu c¢alismada temel olarak 1s1k doku
etkilesimine tekli fiber optik probun fiber ¢apinin
etkisi incelenmistir. Fiber c¢apina bagli olarak
sacilmanin mi1 yoksa absorpsiyonun mu spektrum
tizerinde etkin mekanizma oldugu analiz edilmistir.
Bunun ig¢in polistiren kiireciklerden olugan doku
fantomlar1 lizerinde alinan 6l¢iimler ile Monte Carlo
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simiilasyon sonuglarini kullanarak optik fiber ¢apina
bagli olarak 15181n doku i¢inde aldig1 optik yolunun
uzunlugunun nasil degistigi belirlenmistir. Optik fiber
capinin artmasi ile fotonlarinin sagiliminin arttigini ve
optik yollarmin uzadigi gosterilmistir. Isigm doku
icinde optik yolun uzamasi ile absorpsiyonun alinan
spektrum {izerinde etkisi artmaktadir. Absorblayici
olarak i¢inde metilen mavisi olan intralipid fantomlar1
ile iizerinde farkli caplardaki optik fiber problar
kullanarak yaptigimiz deneylerde capin artmasi ile
beraber 1s18in doku fantomu igindeki
absorbsiyonunun artt1g1 gdsterilmistir.

Anahtar Kelimeler: Absorbsiyon, fiber capi,
optik yol, sagilim, spektroskopi
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eNOS INTRON 4 VNTR POLIMORFIiZMININ
TRAKYA BOLGESINDEKI KADINLARDA
GORULEN PREEKLAMPSI iLE ILISKiSi
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"Trakya Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik
Anabilim Dali, EDIRNE
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Hastaliklari ve Dogum Anabilim Dali, EDIRNE

Nitrik oksit (NO), diiz kas, duvar1 endotelinde
iretilen, damar tizerinde vazodilatator etkisi olan bir
bilesik olup L-arjinin aminoasidinden nitrik oksit
sentetaz (NOS) araciligi ile sentezlenen biyolojik bir
amindir. Endotelyal nitrik oksit sentetaz (eNOS),
nitrik oksit sentetazin ii¢ izoformundan biridir. eNOS
enzimini kodlayan gendeki bazi bdlgelerdeki
polimorfizmlere bagli olarak NO saliniminin
azalmasina ve boylece kan basincinin yiikselmesine
neden olabilecegi diisliniilmektedir. Kan basincinin
yiikselmesi, idrarda proteinin anormal yogunlukta
bulunmasi ve ddem gelisimi ile karakterize olan
preeklampsi 20. gebelik haftasindan sonra ortaya
cikan genetik faktorlerden de etkilenebilen hastaliklar
grubunda kabul edilmektedir. Bu ¢alismada, eNOS
intron 4 tekrarlanan degisken bolgesi (VNTR)
polimorfizminin preeklampsi ile iliskisi
aragtiritlmistir.

Bu ¢aligma 69 preeklampsi tanis1 konmus hasta
(yas ortalamasi 30.2+4.5) ve 71 saglkli (yas
ortalamasi 30.9+4.7) gebe ile yapilmistir. Hasta ve
kontrol gruplarindan 2'ser ml'lik kan 6rnegi EDTA'T1
vakumlu tiiplere alinip, kan oOrneklerinden tuz
coktiirme yontemi kullanilarak DNA izolasyonu
yapilmistir. DNA'lar % 0.8'lik agaroz jel
elektroforezinde yiiritillerek goézlenmis ve eNOS
(VNTR) polimorfizmi polimeraz zincir reaksiyonu
(PZR) yontemi kullanilarak belirlenmistir.

Aleller a (4 defa tekrarlanmig VNTR bolgesi;



393bg) ve b (5 defa tekrarlanmis VNTR bolgesi;
420b¢) seklinde tanimlanmustir.

eNOS VNTR gen polimorfizmi igin hasta-
kontrol ¢alismamizda, alel ve genotip dagilimi i¢in
gruplar arasinda anlamli bir fark saptanmamistir
(p0.05).

Calisma sonunda elde ettigimiz bulgularimiz,
eNOS intron 4 VNTR gen polimorfizminin Trakya
Bolgesi'nde preeklampsi varligt ve yayginligi i¢in bir
risk faktorii olmadigini gdstermistir.

Anahtar Kelimeler: Preeklampsi, nitrik oksit
sentetaz, eNOS gen polimorfizmi
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eNOS Glu298Asp POLIMORFIZMININ
TRAKYA BOLGESINDEKI KADINLARDA
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Kan akisinin ayarlanmasini saglayan,
vazodilatator etkisi olan ve dokularda gaz halinde
bulunan nitrik oksidin (NO) iiretilmesinden sorumlu
enzimlerden biri olan endotelyal nitrik oksit sentetaz
(eNOS) gen bolgesinin 7. eksonunda 894
pozisyonunda guanin yerine timin gelmesi
sonucunda, 298. niikleotitteki glutamik asidin aspartik
asit ile yer degistirmesine neden olan polimorfizim
NO diizeyinin azalmasina neden olmaktadir. Azalmis
NO diizeyi vaskiiler hastaliklarin ve dolayisiyla
precklampsinin gelismesinde rolii olabilecegi
diisiiniilmektedir. Kan basincinin yiikselmesi, idrarda
proteinin anormal yogunlukta bulunmasi ve 6dem
gelisimi ile karakterize olan preeklampsi genetik
faktorlerden de etkilenebilen hastaliklar grubunda
kabul edilmektedir. Bu ¢alisma 60 preeklampsi tanisi
konmus hasta (yas ortalamasi 28.25+6.31) ile 60
sagliklt gebe (yas ortalamast 27.84+5.82) ile
yapilmisti. Hasta ve kontrol gruplarindan kan
ornekleri EDTA'li vakumlu tiiplere almip, kan
orneklerinden tuz ¢oktirme yontemi kullanilarak
DNA izolasyonu yapilmistir. eNOS Glu298Asp gen
polimorfizmi belirlemek i¢in uygun primerler
kullanilarak polimeraz zincir reaksiyonu (PZR)
yapildiktan sonra PZR iriinleri %3'lik agaroz jel
elektroforezinde yiiriitilmiistir.

eNOS Glu298Asp gen polimorfizmi i¢in hasta-
kontrol caligmamizda gruplar arasinda genotip
dagilimlariigin (hasta grubu; GG %54.3, GT %40.6 ve
TT %S5.1 iken kontrol grubu icin GG %51.3, GT %43.8
ve TT %4.9) anlamli bir fark saptanmamustir (p0.05).
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Calisma sonunda elde edilen bulgularin eNOS
Glu298Asp gen polimorfizminin preeklampsi
hastalig1 i¢in bir risk faktorii olmadig1 gosterilmistir.

Anahtar Kelimeler: Preeklampsi, endotelyal
nitrik oksit sentetaz, eNOS gen polimorfizmi
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ENDOTELYAL NiTRIiK OXiD SENTAZ 4 a/b
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‘Edirne Devlet Hastanesi, Néroloji Boliimii,
EDIRNE

Etyoloji ve patofizyolojisi halen belirsiz olan
migren tipi bag agris1 toplumun yaklasik % 12-18'ini
etkileyen, onemli isgiici kaybina yol acan bir
hastaliktir. Ailesel siklig1 nedeniyle etyolojide genetik
etkenlerin rol oynadigi disiiniilmektedir. Migrenin
kompleks bir genetik zemini vardir ve bugiin igin
sorumlu tutulabilecek gen tipleri ve sayisi
netlesmemistir. Pek cok gen polimorfizmi de migren
ile iliskisi yoniinden arastirilmakta ve bu
arastirmalarin sonucunda farkli sonuglar
bildirilmektedir. Trigeminovaskiiler sistemin
aktivasyonu ile ndrojenik inflamasyon ve sonucunda
agr1 yanitinin ortaya ¢ikigi muhtemel patofizyolojik
mekanizma olarak kabul gormektedir. Nitrik oksit
(NO) bu siirecte diiz kaslarin relaksasyonu ile
vazodilatasyona yol agmakta ve bagagrisi yanitinda
onemli bir yer tutmaktadir. Endotelyal nitrik oxid
sentaz (eNOS) enzimi aracilig1 ile L-arjinin ve oksijen
molekiilinden NO sentezlenir. eNOS gen
polimorfizlerinin bazal NO diizeylerini etkiledigi ve
dolayisiyla migrenin ortaya ¢ikmasinda onemli bir
etken olabildigi diisiindiirmektedir. Calismamizda
migren ile eNOS intron 4 a/b gen polimorfizmi
arasindaki iligskinin arastirilmast amag¢lanmistir.
Calisma; International Classification of Headache
Disorders (ICHD)-II kriterine gore 81 migren hastasi
(yas ortalamasi 37.8 + 8.4) ve 73 saglikli kontrolden
(yas ortalamasi 37.5+9.3) olusmaktadir. Biitiin kontrol
ve hastalarin norolojik testleri normal bulunmustur.
Ailesel migren hikayesi, bir aydaki atak sayisi,
hipertansiyon ge¢misi ve diabetes mellitus hastaligi da
rapor edilerek hastalarin biyokimyasal profilleri
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arastirtlmisti. Kan oOrneklerinden DNA'lar izole
edilmis ve eNOS 4 a/b bolgesi uygun primerlerle
polimeraz zincir reaksiyonu yontemi kullanilarak
cogaltilmistir. Hastalarin genotip dagilimlar1 ise
aa=%>5.4, ab=%26.13 ve bb=%68.47 kontrollerle
(strastyla %3.23, %19.35 ve %77.42)
karsilastirildiginda anlamli bir fark bulunamamustir.
Caligmamizda Trakya bolgesinde yasayanlarda eNOS
4 a/b gen polimorfizimlerinin migren gelismesinde
genetik risk faktorleri olmadiklar belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Migren, endotelyal nitrik
oxid sentaz, eNOS gen polimorfizmi
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DOKOSAHEKSANOIK ASIDIN DENEYSEL
PARKINSON MODELINE ETKISi VE
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Dokosaheksaenoik asit (DHA), beyin
membranlarinin fosfolipid tabakasinda bulunan temel
doymamis yag asididir ve normal hiicresel
fonksiyonlar i¢in elzemdir. Bu doymamis yag asidinin
hiicre membraninda bulunmasi kognitif siirecleri
kolaylastirmakta, 6grenme ve bellek fonksiyonlarimi
arttirmaktadir. Parkinson ve Alzheimer gibi
norodejencratif hastaliklarda, doymamis yag
asitlerinin konsantrasyonunda &nemli bir azalma
meydana gelmektedir. Doymamis yag asitlerini igeren
bir diyetin alinmasi, bu hastaliklarla ilgili
degisikliklerin ortaya ¢ikmasini engelleyebilir veya
geciktirebilir. Caligmanin amaci, deneysel Parkinson
modeli olusturulan yetigkin siganlarda, DHA
uygulanmasinin etkisini incelemektir.

Sicanlar rasgele olarak 4 gruba ayrilmistir:
Kontrol, DHA verilen grup, deneysel Parkinson
olusturulan grup, deneysel Parkinson olusturulan +
DHA verilen grup. DHA grubunda, DHA 4 hafta
boyunca gastrik gavaj yoluyla 36 mg/kg/gilin dozunda
verilmistir. Parkinson grubunda, MPTP toksini (1-
metil-4-fenil-1,2,3,6-tetrahidropridine, 100 g/1 1
serum fizyolojik soliisyonu)  ¢ift tarafli olarak
Substansia nigra (SN)'ya mikroenjeksiyon yoluyla
uygulanmistir.

Siganlarin motor aktivitesi “Vertical Pole” ve
“Vertical Wire” testleri ile degerlendirilmistir.
Katatoni skorunun Parkinson 2.25+0.25, Parkinson
+DHA 1.00+0.41 oldugu goriilmiistiir. Tirozin boyali
noron sayisinin Parkinsonda azaldigi Parkinson
+DHA grubunda ise arttig1 tespit edilmistir.

Indusibil nitrik oksit sentaz (iNOS) ekspresyonu
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tiim gruplarda néron govdeleri, uzantilari ve endotelde
izlenmistir. iNOS ekspresyon siddetleri
degerlendirildiginde, Parkinson grubunda iNOS
ekspresyonun diger tim gruplara gore daha kuvvetli
oldugu gozlenmistir. Parkinson olusturulup DHA
verilen grupta ise iNOS ekspresyonu belirgin bigimde
diismiis ve zayif siddette izlenmistir.

Sonug olarak, Parkinson hastaliginda DHA'in
diizeltici roliiniin oldugu izlenmis, bunda iNOS
inhibisyonunun roliiniin oldugu tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Parkinson, iNOS, MPTP,
DHA, katokoni
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AMIKASININ INDUKLEDIGI LiPiD
PEROKSIDASYON VE GORSEL UYARILMA
POTANSIYEL DEGiSIKLIKLERINE
ERDOSTEININ KORUYUCU ETKIiSi

Piraye YARGICOGLU AKKIRAZ', Narin DERIN',
Deniz AKPINAR', Filiz OZCAN’, Mutay ASLAN’

'Akdeniz Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik
Anabilim Dali, ANTALYA

'Akdeniz, iiniversitesi, Ti ip Fakiiltesi, Biyokimya
Anabilim Dali, ANTALYA

Amikasin gram negatif enfeksiyonlarda
antibakteriyel tedavi igin siklikla kullanilan bir
aminoglikozidtir. Ancak faydali etkilerine karsin,
nefrotoksik ve ototoksik etkileri kullanimini
sinirlandirmaktadir. Amikasinin bu etkilerini lipid
peroksidasyonu artirarak olusturdugu ileri siiriilmekte
olup gorsel sistem {lizerine etkileri heniiz
bilinmemektedir. Bu nedenle ¢alismamiz amikasinin
indiikledigi lipid peroksidasyon ve gorsel uyarilma
potansiyel degisikliklerinin saptanmast yaninda,
antioksidan oOzellikleri bulunan erdosteinin de
koruyucu etkisini arastirmak amactyla planlanmistir.
Calismamizda, 40 adet 3 aylik Wistar albino erkek
sigan her grupta 10 hayvan olacak sekilde rasgele
bolinerek kontrol(K), erdostein verilen grup(E),
amikasin verilen grup(A), amikasin + erdostein(A+E)
gruplart olusturulmustur. On dort giinlikk deney
sliresince amikasin 600 mg/kg/giin dozunda
intramuskiiler olarak uygulanirken, erdostein 10
mg/kg/glin dozunda her giin gavajla verilmistir.
Deneysel siirenin sonunda, gorsel uyarilma
potansiyelleri (VEP) hafif ecter anestezisi altinda
hayvanlarin kafalarina yerlestirilen igne elektrotlar
ile kaydedilmistir. Flasla olusturulan gorsel uyarilma
potansiyelleri (FVEP) sag ve sol goz olmak iizere
monookiiler uyarilarak kaydedilmistir. Calismada
kullanilan cihazin amplifikatoriiniin limitleri 1 Hz-
100 Hz, kazanci 20 V/div, analiz zaman1 300 ms
olarak ayarlanmustir.

Gorsel uyarilma potansiyellerinde gozlenen P,
N, P,, N,, P,, bilesenlerinin tepe latensleri ve tepeden



tepeye genlikleri 6l¢tilmistiir. Potansiyel ¢ekimlerini
takiben plazmada thiobarbitiirik asit reaktif iirlinleri
(TBARS) Wasowicz ve arkadaslarinin metoduna gore
spektroflorometrik olarak Sl¢iilmiistiir.

Amikasininin kontrol grubu ile
karsilastirildiginda A grubunda VEP'lerin tim
bilesenlerinin latenslerini anlamli olarak uzatirken,
plazma TBARS degerlerini 6nemli derecede artirdigi
saptanmistir. Diger yandan, erdosteinin amikasin
verilen grupta lipid peroksidasyonu 6nemli derecede
azalttigr ve VEP latenslerini kontrol grubuna
yaklastirdig1 gézlenmistir. Bu sonuglardan erdosteinin
lipid peroksidasyonu azaltarak koruyucu etki
gosterdigi saptanmustir.

Anahtar Kelimeler: Gorsel Uyarilma
Potansiyelleri, TBARS, amikasin, erdostein,
antioksidan
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PERIFERIK SINiR KESILERINDE
FONKSIYONEL iYILESME SURESININ iN
VITRO ELEKTROFIZYOLOJIiK YONTEMLE
ARASTIRILMASI

Seckin TUNCER', Nizamettin DALKILIC',
Recep Gani GONCU’, Nazim KARALEZLF

'Sel¢uk Universitesi, Meram Tip Fakiiltesi, Biyofizik
Anabilim Dali, KONYA
*Selcuk Universitesi, Meram Ti ip Fakiiltesi, Ortopedi
Anabilim Dali, KONYA

Cogu zaman kaza sonucu ckstremite
yaralanmalarinda periferik sinirlerde hasar veya
kopma meydana gelmektedir. Periferik sinir
yaralanmalarinda mikrocerrahi onarimlar klinik
uygulamalarda siklikla kullanilmasina karsin, hedef
organda islevsel iyilesmenin istenilen diizeye
ulasamamasit bu konudaki calismalarin artmasina
neden olmustur. Elektrofizyolojik ¢alismalar periferik
sinir yaralanmalari sonrasinda ve iyilesme agamasinda
sinirin islevini en iyi degerlendiren yontemdir. Genlik,
latans ve ileti hiz1 gibi 6lglimler yapmak amaciyla
kullanilan EMG ¢aligmalari, kesi sonrasinda periferik
sinir iyilesmesi hedef organa tam ulasmadigindan
dogru sonu¢ vermemektedir.

Caligmamizda sinir kesisi olusturulan eriskin
siganlarin siyatik sinirleri mikrocerrahi yontemlerle
dikilmis ve 4. ve 8. hafta sonrasinda iyilesme diizeyleri
belirlenmistir. Bu amagla siyatik sinirler tamamen
izole edilerek proksimal ugtan uyarilarak distal uctan
“suction” yontemiyle bilesik aksiyon potansiyeli
(BAP) kayitlart almmistir. Téim cerrahi ameliyatlar
ayn1 cerrah tarafindan, 50 mg/kg ketamin hidroklorid
anestezisi altinda gergeklestirilmistir. Tam sinir kesisi
ve cerrahi islem sonrast 4 (n=7) ve 8 hafta (n=7)
iyilesme siiresine sahip olmak iizere iki deney grubu
olusturulmustur. Siganlarin sol siyatik sinirlerinde
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cerrahi islem gergeklestirilirken, sag taraf sinirleri
kontrol olarak kabul edilmistir.

Dort hafta iyilesmesi beklenen sican siyatik
sinirlerinde elektriksel uyarana kars1 herhangi bir BAP
yaniti gozlenmezken, 8 hafta iyilesmesi beklenen
sicanlara ait 7 siyatik sinirden 5 tanesinde BAP yaniti
gozlenmistir. Bu yanitlarin genliklerinin
ortalamasinin kontrol degerinin %4,48'ine diistigii
goriilmiistiir. Bununla birlikte BAP integrallerinde
%094,04'lik azalma meydana gelirken BAP tiirev
maksimum ve minimumlarinda da istatistiksel olarak
anlamli azalma olmustur.

Cerrahi islem sonrast 4. haftada herhangi bir
elektrofizyolojik yanit alinamazken 8. haftada yiiksek
oranda (>%70) yanit alinabilmesi, 4 haftanin periferik
sinir kesisinin fonksiyonel olarak iyilesmesi icin
yeterli olmadigini gdstermistir. Bu durum,
miyelinizasyonu da igeren sinir lifi olgunlasmasi i¢in
bu sirenin daha uzun olmasi gerektigini
disiindiirmektedir. Caligmalara devam edilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Siyatik sinir, bilesik
aksiyon potansiyeli, sinir kesisi, sigan
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DiYABETiK NOROPATININ ERKEN
TANISINDA FAST FOURIER TRANSFORM
(FFT)'NiN KULLANILABILIRLiGiNiN
KARSILASTIRMALI ARASTIRILMASI

Nizamettin DALKILIC, Segkin TUNCER,
Ali ACIKGOZ, ithami DEMIREL

Sel¢uk Universitesi, Meram Tip Fakiiltesi, Biyofizik
Anabilim Dali, KONYA

Periferik sinirler bircok farkli tipte sinir
hiicresine ait aksonun bir araya toplanmasindan
meydana gelmektedir. Farkli iletim 6zelliklerine sahip
bu sinir lifi gruplarinin bilesik aksiyon potansiyeline
(BAP) katkilarini ve bu katkida herhangi bir patolojik
durumda meydana gelen degisimi tespit edebilmek
icin farkli yontemler ileri stirtilmiistiir.

Yapmis oldugumuz c¢alismamizda deneysel
yoldan diyabetik noropati olusturulmus siganlarin
siyatik sinirlerinden kaydedilen BAP sinyalleri Fast
Fourier Transform (FFT) analizine tabi tutulmustur.
Farkli uzakliklardan kaydedilen BAP'larda farkli
hizda ileten lifler arasindaki iletim zamani farkindan
kaynaklanan ayrigma sebebiyle Fourier bagil gii¢
spektrumunda degisim meydana gelmekte ve lif
gruplarinin aktiviteleri hakkinda bilgi vermektedir.
Elde edilen bilgi tek lif aksiyon potansiyeli (TLAP)
modelleri kullanilarak elde edilen sinir iletimi hiz
dagilimi (SIHD) bilgisi ile karsilastirilarak
incelenmistir. Bunun icin 10 adet sicandan olusan
deney grubu hayvanlarina (DM) tek seferlik
streptozotosin (STZ) enjekte edilerek (50 mg/kg, i.p)
deneysel tip 1 diyabet olusturulmus, diger gruba
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(Kontrol) ise yalnizca STZ'in ¢oziiciisii (0.1 M Sitrat,
pH 4.5) enjekte edilmistir. Diyabet olusumunun
teyidinden 4 hafta sonra sican siyatik sinirlerinden
BAP sinyalleri in vitro “suction” kayit yontemi ile ileri
analizler i¢in kaydedilmistir.

Yapilan FFT analizleri sonucunda her bir sinir
icin elde edilen gii¢ spektrumlari diisiik (0-500 Hz),
orta (500-1000 Hz) ve yiiksek (1-3 KHz)olmak tizere,
TLAP modelleri kullanilarak elde edilen farkli iletim
hizlarma sahip lif gruplarmin bagil katkilarindan
olusan SIHD da yine yavas (8-29 m/s), orta (31-50
m/s) ve hizli (5§1-70 m/s) olmak iizere {i¢ ana grupta
toplanarak degerlendirilmistir. Diyabetik grupta
diisiik frekans bilesenlerinin ylizde bagil genliginde
kontrole gore artis, orta ve yiliksek frekans
bilesenlerinin ylizde bagil genliginde ise azalma
meydana gelmisti. STHD yontemi ile elde edilen
verilerde ise yavas grubun bagil katkisinda artis, orta
ve hizli ileten liflerin bagil katkisinda ise kontrole gore
azalma meydana gelmistir. Yavas ileten sinir liflerinin
TLAP'lerinin hizli iletenlere oranla daha uzun siireli
ve disiik genlikli oldugu bilindiginden BAP
sinyallerinin Fourier analizinin lif dagilim1 hakkinda
bilgi verebildigi goriilmektedir. Buna karsin her ne
kadar iki yonteme ait bulgular tutarlilik gosterse de
FFT analizi ile elde edilen bulgularin STHD analizi ile
elde edilen bulgular kadar detayli bilgi vermedigi
gorilmustiir.

Anahtar Kelimeler: Diyabetik noropati, fast
fourier transform, sinir iletimi hiz dagilimi, sigan,
siyatik sinir
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BERLIN iINBRED OBEZ FARE IRKLARI
ISKELET KASI MAKROMOLEKULER
OZELLIKLERININ ATR-FTIR
SPEKTROSKOPISI VE YAPAY SINIR AGLARI
iLE KARAKTERIZASYONU

Ozlem BOZKURT', Sebastian HEISE’,
Gudrun BROCKMANN’, Mete SEVERCAN’,
Feride SEVERCAN'

'ODTU, Fen Edebiyat Fakiiltesi, Biyoloji Boliimii,
ANKARA

*Humbolt Universitesi, Tarim ve Bahge Bitkileri
Fakiiltesi, Yetistirme Biyolojisi ve Molekiiler
Genetik, BERLIN-ALMANYA

‘ODTU, Miihendislik Fakiiltesi, Elektrik-Elektronik
Miihendisligi, ANKARA

Goriilme sikligr gittikge artan obezitenin diger
metabolik hastaliklarla paylastigi ortak 6zelligi,
instilinin iskelet kast ve yag dokusu gibi periferik
dokularda etkisi gosterememesi olarak tanimlanan
insiilin direnci gelistirmesidir. Iskelet kasi, insiilin
direnci, tip 2 diyabet ve obezite gibi metabolik
hastaliklarin olusumunda 6nemli bir rol
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oynamaktadir. Iskelet kaslarinda insiilin direnci
olusum mekanizmasi halen tam olarak
aciklanamamistir. Kas igerisinde biriken lipitlerin
lipotoksisiteye yol agarak insiilin direnci olusumunda
gorev aldigt onerilmektedir. Bu ¢alismanin amaci,
karmagik bir genetik altyapiya sahip olan ve
insanlarda gelisen obeziteye yakin bir model olusturan
Berlin inbred obez fareleri longissimus dorsi (LD) ve
kuadriseps (K) iskelet kas dokularinin ATR-FTIR
spektroskopisi ile karakterizasyonunun yapilmasidir.
Bu amag¢ dogrultusunda c¢aligmada, farkli insiilin
direnci geligimine sahip dort farkli irkta (BFMIS52,
BFMI856, BFMI860, BFMI861) kas
makromolekiilerinin yapisal, iceriksel o6zellikleri
arastirilmistir. Ayrica, bu farelerin iskelet kas doku
proteinleri ikincil yap1 farkliliklari yapay sinir aglar
metodu ile incelenmistir.

Elde edilen sonuglara gore, BFMI861 1rkiiskelet
kaslarinin en fazla lipit ve protein igerigi ile en diisiik
doymamis/doymus yag asidi oranina sahip olduklart
tespit edilmistir. Bu sonug, BFMI861 1rki iskelet
kaslarinin en az doymamis yag asidi igerigine sahip
oldugunu ve lipit peroksidasyonunun bu irkta daha
fazla gerceklestigini gostermektedir. Buna ilaveten,
LD kasinda BFMI852 ve BFMI861 wrklarinin daha
uzun zincirli lipitlere sahip oldugu tespit edilmistir.
Yapilan insiilin tolerans testinde BFMI861 1rki iskelet
kaslarinda en yiiksek insiilin direnci gelisiminin var
oldugu goriilmistiir. Ayrica, en yiiksek kan sekeri
degerine de sahip olan BFMI&61 irkinin LD kast
glikojen igeriginin diger irklardan daha yiiksek oldugu
gozlenmistir. Bu irklarin kas protein ikincil yapilar
incelendiginde, proteinlerin agirlikli olarak 3
katlamali yapidan olustugu ve en yiiksek B katlama
yap1 igerigine yine BFMI861 irkinin sahip oldugu
tespit edilmistir. Elde edilen tim bu spektral
farkliliklar temel alinarak farkli fare irklari kiimeleme
analizi ile birbirlerinden ayrilmistir. Bu ¢alisma ile
obezite ¢aligmalarinda farkli bir hayvan modeli olarak
gelistirlen inbred irklarin karakterizasyonu
yapilmuistir.

Anahtar Kelimeler: Obezite, insiilin direnci,
iskelet kas1, Berlin inbred obez fare irklari, ATR-FTIR
spektroskopisi
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INSAN MOTOR NORONLARINDA
REKURRENT iNHiBiSYONUN (RENSHAW
INHIBISYONU) FREKANSGRAM YONTEMI
ILE INCELENMESI

Erdal BINBOGA', Kemal S. TURKER®

'Ege iiniversitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik Anabilim
Dali, [ZMIR

’Ege Universitesi, Beyin Arastirmalart ve Uygulama
Merkezi, [ZMIR

Omuriligin ventralinde, lamina VII'de yer alan
Renshaw ara noronlari motor ndronlarin kollateral
dallarindan gelen uyarilar ile aktive olup kiigiik motor
noronlarda inhibisyona neden olmaktadirlar. Bu
sekilde olusan inhibisyona rekiirrent inhibisyon denir.
Bu ¢aligmanin amaci, motor noronlarin antidromik
uyarilmas: ile olusturulan rekiirrent inhibisyonun
peristimilus time histogram (PSTH) ve peristimilus
frequencygram (PSF) yontemleri kullanilarak
arastirilmasidir. Caligmaya herhangi bir norolojik
rahatsizlig1 olmayan, 18-40 yas araliginda 3 kadin ve 3
erkek goniillii katilmistir. Denekler yiizii koyun olarak
bir fizyoterapi masasina yatirilmis ve kendilerinden
sag ayaklarin1 plantar fleksiyon yapacak sekilde
istemli olarak kasmalari istenmistir. Bu istemli hareket
sirasinda deneklerin sag tibial siniri elektriksel olarak
popliteal fossa'dan uyarilmistir. Elektriksel uyart 1-2
s. arasinda rasgele olacak sekilde yaklasik olarak 500
kez verilmigtir. Uyar1 siddeti soleus kast motor
iinitelerinde biiyiik genlikli M yaniti olusturacak
ancak H-refleksi olusturulmayacak sekilde
ayarlanmistir. Bdylece biiylik motor iinitelerin
aksonlarinin ortodromik ve antidromik olarak
uyarilmasi saglanip antidromik olarak ilerleyen
uyarinin Renshaw hiicrelerini aktive etmesi
gerceklestirilmistir. Aktive olan Renshaw ara
noronlart kiigik motor tinitelerde rekiirrent
inhibisyona neden olmustur. Kayitlar hem yiizeyel
elektromiyogram (SEMG), hem de kas igine tel
elektrotlar yerlestirilerek, tek motor {inite aksiyon
potansiyelleri (SMUP) seklinde elde edilmistir. Alti
denegin tamamindan 17 motor {inite kaydi1 alinmistir.
Bu kayitlarindan yaralanarak SEMG, PSTH ve PSF
grafikleri c¢izdirilerek, rekiirrent inhibisyonun
baslangic1 ve siiresi gibi degiskenler bu grafikler
tizerinden belirlenip yontemlere gore farkliliklar
belirlenmigtir. PSTH ve PSF yontemleri birlikte
kullanilarak rekiirrent inhibisyonunun 30-35 ms
araliginda bagladig1 ve yaklasik olarak 40-60 ms
sirdiigii goriilmiistiir. PSF ile bulunan inhibisyon
siiresi PSTH yonteminin gosterdiginden ¢ok daha
uzun siirdigli tespit edilmistir. Bu nedenle ndral
yolaklarn belirlenmesinde PSTH yonteminin tek
basina yeterli olmayabilecegi, PSTH ve PSF
yontemlerinin birlikte kullanilmasinin daha dogru
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olacagi sonucuna vartlmistir. Calismalarimiz halen
devam etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Rekiirrent inhibiyon,
renshaw hiicresi, peristimilus time histogram,
peristimilus frequencygram.

Bu ¢alisma Avrupa Birligi Marie Curie Projesi (GenderReflex;
MEX-CT-2006-040317) ve TUBITAK (1078029 - SBAG-3556)
tarafindan desteklenmektedir.
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3. JENERASYON CEP TELEFONU VE BAZ
ISTASYONU SINYALLERININ
HEPATOSELLULER KARSINOM HUCRE
CANLILIGINA ETKILERI

Elcin OZGUR', Gorkem KISMALT,
Goknur GULER', Tevhide SEL’, Nesrin SEYHAN'

'Gazi Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik Anabilim
Dali, ANKARA

*Ankara Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyokimya
Anabilim Dali, ANKARA

Avrupa'da oldugu gibi tilkemizde de 2100 MHz
frekans bandinda c¢aligan 3. jenerasyon (3G) cep
telefonlarinin sagladigi veri akisindaki artisa paralel
olarak baz istasyonu sayisinin da katlanarak
artmasinin olusturabilecegi saglik etkileri merak
uyandiran bir konudur. Kisilerin kontrolii disinda
maruz kaldigi bu alanlarin; 6zellikle bebekler,
cocuklar, hamileler ve kanserli hastalar gibi bagisiklik
sistemi zayiflamig insanlarda olusturabilecegi
etkilerin arastirilmasi, gelecekte dogabilecek
sorunlarin 6nlenebilmesi agisindan onemlidir.

Hepatoselliiler Karsinom (HCC) diinyadaki 5.
en sik goriilen kanser tipi olup, kanser ile iliskili
6limlerde ise 3. sirada bulunmaktadir. Bu ¢aligsmanin
amaci, HCC hastalarinin 3G baz istasyonu
sinyallerine maruz kalmalarmin varolan kanser
hiicrelerinde nasil bir degisime neden olabilecegi
konusunda 6ngorii olusturabilmektir.

Bu amagla, 2100 MHz frekansli 3G baz
istasyonu modiilasyonlu dijital sinyaller (0.1 W/kg
SAR), hiicre kiltiirii ortaminda HCC hiicrelerine 1
saat, 2 saat, 3 saat ve 4 saat siiresince vektor sinyal
jeneratdrii ve boynuz anten kullanilarak
uygulanmistir. Her uygulama grubuna ait kontrol ve
taklit uygulama gruplar1 bulunmaktadir. Kontrol
gruplar1 ayni siireglerde optimum {ireme sartlarinda
inkiibasyona birakilirken, taklit uygulama gruplart
deney kosullarmin aynen saglandigi ancak sinyalin
kapali oldugu durumda birakilmistir. Her uygulama
siiresi sonunda hiicre canliliklar1 Quick cell ¢ogalma
testi ile incelenirken, hiicre hasar1 da hiicre
stipernatant sivisindaki laktatdehidrogenaz (LDH) ve
glikoz seviyeleri 0lgiilerek saptanmistir. Ayrica
hiicrelerin morfolojik durumlari florasan mikroskop
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altinda incelenerek; 4',6'-diaminidino-2-fenilindol
(DAPI) boyama yontemi ile hiicre ¢ekirdek
yapilarinda olusan degisimler incelenmigtir. Elde
edilen verilerde yapilan istatistiksel degerlendirme
sonucunda, gruplar arasinda farklilik gézlenmemistir
(p>0,05).

HCC hiicrelerinde 3G alanlarin etkileri {izerine
literatlirde yaymlanmis bir calisma olmadigindan, bu
caligma oOnciil bir caligmadir. Yasam alanlarmin
yakinlarinda baz istasyonu bulunan bireylerin daha
uzun siireler bu alanlara maruz kalmalari s6z
konusudur. Sonraki c¢aligmalarimiz da, uygulama
stiresi arttirilarak degerlendirme yapilmasi
planlanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: 3. jenerasyon (3G),
hepatoselliiler karsinom, hiicre canliligi, DAPI
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GSTT1 POLIMORFIiZMi iLE ALT
EKSTREMITE VARISLERiI ARASINDAKI
ILISKININ ARASTIRILMASI

Devrim SARIBAL KANBER',
Mehmet Can AKYOLCU', Selmin TOPLAN',
Miijgan CENGIZ’, Eyiip Murat KANBER’,
Ash KIRECTEPE'

Istanbul Universitesi, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi,
Biyofizik Anabilim Dali, [STANBUL

*Istanbul Universitesi, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi,
Tibbi Biyoloji Anabilim Dali, ISTANBUL

*Istanbul Universitesi, Istanbul Ti ip Fakiiltesi, Kalp
ve Damar Cerrahisi Anabilim Dali, ISTANBUL
Istanbul Teknik tiniversitesi, Fen Bilimleri
Enstitiisii, Molekiiler Biyoloji ve Genetik Anabilim
Dali, ISTANBUL

Alt ekstremitelerin yiizeysel varislerine
toplumda oldukga sik rastlanmasina ve morbiditesi
yiiksek olmasma ragmen bu olugumlarin etiyolojisi
heniiz tam olarak aydinlatilamamistir. Bu ¢alisma ven
duvarinin islevini kaybetmesinden ve/veya
islevindeki aksakliklarm, genetik nedenlerle olusan
savunma sistemi eksikliklerinden mi kaynaklandigi
sorusunun en azindan bir bolimiiniin yanitlanabilmesi
arzusu ile planlanmistir. Bu amagla, farmakolojik aktif
bilesikler de dahil olmak tizere potansiyel alkilleyici
ajanlarin detoksifikasyonunun baslatilmasinda
fizyolojik rol oynayan, sitotoksik ajanlarin ve
kanserojenlerin metabolizmasindan sorumlu GSTT1
(glutatyon-s-transferaz teta 1) enzimini kodlayan
GSTT1 gen polimorfizmi (null genetipi)
aragtirllmistir. GSTT1 genindeki polimorfizmler
enzim aktivitesinin azalmasina 6zellikle homozigot
delesyonlar enzimin tamamen aktivitesini
kaybetmesine neden olmaktadir. GSTT1 geni 8.1 kb
uzunlugunda ve 239 aminoasitten olusan bir
homodimerdir.
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Bu calismada, 6rnekler Istanbul Universitesi
Istanbul Tip Fakiiltesi Kalp ve Damar Cerrahisi
Anabilim Dali'na bagvuran hastalardan alimmustir.
Kontrol grubu, koroner arter bypas greft operasyonu
geciren hastalardan (n=30), hasta grubu ise alt
ckstremite de Vena Safena Magna trasesi boyunca
primer varisleri olan ve klinik yakinmalart nedeniyle
operasyon endikasyonu konmus hastalardan
olusturulmustur (n=60).

DNA izolasyonu i¢in hasta ve kontrol
grubundan operasyondan 6nce, EDTA'l1 tiip igerisine
5 ml periferik kan 6rnekleri alinmis ve DNA izolasyon
islemine kadar 6rnekler -80 C°'de saklanmistir. DNA
izolasyonu “High Pure PCR Template Preperation Kit
Roche” ile yapilmis ve elde edilen DNA'lar GSTT-1
genindeki polimorfizm analizi i¢in kullanilmigtir.
GSTT-1 geni delesyon polimorfizmi tayini igin
multipleks polimeraz zincir reaksiyonu (PZR)
yontemi kullanilmugtir. Uriin boylarina bagl olarak
%I1'lik agaroz jel hazirlanmistir. Ornekler jelde
yuritilmiistir.

GSTTI icin 459 bg biiylkligiinde band elde
edilmistir. Bu bandin elektroforezde goziikmesi
genotipin saglam oldugunu yani T “™ genotipinin
oldugunu gostermektedir. Hasta grubunda GSTTI1
null genotipli bireyler kontrol grubuna goére daha
yiiksek oranda goriilmesine ragmen istatistiksel olarak
anlamli bir iliski bulunamamuistir. Alt ekstremite
varisleri ve GSTT1 enzim polimorfizmi arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir iliski saptanamamustir.

Anahtar Kelimeler: Varis, polimorfizm,
GSTT1
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ILERi DUZEYLI SERVIKS KANSERLIi
HASTALARDA RADYOTERAPININ SAG
EKSPRESYONU VE
APOPTOZ UZERINE ETKIiSININ
BELIiRLENMESI

Latife BALOGLU', Sevgi OZDEN’, Oya ORUN'

'Stockholm Universitesi, Biyoloji Anabilim Dall,
STOCKHOLM-ISVEC

’Dr. Liitfi Kirdar Egitim ve Arastirma Hastanesi,
ISTANBUL

‘Marmara Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik
Anabilim Dali, ISTANBUL

Kadinlar arasinda en yaygin goriilen kanser
tipleri olan gogiis kanseri, kolorektal ve servikal
kanserler erken donemde teshis edilirlerse uygun
tedavi yontemleri ile 6liim oranlarint énemli 6l¢lide
diisirmek miimkiindiir. fleri diizeyli kanserlerde
cerrahi Oncesi radyo/kemoterapi uygulanmasi
apoptozu indiikleyen mekanizmalarla etki gostererek
tlimor hiicrelerinin yok olmasina yol acan etkili bir
yontemdir.



Bu ¢alismada yirmi ileri diizeyli serviks kanserli
hastada apoptoza-duyarli bir gen olan SAG
proteininin ekspresyon diizeyleri incelenmistir. SAG
protein ekspresyon diizeyleri real-time PCR analizi ile
belirlenmis, apoptoz diizeyleri de TUNEL yontemi ile
saptanarak hastalarin radyasyon ve kemoterapi
tedavisine verdikleri yanitlarda bu iki faktoriin
etkisinin belirlenmesi amaglanmustir.

Calismamizda elde ettigimiz sonuclar
radyo/kemoterapi gormiis hastalarda yiiksek SAG
ekspresyonu ile diisiik apoptoz seviyesi arasinda
belirgin bir korelasyon gostermistir. Ozellikle SAG
ekspresyonunun ortalamanin ¢ok tizerinde oldugu ti¢
hastada karsilik gelen apoptoz miktari da ortalamanin
cok altindadir. Ayrica timor dokulari normal dokulara
gdre oldukca artmis bir apoptoz diizeyi
gostermektedir. Bulgularimiz SAG'in terapi
yanitlarini belirlemede 6nemli bir prognostik marker
olarak kullanabilecegi hipotezlerini desteklemektedir.
Calismanin devaminda hastalarin iki yillik sagkalim
stireleri izlenerek hastalarin sagkalim siireleri ile elde
ettigimiz ekspresyon ve apoptoz degerleri
kargilagtirilacaktir.  Yapilan istatistik degerlendirme
sonucu elde edilen bulgular SAG'm prognostik
degerinin belirlenmesi konusunda oOnemli katk:
saglayacak ve bireysel tedavi yaklagimlarinda
uygulanacak tedavi yontemlerinin daha spesifik ve
verimli planlanmasini miimkiin kilacaktir.

Anahtar Kelimeler: sensitive-to-apoptosis gene
(SAG), serviks kanseri, apoptoz, real time
PCR, TUNEL
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KOYUNLARDA ESER VE TOKSIK
ELEMENTLER iLE TOTAL ANTiOKSiDAN
KAPASITESI DUZEYLERININ
KARSILASTIRILMASI

Pinar SEYMEN', Banu DOKUZEYLUL’,
Lora KOENHEMST, Semra OZDEMIR’,
Bahar OZTURK:, M. Erman OR’, Remzi GONUL’,
M. Oktay SEYMEN', U. Bora BARUTCU’

'Saglik Bakanligi, Haydarpasa Numune Hastanesi,
Nefioloji Klinigi, [STANBUL

*Istanbul Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, I¢
Hastaliklart Anabilim Dali, ISTANBUL

Istanbul Universitesi, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi,
Biyofizik Anabilim Dali, [STANBUL

‘Istanbul Universitesi, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi
Fizyoloji Anabilim Dali, ISTANBUL

Toksik elementlerin ¢evre kirliligi ve hayvan
saghigina olumsuz etkileri yapilan caligmalarla
bildirilmistir. Cagimizda endiistrinin hizla gelismesi
ve yasam standartlarinin yiikselmesiyle birlikte toksik
elementlerin kullanim alanlar1 artmistir.

Bu calismada, I.U. Veteriner Fakiiltesi

biinyesindeki kapali alanda, izole sartlarda beslenen
koyunlar ile ¢evresel sartlardan etkilenen ciftlikteki
koyunlarin hemogram, eser ve toksik elementler ile
total antioksidan kapasite (TAK) diizeylerinin
karsilagtirilmasi amaglanmistir.

Calismamiz, 1-3 yas araliginda, 1.grupta (koyun
yemi ile beslenen, kapali alanda tutulan ve gevresel
faktorlerden etkilenmeyen) 50 adet ve 2. grupta ise
(ciftlikte serbest besi yapilan, cevre sartlarindan
etkilenen) 50 adet koyundan olusturulmustur.

Tiim kan parametreleri "ABACUS JUNIOR
VET" marka otomatik kan sayim cihazinda
yaptlmigtir. Cinko, demir ve bakir eser element
6lgtimleri i¢in v. jugularisten antikoagulantsiz tiiplere
alman kanlar santrifiij edilerek serumlar1 ayrilmigtir.
Kursun ve kadmiyum, toksik element 6l¢iimleri i¢in
ise antikoagulantli tiiplere alinan kanlarin iizerine esit
miktarda % 20'lik TCA (Triklor asetik asit) konularak
santrifiij edilmis ve berrak slipernatan ayrilmistir.
Cinko, demir, bakir eser elementlerinin ve kursun,
kadmiyum toksik elementlerinin &lgiimleri 1.U.
Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Biyofizik Anabilim Dali'nda
bulunan Atomik Absorbsiyon Spektrofotometresi
(Shimadzu AA-680) kullanilarak gerceklestirilmigtir.
TAK olgtimleri ise Eliza ydntemiyle yapilmistir.
Yapilan dl¢limlerin istatistiksel analizi igin SPSS-16.0
programi ve Mann-Whitney U testi kullanilmistir.

Bulgularimiza gore; her iki grubun kan
parametreleri arasinda istatistiksel bakimdan anlamli
bir farklilik saptanmamustir. Eser ve toksik elementler
bakimindan ise 2. grupta, yalnizca kursun (p<0,05) ve
kadmiyum (p<0,001) diizeylerinde istatistiksel
bakimdan anlamli bir artis saptanmistir. Total
antioksidan kapasitesi bakimindan ise 2. grupta
istatistiksel bakimdan anlamli olmayan bir azalma
saptanmuistir.

Endiistriyel alanlara ve trafik yogunlugu
bulunan yollara yakin yerlerde kurulmus olan
ciftliklerdeki besi hayvanlarmin kronik agir metal
toksikasyonu riskiyle karsi karsiya bulunduklart; bu
durumun Onlenmesi i¢in diizenli olarak beslenme
programlarinda bu hayvanlara mineral ve vitamin
takviyesi yapilmasinda biiyiik yarar oldugu
kanisinday1z.

Anahtar Kelimeler: Koyun, eser element,
toksik element, TAK.
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CERRAHPASA TIP FAKULTESININ
ELEKTROMANYETIK ALAN HARITASI

Mahmut Alp KILIC', Osman CEREZCF’,
Ozge CEVIK', Tunaya KALKAN'

'Istanbul Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik
Anabilim Dali, ISTANBUL

ZSakarya Universitesi Miihendislik Fakiiltesi,
Elektrik ve Elektronik Miihendisligi, SAKARYA

Glinlimiizde kablosuz iletisimin en Onemli
irlinlerinden birisi de cep telefonlaridir. Cep
telefonlarmin yaygin kullanilmasi ile birlikte ihtiyag
duyulan baz istasyonlarmin sayist artmig bunun
sonucunda ise ortam elektromanyetik alan siddeti de
artmistir. Ulkemizde tek bir baz istasyonu tarafindan
yayilan elektromanyetik alan siddeti BTK (Bilgi
Teknolojileri ve iletisim Kurumu) tarafindan yerlesim
birimlerinde 10 V/m, hastaneler de ise
elektromanyetik alanlarin tibb1 cihazlarla olasi
olumsuz etkilesimin Oniine gegebilmek icin 3 V/m
olarak belirlenmisgtir.

Calismanmizda Istanbul Universitesi Cerrahpasa
Tip Fakiiltesinde kullanilan elektrikli cihazlar ve
civarda bulunan baz istasyonlarindan yayilan
elektromanyetik alan siddeti tim i¢ ve dig alanlarda
dlciilmiistiir. Kampiisiimiiz 140.000 m” acik alan ve
yaklasik 20 binadan olusan 210.000 m’ kapali alana
sahiptir. Olgiimlerimiz Narda Broadband Field Meter
NBM-550 ile 100 KHz-3000 MHz frekans araliginda
yapilmustir. Her 5 saniyede bir aletin GPS inden alinan
koordinatlari ile birlikte elektrik alan siddeti degerleri
aletin kendi hafizasina kaydedilmistir. Bunlar
bilgisayara aktarilarak kampiisiin 3 boyutlu
elektromanyetik alan haritasi ¢izilmistir.

Bu 6l¢tim sonuglarina goére; ¢cevresinde bulunan
baz istasyonuna yakinligi nedeniyle 3 kiiclik alan
disinda tiim kampiiste elektrik alan siddetleri, izin
verilen 3 V/m nin ¢ok altinda bulunmustur. Bu
alanlarin ikisinin ag¢ik alanda, birinin ise bina iginde
oldugu belirlenmistir. Bina i¢inde olan alan ise i¢inde
herhangi bir elektrikli tibbi cihaz bulunmayan
onkoloji poliklinigidir ve burada elektromanyetik alan
siddeti yakindaki baz istasyonu nedeniyle 6 V/m - 7
V/m' lik deger olarak o6l¢iilmiistiir. Boylece fakiiltenin
etrafinda bulunan baz istasyonlarinin gogunun yaydigt
elektromanyetik alan siddeti BTK tarafindan
ongoriilen degerler iginde oldugu goriilmiistiir.
Yalnizca onkoloji polikliniginde izin verilen sinirdan
yiiksek degerde oldugu, bunun nedeninin de hemen
kargisinda bulunan 900MHz'lik baz istasyonuna
yakinlig1 oldugu anlagilmistir.

Bu olgiilen degerler, cep telefonu iletisiminde
kullanilan daha diisiik siddetli baz istasyonlarmin sik
yerlestirilmesinin alanlart diisiirdiigiinii, ancak
bunlarin siklikla 6l¢iiliip standartlarla karsilagtiritimasi
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geregini gostermektedir.
Anahtar Kelimeler: Elektromanyetik alan, baz
istasyonu, alan 6l¢timii.
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YASLILARDA VUCUT YAG VE SIVI
DAGILIMLARININ BiYOELEKTRiKSEL
EMPEDANS YONTEMIiYLE ARASTIRILMASI

Sacide KARAKAS', M. Dinger BILGIN, '
Giizel DISCIGIL’, Nil TEKIN', Ayfer METIN
TELLIOGLU', Ser¢in OZLEM’

'Adnan Menderes Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Anatomi Anabilim Dali, AYDIN

’Adnan Menderes Universitesi, Ti ip Fakiiltesi,
Biyofizik Anabilim Dali, AYDIN

*Adnan Menderes Universitesi, Tip Fakiiltesi Aile
Hekimligi Anabilim Dali, AYDIN

‘SGK Lzmir Narlidere Dinlenme ve Bakimevi, Aile
Hekimi, IZMIR

Gelisen dinyanin nifusu giderek
yaslanmaktadir. Obezite ve viicut yaglarinin
dagilimmin yagh niifusa etkileri pek ¢ok kronik
hastalikla iligkilidir. Bu nedenle yaslt sagliginin
izlenmesi Onem kazanmaktadir. Biyoelektriksel
empedans analizi (BIA) yash sagligiin izlenmesinde
kullanilan kolay, giivenilir, ucuz ve girisimsel
olmayan bir yontemdir. Bu caligmanin amaci BIA
kullanarak yaghi popiilasyonun viicut kitle indeksi
(VKI), viicut yag (FM) oranlari, yagsiz doku
kiitlesinin (FFM) ve viicut sivilarinin (total viicut suyu
(TBW%), hiicre disi (ECW%) ve ici su kiitlesi
(ICW%) incelenmesidir.

Calismamiza SGK Izmir Narlidere Dinlenme ve
Bakimevinde yasayan 65 yas ve tizerindeki 100 kisi
(60 Kadin, 40 erkek) dahil edilmistir. Biitiin
katilimcilara Adnan Menderes Universitesi Etik
Komitesi tarafindan onaylanmis olan yazili bildirim
formu verilmistir. Boy ve agirlik kisilere en az giysi
giydirilerek SECA 767 (Almanya) ile ol¢iilmustiir.
Viicut yag oranlari ve yagsiz doku kiitlesi, viicut
sivilar1 BIA 101 (italya) ile yapilan 6lgiimlerle
belirlenmistir. Sonucglart SPSS 14.0 programi
kullanilarak degerlendirilmistir.

Kadinlarin VKI, FM, %FM, FFM, %FFM,
TBW%, ECW% ve ICW% degerleri sirasiyla
31.31£5.79 kg/m®, 33.00+£11.17, %44.13£6.62,
40.37£6.42, %55.87+£6.62, %31.76+4.47,
%49.55+6.09 ve %50.44+6.09 olarak, erkeklerin
degerleriyse sirastyla 29.12+5.90 kg/m’, 29.03+8.90,
%34.99+5.53, 52.65+7.62 %65.00+5.53,
%42.26+£6.22, %47.13£7.11 ve %52.8+7.12 olarak
hesaplanmistir. Sonuclar cinsiyetlere gore
karsilastirildiginda; VKI, FM ve %FM degerlerinin
kadinlarda erkeklere gére anlamli olarak daha biiyilik
oldugu, FFM, TBW% ve ICW% degerinin ise



erkeklerde daha yiiksek oldugu saptanmustir.

Viicut kitle indeksi, viicuttaki yag dagilimi ve
yagsiz viicut kitlesi yaslilarda hastalik ve 6liim riski
yoniinden 6nemli bir gostergedir. Elde ettigimiz
degerlerin WHO'nun belirledigi oranlara gore
erkeklerde diisik ve kadinlarda yakin olmasi,
olgularimizin iyi bakim ve tedaviye tabii olmalarindan
kaynaklanabilir. Kadinlar erkeklere gére normalde
daha fazla yag igerdiklerinden viicut agirhiginin
yiizdesi olarak ifade edildiginde erkeklere gore daha
az su oranina sahiptirler. Sonugta BIA dl¢limlerinin
yaslt popiilasyonun viicut yag, yagsiz kiitle ve viicut
sivi oranlarmin belirlenmesinde ve bu oranlarin
kronik hastaliklarla olan olasi iligskisinin
saptanmasinda giivenle kullanilabilecegi
kanisindayiz.

Anahtar Kelimeler: Yashlik, BIA, viicut kitle
indeksi, viicut yag orani, yagsiz kiitle orant
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FARKLI TiPLERDE PYRETHROID
INSEKTISITLERIN iSKELET KASI
MEMBRAN POTANSIYELI UZERINE
ETKILERIi

Fatma Ségiit, Ulkii COMELEKOGLU

Mersin Univ.ersitesi Tip Fakiiltesi Biyofizik Anabilim
Dali, MERSIN

Pyrethroid insektisitler tarimsal zararlilarla
savasimda siklikla kullanilan bocek oldiriicii
ilaglardir. Bu ¢alismada, hedef veya hedef olmayan
canlilarda norotoksik etkileri ortaya konmus olan ve
sinir sisteminde hasara yol agtig1 bilinen pyrethroid
insektisitlerin iskelet kas1 tizerindeki elektrofizyolojik
etkileri arastirilmisgtir.

Calismamizda, tip I pyrethroid insektisitlerden
permethrin ve tip II pyrethroid insektisitlerden
cypermethrin'in  kurbaga iskelet kasi potasyum
gegisleri tizerine etkilerini incelemek i¢in Multiclamp
700 B sistemi kullanilmis ve mikroelektrot teknigi ile
membran potansiyelleri zamana ve doza bagli olarak
kaydedilmigtir. Her iki insektisit i¢in de li¢ farkli
konsantrasyonda (107, 10" ve 10° M) igin 0. (kontrol),
15, 30., 45. ve 60. dakikalarda dl¢limler alinmistir.
Calismada Rana ridubunda tiriindeki kurbagalarin
sartorius kasi kullanilmistir.

Yapilan analizler sonucunda, membran
potansiyeli degerlerinin hem cypermethrin hem de
permethrin i¢in sadece 10” M grubunda kontrole gore
zamana bagli olarak daha negatif degerler aldig
(p<0,05) diger konsantrasyonlarda ise membran
potansiyeli degerlerinde zamana bagl olarak dnemli
bir fark bulunmadigr gozlenmistir. Ayrica her iki
insektisit i¢in etkinin ilk 15 dakikada ortaya ¢iktigi,
uygulama siiresinin uzamasinin membran
potansiyelini degistirmedigi belirlenmistir.
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Konsantrasyona bagli analizlerde ise her iki insektisit
tiirii icin de 10° ve 10° M konsantrasyonlarinda
membran potansiyelinde kontrole gore bir degisiklik
gozlenmezken 10° M'lik konsantrasyon grubunda
membran potansiyelinde daha negatif degerler
6l¢iilmiis bu negatifligin 6l¢iim siiresi (60 dk) boyunca
devam ettigi gozlenmistir (p<0,05). Zamana ve doza
bagl etkiler agisindan her iki insektisit tiirli arasinda
6nemli bir fark bulunamamistir (p>0,05).

Bu calismada elde edilen bulgular sonucunda,
sinir hiicrelerinde sodyum kanallarinin
inaktivasyonunu geciktirerek etkisini gosterdigi
bilinen pyrethroid insektisitlerin iskelet kaslarint da
etkiledigi ve membranin potasyum gegirgenligini
arttirarak membran potansiyelinin daha negatif
degerlere ulagsmasina ve uyarilabilirliliginin
azalmasina yol agtig1 diigiiniilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Potasyum iyonu,
insektisit, cypermethrin, permethrin.
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AKTIN- ELONGASYON FAKTOR -2 (EF-2)
ETKILESIM MODELLEMESI

Avhan UNLU, Muhammet BEKTAS,
Riistem NURTEN

Istanbul Univerqitesi, Twp Fakiiltesi, Biyofizik
Anabilim Dali, ISTANBUL

Aktin filamentleri, hiicre iskeletinde yer alan en
kiigiik filamentlerdir. Hiicrede aktin filamentlerinin
yapisal gorevi yaninda hareket, kemotaksi, hiicre
bolinmesi ve sekresyon gibi pek c¢ok hiicresel
islevlerde 6nemli rolii bulunmaktadir. Monomer
(globuler) aktin (G-aktin) 42.000 dalton agirliginda
kiiresel bir proteindir. Birincil yapist 375 aminoasit
icermektedir ve tiirler arasinda biiylik benzerlik
(hemoloji) gostermektedir. Aktin birincil yapist dort
ayr1 alt birimden olusmaktadir. Birinci alt birim G-
aktinin; 1-32, 70-144, 333-375, ikincisi; 33-69,
tglincisii; 145-180,270-333 ve dordiinciisii; 181-269
aminoasitlerini igermektedir. Aktinin hiicresel
islevlerini yerine getirilebilmesi i¢in aktin
filamentlerinin uygun sekilde diizenlenmesi
gereklidir. Bu diizenlenme genelde aktin
polimerlesmesi ve depolimerlesmesi ile ilgili
olabilecegi gibi, aktinin baz1 membran ve sitoplazmik
proteinler ile etkilesimiyle de saglanabilir. Bazi
proteinler G-aktin molekiilleriyle etkileserek onun
polimerleserek F-aktine doniistimiinii engellerken,
yine bazi proteinler F-aktine baglanip
depolimerlesmeyi engelleyebilmektedir. Son
calismalar, hiicre iskeleti ve membran ile direkt iligkisi
olmayan bazi proteinlerin de aktin filamenti ve
monomerleri ile etkilesebildigi gosterilmistir.
Bunlarin en ¢arpici drnegi DNaz I, protein sentezinde
gorevli elongasyon faktor-1 (eEF-1) ve elongasyon
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faktor-2 (eEF-2) dir. Protein sentezinde uzama
dongtsiinii katalizleyen eEF-2 tek bir polipeptid
zincirinden olugsmustur. Degisik okaryot dokulardan
saflastirilan eEF-2 molekiilii 65.000-112.000 dalton
arast molekiil agirlina sahiptir. eEF-2' nin birincil
yapist yaklagik 857 aminoasitten olusmaktadir.
Degisik tiirlerden elde edilen eEF-2 lerin
yapilarindaki biiylik benzerlik evrim boyunca iyi
korunmus oldugunu gostermektedir. Son yillarda
aktin filamentlerinin ii¢ boyutlu yapisi ve bu yapiya
etkileyen kosullar ve faktorler yaygin bigimde
incelenmektedir. Bu ¢alismalarda, 6zellikle hiicre igi
aktin filamentlerinin goriintiilenmesinde X-151n1
kristallografi, niikleer manyetik rezonans (NMR),
floresan ve elektron mikroskop teknikleri
kullanilmaktadir. Boylece, hiicre ici ve hiicre disinda
aktinle etkilesebilen proteinler ve maddeler
incelenebilmekte ve etkilesimin ii¢ boyutlu yapist
aydinlatilmaktadir. Yapmis oldugumuz in vitro ve in
vivo ¢alismalarda eEF-2' nin G-aktin ve F-aktin ile
etkilestigi gozlenmistir. Caligmamizda G-aktinin eEF-
2 ile etkilesimi, oncelikle birincil dizilerinden yola
cikarak katlanma sekillerini igeren PDB dosyalar1
olusturulmus ve daha sonra bir DOCKING veri tabani
olan PIPER kullanilarak bu iki proteinin etkilesim
bolgeleri tespiti igin gerekli ¢aligsmalar yapilmistir.
Ortaya c¢ikan sonuglar termodinamik hesaplart
yapilarak {i¢ boyutlu yapilar1 géz Oniine alinarak
etkilesim bolgeleri tespit edilmeye calisiimistir.
Sonugta eEF2'nin aktinin ikincil alt birimi iginde
bulunan 45-53 nolu amino grup asitlerden etkilesime
girdigini diistinmekteyiz. Bu c¢alismanin sonuglart
deneysel calismalarla da desteklenecektir.

Anahtar Kelimeler: Aktin, elongasyon faktor,
modelleme, protein etkilesimleri, lic boyutlu yapi
tahmini
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PERIFERIK SiNiR HASARINDA
ELEKTROFIiZYOLOJiK BULGULARIN
WAVELET ANALIiZi YONTEMI iLE
DESTEKLENMESI

S. Gokce ZENCIRCI', M. Dinger BILGIN',
Halil YARANERF

"ddnan Menderes Universitesi, Ti ip Fakiiltesi,
Biyofizik Anabilim Dali, AYDIN
*Adnan Menderes Universitesi, Fen Edebiyat
Fakiiltesi, Fizik Boliimii, AYDIN

Wavelet analizi son yillarda medikal
uygulamada kullanilmaya baglanmuis bir sinyal analizi
yontemidir. Bir sinyalin i¢erdigi frekans bilesenlerinin
ayr1 ayr1 tanimlanmasini saglar. Bu ¢alismada giicli
birer antioksidan ajan olan melatonin ve sitikolinin
periferik sinir hasari1 {lizerine etkisinin
elektrofizyolojik yontemler ve wavelet analizi ile
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incelenmesi amaglanmugtir.

Calismanin ilk asamasinda 32 adet eriskin erkek
Wistar sigan iki tedavi grubu, kontrol ve sham grubu
olmak iizere rasgele olarak 4 gruba ayrilmistir. Tedavi
gruplarina 21 giin siireyle i.p 5 mg/kg ve 20 mg/kg
dozlarinda melatonin tedavisi yapilirken kontrol
grubuna etanol ve sham grubuna SF uygulamasi
yapilmistir. Deneklerin sol siyatik sinirlerinde forseps
kullanilarak ezme hasar1 olusturulmustur. Deney
sonunda in vivo elektromiyografik ol¢limler
almmustir. Caligmanin ikinci asamasindaysa 32 adet
eriskin erkek Wistar si¢an i.p. 50 mg/kg sitikolin, 250
mg/kg sitikolin, kontrol grubu (i.p. SF) ve sham grubu
olmak {izere 4 gruba ayrilmistir. Tedavi yedi giin
stirmiistiir. Ilk asamadaki hasar olusturma prosediirii
aynen uygulanmistir. Deney sonunda in vivo
elektromiyografik 6l¢iimler yapilmigtir. Melatonin ve
sitikolin gruplarmin in vivo dlgiim verileri wavelet
analizi kullanilarak incelenmis ve elde edilen
skalogram ile koskalogramlar karsilastirilmistir.
Veriler tek yonlii varyans analizi (one way ANOVA)
ve Tukey testi kullanilarak istatistiksel olarak
degerlendirilmistir.

in vivo EMG sonucunda melatonin ve sitikolin
uygulanan tedavi gruplarinda sol bacaklardaki iletim
hizlar1 kontrol gruplari ile karsilastirildiginda belirgin
bir artis gozlenmistir. /n vivo EMG verilerine
uygulanan wavelet analizi sonucunda tedavi
gruplarmin skalogramlar1 incelendiginde yiiksek
frekans bileseni yogunlugunun kontrol gruplarina
gore azaldigi ve sham degerlerine yakin oldugu tespit
edilmistir. Ayrica koskalogram haritalarinda ise tedavi
gruplarinin sham gruplart ile korelasyonunun arttigi
bunun da elektrofizyolojik bulgular ile uyumlu oldugu
gorilmiistiir.

Sonu¢ olarak periferik sinir yaralanmasi
modelinde melatonin ve sitikolin etkisi
elektrofizyolojik ve teorik olarak ortaya konmustur.
Wavelet analizinin elektrofizyolojik sonuglarla olan
korelasyonu sonucunda destekleyici bir ydntem
olarak kullanilmaya uygun oldugu diigiiniilmiistiir.
Elektrofizyolojik verilerin wavelet analizi ile
incelenmesi sinir iyilesmesinin degerlendirilmesinde
de daha giivenilir sonuglar verebilecegi
Ongorilmiistir.

Anahtar Kelimeler: Melatonin, sitikolin,
siyatik sinir hasari, EMG, wavelet analizi
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DIFTERI TOKSINININ TASINMASINDA
AKTIN ISKELETI ILE ENDOZOM
ETKILESIMININ DESTEGI

Bilge OZERMAN', Ebru HACIOSMANOGLU',
Ebru KARABULUT', Muhammet BEKTAS',
Riistem NURTEN'

'Istanbul Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik
Anabilim Dali, ISTANBUL

*Istanbul Universitesi, Tip Fakiiltesi, Histoloji
Embriyoloji Anabilim Dali, ISTANBUL

Hiicre icine endositoz ile giren difteri toksini,
endositik vesikiiller araciligt ile erken endozomlara
iletilmektedir. Aktin iskeleti, endositik vesikiillerin
olusmasina ve bu vesikiillerin hiicre i¢inde erken
endozomlara yonelmesine dinamik destek verir.
Endositik siirecte difteri toksini, A ve B olarak iki
parcaya ayrilmaktadir. Katalitik etkinlige sahip olan A
parcast (FA), NAD varliginda elongasyon faktorii 2'yi
(eEF2) ADP-riboziller ve protein sentezi durur. Bu
etkinin yan1 sira FA'nin aktin ile etkilestigi polimer
yikimina neden oldugu gosterilmistir (Bektas, 2009).
Ayrica aktin eEF2 ile etkileserek hiicre igersinde
eEF2'nin aktivitesinin diizenlenmesinde rol
almaktadir. Bu etkilesimlerin odaginda aktinin
gozlenmesi hiicre icindeki aktin-FA etkilesimlerinin
ve hareketlerinin aragtirmasint gerekli kilmistir. Bu
dogrultuda hiicre kiiltiirii ortaminda difteri toksini
uygulanan damar endotel hiicrelerindeki (HUVEC)
endositik vesikiillerin floresan ve elektron
mikroskobu ile goriintiilenmesi amaglanmigtir. Lamel
iizerinde yetistirilen HUVEC hiicrelerine 50 ng/ml
difteri toksini uygulanarak etiivde 15 dakika
inkiibasyondan sonra hiicrelerin membran
gecirgenligi arttirilmig ve lamele sabitlenmesi
saglanmigtir. Hiicreler; anti-FA, anti-aktin ve erken
endozom belirteci EEA1 ile isaretlenerek indirek
immunfloresan yontemle goriintiilenmistir (Olympus
BX51). Ayrica aktin iskeletinin yikilmasina neden
olan sitoklasin D uygulamasi ile hiicrelerdeki toksin
trafigi incelenerek endozomlarin, aktin iskeleti ile
olan etkilesimi arastirilmigtir. Diger taraftan, 15
dakika toksin (50 ng/ml) uygulanmig ve kontrol
hiicreler, elektron mikroskop takibine alinmistir.
Endozomlar, transmisyon elektron mikroskobu
(JEOL JEM 1011) ile gortntilenmigtir. Toksin
uygulanan hiicrelerde, bilimsel yayinlar ile uyumlu
olarak, endozom ¢aplarinin arttig1, mitokondriler ile
yakin konumlu oldugu ayrica aktin iskeleti dagilmis
hiicrelerde endozomlarin c¢ekirdege yonelmedigi
tespit edilmistir. Bu sonuglar dogrultusunda difteri
toksininin, endozomlarin tasiyict rolinden
yararlanarak, farkli organeller ile iliskili olan protein
sentezini durdurma, apoptozu tetikleme ve DNA
parcalama gibi etkilerini olusturdugu
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distiniilmektedir.
Anahtar Kelimeler: Difteri toksini, aktin,
hiicre iskeleti, endozom
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900 MHZ DIPOL ANTENE MARUZIYETTE
KUPE VE GOZLUK KULLANIMININ SAR'A
ETKISI

Mehmet Zahit Tiiysiiz, Ayse G. CANSEVEN,
Nesrin SEYHAN

Gazi Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik Anabilim
Dali, ANKARA

Cep telefonu kullaniminin her gegen giin daha da
artmas1 nedeniyle glinimiizde Radyo Frekans (RF)
Alanlara daha ¢ok maruz kalinmaktadir. Literatiirde
cok sayida RF dozimetri ¢aligmasi bulunmasina
ragmen, gozlikk ve kiipe gibi yaygin kullanima sahip
pasif metalik aksesuarlar ile ilgili ¢alisma sayisi
sinirlhidir.

Gergeklestirilen simiilasyon c¢alismalariyla,
kiipe ve gozlik kullaniminin 900 MHz'de kafa
fantomunda olusan SAR degerlerine etkisinin
incelenmesi amag¢lanmistir. Bu amagla zaman
uzayinda sonlu farklar (FDTD) metodunu kullanan
SEMCAD X yazilimi kullanilmisti. RF Maruziyet
kaynagi olarak ise hem konumlandirma hatalarin
minimuma indirmesi hem de monopol antene kiyasla
daha yiiksek SAR degerleri vermesi nedeniyle A/2
dipol anten segilmis ve SAM fantomda kulaktan 20
mm uzaga konumlandirilmistir. Gergeklestirilen
calismada aksesuarsiz, kiipeli, gozlikli, kiipe ve
gozligiin birlikte kullanildigt 4 farkli kosul dikkate
alinmis, dik yanak ve egik olmak tizere 3 farkli cep
telefonu kullanim pozisyonunda 10 gr SAR
degerlerine etkisi incelenmistir.

Incelenen kosullar igin yanak ve egik
konumlarinda, dik konuma kiyasla daha yiiksek SAR
degerleri elde edilmistir. Gozliik kullanimi 3 farkli cep
telefonu kullanim pozisyonunda degisen oranlarda
SAR degerlerinin artmasina neden olurken, kiipe
kullanim1 cep telefonu kullanim pozisyonuna bagh
olarak degisim gostermistir. Gozlik ve kiipenin
birlikte kullanildigi durumlar i¢in ise konumu
nedeniyle kiipenin SAR degerleri iizerinde daha etkili
oldugu gozlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Cep telefonu, dipol anten,
SAR,FDTD, gozliik, kiipe
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KOLOREKTAL TUMORLERDE E-
CADHERIN GEN BOLGESININ PCR-SSCP
YONTEMI ILE DEGERLENDIRILMESI
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Biyofizik Anabilim Dali, [STANBUL
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‘Hiroshima Prefectural Univ., Human Culture And
Society Fac., Health Science Dept., HIROSHIMA-
JAPONYA

Kolorektal kanserler, kanser nedenli 6liimler
arasinda ikinci siklikta yer alir. E-Cadherin, adezyon
molekiilleri arasinda merkezi bir etkinlige sahiptir.
Ozellikle metastaz olayindaki rolii hakkinda 6nemli
bulgular mevcuttur. Bu gendeki mutasyonlar insan
kanser tiirlerinde yaygindir. Kolorektal tiimor
gelisiminde "adenom-karsinom" gecisi temel
alinarak, ¢ok asamali bir genetik model soz
konusudur. PCR-SSCP yontemi ile E-Cadherin
bolgesindeki anomaliler tespit edilebilir.

Bu ¢aligmada Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Patoloji
Anabilim Dali arsivinden alman parafin bloklar
kullanilmistir. Kolorektal kanser teshisi konulan ve
tedavisi i¢in cerrahi rezeksiyon gecirmis 40 hastaya ait
ornekler calismaya dahil edilmistir. Hastalara ait
demografik bilgileri ve patoloji degerlendirmelerini
iceren raporlar temin edilmistir. Tiimor dokusu ve
normal dokudan ayri olmak iizere, 10 mikrometre
kalinliginda alinan ve HE ile boyanan kesitler, 100
mikrolitre ekstraksiyon soliisyonu i¢ine alinmis ve 55
°C de bir gece bekletilmistir. Daha sonra 10 dakika
99°C bekletilerek Proteinaz K inaktivasyonu
saglanmisti. DNA konsantrasyonlar1 belirlenmistir.
Her reaksiyon i¢in 2 mikrolitre 6rnek kullanilmigtir.
PCR-iirlinleri poliakrilamid jel elektroforezinde
ylriitiilmiis ve glimiis nitrat ile boyanmigtir. Sonuglar
dijital olarak fotograflanmis ve degerlendirmeler bu
kayitlar tizerinden yapilmistir.

PCR-SSCP yontemi ile degerlendirilen E-
Cadherin degisimleri ve tiimor evreleri arasinda
anlamli iligki bulunmustur. Metastaz ile iligkili
yolaklari¢in daha ileri calismalar planlanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Gastrointestinal timor,
PCR-SSCP, E-Cadherin
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SNAP ILE OLUSTURULAN HIPERALJEZI
UZERINE MANYETIK ALANIN ETKILERI

Ayse DEMIRKAZIK', Ahmet ALTUN’,
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*Cumhuriyet Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji
Anabilim Dali, SIVAS

Tipta en 6nemli konulardan biri agri tedavisidir.
Bu c¢alismada S-Nitroso N-acetyl penicillamine
(SNAP) tarafindan olusturulan hiperaljezi {izerine
manyetik alanin antinosiseptif etkilerini belirlemeyi
amaglanmistir.

Wistar albino si¢anlar rasgele olarak dort gruba
ayrilmustir. Birinci grup sham, ikinci grup manyetik
alan grup (MA), iiclincii grup SNAP grubu ve
dordiinci grup da manyetik alan + SNAP (MA+
SNAP) grubu olarak belirlenmistir. Manyetik alan
siddeti 5 mT, uygulama siiresi 165 dak. ( 30 dak. aktif
15 dak. inaktif olmak iizere) olarak belirlenmistir. 30
giin manyetik alan uygulandiktan sonra kan 6rnekleri
toplanarak plasma - endorfin ve subtance P degerleri
Ol¢iilmiistiir.

Sonug olarak; SNAP grubu subtance P degerleri
anlaml olarak en yiiksek degerde bulunmustur (p<
0.05). Sham grup ile SNAP + MA ve MA
karsilastirildiginda SNAP + MA ve MA gruplarinda
plasma B- endorfin degerleri anlaml olarak yiiksek
oldugu goriilmiistiir (p<0.05).

Anahtar Kelimeler: Agri, manyetik alan,
plasma - endorfin, subtance P, sigan
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OSTEOPOROZ VE OSTEOPOROZA BAGLI
KIRIKLARIN OSTEOPROTEGERIN GEN
POLIMORFIZMIi iLE iLiSKisi

Orkide PALABIYIK', Tammam SIPAHT',
Ferda OZDEMIR’,
Derya DEMIRDAG-KABAYEL’, Seralp SENER'

"Trakya Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik
Anabilim Dali, EDIRNE

*Trakya Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fiziksel Tip ve
Rehabilitasyon Anabilim Dali, EDIRNE

Osteoporoz yaga bagli olarak kemik hiicrelerinin
Olimiiniin artmast ve kemik dokularinin kaybinin
saptanmasi, bunun sonucunda kemiklerinin incelmesi
ve yogunlugunun azalmasi ile karakterize olan bir



hastaliktir. Osteoprotegerin  (OPG) tiimér nekroz
faktorii reseptorleri (TNFR) stiper ailesinin bir tiyesi
olup osteoklastlarin yaptig1 kemik yikimini inhibe
etmektedir.

Osteoporoz, genetik faktdrler ve c¢evresel
etkilerin birlikte rol oynayabildigi multifaktoriyel
hastaliklar grubunda kabul edilmektedir. Kisilerin
genetik yapilarindaki kiug¢ik farkliliklar
(polimorfizmler) ayni ¢evresel faktorlerin bireylerde
degisik sonuclar dogurmasma yol a¢gmaktadir. Bu
calismada, OPG A163G gen polimorfizimlerinin
belirlenip, osteoporoz ve osteoporoza bagli kiriklarin
gelisiminde olas1 etkilerinin arastirilmasi
amaclanmaktadir.

Bu ¢alismaya, Trakya Universitesi T1p Fakiiltesi
Hastanesi'ne bagvuran ve Dual Enerji X Ray
Absorbsiyometri (DEXA) yontemi kullanilarak elde
edilen degerlere ve kirik varligina gore osteoporoz
tanist konmus 71 hasta ile 68 saglikli kisi alinmigtir.
Hasta ve kontrollerden alinan kan orneklerinden
Roche DNA izolasyon kiti kullanilarak DNA'lar izole
edilmistir. DNA'lardan OPG geninin A163G gen
polimorfizimini iceren bdlge ozglin primerlerle
polimeraz zincir reaksiyonu (PZR) metoduyla
cogaltilmistir. Ik denatiirasyon islemi 94C de 5
dakika, arkasindan 40'ar saniye olacak sekilde 94C
(denatiirasyon), 53C (primer baglama) ve 72C
(uzama) dongiisii 35 defa tekrarlanmis ve son olarak
72C de 10 dakika bekletilmistir. Uriinler MunI (Mfel)
restriksiyon enzimi ile kesilmis, % 3'liik agaroz jel
elektroforezinde yiiriitiiliip ultraviyole 15181 altinda
incelenmigtir. Hasta grubundaki A163G genotip
dagilmi (AA=%62.7, AG=%33.3 ve GG=%3.9)
kontrol grubu ile karsilagtirildiginda (AA=%70.8,
AG=26.4 ve GG=2.8) istatistiksel olarak anlaml1 bir
fark saptanmamistir (p>0.05). Elde ettigimiz
sonuglardan A163G gen polimorfizimi ile osteoporoz
arasinda bir iliski bulunamamustir.

Anahtar Kelimeler: Osteoporoz,
osteoprotegerin (OPG), A163G gen polimorfizmi
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B-KAROTENIN K562 HUCRELERINDEKI
ANTIOKSIDAN ETKISi
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Eslenmemis elektron igeren atom veya
molekiiller serbest radikal olarak tanimlanirlar.
Serbest radikaller, ozellikle reaktif oksijen tiirleri
(ROS), lipid, protein, karbonhidrat ve niikleik asit gibi
temel hiicresel bilesenlerde hasara neden olurlar.
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ROS'den o&zellikle hidrojen peroksit (H,0,); ATP
diizeyini azaltir; hiicre membrani, DNA ve mitokondri
gibi hedef yapilarin hasarina neden olmaktadir.
Hiicrede, mitokondri elektron transport zinciri en
onemli serbest radikal kaynagidir. ROS'in hiicre
iglevleri {izerinde olusturdugu molekiiler hasar
'oksidatif stres' olarak adlandirilmaktadir. Oksidatif
stres viicuttaki antioksidan savunma
mekanizmalariyla onlenir ya da onarilir. Normal
fizyolojik sartlardaki oksidan-antioksidan dengenin
bozulmasi sonucunda da oksidatif stres meydana
gelebilmektedir. Antioksidanlar, serbest radikallerle
reaksiyona girerek hiicresel diizeydeki hasari
engellemekte ve dejeneratif hastaliklarin olusumunu
durdurmaktadirlar. A vitamini, antioksidan o6zelligi
kesfedilen bir¢ok maddeden biridir ve oksidatif
nedenlerle olugan hiicre yikiminin tamirinde 6nemli
rol oynamaktadir. A vitamininin suda eriyebilen
onciili olan P-karotenin; dokularda peroksit
radikallerini etkisiz hale getirdigi ve kimyasal
karsinogenezde koruyucu rolii oldugu bilinmektedir.
Bu bilgilerden yola ¢ikarak c¢alismamizda; B-
karotenin, H,O,'nin, hiicrelerde meydana getirdigi
oksidatif hasari koruyucu ya da Onleyici roliiniin,
mitokondriyal parametreler acisindan incelenmesi
amac¢lanmistir. Daha o6nce H,0O, 'nin K562
hiicrelerindeki etkisi belirlenmistir. Bu ¢calismada da
B-karotenin K562 hiicrelerindeki etkisi zaman ve
derisime bagli olarak hiicre canliligr ve mitokondri
mebran potansiyeli (MMP) acisindan akim 'flow’
sitometri (FACS) analizleriyle incelenmistir. B-
karotenin bu parametreler agisindan kontrole kiyasla,
hiicrelerde degisiklik yapmadigi belirlenmistir. Bu
bulgulardan hareketle oksidan-antioksidan
etkilesimlerini B-karoten iizerinden test etmek
amactyla H,O, kullanilarak deneyler stirdiiriilmiistiir.
Derisimi 1uM olarak belirlenen B-karoten, hiicrelere
sirayla H,O, uygulanmadan once, sonra ve H,0, ile
birlikte verilmistir. H,O, uygulanmadan o6nce f-
karotenle muamele edilen deney grubunda, MMP'nin
degismedigi, diger iki deney grubunda ise MMP'nin
H,O, derisimine ve uygulama siiresine bagli olarak,
azaldig1 gozlemlenmistir. Sonug olarak, B-karoten
hiicrelere H,O, uygulanmadan 6nce verildiginde bu
maddenin oksidatif etkisini 6nleyici bir antioksidan
gibi davranabildigi sonucuna varilmistir. Ancak H,O,
ile birlikte ya da sonradan uygulandiginda ise
antioksidan etkisinin ortadan kalktig1 belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Oksidatif stres,
antioksidan, mitokondri membran potansiyeli
hidrojen peroksit, B-karoten
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ETKISI
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Cok sayida enzim ve proteinin temel yapisinda
bulunan ¢inko (Zn), organizma igin temel bir
elementtir. Bu sebeple organizmanin gelisme ve
bliyiimesinde, genetik mesajlarin taginmasinda
onemlidir. Metallothionein (MT) toksik metallerin
detoksifikasyonunda, oksidatif hasara kars1 hiicrenin
korunmasinda ve Zn ile Cu'itn homeostatik
metabolizmasinda 6nem tagimaktadir. MT'e Zn
baglanmasi ile olusan Zn-MT, Zn'nun dokularda
depolanmasi ve homeostazini siirdiirmesinde etkili bir
proteindir. Hiicresel Zn-MT'in dontisim hizi ve
akiimiilasyonu, intraselliiler ortamdaki Zn ile
iligkilidir. Bu ¢aligmada, farkli dozda Zn'ya maruz
birakilan siganlarin dokularindaki Zn konsantrasyonu
ve Zn-MT seviyeleri arasindaki iligkinin arastirilmasi
amaglanmistir.

Calismamiz biri kontrol, ikisi deney grubu (I ve
IT) olmak tizere yetiskin erkek Wistar-Albino
siganlardan (n=24) olusturulan gruplarda
ylriitilmiistiir. Deney siiresince biitiin gruplar
standart yem ile beslenirken igme suyu olarak kontrol
gurubuna deiyonize su, 1. ve II. gruplara icerisinde
sirastyla 100 mg/l ve 200 mg/l Zn bulunan su
verilmistir. Deney siiresi sonunda siganlardan alinan
serum, karaciger ve bdbrek Orneklerinde Zn
konsantrasyonlar:t atomik absorbsiyon
spektrofotometresiyle, Zn-MT konsantrasyonlari
ELISA yontemiyle dl¢iilmiistiir. Yapilan istatistiksel
degerlendirmelere gore; deney gruplarinin serum Zn
ve Zn-MT degerlerindeki artisin kontrole gére anlamli
(p<0.05) oldugu goriilmiistiir. Deney gruplarindan 1.
grubun karaciger ve bobrek dokusu Zn ve Zn-MT
degerlerinde kontrollere goére anlamli bir artis
olmamasina ragmen, II. grup karaciger ve bobrek
dokularinin Zn konsantrasyonlarinda (p<0.05) ve Zn-
MT seviyelerinde (sirastyla p<0.05, p<0.01) anlamh
artig tespit edilmistir.

Sonug olarak Zn'ya maruz birakilan siganlarin
dokularindaki Zn konsantrasyon artisinin Zn-MT
ekspresyonunda etkili oldugunu sdylemekle beraber,
anlamli bir artis igin verilen Zn dozunun Snemli
oldugu goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Cinko, metallothionein,
sigan, karaciger, bobrek

Bu ¢aligma, Istanbul Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri
Birimi tarafindan desteklenmigtir. Proje No: 3325
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50 HZ ELEKTRIK ALANIN FLEP YASAMI
UZERINE ETKiSi

Ozlem COSKUN', Selcuk COMLEKCF

'Siileyman Demirel Universitesi, Teknik Bilimler
MYO, Biyomedikal Cihaz Teknolojisi Anabilim Dall,
ISPARTA

ZSz‘jleyman Demirel Universitesi, Miihendislik ve
Mimarhk Fakiiltesi, Elektronik ve Haberlesme
Boliimii, ISPARTA

Cevresel elektik alanlar yaratan cihazlarin
giinliik hayattaki kullaniminin artmasi ile bu
dalgalarin biyolojik sistemlere etkisi 1970'li yillardan
sonra ¢alisilmaya baslanmistir. Elektrik alandaki
frekans ne kadar diisiik olursa canli viicuda etkisi o
kadar fazla olmaktadir. Halen elektrik alanin saglik
iizerine etkisini incelemek amaciyla birgok ¢alisma
yapilmaktadir. Ancak olumsuz etkisi netlesmemistir.
Viicudun dis orti tabakast olan cildin biiyik
defektlerinin kapatilmasi, rekonstriiktif cerrahinin
o6nemli sorunlarindan biridir. Cilt defektlerinin
kapatilmasinda en uygun fonksiyonel ve estetik
yaklagim, fleplerin kullanilmasidir. Yaptigimiz bu
calismada ¢ok diisiik frekansli (50 Hz) elektrik alana
maruz birakilan sicanlarda, flep yasamina etkilerinin
aragtiritlmast amaglanmistir. Sigan sirtinda 3x3x3
boyutunda deri fleplerinin kesilmesiyle, 72 saat
boyunca, flep yasami incelenmistir. Kontrol grubunda
fleplerin tamami yasarken, 50 Hz'de fleplerde total
nekroz (6lim) meydana gelmistir. Bu bulgularla; 50
Hz elektrik alanin, neovaskiilarizasyon (damar
olusumu) siiresini olumsuz etkiledigi sonucuna
ulastlmistir.

Anahtar Kelimeler: Elektrik alan, nekroz,
si¢an, olumsuz etki, flap yasayabilirligi
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HiPOKAMPUS ALAN POTANSIYELLERI
UZERINE BAD-BADI OZUTUNUN ETKISI:
2.SCOPOLAMININ ETKIiLERI

Yalcin YETKIN', Mustafa A. PAK’

Yiiziincii Y1l Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji
Anabilim Dali, VAN

’Heinrich-Heine Universitesi, Medical Faculty,
Physiologie II., DUSSELDORF-ALMANYA

Bu ¢aligmanin amaci halk arasinda Bad-Badi
olarak bilinen Solanecea ailesinin Hyoscyamus
tiirlerinden biri olan Hyuoscyamus reticulatus L.tan
elde edilen ozlit ve Ozitliin igerigindeki etkin
maddelerden biri olan scopolaminin (C,,H,NO,
303.353 g/mol) hippocampus alan potansiyelleri



lizerine etkisini arastirmaktir. Bu amagcla toplanan
bitkilerden 06ziit ve kromatografi yontemle etkin
maddeler olan scopolamin ve hyoscyamine elde
ayristirilmisti. . Hyoscyaminin etkisi daha onceki
kongrelerde sunulmustur. Bu c¢alismada ise
scopolaminin alan potansiyelleri {izerine etkisi
arastirtlmistir.  Cerrahi olarak siganlarin kafasi
ayrildiktan sonra; ¢ikarilan beyinleri buzlu su igine
konulmustur. Yarim kiirelere ayrilmistir:
Hippokampuslar ayrildiktan sonra kesit aygiti ile
kesitleri almmmistir (250-400 pm). Kesitler Beyin
Omurilik S1vis1 (BOS ) i¢inde 60 dakika bekletilmigtir.
Swvi igine diizenli olarak karbojen (%5 CO, , % 95 O,
karigimi) verilmistir. Kesitler 33-35 °C de tutulmus ve
diizenli BOS gegirilmistir. Devreye uyarict ve
kaydedici elektrotlar yerlestirilmistir. Hippocampus
CA3 bolgesinden uyarim, CAl bolgesinden kayit
yapilmistir. Bu bolge piramidal hiicreler igermektedir.
Ozel bir bilgisayar programiyla hippokampus alan
potansiyellerinin genlikleri (bagil olarak) , degisim
grafikleri ve biiytikliikleri kaydedilmistir. Uyarimlar,
Olgiimler ve kayitlar 5 dakika araliklarla yapilmistir.
Scopolamin 50, 80, 100 ve 200 uM diizeylerinde
kullanilmistir. Scopolamine 0&zgiin bir sekilde
muskarinik asetil kolin almaglarinda karsit
(antagonist) bir yarismaci olarak etki etmektedir.
Scopolamine, antikolinerjik etkilerinden dolayi,
uzaysal bellek gorevleri sirasindaki dykiisel uyarim
icin orta temporal beyin bdlgesinin etkinligini
onledigi bilinmektedir. Bellek merkezi olarak bilinen
hippocampal bélgedeki alan potansiyellerinin genligi,
bellegin elektrofizyolojik goriintiilerini verir. Bu
potansiyellerde goriilen gerileme, bellegin de
geriledigini géstermektedir. Buna gore scopolaminin
bellek iizerinde baskilayict bir etkisinin oldugu
elektrofizyolojik olarak goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Bad-Badi, Hyuoscyamus
reticulatus, hippokampus, sican, scopolamin

Squire LR and Schacter DL (2002). Neuropsychology of Memory.
3rd edition, New York: The Guilford Pres.

Kartal, M. Kurucu S. Altun L. Ceyhan T, Sayar E., Cevheroglu S,
Yetkin Y (2003). Quantitative Analysis of l-Hyoscyamine in
Hyoscyamus reticulatus L. by GC-MS. Tr J of Chem. 27, 565569.

Bu caligma YYU-BAP Baskanlhig: tarafindan YTR2003002 No.
Projeile desteklendi.
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FARKLI KONSANTRASYONLARDAKI
DAPTOMISIN’IN CESITLI
STAPHYLOCOCCUS SPP. KOKENLERINDE
ZETA POTANSIYELI VE HIDROFOBISITE
UZERINDEKI ETKISi

'Esra M. CUCE ZSi{va POLAT, ’Burak AKSU,
'G. Ayse INHAN-GARIP

'Marmara Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik
Anabilim Dali, ISTANBUL

*Marmara Universitesi, Ti ip Fakiiltesi, Tibbi
Mikrobiyoloji Anabilim Dal, ISTANBUL

Tim diinyada gram pozitif bakterilerin
olusturdugu enfeksiyonlarin sikliginda bir artis
gozlenmektedir. Staphylococcus tiirleri insan patojeni
olan gram pozitif bakteriler arasinda 6n planda yer
almaktadir. Staphylococcus suglarinda giderek artan
coklu antibiyotik direnci ve biyofilm tiretimi gibi
virulans1 destekleyen mekanizmalar patojenite de
onemlirole sahiptir.

Daptomisin bilim diinyasinin gelistirdigi yeni
antibiyotiklerin arasinda yer almaktadir. Bu
antibiyotik sadece gram pozitif bakteriler tizerinde
etkili, siklik lipopeptit grubundan bir molekiildiir.
Daptomisinin, bakteri hiicre membranina baglandig:
ve membranda bazi degisikliklere neden oldugu
diistiniilmektedir; sonugta protein, DNA ve RNA
sentezinin inhibisyonu ile bakterinin dliimiine yol
agmaktadir.

Bu c¢alismada, daptomisin ile karsilastirilan
duyarli gram pozitif bakteri kdkenlerinde
antibiyotigin farkli konsantrasyonlarinin zeta
potansiyeli ve hidrofobisite iizerindeki etkisinin
aragtirtlmasi amaglanmustir.

Staphylococcus aureus (ATCC 29213) ve S.
epidermidis (RP62a) kokenleri Triptik Soy Buyyon
besiyerinde bir gece 37C de inkiibe edilerek
iiretilmistir. Uretilen kokenler 10° cfu/ml olacak
sekilde taze besiyerinde siispanse edilmis ve farkli
daptomisin konsantrasyonlar1 (subMIK, MIK ve
2xMIK) ile karsilastirilmistir. Antibiyotik ile
karsilasma sonrasi bakterilerin zeta potansiyel
olgiimleri (Malvern NanoZS, Ingiltere) ve
hidrofobisite tayinleri (MATH testi, mikrobiyal-
hidrokarbon adezyon testi) gerceklestirilmis ve
kontrol grubuyla karsilastirilmistir.

Antibiyotiklerin etki mekanizmasinin
belirlenmesinde, hiicre zarinda meydana gelen
fiziksel degisimlerin saptanmasi, bu etki
mekanizmasinin anlagilmasi agisindan ¢ok onemlidir.
Bu amagla bakteri hiicre membraninda antibiyotigin
meydana getirecegi olas1 etkilerden olan zeta
potansiyelindeki ve hidrofobisitedeki degisimler
saptanmuigtir.

Anahtar Kelimeler: Daptomisin,
staphylococcus, zeta potansiyeli, hidrofobisite
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GRK4 POLIMORFIiZMLERINIiN ESANSIYEL
HiPERTANSIYON iLE iLiSKiSINiN
BELIRLENMESI

Hale YILDIZ', Beki KAN', Oya _ORUN',
Cevdet NACAR', Yiiksel DOGAN’,
Ozlem GUNEYSEL’, Hiilya CABADAK'

'Marmara Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik
Anabilim Dali, ISTANBUL

*Acibadem Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik
Anabilim Dal, ISTANBUL

’Dr. Sadi Konuk Egitim ve Arastirma Hastanesi,
ISTANBUL

‘Marmara Universitesi, Tip Fakiiltesi, Acil Tip
Anabilim Dal, [STANBUL

Hipertansiyon toplumda siklikla goriilen
kompleks dnemli bir saglik problemidir. Kan basinci
140/90 mm Hg degerler iizeri hipertansiyon olarak
degerlendirilmektedir. Esensiyal hipertansiyon %30-
50 kalitlandig:r gosterilmistir. Esansiyel
hipertansiyonla iligkili birden fazla aday gen
olabilecegi onerilen multi faktoriyel bir hastaliktir.
Fakat Esansiyel hipertansiyonun genetik sebebi
hakkinda bilinenler yeterli degildir. G protein kenetli
reseptor kinazlar (GRK'lar) hipertansiyonda
gosterilmistir. GRK4 (- G-protein-coupled receptor
kinase type 4 ), Ser/Thr protein kinaz ailesinin alt
familyas1t G protein kenetli reseptdr kinaz ailesinin
iiyesidir. GRK'lar G protein kenetli reseptorlerin
desensitizasyonuna katilmaktadir. Dopamin
natriiiretik etkisini renal proksimal tiibiillerde lokalize
olmus Dl-like ve D2 like reseptorler araciligiyla
ortaya koymaktadir. Sodyum fazlaliginda lokal olarak
iiretilen dopamin renal tiibiil hiicrelerinde sodyumun
geri emilimini inhibe eder. GRK4 polimorfizmi
dopaminin D1 reseptorler aracilikli etkilerini
baskilayarak, tuz duyarliligi ve hipertansiyona yol
agmaktadir. GRK'lardan GRK4 gen lokusunun
hipertansiyonla iliskisi farkli aragtirmacilar tarafindan
gosterilmistir. Bu ¢alismada polimorfizmlerin farkl
toplumlarda farkli dagilim gostermesinden dolay1
Tirk toplumunda GRK4 polimorfizmlerinin
belirlenmesi ve hipertansiyonla iliskisi Polimeraz
Zincir Reaksiyonu (PZR) ve RFLP ile aragtirtlmistir.
Ayrica bu polimorfizmlerin kadin ve erkekler
arasindaki dagilimlarinda fark olup olmadig:
belirlenmistir.

Tiirk toplumunda GRK4 polimorfizmlerinin
esansiyel hipertansiyonla iliskisinin belirlenmesi daha
once yapilmis olan farkli mutasyon ¢aligmalarina da
katkida bulunacaktir. Hipertansiyon genetigi
hakkinda bilgilerimiz arttik¢a, tedavi yaklagimlari ve
basar1 orani anlamli olarak degisecektir. Ayrica
hipertansiyon tedavisinde kullanilan ilaglarla
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etkilesiminin arastirilmasini igeren daha kapsamli
caligmalara temel olusturacaktir.

Anahtar Kelimeler: G protein kenetli reseptor
kinaz 4 (grk4), esansiyel hipertansiyon, gen
polimorfizmi
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GAMA RADYASYONUNA MARUZ
BIRAKILMIS E.COLi SPP UZERINE
FESLEGEN EKSTRELERININ ETKiSi

M. Salih CELIK', M. Cihan YAVAS',
Veysi AKPOLAT,
S. Burhanettin ZINCIRCIOGLU’,
M. Hakan DOGAN’

'Dicle Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik Anabilim
Dali, DIYARBAKIR

’Dicle Universitesi, Tip Fakiiltesi, Radyasyon
Onkolojisi Anabilim Dali, DIYARBAKIR

Bu caligmada, irradiye edilerek hasarlanmis
E.coli spp nin iiremeleri {izerine feslegenin etilalkol
ekstresinin etkisi aragtirtlmigtir.

Calismamizda, I.Grup (Kontrol), II. Grup
(irradasyon), III Grup (irradasyon + Bitki ekstresi)
olarak gruplara ayrilmistir. Agar ortaminda bulunan
E.coli spp tizerine galisma yapilmistir. Hazirlanan
agar ortamina Feslegen ekstresi ilave ettikten ve pH' st
ayarlandiktan sonra petrilere aktarilmigtir. Petriler,
500, 1000 ve 3000 cGy' lik dozlarla irradiye edildikten
sonra, kontrol grubu ile 18 saat 37°C de enkiibasyona
birakilmistir. Enkiibasyon sonrasinda petrilerde
bulunan E. coli spp'nin koloni sayimi1 yapilmistir.

Yapilan ¢alismada II gruptaki petriler koloni
sayilart yoniinden kontrol grubu ile karsilastirilmigtir.
Gama radyasyonuna maruz birakilan (500, 1000 ve
3000 cGy) II gruptaki koloni sayilarinin doz artigina
bagli olarak azaldig1 gériilmistiir (p<0,001). Grup III
petriler koloni sayilar1 yoniinden kontrol grubu ile
karsilastirildiginda Feslegenin etilalkol ekstresi
eklenmis besiyerinde koloni sayisinin yogunlugunda
ve dagiliminda artis gdzlemlenmistir.

Sonug olarak, grup II de irradyasyon dozunun
artisina baglt olarak koloni sayisinda azalma
gozlenirken, grup III de ayni dozlardaki radyasyona
maruz birakilan besiyerlerindeki £.coli spp 'nin yogun
olarak koloni olusturmasi, muhtemelen Feslegen' in
radyasyondan koruyucu etkisinin olabilecegi seklinde
degerlendirilebilir.

Anahtar Kelimeler: gama radyasyon,
feslegen ekstresi, besiyeri, koruyucu etki

*#*By calisma DUBAP (08-TF-08) tarafindan desteklenmistir.
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AKAMPROSATIN ALKOL iLE TETIiKLENEN
OKSIDATIF STRES MODELINDE
HiPOKAMPAL NMDA RESEPTORLERI,
OKSIDATIF STRES GOSTERGELERI VE
BEYIN MiKROSOMAL CA**-ATPaz
AKTIVITESI UZERINE DUZENLEYICI
ETKIiSININ ARASTIRILMASI

Ali Metehan CALISKAN', Mustafa NAZIROGLU’,
A. Cihangir UGUZ’, I. Suat OVEY’,
Recep SUTCU’, Ramazan BAL’, Sila CALISKAN',
Ramazan OZCANKAYA'

ISiileyman Demirel Universitesi, Ti ip Fakiiltesi,
Psikiyatri Anabilim Dali., ISPARTA

*Siileyman Demirel Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Biyofizik Anabilim Dali, ISPARTA

*Siileyman Demirel Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Biyokimya Anabilim Dali., ISPARTA

‘Firat Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim
Dali., ELAZIG

Bu ¢alismada alkol ile tetiklenmis oksidatif stres
modelinde akomprosatin plazma membran Ca’’-
ATPaz (PMCA) ve hipokampal NMDA teseptorleri
iizerine olan etkileri arastirilmistir. Calismamizda
rastgele ayrilmig dort gruptan olusan toplam 40 rat
kullanilmugtir.

Gruplar, I.Grup: Kontrol, II. Grup: Ethanol, III.
Grup: Akamprosat, IV. Grup: Akamprosat + ethanol
olarak belirlenmistir. Uciincii ve dordiincii
gruplardaki ratlara 21 giin boyunca akamprosat ve
ethanol uygulanmistir. 21. giin sonunda beyin
hipokampus ve korteks drnekleri alinmigtir.

Alinan doku 6rneklerinden Lipid Peroksidasyon
(LP), PMCA aktivitesi, Glutatyon peroksidaz (GSH-
Px), B-karoten ve A, E.C vitami tayinleri yapilmustir.
NMDA reseptorlerine  Western-blot teknigi ile
bakilmistr.

Sonu¢ olarak; kontrol grubuna gore alkol
grubunda LP seviyesi ve PMCA aktivitesinin arttig1
buna karsin GSH-Px, Vitamin C, E ve [-karoten
seviyelerinin ise azaldig1 tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: oksidatif stres,
akomprosat, NMDA, Lipid Peroksidasyon, PMCA,
Glutatyon peroksidaz
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ANJIYOTENSIN II TIP 1 RESEPTOR GEN
POLIMORFIZMININ TURK KADINLARINDA
GORULEN PREEKLAMPSI iLE iLiSKisi

Nevira ALKANLI', Tammam SIPAHT,
Tiilay KILIC-OKMAN’, Arzu AY-BASAK',
Fulya YUKCU', Seralp SENER'

"Trakya Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik
Anabilim Dali, EDIRNE

*Trakya Universitesi, Tip Fakiiltesi, Kadin
Hastaliklart ve Dogum Anabilim Dall, EDIRNE

Renin Anjiyotensin Sistemi (RAS); kan
basincinin, sodyum metabolizmasinin ve renal
hemodimaginin diizenlenmesinde kilit role sahiptir.
Bu sistemde meydana gelen dengesizlikler sonucunda
vazokonstriksiyon olmakta ve kan basinci
yiikselmektedir. Anjiyotensin Tip 1 Reseptor (ATIR)
geni de RAS gen sisteminin bilesenlerindendir. AT1R
islevini fosfotidilinositol-kalsiyum ikinci ulak
sistemini etkileyen G proteini iizerinden
gerceklestirir. Anjiyotensin II'nin ATI1R'ye
baglanmasi ile hiicresel kalsiyum ile iligkili
mekanizma harekete gegmektedir. Boylece hiicre
i¢inde kalsiyum konsantrasyonu artmakta ve
vazokonstriksiyon meydana gelmektedir. AT1R geni
3. kromozomda (3q21-q25), 45.123 kb uzunlugunda,
5 ekson ve 4 introndan olusan bir gendir. ATIR gen
polimorfizmi 1166. pozisyonda adenin/sitozin (A/C)
yer degistirmesiyle karakterizedir. Bu ¢alismanin
amacit Tirk kadinlarinda ATIR (A1166C) gen
polimorfizminin preeklampsi hastaliginin
gelismesindeki olasi roliinii aragtirmaktir.

Caligmaya 75 preeklampsi tanist konmus hasta
ile 75 saglikli gebe olmak iizere toplam 150 olgu
alinmistir. Hasta ve kontrol gruplarindan 2'ser ml'lik
kan ornekleri EDTA'li vakumlu tiiplere alinip, kan
orneklerinden tuz c¢oktiirme yontemi kullanilarak
DNA izolasyonu yapilmistir. DNA %0.8'lik agaroz jel
elektroforezinde yiiriitiilerek gozlenmistir. Daha sonra
ATIR (A1166C) polimorfizmi i¢in DNA'lar
polimeraz zincir reaksiyonu (PZR) ile istenen
bolgelere ozgilin primerlerle g¢ogaltilmisti. PZR
iriinleri %2'lik agaroz jelde yiiriitillerek {riinler
incelenmistir. PZR iriinleri AT1R geninin A1166C
polimorfizm bolgesine 6zgii Haelll restriksiyon
enzimi kullanilarak Restriksiyon Fragment Uzunluk
Polimorfizmi yontemi ile 37°C'de 3 saat kesime
brrakilmistir. Kesim sonucu {iiriinler %3'lik agaroz
jelde yiritilerek UV 151k altinda polimorfizmler
saptanmuigtir.

Hasta grubundaki ATIR (A1166C) genotip
dagilimi AA=%57.3, AC=%33.3 ve CC=%09.3;
kontrol grubu AA=%70.7, AC=%24.0 ve CC=%5.3
ile kargilastirildiginda istatistiksel olarak anlamli fark
gozlemlenmemistir.
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Calisgmamizdaki Tiirk kadin popiilasyonunda
ATI1R (A1166C) gen polimorfiziminin preeklampsi
gelismesinde genetik risk faktorleri olmadiklart
belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Preeklampsi, RAS,
polimorfizm, hipertansiyon, PZR
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ELMA SIRKESININ STREPTOZOTOSIN iLE
DiYABET OLUSTURULAN FARELERDE
BOBREK VE LENS DOKULARINDAKI
OKSIDATIF STRES UZERINE DUZENLEYIiCi
ETKIiSININ ARASTIRILMASI
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Ercan SOZBIR', ishak Suat OVEY',
Mustafa KUCUKAYAZ', Bilal CIG',

Dilek OZKAYA’, Omer OREN’, Ziibeyir YOZGAT,
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'Siileyman Demirel Universitesi Tip Fakiiltesi
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*Isparta Devlet Hastanesi Goz Hastaliklar: Anabilim
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* Siileyman Demirel Universitesi Tip Fakiiltesi
Ogrencileri ISPARTA

Diyabete bagli katarakt olusumunda ve
nefropatinin patogenezinde oksidatif stres anahtar rol
oynamaktadir. Elma, fenolik asit ve C vitamini gibi
antioksidan bilesenler icermektedir. Bu nedenle
streptozotosin (STZ) ile diyabet olusturulan farelerde
elma sirkesinin lens ve bobreklerdeki lipid
peroksidasyonu azaltict ve antioksidan diizeylerini
arttirict  Ozelligi  olabilecegi diistiniilmektedir. Bu
calismada elma sirkesinin bobrek ve lenslerdeki
antioksidan ve lipid peroksidasyonu iizerindeki
etkilerinin aragtirllmasi amaglanmistir. Calismada
agirliklart 36-40 gr. arasinda 40 disi fare
kullanilmistir. Hayvanlar 4 esit guba ayrilmistir. ilk
grup kontrol grubu olarak kullanilmistir. Tkinci gruba
tek doz streptozotosin(45 mg/kg BW) intraperitoneal
olarak uygulanmistir (2). Elma sirkesi (diyetin
%0.6s1) Uiglincii gruptaki farelere 28 giin siireyle gavaj
yoluyla uygulanmistir. Dordiincii gruba ise tek doz
STZ uygulamasindan sonra elma sirkesi 28 giin
siireyle gavaj yoluyla uygulanmistir. Kontrol
disindaki tiim gruplara kolesterol bakimimdan zengin
besinler verilmistir (%5 kolestrol). 28 giin sonra, lipid
peroksidasyon ve antioksidan degerlerini okumak i¢in
lens ve bobrek dokulart alinmigtir. Elma sirkesi ve
elma sirkesi+diyabet gruplarinda bobrek ve lens lipid
peroksidasyon diizeyleri kontrol grubuna gore anlamli
bir sekilde diisiik olmasina ragmen, diyabet
grubundaki lipid peroksidasyon diizeyleri kontrol
grubuna gore daha yiiksek ¢iktigi tespit edilmistir.
Diyabet grubundaki bobrek C ve E vitamini ve B
karoten seviyeleri, bobrek ve lens glutatyon
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peroksidaz aktivitesi kontrol grubuna gére daha diisiik
bulunmustur. Bébrek C ve E vitamini ve  karoten
seviyeleri, bobrek ve lens glutatyon peroksidaz
aktivasyonu elma sirkesi ve elma sirkesi+diyabet
gruplarinda artmistir. Diyabet ve Elma sirkesi
gruplarinda bobrek ve lens indirgenmis glutatyon ve
vitamin A seviyeleri herhangi bir degisiklige
ugramamistir. Sonu¢ olarak, Elma sirkesinin,
diyabetik farelere ait bobrek ve lens dokularindaki
oksidatif stres iizerine diisiiriicii etkisinin oldugu
gozlemlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Diyabet, Katarakt, Elma
Sirkesi, Oksidatif stres, Vitamin
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TIP II DIABETES MELLITUS'LU
HASTALARDA MATRIKS GLA PROTEINININ
G-7A GEN POLIMORFiZMIiNiN
ARASTIRILMASI

Fulya YUKCU', Tammam SiPAHT',
Betiil EKIZ-BILIR’, Arzu AY-BASAK’,
Nevra ALKANLT, Sibel GULDIKEN’

"Trakya Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik
Anabilim Dali, EDIRNE

Jkaya Universitesi, Twp Fakiiltesi, I¢ Hastaliklar
Anabilim Dali, EDIRNE

Tip II Diabetes Mellitus hastaligi, pankreasin
beta hiicrelerinden salgilanan insiilin hormonunun
sekresyonunun, normal hatta normalden yiiksek
olmasi ve/veya periferik insiilin kullaniminda direncin
varlig1 sonucu olusan, karbonhidrat, protein ve yag
metabolizmasinin bozukluklar1 ile karakterize bir
hastaliktir. Patojenezinde c¢evresel etkiler ve genetik
faktorler rol oynamaktadir. Vaskiiler dokuda, endotel
hasarindan ateroskleroza dek gelisen damar duvar
hasar1 kardiyovaskiiler hastaliklar i¢in zemin
hazirlamaktadir. Aterosklerozun patojenetik
basamaklarindan birisi doku kalsifikasyonudur.
Cesitli dokularda ekstraselliiler sivida kalsiyum ve
fosfat iyonlarimin konsantrasyonlarinin yiiksek olmasi
nedeniyle doku kalsifikasyonunun yiiksek olmasi
beklenir. Mineralize dokularin organik matriksinde
yer alan, K vitaminine bagimli bir kalsiyum/fosfat
baglayict non-kollagen bir protein olan ve insan
viicudunda en yiiksek oranda bulunan Matriks Gla
Proteininin (MGP) olmasi, bu kalsifikasyon islemini
kontrol altina alir. MGP'in degisik varyantlar
(polimorfizimler) kalsifikasyon kontrol islemini
degistirebilir dolayisiyla degisik hastaliklara neden
olabilir MGP gen polimorfizimlerinin Diabetes
Mellitus'lu olgularda gelisen aterosklerozda rol
oynayabilecegi diigiiniilmektedir. Bu nedenlerle, bu
calismada Tip II Diabetes Mellitus tanisi alan
hastalarda matriks Gla geninin G-7A gen



polimorfizminin Diabetes Mellitus'lu olgulardaki
etkisinin incelenmesi amaglanmustir.

Calismaya 118 Tip II Diabetes Mellitus tanisi
konmus hasta ile 123 saglikli olmak tizere toplam 241
olgu almmistir. Kan ornekleri EDTA'll vakumlu
tiplere alinip, eZNA kiti kullanilarak DNA izole
edilmistir. Elde edilen DNA'larla matriks Gla protein
(MGP) gen polimorfizimlerini belirlemek igin
polimeraz zincir reaksiyonu (PZR) ve restriksiyon
fragment uzunluk polimorfizmi (RFLP)
gerceklestirilmigtir. G-7A polimorfizmi saptanmast
icin Ncol restriksiyon enzimi kullanilarak kesim
yapilmistir. Uriinler %3'liik agaroz jelde EtBr ile
boyanip elektroforezde yiiriitiilerek UV 151k altinda
incelenip polimorfizmler belirlenmistir. G-7A gen
dagilimi hastalar igin %11 AA, %42 GA ve %46 GG
iken kontroller i¢in %16 AA, %48 GA ve %36 GG
biyoistatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmadig:
halde (p>0.05) GG'nin hasta grubunda yiikseldigini
saptanmigtir.

Anahtar Kelimeler: Tip II Diabetes Mellitus,
Matriks Gla Proteini (MGP) , G-7A gen polimorfizmi
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HiDROJEN PEROKSIT VE ADP-RIiBOZ iLE
AKTIVE EDILEN TRPM2 KATYON
KANALLARININ iNHiBiSYONUNDA
SELENYUMUN ETKIiLERININ PATCH-
CLAMP SiSTEMI iLE ARASTIRILMASI

Mustafa NAZ!ROGLU, Mustafa KUC UKA YAZ,
Omer CELIK, Ercan Sozbir, Cemil OZGUL

Siileyman Demirel Universitesi Tip Fakiiltesi
Biyofizik Anabilim Dali, ISPARTA

TRPM2 katyon kanallar1 ya Ca™” ile beraber
ADP-Riboz (ADPR) tarafindan ya da Oksidatif stresin
deneysel bir modelinde (H,0,) ile kanalin enzimatik
Nudix bolgesine baglanmasiyla aktive
edilebilmektedir. Selenyum, antioksidan glutatyon
peroksidaz enziminin ko-faktoriidir (Naziroglu,
2009). Yaptigimiz son ¢aligmalarda, selenyumun HL-
60 hiicrelerinde sitozolik Ca™ salinimi iizerine
diizenleyici etkisinin oldugunu goézlemlenmistir
(Uguz, 2009). Elimizdeki verilere gore TRPM2
kanalin1 direkt olarak bloke eden bir molekiil heniiz
kesfedilmemistir. ADPR ve H,O, tarafindan aktive
edilen kanalin inhibisyonuna onciilik eden
mekanizmalar heniiz anlagilamamistir. Bu ¢alismada,
selenyumun Chinese Hamster Ovary (CHO)
hiicrelerinde TRPM2 kanali akimlari {izerine olan
etkileri arastirilmistir. Hiicreler patch-clamp
uygulamasi ve kalsiyum salinim analizi 6ncesinde 18
saat boyunca 100um selenyum ile inkiibe edilmigtir.
Kontrol ve selenyumla inkiibe edilen hiicrelerde
whole-cell (tiim hiicre) patch clamp ¢alismasi
yapilmustir. Intraseliiler (pipet igerisine) olarak ADP-
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riboz (0,3 mM) uygulandigi halde ekstraseliiler olarak
H,O0, (10 mM) eklenmistir. Kontrol ve selenyumla
inkiibe edilen hiicrelerden alinan whole-cell
kayitlarda ADP-riboz ve H,O, nin non-selektif katyon
akimlaria sebep oldugu tespit edilmistir. ADP-riboz
un sebep oldugu akimlarin karakteristik olarak; ADP-
riboz uygulamasinin ardindan 0,6 ila 0,3 dakikalik bir
gecikme sonrasinda ve yavas akimlar seklinde bir
plato olusturdugu gézlenmistir. Buna ragmen H,O,
tarafindan olusturulan akimlarin ise karakteristik
olarak; H,0, uygulamasiin ardindan 2 ila 5 dakikalik
bir gecikme sonrasinda basladigi gézlemlenmistir.
TRPM2 kanalinin ortalama ac¢ik kalma siiresi ve
hiicrelerin ortalama kapasitans degerleri bakimindan
degerlendirildiginde, kontrol ve selenyumla inkiibe
edilen hiicreler arasinda istatistiksel olarak bir
farklilik olmadigi bulunmustur. Sonug olarak; her iki
agonistin (H,0, and ADPR) de TRPM2 katyon
kanallarin1 aktive edebildigi ve buna ragmen
ektraseliiler olarak uygulanan selenyumun CHO
hiicrelerinde hidrojen peroksit ve ADP-riboz ile aktive
edilmis TRPM2 katyon kanallari iizerine inhibe edici
etkisinin olmadig1 gdzlemlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Patch clamp, TRPM2,
Selenyum, ADP-riboz, Hidrojen peroksit
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HEMOGLOBIN S MODELINDE MLPA
YAKLASIMI

Cagil COSKUN, Ayfer ATALAY,
Erol Omer ATALAY

Pamukkale Universitesi, 'T ip Fakiiltesi, Biyofizik
Anabilim Dali, DENIZLI

Insan genomunun dinamik karakterinin bir
sonucu olarak, genomda tek niikleotit polimorfizmleri
(SNP), nokta mutasyonlari, delesyon ve
duplikasyonlar gibi ¢ok sayida gesitlilik ortaya
ctkmaktadir. Bu yapisal cesitlilik igerisinde genom
pargalarinin ve gen dozlarinin sayisal olarak
belirlenmesi giiniimiizde uygulanan molekiilsel
yontemler ile olanakli degildir. Genomda yer alan
parcalarin miktarlarinin belirlenmesi konusunda
gelistirilen giincel yaklasim MLPA olarak
bilinmektedir. MLPA taniminin a¢ilimi ¢oklu bi¢imde
baglanan problarin cogaltimi (multiplex ligated probe
amplification) olarak tanimlanmaktadir. MLPA
yaklagimi ile genel bi¢gimde gen dozlari, delesyon ve
insersiyonlarda yogun uygulama alan1 bulmaktadir.

Calismamizda model hedef olarak, Hb S
secilmistir. Hb S insan beta globin geni altinci
kodonundaki GAG>GTG degisiminden kaynaklanan
ve homozigot durumlarda orak hiicre anemisine yol
acan bir nokta mutasyonudur. Temel ama¢ MLPA
yontemi ile bir nokta mutasyon olan Hb S'in
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tanimlanabilirliginin irdelenmesidir. Hb S
mutasyonun bulundugu beta globin gen bdlgesine
yonelik MLPA problart bu calisma gergevesinde
tasarlanmigtir. Bu tasarimin literatiirde yeri
bulunmamaktadir. Hedef DNA'lar daha once
molekiilsel diizeyde tamimlanmis 6rnekler ve PAUTF
Biyofizik AD Hemoglobinopati DNA Bankasindan
alinmistir. Tasarimi yapilan problar normal ve tastyict
DNA'lar ile karsilagtirilmis, hedef ile etkilesebilen
problar Taqg DNA Ligase kullanilarak baglanmis ve
ligasyon islemi sonrasinda 97 nt uzunlugundaki
problar Beckman CEQ8000 gensel analiz sisteminde
kapiler elektroforez ile incelenmistir. Elde edilen
pargalarin tanimig oldugu hedef gen miktarlar
hesaplanarak molekiilsel tan1 ile uyumu irdelenmistir.

Bu sunumda, yapilan calismada elde edilen
verilere gore, MLPA yaklagimi kullanilarak nokta
mutasyonlarin da, gen dozlar1 hesaplanarak bu yontem
ile izlenebildigi gosterilmistir. Sonug olarak, MLPA
yaklagiminin nokta mutasyonlarin rutin tanisinda
kullanilabilir géreceli olarak ucuz ve hizli bir yéntem
oldugu gosterilmistir.

Anahtar Kelimeler: MLPA, orak hiicre
anemisi, nokta mutasyonlar, molekdilsel tani

(*)Bu ¢alisma Pamukkale Universitesi Bilimsel Arastirma

Projeleri Birimi tarafindan 2009SBE002 no.'lu Yiiksek Lisans Tez
Projesi ile desteklenmistir.
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BETA TALASEMILERDE BETA GLOBIN GEN
AILESI HAPLOTIPLERI

Anzel BAHA"DIR, Ayfer ATALAY,
Erol Omer ATALAY

Pamukkale Universitgsi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik
Anabilim Dali, DENIZLI

Kalitsal kan hastaliklart icerisinde yer alan
talasemiler, hemoglobin tetramerinin alt birimlerine
Ozgii tiretim siireglerinde gozlenen, alfa (o) ve beta (B)
globin zincir sentezlerindeki diizenlenme
dengesizliklerine dayali, globin zincir sentez
bozuklugudur. Denizli yoresi iilkemizde beta
talasemilerin yaygin gorildigi ve Onleme
programinin yiritildigi illerden bir tanesidir.
Calismamizin temel amaci Denizli yoresinde
gbzlenen beta talasemi mutasyonlarina iliskin beta
globin gen ailesi haplotiplerinin incelenmesidir.

Caligmamizda, beta talasemi majorlii 28, beta talasemi
mindrlii 210, kontrol grubu olarak 100 sagliklt DNA
ornegi incelenmistir. Bu bireylere ait beta globin gen
ailesi haplotip yapilarinin belirlenmesinde PCR-
RFLP yontemi kullanilmisti. Bu yontemde, beta
globin gen ailesi igerisinde yer alan, 5'- Hinc II, G-
Hind 11, A - Hind II, - Hinc I1, 3'- Hinc I1, 5'B- Ava I,
3'B- Hinf I olmak tizere, toplam yedi polimorfik bolge
calistimistir. Elde edilen polimorfizm sonuglari,
istatistiksel olarak "Arlequin 3.1 Software" programi
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kullanilarak degerlendirilmistir.
Caligmamizda beta talasemi mutasyonu

tagtyan 266, normal 200 olmak {izere toplam 466
kromozom incelenmistir. Elde edilen wveriler
dogrultusunda, yoremizde gozlenen beta talasemi
mutasyonlar1 ile iligkili beta globin haplotip
sonuglarma gore, ilimiz beta globin gen ailesi
haplotiplerinin Akdeniz tiirii karakter ortaya koydugu
belirlenmistir. Bu sonuglarda, IVS I-110 (G>A)
mutasyonunun haplotip VII (+ - - - - - +), IVS I- 5
(G>C) mutasyonunun haplotip IV (- + - + + - +),
Kodon 8/9 (+G) mutasyonunun haplotip [ (+----++)
ile iligkileri Tiirkiye'de ilk kez bildirilmektedir. Diger
taraftan; IVS I- 1 (G>A) mutasyonu i¢in ise haplotip
Vila (+ - - - - - - ) ile baglantis literatiirde ilk kez
gosterilmektedir. Beta globin gen ailesi igerisinde yer
alan kontrol bodlgelerinin, mutasyon tasiyan
orneklerde daha ayrintili bigimde, gerek DNA ve
gerekse de DNA-protein etkilesim modelleri
kullanilarak yap1 islev iligkileri baglaminda
incelenmesi gereklidir. Bu ¢aligmalar, beta talasemi
modelinde, gen ekspresyonu ile mutasyon olusum
islergelerinin anlasilabilmesine katki olusturacaktir.

Anahtar Kelimeler: Beta talasemi, haplotip,
polimorfizm, Denizli

(*)Bu galisma Pamukkale Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri
Birimi tarafindan 2008SBE001 no.'lu Doktora Tez Projesi ile
desteklenmistir.
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ELMA SiRKESININ KOLESTEROL
YONUNDEN ZENGIN RASYON iLE
BESLENMIS VE STREPTOZOSIN iLE
DIABET OLUSTURULMUS OVAREKTOMIZE
RATLARDA, KAN LiPiD PROFILIi VE
KARACIGER LiPiD PEROKSIDASYON, E
VITAMINi VE B-KAROTEN SEViYELERI
UZERINE ETKIiLERI.

Mustafa NAZIROGLU', Ercan SOZBIR',
Ishak Suat OVEY', Cemil OZGUL', Bilal CIG',
Mehmet Okan OZKAYA’, Mustafa GULER’,
Giindiizalp SAYDAM’

' Siileyman Demirel Universitesi Tip Fakiiltesi
Biyofizik Anabilim Dali, ISPARTA

* Siileyman Demirel Universitesi Tip Fakiiltesi
Dogum ve Jinekoloji Anabilim Dali, ISPARTA
*Siileyman Demirel Universitesi Tip Fakiiltesi
Ogrencisi, ISPARTA

Aterosikleroz ve lipid seviye bozukluklari,
diabette de oldugu gibi menapoz sonrasinda Ostrojen
eksikligine bagli olarak ana sorunu olusturmaktadir
(1). Elma sirkesi (ES), Ovarektomize(OVX) ve
streptozosinle (STZ) diyabet olusturulmus farelerdeki
kan lipid diizeyleri, karaciger lipid peroksidasyon ve
antioksidan diizeylerine yarayabilmektedir. Bu
nedenle ES'nin OVX ve STZ'deki kan lipid diizeyleri,



karaciger lipid peroksidasyon ve antioksidan
diizeylerinin arastirilmasi amaglanmustir.

Bu amagla agirliklar: 36-40 gr arasi olan 60 disi
fare kullanilarak alt1 esit gruba ayrilmistir. ilk grup
kontrol grubu olarak ayrilmustir. Ikinci gruba OVX
uygulanmistir. Ugiincii gruba 28 giin boyunca gavaj
yoluyla ( %0,6 ) elma sirkesi uygulanmistir. Dordiincii
gruba OVX'den sonra tek doz intraperitonal STZ (45
mg/kg) uygulanmistir. Besinci gruba OVX sonrasi 28
giin boyunca gavaj yoluyla elma sirkesi verilmigtir.
Altinct gruba OVX ve tek doz STZ sonrast 28 giin
stireyle aymi sekilde elma sirkesi uygulanmuistir.
Kontrol grubu da dahil olmak f{izere tiim gruplar
kolesterolden zengin rasyonla beslenmistir (%5
kolesterol). 28 giin sonunda karaciger dokulartyla kan
serumlar1 Lipid peroksidayon ve antioksidan
degerlerini caligmak igin ¢ikartlmistir. Karaciger
Lipid Peroxidasyon, total kolesterol ve trigliserit
seviyeleri kontrol grubuna gére OVX ve OVX + STZ
grubunda fazla olmasina ragmen ES+OVX+STZ
grubunda ise daha disik oldugu belirlenmistir.
Karaciger E vitamini ve [ karoten seviyeleri
OVX+STZ grubunda kontrol grubundan daha diisiik
oldugu gibi ES ve ES+OVX+STZ grubunda da
azalmistir. Glutatyon peroxsidaz ve indirgenmis
glutatyon, A ve C vitamini seviyeleri OVX, STZ ve ES
tarafindan etkilenmemistir.

Sonug olarak; OVX+STZ ve kolesterolce zengin
beslenmis farelerde, ES serum total kolesterol,
trigliserit, ve karaciger lipid peroksidasyon, E
vitamini, 3 karoten seviyelerinde diismeye neden
olmustur.

Anahtar Kelimeler: Diyabet, ovarektomize rat,
lipid peroksidasyon, elma sirkesi, E vitamini

22. ULUSAL BIYOFIZIK KONGRESI 28 EYLUL - 1 EKIM 2010 AYDIN

61



