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Siddet, modern ¢agin sosyal vebasi olarak toplumsal yapi icinde
kendini sikca gosteren ve pek cok zararlari olan bir sorun olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Siddetin her ¢esidi ve sekli yikici olmakla
birlikte kadina karsi olan tiirii de hem bireysel hem de toplumsal pek
cok problem dogurmaktadir. Siddet sosyal bir sorun olmakla birlikte
ayn1 zamanda pek c¢ok sosyal sorununda kaynagi durumundadir. Bu
acidan bakildiginda kadina ydnelik siddetin énlenmesi hem mikro
Olcekte hem de makro oOlgekte gereklilik olarak karsimizda
durmaktadir. Kadina yonelik siddetin ¢ok cesitleri boyutlari olmakla
birlikte kadina zarar veren fiziksel, sozel, cinsel, ekonomik ve
psikolojik boyutlar1 ilk akla gelenlerdir. Bu siddet tirleri kadina
fiziksel ve psikolojik zarar vermenin yani sira hayati tehditleri de
beraberinde getirmektedir. Bu yoniiyle yapilan ¢alismada Ankara
SONIM’e basvuru yapan 63 siddet magduru kadin ile miilakat yapilmis
ve kadina yonelik siddetin boyutlart sosyolojik acidan
degerlendirilmistir. Calisma kapsaminda gortsiilen kadinlarin sosyo-
demografik 0ozelliklerine, karsilastiklar1 siddet tiirlerine, siddet
stirecine ve maruz kalinan siddet karsisindaki tavir ve tutumlarina yer
verilmistir. Calisma bulgular analiz edildiginde merkeze basvuran
kadinlarin birden fazla siddet tiirtine maruz kaldig1 ve genellikle
siddet davranisinin evlendikten hemen sonra basladig1 tespit
edilmistir. Kadinlarin siddet davranisi karsisinda genellikle hemen
tedbir alma ve kurtulma yo6niinde bir girisimde bulunmadiklari,
cocuklari i¢in siddet ortaminda kalmaya devam ettikleri saptanmistir.
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DIMENSIONS OF DOMESTIC VIOLENCE AGAINST WOMEN: THE
CASE OF ANKARA
ABSTRACT
Violence emerges as a problem that frequently manifests itself in
the social structure as a societal illness of the modern age and has
many damages. Although violence in all kinds and all forms is
destructive, the type against the woman also poses many problems
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verilerinden faydalanilmistir.
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both for the individual and the society. Violence is both a social
problem and a source of many social problems. For this reason,
prevention of violence against women is a requirement both on micro
and macro scales. Violence against women has many dimensions and
types. Physical, verbal, sexual, economic and psychological damages
are the ones that come to mind first. These types of violence threaten
not only women'’s physical and psychological well-being, but their
lives as well. In this study, interviews were conducted with 63 violent
victims who applied to Ankara SONIM and various dimensions of
violence against women were assessed from a sociological point of
view. This study included participants’ socio-demographic
characteristics, types of violence they faced, the duration of violence,
their attitudes and attitudes towards violence against women. The
findings of the study reveal that women were exposed to more than
one type of violence and that violence began almost immediately after
being married. It has been observed that women do not take
immediate action or attempt to escape from and continue to remain in
a violent environment for the sake of their children.

Key Words: Violence, Violence Against Women, Types of
Violence

Giris
Siddet, genelde toplumlarin 6zelde ise bireylerin hayatini olumsuz
yonde etkileyen, negatif sonuclar doguran, psikolojik, fizyolojik,
ekonomik ve daha bir¢ok alanda yikic etkileri olan zor kullanim ve
zorbaliga dayali olaylar biitiinii olarak tanimlanmaktadir. Bu yoniiyle
insanlik, zaman icerisinde ilkel caglardan giiniimiiz modern diinyasina
ulasincaya kadar pek c¢ok evre gecirmis, tarih sahnesinde uzlasilar,
savaslar, barislar, yikimlar gibi pek ¢ok durum ve olay ile ilk asamadan
son asamaya gelinceye kadar siddeti de beraberinde getirmistir.
Bunun en biiytik kanmiti bugiin siddetin giderek artan bir ivme
gostermesi, cesitlenmesi ve yikici etkilerinin hala diinyay1 biiyiik
6lctide etkilemesidir.

Siddetin hem evrensel hem de bireysel boyutlar1 6nemli tartisma ve
calisma konularindandir. Hangi sebeple olursa olsun siddete maruz
kalmak kisinin sosyal yasamini ve bedensel biitiinliiglinii tehdit ettigi
icin toplumsal yapi icinde kabul gormemektedir. Bu yoniiyle 6zellikle
aile i¢i siddet temel miicadele alanlarindan biridir. Kadinlarin
psikolojik, ekonomik, cinsel, s6zel ve fiziksel siddete maruz kalmasi
hem insan haklar: ihlali hem de genis kapsamli evrensel bir saglik
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problemi olarak kabul edilmektedir (Dissiz ve Hotun Sahin, 2008: 53).
Nitekim kadinin siddete maruz kalmasinin dnlenmesi i¢in tiim diinya
tarafindan kabul goren evrensel anlasmalar imzalanmis ve bu bilincin
yayllmasi Ulkeler bazinda desteklenmis, bu anlamda yerel olgekli
calismalar da yapilmaya baslanmistir.

Toplumun hangi tabakasinda goriiliirse goriilsiin siddetin etkilerinin
dalgalar halinde yayildigin1 ve sadece bireysel diizeyde kalmayip
toplumun gelecegini de etkiledigi ve sekillendirdigini soylemek yanlis
olmayacaktir. Toplumlarin miicadele alanlari, bu alanlardaki
kayiplari, tahribatlari, yikimlar: ve bunlarin ne sekilde sonuclandigi
gelismislik diizeyinin bir gostergesidir. Kisiler arasinda esitlik, adalet,
bireysel saygi ve hosgorii gibi toplumsal biling diizeyi, giiniimiizde
siddet gibi sosyal patolojik olaylar1 etkileyen ve dolayli olarak bunun
gibi sorun alanlarinin etkilerini azaltan davranis ve algilayis bicimleri
olarak kabul gérmektedir.

Aile ici siddet, kadin haklari, is yerinde kadin calisanlara karsi
mobbing vb. gibi durumlar 6nemli ¢alisma ve ¢6ziim gerektiren siddet
alanlar1 olup, tiim diinya icin sorun teskil etmektedir. Ozellikle son
yillarda aile ici siddetin giderek artmasi yikici etkilerinin daha fazla
gozler oOniline serilmesi ile birlikte bu konudaki ¢alismalar hiz
kazanmis ve konu ile ilgili eylem planlari olusturulmaya baslanmistir.
Toplumsal yapidaki makro alanlar ve mezzo alanlar 6ziindeki mikro
alanlar tarafindan sekillendirilmektedir. Eslerin iletisim ve problem
cozme becerilerinin gelistirilmesi, siddet ortamindaki kadinin ve
cocugun s6z konusu ortamdan uzaklasmasi, kadinin kendi ayaklarinin
lizerinde durabilecek ve zorluklarla miicadelede edebilecek sekilde
gliclendirilmesi, gerektiginde aile danismanlhg: ve psikolojik destek
alinabilecegi noktasinda cesaretlendirilmesi, bireylerin yani sira
toplumun isleyisindeki ahenk icin de gerekli goriilmektedir. Bu
anlamda kadin ve erkeklerin siddet konusunda bilgilendirilmesi ile
toplumsal zihniyet doniisiimii yaratma ve kadina yodnelik siddetin
yanlis oldugunu benimseyen gen¢ nesillerin yetistirilmesi genel
anlamda siddet ile miicadele etmenin en etkili yontemlerinden biri
olarak goriilmektedir.

Kadina yonelik aile ici siddetin boyutlarini ortaya koymayi amaclayan
calismada ilk olarak kadina yonelik aile ici siddet aciklanmis ve bu
baglamda siddet tiirlerine deginilmistir. Daha sonra g¢alismanin
yontemi hakkinda bilgi verilmis ve son olarak ¢alismanin bulgulari
ortaya koyulmustur. Elde edilen veriler analiz edilmis, calismanin
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sonuc¢ kisminda bu veriler degerlendirilmistir. Bu baglamda yapilan
calisma ve ortaya koyulan c¢6ziim oOnerileri ile literatiire katki
saglanmasi amaclanmakta ve bundan sonra yapilacak calismalar i¢in
bir hareket noktasi olusturmasi umut edilmektedir.

1. Kadina Yonelik Siddet ve Tiirleri

21 yy. yasanilan teknolojik gelisme ve ilerlemelerin yani sira ayni
zamanda bir siddet yiizyili olarak karsimizda durmaktadir. Yarattigi
tahrip edici etkiler ile birlikte siddet, adindan daha fazla so6z edilir ve
lizerine daha fazla tartisilir bir hal almistir. Tartisilmasinin yani sira
daha fazla insanin bedensel ve ruhsal biitlinliigiiniin tehdit edilmesi
sebebiyle miicadele edilmesi gereken bir alan olarak kabul
edilmektedir. Kimi zaman uygulayan kimi zaman ise magdurlar
degisse de kabul goren en 6nemli sey siddetin giderek arttig1 ve dniine
gecilmesi gereken evrensel bir olgu oldugu konusudur (Tasdemir
Afsar, 2015: 716).

Siddete iliskin yapilan yerel 6lcekli calismalarda lizerinde durulan
temel konular kiiltiir ve degerler (Efe Yaman ve Ayaz, 2010: 27; Aslan
ve Seker, 2013: 175-179), fanatizm (Ayan, 2006: 206, Koger, 2012:
131-132; Yiicel, Atalay ve Glrkan, 2015: 85; Polat ve S6nmezoglu,
2016: 485-487), cinsellik (Erberk vd., 2004: 200; Ayranci, Giinay ve
Unliioglu, 2002: 80), psikolojik ve psikiyatrik sebepler (Vahip ve
Doganavsargil, 2006: 110), sahip olunan meslek (Tezel Sahin vd.,
2017: 890) vb. alanlar olmustur. Bu yontiyle siddetin toplumsal hayat
icinde pek ¢cok yansimasi mevcuttur. Kiiltiirel, psikolojik, ekonomik
pek ¢ok durum siddet nedeni olarak kabul edilmektedir. Siddet
toplumun her kesiminde her birey i¢in tartismasiz bir sorun alanidir
ancak kadinlar, cocuklar ve yaslilarin siddete maruz kalma olasiliginin
daha yiiksek oldugu aciktir (Tatlilioglu, 2013: 141). Diger bir deyise
dezavantajl gruplar icin siddet ve saldirganlik daha biiytik bir sorun
ve tehdit alani haline doniismektedir.

Kadinlar bu baglamda yiiksek risk altindaki gruplar iginde yer
almaktadir. Kadina yonelik siddet giiniimiizde hem kiiresel boyutlari
hem de yerel boyutlar1 olan bir sorun alam1 olarak
degerlendirilmektedir (Akkas ve Uyanik, 2016: 34). Bu durum Tiirkiye
Biiyiik Millet Meclisi Insan Haklar1 Komisyonu Kadin ve Aile
Bireylerine Yénelik Siddet inceleme Raporunda3 da genis kapsamh

3 Kadina ve Aile Bireylerine Yénelik Siddet Inceleme Raporunda aym zamanda
ingiltere’ye yonelik deneyim ve istatistikler iizerinde durmustur. ingiltere érnegi
raporda su sekilde yer almistir: o “Ingiltere’de her y1l 3 milyona yakin kadin cesitli
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olarak ele alinmistir. Kadina yonelik siddetin diinya Olgeginde
yansimalar1 ve iilke biitcelerindeki yeri raporda su sekilde yer
almistir; “BM’de (UN Women 2011 calismasi) 86 lilkeyi kapsayan veri
bulunmaktadir. Bu verilere gore iv: Kadinlarin %70’i fiziksel veya
cinsel siddete maruz kalmaktadir. 15 ila 44 yas arasi kadinlara yonelik
siddet; kanser, trafik kazalari, sitma ve savaslarin tamaminin neden
oldugu 6liim ve sakatliklardan daha fazla 6liim ve sakatliga neden
olmaktadir. Aile ici siddetin maliyeti Kanada’da 1.16 milyar dolar,
ABD’de 5.8 milyar dolar, Avustralya’da ise yilda 11.38 milyar
dolardir”(www.tbmm.gov.tr, E.T. 20.04.2018, Kadina ve Aile
Bireylerine Yonelik Siddet inceleme Raporu, 14).

Kadina yo6nelik siddetin kompleks ve ¢ok yonlii sebeplerinin oldugu
aciktir. Ulkeler degistikce siddetin kaynaklar1 ve yerel olcekli
basliklar1 degisse de cogu zaman mevcut sorun benzer yansimalar ile
yeniden meydana gelmektedir. Bu noktada siddetin etkileri sadece
esler lizerinde degil cocuklar iizerinde de kendini gostermektedir.

Siddet aile iginde kadina uygulandiginda yikimi sadece kadin
yasamamaktadir. Kadin ile beraber c¢ocuklarda bu siddet
davranisindan etkilenmektedir (Kaymak Ozmen, 2004: 35). Siddet
davranisina tanik olan ¢ocuk icin bu travma onun hayatini etkilemekte
ve ilerleyen donemde siddete iliskin tutum ve davranislarini
sekillendirmektedir (Altiparmak, 2018: 257-259; Geng vd., 2017: 417-
420). Kadinlar i¢in siddet ortaminda ¢ocugun durumu ve sahip oldugu
olanaklar ¢ogu zaman siddetle miicadelede ilk planda yer almaktadir.
Kurt ve arkadaslarinin (2017: 411) yaptigi saglik, egitim ve din
alanlarinda okuyan {iniversite son sinif 6grencilerinin aile i¢i siddet
algilarinin  incelendigi  calismada  6grencilerin  %43’lUniin
cocuklugunda siddete maruz kaldigi ve c¢ocuklugunda siddet
yasayanlarin siddet uygulama olasiliklarinin daha yiliksek oldugu
ortaya koyulmustur. Bu noktada aile egitiminin ve ¢ocuklarin siddet

siddet olaylarina maruz kalmaktadir. e Okuldaki her ti¢ kizdan biri elle tacize maruz
kalmaktadir. e 13-17 yaslar1 arasindaki kizlarin %33’i cinsel siddete maruz
kalmaktadir. e 2009 y1linda “Zorla Evlilik Birimi'ne 1600 basvuru yapilmis ve bunlarin
%86’s1 kadindir. e ingiltere’de bir tecaviiz olayimin maliyeti 122,000 pound olarak
hesaplanmistir. Aile i¢i siddetin toplam maliyetinin ise 1,1 milyar pound oldugu
hesaplanmistir.  Kadina yénelik siddetin Ingiltere ve Galler ekonomisine yillik toplam
maliyetinin ise 40 milyar dolar oldugu tahmin edilmektedir” (www.tbmm.gov.tr, E.T.
20.04.2018, Kadina ve Aile Bireylerine Yonelik Siddet inceleme Raporu, 19).
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ortamindan uzak tutulmasinin ne kadar 6nemli oldugu bir kez daha
ortaya koyulmustur.

Saglikli bir aile yapisinin olusmasi, saglikli toplumun vazgecilmez
unsurlarindan biridir. Ailenin gilicli olmasi, modern yontemlerle
sorunlarini siddete basvurmadan ¢6zebilmesi gli¢lii baglara sahip bir
toplum icin olduk¢a 6nemlidir. Ancak evlilik icinde esler arasinda bir
takim problemler olusabilmektedir. Bu problemlerden biri de evlilik
sonucunda ortaya cikan yeni gorev ve sorumluluklarin yerine
getirilmemesi, sorumluluk alanlarinin cogunun kadina atfedilmesi ya
da esitsiz paylasimi durumlarinda ortaya ¢ikan problemlerdir. Bunun
yani sira aile icinde kadin sadece esinden degil aile biiytkleri
tarafindan da siddete maruz Kkalabilmektedir. Akrabalar ve Kkimi
zaman kayinvalide ve gelin arasindaki g¢ekismeler evlilik i¢in bir
problem unsuru olabilmektedir. Bu noktada evlilik icinde ciftlere
iliskileri dengelemek adina biiyiik gorevler diismektedir. Ancak bu
dengenin tek muhatabini sadece kadin olarak gérmek sosyal siddet
alanlarini dogurmaktadir.

Saglikli toplum vurgusu ¢atismalarin hi¢ yasanmadig1 sadece huzur ve
siiklinetin hiikiim stirdiigii bir toplum yapisini 6n gérmemektedir.
Bilakis c¢atismalarin yasanmamasi ya da hi¢ siddet olayina
rastlanmamas1 degil, bu sorunlarin nasil ne sekilde c¢ozildigi
noktasinda toplumsal iletisim o©onem kazanmaktadir. Eslerin
iliskilerindeki sorunlarin ¢éziimiinde ne kadar saglikli yollar izledigi,
gerektigi zaman destek almay1 kabul edip etmedikleri, sorun ¢6zme ile
ilgili iletisim ve becerilere sahip olup olmadiklar1 gibi durumlar
toplumsal yapinin saglikh ilerlemesi icin gerekli olan durumlardir
(Kocacik, 2001: 6). Bunun yani sira kadin-erkek esitligi konusunda
bireylerin bilin¢lendirilmesi ve oncelikli alanlardan biri olarak
egitimin firsat esitligi baglaminda desteklenmesi sorunun ¢oziimiine
yonelik atilacak en 6nemli adimlardandir (Bedir vd., 2017: 191).

Genel anlamda siddet ve 6zelde aile icinde siddet genellikle giicliiden
giicsiize uygulanan bir seyir izlemektedir (Aydemir ve Demircioglu,
2017:153-154). Magdur birey maruz kaldig1 siddet eylemi sonrasinda
kimi zaman ¢6zlim yolu ve care aramayi tercih ederken ¢cogu zaman
ise oOzellikle aile icinde yasanan siddet eylemlerinde olay gizli
tutulmakta ve disariya ¢ok fazla anlatilmamaktadir (Erbek vd., 2004:
203). Aile icinde yasanan siddet olaylar ilk etapta fiziksel, cinsel,
ekonomik, sézel ve psikolojik boyutlarda ortaya cikmaktadir. Hem
toplumsal cinsiyet esitligi hem de insan haklar1 baglaminda kadinin
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siddet ortamindan kurtulmak istemesi en dogal hakkidir. Ancak
kadinin siddet ortamindan kurtulma karar1 almasi icinde bulundugu
durum ile yakindan iliskilidir. Caresizlik ortami icinde bulunan kadin
icin miicadele etme karari daha zor alinmaktadir. Bunun yani sira
kadinin ailesinden ve cevresinden gordiigii destek, sahip oldugu
maddi glig, cocuk sahibi olup olmamasi, egitim durumu gibi pek ¢ok
parametre kadinin siddetle miicadele etmedeki tercih bicimini ve
siirecini etkilemektedir.

Siddet, cesitli tiir ve bicimlerde toplumsal hayatin icinde var olmaya
devam ederken en yaygin goriilen tiirii olarak fiziksel siddet; 6nemli
miicadele alanlarindan biridir. Fiziksel siddet, etkilerinin gozle
gorilir hasarlar birakmasi sebebiyle saklanamayan kimi zaman
ekonomik ya da kdltiirel bir takim etkiler sebebiyle kabul géren yikici
ve hayati tehlikeler barindiran bir siddet tiridir. Erkekteki alkol
problemi, psikolojik rahatsizliklar, ekonomik yetersizlikler, aile
baskais, iletisim kopuklugu gibi bir takim sebepler ile ortaya ¢ikabilen;
kadinda yaralanmalara, sakatliklara neden olan ve hatta o6liimle
sonuclanabilen fiziksel eylemleri kapsamaktadir. Fiziksel siddet, onu
destekleyen bir¢ok faktoriinde etkisiyle oldukca yaygin olarak
gorilmektedir.

Siddet fiziksel boyutunun yani sira sozel, psikolojik, ekonomik ve
cinsel boyutuyla da oldukea biiyiik zararlar verebilmektedir (Ozcan ve
Kirca, 2017: 92). Sozle kiiciik diisiirticti, hakaret ve kiifiir iceren sozler
soylenmesi gibi kadinin onurunu ve gururunu zedeleyici
davranislarda bulunmak, kadina kendini yetersiz hissettirecek sekilde
onun hicbir seyi basaramayacagini sdylemek, her eyleminde
psikolojik olarak negatif yliklemelerde bulunmak, ekonomik olarak
kadinin ¢alismasina izin vermemek, elinden istemedigi halde parasin
almak ya da kadinin ¢alismadigi durumlarda evi gegindirecek yeterli
parayr vermemek gibi durumlar diger siddet bicimlerinden
bazilardir.

Siddet tiirlerine ek olarak cinsel siddet, kadinlarin maruz kaldig1 bir
diger siddet tiirlerindendir. Ancak cinsellik aile icinde mahrem alan
icinde yer aldig1 i¢in kadinlarin bu yondeki siddet olaylarin1 daha az
dile getirmeleri ya da hi¢ konusmak istememeleri nedeni ile ¢cok fazla
giin yiziine ¢ikamamaktadir. Cinsel siddet, kadinin istegi disinda
viicut bitiinliigiine zarar verilmesi, istismar edilmesi ya da akli
melekelerinin yerinde ve tam olmamasi durumundaki cinsel girisim
olarak tanimlanabilmektedir (Atman, 2003: 334). Nitekim Korkmaz ve
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arkadaslarinin (2014: 659-660) yaptig1 cinsel siddet ve ruh sagligi
arasindaki baglantiy1 inceledikleri ¢alismada; egitimli ya da egitimsiz
olmanin, evli ya da bekar olmanin bir etken olmadigi her durumda
magdurun soz konusu siddet eyleminden kot bir sekilde etkilendigi
ortaya koyulmustur.

Kadina yo6nelik siddet calismalarinda yapilan ¢ikarimlar arasinda en
6nemli olan noktalardan biri de sosyo-demografik durumdur. Sosyal
patolojik olaylarla yapilan miicadele planlarinda 6ncelikli alanlarin
belirlenmesi ve benzer sosyal profilin ortaya koyulmasi
gerekmektedir. S6z konusu sorun alanini besleyen ekonomik, sosyal
ve kiiltlirel problemler bu sekilde gozler 6niine serilmektedir. Zira
sorunun ortadan kaldirilmasi i¢in miicadele alanlarinin neler oldugu
kadar besleyen kaynaklarinda neler oldugu goz ardi edilmemelidir
(Salagin vd., 2011: 192). Kadina yo6nelik siddet tiim yonleri ile ortaya
koyulmali, miicadele alanlar1 ve alinan o6nlemler gilincellenmeye
devam edilmelidir.

2. Gerec¢ve Yontem
2.1. Amag ve Onem

Kadina yonelik siddet, hem bireysel 6nlem almay1 hem de toplumsal
onlem almay1 gerekli kilan olumsuz ve ayni zamanda yikici etkileri
olan bir sosyal hastaliktir. Ilkel olarak kabul edilen ¢aglardan bu yana
kendini gelistiren ve toplumsal hayat icinde modern adi altinda
kendini konumlandiran ve egiten insanlik icin siddet, kabul edilemez
boyutlari ile var olmaya devam etmektedir. Her insanin saghkla ve
huzurla yasama hakkinin kabul gérdiigiine iliskin gelinen son noktada
bedensel ve ruhsal saghgi tehdit eden her durum toplumsal olarak
gerekli tedbir uygulamalarini ve ¢6zliim 6nerilerini gelistirmeyi gerekli
kilmaktadir. Bu noktada hala toplumsal bir sorun olan kadina yonelik
siddete iliskin yapilan calismalarin ve ortaya koyulan ¢6zim
onerilerinin olduk¢a 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.

Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi'nin yayimladigi Siddet Onleme ve
Izleme Merkezleri Hakkindaki yoénetmelikte SONIM “Siddetin
onlenmesi ile koruyucu ve oOnleyici tedbirlerin etkin bir bicimde
uygulanmasina yonelik giiclendirici ve destekleyici danismanlik,
rehberlik, yonlendirme ve izleme hizmetlerinin verildigi, yeterli ve
gerekli personelin gorev yaptig1 ve tercihen kadin personelin istihdam
edildigi, calismalarin yedi giin yirmi doért saat esasina gore
yuratildagi merkezleri” ifade etmektedir
(http://www.resmigazete.gov.tr, E.T. 29.07.2018). Bu merkezlerden

62 | celal Bayar Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi - Cilt: 17, Say: 1, Mart 2019



Kadina Yonelik Aile i¢i Siddetin Boyutlari: Ankara Ornegi

yola ¢iklarak yapilan ¢alisma Ankara SONIM’de niteliksel yontemle
gerceklestirilen tanimlayici bir calismadir.

Calisilan alanin siddet olmasi ve goriisiilen kadinlarin siddet magduru
olmasi ¢esitli hassasiyetleri beraberinde getirmistir. Goriisiilen
kadinlarin bazilarinin hayati tehlikesinin bulunmasi, bazilarinin ise
yasadigi siddet dolayisiyla travmanin devam ediyor olmasi nedeni ile
merkeze arastirma siiresince basvuruda bulunan 70 kadina ulasilmis
ancak 63 kadin ile saghkli goriisme gerceklestirilebilmistir. Calisma
kadina yonelik uygulanan siddeti konu almakta ve arastirma
kapsaminda siddetin boyutlarini ortaya koymayi amaglamaktadir. Bu
yoniyle yapilan arastirmanin kadina yonelik siddet calismalarina
katki saglar nitelikte olacagl diisiiniilmektedir.

2.2, Veri Toplama Araglari

Nitel arastirma teknigi kullanilarak yapilan ¢alismada ulasilan siddet
magduru kadinlar ile derinlemesine miilakat ger¢eklestirilmistir. Elde
edilen veriler betimsel analiz yapilarak ¢6ziimlenmistir. Alan verileri
gorusiilen kisilerin beyan ettigi sekli ile hi¢bir degisiklik yapilmadan
¢O6zlimlenmis ve calismada bu sekli ile yer almistir. Gizlilik ilkesi temel
alinarak goriisiilen kadinlarin her birini temsil etmesi bakimindan
G.K.1 gibi kisaltmalar kullanilmistir.

Yapilan calisma kapsaminda kadinlarin bir kismi ile SONiM’de, bir
kismiyla da Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi’'ndan alinan izin ile
kadin konukevi ve ilk kabul biriminde goérisiilmustiir. Yapilan
goriismeler yaklasik 30 dk. silirmiistiir. Bu noktada kadinlarin
psikolojik ve fizyolojik durumlari géz 6niinde bulundurulmus ve bu
baglamda olumlu jest ve mimikler ile yaklasilmaya 6zen gosterilmistir.
Kadinlarin hayati hassasiyetleri géz éntinde bulundurularak ¢alisma
ile ilgili goriismeler sadece arastirmaci tarafindan gercgeklestirilmistir.

3. Bulgularin Degerlendirilmesi
3.1. Sosyo-demografik Ozellikler

Yapilan calismanin alan verileri degerlendirilirken ilk olarak Ankara
SONIM’e bagvuru yapan kadinlarin sosyo-demografik verileri analiz
edilmistir. Gorisiilen kadinlarin yas bilgisi incelendiginde %18’inin
15-20 yas araliginda, %33’lUniin 21-30 yas araliginda, %37’sinin 31-
40 yas araliginda, %6’sinin 41-50 ve yine %6’sinin 51-60 yas
araliginda oldugu saptanmistir. Bu noktada bir degerlendirme
yapildiginda siddet magduru olarak basvuru yapan kadinlarin
yarisindan fazlasinin 21-40 yas araliginda yer aldig1 gorilmiistiir.
Basvuru yapan kadinlarin ikamet yeri ele alindiginda %29’unun il,
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%37’sinin ilge, %32’sinin kdy ve %2’sinin yurt disinda ikamet ettigi

bilfisine ulasilmistir.
Tablo 1: Sosyo-Demografik Ozellikler (Ankara, 2014

Yas Say (f) Yiizde (%)
15-20 11 18
21-30 21 33
31-40 23 37
41-50 4 6
51-60 4 6
Toglam 63 100
ikamet Yeri Say (f) Yiizde (%)
il 18 29
ilce 23 37
Koy 20 32
Yurt Dis1 2 2
Toglam 63 100
Egitim Durumu Say (f) Yiizde (%)
Okur-yazar degil 5 8
ilkégretim 45 71
Lise 10 16
Yiiksekokul 2 3
Universite 1 2
Toplam 63 100
Cocuk Sahibi Olma Say (f) Yiizde (%)
Durumu

1 Cocuk 12 23

2 Cocuk 18 34

3 Cocuk 14 26

4 Cocuk ve iistii 9 17
Toplam 53 100

Egitim durumu siddet ¢alismalari icin 6nemli parametrelerden biridir.
Calisma kapsaminda siddet magduru kadinlarin egitim durumu
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incelenmis ve kadinlarin %8’'inin okur-yazar olmadigi, %?71’inin
ilkogretim, %16’sinin lise, %3’linlin yiiksekokul ve %Z2’sinin ise
Uiniversite mezunu oldugu gorilmiistir. Egitim durumu icinde en
yluksek oranin ilkdgretim mezunu kadinlara ait oldugu bir diger
bulgudur. Goriisiilen kadinlarin ¢ocuk sahibi olma durumu
incelendiginde %23’liniin 1 ¢ocuk, %34’liiniin 2 ¢ocuk, %26’siin 3
cocuk ve %17’sinin 4 c¢ocuk ve fstiinde cocuk sahibi oldugu
gorilmiistiir. Merkeze basvuru yapan kadinlarin %77’sinin ¢ocugu
bulunmaktadir. Bu noktada gelistirilen kadina yonelik siddetle
miicadele politikalar i¢cinde ¢ocuga yonelik koruyucu 6nlemlerinde
yer almasi oldukca 6nemli goriilmektedir.

3.2. Siddetin Baslama Siireci

Kadinlarla yapilan miilakatlarda siddetin baslama stireci sorgulanmis
ve yapilan goriismeler sonucunda ¢ogunlukla evlenir evlenmez hemen
siddetin basladig1 gorilmiistiir. Yapilan goriismelerin hi¢ birinde
siddetin yillar sonra basladigina yonelik bir bulguya rastlanmamistir.
Aksine kadinlar nisanliyken siiphelendiklerini ya da esin ailesindeki
siddet egilimini fark ettiklerini belirtmislerdir. Bu yontyle aile igi
siddet kadinlarin hayatinda genellikle evlenmeden o6nce kendi
ailesinden ya da evlilikle beraber es tarafindan uygulanan yikici bir
olgu olarak goriilmektedir.

G.K. 25. “..Daha énce soyledigim gibi intihara kalkisttim ben. Oylece
caresiz yasiyor insan. (6ziim bulamiyorsunuz gibi geliyor ve bitirmek
istiyorsun gektigin aciyi. Evlenir evlenmez bagslyor dayak ve arkasi
geliyor. Bazen acaba hak ediyor muyum? diye bile diisiinmeye
basliyorsun. Caresizlik o kadar koétii ki her seyi yaptirir insana...”

G.K.3. “Ilk evlendigimden bir hafta sonra baslad. Beni birakti gitti
babasina.”

G.K.21. “15 giinliik evliydim, basladl. Kendine yakin bulmadi beni,
bilmiyorum. Seviyorum dedi ama alakasi yok. Sevdigim insanda vardi.
Evlendim hemen ¢ocugum oldu yani hamile kaldim. Sirf onun icin her
seyi yaptim. Benim eski arkadasim vardi. Sevdigim. O ¢ok rahatsiz etti
beni. Bir de benim hatalarim da oldu. Ben kabul ediyorum. Onun
yliziinden ben buradayim.”

G.K. 1. “On bes yasinda evlendim ben. On bir senelik evliyim siddet.
Toz pembe bir hayale kapildim ve geng yasta asik oldum. Bir
cahillikti, bedelini agir 6dedigim bir cahillik. Bu yiizden iyi dlisiiniip
dogru karar vermek gerekir.”
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G.K. 9. “Uc bes ay icinde basladi. Ama ben tahmin ediyordum. Babasi da
kaynanama ¢ok kotii davraniyor. Nisanliyken korkuyordum. Gérdiim
birka¢ defa. Aynisi basima geldi. Keske o zaman birilerine akil
sorsaydim.”

G.K. 19. “Yaklasik bir ay sonra baslad1. Baslarda sanki o kadar degildi.
Bagirirdi sadece ama sonra artti. Parasiz kaldik birazda...”

Kadinlarin siddet gordiikleri donemde kendi iclerinde bu siireci
sorguladiklar1 ve anlamlandirmaya calistiklar1 goriilmiistiir. Bu
noktada kadinlar i¢in maruz kaldiklar1 siddetin pek ¢ok nedeni
bulunmaktadir. Siddet sebebi olarak goriillen durumlar baska bir
kadin, maddi yetersizlikler, alkol ve madde kullanimi gibi
problemlerdir.

G.K. 29. “Dedim ya baska kadin var. Bence sebep o. Bir de para sebeptir.”

G.K. 60. “Hep icer. Zaten icince déver. [cmesin kuzu gibi. ... icmese yoluna
girecek ev isleri ama o zikkim girince agzina degisiyor adam.”

G.K. 37. “Bizde tére var...”

G.K. 7. “Cocukluktan beri dayak dayak. Baban déviince kocan da
doviiyor iste bu kadar basit. Bu benim kaderim bence. Ben ne yapsam
kacamam kendimi kurtaramam siddetten. Cirpiniyorum ama bosuna.
Simdi konusuyorum bu da bosuna. Kader yazgisi ne yapsan degismez.”

G.K. 3. “Tecaviiz olayiyla bagsladi her sey.”

G.K. 45. “Neden mi? Vallahi arada diisiintiyorum. Bazi kadinlar sicak
evlerinde mutlu yasiyor. Onlar neden benim yasadiklarimi yasamiyor?
Sonra diyorum ki herhalde ben kocami iyi agirlayamadim. Ona kadinlik
yapamadim..”

S6z konusu olumsuz durumlarin sebebini kadinlar kimi zaman
kendilerinde aramis ve yetersiz olduklari hissine kapilmiglardir.
Kadinlarin dogup biiytdukleri aile yapisi, bolge ve kiiltiir de siddete
yonelik bakis acilarini etkilemektedir. Ornegin, Dogu Anadolu’da
dogup biiylimiis ve daha sonra Ankara’ya goc¢ etmis G.K.37 maruz
kaldig1 siddetin nedenini anlatirken hem hayati tehlikesinden
bahsetmis hem de siddet temellendirmesini tore ile yapmistir.
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3.3. Karsilasilan Siddet Tiirleri

Siddet magduru kadinlarin hayat 6ykiileri incelendiginde ¢ok yikici ve
yipraticl slireclerin yasandigi tespit edilmistir. Bu siirecin etkileri
kadinlarla yapilan goriismeler esnasinda da kendini gostermistir.
Kadinlarin biiyiik bir cogunlugu yasadiklarini anlatirken gézyaslarina
hakim olamamis ya da yasadig fiziksel siddetin izlerini gostermistir.
Kuskusuz siddet sadece beden iizerinde iz birakan bir durum degil
ayni zamanda Kisinin psikolojik diinyasi iizerinde de kalic1 izler
birakan bir olgudur.

Yapilan goriismeler esnasinda kadinlarin siddet davranisina yonelik
oykilerinin daha ¢ok fiziksel siddet lizerinden ilerledigi gortilmiistiir.
Sozel, ekonomik, psikolojik ve cinsel siddete yonelik anlatimlar daha
¢ok arastirmacit tarafindan sorulduktan sonra anlatilmaya
baslanmistir. Bu yoniiyle fiziksel siddetin kadinlar i¢in daha 6n planda
tutuldugu saptanmstir.

G.K. 5. “Burnum kirik benim. Doktor bile acidi halime ama diyemedim.
Sordu kocan mi yapti? diye. Yok deyince kizdi bana. Ama anlamiyorlar
bizi. Tamam o yapti desem beni daha ¢ok dédvecek. Korku ¢ok kétii bir
sey. Biitiin yiiziim yara bere icinde gezerdim. Bagértiimle daha c¢ok
yliziimii kapatirdim. Gériinmesin morluk diye. Utaniyorum sonugta.

Ayip geliyor.”

G.K. 31. “Her tiirlii siddet vard. 1ki bucuk ay beni zincirledi. Kadin
konukevi ¢ézdii ayagimdan zincirl.”

G.K.59. “Dis izleri var. Kafam yarildi. Sehpanin kenarina cizdiler. Dikis
atilacakti. Doktor acir diye atmadi Géziim ezik onlarin yliziinden.
Burnum kirtk. Kaburgam kirtk. Bacagimdan akstyorum. Kiiregim ¢ikik.”

G.K. 9. “Insan insana bunu nasil yapar? dersiniz. Ah! Beni bir
gorseydiniz. Ne bulduysa firlatirdi bana. Acima yok. Benim halim kan
revan. Belki élsem hi¢c umurunda olmazdi. Ama vurdu vurdu élmedim
iste. Ondan bliytik Allah var. Fiziksel cinsel hepsi vardl. Anlatilmaz, o
kadar yani...”

Fiziksel siddete iliskin bulgularin yani sira s6zel, ekonomik, psikolojik
ve cinsel siddete iliskin bulgular da mevcuttur. Ancak ¢alisma
sirasinda yapilan goézlemlerden bir tanesi kadinlarin cinsel siddeti
anlatirken ¢ekindikleri ve utandiklar1 yoniindedir. Buna karsin fiziksel
siddet ve diger siddet tiirleri daha kolay ifade edilebilir bir sekildedir.
Bu yo6nityle cinsel siddet magduriyetinin daha fazla oldugu ancak
kadinlarin cekinceleri ve mahrem gormeleri nedeni ile daha az
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anlatildig1 disiiniilmektedir. Kadinlar arasinda en az tizerinde durulan
siddet tiirli sozel siddet olarak degerlendirilmistir.

G.K.29. “En dogru benim tavri vardi. Daha sonra égrendim ki baska
bayanlar varmis. Gittim bir iki bayanla konustum. Onlarda ne var da
bende yok? Ihanete ugrayan kadin hep kendinde kusur arar. Neyim
eksik? Cok mu cirkinim? Neyi yanlis yaptim? Desem ki kendime
bakmiyorum, elimden gelen. Aynaya bakiyoruz  kendimizi
begenmiyoruz. Anneme kiziyordum beni neden cirkin dogurdun diye.
Cok agladim, zayiflamaya ¢alistim ama kilolar oldu.”

G.K. 63. “Benim basima hepsi geldi. Ama en ¢ok hakaretlerini
kaldiramazdim. Ne diyorsun sen ona? Sozel siddet dedin degil mi? Her
giin hem de. Kadinim dokunuyor bana. Her giin aileme kiifiir, bana
kiifiir. Haydi hepsini gectim ¢ocuga kiifiir. Hem de ne laflar..”

G.K. 32. "Alkol almissa cinsel siddet oluyordu. Napayim benim sesim
ctkmiyor onun yanindayken. Benim tedaviye ihtiyacim var psikolojik.
Ama hepsi vardi simdi nasil ayirayim. Adam hem déviiyor, hem Kkiifiir
ediyor. Hepsi ayni anda.”

G.K. 15. “Para falan hep bahanesi. Vardi kendinde eve vermezdi. Aman
derdim bir eksigim para olsun, napayim? Ama baktim artiyor. Her seyi
yapiyor sonra geliyor bana. Ne ¢ektim ben!

G.K. 58. “S6zle bir sey demez, simdi yalan yok. Ama iger icer eve bes
kurus para yok. Ekmek alamiyoruz ama icki aliyoruz. O is yani. Aman
babasi da dyle. O da icer icer. Bunlarin bildigi baska bir sey yok ki.
Babadan i¢meyi 6grenmis ne yapsin. O da gordiigii bildigi seyi yapiyor.
Sonra laf séylersen eger dayak geliyor.

G.K. 44. “Hangisini anlatayim sana. Silah cekti bana. Oldiirecekti
diyorum. Tehdit zaten var sana bunu yaparim. Ailene bunu yaparim.
Saclarimi bile keserdi. Beni iple baglardl. Utaniyom ben. Utanmasam
daha neler anlatirnm ama...”

Kadinlarla yapilan miilakatlar ile siddet tiirleri konusunda bir ¢ikarim
yapilmaya calisiimistir. Bu noktada maruz kalinan siddet tiirlerinin
sadece bir tanesinin gorilmedigi kimi zaman fiziksel ve sozel siddet,
kimi zaman ekonomik ve psikolojik siddet vb. seklinde seyrettigi
gorilmiistiir. Genel bir degerlendirme yapildiginda ise siddet
tiirlerinin genellikle beraber goriildigli sonucuna ulasilmigtir.
Kadinlarin bazi siddet tiirlerine daha fazla vurgu yapmasi (fiziksel ve
ekonomik), bazi siddet tiirleri tizerinde (cinsel, sézel ve psikolojik) ise
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daha az durmasi hem mahrem alan ile ilgili hem de toplumsal yapida
ve beden iizerinde daha gortiniir olan lizerinden ifade edilmesi ile ilgili
olarak yorumlanmistir.

34. Kadinlarin Siddet Davranisi Karsisindaki Tavri
Kadinlarin siddet davranisi karsisindaki tavir ve tutumunu belirleyen
cok cesitli parametreler mevcuttur. Daha 6nce de bahsedildigi gibi
kadinin ailesinin tutumu ve yetistirilme tarzi, kadinin dogup
biiyiidigi kiiltiir ve bolge siddeti nasil anlamlandirdigl ve aldig
onlemler iizerinde oldukga etkilidir. Ayni zamanda sahip olunan
ekonomik durum, ailenin sahip ¢ikmasi, egitim diizeyinin yiliksek
olmasi, calisiyor olmasi gibi durumlar siddet karsisinda nasil hareket
edilecegi konusunda 6nemli yonlendiricilerdendir.

G.K. 12. “Insan her seye neden katlanir? Tabii ki cocugu icin.”

G.K. 29. “Ben her seye cocuklarim i¢in katlandim. Ben o kadar rahat
icinde biiytitemezdim. Bolluk icinde olsunlar her zaman istedim. Gerisini
diisiinmedim.

G.K. 1. “Hep Allah’a sigindim ben. Giin olacak kurtulacam dedim.
Ingallah kurtulacam.”

G.K. 49. “Baska kadin vardi. Ben anliyordum. Bizimki akraba evliligi.
Ortak mallar da var aile arasinda. Bosanamazsin yani. Seviyormus
sevmiyormus kimse diisiinmiiyor. Oyle olacakti zaten. Bende kadere
boyun egiyorum. Baska kadin var biliyorum ben. Hi¢ sevemedi beni,
bende onu sevemedim. Kadere katlaniyoruz.”

G.K. 4. “Hep dayak gordiim ben, hi¢ sevgi gormedim. Hi¢ kadin olmadim
hayatta. Ama cocuklarim var. Ne yapiyorsam onlar igcin. Onlar igin
yastyorum ben.”

G.K. 63. “Cocugum benim igcin ¢ok kiymetli. Her anne i¢cin ¢ocugu
kiymetlidir. Ona kiyamiyorum. Onun icin sabrediyorum. Dedim ya onun
i¢in her fedakarligi yaparim ben. Anneyim.”

Kadinlarin iginde bulunduklarn duruma ¢ogu zaman c¢ocuklar1 i¢in
katlandiklar ve kaderci yaklastiklar goriilmiistiir. Ozellikle ekonomik
giice sahip olmayan ve ailesi tarafindan kabul goérmeyen ya da
cocuklart kabul géormemis kadinlar siddet stirecinde kalmaya uzun
sire devam etmislerdir. Cocuklarin anne ve babadan uzak
biiylimemesi, ¢ocugun sahip oldugu ekonomik olanaklarin elinden
alinmamasi ya da diizeninin bozulmamasi gibi durumlar kadinin s6z
konusu ortamdan uzaklasmasina engeldir. Genel bir perspektiften
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bakildiginda kadina yonelik siddetle miicadelede kadinlarin siddet
ortamindan ayrilmalar1 yoniinde bir tavir gelistirebilmeleri icin cocuk
faktoriiniin olduk¢a 6nemli oldugu tespit edilmistir.

Sonug¢

Siddet yasadigimiz yiizyilin en biiyiik sorunlarindan biridir. Sadece
sorun olmakla kalmayip farkh toplumsal problemlere de kaynaklik
etmekte ve cesitli sekillerde kendini gostermektedir. Kuskusuz her
durumda en biliyik yikimi ve zarar1 savunmasiz insanlar
yasamaktadir. Bu yoniiyle incelendiginde dezavantajli durumda olan
kadinlar i¢in siddet en biiyiik tehditlerden biridir.

Kadina yonelik siddet yillardir sorun olarak kabul géren ve énlem
alinmasi yoniinde hem fikir olunan bir konudur. Yapilmis calismalar
ve alinan tedbirler bulunmaktadir ancak karsilasilan tablo konuya
iliskin daha koklii ve etkin 6nlemlerin alinmasini ve toplumsal cinsiyet
esitligi diger bir ifade ile toplumda, kadin erkek esitliginin
saglanmasina yonelik yapilacak calismalarin arttirilmasini gerekli
kilmaktadir. Kadina yonelik gerceklestirilen siddet sadece kadim
etkilemekle kalmayip toplumun en kiiciik biriminden baslayip her
hiicresine ve makro anlamda her biitiine sirayet etmektedir. Buradan
hareketle Ankara SONIM’e basvuru yapan 63 siddet magduru kadinla
miilakat gerceklestirilmis ve gesitli cikarimlarda bulunulmustur.

Calisma kapsaminda ilk olarak merkeze basvuru yapan kadinlarin
sosyo-demografik 6zellikleri incelenmis ve kadinlarin yasina yonelik
saptamalarda bulunulmustur. Yas bilgisi sorgulandiginda 15-40 yas
arasindaki kadinlarin (%88) merkeze daha fazla basvuru yaptigi
gorilmiistir. Bu anlamda bu yas araliklari icinde siddete maruz kalma
olasiliginin daha yiiksek oldugu sdylenebilir. Kadinlarin ikamet yeri
incelendiginde %29’unun il, %37’sinin ilce, %32’sinin koyde yasadigi
gorilmiistiir. Bu noktada yogunluk ilcede ve koyde yasayanlarda
gorilmektedir.

Kadinin siddet ortamindan uzaklasmasi ve miicadele edebilmesi
noktasinda egitim olduk¢a Onemlidir. Siddet magduru kadinlarin
egitim durumu ele alindiginda %?71’inin ilk6gretim mezunu oldugu
saptanmistir. Yiikksekokul (%3) ve tiniversite mezunu (%2) kadinlarin
orani az olmakla birlikte en yiiksek oranin ilkégretim mezunu
kadinlarda oldugu gorilmiistir. Siddet magduru kadinlarin
yarisindan fazlasinin ilk6gretim mezunu olmasi kadinlarin egitimi
tizerinde daha fazla durulmasini ve kiz ¢cocuklarinin okula daha fazla
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tesvik edilmesini gerekli kilmaktadir. Kadinlarin ¢ocuk sahibi olma
durumu incelendiginde ise %77’sinin ¢ocuk sahibi oldugu
gorilmiistir. Cocuk sahibi olanlar arasinda en yiiksek oran %34 ile 2
cocuk sahibi kadinlara aittir.

Gortgsiilen kadinlara gore siddetin baslama nedeni ve siireci
incelendiginde genellikle evlilikten hemen sonra basladigl
gorilmiistiir.  Kadinlarin  siddet  oykiileri  genel  olarak
degerlendirildiginde evlendikten hemen sonra basladig1 yoniindeki
bulgular fazla olsa da kadinlar nisanlilik ve flort doneminde esin bazi
davranislarindan ya da esin ailesindeki yanlis tutumlardan
suphelendiklerini belirtmislerdir. Kadinlar {izerinde yogunlukla
durdugu siddete iliskin bir diger neden ise alkoldur. Kadinlara gére
erkeklerin alkol ya da ¢esitli uyusturucu madde kullanmalar: siddeti
tetikleyen 6nemli nedenler arasindadir. Ayrica erkegin bagka bir kadin
ile iligkisinin olmasi kadinlara goére siddet nedeni olarak
gorilmektedir., Bu durumun yasanmasi kadinin kendisini
sorgulamasina ve yetersizlik hissi yasamasina da neden olmaktadir.

Kadina yonelik siddetin c¢ok cesitli tiirleri mevcuttur. Teknolojinin
gelismesi ve hayatimizin icinde daha fazla var olmaya baslamas;,
bilgiye daha kolay ulasilabilmesi ve bilginin yanhs kullanimi gibi
konular ile birlikte siddette evrilmekte ve kendine yeni uygulama
alanlar1 bulmaktadir. Ancak siddet tiirleri konusunda ilk akla gelen
fiziksel, psikolojik, s6zel, cinsel ve ekonomik siddettir. Bu noktada
kadinlarin maruz kaldig1 siddet tiirleri analiz edilmeye c¢alisiimistir.
Yapilan ¢alismada kadinlarin siddet oyktlerini anlatirken daha ¢ok
fiziksel siddeti ifade ettikleri goriilmistiir. Fiziksel siddetin izlerinin
beden iizerinde daha fazla goriiniir olmasi ve sosyal yapi iizerinde
siddet tartismalarinin daha ¢ok fiziksel siddet tizerinden ilerlemesinin
s6z konusu durum iizerinde etkili oldugu diisiintilmektedir. Sozel,
ekonomik, psikolojik ve cinsel siddete iliskin yapilan bilgilendirme
calismalarinin arttirilmasi 6zellikle ilk6gretim ve yiliksekdgretimde
verilen derslerde bu konulara deginilmesi olduk¢a énemlidir. Bunun
yani sira yazili ve gorsel basinin etkisinden faydalanilmasinin da
anlamli olacag diistiniilmektedir.

Bir diger cikarim da cinsel siddete yoneliktir. Yapilan miilakatlar
sirasinda kadinlarin yasadiklari cinsel siddete yonelik bilgi vermekten
kagindiklari ve utandiklari goriilmiistiir. Bu siddetin daha gok mahrem
alan icinde yer almasinin anlatimda cekinceye yol actigi
diisiiniilmektedir. Ancak bu yoniiyle degerlendirildiginde cinsel siddet
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vakalarinin goriinen ve bilinenden daha fazla oldugu ve kadinlarin s6z
konusu durum i¢in yardim almalar1 noktasinda cesaretlendirilmeleri
gerektigi diisliniilmektedir. Siddet tiirleri icinde f{lizerinde en az
durulan siddet tiirii ise sozel siddet olmustur. Kadinlar daha ¢ok hayati
risk tasiyan konular ve ekonomik konular tizerinde durmuslardir.

Karsilasilan siddet tiirlerinden sonra bir diger 6nemli nokta da
kadinlarin karsilastiklari siddet davranisi karsisinda nasil bir tavir
sergiledikleri noktasidir. Burada devreye c¢esitli durumlar
girmektedir. Sorumluluklarin esit paylasimi s6z konusu oldugunda
hem kadin hem de erkek icin fedakarlik alanlar1 s6z konusu
olabilmektedir. Ancak bu fedakarlik alanlari sadece erkeklerin lehine
degil, ortak aile cikarlar1 lehine oldugunda saghkli bir aile yapisi
ortaya ¢ikmaktadir. Evin ihtiyaglar1 ve ¢ocuklarin bakimi konusunda
kadina yardimci olmamak, onu yalnizlastirmak psikolojik bir siddet
tavri olarak kadin icin yerine getirilmesi giic durumlar ve caresizlikler
yaratmaktadir. Bunun yani sira s6zel, fiziksel vb. sekilde ortaya cikan
siddeti siradan kabul etme ya da kadinlarin dogup biiyiikleri bolge ve
kiltir, aldiklar1 egitim, sahip olduklar1t ekonomik durum ve aile
destegi durumu goz oniinde bulunduruldugunda miicadele etme ve
kabullenme davranisini 6nemli 6l¢iide etkilemektedir. Mevcut siddet
ortamindan ayrilmama noktasinda bir diger onemli faktér cocuk
sahibi olup olmama durumudur. Kadinlar yapilan miilakatlar
sirasinda genellikle c¢ocuklarini 6n plana c¢ikarmislar ve siddet
ortaminda kalma sebebi olarak c¢ocuklarinin sahip oldugu
olanaklardan mahrum kalmamasi, diizeninin bozulmamasi ve anne
babadan ayr1 biiylimemesi gibi sebepleri vurgulamislardir. Cocuklar
kadinlarin siddetle miicadele etmeleri noktasinda 6nemli bir kirilma
noktasidir. Bu ylzden gelistirilen sosyal politikalarda ¢ocuklara
yonelik 6nlemlerin alinmasi1 ve kadinlarin bu durum ile ilgili
bilgilendirilmesi olduk¢ca 6nemlidir.

Gegmisten gliniimiize kadina yonelik siddet ile miicadele konusunda
alinan bir¢ok 6nlem ve hazirlanan eylem plani mevcuttur. Ancak
bununla beraber siddetin beslendigi kaynaklarda giin gectikge
artmaktadir. Toplumdaki zihniyet doniisiimiintin saglanmasi, kadin-
erkek esitligi konusunda toplumun bilgilendirilmesi, siddet ile cok
yonlii miicadele edilmesi ve miicadele alanlarinin gesitlendirilmesi
streg i¢in oldukca 6nemli goriilmektedir.
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