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Oz

Eski Tiirklerin dogayla i¢ ice yasamasi; temelinde dogada ve evrende
var olan her seyin 6ziinii ruhlarin olusturdugu diisiincesinden sekillenerek saman
inancinda bir ifade yontemine donligmiistiir. Hastalikta, tarimda, 6liimde, avlan-
mada, savaslarda bu olaylarmn ruhlarla ve tanri ile bag1 gozetilmis ve bu noktada
samanlar ruhlar, tanr1 ve insanlar arasinda aracilik gorevi iistlenmislerdir. Saman
inaniginda diinya ii¢ katmanli bir modelden olusmaktadir ve gaman yeraltina, yer-
yiiziine ve gokyliiziine yaptig1 yolculuklarda bir kozmik kusaktan digerine gecerek
aradaki iletisimi saglamaktadir. Samanin bu yolculugu birtakim araci nesnelerle
ve torenlerle, yer altinda yasayan kotii ruhlardan gelen felaketleri ugursuzluklar
engellemek i¢in yer altina, tanriya ve iyelere kurbanlar sunmak, bereket ve bol-
luk dilemek i¢in gokyiiziine olacak sekilde gergeklesmektedir. Tanrtya ulagsmak
icin gokyliziine yapilan yolculuklarda, yiikselis ritiielinin ger¢eklesebilmesi i¢in
birgok inancin ekseninde de kutsal kabul edilen agag, seyahat halindeki samanin
ruhunu tanrtya ulastiran kutsal bir sembol olarak kargimiza ¢ikmaktadir. Ritiielin
ana merkezinde yer alan agag ile gdge ¢ikma fikrinde seyahat agaca atilan her bir
centigin, gokylizliine uzanan bir basamak gorevi gérmesi ile saglanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Samanizm, goge yiikselis, agac,

Abstract

The ancient Turks living together with nature on the basis of the idea that
souls form the essence of everything that exists in nature and in the universe has
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turned into a method of expression in Shaman belief. During a disease, agricultu-
re, death, hunting and wars, these events were connected with the souls and with
the god, and at this point shamans acted as mediators between souls, gods and
people. In the shamanic belief the world is composed of a three-tiered model, and
the shaman provides the communication between a cosmic generation and others
through the journeys they have to the underground, the earth and the sky. The
journey of the shaman takes place in a number of ceremonial objects and means,
to offer sacrifices to the underworld, to the gods and to the benefactors to prevent
the atrocities from the evil spirits living underground, and to the sky for pray for
abundance. These journeys to the sky in order to reach God, the tree is conside-
red sacred in the axis of many beliefs in order to achieve the ascension ritual and
emerges as a sacred symbol that brings the soul of the shaman who is traveling to
the god. In the idea of ascension to the tree with the tree in the center of the ritual,
the journey is conducted with each notch that is thrown into the tree provided by
serving as a step extending to the sky.

Keywords: Shamanism, Ascension, Tree

Giris

Erken donemlerde insan, doganin zayif bir parcasi olarak, ona ait
tiim olaylardan korkmus, bas egmis, onu yiicelestirmis ve ondan gelen her
seyi o korku ve ylicelik duygulartyla kutsayarak kutsallagtirmistir. Animis-
tik ve mistik diisiince yapisina gore dogada ve evrende var olan her nesne
bir ruha sahiptir, ve her sey bu ruhlarin enerjisiyle var olmaktadir. Bu dii-
siince yapisina gore, hastalik, kitlik, felaket, kuraklik, bereket, basar1 yani
insana dair her bir olgu ruhlar tarafindan yonetilmektedir. Birgok farkli
inanis ve kiiltiirde bu ruhlarla iletisimi saglayan ritiieller ve mitler bulun-
maktadir. Tiirk diisiince yapisinda da nesnelerin ve olgularin ruhlarmin
varligina inanig, saman diisiince yapisinda 6n plana ¢ikmaktadir. Sama-
nizm, ruhlarin varligina inangla sekillenen mistik diisiince yapisina sahip
en eski inanig bigimlerinden birisidir ve bu diisiince yapisindan kaynakli
ritiieller binlerce yil ¢ok biiyiik bir cografyada hiikiim siirerek giiniimiize
kadar ulagmistir.

Bu calismada Orta Asya toplumlarinda var olan saman felsefesi
kisaca Ozetlenerek, eski Tiirklerin ritiiellerine, yasam bi¢imlerine, inanig-
larina etki eden diisiince yapisin1 gok inanci baglaminda analiz ederek,
yiikselis ritleri baglaminda “aga¢” simgesinin kiiltlirel yapidaki varlig
sorgulanacaktir. Amag, tiim inanislarda kutsal kabul edilen, “hayatin kay-
nag1” olarak ele alinan aga¢ simgesinin, saman felsefesinde gokteki tanri-
lara ulagsmak i¢in bir ara¢ olarak kullanildig1 alanlarin tespit edilerek ve bu
olgunun kiiltiirel bir miras olarak devamliligina katki saglamasi diisiiniil-
mektedir.
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Orta Asya’da Samanizm

Orta Asya’nin genis cografyasina yayilan Tiirk toplumlarinin ina-
nis bicimi kabul edilen Samanizmin, kapsami ve tanimi hakkinda teme-
linde bir fikir birliginden bahsetmek olanaksizdir. Konunun uzmanlarinca
ruhbilimsel, budunbilimsel ve toplumbilimsel olarak ele alinan Samanizm,
onu benimseyen toplumlarin ¢ok genis bir cografyaya ve kola ayrilmasin-
dan dolay1 ¢esitli agilardan tanimlanmistir. Bu alanlarda galigmalar yapan
arastirmacilar elde ettikleri veriler 15181nda analizlerde bulunmuslar, kimisi
Samanizmin genel olarak biitiin dinlerin gectigi bir baglangi¢ evresi oldu-
gunu sOylerken kimisi de Samanizmin din degil, felsefi bir diisiince yapisi
oldugunu savunmuslardir.

Saman felsefesi baglamimda kapsamli arastirmalar yapan Dinler
Tarihgisi Eliade, Samanizmin kendine 6zgii bir yapilagsmanin belirtilerini
gosterdigini dolayisiyla belirginlestirilmesinde yarar olan bir tarihe sahip
oldugunu sdylemekte ve bu yapilasmanin Sibirya ve Orta Asya’ya 0zgii
dinsel bir olgu oldugunu vurgulamaktadir (Eliade, 2014: 24). Michel Pe-
rin, bu cografi kita ve bolgelerde yasayan samanist diisiincenin, olaylara
anlam katmak ve olaylar {izerinde egemen olabilmek amaciyla insan zih-
ni tarafindan tasarlanan biiyilik sitemlerden biri oldugunu ifade etmektedir
(Perin, 2003: 11). Yine Samanizm iizerine aragtirmalar yapan Yasar Co-
ruhlu, Samanizmi i¢ ve Orta Asya’da yasayan Tiirklerin bu bdlgelerde ger-
ceklestigi inang ve uygulamalar biitiinii olarak tanimlamaktadir (Coruhlu,
2010: 15). Fuzuli Bayat, Islam’dan 6nceki ideolojik ve sosyo-kiiltiirel ala-
nin idare edici ve yonlendirici fonksiyonunu iistlenen Samanligin, felsefi
pratik bir akim olup, Tiirk kiiltiiriintin biitiin yonlerini kapsadigim belirt-
mektedir (Bayat, 2006: 21). Jean Paul Rox ise, Samanizmi, bugiin biiyiik
diinya dinlerinden birini benimsememis Tiirk halklarinin inanglarinin asil
karakteristik 6zelligi olarak gormektedir (Roux, 2011: 116).

Saman diisiincesinin en belirgin 6zelliklerinden biri doga ile in-
sanin birbirinden ayrilmamasi ve bir biitiin olmasidir. Bu yoniiyle saman
inanc1 da doga olaylarina ve doga istii varliklara baglanmaktadir. Saman
diisiincesinde evrenle diinyamiz, makro-kozmosla mikro-kozmos arasin-
da edebi bir denge bulunmaktadir. Doga iistii gii¢lerle donatilmis samanin
baglica gorevi ise bu dengeyi ve diizeni korumaktir. Dolayisiyla saman,
doga —insan — ruhlar arasinda iletisim kuran bir aracidir (Bayat, 2006: 22).
Tanimlamalarda da goriildiigii iizere pek ¢ok diisiince samanlarin, insanlar
ve ruhlar diinyas1 arasinda bir araci roliinde oldugu yoniindedir. Bu aracilik
ise samanin trans halindeki yolculugu ile gergeklesmektedir ve samanin
sahip oldugu bu gii¢ tann tarafindan bahsedilmektedir (Bulug, 1971: 71).
Ayn1 zamanda sagaltma, fal bakma, kurban térenlerinin yonetimi, 6ykii an-
latimi1, hekimlik samanlarm en 6nemli 6zellikleri arasinda yer almaktadir
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(Hoppal, 2012: 33).

Dinler tarihgisi Eliade’ye gore “insanin uykuda ya da uyanikken
diis gérmedigi ve trans halinde yani 6te diinyaya yolculuk olarak yorumla-
nan bir biling kayb1 i¢ine girmedigi bir ¢ag disiiniilemez” (Eliade, 2012:
32). Mistik deneyim, “kendinden gegme konusunda uzmanlasmisg” bir
grup insanin yetkisindedir. Samanlar, biiylicii hekimler, sifacilar ve esrikler
dinsel deneyimlerinin yogunluguyla toplumun geri kalanindan ayrilmak-
tadirlar. Hayatin kutsal yoniinii diger insanlardan daha kapsamli ve daha
kisisel bir tarzda yasayarak, cogu durumda hepsi sadece kendilerine 6zgii
olan alisilmadik davraniglariyla, gizemli giiglere sahip olmalariyla, tanrisal
ve seytani varliklarla, kisisel ve gizli iliski kurmalariyla, kendilerine 6zgii
yasam tarzlartyla, kilik kiyafetleriyle, mevkilerini gosteren isaretlerle ve
konugma bigimleriyle dikkat cekmektedirler (Eliade, 2017: 80).

Eski Tiirkler diinyalar aras1 yolculugu da samanlar vasitasiyla sag-
lamaktadir, ¢linkill inaniga gore diinya 3 katmanli bir modelden olugmakta-
dir. lyiligi veren, giizelligin ve aydinligin simgesi tanr1 gégiin 131kl katinda
yerlerini alirken, insanlar, hayvanlar ve ruhlar yeryiiziinde yasamakta, kotii
ruhlar ve seytanlar ise yerin altinda yasamlarini siirdiirmektedirler. Bu ti¢
diinya birbirine bir eksenle baglidir ve bu eksen 3 diinyanin tam ortasindan
gecmektedir. Iste samanlar da bu 3 ayr1 diinyaya trans halinde yolculuk
edebilmekte, tanri, iyeler ve koruyucu ruhlar ile iletisim kurabilmektedir-
ler.

Gok inanci

Dogay1 ve evreni kutsal kabul eden ilkel inanig sistemlerinde gok
diisiincesi dogrudan dogruya bir agkini, giicii ve kutsalligi ifade etmektedir.
Sadece gok kubbeyi diisiinmek bile ilkel insanin zihninde dini bir tecriibe
tiretmeye yetmektedir. Go6gilin sonsuz yiiksekligi, askinligin simgesi ola-
rak basit bir gekilde aklilestirilmesinden kaynaklanmaktadir. Gok; yiiksek,
ylice, gli¢lil, sabit ve sonsuz olmas1 bakimindan yiicelik sifat1 yiiklenerek
ilahilestirilmistir. Bu baglamda gokler, tanrilarm mekanlaridir ve gokle
iliskilendirilen herhangi bir dini deger, onun askinligini ortaya ¢ikarmakta-
dir (Eliade, 2005: 63-64).

Eliade’ye gore tanrilarin mekanmin gok oldugu diisiincesi, gokyii-
zlnilin siradan ve 6liimlii insanlarm erisemeyecegi ve sadece insanin zih-
ninde tezahiir edilerek tanimlanabilen yerler olmasindan kaynaklanmakta-
dir. Dolayisiyla cesitli yollarla ve araclarla tanrinin katina yani gokytiiziine
yapilan yolculuklarda bu yolculugu yapabilen kisi siradan bir degildir
(Eliade, 1991: 97-98). Gok Tanri inanci Tiirk topluluklarinin diisiince bi-
¢imini de ortaya ¢ikmaktadir. Eski Tiirkgede “tangri”, “tengri”, “tengere”,

“tangara”, “ture”, “tenegere” gibi degisik sekillere biiriinen Tengri sdzcii-
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gii hem gogii hem de Gok Tanrt’y1 ifade etmektedir (Coruhlu, 2010: 24).
Jean Paul Roux’ya gore; Gok Tanr1 yasamsal mutlulugu ve talihi toplumsal
durumlarina gére insanlarina bahsetmektedir. Gok Tanrilar, kozmolojik
ve toplumsal diizeni saglar; ona dua edilir ve kurban verilir. Bu durumda
bazen tanri olarak adlandirilan ruh ya da kutsal kabul edilen ¢ok sayidaki
ikincil gii¢ ise daima Tanr1’ya baglanmaktadir (Roux, 1988: 88-97).

Mitlerin dini sisteminde Gk Tanri, iktidarin merkezinde yer alan
ana kiilttlir. Fakat Yakut ve Mogollarda “tangara” ve “tengri” terimlerinin
hami ruhlari, 6zellikle de 1sikli sema ruhlarini tanimlamak i¢in kullanil-
diklar1 da goriilmektedir. Savas hamileri olan “Bogatur Tengri”, “Day¢in
Tengri”, “Kisagan Tengri” bu baglamda “tengri” kelimesi ile ifade edil-
mektedir. Dolayisiyla Gok Tanr ile Tengri ayr ayr1 fonksiyonlar1 olan
kiiltler olarak degerlendirilmektedir. Samanlikta Tengri kiiltii fazla gelis-
tigi i¢in Tanricilikta ruhlara atfedilen sifatlar burada Tengrilere mal edil-
mistir. Yani samanist Tiirklerde “tengri” veya “tangara” yiiksek statiilii ruh
anlamini karsilayan terim olarak goriilmektedir. Aslinda kavranilamayan,
sonsuz olan, edebi ve ezeli olan her seyin fevkinde duran Tanri, saman
metinlerinde Kayra, Dizayaca, Zayan ve Sayan sifatlar1 ile anilmaktadir.
Tiirk mitolojik sisteminde ruhlar, Altay kisi, Hakas, Kumandin, Sor, Yakut,
Teleiit, Sayan, Tuva ve diger Tiirk halk ve etnik gruplariin inanglarina
gore Tosler ve Yayan Neme’ler olmak iizere iki kategoriye ayrilmaktadir.
Bir kutupta aru tds/ aru neme (iyi ruhlar) digerkutupta kara tos/ kara neme
(kotii ruhlar) bulunmaktadir. Tanricilikta ruhlarm ikili kategoriye boliin-
mesi, karsiliklt miinasebeti, ruhlarla 6zel iligki kuran saman ve samanin
yaptig1 kamlik siireci 6nemlidir (Bayat, 2007: 213-224).

Saman Kozmolojisi

Daha once belirtildigi gibi Tiirk inang sisteminde evrenin yapi-
s1 yerylizii, yeralti ve gokylizli olmak tizere li¢ katmanl olarak diisiiniil-
mistir. Tipik samanlik teknigi bir kozmik kusaktan 6tekine gecmekten
ibarettir. Evrenin yapisi, kozmik kusaklar arasindaki iletisimi ve ulagimi
miimkiin kilmaktadir. Orta bir eksenle birbirine bagli ii¢ kattan olusan yap1
olarak tasarlanan bu diizlemler arasindaki iletisim, oldukca karmasiktir ve
birtakim c¢eligkiler barindirmaktadir. Ciinkii bu merkezi eksen simgesel-
liginin bir tarihi vardir ve bircok kez baska kozmolojik simgeselliklerle
karigarak, onlardan etkilenmis ve degisiklige ugramistir. Fakat ne kadar
degisirse degissin temel sema hep aynidir; evrende st iiste var olan lig
biiyiik katman merkezinden gecen bir eksenle birbirlerine baghdir ve bu
eksen, bir delikten ya da acikliktan gegerek Tanrilarin gokyiiziinden yeryii-
zline, Oliilerin yeryliziinden yeraltina ulasimimi saglamaktadir. Trans halin-
deki saman ruhu da goge ve yeraltina yaptig1 mistik yolculuklarda yine bu
ekseni kullanarak seyahat etmektedir.
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Saman kozmolojisinde gokkubbeyi bir ¢cadir gibi diislinen Tiirk-Ta-
tarlar, Samanyolu’nu ¢adirin dikis yeri yildizlara 151k gelsin diye agilmis
delikler olarak tanimlamislardir. Yakutlara gore ise yildizlar “diinyanin
pencereleridir” ve gdgiin ¢esitli katlariin havalandirilmasi igin agilmig
deliklerdir. Akan yildizlar ve goktaslar1 zaman zaman Tanrinin ¢adirin bir
yerini agip i¢ine bakmalarindan kaynaklanmaktadir. Gokkubbenin orta-
sindaki bu biiyiik ¢adirin tam ortasinda direk vazifesi goren kutup yildi-
71 parlamaktadir. Farkli bir¢ok inanista yaygin olan kutup yildizina Sa-
modyenler, “Gogiin Civisi”, Cukei ve Koryaklar, “Civi Yildiz1” demekte,
Lapon, Finli ve Estonyalilar da ayn1 imge ve terimleri kullanmaktadirlar.
Tiirk-Alyathilar ise kutup yildizini bir direk veya kazik olarak tasarlarken,
Mogol, Karmuk ve Buryatlara gore bu yildiz “Altin Direk”, Kirgiz, Bas-
kurt ve Sibirya tatarlaria gore ise “Demir Direk” olarak adlandirilmakta-
dir. Bu baglamda tamamlayici bir mitsel imge de gdriinmez bicimde Kutup
Yildizina bagh olan yildizlar imgesidir. Buryatlar yildizlar1 bir at siiriisi,
Kutup yildizin1 da bu atlarin baglandig1 kazik olarak tasarlamaktadirlar.
Bu kozmik sistemin bir benzeri de insanlarin yasadigi mikro-kozmosta yer
almaktadir. Diinyanin ekseni ya da ¢adir tutan direklere ya da “Diinyanin
Diregi adi verilen tek tek kaziklarda somutlastirilmaktadir. Diinyanin di-
regi sembolizmi, Misir, Hint, Cin, Yunan, Mezapotamya gibi kiiltiirlerde
de karsimiza ¢ikmaktadir. Samancil deneyime, aralarinda gegis bulunan
tic katmana dayali bir kozmos tasarimi sayesinde mistik bir deneyim ola-
rak ayrica bir deger yiiklenebilmigse de, bu goriis herhangi bir toplulugun
ideolojisine ait degil, evrensel inanista yaygin bir fikirdir. Makro kozmos
diizeyinde bu iletisim bir eksenle (Agag, dag, direk vb.) mikrokozmosta
ise konutun orta diregi ya da cadirin st deligi ile temsil edilmektedir. Bu
baglamda her ¢adir, sunak ya da ev igerdigi sembolik araglarla gdge ¢ikist
miimkiin kilmaktadir. Arkaik kiiltiirlerde yerle gok arasindaki iletisim so-
mut ve kisisel bir ¢ikis i¢in degil, gokteki tanrilara sunular géondermek icin
kullanilmaktadir. Kisisel yolculuk samanin tekelinde kalmakta, bu ytlizden
sadece samanlar orta delik yoluyla ¢ikisi gerceklestirebilmektedir. Sadece
onlar kozmo teolojik bir tasarimi somut bir mistik deneyime doniistiirebil-
mektedirler. Samanin yagantisi kisisel ve esrimeli bir deneyimdir (Eliade,
2014: 325-335). Bu baglamda samanlar havalanip orta delikten goge ulas-
ma yetenegine sahiptirler. Oysa insanlarin geri kalan kismi i¢in bu delik
ancak sunularini tanriya ulagtirmaya yaramaktadir. Her iki durumda da sa-
manin ayricaliklt konumu esrime deneyimini yasama yetisinden ileri gel-
mektedir.

Kozmik Agac

Mitsel inanista varlik, hava, su ve toprak araciligi ile yaratilmas,
agag simgesi ile de tiireyis gerceklesmistir. Insanoglunun inanis ve dii-



The Journal of Social Sciences Institue

| 223

29 G 2 G

siince bigiminde, “Tanr ile iletisim kurma”, “beslenme”, “sifa”, “cenne-
te ulasma” gibi durumlarda agag¢ simgesi araci bir rol iistlenmistir. Mistik
ve ilahi yonleriyle, tanrilarla ve gokyliziiyle iletisim kurma araci olan ve
temel bir kiiltlir yapis1 haline gelen bu simge “Kozmik Aga¢” olarak ad-
landirilmaktadir. Varligin baslangici ile iliskilendirilen agag, tanrisal bir
varlik olarak kabul edilerek, biitlin inanma pratiklerinde ana eksene otur-
tulmustur. Neredeyse tiim inanis ve kiiltiirlerde mistik giiclere sahip canli
bir varlik olarak diisiinlilen agac, hayati, 6liimsiizliigi, bilgeligi ve gengligi
simgelemesi, li¢ katmandan olusan alemi birbirine baglayan bir arag¢ ola-
rak goriilmesi bakimindan Tiirk inanis ve diigiince sistemini de temelden
etkilemistir (Ergun, 2017: 25). Evren agaci olarak da ifade edilen “kozmik
agag¢”, evrenin ekseni kavraminin gelistirilmis bir mitsel ifadesidir. Saman
felsefesinin temel unsurlarindan biri olan kozmik agac, farkli diinyalari ve
g0k katmanlarini birbirine baglayarak, samanlarin esrime sirasinda yaptik-
lar1 yolcugun ana haritasini ve yolunu olusturmaktadir. Hayatin kaynagi
olarak kabul edilen Kozmik Agacin sik¢a yer aldigi anlatimlarin basinda
“yaradilis mitleri” gelmektedir. Diinya topluluklarinda inaniglarda “agac-
tan tiireyen insan figiirii” oldukca yaygindir. Dokuz dalli agactan dokuz
insanin tiireyisi ve bu dokuz ayr kisiden dokuz ayri boyun olusmasi ile
ilgili Tlirk inanmisini, diger inanislarda gesitli sekillerde gérmek oldukga
yaygindir (Ogel, 2014:113). Tiirk mitolojik diisiincesine gore hayat agaci-
nin tepesinde, daima iki bagl kartal ya da iki kartal tasavvur edilmektedir.
Kartalin, hayat agaci iizerinde, gogiin besinci katinda yasadigina inanil-
maktadir (Ergun, 2017: 28).

Samanligin belirgin bir sembolii olan agag, yiikseldik¢e samanin
goklerdeki yiiksek katlara ¢ikisini ifade etmektedir. Alttaki kokleriyle ye-
raltinin karanlik diinyasini, gévdesiyle insanlarin yasadigi orta diinyayi,
dallariyla dogaiistii varliklarin diinyasin birbirine baglayan bir arabulucu-
dur. Agacin bu evrensel 6zelligi kozmosu ve kendisini ¢evreleyen diinya-
y1 tek bir model olarak gosterebilmesinden kaynaklanmaktadir (Hoppal,
2012: 261). Tim bu yonleriyle kozmik aga¢ samanlik mesleginin temel
0gesidir. Trans haline 6biir diinyalara yaptig1 yolculukta ritiielde kullandig
davulunun onun odunundan yapar, davulunun iizerine de bu agacin resmini
yaparak kiiltiirel bir simge olarak varligi belgeler. Ornekteki davul res-
minde goriildiigii iizere dis ylizeyinde dev bir diinya agact sembolii yer al-
maktadir. Giines ve ay sembolleri altinda kurban edilecek atlar1 hazirlayan
samanlar bulunmaktadir.
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Resim1: Altay Davulu
Ritiiel gergeklestirecek olan samanin yurtunun i¢inde ve 6niinde bu agacin
benzerleri ya da temsilcileri bulunmaktadir. Ritiiel sirasinda kayin agaci-
na tirmanan saman, aslinda Kozmik Agaca tirmanarak, yeryiiziine seyahat
etmektedir. kozmik agag, yeryliziiniin tam ortasinda yerden yiikselmekte
ve dallar1 gogiin en {ist katmaninda oturan Bay Ulgen’in sarayma kadar
ulagmaktadir.

Evrenin ii¢ katmanini birbirine baglayan kozmik aga¢, saman dii-
stince yapisindan etkilenen bir¢ok kiiltiirde minor farkliliklara ragmen ge-
nel olarak ayni yapida degerlendirilmistir. Vasyugan-Ostyaklar bu agacin
dallarinin gége degdiginin, koklerinin de yeraltina uzandigini inanirken,
Sibirya Tatarlar1 goksel bu agacin bir benzerinin de yeraltinda olduguna
inanmaktadirlar. Inamsa gére dokuz koklii bu agag, Irle Han’in sarayinin
ontinden yiikselmekte, oliiler hakani atin1 onun govdesine baglamaktadir.
Gold’lar ise li¢ evren agacindan bahsetmektedirler; birincisi goklerdedir ve
insanlarmn ruhlar1 kuslar gibi onun dallarina konmaktadir, bu kuslar doga-
cak ¢cocuklara can vermek iizere yeryiiziine inmeyi beklemektedirler, ikinci
agac yeryiizlinde ve ii¢iincii agacta yer altindadir (Eliade, 2014: 337).

Her inanista {i¢ alemi kaplayan ve bu alemlerin merkezinde bulunan koz-
mik agac, dogu yoniinde yer almaktadir. Biitiin agaclardan daha biiylik ve
daha gosterislidir. Ayn1 zamanda tiim agaclar1 biinyesinde barmdirmak-
tadir. Bahattin Ogel’in Tiirk Mitolojisi eserinde derledigi ve yer verdigi
siirde bu agac “Han Aga¢ veya “Hakan Agac” olarak adlandirilmaktadir
(Ogel, 2014: 98). Kozmik agag ya da evren agaci simgeselliginde birden
fazla dinsel fikir ya da kavram bulunmaktadir. Kozmik agac, bir yandan
stirekli yeniden dogus halindeki evreni, kozmik canliligin tiikenmez kay-
nagini, kutsalligin en yetkin kalibin1 temsil ederken, diger yandan gogii
ya da gezegenlerin goklerini simgelemektedir. Gezegenlerin gokkiireleri
simgeselligi Orta Asya ve Sibirya Samanizminde 6nemli bir rol oynamak-
tadir. Bir¢ok diislince ve inanista kutsallig1 ve siirekliligi ifade eden evren
agaci, yaradilis ve oliimsiizliik fikirleriyle iligkilendirilerek, evren-hayat-6-
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limstizliik agaci olarak simgelestirilmektedir. Kozmik aga¢ simgeselligi
hemen hemen bitmez tiikkenmez bir tema oldugu i¢in pek cok kez degisti-
rilmis, genisletilmis ve ¢esitlendirilmistir. Giineydogu’dan gelen etkilerin,
Orta ve Kuzey Asya halklarinin mitolojilerinin bugilinkii gériiniimlerini
kazanmalarma biiyiik 6lciide katkida bulunmustur. Ornegin Yakutlara gore
yerin gobeginde sekiz dalli bir agac ylikselmekte ve bu bir tiir ilk cennetti
ifade etmektedir. Ciinkii ilk insan orada dogmus ve yar1 yariya agacin gov-
desinden ¢ikan bir kadinin siitiiyle beslenmistir. Bunun prototiplerine antik
Dogu’da ve Hin’de ve Iran’da rastlanmaktadir (Eliade, 2014: 337-342).

Kozmik aga¢ ayni zamanda ayni yapiya sahip Kozmik Dag ve
Hayat suyu gibi diger simgelere de ornek olusturmakta ve biitiin mito-
lojik sistemlerin temelini teskil etmektedir. Kozmik aga¢ (Haya Agaci)
Tiirk boylarinda degisik sekillerde adlandirilmakta; Sibirya Tatarlarinda
“Pay-yulang baypixta”, Hakaslarda “payxazing bayakagac”, Altaylilar ve
Sorlarda “ pay-guzug bay-sedir” Karacay-Malkarlarda ise “curtta jangiz
terek” olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Diinya ile yer arasinda kutsal degnek
olarak da tanimlanan kozmik agac¢, Hirscberg’e gore gokyiiziindeki ruhla-
ra yol agmakta, trans halindeki saman da bu yolu kullanmaktadir (Ergun,
2017: 39).

Samanlarin Goége Yiikselis Ritlerinde Kozmik Agac

Diinyanin ekseninde yer alan agaca tirmanarak gége ¢ikma, fikri
evrensel ve arkaik bir fikir olup, kozmolojik inanistaki 7 ya da 9 katli go-
giin agilmasi anlamina gelmektedir. Saman gokyiiziine yapacagi yolculuk
icin bagladig1 téreninde, ilizerine gogiin 7 ya da 9 katini temsil eden 7 veya
9 tapt1 (¢entik) atilmig bir agaca tirmanmaktadir. G6giin katlar1 benzer ina-
nislarda farkli sayilarla karsimiza ¢ikmaktadir; Altaylilar 7,12,16, ya da 27
gokten s0z ederken, Teleiitler 16 kat gdgiin varligina inanmakta ve saman
agacinda da bu katlar1 temsil eden 16 ¢entik bulunmaktadir (Eliade, 2014:

TTTT\W

Resim 2: Dokuz kat g6gli sembolize eden agaclar
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Radlov’un gozlemleri ve XIX. yiizyilda Altaylara giden misyoner-
ler tarafindan kaydedilen, daha sonra Verbitsky tarafindan metne doniis-
tiiriilen klasik Altay saman toreni betimlemelerinde aga¢ yardimiyla goge
cikis ritiieli detayli olarak anlatilmaktadir. Metin, genellikle her ailede ya-
pilan ve ard arda 2 ya da 3 aksam devam eden kurban térenini tasvir etmek-
tedir. Toren yapilacak alanda Kam, ¢adirda uygun bir yer segerek oraya
yeni bir yurt kurar ve ortasina da algak, dallar1 budanmis, gévdesine dokuz
basamak oyulmus bi kaym agaci diker, kaymin iist budaklar tepesinde
bir bayrakla yurtun iist deliginden disariya ¢ikmaktadir. Yurtun ¢evresine
yine kaym siriklarinda bir ¢it ¢ekilerek, girisine ucuna at killarindan di-
giin atilmis bir baska kayin degnegi dikilir. Dikim islemlerinin ardindan,
tanrinin hosuna gidecegine karar verilen agik renk bir at, Saman tarafin-
dan, “Bas-tutkan-kisi” olarak adlandirilan gorevliye teslim edilir. Saman
hayvanin ruhunu viicudundan g¢ikarmak ve Bay Ulgen’e dogru yapacagi
yolculuga hazirlanmak iizere atin sirtina bir kayin dali sallar. Saman’in atla
birlikte gége yapacagi yolculukta ruhunun yaninda, olup yardimer olma-
s1 i¢in ayni hareketi Bas-tutkan-kisi iizerinden de yapar. Ritiicline devam
etmek i¢in yurtun igine donen saman, yaktig1 atese kaym dallar1 atarak
davulunu dumana tutar ve goge yiikselirken yardimlarma ihtiyaci olacak
ruhlar tek tek cagirarak davuluna girmelerini buyurur. Adlartyla ¢agirilan
ruhlar “buradayim kam” diyerek samana karsilik verirler, saman da ruhu
yakalamk ister gibi birtakim hareketler yapar. Yardimci ruhlarini toplayan
Saman, yurttan ¢ikarak birka¢ adim 6tede hazirlanan kaz bigimindeki kor-
kuluga binerek, ugma hareketleri yapar ve bir yandan da dualar mirildana-
rak gdge yapacagi yolculugunu baslatms olur. i1k giin gerceklestirilen bu
ritiiel, kurbanin atalara ve yurtu koruyan ruhlara sunulmasi, etin pisirlmesi
ve torensel bir ortamda yenilmesiyle sona ermektedir.

Samanin marifetlerini sergiledigi, Bay Ulgen’in gokteki sarayia
kadar yaptig1 esrimeli yolculuk ise ikinci giin aksam gerceklesmektedir.
Saman yurtun i¢inde yaktig atesle, efendilerine ve ruhlara at eti sunarak
toreni baslatir. Kam, samanlik giysisini giyerek oturur ve davulunu tiit-
siileyerek irili ufakl bir siirii ruhu ¢agirmaya baslar. Ruhlar geldik¢e da-
vul iyice agirlasir ve saman yurtun icindeki kayimin ¢evresini birkag kez
dolasir. Biitiin viicuduyla garip hareketler yaparak, ev sahibinden basla-
yarak herkesi davuluyla arindiran saman, iyice cosup kendinden gectigi
sirada asil gége yiikselis de baslamaktadir. Kaym agacinin govdesindeki
birinci ¢entige ¢ikarak, davulunu siddetle ¢alan saman, goge yiikselmekte
oldugunu gosteren hareketler yaparak bir basamak ¢ikarak, gégiin katina
ulastirgint haykirir. Yardimei ruhlar ve Bas-tutkan-kisi ile de bir takim ko-
nugmalar ve ritiieller gergeklestiren saman, coskusunu iyice artirarak ikinci
centige ¢ikar, simgesel olarak gogiin ikinci katma ¢ikmus olur ve “Ikinci
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tavandan gectim, ikinci basamagi ¢iktim” diyerek haykirir. Ugiincii katta
mola veren saman, kayin agacinin gévdesindeki ¢entiklere sirayla tirmana-
rak Oteki gok katlarina ulagsmaktadir. Besinci katta Yiice Yaratict (Yayutsi)
ile baz1 goriismeler yapar ve Yayutsi’nin ona sdylediklerini yiiksek sesle
tekrar eder. Altinct goge ¢ikan saman ayin Oniinde, yedinci gokte ise gii-
nesin oniinde egilir. Gok katlarini birbiri ardina gecerek dokuzuncu, giicii
yetiyorsa on ikinci hatta daha yiiksek katlara ulasir. Yiikselisin derecesi
samanin manevi giiciine baglidir ve giiciiniin el verdigi dorukta davulunu
birakarak Bay Ulgen’e seslenerek kurbanin kabuliinii, havanin nasil olaca-
&1 ve yeni hasadin bereketine dair bilgileri alarak, tanrinin baska nasil kur-
banlar istedigini de 6grenir. Bu olay esrimenin doruk noktasini olusturur
ve saman bitkin diiserek yer serilir. Bag-tutkan-kisi’nin yardimiyla ayaga
kalkan saman, uzun bir yolculuktan donmiis gibi orada bulunan insanlari
selamlar (Eliade, 2014: 247-255).

Toren 6rneginde goriildiigi tizere samanin yeryiiziinden gokytizii-
ne yaptig1 seyahat merkezi bir agac¢ ekseninde gergeklesmektedir. Yaradi-
lisin ve diinyanin merkezi olarak kutsal kabul edilen agag, burada samanin
gokytiziine ¢ikabilmesi igin bir yol vazifesi géormektedir. Agaca atilan her
bir ¢entik, gégiin cesitli katlarini teslim etmekte, her ¢entigi astiginda ise
bir iist gok katina ulagsmaktadir.

Samanlarin goge yiikselis ritlerinde aga¢ imgesinin bir bagka kul-
lanim1 ise Tunguz ve Mancularin sirra erme ritiiellerinde karsimiza ¢ik-
maktadir. Toren yapilacak evin Oniine iki tiird (kalin dallar1 budanip, tepesi
birakilmig agag) dikilir. Bu iki torii tek sayida yani 5,7 veya 9 adet yaklasik
90-100 cm boyunda yatay ¢italarla birbirine baglanir. Her aksam yapilan
gosteriden sonra iki tliro arasinda ¢italardan en yiiksegine ¢ikar, orada bir
siire kalir ve toren 3,5 ya da 9 giin siirer (Eliade, 2014: 155-156).

Buryatlarda ise toren arifesinde, samanla “9” oglu tarafindan ye-
terli sayida diiz ve saglam geng¢ kaym govdesi kesilir. Senlik sabahi kayin
agaclar1 samana gogiin kapisini acacak sekilde belli bir siraya gore diki-
lir. Yurttun diginda ise ilki, dallaria kurban edilen atin postunu baglamak
icin, ikincisi ¢iragin tirmanmasi igin, iiglinciisii ise yere saglamca dikilen
tic agac bulunmaktadir. Genellikle kokleriyle birlikte ¢ikarilan bu ii¢ ka-
yin agacina “direk” (sarga) adi verilir. Uglii gruplar halindeki dokuz agag,
atilan dokuz centikle samanin gokytiziine yolcugunu saglar (Eliade, 2014:
161-166).

GoOge yikselis baglaminda aga¢ simgesi ile biitiinlesen bir diger
figiir daha 6nce Orneklerine yer verdigimiz “saman davuludur.” Kozmik
agac ve saman davulu ayni yapi igerisinde birbirlerini tamamlar sekilde
yer almaktadirlar. Cilinkii davulun kasnagi, evren agacindan yiice varligin
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bu is i¢in 6zel olarak diislirdiigli bir daldan yapilmaktadir. Evren agacindan
yapilan davulunu ¢alan Saman, sihirli bir sekilde bu agacin yanina yani
diinyanin merkezine giderek bu sayede goge ulasabilmektedir. Bu agidan
ele alindiginda davul figiirii, samanin simgesel olarak goge ¢ikmakta kul-
landig1 basamakli saman agaci ile ortligmektedir. Bir yandan kayina tir-
manan saman, yolculugu boyunca bir yandan da evren agacindan yapilan
davulunu ¢alarak bu yolculugu miimkiin kilar (Eliade, 2014: 223-225).

Ritiielde kullanilan davullarin i¢ ve dis kesimlerinde gizemli re-
simler yer almaktadir. Bunlar siislemeler degil, anlamli isaretlerdir ve sa-
man kiiltliriiniin diinya goriistinii tasvir etmektedirler. Boyanmis isaretler
arasinda en Onemlileri giines, ay ve diinya agaci resimleridir. Bu agag diin-
yanin ortasini igaretlemektedir.

AN
PN
A= IS

Resim 3: Giines- Ay — Diinya agaci Resim 4: Mogol Davulu / Giines ve ay

Genellikle saman davulunun, saman {ist diinyaya ¢ikarken yardimin al-
dig1 diinya agacini temsil ettigi kabul edilir. Clinkii gokteki yardimei ruhlar davul
tutaginin tizerinde toplanmaktadir (Hoppal, 2012: 232).

Sonuc¢

Doga ile bir biitiin olarak yasayan insan diisiincesinde renk, koku,
bicim, ses vs. gibi seyler 6nemli bir rol oynamaktadir. Bu diisiince yapi-
sinda her sey belli bir simgesellige baglanarak mistik anlamlara biiriiniir.
Samanizm, doga olaylarina dogaiistii ya da metafizik anlamda agiklamalar
getirmesi, tim bu dogaiistii olaylarin 6znesi olarak dogaiistii varliklart ken-
dine ait bir kozmogonik ve kozmolojik dizgelere yerlestirmesi agisindan
bir inang sistemi 0zelligi tagir. Samanizm temel aldig1 inang dizgeleri agi-
sindan, canli veya cansiz her varligin bir ruhu ve enerjisi oldugu inanciyla
animizm baglaminda kendine yer bulmaktadir. Saman felsefesinde doga-
daki ve evrendeki nesnelerin ruhuna inang, ruhlarin yasadigi 6teki bir diin-
ya diisiincesini 6n plana ¢ikarmaktadir. Siradan insanlarin géremedikleri,
iletisim kuramadiklari bu diinyada tanrilar, ruhlar ve oliiler yasamaktadir.
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Dolayisiyla saman, kendine bahsedilen giigler ve yetenekler sayesinde
ikinci diinyada yasayan tanr1 ve ruhlarla iletisime gegebilir. Bu iletisim
samanin goge ya da yeraltina yaptigi yolculuklar sayesinde gergeklesebil-
mektedir. Bu yolculuk ¢alismada ele aldigimiz gibi agag¢ simgesiyle oldugu
gibi, dag, gokkusagi, merdiven, ip vb. sekillerde gdstergeler araciligi ile
saglanabilmektedir. Kutsal kabul edilen gok yine baska kutsal kabul edilen
ve agac¢ simgesiyle birleserek diizalizmi kendi i¢inde ortak bir tasarima
doniistirmektedir.
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