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Erzincan ili ve Cevresinde Yasayan Saghkh Bireylerde Spekiiler Mikroskop ve
Korneal Topografi Cihazlari ile Elde Edilen On Segment Parametreleri Uzerine Yas ve
Cinsiyet Etkisinin Degerlendirilmesi

Evaluation of Age and Gender Effects on The Anterior Segment Parameters Obtained by Specular Microscopy and
Corneal Topography Devices in Healthy Individuals Living in and Around Erzincan

Yiicel KARAKURT!

oz
Bu calisma Erzincan ili ve cevresinde yasayan
saglikli bireylerin kornealar1 analiz edilerek normativ

datalarm belirlenmesi ve bu datalarin yas ve cinsiyetle
nasil degistiginin gosterilmesi amaciyla yapilmistir.

Caligmaya toplam 303 hastanin 606 go6zii dahil
edildi. Hastalar 10-20 yas, 20-30 yas, 30-40 yas, 40-50
yas, 50-60 yas, 60-70 yas ve 70 yas ve iizeri olmak
lizere 7 gruba ayrildi. Caligmaya dahil edilen tim
hastalarin tam bir oftalmik muayenesi yapildi. Kornea
endotel hiicreleri spekiiler mikroskop ile, diger 6n
segment parametreleri korneal topografi cihazi ile
analiz edildi.

Endotel hiicre parametreleri ve diger 6n segment
parametrelerinin cinsiyetler arasinda anlamli olarak
degismedigi tespit edildi. Yas gruplari
karsilagtirildiginda  endotel  hiicre  yogunlugu,
hegzagonalite yiizdesi, merkezi kornea kalinligi, 6n
kamara derinligi, 6n kamara agis1, 6n kamara volimii
ve kornea voliimiiniin yasla negatif korelasyon
gosterdigi, hiicre alanimin ve varyasyon katsayisinin
pozitif korelasyon gosterdigi, keratometri degerlerinin
ise anlamh degismedigi tespit edildi (Sirasiyla
korelasyon; -0,777, -0,487, -0,374, -0,335, -0,418, -
0,398, -0,477, 0,618, 0,443, -0,028).

Calismanin sonucunda Erzincan ili ve ¢evresinde
yasayan saglikli  bireylerin kornealar1 spekiiler
mikroskop ve korneal topografi cihazlari ile analiz
edilerek normativ datalar tespit edildi. Endotel hiicre
parametreleri ve diger on segment parametrelerinin
yaga bagli anlamli degisiklik gosterdigi fakat
cinsiyetler —arasinda istatiksel olarak anlamli
degismedigi tespit edildi.

Anahtar Kelimeler: Kornea Endoteli, Korneal
Topografi, Spekiiler Mikroskop.

ABSTRACT

This study was carried out to determine the
normative data by analyzing corneas of healthy
individuals living in and around Erzincan and to show
how these data change with age and gender.

Totally 606 eyes of 303 patients were included in
the study. The patients were divided into 7 groups: 10-
20 years, 20-30 years, 30-40 years, 40-50 years, 50-60
years, 60-70 years and 70 years and over. All study
participants underwent a complete ophthalmic
evaluation. Corneal endothelial cells were analyzed
with specular microscope, and other anterior segment
parameters were analyzed with corneal topography
device.

There was not any significant change in endothelial
cell parameters and other anterior segment parameters
between genders. When the age groups were compared,
endothelial cell density, percentage of hexagonality,
central corneal thickness, anterior chamber depth,
anterior chamber angle, anterior chamber volume and
corneal volume were negatively correlated with age,
cell area and coefficient of variation were positively
correlated and keratometry values did not change
significantly (Correlation in order; -0.777, -0.487, -
0.374, -0.335, -0.418, -0.398, -0.477, 0.618, 0,443 -
0.028).

As a result of the study the normative data of
healthy individuals living in and around Erzincan
province have been determined by analyzing the
corneas with specular microscope and corneal
topography devices. Endothelial cell and other anterior
segment parameters showed significant changes with
age but there was not any statistically significant
change between genders.

Keywords: Corneal Endothelium, Corneal

Topography, Specular Microscope.
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GIRIS

Insan gdziiniin kornea tabakasi epitel kati,
bowman kati, stroma kati, desme zar1 ve
edotel kat1 olmak iizere 5 katmandan meydana
gelmektedir. Bu katmanlardan endotel kat1 tek
katli, yassi, poligonal hiicrelerden meydana
gelmektedir. Endotel hiicreleri korneanin
diger baz1 katmanlaria gore daha az hacimli
olmasma ragmen oldukc¢a onemli gorevlere
sahiptirler. En Onemli gorevi 6n kamara
stvisinin korneanin i¢ katmanlarina gegisini
engellemektir.  Endotel hiicreleri  sahip
olduklar1 aktif Na*™-K" pompa 6zelligi ile
stroma katinin hidrasyonu %70 civarinda
sabit tutmakta ve bu sayede kornea
saydamliginin saglanmasinda son derece
onemli  fonksiyon  gdstermektedirler.?
Normal sartlar altinda hegzagonal bir yapiya
sahip olup rejenerasyon kabiliyetleri yoktur.
Yaslilik veya 1rk, genetik, intraokiiler cerrahi,
goz enfeksiyonu, travma, kronik goz
hastaliklar gibi diger nedenlerle
fonksiyonunu kaybeden endotel hiicrelerinin
yeri  komsu hiicrelerin  genislemesiyle
doldurulmaktadir.>® Bu genisleme endotel
hiicrelerinde pleomorfizmin artmasina ve
hexagonal yapilarinin bozulmasina neden
olmaktadir. Endotel hiicreler belli bir sayinin
altina diistiiglinde ise kalan hiicreler tiim
kornea i¢in yeterli olmamakta ve endotelyal
dekompansasyona neden olabilmektedir.’
Dolayisiyla endotel hiicrelerinin hem sayisi
hemde yapis1 diizgiin fonksiyon gostermesi
icin  Onemlidir.  Sayi,  pleomorfizim,

hexagonalite gibi parametreler endotel
hiicrelerinin ~ fonksiyonel  kapasitelerini
gostermektedirler. Dolayistyla bu
parametrelerin normal degerlerinin bilinmesi
endotel hiicrelerinin fonksiyonel
kapasitelerinin analiz edilmesinde olduk¢a
Oonemlidir.

On segment parametrelerinin  analizi
keratokonus gibi birtakim g6z hastaliklarinin
tan1 ve takibinde, dlgiilen gbz i¢i basincinin
dogru degerlendirilmesinde, refraktif cerrahi
sonrasinda  istenilen  sonuglarin  elde
edilmesinde olduk¢a 6nemli yer tutmaktadir.
llerleyen yas ile birlikte &n segment
parametrelerinin degistigi cesitli calismalarda
gosterilmistir. On segment parametrelerinin
degerlendirilmesinde scheimpflug kamerali
sistemi kullanan korneal topografi cihazlar
yaygin olarak kullanilmaktadir. Bu sistem ile
On kamara derinligi, 6n kamara agisi, kornea
hacmi, 6n kamara hacmi, keratometri gibi
parametrelerin yanisira refraktif cerrahide
kullanilan bircok  parametre analiz
edilebilmektedir.

Prospektif bu ¢alismamizda Erzincan ili ve
cevresinde yasayan saglikli  bireylerin
kornealar1 spekiiler mikroskop ve korneal
topografi cihazlari ile analiz edilerek normal
degerlerin belirlenmesi ve bu degerlerin yas
ve cinsiyetle nasil degistiginin saptanmasi
amaclanmistir.

MATERYAL VE METOT

Genel poliklinik kontrolii i¢in Erzincan
Mengiicek Gazi Egitim ve Aragtirma
Hastanesi Go6z  Poliklinigi’ne  basvuran
Erzincan ili veya cevresinde yasayan 303
saglikl katilimc1 ¢aligmaya dahil edildi.

Gorme keskinligi tam (10/10), £1.00
dioptri ve daha az refraksiyon kusuru olan,
Ol¢iim sonuglarini etkileyebilecek herhangi
bir sistemik hastaligi olmayan, intraokiiler
cerrahi gecirmemis, keratit, keratokonus,
glokom, korneal distrofi, iiveit, géz kurulugu
gibi goz hastaligi bulunmayan, kontakt lens

kullanmayan, herhangi bir g6z damlasi
kullanmayan hastalar ¢alismaya dahil edildi.
Hastalar 10-20 yas, 20-30 yas, 30-40 yas, 40-
50 yas, 50-60 yas, 60-70 yas ve 70 yas ve lizeri
olmak tizere 7 gruba ayrildi.

Tiim hastalarin Snellen eseli ile gérme
keskinligi  olgiildii. Tonoref 11 (Nidek Co,
Ltd, Gamagori, Japan) otorefraktometre
cthazi ile refraksiyon kusurlar1 analiz edildi.
Goldman applanasyon tonometresi ile goz i¢i
basinglar1 dlgiildi. On segment ve arka
segment yapilariin biyomikroskopik
muayenesi yapildi. CEM-530 (Nidek Co, Ltd,
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Gamagori, Japan) spekiiler —mikroskop
cihazi ile kornea endotel hiicreleri analiz
edildi.  CSO (Sirius Topographer,  CSO,
Firenze, Italy) korneal topografi cihazi ile 6n
segment parametreleri analiz edildi.

Spekiiler mikroskop cihaz1 ile ortalama
endotel hiicre yogunlugu (EHY) (hiicre/mm?),
ortalama hiicre alan1 (HA) (um?), hiicre
alaninin ~ varyasyon  katsayis1  (VK),
hegzagonalite yiizdesi (HY), merkezi korneal
kalinlik (MKK) (um) parametreleri 6l¢iildii.
Ortalama hiicre alam1 ve hiicre alaninin
varyasyon katsayis1 (VK degeri standart
deviasyonun  ortalama  hiicre  alanina
boliinmesiyle elde edilir) hiicre alanindaki
degisikliklerin  (polimegatizm) gdstergesi
olarak kabul edilmektedir. Hegzagonal hiicre
yiizdesi ise hiicre sekillerindeki degisiklerin
(polimorfizm)  gostergesi olarak  kabul
edilmektedir. Calismamizda ayrica korneal
topografi cihazi ile ortalama ©On kamara
derinligi (OKD) (mm), ortalama 6n kamara
acis1 (OKA), ortalama 6n kamara voliimii
(OKV) (mm®), ortalama keratometri (K),
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ortalama kornea voliimi (KV) (mmd)
parametreleri ol¢iildii.

Arastirmanin Etik Yonii

Calisma icin gerekli izin Erzincan Binali
Yildirim Universitesi Klinik Arastirmalar Etik
Kurulundan alindi (Karar no: 33216249-
604.01.02-E.49615). Her hastaya c¢alisma
hakkinda ayrintil1 bilgi verilip onam formlari
imzalatildi. Calisma Helsinki Bildirgesi’ne
gore planlanip yiirttildii.

istatistiksel Analizler

Verilerin  istatistiksel ~ degerlendirmesi
Statistical Package for Social Sciences
versiyon 20.0 (IBM Corp.; Armonk, NY,
USA) programi  kullanilarak  yapildi.
Degiskenlerin normal dagilima uygunlugu
Kolmogorov-Smirnov ~ testi  kullanilarak
incelendi. Gruplar aras1 karsilastirmalar
yapilirken dagilimi  bozuk veriler igin
nonparametrik testlerden Mann-Whitney U ve
Pearson testi kullanildi. P degerinin 0,05’ten
kiiciik olmasi istatistiksel olarak anlamli kabul

edildi.

BULGULAR VE TARTISMA

303 hastanin 606 gozii incelenerek endotel
hiicre 6zellikleri ve 6n segment parametreleri
degerlendirildi. Tiim hastalarin ortalama yas1
46,05+19.06 (13-81) saptandi. Calismada 149
kadin, 154 erkek hasta vardi. Tiim hastalarin
ortalama EHY 2606+386 (1856-3642)
(hiicre/mm?), ortalama HA 385+51 (267-548)
(um?), ortalama VK 34+6 (23-48), ortalama
HY 56,63+10 (25-85) (%), ortalama

MKK 524+31 (386-612) (um), ortalama OKD
3,10+0,41 (2,12-4,11) (mm), ortalama OKA
37,70£9,239  (23-66), ortalama OKV
175,79+£56,53 (77-321) (mm3), ortalama K
42,95+2,07 (38,70-47,6), ortalama KV
59,84+5,23 (45,90-71,20) (mm3) olarak
Olctldii. Calismaya katilan tiim hastalarin
spekiiler mikroskopi bulgulart Tablo 1’de
gosterilmistir.

Tablo 1. Tim Hastalarin Spekiiler Mikroskopi Bulgulart

Min-Max Ort+ SD Median

Hiicre Yogunlugu (hiicre/mm?) 1856-3642 2606+386 2586

Hiicre Alani (um?) 267-548 385451 385

Varyasyon Katsayis1 (%) 23-48 34+6 34

Hegzagonalite (%) 25-85 56,63£10 55

Merkezi Korneal Kalinlik (pm) 386-612 524+31 521
Calismaya katilan tiim hastalarin Korneal gosterilmistir.

Topografi bulgular1 Tablo 2’de
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Tablo 2. Tiim Hastalarin Korneal Topografi Bulgulari

Min- Max Ort + SD Median
On Kamara Derinligi (mm) 2,12-4,11 3,10+0,41 3,11
On Kamara Agis1 23-66 37,70+9,239 35,04
On Kamara Voliimii (mm?3) 77-321 175,79+56,53 173,12
Keratometri Ortalamasi 38,70-47,6 42,95+2,07 42,62
Kornea Voliimii (mm?®) 45,90-71,20 59,84+5,23 60,72

) ) ) kendi igerisinde ve diger gruplarla
Hastalar 10-20 yas, 20-30 yas, 30-40 karsilagtirilarak analiz edildi. Tim hastalarin

yas gruplarina goére spekiiler mikroskopi
bulgulart Tablo 3°te gosterilmistir.

yas, 40-50 yas, 50-60 yas, 60-70 yas ve 70 yas
istii olmak tizere 7 gruba ayrilarak her grup

Tablo 3. Yag Araliklarina Gore Spekiiler Mikroskopi Bulgulari

Yas Yas (y1l) Goz Hiicre  Hiicre Alam1 ~ Varyasyon Hegzagonalite Merkezi
(y1l) Ort+=SD  sayisi Yogunlugu (um?) Katsayisi (%) Ort £SD Korneal
(hiicre/mm?) Ort+SD (%) Kalinlik (um)

Ort +SD Ort£SD Ort£SD

10-20 16,9+1,6 82  3099,5+£270,8  333,4+37,2 29,4+4,1 65,4+10,7 552,54+29,4
20-30 26,4+2,2 86  2923,1+225,8 360,4+48,1 32,4449 62,9+8,8 530,5+27,0
30-40 35,2+1,8 88  2739,6+220,1 360,1+37,3 32,845,6 58,0+9,8 526,2+32,1
40-50 44,8422 84  2548,8+260,1 391,6+42,0 33,8452 53,9+8,3 528,2+21,4
50-60 57,1+1,9 88  24929+220,2  400,8+49,8 36,3+6,2 54,14+5,6 513,5+38,4
60-70 62,9+2,2 82  2280,1£232,9  408,0+19,0 36,2+6,2 53,0+8,3 511,7+24,6
>70  75,4+2,3 94  2210,5£261,6  434,9+394 38,746,5 49,7+10,3 513,4+25,7

Tiim hastalarin yas gruplarina gore korneal
topografi bulgular1 Tablo 4’te gdsterilmistir.

Tablo 4. Yag Araliklarina Gére Korneal Topografi Bulgulari

Yas Yas (y1l) Goz On On Kamara OnKamara  Keratometri Kornea
(yu) Ort+SD  sayist Kamara Agist Volimii Ortalamasi Volimii
Derinligi Ort +SD mm?) Ort+SD (mmd)
(mm) Ort £SD Ort+SD

Ort+SD

10-20  16,9+1,6 82  3,26+0,29 43,49+11,86  215,27+62,68 42,99+2,21  63,68+4,02
20-30  26,4+2,2 86  3,31+0,38 41,19+11,28  191,98+64,84 43,08+2,38  62,70+2,43
30-40 35,2+1,8 88  3,08+0,40 40,39+7,72  188,45+54,56 43,16+1,97  60,09+5,47
40-50 44,8122 84  3,18+0,44 38,76+8,55  190,90+46,85 43,09+2,53  61,23+3,97
50-60 57,1+1,9 88  3,11+0,35 33,64+4,51  146,07+48,30 42,12+1,86  58,40+4,71
60-70  62,9+2,2 82  2,89+0,42 35,69+8,32  150,98+25,19 41,93+1,68  56,71+6,08

>70 75,4423 94  2,89+0,41 31,57+3,59  151,19447,12 43,55+1,54  56,57+4,49

istatiksel olarak anlamli fark bulunmadi
(p>0,05). Hastalarin yas ve cinsiyet
araliklarma  gore  spekiiler —mikroskopi
bulgular1 Tablo 5’te gosterilmistir.

Spekiiler mikroskop ile elde edilen
endotel hiicre parametreleri ve korneal
topografi cihazi ile elde edilen 6n segment
parametreleri bakimindan cinsiyetler arasinda
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Yas Kadin (Ort+=SD) Erkek (Ort+SD) P degeri
10-20

Hiicre Yogunlugu (hiicre/mm?) 3091,4+286,1 3107,2+262,3 0,948
Hiicre Alan1 (um?) 333,2+38,6 333,6+36,7 0,969
Varyasyon Katsayisi (%) 29,7+4,1 29,2442 0,675
Hegzagonalite (%) 64,7+10,6 66,1+11,6 0,676
Merkezi Korneal Kalinlik (pum) 551,3+27,1 553,6+32,1 0,764
20-30

Hiicre Yogunlugu (hiicre/mm?) 2875,7+247,7 2964,3+201,4 0,154
Hiicre Alan1 (um?) 360,3+56,5 360,6+40,5 0,592
Varyasyon Katsayisi (%) 33,4+4,9 31,749 0,103
Hegzagonalite (%) 64,85+8,3 61,3+9,1 0,073
Merkezi Korneal Kalinlik (um) 536,4+22,2 525,7+30,2 0,188
30-40

Hiicre Yogunlugu(hiicre/mm?) 2712,4+222,8 2775,5+217,2 0,361
Hiicre Alani (um?) 358,9+37,3 361,5+38,2 0,530
Varyasyon Katsayisi (%) 32,845,2 32,846,2 0,775
Hegzagonalite (%) 56,4+9,6 60,1+9,9 0,151
Merkezi Korneal Kalinlik (um) 521,4+30,6 533,5+33,7 0,148
40-50

Hiicre Yogunlugu (hiicre/mm?) 2519,2+272,9 2575,9+251,2 0,457
Hiicre Alan1 (um?) 381,8+43,7 400,5+39,2 0,151
Varyasyon Katsayisi (%) 34,2452 33,645,5 0,657
Hegzagonalite (%) 53,7+7,9 54,1+8,9 0,772
Merkezi Korneal Kalinlik (um) 525,6+19,6 530,5+23,1 0,512
50-60

Hiicre Yogunlugu (hiicre/mm?) 2457,2+192,1 2522,6+241,1 0,327
Hiicre Alani (um?) 397,3+44,7 403,7+54,6 0,804
Varyasyon Katsayisi (%) 35,4+5,8 37,0+6,6 0,485
Hegzagonalite (%) 52,94+4,9 55,246,1 0,180
Merkezi Korneal Kalinlik (um) 507,6+48,7 518,4+27,4 0,654
60-70

Hiicre Yogunlugu (hiicre/mm?) 2267,3+231,7 2295,6+239,7 0,649
Hiicre Alan1 (um?) 408,4+16,5 407,4+22,2 0,940
Varyasyon Katsayisi (%) 34,946,3 37,845,8 0,146
Hegzagonalite (%) 54,22+6,4 51,6+10,1 0,560
Merkezi Korneal Kalinlik (um) 509,3+27,2 514,7+21,3 0,527
>70

Hiicre Yogunlugu (hiicre/mm?) 2201,7+261,2 2221,5+267,5 0,822
Hiicre Alani (um?) 424 ,8+33,6 447 ,4+43,1 0,057
Varyasyon Katsayisi (%) 37,2+7,0 40,44£5,4 0,103
Hegzagonalite (%) 47,8+12,1 52,2+7,4 0,218
Merkezi Korneal Kalinlik (um) 509,1+27,5 518,9+22,7 0,199

Hastalarin yas ve cinsiyet araliklarina gore

korneal topografi bulgular
gosterilmistir.

Tablo 6°da
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Tablo 6. Cinsiyet ve Yas Araliklarina Gore Korneal Topografi Bulgulari

Yas Kadin (Ort+=SD) Erkek (Ort+SD) P degeri
10-20

On Kamara Derinligi (mm) 3,27 +0,29 3,26+0,30 0,979
On Kamara Agist 43,30+12,38 43,67+11,65 0,990
On Kamara Voliimii (mm?) 213,85+60,37 216,62+66,26 0,846
Keratometri Ortalamasi 42,934+2,29 43,04+2,18 1,000
Kornea Voliimii (mm?®) 63,60+4,08 63,76+4,05 0,825
20-30

On Kamara Derinligi (mm) 3,32+0,37 3,31+0,40 0,913
On Kamara Agis1 41,30+11,69 41,09+11,16 0,990
On Kamara Voliimii (mm?®) 208,70+60,88 177,43+65,95 0,082
Keratometri Ortalamasi 43,24+2,34 42,95+2,46 0,643
Kornea Voliimii (mm®) 62,08+1,55 63,23+2,92 0,059
30-40

On Kamara Derinligi (mm) 3,04+0,31 3,134+0,49 0,772
On Kamara Agist 39,40+6,16 41,68+9,41 0,704
On Kamara Voliimii (mm?) 191,96+45,35 183,84+65,79 0,943
Keratometri Ortalamasi 42,83+1,94 43,61+1,96 0,161
Kornea Voliimii (mm®) 59,00+5,70 61,54+4,93 0,155
40-50

On Kamara Derinligi(mm) 3,09+0,49 3,25+0,39 0,296
On Kamara Agisi 38,40+8,15 39,09+9,08 0,900
On Kamara Voliimii (mm?®) 188,90+48,07 192,73+46,77 0,705
Keratometri Ortalamasi 42,72+2,31 43,42+2,73 0,496
Kornea Voliimii(mm?®) 60,63+4,14 61,78+3,81 0,371
50-60

On Kamara Derinligi (mm) 3,06+0,28 3,15+0,404 0,305
On Kamara Agist 33,05+4,57 34,13+4,51 0,291
On Kamara Voliimii (mm?®) 136,85+47,42 153,75+48,67 0,300
Keratometri Ortalamasi 42,41+1,73 43,07+1,81 0,207
Kornea Voliimii (mm?®) 58,49+4,67 58,33+4,84 0,759
60-70

On Kamara Derinligi (mm) 2,83+0,44 2,95+0,40 0,397
On Kamara Agist 34,83+7,13 36,74+9,67 0,810
On Kamara Voliimii (mm?) 145,70+20,76 157,37+28,99 0,087
Keratometri Ortalamasi 41,96+1,79 41,88+1,62 0,940
Kornea Voliimii (mm?®) 55,95+5,62 57,64+6,64 0,331
>70

On Kamara Derinligi (mm) 2,80+0,39 2,99+0,43 0,070
On Kamara Acisi 31,46+3,69 31,71+3,55 0,675
On Kamara Voliimii (mm?®) 143,88+49,54 160,24+43,41 0,210
Keratometri Ortalamasi 43,23+1,44 43,93+1,62 0,128
Kornea Voliimii (mm®) 57,62+4,41 55,26+4,35 0,089

yas grubunda (%2,1) oldugu saptandi

Gruplar arasinda endotel hiicre kayip
oranlar1 analiz edildiginde en ¢ok kaybin 60-
70 yas grubunda (%38,5), en az kaybin 50-60

(Tablo7).
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Tablo 7. Yas Araliklarina Gore Endotel Hiicre Kaybi Oranlari

Yas (yil) Hiicre Yogunlugu (hiicre/mm?) Ort £SD Hiicre Kayb1 Orani (%)
10-20 3099,5+270,8
20-30 2923,1+£225,8 57
30-40 2739,6+220,1 6,2
40-50 2548,8+260,1 6,9
50-60 2492,9+220,2 2,1
60-70 2280,1+£232,9 8,5
>70 2210,5+261,6 3,0
Spekiiler mikroskopi bulgular1 gruplar beraber istatiksel olarak anlamli oranda

arasinda karsilastirildiginda EHY (p<0,000;
korelasyon,  -0,777), HY  (p<0,000;
korelasyon, -0,487), MKK (p<0,000;
korelasyon, -0,374) parametrelerinin yasla

azaldig1 saptandi. HA (p<0,000; korelasyon,
0,618) ve VK (p<0,000; korelasyon, 0,443)
parametrelerinin ise istatiksel olarak anlamli
oranda artt1g1 saptandi (Tablo 8).

Tablo 8. Spekiiler Mikroskopi Bulgularinin Gruplar Arasinda Korelasyon Analizi

Yas Hiicre Hiicre Alani Varyasyon Hegzagonalite ~ Merkezi Korneal
Grubu Yogunlugu (um?) Katsayisi Kalinlik
r -0,777 0,618 0,443 -0,487 -0,374
p 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000

Pearson korelasyonu

Korneal topografi  bulgular1  gruplar
arasinda karsilastirildiginda OKD (p<0,000;

korelasyon,-0,335), OKA (p<0,000;
korelasyon, -0,418), OKV  (p<0,000;
korelasyon,  -0,398), KV  (p<0,000;

korelasyon, -0,477), parametrelerinin yasla

beraber istatiksel olarak anlamli oranda
azaldig1 saptandi. K (p=0,626; korelasyon, -
0,028) parametresinin ise yasla negatif
korelasyon gosterdigi fakat bu korelasyonun

istatiksel olarak anlamli olmadigi saptandi
(Tablo 9).

Tablo 9. Korneal Topografi Bulgularinin Gruplar Arasinda Korelasyon Analizi

Yas On Kamara On Kamara On Kamara Keratometri Kornea Voliimii
Grubu Derinligi Acisi Voliimii Ortalamasi
r -0,335 -0,418 -0,398 -0,028 -0,477
p 0,000 0,000 0,000 0,626 0,000
Pearson korelasyonu
Teknolojinin gelismesiyle beraber endotel olusabilecek ongoriilmeyen olumsuz
hiicrelerini analiz eden yeni, pratik ve sonuglardan kagimilmasi amaglanmaktadir.

gelismis cihazlarin kullanimi arttik¢a birgok
hastalikta ve intraokiiler cerrahide endotel
hiicrelerinin Onemi daha da 1yl
anlasilmaktadir. Giinlimiizde artik bir¢ok
klinik tarafindan intraokiiler cerrahi Oncesi
kornea endotel hiicreleri spekiiler mikroskopi
ile analiz edilmektedir. Boylece kornea
dokusunun planlanan cerrahiye ne kadar
dayanikli oldugu degerlendirilmekte ve

Endotel hiicrelerinin 1rk, yas ve cinsiyete gore
degisiklik gosterdigini ortaya koyan birgok
calisma vardir.®'? Dolayisiyla her topluma
gore Olciilen parametrelerin degerlendirilmesi
farkli olabilmektedir. Bu bakimdan her
toplum i¢in normativ datalarin belirlenmesi
oldukca 6nemlidir. Literatiire bakildiginda ise
Tiirk toplumu i¢in yapilan calismalarin son
derece az oldugu goriilmektedir.
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Arict C ve arkadaslarinin ¢alismalarinda
EHY, HY parametrelerinin artan yasla
beraber azaldigi, HA ve VK parametrelerinin
ise arttig1 bildirilmistir. Yine ayni ¢aligmada
EHY, VK, HY, HA ve MKK parametrelerinin
cinsiyet ile degismedigi bildirilmistir.®
Duman R ve arkadaslarinin c¢alismalarinda
EHY, HY ve MKK parametrelerinin artan
yasla beraber azaldigi, HA parametresinin ise
artigr bildirilmistir.  Yine aymi c¢alismada
EHY, VK, HY, HA ve MKK parametrelerinin
cinsiyet ile degismedigi bildirilmistir.X*
Padilla MD ve arkadaslarinin yaptiklar
calismada EHY, HY ve MKK
parametrelerinin artan yasla beraber azaldigi,
HA parametresinin ise arttigi bildirilmistir
Yine ayni ¢alismada EHY, VK, HY, HA ve
MKK  parametrelerinin ~ cinsiyet  ile
degismedigi bildirilmistir.”® Galgauskas S ve
arkadaslarinin yaptiklari ¢alismada EHY, HY
ve MKK parametrelerinin artan yasla beraber
azaldigimi, HA parametresinin ise arttig1
bildirilmistir. Yine ayni ¢alismada EHY, VK,
HY, HA ve MKK parametrelerinin cinsiyet ile
degismedigi bildirilmistir.'® Bizim yaptiginiz
calismada ise spekiiler mikroskop
bulgularindan EHY, HY, MKK
parametrelerinin artan yasla beraber istatiksel
olarak anlamli oranda azaldigi, HA ve VK
parametrelerinin ise istatiksel olarak anlamli
oranda arttig1 saptanmistir. Bu bulgularimizin
literatiir ile uyumlu oldugu goriilmiistiir.

On segment parametreleri katarakt ve
refraktif cerrahi amaliyatlarinda istenilen
sonuglarin elde edilmesinde giderek artan
oranda 6nem kazanmaktadir. Ayrica glokom
riskinin saptanmasinda, keratokonus ve
korneanin diger ektatik hastaliklarinin tani ve
takibinde ©nemli yer tutmaktadir.” Bu
parametrelerin degerlendirilmesinde
normative datalarin bilinmesi son derece
Oonemlidir.

Orucoglu F ve arkadaslarinin yaptiklar
calismada korneal topografi bulgularindan
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OKD, OKA, OKV, KV parametrelerinin yasla
beraber istatiksel olarak anlamli oranda
azaldign  saptanmustir.’®  Kazanct L ve
arkadaglarinin yaptiklar1 caligmada korneal
topografi bulgularindan OKD, OKA, OKV,
KV parametrelerinin yasla beraber istatiksel
olarak anlaml1 oranda azaldig1 saptanmgtir.®
Bu c¢alismada bizim c¢alismamizdan farkl
olarak cinsiyetler arasindan farkliliklar
bulmuslardir. Kadmlarda OKD, OKV ve
OKA parametrelerinin daha kiiciik ancak K
parametresini daha yiiksek bulmuslardir.
Emre S ve arkadaslarinin yaptiklart ¢alismada
korneal topografi bulgularindan OKD, OKA,
OKV, KV parametrelerinin yasla beraber
istatiksel olarak anlamli oranda azaldigi
saptanmistir.  Yine aym calismada OKD,
OKA, OKV, KV parametrelerinin cinsiyet ile
degismedigi bildirilmistir.?° Bizim yaptgimiz
calismada ise kornea topografi bulgularindan
OKD, OKA, OKV, KV parametrelerinin yasla
beraber istatiksel olarak anlamli oranda
azaldig1r saptanmistir. K parametresinin ise
yasla beraber azalmakta oldugu fakat bu
azalmanin istatiksel olarak anlamli olmadig:
saptanmistir. Bu bulgularimizin literatiir ile
uyumlu oldugu goriilmiistiir.

Endotel hiicrelerinin gruplar arasindaki
kayip oranlar1 analiz edildiginde en ¢ok
kaybin 60-70 yas grubunda (%8,5), en az
kaybin 50-60 yas grubunda (%?2,1) oldugu
saptandi. Saptanan en diisiik oranin (%2,1);
40-50 yas grubunun yas ortalamasi (47,8) ile
50-60 yas grubunun yas ortalamasi (53,1)
arasindaki farkin nispeten daha az (5,3 yas)
olmasindan kaynaklanabilecegi
diistiniilmektedir. Aynm1 sekilde saptanan en
fazla oranin (%8,5) ise; 50-60 yas grubunun
yas ortalamasi (53,1) ile 60-70 yas grubunun
yas ortalamast (67,9) arasindaki farkin
nispeten daha fazla (14,8) olmasindan
kaynaklanabilecegi diisiiniilmektedir.



GUSBD 2019;8(1)1-9
GUJHS 2019;8 (1) 1-9

Giimiishane Universitesi Saghk Bilimleri Dergisi
Giimiighane University Journal of Health Sciences

Arastirma Makalesi
Original Article

SONUC VE ONERILER

Sonug olarak bu ¢alismada Erzincan ili ve
cevresinde yasayan saglikli bireylerin endotel
hiicre  Ozellikleri ve  6n  segment
parametrelerinin normativ degerleri ortaya
konulmustur. Cinsiyetler arasinda endotel
hiicre ozellikleri ve diger ©6n segment
parametreleri bakimindan anlamli  fark
bulunmamaistir. Artan yasla beraber spekiiler

mikroskopi bulgularindan EHY, HY, MKK
parametrelerinin ~ ve  kornea  topografi
bulgularindan OKD, OKA, OKV, KV
parametrelerinin istatiksel olarak anlamlhi
oranda azaldigi saptanmustir.  Spekiiler
mikroskopi  bulgularindan HA ve VK
parametrelerinin ise anlamli oranda arttig
saptanmistir.
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