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Oz

Amag: Uzmanlasma egilimi ve uzmanlik alani secimi tip 6grencileri ve hekimlerin kariyer
planlamalarinin iki temel unsurudur ve kariyer planlamasina yonelik tercihler tip egitimi sirasinda
sekillenmektedir. Bu calisma tip fakiiltesi 6grencilerinin kariyer planlamalari ve etkileyen faktorleri
degerlendirmek amaciyla planlanmistir. Yontem: Kesitsel tipteki calisma 798 tip 6grencisinin
katihmu ile gerceklestirilmistir. Bulgular: Ogrencilerin %85,7’sinin kariyer plan1 uzmanlagmaktir.
Uzmanlasma istegi kadinlarda, preklinik donemde, aile ve akrabalarinda hekim ve/veya uzman
hekim bulunanlarda digerlerinden daha yiiksektir. En ¢ok tercih edilen uzmanlik alanlar1 Cocuk
Sagligr ve Hastaliklari, Kadin Hastaliklar1 ve Dogum ile Ruh Sagligi ve Hastaliklaridir. Uzmanlik
yoniinde kariyer planlamasi yapan oOgrencilerde temel gerekgeler “mesleki tatmin saglayacak
spesifik bir alanda calisma istegi”, “statli ve kariyer beklentisi” ile “maddi kaygilar” iken, pratisyen
hekimlik yoniinde kariyer planlamasi yapan o6grencilerde temel gerekceler “Tipta Uzmanlk
Sinavinin varhg”, “Asistanlik siirecinin zorlugu“ ve “Ulkemizdeki saghk politikalaridir’. Sonug:
Hekimlerin uzmanlasma egilimlerinin tespit edilmesi ve tartisilmasi saglik insangticii planlamasinda
onemli rol oynayacaktir.
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Tip 6grencilerinde uzmanlasma egilimi

Specialization tendency, specialty choise and affective factors in medical
students

Abstract

Aim: Specialization tendency and choice of specialty are two essential issues in career planning of
medical students and physicians, and career-planning preferences are shaped during medical
education. Methods: This cross-sectional study was planned to evaluate the career-planning and
affective factors among medical students and performed with the participation of 798 medical
students. Results: First of all, 85,7% of the students had specialization tendency in their career
plans. Among the female students; specialty determining was observed higher in female students,
preclinic students and who have physicians and/or specialist in their family and relations than
other groups of students. The most preferred specialties are pediatrics, gynecology and obstetrics
and psychiatry. While the main causes for students who are planning career in a specialty are “to
desire to working in a specific area provide professional satisfaction”, “status and career
expectancy” and “concern for income”, the main causes for students who are planning career in
general practioner are “existence of Medical Specialty Examination”, “difficulty of residency period”
and “national health politics”. Conclusion: Identifying and discussing the specialization tendency of
physicians will play an important role in health workforce planning.

Keywords: Medical faculty, student, specialization

Giris hekimlerin s6z konusu MSEP igerisinde
yogunlukla tercih ettikleri program tipta
uzmanlik egitimi programlar1 (TUEP) olarak
belirginlesmektedir. Hekimler tarafindan
uzmanlasma ve uzmanlik alani seg¢imi
konusunda verilen kararin, hekimin Kisisel
tercih ve hedeflerinin yanisira, uzmanlasmaya
yonelik ulusal politika, planlama ve stratejiler,
pratisyen ve uzman hekimlere taninan haklar,
farklilasan calisma kosullari, iicretlendirme
politikalari, toplum ve meslek iiyeleri
tarafindan bu unvanlara atfedilen anlamlar ve

Hekimlerin temel karar verici ve
uygulayici olarak yer aldiklarn tip, genel
anlamda, sagligin korunmasi ve gelistirilmesi,
saglik sorunlarinin tani ve tedavisi ile ugrasan
bir bilim ve sanat dali olarak tanimlanabilir.
Hekimler, profesyonel meslek yasamina
baslamadan 6nce, toplumlarin sosyal, kiiltiirel
ve ekonomik 6zellikleri, saglik gostergeleri ve
gereksinimlerine gore farkliliklar icerebilen,
bununla birlikte temel icerigi kiiresel dlgekte
belirlenmis ve yasam boyu devam edecek bir

etkinlik ve eylemlilik olarak tanimlanan
mezuniyet 6ncesi tip egitimi (MOTE)
programini tamamlamak
zorunlulugundadirlar. MOTE ni tamamlayarak
“Tip Doktoru” unvami alan hekimler,
profesyonel meslek yasamlarina, farkh
tilkelerde farkl isimlendirmeler kullanilabilen
bu unvanla devam edebilecekleri gibi, ytliksek
lisans, doktora veya uzmanlik egitimi gibi
mezuniyet sonrasi egitim programlarina
(MSEP)  katilarak  belirli bir alanda
uzmanlasmaya da yonelebilirler. S6z konusu
programlara katilim kosullar1 ve tanimlanmis
yeterlilikler farkl tlkelerde farkl iceriklerle
diizenlenmis durumdadir. Ulkemizde
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statiiler gibi ¢ok sayida degiskenin dogrudan
ya da dolayl rol oynadig bir siirecin birlesik
sonucu olarak ortaya ¢iktig1 diistintilebilir.

Saglik Bakanlig1 verilerine gore, 2017
yilinda tlke genelinde 80951'i (%54,0)
uzman, 24397’si (%16,3) asistan/arastirma
gorevlisi, 44649’u (%29,7) pratisyen hekim
olmak iizere 149997 hekim bulunmaktadir.!
Baska bir ifade ile, 2017yilinda tlkemizdeki
hekimlerin %70,3’li uzman veya uzmanlasma
surecindedir. Bu veriler uzmanlasmanin
hekimler i¢cinde de yogun bir bicimde tercih
edildigini destekleyecek niteliktedir.
Uzmanlasma ve wuzmanlk alani seg¢imine
yonelik karar stirecinin baslangi¢ noktasini
tanimlamak oldukg¢a zordur. Bununla birlikte,
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O0grencinin meslegine yonelik bilgi ve
becerileri  edinmeye  basladigi,  saghk
hizmetleri sunumuna yonelik bilgiler ve
deneyimler = kazandigi, farkli  ¢alisma
ortamlarini deneyimleyerek gozlemledigi Tip
Fakiiltesi, karar silirecinin baslamas1 ve
sekillenmesinde o6nemli ve belirgin etki
olusturabilir. Tip 6grencilerinin uzmanlasma
ve uzmanlik alani tercihlerini etkileyebilecek
dinamiklerin tanimlanmasi, saglik insangiicii
yetistirilmesine yoOnelik ulusal politika ve
planlamalarin yonetiminde 6nemli bir girdi
saglayacak niteliktedir. Bu c¢alismanin temel
amaci Tip Fakiiltesi 0grencilerinin
uzmanlasma ve uzmanlik alani tercihleri ile
bu tercihleri etkileyen etmenlerin
degerlendirilmesidir.

Yontem

Arastirma bolgesi ve poplilasyonu:
Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi 1992
yilinda Zonguldak Karaelmas Universitesi
adiyla kurulmus olup Tip Fakiiltesi Mezuniyet
Oncesi Egitim Programn 2000-2001 egitim-
O0gretim doneminde baslamistir. Entegre
sistem ile egitim yapmakta olan fakiiltede
calismanin gergeklestirildigi 2017 yilinda 139
O0gretim lyesi, 184 arastirma gorevlisi gérev
yapmaktadir ve 876 kayith 0Ogrencisi
bulunmaktadir. MOTE Programm 01.01.2018
tarihinden itibaren alti y1l stireyle akredite
edilmistir. Arastirmada Ornekleme yontemi
kullanilmadan 6grencilerin tiimiine ulasilmasi
planlanmis ve c¢alisma arastirmaya katilmayi
kabul eden 798 (%91,1) katihma ile
tamamlanmistir.

Aragstirma tipi: Arastirma kesitsel tipte
planlanmistir.

Arastirmanin veri kaynaklart:
Calismada kullanilan veriler, arastirmacilar
tarafindan gelistirilen, katilimcilarin sosyo-
demografik  o6zellikleri, uzmanlasma ve
uzmanhk alanm1 tercihlerini belirlemeye
yonelik  sorular iceren anket formu
kullanilarak toplanmistir. Ag¢ik uglu soru
icermeyen anket formunda katilimcilarin
konuya yo6nelik mevcut tercihlerini belirleyen
sorular yaninda, ge¢mise donik olarak tip
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Tip 6grencilerinde uzmanlasma egilimi

egitimi sliresince uzmanlik tercihlerinin
degisip degismedigini sorgulayan sorular da
bulunmaktadir.

Arastirmanin uygulanmasi ve
uygulayanlar: Arastirma 15 Kasim-15 Aralik
2017 tarihleri arasinda yapilmis, veri
toplamak amaciyla kullanilan anket formlari
arastirmacilar tarafindan uygulanmistir.

Istatistiksel ~ degerlendirme: Veriler
bilgisayar ortamina aktarilarak
degerlendirilmis, tanimlayict veriler say,
ylizde ve “aritmetik ortalamazstandart
sapma” seklinde gosterilmis, gruplar arasi
karsilastirmalarda Ki-kare Testi ve Yates
Diizeltmeli Ki-kare Testi kullanilmis, analiz
sonuglari %95 gliven araliginda
degerlendirilmistir.

Etik kurul onay1: Arastirma icin gerekli
etik kurul onayi, Biilent Ecevit Universitesi
Klinik  Arastirmalar  Etik  Kurulu'nun
22/11/2017 tarih ve 2017/19 sayili onayi ile
alinmistir.

Bulgular

Arastirmaya katilan ve yaslan 17-33
arasinda degisen 798 o0Ogrencinin %57,1'i
kadin, %42,9’u erkektir, ortalama yas
21,2+2,2dir. Ogrencilerin %38,1'i (n=304)
sinif ve/veya staj tekrar1 yapmistir. Sinif
ve/veya staj tekrari yapan o6grencilerin
%59,0’1 (n=180) 1. simifta, %31,01 (n=94) 2.
siifta, %5,0’1 (n=16) 3. sinifta, %10,0’1 (n=30)
dahili bilimler, %3,0’1 (n=8) cerrahi bilimler
stajlarinda tekrar yapmistir. Katilimcilarin
%35,0’'min aile ya da akrabalarinda hekim
oldugu ve bu hekimlerin %69,5’inin uzman
oldugu tespit edilmistir.

Ogrencilerin  %85,7’si  (n=684) tip
fakiiltesini bitirdikten sonra uzman olmak
istedigini, %14,3'i (n=114) ise uzmanlk
egitimi almak istemedigini belirtirken,
uzmanlik egitimi almak istemedigini belirten
114 oOgrenciden 26’s1 (%22,8), fakiilteye
baslarken uzman olmay1 istediklerini ancak
egitim siirecinde bu kararlarinin degistigini
belirtmistir. Tip 6grencilerinin uzmanlasma
istegi cesitli degiskenler yoniinden
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incelendiginde (Tablo-1) 0Ogrencinin smif
ve/veya staj tekrar1 yapmis olmasi yoniinden
gruplar arasinda anlamli farklilik
gozlenmezken (p=0,766), 68rencinin cinsiyeti
(p<0,001), okudugu smif (p=0,045), aile ve
akrabalarinda hekim bulunmasi (p=0,003) ile
aile ve akrabalarinda uzman hekim bulunmasi

Tip 6grencilerinde uzmanlasma egilimi

(p=0,013) yoOniinden gruplar arasinda
istatistiksel olarak anlamh farklilik oldugu
saptanmistir. Uzmanlagsma istegi kadinlarda,
preklinik donemde, aile ve akrabalarinda
hekim bulunanlarda ve aile ve akrabalarinda
uzman hekim bulunanlarda digerlerinden
daha ytiksektir.

Tablo 1. Tip 6grencilerinin uzmanlasma istegi ile cesitli degiskenlerin karsilastirilmasi

Degisken: Uzmanlagsma Istegi
Var Yok
n % n % p

Cinsiyet Kadin 408 89,5 48 10,5

Erkek 276 80,7 66 19,3 <0001
Sinifa Preklinik 433 87,1 64 12,9

Klinik 184 86,0 30 14,0 0,045

Intérn 67 77,0 20 23,0
Sinif/staj tekrari Var 262 86,1 42 13,9 0.766

Yok 422 85,4 72 14,6
Aile ve akrabalarda hekim Var 253 90,6 26 9,4

Yok 431 83,0 88 17,0 0,003
Aile ve akrabalarda Var 182 93,8 12 6,2
uzman hekim Yok 71 83,5 14 65 P

a[lk ti¢ sinif preklinik, 4 ve 5. siniflar klinik, 6. simif intérn olarak gruplandirilmigtir

Ogrencilerin  uzmanlagma istegini
belirleyen nedenler incelendiginde (Tablo-2)
ilk swrada %74,8 siklikla “Mesleki tatmin
saglayacak spesifik bir alanda calisma istegi”
bulunmakta, bunu %64,3 ile “Statii ve kariyer
beklentisi”, %38,1 siklikla “maddi kaygilar”
izlemektedir. Mezuniyet oncesi tip egitimini
tamamladiktan sonra uzmanlik egitimi almak
istemeyenlerin nedenleri incelendiginde ilk
sirada %70,9 ile “Tipta uzmanlik sinavinin
varligl” bulunmakta, bunu %63,6 siklikla
“Asistanlik siirecinin zorlugu” ve %33,6
sikhkla “Ulkemizdeki saghk politikalarn”
izlemektedir.
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Uzmanlasmak isteyen 6grencilerin tip
egitimine baslarken uzmanhk alanlarina
yonelik tercihleri %1,5 temel bilimler, %38,6
dahili bilimler, %40,2 cerrahi bilimler, %19,7
kararsiz seklindeyken, tip egitimi siliresince
bu dagilim %?2 temel bilimler, %47,4 dahili
bilimler, %43,0 cerrahi bilimler, %?7,6
kararsiz  seklinde  degismistir.  Egitim
stiresince uzmanhk tercihi degisen Ogrenci
orani %46,5’dir ve en ¢ok degisim %26,6 ile 4.
siif Ogrencilerinde ve %22,2 ile 2. sif
Ogrencilerinde yasanmistir. Uzmanlik alani
tercihi degisen Ogrenciler bunun en sik
nedenlerini  “Derslerden ve  stajlardan
etkilenme” ve “Egitim siiresince ilgi alaninin
degismesi” olarak ifade etmislerdir.
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Kariyer planlamasinda uzmanlasmak
istedigini belirten 684 katiimcidan 632’si
uzmanlik alanina yonelik tercihini
belirlemisken, uzmanlasmak isteyen 52
katilimcr  ise uzmanhk alanina yonelik
herhangi bir tercih belirtmemistir.
Uzmanlasmak  istedigi  alani  belirten
ogrencilerin temel bilimler, dahili bilimler ve
cerrahi bilimler alanlarinda uzmanlasma

Tip 6grencilerinde uzmanlasma egilimi

istekleri  cesitli  degiskenler  yoniinden
degerlendirildiginde sadece cinsiyet
yoniinden anlamh  farkliik  (p=0,007)

gozlenirken, diger degiskenler yoniinden
anlamh farkhilik saptanmamistir (Tablo-3).
Temel bilimler, dahili bilimler ve cerrahi
bilimler alanlarinda uzmanlasma istegi
sirasiyla kadinlarda %1,3, %55,8 ve %42,9,
erkeklerde %3,5, %44,5 ve %52’dir.

Tablo 2. Tip fakiiltesi 6grencilerinin mezuniyet dncesi tip egitimi sonrasinda uzmanlasmayi isteme

ve istememe nedenleria

Neden: n %

Uzmanlasmayi isteyenler (n=684)
Mesleki tatmin saglayacak spesifik bir alanda ¢alisma istegi 511 74,8
Statii ve kariyer beklentisi 439 64,3
Maddi kaygilar 260 38,1
Pratisyen hekimligin degersizlik algis1 226 33,1
Uzmanlik egitiminin bagsar1 gostergesi olarak algilanmasi 200 29,3
Pratisyen hekimlik ile ilgili saglik politikalari 154 22,5
Aile ve /veya toplum baskisi 143 20,9
Ozel sektorde calisma istegi 104 15,2
Diger nedenler® 14 2,0

Uzmanlasmayi istemeyenler(n=114)
Tipta uzmanlik sinavinin varlig 78 70,9
Asistanlik siirecinin zorlugu 70 63,6
Ulkemizdeki saglk politikalar 37 33,6
Uzmanlikta ¢alisma sartlarinin daha agir olmasi 36 32,7
Uzmanlikta hasta sorumlulugunun daha fazla olmasi 34 30,9
Uzmanlik sonrasi zorunlu hizmet varligi 22 20,0
Uzmanlik egitimi ve sonrasi ile ilgili sikintilar1 yasamama istegi 22 20,0
Uzmanligin maddi acidan tatmin edici olmamasi 17 15,5
Diger nedenlerc 2 1,8

aKatilimcilar birden fazla secenegi isaretleyebilmektedir.
bKatilimcilar tarafindan “tercih edilen bransa dzel ilgi duyma”, “yurtdisinda ¢alisma istegi”, “bilimsel

» o«

VTR S

calisma yapma istegi”, “daha rahat bir hayat yasama istegi”, “lilkeye hizmet etme istegi” ve “farkl
tilkelerde goniillli ¢alisma istegi” olarak ifade edilmistir.
cKatilimcilar tarafindan “tip okumanin yeterince zor olmasi” ve “asistanligin 4 yil olmasi1” olarak

ifade edilmistir.
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Tip 6grencilerinde uzmanlasma egilimi

Tablo 3. Tip Ogrencilerinin temel bilimler, dahili bilimler ve cerrahi bilimler alanlarinda
uzmanlasma istegi ile cesitli degiskenlerin karsilastirilmasi

Temel Bilimler Dahili Bilimler Cerrahi Bilimler

Degiskenler n % n % n % p
Cinsiyet Kadin 5 1,3 211 55,8 162 42,9 0.007

Erkek 9 3,5 113 445 132 52,0 ’
Sinifa Preklinik 10 2,5 186 47,3 197 50,1

Klinik 2 1,2 99 57,6 71 41,2 0,119

Intérn 2 3,0 39 582 26 38,8
Sinif/staj tekrari Var 8 3,3 112 46,7 120 50,0 0.091

Yok 6 1,5 212 54,1 174 44 4 ’
Aile ve akrabalarda  Var 2 0,8 130 54,4 107 44.8 0118
hekim Yok 12 3,1 194 49,4 187 47,5 ’
Aile ve akrabalarda  Var 1 0,6 93 54,1 78 45,3 0765
uzman hekim Yok 1 1.5 37 55,2 29 43,3 '

aflk ti¢ simf preklinik, 4 ve 5. simiflar klinik, 6. sinif intérn olarak gruplandirilmistir

Tip egitimini tamamladiktan sonra
uzmanlasmak isteyen o6grencilerin %?7,6’s1
uzmanhk alanina karar vermemis iken,
%47,410 dahili bilimler, %43,01 cerrahi
bilimler ve %2,0"1 temel bilimler alanlarinda
uzmanlasmak istemektedir. Uzmanlik egitimi
bulunan 36 alan igerisinde 0Ogrenciler
tarafindan en ¢ok uzmanlasilmak istenen fig
alan sirasiyla Cocuk Saghgi ve Hastaliklari
(%9,9), Kadin Hastaliklar1 ve Dogum (%6,6)
ile Ruh Saghgi ve Hastaliklar1 (%6,5) olarak
belirtilmektedir ve uzmanlasma isteginde
bulunan o6grencilerin yaklasik 2/3’lintlin
(n=434, %63,5) tercihleri 10 uzmanlk
alaninda yogunlasmaktadir (Tablo-4). En sik
tercih edilen ilk li¢ uzmanlik kadinlarda Cocuk

Saghgr ve Hastalklann (%13,6), Kadin
Hastaliklar1 ve Dogum (%10,3) ile Goz
Hastaliklar1 (%6,4) iken, erkeklerde Ruh

Saghg1 ve Hastaliklan (%7,6), Genel Cerrahi
(%6,7) ve Ortopedi ve Travmatoloji (%6,1)
olarak sekillenmektedir. Tip egitiminin ilk ii¢
yilini kapsayan preklinik donem
ogrencilerinde en sik tercih edilen uzmanlk
alanlar1 %7,8 ile Kadin Hastaliklar1 ve Dogum,
%7,6 ile Cocuk Saghgi ve Hastaliklar1 ve %7,6
ile Ruh Saglig1 ve Hastaliklari, tip egitiminin 4.
ve 5. yillarin1 kapsayan klinik dénemde %14,9
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ile Cocuk Saghgi ve Hastaliklari, %8,4 ile Goz
Hastaliklar1 ve %6,0 ile Kardiyoloji, intérnltiik
doneminde ise %10,3 ile Cocuk Saghgi ve
Hastaliklari, %8,0 ile Anesteziyoloji ve
Reanimasyon ve %5,7 ile Kadin Hastaliklar
ve Dogum olarak 6n plana ¢ikmaktadir.

Uzmanlasmak isteyen 0Ogrencilerin
tercih ettikleri uzmanlhk  alanlarinin
belirlenmesinde etkili oldugunu ifade ettikleri
en sik 5 neden %46,0 ile uzmanlik alanindaki
uygulamalara yeteneginin oldugunu
diisiinmesi, %45 ile uzmanhk alanindaki
hastalara ilgi duymak, %44,1 ile uzmanhk
alanindaki hasta grubunun o6zellikleri, %33,9
ile aile ve yakinlarindaki hastalara yardimci
olmak ve %33,2 ile derslerin ve stajlarin
etkisidir (Tablo-5). Ogrencilerin uzmanhk
alani tercihlerinde en az etkili oldugunu ifade
ettikleri 5 neden ise %6,6 ile istedigi uzmanhk
alaninda uzmanlik almis bir yakininin olmas;,
%7,0 ile tercih ettigi uzmanhk alaninin
mecburi hizmette daha rahat olmasi, %8,1 ile
ail eve yakin ¢evrenin yonlendirmesi, %8,8 ile
tercih ettigi uzmanlik alaninda bakilan hasta
sayisinin az olmasi ve %9,3 ile tercih ettigi
uzmanhk  alanindaki  hastalarin  takip
sliresinin kisa olmasidir.

118



Tablo 4. Tip 6grencilerinin en sik tercih ettigi
on uzmanlik alani (n=798).

Uzmanlik Alan n %

Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar: 79 9,9

Kadin Hastaliklar1 ve Dogum 53 6,6

Ruh Sagligi ve Hastaliklar: 52 6,5
Go6z Hastaliklar: 44 5,5
Kardiyoloji 39 4,9
Genel Cerrahi 38 4,8
I¢ Hastaliklar1 36 4,5
Plas,Rek, ve Estetik Cerrahi 32 4,0
Kalp Damar Cerrahisi 31 3,9
Noroloji 30 3,8

Uzmanlik alani tercihinde en sik etkisi
olan nedenler temel bilimler alanini segen
ogrencilerde %71,4 ile uzmanlhk alanindaki
laboratuvar ve arastirma ortamini seviyor
olmak, %64,2 ile bu alanda hekime yonelik
siddetin az olmasi ve %64,3 ile kendisine ve
ailesine zaman ayirma istegi iken, dahili
bilimler alaninda uzmanlik egitimi yapmak
isteyenlerde %52,9 ile uzmanlik alanindaki
hastalara ilgi duymak, %43,7 ile uzmanhk
alanindaki uygulamalara yetenegi oldugunu
disinmek ve %41,2 ile tip egitiminde
gordiikleri derslerin/stajlarin etkisi, cerrahi
bilimler alaninda uzmanlik egitimi yapmak
isteyenlerde %51,5 ile uzmanlik alanindaki
uygulamalara yetenegi oldugunu disiinmek,
%42,0 ile uzmanlhk alanindaki hastalara ilgi
duymak ve %379 ile maddi kaygl ve
beklentilerdir. Benzer bir degerlendirme
ogrenciler tarafindan en sik tercih edilen
uzmanhk alanlart 6zelinde yapildiginda,
ogrencilerce %9,9 ile en ¢ok tercih edilen
Cocuk Saghgr ve Hastaliklarn alaninda bu
alandaki hastalara ilgi duymak, 6grencilerce
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%¢6,6 ile ikinci siklikta tercih edilen Kadin
Hastaliklar1 ve Dogum alaninda uzmanlik
alaninin kendi cinsiyetine uygun oldugunu
diisiinmek, o0grencilerce %6,5 ile iigiinci
siklikta tercih edilen Ruh Saghg ve
Hastaliklar1 alaninda bu uzmanlik alanindaki
hasta grubunun o6zellikleri en sik nedenler
olarak belirtilmistir.

Tartisma

Tip 6grencilerinin uzmanlasma egilimi
ve uzmanlik alanlarina yonelik tercihleri ¢ok
sayida degiskenin birlikte etkisinin
bulundugu karmasik bir etkilesim stirecinin
sonucudur. Bununla birlikte tip 6grencilerinin
uzmanlasma yoniindeki yogun istekliligi de
uzun siireden beri bilinen bir olgudur.
Calismamiza katilan 798 tip 06grencisinin
%85,7’si mezun olduktan sonra uzmanlik
egitimine baslamak istedigini belirtmistir.
Uzmanlasma istegi kadinlarda, tip egitiminin
ilk 3 yilin1 kapsayan preklinik 6grencilerinde,
aile ve akrabalarinda hekim ya da uzman
hekim  bulunanlarda  daha  yiiksektir.
Uzmanlasma istegi 1995-1996’da Istanbul
Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Dénem
2-6 6grencilerinde %89,6,2 1993’de Ankara’da
bir Tip Fakiiltesi Donem 1-6 Ogrencilerinde
%92,83 2004-2006'da Ondokuz Mayzs,
Karadeniz Teknik, Kocaeli ve Adnan Menderes
Universiteleri Tip Fakiilteleri Donem-1
ogrencilerinde %99,6,* 2011'de Pamukkale
Universitesi Tip Fakiiltesi Dénem 1, 3 ve 6
ogrencilerinde %98,4,5 2016’da Akdeniz
Universitesi Tip  Fakiiltesi Doénem 6
ogrencilerinde %92,9 olarak tespit edilirken,®
2012-2013'de  Diizce  Universitesi  Tip
Fakiiltesi Doénem 5 ve 6 0&grencilerinde
yapilan calismada 6grencilerin timii TUS’a
girmek istedigini  belirtmistir.”  Hekim
adaylarinin uzmanlasma tercihlerinin %85,7-
100,0 arasinda degistigi s6z konusu
calismalarin bir kismi Saglikta DoOniisiim
Programi ve Aile Hekimligi uygulamalarinin
baslangicindan 6nceye ait olmakla birlikte,
s6z konusu degisim 6ncesinde ve sonrasinda
hekim adaylarinin uzmanlasma egilimlerinin
strekliligi dikkat ¢ekicidir.
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Tip 6grencilerinde uzmanlasma egilimi

Tablo 5. Tip 6grencilerinin uzmanlik alani tercihlerinde etkili olan nedenlera

Nedenler: n %
Uzmanlik alanindaki uygulamalara yeteneginin oldugunu diisiinmek 315 46,0
Uzmanlik alanindaki hastalara ilgi duymak 308 45,0
Uzmanlik alanindaki hasta grubunun 6zellikleri 302 44,1
Ailedeki/yakindaki hastalara yardimci olmak 232 33,9
Derslerin/stajlarin etkisi 227 33,2
Cinsiyete uygunluk 209 30,5
Uzmanlik alanina toplumun gosterdigi saygi 208 30,4
Maddi kaygi ve beklentiler 200 29,2
I1gili alanin hocalarinin tavir ve davranislari 198 28,9
Uzmanlik alanindaki tedavi sonuglarinin gozle goriiliir olmasi 192 28,0
Kendine/aileye zaman ayirma istegi 183 26,7
Uzmanlik alanindaki nébet sayisinin azligi 181 26,5
Uzmanlik alaninin Tiirkiye’de diger alanlara gore daha rahat icra edilebilmesi 173 25,3
Uzmanlik alaninda 6zelde ¢alisabilme ve muayenehane acabilme olanagi 171 25,0
O alanda 6rnek aldig1 bir kisinin olmasi 171 25,0
Uzmanlik alanindaki malpraktis riskinin azlig 158 23,0
Uzmanlik alaninin yurt disinda ¢alisma olanaginin daha fazla olmasi 154 22,5
Uzmanlik alanindaki hekime siddet riskinin azlig1 154 22,5
Uzmanlik alanindaki laboratuvar ve arastirma ortamini seviyor olmak 149 21,8
Hayati tehlikesi olan hastalarla ilgilenmek istememek 136 19,9
Uzmanlik alanindaki yiikselme olanaginin fazla olmasi 123 18,0
Uzmanlik alanin acilinin olmamasi 115 16,8
Uzmanlik alaninin TUS puaninin diisiik olmasi 107 15,6
Uzmanlik alanindaki hiyerarsinin diger boliimlere goére daha az olmasi 95 13,9
Uzmanlik alaninin asistan egitiminin stresi 81 11,8
Uzmanlik alaninin partneri ile olan iligkisi icin daha uygun olmasi 75 11,0
Uzmanlik alaninin hasta ile iletisiminin olmamasi 68 10,0
Uzmanlik alanindaki hastalarin takip siiresinin kisa olmasi 64 9,3
Uzmanlik alaninda bakilan hasta sayisinin daha az olmasi 60 8,8
Aile ve yakin ¢evrenin yonlendirmesi 56 8,1
Uzmanlik alaninin mecburi hizmette daha rahat olmasi 48 7,0
Istedigim uzmanlik alaninda uzmanlhk almis bir yakinimin bulunmasi 45 6,6

aKatilimcilar birden fazla secenegi isaretleyebilmekteydi
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Tip  Ogrencileri ve  hekimlerin
uzmanlasma egilimi farkl tlkelerde yapilan
calismalarda da tespit edilen bir olgudur.
Ulkemizde mevcut kullammu ile “pratisyen
hekim” tip fakiiltesini bitirmis olan hekimleri
tanimlamakta, pratisyen hekimler arasinda
Aile Saglign  Merkezlerinde gorev alan
hekimler bir uzmanlik alani ile de drtiisecek
bicimde “aile hekimi” olarak adlandirilirken,
idari gorevler iistlenen ya da acil servisler,
112  ekipleri veya  Toplum  Saghg
Merkezlerinde gorev alan hekimler ise
“pratisyen hekim” olarak adlandirilmaktadir.
Bununla Dbirlikte, farkli iilkelerde tip
egitiminin  farkliliklar  icermesi, genel
pratisyenligin bir uzmanlik alan1 olarak
belirlenip belirlenmemesi gibi nedenlerle
tlkeler arasinda karsilastirma yapmak
zorluklar icermektedir. Ornegin, 2010 yilinda
Almanya’da gerceklestirilen bir c¢alismada
katilimcilarin %85,8’'i uzmanlasmak istedigini
belirtirken bunlarin %7,0'lik kismi
uzmanlasmak  istedikleri  alan1  genel
pratisyenlik olarak ifade etmislerdir.8 Birlesik
Krallik'ta 2016'da yapilan c¢alismada uzun
vadeli kariyer planlarina yonelik ilk
secimlerini hekimlerin %67,3’li uzmanlasmak,
%?28,8’i genel pratisyenlik olarak belirtirken,?
tip  Ogrencilerinin, Fransa’da  2008’de
gerceklestirilen calismada %387,0"1
uzmanlasmak istedigini,0 irlanda’da 2015’de
yapilan ¢alismada %18,0'1 kariyer seg¢imini
genel  pratisyenlik  yoniinde  yaptigini
belirtmistir.11

Hekimlerin ve hekim adaylarinin
ikinci ve  Uglinci  basamak  saghk
hizmetlerinde calisacaklari uzmanlik
alanlarina yonelmeleri birinci basamak saglik
hizmetlerinin strekliligi ve stirdiiriilebilirligi
lizerinde olumsuz bir etki yaratabilir. Ornegin,
Gouda ve arkadaslari'l, irlanda’da genel
pratisyen licretlerinin Avrupa’nin en disigi
oldugunu, genel pratisyenlerin %13,2’sinin 65
yas ve lzerinde oldugunu, genel
pratisyenlerin 1/3"liniin yabanci hekimler
oldugunu ve bu konuda OECD iilkeleri
icerisinde ilk sirada yer alan Irlanda’da 2021
yilina yonelik planlamalarda %5,7 eksiklik
oldugunu, ekonomik kriz donemlerinde tip
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Ogrencilerinin  tercihlerinin  uzmanlasmak
yoniinde egilim gosterdigini belirtirken,
Kiolbassa ve arkadaslari®# Almanya’da
doktorlarin sadece %7,0’11n genel
pratisyenlik yoniinde tercihleri oldugunu,
uzmanlasma oraninin giderek arttigini,
pratisyen hekimlerin yarisinin 65 yas ve
tizerinde oldugunu vurgulamaktadir. Genel
pratisyen is giiclinlin azaldig, sorunun
ozellikle kirsal alanda daha belirgin oldugu,
gen¢ hekimlerin genel pratisyenligi tercih
etmedigi gibi, cocuklarinin bakimi ve egitimi,
bos zaman etkinliklerine yonelik olanaklarin
kisithligr gibi nedenlerle kirsal boélgelerde
calismay1 tercih etmedikleri cesitli
arastirmacilar tarafindan da
vurgulanmaktadir.81213

Tip 0Ogrencilerinin heniiz egitim
asamasindayken yiiksek oranda uzmanlasma
egiliminde olmasi, hekim adaylarinin
pratisyen hekim ve uzman hekim arasinda
belirgin bir ayristirmaya sahip oldugunu
gostermektedir. Bu istegin sekillenmesine etki
eden etmenlerin degerlendirilmesi saglik
insan giici politika ve planlamalarinin
gercekciligi yonlinden 6nemli bir role sahiptir.
Bununla birlikte, hekim adaylarinin heniiz
egitim asamasinda sahip olduklar
uzmanlasma istegi kapsaminda, uzmanlk
alan1 secimine yonelik tercihleri de egitim
sirasinda degisiklikler gecirmektedir.
Calismamizda o6grencilerin %46,5'inde tip
egitimi sirasinda uzmanhk tercihlerinde
degisiklik oldugu saptanmistir. Tip
ogrencilerinin kariyer planlarinin 6grencilik
asamasinda, hatta kimi zaman tip egitimine
baslamadan sekillendigi, kariyer
planlamalarinin ~ tip  egitimi  esnasinda
degisikliklere ugradigi farkh arastirmalarda
da belirtilen bir olgudur.6814

Hekim adaylarinin ve/veya hekimlerin
mesleki kariyer planlamalarinda
yanitlamalar1 gereken ilk soru uzmanlasmayi
isteyip  istemedikleri  yoOniindedir ve
arastirmalarin da gosterdigi gibi bu sorunun
yaniti biiylik bir yogunlukla uzmanlasma
yoniindedir. Calismamizda tip 6grencilerini
uzmanlasmaya yonelten en 6nemli etkenler
mesleki tatmin saglayacak 6zel bir alanda
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calisma istegi, statii ve kariyer beklentisi,
maddi kaygilar ve pratisyen hekimligin
degersiz olarak algilanmasidir. Bunlarin yani
sira uzmanlik egitiminin bir basar1 gostergesi
olarak algilanmasi, pratisyen hekimlige
yonelik ulusal saglik politikalari, aile/toplum
baskisi ve 6zel sektérde calisma istegi de
ogrenciler tarafindan gerekgeler arasinda
belirtilmistir. Ulkemizde tip 6grencilerini
uzmanlasmaya yonlendiren nedenleri
irdeleyen calismalarda one c¢ikan nedenler
Dortyol'uné ¢alismasinda mesleki tatmin ve
kariyer = yapma olanagy, Ergin  ve
arkadaslarinin> calismasinda mesleki tatmin,
daha iyi gelire sahip olmak, akademik kariyer
olanagi ve daha yliksek sosyal statii/prestij,
Kara ve arkadaslarinin’ ¢alismasinda aile ve
0zel yasam, akademik kariyer olanagi, Dikici
ve arkadaslarinin* calismasinda ise maddi
gelir ve prestij, kisisel gelisim olarak
belirlenmistir.

Farkli tlkelerde yapilan c¢alismalar,
farkliliklar icermekle birlikte, ana hatta
benzer gerekcelerin 6n plana ¢iktigim
desteklemektedir. ABD’de yasam bicimi
tercihleri ve yiiksek gelir beklentisi
uzmanlasmaya yonelmede 6ne ¢ikan nedenler
olarak saptanirken,!s!¢ Almanya’da gelecek
beklentisi, is-hayat dengesi ve Kkisisel
isteklerden  olusan  kisisel  etkenlerin
mesleksel etkenlerden daha 6n planda oldugu
ve gelecek beklentisinin belirgin rol oynadig,?
Macaristan’da  yiiksek gelir ve statii
beklentisinin,!” Saudi Arabistan’da yasam
beklentisinin on planda oldugu
vurgulanmistir.’®  Hekimlerin ~ hastanede
calismak  istemesi de  uzmanlagsmayi
destekleyen nedenler arasindadir.1519
Querdio ve arkadaslar1i2® ise, uzmanlk
secimindeki  belirleyici  faktorleri  tip
fakiiltesinde alinan  egitimin  igerigi,
ogrencilerin karakteristik/kisisel ozellikleri,
ogrencilerin kisisel deger yargilari/tercihleri,
uzmanhk alaninin algilanmist ve gelir, statii
veya is-hayat dengesi gibi tatmin olmak
istedikleri ~ 6zellikler olarak 5 gruba
ayirmaktadir.

Tip 0Ogrencilerinin ve hekimlerin
uzmanlasmaya yonelmesinde uzmanliga
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iliskin goriis ve algilarinin yaninda, genel
pratisyenlige yonelik diisiince ve algilar da
belirleyici role sahiptirr Bu kapsamda,
pratisyen hekimlikte gelirin daha diisiik
olmas,21-23 ig yiikii yogunlugu,?2 meslektaslari
tarafindan  yeterli saygi  gdrmemek,?2!
toplumsal statiinlin/prestijin diisiik olmasi,?2!
gerekli tip bilgisinin daha genis olmasi,2! kagit
isleri, formlar ve telefon konusmalar1 gibi
yonetsel islerin yogunlugu,22 pratisyen
hekimligin kisisel beklentileri
karsilayamamasié8 one cikan gortisler olarak
izlenmektedir. Toplumun yaslanmasi1 ile
birlikte geriatrik hastalarin artmasi ve birinci
basamaga basvuran hastalarin daha karmasik
klinik tablolarla gelmesinin 6grencileri ve
hekimleri genel pratisyenlikten uzaklastirdigi
da deginilen konular arasindadir.8 Dikkat
ceken bir diger etken de temel saghk
hizmetlerinin ve birinci basamak saghk
hizmetlerinin tilkedeki konumudur.24 Crnegin,
Huda ve Yousuf?! Pakistan’da saglik hizmet
sunucularindaki yetersizlik, hasta sayisindaki
artis ve finansal darliklar nedeniyle temel
saglik hizmetlerinde gerileme yasandigini, bu
durumun  O6grencileri  mesleki  kariyer
planlarindan  birinci ~ basamak  saglk
hizmetlerinde c¢alismaktan uzaklastirdigini,
Uiniversitelerin toplum temelli aktivitelere
agirlik vermesine karsin 6grencilerin bu alani
secmedigini, saglik sistemi ve tip egitiminin
tilkenin genel pratisyen hekim gereksinimini
karsilamakta yetersiz kaldigin
vurgulamaktadir. Bu anlamda ilgi ¢ekici
vurgulamalardan biri de Kiolbassa ve
arkadaslarina® aitdir; arastirmacilar, Sosyal
Givenlik Saglhik Sistemi'ne sahip olan
Almanya’da sistemin Birlesik Krallik, Ispanya
ve Isvec gibi Ulusal Saghk Hizmetleri'ne (NHS)
sahip olan iilkelerden daha bagimsiz olduguy,
sistemin saglik hizmeti sunuculari ile ¢ogulcu
ve gliclii bir iletisime sahip oldugu, genel
pratisyenlik i¢in yapilandirilmis bir egitim
bulunmadig;, mesleki egitimin diger Bati
Avrupa llkelerine oranla daha distik bir
imaja sahip oldugu ve hekimlerin uzmanlhk
egitimine kolaylikla ulasabilirligi, genel
pratisyenlerin bireylerin uzmanlik gerektiren
saglik hizmetlerine ulasiminda kap1 tutucu bir
role sahip olmadiklar1i ve bireylerin bu
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hizmetlere ulasiminin kolayligina deginirken,
NHS'de calisan genel pratisyenlerin bireylerin
uzmanlik alani gerektiren saglik hizmetlerine
ulasiminda karar verici ve belirleyici rol
oynadiklarina, genel pratisyenlik tercihinin
Birlesik Krallik'ta Almanya’dan daha yiiksek
olduguna deginerek, hekim adaylarinin ve
hekimlerin  genel  pratisyenligi  tercih
etmesinde genel pratisyenlerin calisma
kosullarinin 6nemine vurgu yapmaktadir.
Newton ve arkadaslarils ABD'de tip
ogrencilerinin birinci basamakta
uzmanlasmayi da diger uzmanlik alanlar1 gibi
bir yasam bicimi olarak algiladiklarina, baz
uzmanlik alanlarini yasam bicimini
zorlastiricy, bazilarin ise kolaylastiric1 olarak
degerlendirirken, birinci basamak i¢in bu
etkinin orta derecede oldugunu
diistindtiklerine dikkat cekmektedir.

Hekim adaylarin ve hekimlerin
mesleki kariyer planlarinda uzmanlasma
kararini  verdikten sonra yanitlamalari
gereken ikinci soru hangi uzmanlk alaninin
secilecegidir ve bu kararda da kisisel ve
mesleki beklentiler gibi ¢cok sayida degiskenin
etkilesimi s6z konusudur. Tip egitimi alinan
fakiiltenin sosyal cevresi, egitim programi,
ogrencilerin egitim esnasinda karsilastiklari
rol modeller, uzmanlik alanina atfedilen
sosyal statii, uzmanlik alanina 6zgii hastalarin
ozellikleri, aile ve yakin c¢evrenin Onerileri,
alanda c¢alisan uzman sayis1 ve uzmanlik
egitiminin icerigi de bu kararda rol
oynayabilir.t521  Calismamizda 6grenciler
tarafindan en sik tercih edilen uzmanlk
alanlar1 Cocuk Saghgi ve Hastaliklari, Kadin
Hastaliklar1 ve Dogum, Ruh Saghg ve
Hastaliklar1 olarak saptanmustir. Ulkemizde
yapilan calismalarda 6n plana ¢ikan uzmanlk
alan1 tercihleri Kara ve arkadaslarinca2s
Dermatoloji, Kardiyoloji ve Radyoloji, Tekin
ve arkadaslarincazé Goz Hastaliklar,
Kardiyoloji, Kadin Hastaliklar1 ve Dogum ve
Ruh Saghigt ve Hastaliklari, Ergin ve
arkadaslarincas Kardiyoloji ve Goz
Hastaliklari, Kara ve arkadaslarinca’ KBB,
Dermatoloji, Dahiliye, Plastik Cerrahi ve Ruh
Saghgr  ve Hastaliklari, Dikici  ve
arkadaslarinca* Kardiyoloji, Cocuk Saglig1 ve
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Hastaliklar,, Goz Hastaliklari, FTR ve Kadin
Hastaliklar1 ve Dogum olarak saptamistir.
Diger  iilkelerde yapilan calismalarda
Hollanda’'da Dahiliye, Psikiyatri ve Radyoloji,2”
Pakistan’da Dahiliye, Genel Cerrahi ve
Pediatri,2! Almanya’da Dahiliye, Kadin Dogum,
Pediatri, Genel Cerrahi ve Anestezi,® Fransa’'da
Pediatri ve Kadin Doguml® 6ne c¢ikan
uzmanhk alanlar1 olarak belirtilmistir.
Lambert ve arkadaslari® Birlesik Krallik’'ta
Anestezi, Psikiyatri ve Radyolojiye egilimin
arttigini belirtmektedir.

Hekim adaylarinin ve hekimlerin
uzmanhk alan1 tercihlerinin  etkileyen
etmenlerde farkli ¢alismalarda belirgin
ortiismeler izlenmektedir. Calismamizda
hekim adaylarinin uzmanlhk alani
tercihlerinde en sik etkisi olan etmenler
uzmanlik alanina yonelik yetenegi oldugunu
disiinmek, uzmanlik alanina 06zgli hasta
grubu, ailedeki/yakin cevredeki hastalara
yardimct olmak, derslerin/stajlarin etkisi,
cinsiyete uygunluk ve uzmanlk alanina
gosterilen toplumsal saygl olarak
belirginlesmektedir. ~ Ulkemizde  yapilan
calismalarda 6ne ¢ikan nedenler yiiksek gelir
beklentisi, kisisel alginin yani sira, nobet
varligl, calisma saati yogunlugu ve malpraktis
riski gibi uzmanhk alanina 06zgi c¢alisma
kosullaridir.26  Diger iilkelerde yapilan
calismalarda da benzer gerekceler dikkat
cekmektedir; kontrol edilebilir bir yasam
bicimine wulasmak,!516 is ve 0zel hayat
arasinda uygun bir denge yakalamak,? ytliksek
maddi gelir beklentisi,8152128 kisisel ilgi2t
onde gelen gerekgelerdir.

Uzmanhk alani tercihlerinde dikkat
ceken bir olgu da cinsiyete gore
farklilasmadir. Benzer ydnelim calismamizda
da tespit edilmistir. Kadinlarin dahili bilimler,
erkeklerin cerrahi bilimlerde yer alan
uzmanlik alanlarina yoneldikleri, kadinlarin
cerrahi bilimler alanindaki kadin dogumu da
siklikla tercih ettikleri, kadinlarin aile yasami
ile daha uyumlu c¢alisma kosullarina
yoneldikleri, hastalar1 ile yakin temasta
olmayr1 tercih ettikleri, buna karsilik
erkeklerin prestij ve aragstirma kosullarindan
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daha ¢ok etkilendikleri farkli arastirmacilar
tarafindan da vurgulanmaktadir.58.1229

Gerek hekim adaylar1 gerekse de
hekimler arasinda yogun bicimde izlenen
uzmanlasma egilimi ve belirleyici etkenler
birlikte degerlendirildiginde, uzmanlasma
egiliminin ve uzmanlk alanlarina yonelik
tercihlerin heniiz tip egitimi asamasindayken,
hatta kimi zaman egitim Oncesinde
sekillendigi gozlenmektedir. Bu durum, tip
egitiminin  “nitelikli  pratisyen hekimler
yetistirmek” seklinde oOzetlenebilecek genel
amaci ile belirgin bir celiski icerirken, temel
saglik hizmetlerinin giiclendirilmesine yonelik
saglik insangiicii politika ve planlamalarini da
olumsuz etkilemektedir. Hekim adaylarini ve
hekimleri uzmanlasmaya yonlendiren
gerekcelerin ve beklentilerin tespit edilerek
tartisilmasi, siireklilik icerecek bicimde
incelenerek degerlendirilmesi, ozellikle
pratisyen hekimlerin c¢alisma kosullarinin
iyilestirilmesi ve pratisyen hekimlige yonelik
olarak hekim adaylari, hekimler ve toplum
tarafindan atfedilen degerin yiikseltilmesi,
saglik hizmetlerinin ve buna bagh olarak
toplum sagliginin gelistirilmesine yonelik
¢abalarin basariya ulasabilmesi i¢cin 6nemli ve
oncelikli bir baslangi¢c noktasi olusturmalidir.

Yazarlarin katkisi: Arastirmacilarin timi
calismanin planlanmasi, veri toplanmasi ve
analiz, ¢alisma metninin yazilmasi
asamalarina aktif olarak katilmistir.

Kaynaklar
1. Saglik Bakanlig. Saghk Istatistikleri Yillig

2017 Haber Bilteni. Erisim yeri:
www.saglik.gov.tr. Erisim Tarihi:
01.12.2018.

2. Koksal S, Vehid S, Tunckale A, Cercel A,
Erginéz E, Kaypmaz A, Sipahioglu F, Ozbal
AN. Cerrahpasa Tip Fakiiltesi
ogrencilerinin tip egitimi ve mezuniyet
sonrasl ile ilgili tutumlari. Cerrahpasa Tip
Dergisi 1999;30(4):251-258.

Mersin Univ Saglik Bilim Derg 2019;12(1)

10.

11.

12.

Tip 6grencilerinde uzmanlasma egilimi

Bakir B. Bir tip fakiiltesi Ogrencilerinin
mezuniyet sonrasi beklentileri. Toplum ve
Hekim 1994;9(60):63-67.

Dikici MF, Yaris F, Topsever P, Filiz TM,
Gurel FS, Cubukcu M, Gorpelioglu S.
Factors affecting choice of speciality
among first-year medical students of four
universities in different regions of Turkey.
Croatian Medical Journal 2008;49:415-
420.

Ergin A, Dikbas E, Bozkurt Al, Atceken G,
Giirbiiz H, Yilmaz C, C6lbe SN, Tasc1 U,
Giildamla L, Demircan HI. Tip fakiiltesi
Ogrencilerinin mezuniyet sonrasi kariyer
secimi ve etkileyen faktorler. Tip Egitimi
Diinyas1 2011;32(32):8-17.

Dortyol BG. Tip fakiiltesi son smif
Ogrencilerinin mezuniyet sonrasu ile ilgili
diisiinceleri, kariyer secimleri ve etkileyen
faktorler. Tip Egitimi Diinyasi
2017;16(50):12-21.

Kara iH, Celik S, Keyif MF, Demir A, Baltaci
D, Mayda AS. Diizce Universitesi Tip
Fakiiltesi 5. ve 6. sinif 6grencilerinin brans
tercihleri ve Tipta Uzmanlhk Sinavi’na
bakislarinin incelenmesi. Konuralp Tip
Dergisi 2014;6(2):11-18.

Kiolbassa K, Miksch A, Hermann K, Loh A,
Szecsenyi |, Joos S, Goetz K. Becoming a
general practitioner-Which factors have
most impact on career choice of medical
students? BMC Family Practice
2011;12:25-31.

Lambert TW, Smith F, Goldacre M]J. Career
speciality choice of UK medical graduates
of 2015 compared with earlier cohorts:
questionnaire surveys. BMJ 2018;94:191-
197.

Lefevre JH, Roupret M, Kerneis S, Karila L.
Career choices of medical students: a
national survey of 1780 students. Medical
Education 2010;44:603-612.

Gouda P, Fanous S, Sloane PA, Murphy
AW. Medical student and general
practitioner perceptions of challenges in
general practice in Ireland. Irish Medical
Journal 2016;109(5):414.

Jaafar R, Ahmed Z. Career preferences of
medical students in a community-oriented
medical school. Annals of Network of

124



13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

Community Oriented Education
1993;6:301-310.

Dambisya Y. Career intentions of UNITRA
medical students and their perceptions
about the future. Education for Health
2003;16:286-297.

Petrides KV, McManus IC. Mapping
medical careers: questionnaire
assessment of career preferences in
medical school applicants and final-year
students. BMC  Medical  Education
2004;4:4-18.

Newton DA, Grayson MS, Thompson LF.
The variable influence of lifestyle and
income on medical students’ -career
specialty choices: Data from two U.S.
medical schools, 1998-2004. Academic
Medicine 2005;80(9):809-814.

Dorsey ER, Jarjoura D, Rutecki GW. The
influence of controllable lifestyle and sex
on the specialty choices of graduating U.S.
medical students, 1996-2003. Academic
Medicine 2005;80(9):791-796.

Girasec E, Molnar R, Eke E, Szocska M. The
medical career choice motivations results
from a Hungarian study. Central Eurpean
Jornal of Medicine 2011;6(4):502-509.
Alshahrani M, Dhafery B, Al Muhlim M,
Alkhadra F, Al Bagshi D, Bukhamsin N.

Factors influencing Saudi medical
students and interns’ choice of future
speciality: A self-administered
questionnaire. Advances in Medical

Education and Practice 2014;5:397-402.
Campos D, Senf ], Kutob R. Comments
heard by U.S. medical students about
family = practice.  Family = Medicine
2003;35:573-578.

Querido SJ, Vergouw D, Wigersma L,
Batenburg RS, De Rond ME], Ten Cate OT].

Dynamics of career choice among
students in undergraduate medical
courses. A BEME systematic review:

BEME Guide No 33. Medical Teacher
2016;38(1):18-29.

Huda N, Yousuf S. Career preference of
final year medical students of Ziauddin
Medical University. Education for Health
2006;19(3):345-353.

Mersin Univ Saglik Bilim Derg 2019;12(1)

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

Tip 6grencilerinde uzmanlasma egilimi

Manca D, Varnhagen S, Brett-MacLean P,
Allan G, Szafran O, Ausford A, Rowntree C,
Rumzan I, Turner D. Rewards and
challenges of family practice: Web-based
survey using the Delphi Method. Canadian
Family Physician 2007;53:277-286.

Scott I, Wright B, Brenneis F, Brett-
MacLean P, McCaffrey L. Why would I
choose a career in family medicine?:
Reflections of medical students at 3
universities. Canadian Family Physician
2007;53:1956-1957.

Starfield B. A new paradigms for quality in
primary care. British Journal of General
Practice 2001;51:303-309.

Kara [H, Uziim HG, Deler MH, Yilmaz A,
Baltac1 D, Giirel FS. Diizce Universitesi Tip
Fakiiltesi internlerinin brans tercihleri ve
TUS kazanma durumlarinin incelenmesi.
Eurasian Journal of Family Medicine
2013;2(1):11-18.

Tekin C, Giines G, Tiirkol E. Inonii
Universitesi Tip Fakiiltesi 6grencilerinin
tipta uzmanhk tercihleri ve etkileyen
faktorler.  Inénii  Universitesi  Saglik
Bilimleri Dergisi 2013;1:5-10.

van Dee V, van der Klis BM, van Dijk MR.
Career development of medical school

graduates: comparison of medical
students from Utrecht, Lieden and
Groningen. Nederland Tijdschrift voor

Geneeskunde 2017;160(0):D504. (abstract
in English)

Baboolal NS, Huchhinson GA. Factors
affecting future choice of specialty among
first-year medical students of the
University of the West Indies, Trinidad.
Medical Education 2007;41:50-56.

Reed V. Fischer BB. Career obstacles for
women in medicine: An overview. Medical
Education 2001;35:139-147.

125



