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Ozet

Bu aragtirmanin amaci, "Fen ve Teknoloji Ogretmenlerine Yonelik
Laboratuvar Uygulamalar" programimin, &gretmenlerin laboratuvar kullanimina
yonelik 6zyeterlik inanglarina olan etkisinin arastirilmasidir. Arastirmanin ¢aligma
grubu, programa katilan 60 fen bilimleri 6gretmeninden olusmaktadir. Aragtirmada
degiskenler arasindaki neden-sonug iliskisini belirlemek amaciyla yari1 deneysel
arastirma modellerinden, tek grup dntest-sontest modeli izlenmistir. Ogretmenlerin
laboratuvar kullanimina yonelik 6zyeterlik inanglarini incelemek i¢in "Laboratuvar
Kullanimi Oz-Yeterlik Algi Olgegi" kullanilmistir. Yapilan analizler sonucunda
Ogretmenlerin Ozyeterlik inanglarina iligkin Ontest ve sontest puanlar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli bulunan fark, laboratuvar uygulamalar1 programinin
Ogretmenlerin Ozyeterlik inanglarini arttirarak katki sagladigini ortaya koymustur.
Arastirma sonucunda, laboratuvar uygulamalarina yonelik egitimlerin teorik bilgi
sunumundan ¢ikarilip uygulamali egitimler seklinde planlanmasi 6nerilmistir.

Anahtar Sozcuk: fen bilimleri 6gretmenleri, laboratuvar uygulamalari,
Ozyeterlik inanci.

Abstract
The aim of this research was to investigate the effect of laboratory
applications program on science teachers' self efficacy beliefs regarding to use of
laboratory. The participants of the study composed of 60 science teachers. The
quasi-experimental method was conducted in the study. In order to examine
teachers' self-efficacy beliefs regarding to use of laboratory "Laboratory Self-
efficacy Scale" was used. The results of the analysis indicated that the difference
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between teachers' pretest and posttest scores was statistically significant. This
finding revealed that the laboratory applications program has increased teachers'
self-efficacy beliefs. In line with the results of the study, it can be suggested that the
instructions about laboratory applications should be designed as applied practices
instead of theoretical presentations.

Keywords: science teachers, laboratory applications, self-efficacy belief.

Giris

Fen bilimleri dersinin soyut ve karmasik kavramlardan olusan
bir igerige sahip olmasi, bu kavramlarin 6grenciler tarafindan anlaml
ve kalic1 bicimde Ogrenilmesinde 6nemli yeri olan laboratuvarlarin
etkili olarak kullanilmasini gerekli kilmaktadir. Cepni, Kaya ve
Kicuk'e gore (2005) fen laboratuvarlari, 6grencilerin iist diizeyde
kavramsal 6grenme gerceklestirdikleri 6grenme ortamlar olarak kabul
edilmektedir. Laboratuvarlarda yapilan deneyler 6grencilere problem
¢cozme, gozlem, veri toplama, yorumlama ve analiz yapma becerilerini
kazandirarak bilimsel siire¢ becerilerini  gelistirmekte bdylece
Ogrencilerin arastirmaci ve sorgulayici bireyler olarak yetistirilmesine
katkit saglamaktadir. Ekici (2009), laboratuvarlarin, 6grencilerin
bilimle ilgili ilk elden deneyim kazanabildikleri, bilimin aragtirmaya
dayali dogasini anlayabildikleri ve birlikte caligmalar yaparak sosyal
ortamlar saglayabilme gibi pek ¢ok becerileri kazanmalarina firsat
saglayan bir 6grenme Ogretme ortami oldugunu vurgulamaktadir.
Giliniimiizde izlenen yapilandirmaci yaklasimin fen laboratuvarlarina
yansimalart sonucunda &grencilerin  bilgiyi  yapilandirmalarin
destekleyen arastirma ve sorgulamaya dayali laboratuvar etkinlikleri
ile 0grencilerin iist diizey diistinmeleri tesvik edilmekte ve iistbilis
becerilerinin gelismesine olanak taninmaktadir (Garnett & Garnett,
1995).

Fen bilimleri dersi Ogretim programi, oOgrencilerin, kendi
O0grenmesinden sorumlu oldugu, 6grenme siirecine aktif katiliminin
saglandig1 bilgiyi kendi zihninde yapilandirmaya olanak taniyan
aragtirma ve sorgulamaya dayali etkinliklerde bulunmasi goriigiinii
benimsemektedir (MEB, 2013). Fen laboratuvarlarinda yapilan
etkinlikler arastiran, sorgulayan, inceleyen, giinliik hayatiyla fen
konular1 arasinda baglanti kurabilen bireylerin yetistirilmesi amacina
uygun ogrenme ortamlar1 sunmaktadir. Hofstein ve Mamlok-Naaman
(2007) laboratuvar deneyimlerinin, ylizyili askin bir siiredir,
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Ogrencilerin fen kavram ve uygulamalarini anlamalarin1 gelistirmek,
problem ¢ozme ve bilimsel diisiinme becerileri kazandirmak, bilimin
ve bilim insanlarinin nasil ¢alistigini anlamak, ilgi ve motivasyonu
arttirmak gibi fen egitiminin 6nde gelen hedeflerine katki sagladiginm
vurgulamaktadirlar. Laboratuvar etkinlikleri, fen Ogretimi ile
hedeflenen kazanmimlarin edinilmesinde kritik bir Oneme sahip
olmasina ragmen ilgili arastirma sonuglart laboratuvar kullaniminin
istenilen diizeyde olmadigini ortaya koymaktadir (Akkus & Kadayifci,
2007; Ayas, Cepni, & Akdeniz, 1994; Cepni, Kaya, & Kuguk, 2005).
Arastirma sonuglar1 genel olarak; Ogretmenlerin laboratuvar
uygulamalar1 konusunda kendilerini yeterli gormemesi, arag-gereg
eksikligi, deneylerin tehlikeli olabilecegi, laboratuvar ortaminda siif
kontroliiniin zor olmasi1 gibi ¢esitli nedenlerle laboratuvar
etkinliklerine  gereken Onemin verilemedigini  gdstermektedir
(Aydogdu, 1999; Giines, Sener, Topal Germi, & Can, 2013;
Kocakiilah & Savas, 2011; Uluginar, Cansaran, & Karaca, 2004).
Boyiikk, Demir ve Erol (2010) tarafindan yapilan arastirmada
Ogretmenlerin, laboratuvarlarin fen bilimleri 6gretimindeki 6nemini
bildikleri ancak bununla beraber laboratuvarlardaki ara¢ gerecleri
tanima ve kullanma konusunda kendilerini yetersiz ve kismen yeterli
gordiikleri sonucuna ulagilmistir. Benzer sekilde, yapilan ¢alismalarda
ogretmenlerin laboratuvar uygulamalarina yeterince ya da hig yer
vermedikleri, 6gretmenlerin laboratuvar uygulamalart konusunda
kendilerini yetersiz hissettikleri belirlenmistir (Seker, Yalgmn, &
Yurdanur Altunay, 2006).

Fen bilimleri dgretmenlerinin, derslerinde laboratuvar
etkinliklerine gereken ©Onemi gostermelerinde, kendilerini yeterli
gormelerine iliskin inanglar1 etkili olmaktadir. Kisilerin kendilerini
giivenli ve yeterli hissettikleri isleri yapma, kendilerini yeterli
hissetmedikleri islerden kagma egilimi gosterdikleri ifade edilmektedir
(Kurbanoglu, 2004). Kisinin bir isi yapabilecek beceriye sahip
olmasina ragmen bunu yapabilecegi konusunda kendine Ozgiiveni
yoksa yapamayabilecegi ve basarisiz olabilecegi vurgulanmaktadir
(Bliytikoztiirk, 2011; Ekici, 2009; Kurbanoglu, 2004). Kisinin bir isi
yapmak i¢in gerekli becerilere sahip oldugu konusundaki inanci,
Ozyeterlik inanci olarak tanimlanmaktadir (Bandura, 1994).
Bandura’ya gore 6zyeterlik, kisinin sahip oldugu yetenekler ile degil,
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kisinin sahip oldugu yetenek ile bir isi yapabilecegine dair inanglari ile
ilgilidir (Caliskan, Selguk, & Ozcan, 2010). Bireyin yetenekleri ile
ilgili inanglarina dayanan Ozyeterlik, amaca ulagsmak i¢in yapilmasi
gerekenlerin yerine getirilmesi ve organize edilmesinde kisinin kendi
yapabileceklerine iliskin inancidir (Bandura, 1995). Kisilerin
istedikleri sonucu alacaklarina inanmadiklar: siirece harekete gecmek
konusunda isteksiz davrandiklari, sonug¢ olarak kisilerin ozyeterlik
inanclarinin, se¢imlerinde etkili oldugu belirtilmektedir (Kurbanoglu,
2004). Olumlu Ozyeterlik inancina sahip kisilerin, isteyerek harekete
gectikleri, giicliikler karsisinda daha dayanikli ve 1srarci olduklari,
daha az stresle daha basarili olduklar1 gézlenirken; olumsuz 6zyeterlik
inancina sahip Kkisilerin, eylemden kacindiklari, yapilan bir isi
sonuclandirmadan birakabildikleri, daha fazla stresle daha diisiik
performans gosterdikleri bildirilmektedir (Kurbanoglu, 2004; Yilmaz,
Gurcay, & Ekici, 2007).

Yapilan aragtirmalar deneyimin, 6zyeterligi etkileyen en dnemli
faktorlerden biri oldugunu ve olumlu deneyimlerin 6zyeterlik algisinin
giiclenmesini sagladigin1 gostermektedir (Bandura, 1986; Kurbanoglu,
2004). Bandura (1977), Ozyeterlik inanglarinin dort temel kaynagi
oldugunu belirtmektedir: (1) Performans Basarilari: Kisinin kendi
deneyimlerine dayandigi icin, Ozyeterlik izerinde en etkili olan faktor
kisinin gostermis oldugu kendi performansidir. Basarili deneyimler
Ozyeterlik inancim1 artirirken, {ist iiste yasanan basarisizliklar
ozyeterlik inancinin diismesine neden olur. (2) Dolayli Deneyimler:
Bireyin baskalarinin basarili ya da basarisiz etkinliklerini gérmesi,
aynt  etkinlikleri  kendisinin de  basarabilece§ine ya da
basaramayacagina iliskin yargisin1 giiglendirir. Diger bir ifade ile,
kisiler bagkalarinin deneyimlerinden yola ¢ikarak da 6zyeterlik inanci
gelistirirler.  (3) Sézel Ikna: Kisinin basarabilecegine ya da
basaramayacagina iligkin sozler, tesvikler ve 6giitler degisik ol¢iilerde
Ozyeterlik algisin1 etkiler. Bir isi yapabilecek kapasitede oldugu
konusunda disaridan gelen bir degerlendirmenin 6zyeterlik inanci
tizerindeki etkisi ¢ok giiclii olmamakla beraber kisinin isi yapmak
konusunda gosterecegi cabay1 olumlu yonde etkiledigi bilinmektedir.
(4) Duygusal Durum: Herhangi bir eyleme kars1 kisinin deneyimledigi
heyecan, stres, korku gibi gucli duygular, sonucun basarili veya
basarisiz olacagr konusunda ipuclart saglar. Olumlu duygular,
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Ozyeterlik inancini giiclendirirken, olumsuz duygular 06zyeterlik
inancini zayiflatir, daha fazla stres ve heyecan yaratir ki bu da sonugta
performansi olumsuz yénde etkiler (Caliskan, Selcuk, & Ozcan, 2010;
Kurbanoglu, 2004; Yilmaz, Giirgay, & Ekici, 2007).

Ekici'ye gore (2009), 6zyeterlik inanct diisiik olan bir kisinin
basar1 diizeyinin yiiksek olmasi beklenilmemeliyken, yiliksek diizeyde
Ozyeterlik inancina sahip bir kisinin de basar1 diizeyinin diistik olacagi
diistiniilmemelidir. Ancak insan davranislarini etkileyen tek faktoriin
Ozyeterlik inanc1 oldugu ve kisinin ilgili alanda gii¢lii 6zyeterlik inanci
olmasinin bir isi yapmasi i¢in yeterli oldugu anlami ¢ikarilmamalidir
(Kurbanoglu, 2004). Bununla birlikte 6zyeterligin, davranisi baslatan,
gidiilenmeyi ve devamliligi artirici, bdylece performansin
sergilenmesini ve tekrarlanmasini saglayan bir rol oynadigi
bilinmektedir (Kotaman, 2008). Buna gore, Ogretmenlerin basarili
olabilmelerinde pek ¢ok faktoriin yani sira yiiksek diizeyde 6zyeterlik
inancma sahip olmanin etkili olacagi ifade edilebilir. Dolayis1 ile
Ogretmenlerin laboratuvar etkinliklerini etkili ve basarili olarak
gerceklestirebilmeleri i¢in laboratuvar kullanimina yonelik 6zyeterlik
inanclarmin yiiksek olmasi gerekliligi dikkate alinmasi gereken
onemli bir durum olarak ortaya ¢ikmaktadir. Laboratuvar kullanimina
yonelik 6zyeterlik algist Ekici (2009) tarafindan, kisinin laboratuvari
uygun bi¢gimde kullanma konusunda kendine iligkin yargis1 olarak
tanimlanmaktadir.

Ogretmenlerin laboratuvar kullanimma yénelik kendilerini
yetersiz  hissetmeleri ve dolayist ile derslerinde laboratuvar
etkinliklerine yeterince yer vermemelerinin bir diger dnemli nedeni
olarak Ogretmenlerin laboratuvar kullanimina yonelik hizmet 6ncesi
egitimlerinin yetersiz olusu gosterilmektedir. Arastirma sonuglari,
Ogretmenlerin laboratuvar ve arag-gere¢ kullanimi, deneylerin
uygulanmasi, Ogrencilerine deneylerin yaptirilmasi gibi konularda
aldiklart hizmet Oncesi egitimlerin farklilik gdstermekle beraber
yetersiz kaldigin1 ortaya koymaktadir (Boyik, Demir, & Erol, 2010;
Nakiboglu & Sarikaya, 2000; Uluginar, Cansaran, & Karaca, 2004).
Hizmet Oncesi egitim siirecinde laboratuvar uygulamasi i¢in gerekli
bilgi ve beceriyi kazanamayan 6gretmenlerin, gorevlerinde yetersiz bir
laboratuvar ortamiyla karsilagtiklarinda deney yapmada zorluk
cektikleri belirlenmistir (Uluginar, Cansaran, & Karaca, 2004).
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Dikkati ¢ceken sonuglardan bir digeri de 6gretmenlerin, hizmet 6ncesi
egitimlerinde gerceklestirilen laboratuvar etkinliklerinin ilkogretim ve
ortadgretim programlarinda yer alan laboratuvar etkinliklerinden farkli
olmasi nedeniyle yetersiz hissetmeleridir (Nakiboglu & Sarikaya,
2000). Ogretmenlerin laboratuvar kullanimina yonelik hizmet oncesi
egitimlerine iligskin ortaya konulmus bu sonuglarin yan1 sira, gérevleri
stiresince Ogretim programlarinda meydana gelen degisiklikler de
O0gretmenlerin laboratuvarlar1 etkin olarak kullanmalarini giiclestiren
bir diger faktor olarak ortaya c¢ikmaktadir (Uluginar, Cansaran, &
Karaca, 2004).

Ogretim programlarinda meydana gelen degisimler, izlenmesi
gereken laboratuvar yaklagimlarinda da yenilikleri beraberinde
getirmektedir. Ogretmenler bu degisimin gerisinde kalmamak ve
yenilikleri takip edebilmek igin kendilerini bu konularda gelistirecek
caligmalara ihtiyag duymaktadir. Bu baglamda fen bilimleri
Ogretmenlerinin laboratuvar yaklasimlarindaki yeniliklerden haberdar
edilmesi, bilgilerinin guncellenmesi ve laboratuvar kullanma
becerilerinin  gelistirilmesi onem kazanmaktadir. Ogretmenleri
laboratuvar  uygulamalarindaki  yeni yaklasimlar  konusunda
bilgilendirmek, laboratuvar kullanimini artirmaya tesvik etmek, arag-
gerec kullanim becerilerini gelistirmek, motivasyonlarini artirmak ve
Ozgiiven kazandirmak amaciyla gerceklestirilecek bir etkinlik
programi, Ogretmenlerin bilgi, beceri ve giliven kazanmalarini
saglayacaktir. Ayrica belirtilen igerikteki bir etkinlik programinin,
Ogretmenlerin  laboratuvar kullanimina ydnelik 6zyeterliklerini
arttiracagi varsayimiyla, ¢alismada, laboratuvar uygulamalari igeren
bir etkinlik programinin, Ogretmenlerin laboratuvar kullanimina
yonelik  Ozyeterlik inanglarina etkisi olup olmadigt konusu
arastirilmustir.

Laboratuvar uygulamalar1 programinin kapsami ve igerigi, fen
bilimleri dersi &gretim programinin temellerine dayanarak, Milli
Egitim Bakanligi'nca belirlenen konu alani ve 6grenme alanlarina
yonelik kazanimlar dikkate alinarak olusturulmustur. Fen bilimleri
dersi Ogretim programinda benimsenen arastirma ve sorgulamaya
dayali G6grenme; Ogrencilerin birer bilim insan1 gibi yaparak,
yasayarak, diistinerek bilgiyi kendi zihninde olusturdugu Ogrenci
merkezli bir yaklasimdir (MEB, 2013). Ogretmenlerin arastirma ve
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sorgulamaya dayali 68renme siirecini etkili olarak yiiriitebilmeleri,
laboratuvar olanaklarindan faydalanabilmeleri ve fen deneylerini etkin
olarak gerceklestirebilmeleri ile miimkiindiir. Bu da oncelikli olarak
Ogretmenlerin laboratuvar kullanimina yoénelik 6zyeterliklerinin
yiiksek olmasmi  gerektirmektedir. Ogretmenlerin  laboratuvar
kullannmina yonelik Ozyeterlik inanglarini arttiramaya olanak
taniyacak etkinlik programlarinin, daha nitelikli fen 6gretimi icin
Ogretmenlere destek saglayacagi gerekcesiyle gerceklestirilen bu
calismanin sonuglarinin 6gretmenlerin laboratuvarlari etkin olarak
kullaniminm1 arttirmada onemli katkilar saglayacagi diistiniilmektedir.
Bununla beraber bu c¢alismanin, Ogretmenlerin laboratuvar
kullanimina yonelik 6zyeterlik inanglar1 konusunda gerceklestirilen
cok az sayidaki arastirma sonucunun genisletilmesi bakimindan
onemli oldugu diistiniilmektedir.

Arastirmanin Amaci

Bu calismada, "Fen ve Teknoloji Ogretmenlerine Y&nelik
Laboratuvar ~ Uygulamalart"  baghkli  etkinlik  programinin,
Ogretmenlerin laboratuvar kullanimina yonelik 6zyeterlik inanglarina
olan etkisinin arastirilmasi amaglanmaktadir. Bu amagla arastirmada,
'uygulanan program sonrasinda égretmenlerin laboratuvar kullanimina
yonelik ozyeterlik inanglari anlamli bir farklilik gdstermekte midir?'
sorusuna yanit aranmistir.

Yontem

Arastirmada degiskenler arasindaki neden-sonug¢ iliskisini
belirlemek amaciyla yar1 deneysel arastirma modellerinden, tek grup
Ontest-sontest modeli izlenmistir. Calismaya konu olan programin,
ama¢c ve igerigi dogrultusunda tek grup halinde uygulanmasi
gerekliligi nedeniyle segilen bu modele uygun olarak laboratuvar
uygulamalar1 programinin, S6gretmenlerin laboratuvar kullanimina
yonelik 6zyeterlik inanglart lizerindeki etkisi incelenmistir. Aragtirma
modeli geregince, calismada gerceklestirilen program uygulamasinin
oncesinde (6ntest) ve sonrasinda (sontest) dgretmenlerin laboratuvar
kullanimina ydnelik 6zyeterlik inanglarina iliskin elde edilen veriler
tizerinde degerlendirmeler gergeklestirilmistir.
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Calisma Grubu

Calisma grubu, "Fen ve Teknoloji Ogretmenlerine Yonelik
Laboratuvar Uygulamalar1" programina katilan 60 fen bilimleri
ogretmeninden olusmaktadir. Ogretmenler, Tiirkiye'nin 20 farkli
ilinde Milli Egitim Bakanligi'na bagli olarak gorev yapmaktadirlar.
Ogretmenlerin  segiminde dikkate alinan kriterler, laboratuvar
uygulamalar1 programimnin amaglari dogrultusunda arastirmacilar
tarafindan belirlenmis ve olusturulan basvuru formunda belirlenen
kriterlere yonelik veri elde etmek amaciyla agik uguk sorulara yer
verilmistir. Bagvuru formu ile katilime1 adaylarindan kisisel bilgileri,
mesleki bilgileri ve egitim bilgilerinin yan1 sira derslerinde
laboratuvarlardan  aktif olarak faydalanip faydalanmadiklari,
nedenleri, laboratuvar etkinlikleri sirasinda karsilastiklar1 sorunlarin
neler olduguna yonelik veri toplanmistir. Basvuru formlar1 katilimci
adaylarimin ifadeleri dogrultusunda ilgi ve ihtiyaglar1 gdz oniinde
bulundurularak, ayrica mezuniyet alanlari, meslekteki hizmet siireleri
ve gorev yaptiklar il ve ilgeler dikkate alinarak degerlendirilmistir.
Programa goniillii olarak katilmak i¢in basvuru yapan 6gretmenlerin
gorev yerlerine gore degerlendirilmesi yapilirken, calistiklart
kurumlarin Tirkiye'nin farkli bolgelerinden il ve ilgeler olmasini
saglamak amaciyla bagvuru yapilan her ilden en az bir dgretmen
programa katilmak iizere belirlenmistir. Bu iller; Aksaray, Ankara,
Agr1, Batman, Erzurum, Giresun, Hatay, Istanbul, Izmir, Kayseri,
Kirsehir, Konya, Mardin, Mersin, Nevsehir, Nigde, Sakarya, Rize,
Yalova ve Zonguldak olup, Tiirkiye'nin yedi farkli bolgesinden
basvuru orani dogrultusunda se¢imler gerceklestirilmistir.

Sonu¢ olarak katilmci  &gretmenlerin - programa  kabul
edilmesinde, laboratuvar kullaniminda ve 6gretim programina uygun
deney uygulamasi yapmakta zorlanan; lisans mezuniyet alani fen
bilimleri, fizik, kimya ve biyoloji dgretmenlikleri olan adaylar tercih
edilmistir. Programa katilmak icin basvuran 261 fen bilimleri
Ogretmeni arasindan belirtilen kriterlere gore secilen 60 6gretmen bu
arastirmanin ¢alisma grubunu olusturmustur. Calisma grubunda yer
alan 6gretmenlerin demografik 6zellikleri, Tablo 1'de sunulmustur.
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Tablo 1. Calisma Grubunu Olusturan Ogretmenlerin Demografik Ozellikleri

Demografik Ozellikler f %
Cinsiyet Kadin 30 50,0
Erkek 30 50,0
01-04 24 40,0
05-09 16 26,7
Kidem yih 10-14 13 217
15-19 5 8,3
>20 2 3,3
Fen Bilimleri Ogretmenligi 43 71,7
Mezuniyet programi Biyoloji Ogretmenligi 8 13,3
Fizik Ogretmenligi 4 6,7
Kimya Ogretmenligi 5 8,3
Toplam 60 100,0
Uygulama

"Fen ve Teknoloji Ogretmenlerine Yé&nelik Laboratuvar
Uygulamalar" isimli etkinlik programi, TUBITAK destegi ile
Aksaray Universitesinde ayr1 dénemlerde olmak iizere ii¢ defa
gergeklestirilmistir. Fen bilimleri dersi 6gretmenlerini laboratuvar
uygulamalarindaki yeni yaklasimlar konusunda bilgilendirmek,
laboratuvar kullanimini artirmaya tesvik etmek, arag-gere¢ kullanim
becerilerini  gelistirmek, motivasyonlarint artirmak ve Ozgiiven
kazandirmak amaciyla gercgeklestirilen programda 13 bilim kurulu
iiyesi, 17 egitmen, 6 yardimci personel ve 2 teknisyen gorev almistir.
Program kapsaminda fen bilimleri dersi 6gretim programinda yer alan
laboratuvar deneyleri, ¢esitli liniversitelerin egitim fakiilteleri ve fen
edebiyat fakiiltelerinde goérev yapan, laboratuvar uygulamalari
programinin amag¢ ve igerigine uygun ¢aligma alanlar1 olan &gretim
uyeleri tarafindan uygulamali olarak gergeklestirilmistir. 5 giinliik
program siiresince, fen bilimleri dersi dgretim programina uygun
olarak toplam 44 laboratuvar deneyi 36 ders saatinde uygulanmustir.
Bu deneylerin 17 tanesi "Fiziksel Olaylar", 12 tanesi "Canlilar ve
Hayat", 13 tanesi "Madde ve Degisim" ve 2 tanesi "Diinya ve Evren"
Ogrenme alanlarina uygun olarak hazirlanmigtir. Deneylerin dncesinde
gerekli teorik bilgiler egitmenler tarafindan kisaca sunulmus, ardindan
deneyin igerigine gore Ogretmenlerin bireysel veya grup calismast
seklinde katilmi ile pratik uygulamalar gerceklestirilmistir.
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Etkinlikler planlanirken, 6gretmenlerin arag-gereg eksikligi nedeniyle
gergeklestirmede giicliik yasayabilecekleri etkinlikler dikkate alinarak,
temini  kolay, maliyeti diisik, basit arag-gereclerle de
gergeklestirilebilecek deneylere yer verilmistir. Ayrica Ogretim
programi kapsaminda yer alan deneyler, program kapsaminda
cesitlendirilmis boylece 6gretmenlere derslerinde uygulayabilecekleri
laboratuvar etkinlikleri i¢in alternatif se¢cenekler sunulmustur. Etkinlik
programi kapsamindaki uygulamalar, fen bilimleri dersi Ogretim
programimnda benimsenen &grenme  modelleri  dogrultusunda
gerceklestirilerek 6gretmenlerin yeni yaklasimlar konusunda bilgi,
beceri ve Ozgiiven kazanmalar1 hedeflenmistir. Programdaki 6gretim
etkinliklerinin tamamlanmasinin ardindan laboratuvar uygulamalari
programinin genel degerlendirmesinin yapilmasi amaciyla hazirlanan
degerlendirme  formlar1  katilimci  Ogretmenler  tarafindan
doldurulmugtur. Degerlendirme formunda o6gretmenlerden program
hakkindaki goriislerinin yani sira konaklama, ulasim ve yemek
hizmetleri konusundaki goriisleri de alinmistir. Ayrica programin
sonunda bilim kurulu iiyeleri, egitmenler, personel ve dgretmenlerin
katilimiyla degerlendirme toplantis1 gergeklestirilmis ve bu toplantida
biitiin grubun katildig1 bir tartisma ortami olusturularak katilimeilarin
goriisleri degerlendirilmistir.
Verilerin Toplanmast

Katilimer  6gretmenlerin  laboratuvar  kullanimina  yonelik
Ozyeterlik inanglarin1 incelemek i¢in Ekici (2009) tarafindan
ogretmenlere yonelik olarak gelistirilen "Laboratuvar Kullanimi Oz-
Yeterlik Algr Olgegi" kullanilmustir. Olgek, laboratuvar uygulamalari
programinin baslamasindan once ve uygulamalarin
tamamlanmasindan sonra olmak iizere katilimci 6gretmenlere Ontest
ve sontest olarak uygulanmustir.

Laboratuvar Kullanimi Oz-Yeterlik Algi1 Olgegi, 5°1i likert
tipinde toplam 18 maddeden olusmaktadir. Olgekten almabilecek en
diisiik puan 18, en yiiksek puan 90'dir. Olgegin gegerlik ve giivenirlik
analizlerinden elde edilen bulgularin psikometrik — Gzellikler
bakimindan anlamli ve kabul edilir diizeyde oldugu sonucuna
ulagilmistir (Ekici, 2009). Faktor analizi sonucuna gore iki faktorlii bir
yap1 gosteren Olcek, Kisisel Faktdrler ve Dis Faktorler (Ogrenci-
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Ortamdan kaynaklanan faktorler) olmak (zere iki boyuttan
olugmaktadir. Calismada, 6lgege iliskin bulunan iki faktoriin, toplam
varyansin  %46,74'tinii  acikladigi belirlenmistir. Yapr gegerligi
kapsaminda Olgegin hesaplanan KMO (Kaiser-Meyer-Olkin) degeri
0,633 olarak belirlenmis olup Barlett Testi degeri (630,236) 0,001
diizeyinde anlamli bulunmustur. Olgegin geneline iliskin olarak
hesaplanan giivenirlik katsayis1 a = 0,90 olarak rapor edilmistir (Ekici,
2009). Bu c¢alismada oOlgegin geneline iliskin olarak Cronbach alfa
katsayis1 ile hesaplanan giivenirlik degeri 0,87 olarak bulunmustur.

Verilerin Analizi

(Calismada toplanan veriler diizenlendikten sonra istatistiksel
analizleri SPSS 15.0 programi kullanilarak gergeklestirilmistir.
Calisma grubunun genel Ozelliklerinin belirlenmesinde betimsel
istatistik degerleri hesaplanmistir. Fen bilimleri 0gretmenlerinin
laboratuvar kullanimina yonelik Ozyeterlik inanglarinin, uygulama
sonrasinda Oncesine gore farklilagip farklilasmadigini belirlemek
lizere, ortalama puanlar arasindaki farkin anlamliligini test etmede
kullanilan, bagimli gruplar igin t-testi gerceklestirilmistir. Etki
biiylikliigii icin Cohen d degeri hesaplanarak rapor edilmistir. Tim
Olctimler i¢in anlamlilik diizeyi 0,001 olarak degerlendirilmistir.

Bulgular

Ogretmenlerin 6zyeterlik inanglar1 dntest ve sontest puanlarina
ait betimsel istatistik degerleri incelendiginde puanlarin, carpiklik
(CK) ve basiklik katsayilarina (BK) gore normal dagilimdan sapma
gostermedigini soylemek mimkundir (CKontesyy = 0,069 ve CKsontest)
=-0,081; -1 < CK < 1; BK(¢ntesty = -0,488 ve BK(sontesty = -0,506; -1 <
BK < 1). Bununla beraber normallik varsayimini test etmek igin
gerceklestirilen Kolmogorov-Smirnov testi sonuglari, dntest ve sontest
fark puanlan dizisi i¢in 0,105, p = 0,100; p>0,05 olarak belirlenmis
olup, verilerin normallik varsayimini sagladigi tespit edilmistir.
Ogretmenlerin 6ntest ve sontest puanlarina ait betimsel istatistik
degerleri Tablo 2’de sunulmustur.
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Tablo 2. Ogretmenlerin Laboratuvar Kullanimina Yénelik Ozyeterlik

Inanclarina fliskin Betimsel Istatistikler

X SS Varyans Min Max
Ontest 73,73 8,099 65,589 56,00 90,00
Sontest 79,35 6,671 44,503 64,00 90,00

Laboratuvar uygulamalar1 programina bagli olarak, 6gretmen-
lerin 6zyeterlik inanglarma iliskin 6ntest (X = 73,73) ve sontest pu-
anlar1 ortalamalar1 (X = 79,35) arasinda 5,62 puanlik bir fark olustugu
Tablo 2'de goriilmektedir. Bu farkin istatistiksel olarak anlamliligini
test etmek tiizere bagimli gruplar icin t-testi gerceklestirilmis ve
sonuclar1 Tablo 3’de sunulmustur.

Tablo 3. Ogretmenlerin Laboratuvar Kullammma Yénelik Ozyeterlik
Inanglart Ontest ve Sontest Puanlarmin Bagmmli Gruplar Igin t-Testi
Sonuglari

Degisken N b4 SS sd t p
Ozyeterlik Inan¢ ~ Ontest 60 73,73 8,098
59  -4,374 ,000*
Puanlar: Sontest 60 7935 6,671

Yapilan analizler sonucunda Ogretmenlerin  Ozyeterlik
inanglarina iligkin Ontest ve sontest puanlar1 arasindaki fark, istatis-
tiksel olarak anlamli bulunmustur (tsg) = -4,374; p<0,001). Belirlenen
bu farkin etki biiyiikliik degeri Cohen d = 0,56 olarak hesaplanmustir.
Bu deger orta diizeyde bir etki biiytikliigii olarak yorumlanmaktadir
(Cohen, 1988). Bu sonuglara dayanarak, laboratuvar uygulamalar
programinin, dgretmenlerin 6zyeterlik inanglarina iligkin puanlarini
arttirarak katki sagladigi sdylenebilir.

Sonug ve Tartisma

Bu aragtirmada, laboratuvar uygulamalar1 programi kapsaminda
gergeklestirilen etkinliklerin, fen bilimleri 6gretmenlerinin laboratuvar
kullanimma  yonelik  Ozyeterlik inanglar1  {izerindeki  etkisi
arastirtlmistir.  Analiz ~ sonuglari, laboratuvar  uygulamalar
programinin, Ogretmenlerin  laboratuvar  kullanimma  yonelik
Ozyeterlik inanglarina iligkin test puanlarin arttirarak katki sagladigini
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gostermistir. Calismaya katilan 6gretmenlerin laboratuvara yonelik
Ozyeterlik inanglarinin, laboratuvar uygulamalar1 programi sonunda
program Oncesine gore yiikseldigi sonucuna ulagilmistir.

Laboratuvar uygulamalar1 programi kapsaminda 6gretmenlerin
hem bireysel hem de kiigiikk gruplar seklinde bir arada c¢alismasi
saglanarak, 6grenci merkezli yaklagim dogrultusunda uygulamalar
gergeklestirilmis ve Ogretmenlerin laboratuvarlar1 daha etkin ve
verimli kullanma davraniglarini artirmak hedeflenmistir. Bu hedef,
davranis degisikliginin belirleyicilerinden biri olan 6zyeterlik inanci
ile dogrudan iliskilidir. Programi siiresince, 6gretmenlerin deney
malzemelerini daha yakindan tanimalarina, her Ogretmenin bu
malzemelerin kullanimini 6grenmesine ve deneyleri hem bireysel hem
de grup caligmalartyla gerceklestirmelerine firsat saglanarak
laboratuvar kullanimina yonelik 6zyeterlik inanglarinin artirilmasi
saglanmistir. Ogretmenlerin lisans egitimlerinden sonra gelisen
teknoloji ve degisen 6grenme stratejileri konusunda yeni deneyimler
kazanmalarina firsat saglanmistir. Yapilan arastirmalar Gzyeterligi
etkileyen en onemli faktorlerden birinin deneyim oldugunu ve olumlu
deneyimlerin  Ozyeterlik  algisinin  giiclenmesini  sagladigini
gostermekte ve bu arastirmanin sonuclarmi  desteklemektedir
(Bandura, 1986, s. 395; Delcourt & Kinzie, 1993).

Calismada elde edilen verilerin analizi sonucunda Ontest ve
sontest puanlart arasindaki farkin anlamli bulunmasi, laboratuvar
uygulamalar1  programi  sonrasinda  Ogretmenlerin  deneyleri
gergeklestirme  kapasiteleri  konusunda  Ozyeterlik inanglarinin
giiclendigini gdstermistir. Ilgili arastirmalar, kisilerin cesitli eylemleri
gergeklestirdigi, bu  eylemlerin  sonuclarint  degerlendirdigi,
degerlendirme  sonuglarini  benzer eylemleri  gergeklestirme
kapasiteleri konusunda bir yeterlik inanc1 gelistirmekte kullandiklarini
ve gelistirdikleri inanca gore hareket ettiklerini gostermektedir
(Bandura, 1986; Kurbanoglu, 2004).

Laboratuvar kullanim1 ve Ozyeterlik inanci ile ilgili yapilan
aragtirmalar incelendiginde Ozyeterligin, lizerinde 6nemle durulmasi
gereken bir psikolojik degisken oldugu vurgulanmaktadir (Yaman,
Koray, & Altunceki¢c, 2004). Fizik ogretmenlerinin lise fizik
programindaki deneyleri yapamadiklarinin belirlendigi bir ¢alismada;
laboratuvarlardaki arag-gereclerden bazilarin1  tanimamalart  ve
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bunlarin nasil kullanildigini bilmemeleri, baz1 deneyleri zor olarak
nitelendirmeleri ve onlarin yapilist ile ilgili Ozgiivene sahip
olmamalar1 gibi faktorlerin etkili oldugu ortaya ¢ikmustir (Cepni,
Kaya, & Kugik, 2005). Bu ¢alismanin sonucunda ise goriilmiistiir ki,
Ogretmenlerin ~ laboratuvar  arag-gereglerini  tanimalarina  ve
kullanmalarina olanak saglandiginda laboratuvari kullanmaya yonelik
Ozyeterlik inanglar1 artmaktadir. Laboratuvar malzemelerini tanima ve
kullanmanin 6zyeterlik inancina olan olumlu etkisini destekleyen bir
diger ¢calismada animasyon ve simiilasyon programi kullaniminin fen
bilgisi 6gretmen adaylarinin fizik dersine karsi 6zyeterlik inanglarina
etkisi arastirllmis ve yalnizca animasyon ve simiilasyon destekli
O0grenme yoOntemleri laboratuvar i¢in tek basma kullanildiginda
Ogrencilerin  6zyeterlik inanglarin1  degistirmezken; laboratuvar
malzemeleri kullanilarak deney yapan grubun 6zyeterlik inanglarinin
anlaml1 olarak arttig1 sonucuna ulasilmistir (Yener, Aydin, & Kokli,
2012). Ekici (2009) tarafindan yiiriitiilen arastirmada ise biyoloji
Ogretmenlerinin laboratuvara yonelik 6zyeterlik inanglar1 incelenmis
ve orta diizeyde oldugu sonucuna ulasilmistir. Laboratuvar derslerinin
yapilmamasi bu sonucun nedenleri arasinda gosterilmistir. Bu sonug,
laboratuvar kullaniminin 6gretmenlerin 6zyeterlik inanglarina etkisini
ortaya koyan bu caligmanin sonucunu destekler nitelikte bulunmustur.

Sonug olarak, fen bilimleri dersi 6gretmenlerinin laboratuvar
uygulamalarim1 etkili olarak gergeklestirmelerinin, fen egitiminin
hedefleri bakimindan ¢ok 6nemli oldugu bir gergektir. Bu durum, fen
bilimleri  6gretmenlerinin  laboratuvar  kullanma  becerilerinin
gelistirilmesi ~ ve  bilgilerinin ~ gilincellenmesi  gerekliligini
dogurmaktadir. Arastirmadan elde edilen sonuglar dogrultusunda fen
bilimleri 6gretmenlerine, laboratuvar uygulamalarindaki yeni
yaklagimlarin ve basit malzemelerle yapilabilecek deneylerin
ogretilmesi igin hazirlanan TUBITAK destekli programlarin siirekli
hale getirilmesinin 6nemli katkilar saglayacagi ifade edilebilir. Bu
egitimler teorik bilgi sunumundan c¢ikarilip uygulamali etkinlikler
seklinde planlandiginda, Ogretmenlerin laboratuvar kullanimina
yonelik Ozyeterlik inanclarmi olumlu yo6nde etkilemek miimkiin
olacaktir.

Bu caligmanin sonucunda laboratuvar uygulamalarindan olusan
bir etkinlik programinin, Ogretmenlerin laboratuvar kullanimina
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yonelik  Ozyeterlik inanglarmi arttirdifi  ortaya konulmustur.
Ogretmenlerin ~ laboratuvar  kullammina  yénelik  6zyeterlik
inanglarindaki yiikselisin, onlarin laboratuvar kullanma davraniglarina
nasil yansidigi bu arastirmada konu edilmemistir ancak sonraki
arastirmalarda incelenmesinin 6nemli oldugu diistiniilmektedir. Ciinkii
ilgili arastirma sonuglar1 olumlu 6zyeterlik inancina sahip kisilerin,
isteyerek harekete gectikleri ve daha az stresle daha basarili
olduklarimi gostermektedir (Kurbanoglu, 2004; Yilmaz, Gircay, &
Ekici, 2007). Ayrica kisinin becerileri konusundaki inanglarinin
sadece davraniglarini degil, motivasyonunu ve bagarisini da etkiledigi
ifade edilmektedir (Bandura, 1977; 1986; Henson, Kogan, & Vacha-
Haase, 2001). Buradan yola ¢ikarak g¢alismada ulasilan sonuglarin
bundan sonra gerceklestirilecek olan ilgili ¢calismalara kaynak teskil
etmesi beklenmekte bununla beraber laboratuvar kullanimina yonelik
Ozyeterlik inancinin, 6gretmenlerin motivasyonlar1 ve basarilart ile
arasindaki iligkilerin incelenmesi ile daha biitiinciil sonuglara
ulagilabilecegi diistiniilmektedir.
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Extended Summary

Purpose

The current study aims to investigate the effect of the activity program
called “Laboratory Applications for Science and Technology Teachers” on teachers’
self-efficacy beliefs regarding the use of the laboratory. For this purpose, the study
seeks answer to the question “Do the teachers’ self-efficacy beliefs about the use of
the laboratory vary significantly following the application of the program?”

Method

In the current study, one of the semi-experimental research models, single
group pretest-posttest model was employed to determine cause and effect
relationships between the variables. As the activity program developed within the
current study needs to be implemented in a single group due to its purpose and
content, single-group design was selected and thus the effect of the program on the
teachers’ self-efficacy beliefs about the use of the laboratory was investigated. In
line with the research model of the current study, pretest and posttest were
administered to reveal the effect of the applied program on the teachers’ self-
efficacy beliefs regarding the use of the laboratory.

The study group consists of 60 science teachers participating in the
program of “Laboratory Applications for Science and Technology Teachers”. In
selection of the participants for the program, those who have some difficulties in
using the laboratory and conducting experiments required by the teaching program
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and having graduated from one of the departments of science, physics, chemistry or
biology teaching were preferred. Of the total 261 teachers applying to participate in
the program, 60 teachers fulfilling the criteria were selected to make up the study
group. The participants are working in state schools located in 20 different cities of
Turkey.

Within the context of the activity program called "Laboratory Applications
for Science and Technology Teachers”, laboratory experiments recommended in the
curriculum of natural sciences course were conducted by the academicians.
Throughout the five-day program, totally 44 experiments were conducted within 36
class hours. Before the experiments, the necessary theoretical information was
presented by the instructors and then with individual or group participation
depending on the content of the experiment, the experiments were conducted.

In order to investigate the participants’ self-efficacy beliefs about the use of
the laboratory, “Laboratory Use Self-efficacy Perception Scale” was used. The scale
consists of 18 five-point Likert type items. In the current study, for the whole of the
scale, reliability value calculated through Cronbach’s alpha coefficient was found to
be 0.87.

In order to determine whether the participants’ self-efficacy beliefs varied
significantly after the application, dependent samples t-test was run to test the
significance of the difference between the mean scores. Cohen d value was
calculated for the effect size and then reported.

Results

As a result of the analysis of the descriptive statistics conducted, it was
found that the difference between the pretest mean score of the participants ( =
73.73) and their posttest mean score ( = 79,35) is 5.62. In order to test the statistical
significance of this difference, dependent samples t-test was run and it was found to
be statistically significant (t(59) = -4.374; p<0,001). The effect size of this
difference was calculated to be as Cohen d = 0.56. This value indicates a medium
effect size. In light of these results, it can be claimed that laboratory applications
program increased the participants’ self-efficacy beliefs regarding the use of the
laboratory.

Conclusion and Discussion

In the current study, the effect of the activities carried out within the
framework of laboratory applications program on the science teachers’ self-efficacy
beliefs regarding the use of the laboratory was investigated. The results of the
analysis showed that the laboratory applications program increased the participants’
test scores for the use of the laboratory and thus contributed to their self-efficacy
beliefs. It was concluded that the participants’ self-efficacy beliefs improved after
the implementation of the laboratory applications program.

As a result of the analysis of the data collected in the present study, the
difference between the pretest and posttest scores was found to be significant and

235



D. Kilig, O. Keles.../ EU Egitim Fakiiltesi Dergisi,17(1) (2015), 218-236

this shows that the participants’ self-efficacy beliefs about their capacity to conduct
the experiments got stronger after the implementation of the program. Related
literature has reported that individuals perform some activities and then they
evaluate the outcomes of these activities, based on these evaluations, they develop a
self-efficacy belief about performing similar activities and then they act depending
on their self-efficacy beliefs.

It is clear that effective implementation of laboratory applications is of
great importance for the accomplishment of the objectives of science education.
Thus, the laboratory utilization skills and knowledge of science teachers need to be
developed and updated. In line with the findings of the current study, it can be
argued that programs similar to the one developed in the current study should be
offered to science teachers continuously so that they can learn how to conduct
experiments through new approaches and simple materials. Such programs should
focus on practice rather than theoretical information, and then they can make
important contributions to the development of teachers’ self-efficacy beliefs
regarding the use of the laboratory.

* kK% x
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