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tedavi gerektirmeyen orf hastalığını tanımaları ve ayırıcı tanılar 
açısından dikkatli olmaları önem taşımaktadır. Özellikle hayvan 
temasının yoğun olduğu Kurban Bayramı sonrasındaki 7-14 
günlük süre içerisinde orf hastalığının daha sık görülebileceği de 
akılda tutulmalıdır. 
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giriş

Derginizde basılmak üzere kabul edilmiş yazılar arasında yer alan 
ve Dr. Bayhan ve ark.nın (1) “Bir Çocuk Olguda Orf Hastalığı” 
başlığıyla yayınlamış oldukları makaleyi ilgiyle okuduk. Yazarlar 
teşhis ve tedavisini üstlenmiş oldukları ve hayvan teması olan 
13 yaşındaki bir çocuk orf olgusunu sunmuşlardır. Yazarlar söz 
konusu makalelerinde Türkiye’den şu ana kadar bildirilmiş bir 
çocuk orf olgusunun bulunmadığını iddia etmektedirler. Oysaki 
hayvancılığın yaygın olduğu diğer pek çok ülke gibi Türkiye’de 
orf hastalığı açısından endemik bir ülkedir. Sığır, koyun ve keçi 
gibi hayvanlar ile teması olan tüm yaş grubundaki bireylerde 
orf hastalığı görülebilmektedir. Orf hastalığı, Poxviridae ailesinin 
Parapoxvirus genusunda yer alan epitel dokuya tropizm gösteren 
zoonotik bir virüs olan orf virüsünün neden olduğu bir hastalıktır 
(2). İnsanlara infekte hayvanlarla temas sonucu bulaşır. Orf virüsü 
lezyonları ülserasyon, papülonodüler, püstüler, veya ektima 
şeklinde ve özellikle parmaklarda ve ellerde görülür. İnkübasyon 
süresi 3-7 gün kadar sürer.  Hayvan temasının olması nedeni 
ile şarbon ile karışabilir (3,4). Özellikle immünsüpresif hastalar 
ve yanık gibi mukoza ve cilt bütünlüğünün bozulduğu kişilerde 
yaygın lezyonlarla seyredebilmektedir (5).

Yazarların belirttiğinin aksine, Türkiye’den bugüne kadar 
bildirilmiş olgular arasında çocuk yaş grubundaki olgular da 
bulunmaktadır ve bu durum uluslararası literatürde paylaşılmıştır 
(6, 7). Bu sebeple pediatristlerin ve aile hekimlerinin spesifik bir 
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