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TURKCE DEYIMLERDE TURK VE SLAV KULTURU
ETKILESIMLERININ IZLERI

ON THE TRACES OF TURKISH AND SLAV CULTURE
INTERACTIONS IN TURKISH IDIOMS

Abstract

The geographical proximity of the Turks and Slavs from the ancient times to the present day
has left a deep impression on the social life and cultural existence of both nations. It is
especially difficult to find another nation whose interaction with the Slavic cultures as well
as Tatar and Bashkir Turks is old and rooted. This is seen from the proverbs and idioms of
the Tatars and Bashkirs, and the part with food culture has noteworthy features. Semantical
aspects of sentence analysis are evaluated because of the fact that the idioms in the paper are
coming to the table.
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KpicKama MasmyHaama

Typik caBsH MaieHU GalJIaHBICTAPBIHBIH, KaHAp K631 eTe epTe AdyipAeH 6acTanajbl. Ipi
reorpadusbIK apeaJjjia Kepllijiec eMip cypyi osiapJblH dJeyMeTTiK eMipyepi MeH
TYpPMbICbIHA JleliH acep eTKeH. Ocipece OpbIC-CJaBSIHAApMeH TYpPIKTep/AiH, OHbIH, illiHAe
KBIMIIAKTapAbIH COJITYCTIK OHipJIiK Xa/JbIKTaphl - TaTap MeH GaLIKypTTapAblH FacblpJjapFa
CO3BLJIFaH KapbIM-KablHAaChl TiJJlepiHe ocep eTNel KaJMaFaH. MaKasaZia OCbIHAAW M3JEeHU
KapaM-KaTbIHACTBIH, TiJIJle, MaKaJl MaTeJIJiep/ie KepiHic tankaH yJrijiepiHeH Mbicaa 6epJiesi.

Tipek Ce3aep
Typiktep, CraBsugap, Tatap - bamkypt Tingepi, Kbinamak, Tisi, AHaTO /1M,

Diinyanin dort bir kosesinde yasamlarini siirdiiren Turkler, topraklarinin genis oldugu kadar
¢ok derin ve biiyiik kiiltiirel mirasa da sahiptirler. Sert iklimi bir yana ugsuz bucaksiz orman
¢oliiyle kaph Sibirya; kozmopolit Yakin Dogu ve Hindistan; rengarenk Akdeniz sahilleriyle kuru
kuruya Bati Cin ¢olleri; hep Tiirklerin yasadiklari, atalarinin at kosturdugu diyarlar sayilir.
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Bunlarin arasinda genis Tiirk topraklarinin kuzey-bati ucunu temsil edenler — Tatar ve Baskurt
Tiirkleridir. Kipcaklarin Islav kiiltiiriiyle yakindan temasa gecen bir kolu olma 6zeligini tasiyan
bu toplum dilleri ve kiiltiirleriyle 6zel konuma sahiptirler.

Bu Tiirk boylarinin sert iklim sartlar1 altinda yasamalari, sosyal hayatla ekonomik durumlari
kendilerine has oOzelliklere sahip olmalar1 konumuza degisik yonden renk Kkatar, dilsel
malzemeler icerisinde zengin verilere sahip oldugu sayilan deyimler iizerine durmamizda asil
kaynagimiz olacaktir. Atasozleriyle deyimler “degismesi yada degistirilmesi zor dil
malzemeleri’dir” ki, asirlarca uzayan tarih derinligine rahatga dalar, giinlimiiz sartlar1 altinda
degerlendirmemize hakli olarak en giizel yardimcimiz arasindan yer almaktadir. Benzeri
durumlar gliiniimiiz Rus dilbilimi “ekstralenguyistik faktorler” seklinde adlandirir ki, Tiirkiye
Tirkcesinde de “dil disi sebepler” deyimiyle Kkarsilanabilir. Tirkoloji terminolojisinde
“Tlirkcenin Kuzey Grubu” yada “Kipcak kolu” olarak bilinen Tiirkce, kendi icerisinde
“Kipcakcanin Kuzey Kolu” ve “Kipcakcanin Giiney Kolu” seklinde iki ana kola da ayrilr.
“Kipcakeanin Kuzey Kolu'nu” Tatar ve Baskurt Tiirkeeleri, “Gliney Kolu'nu” da Nogay, Karacay-
Balkar ve Kumuk Tiirkgeleri temsil eder. Tatar ve Baskurt Tiirkgesinin tarihi gelisimi siirecince
Slav ve Fin-Ugor kokenli kiiltiiriin izlerini goérebiliyorsak, Karacay-Balkar, Nogay ve Kumuk
Tiirkcelerinden Slav ve Kafkasya kokenli kiiltiirlerin izlerine rastlariz. Bu etkilesimlerin arasinda
tabii olarak yemek kiiltiirii 6zel konumunu korumaktadir. Buna iklim 6zelliklerini eklersek konu
degisikligi baska bir boyutlardan ortaya ¢iktigini fark ederiz. Tatar ve Bagkurt Tiirkgelerinde
Slavlar, onlarin arasindaki en kalabalik olan Ruslar ki, Tiirk ve diger millet ve topluluklar
kiiltiiriinti de etkisi altina almis, kendi Kkiiltiirii de o kadar etkilenmistir. Benzeri durum irk ve
soyuna bakmaksizin biitlin milletlere ortak olan bir “diinyaca standart” diyebilecegimiz bir
haldir. Yemek kultiirti Orta Asya Tiirklerinde daha ¢ok sigir, koyun, at etleri ve siit mamulleriyle
ilgili ise, Tatar ve Baskurt Tiirklerinde bitkisel ve bahge iirtinleri agirlik kazanir. Bundan dolayi
Tirklerin her iki grubunu kiyaslastirinca meyve ve sebze tliriinleri adlandirmalar1 Orta Asya
Kipcak dillerinde nispeten az ise, Kuzey Kipcaklarinin dillerinde daha kalabaliktir

Mesela, Orta Asya Kipcaklarinin (6rnegin, Kazaklarin) dillerinde ge¢cen besmagan salkan -
beceriksiz kimse; pajegen calkan - islanmigs kus; keran tormodan tath bolmas - acirganin tati
kara turptan daha lezzetli degildir; kaja kabastaga ti¢ - keci daha ¢ok seklindeki kullanilan balik
ve balik iirtinleri, kus ve kuslarla alakali yemek tiirleri adlandirmalari1 Tatar ve Baskurtlarda
daha fazladir. Baskurt Tiirkcesindeki lahanayr sever seklindeki deyim de buna bir érnektir.
Kazakcada ise bu tip deyimler normal konusma, yani baliga dogru isaret etme anlamini tasir:
balik basinan sirydi - beceriksiz isi beceriksiz kimse yapar, beceriksiz olan kétii cahgir. Ornek
deyimlerden gordiigiimiiz gibi Kazaklarda “balik” kelimesi mutfak kiiltiiriintin bir pargasi halini
alamamissa, Tatar ve Bagkir Tiirkgelerinde degisik anlam niteligindedir. Bagkurt Tiirkcesindeki:
nese saynahan de ber balik basi deyimi “hi¢ degismemis, zaten oldugu gibi; eskisi gibi”
anlaminda ise; Tatar Tirkcesindeki: ber balik basin ¢aynau “herhangi bir seyi biktirircasina
tekrarlayip durmak” anlaminda kullanilir.

Kuzey-bati Tiirklerinden bal ve bal triinleriyle ilgili deyimlere de rastlariz. Karacay-Balkar,
Tatar, Baskir ve Nogay Tiirklerinde bal arisini yetistirme ve bal tiretimi mutfak kiiltiirlerinde
onemli yer alir. Ornegin, Nogay Tiirkcesindeki bal da may bolu seklindeki deyim “tath tath
yasamak, kardesce yardimlarda bulunmak” anlaminda ise; Karacay-Balkar Tiirkcesindeki bal
tatdirip deyimi herhangi bir isi tatlh tath yerine getirme, calismasini glizel bir sekilde tamamlama;
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askergile “Katyusa’y1” bal tatdirip jirlay edile deyimi de askerler (erler) “Katyusa” sarkisini bal
gibi tath tath soylediler anlamindadir?.

Bahgecilik ve tarla kiiltlirleri daha eskiye dayanan Tatar ve Baskurt Tiirklerinde kaz, tavuk ve
ordek gibi evcil kuslarla ilgili deyimler kayda deger kalabalik sayilir. Tatar Tiirkcesindeki tavik
mye ecken - tavuk beyinini icmis kimse - tavuk beyinli, aptal; tavik bas - tavuk basli - geri zekali;
tavik mye asagan - tavuk beyinin alan - sanki basina tavuk cekmis, diisiinme kapasitesi tavuk
beyini kadardir; tavik hatere - zekasi tavuk gibidir, hatirasi tavuk kadardir seklindeki deyimler
buna bir érnek olabilir. Tavik yiirek - korkak; tavik atlap cigarlik - tavigin sesi duyuldugu kadar
yer, yakin yer; taviklar Kkiilerlik - ancak tavuklar giiler, giilecek kadar is degildir; tavik ¢uvlap
betergesiz tavuk kadar giiriiltii ses yapan, kalabalik, ¢ok fazla, kiikkay sala almagan tavik
iskelle - ses cikartamayan tavuk kadar sasirmak, sasira kalmak, hayretle izlemek v.b. Tatar
Tiirkcesi deyimlerinde kaz ve 6rdek kelimeleri de sik¢a rastlanir. Gogebe hayata has biiyiik ve
kiiciik bas hayvanlarin yani sira evcil kuslari adlandirmalar1 da mutfak kiiltiirtiyle kaynasmis,
kaliplasmis kelimeler ve deyimler liretmede aktif rol iistlenmeye baslamistir: 6rdek birep kaz
algan - kdri sahtekarca yapan, bencil. Ayni sekilde kazin birep kadalgan - sanki kazini birakmig
gibi 1srar ediyor deyimini sdyleyebiliriz. iirdek o¢iru - yerli yersiz fazla konusma, gevezelik
yapma; iirdek telen asagan - apuk sapuk, yarim yamalak, giizel olmayan, bicimsiz deyimini ise
yeri ve anlam seyrine gore siksiz ordek balasi - 6rdegin cirkin yavrusu deyimiyle beraber
kullanirlar.

Tarakan (bocek) kelimesi Kazak Tiirkcesi deyimlerinde hi¢ rastlanmaz. Bunu da “gé¢ebe hayat”
ve “yerlesik hayat” tarz1 cizelgesinde degerlendirince bocegin bir “yerlesik hayat” yani sehir
hayatina has varlik oldugunu soéyleyebiliriz. Devri Carlik Rusya’si sanayilesme politikasini
yuriutiirken siradan Rus vatandasi kdy, kasaba sekli yasam tarzlarindan uzaklasarak “sehir
yasami” kiiltiiriiyle bas basadir. Bu gelisme Rusya sanayilesmesinin tam ortasinda bulunan Tatar
ve Baskurt Tiirklerinin sosyal yasamlarini derinden etkilemis, kalabalik yasamla sehirlesme
kiiltiiriiniin izleri sokak konusmalariyla deyimlerinde gecer olmustur. Benzeri sosyal gelismeler
neticesi olarak Baskurt Tiirk¢esindeki aska tarakan bulip tosii - davet edilmeyen misafir,
beklenmedik birisi deyimiyle Tatar Tirkcesindeki kara tarakan bulu yani bdcek kadar siyah
olma, "ligiincii kimse” fazladir, davet edilmeyen kimse deyimini 6rnek verebiliriz.

Arazi 6zellikleri, cografi yakinlikla komsu halde yasamanin getirdigi birtakim sosyal sartlar hem
Ruslar hem de Tiirklerin karsihikli ilisklerde bulunmalarini zorunlu hale getirmistir. Inanc¢ ve
diger kiiltiirel iliskiler her iki halkin dillerine yansimis, Islam ve Hristiyan kiiltiiri iliskilerinin
deyimlerde yer almalari, tabii olarak iki tarafli, yani karsilikli olmustur. Ruscadaki Tiirkce
kokenli Kisi adlariyla silah adlandirmalari, Rus batil inan¢larindaki Eski Tiirk Samanizm’in izleri
gibi olaylar Tiirk kiltiirii etkisinin eskilere dayandigini kanitlamaktadir. Ama benzeri sosyal
iligkiler tabii olarak en yakin komsular: iizerinden gecer, bu baglamda Tatar ve Baskurtlarin
tstlendigi roller kayda degerdir. Devri Rus yonetimi tarafindan Ortodoks Hristyan dinine
bagimlh kilinan Tatar Turklerinin “Kryasen Tatarlar1” olarak bilinen kii¢iik bir boyu bahetle
yoldoz astinda tugan - ugurlu yildiz isiginda dogan; Rasrtuada ber kiirek kar birmes - Noel

1 Laypanova Z.A. Strukturno semanticeskye osobennosti frazeologiceskih edinints somantigeskim
komponentom v karacaevo-balkarskom yazikev sopostavlenii s russkim yazikom. Dissertatsya k.f.n.
Karagaevo - 2007 y.
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Bayraminda bile bir kiirek kar vermez, cimri derler ki, bahis konusu karsilikl iligkilerin 6rnegi
sayilirz.

Karacay-Balkar ve Kumuk Tirklerinde Eski Tirk kiiltiirii devrine kadar uzanan Samanizm
izleriyle nispeten yeni devreler dénemi sayilan Kafkasya kiiltiiri etkisini goriiriiz.Tast ugurlu
sayma hatta tasa tapinma gibi orf-adetlerle bagh batil inanglarin devamini Karacay-Balkar
Tirklerinde gorir, yorede yerli vatandaslarin sikea ziyarette bulunduklar: tinlii Nalat Tasi'mi
(Seref Tas1) vardir. Halk inancina gore kotiiliilk yapan yada utang verici girisimlerde bulunan
kimseleri cezalandirmak i¢in bu tasa baglar, toplu halde ortasina alirlar ve ytzlerine tiikiirerek
yada baska bir benzeri islemlerde bulunarak “cezasimi verirler”. Karacay-Balkar Tiirk¢esindeki
sabirhigi tasga baylangan “sabirlt” - gercek sabirli olan “tasa baglanan’dir” deyimi batil inancin
etkisi lizerinden ortaya c¢ikan ve egitici nitelikte olan bir deyistir. Ama, gliniimiizde bu ritiiel yok
denecek kadar az yada hi¢ yapilmiyorsa da bile toplum arasinda ve halk egitiminde yasamini
surdiirmektedir3. Batil inanglarla ilgili olan Ki¢irusu tas - konugan, bagiran tas deyimi de konu
bakimindan aynidir. Yoredeki yerli yashlarin dediklerine gore eski zamanlarda kdéylerinin
hemen yanindaki tepede bir biiyiik tas bulunuyormus. Koy sakinlerini toplamak amaciyla giir
sesli birisi o tasa ¢ikar ve bagira bagira seslenirmimis. ilgi cekici yonii de aym yerlesim biriminde
her bir sulale, hatta her bir ailenin “6zel tas1” olur, istedigi an ve olup biten yada muhtemel
olacak olayin 6nemine gore gider dua eder, yalvarir, tapinirlarmis. Siraladigimiz gorsel ve isitsel
halk ritiielleriyle beraber tagn1 sigip kan suurgan - tastan su ¢ikartmak; baltasi tagska tigen
baltast tasa ¢cakan, iizerine diiseni yapamayan gibi deyimler “kutsal taslarin” énemli olduguna
isaret etmektedir. Benzeri halk inanclar1 Tatar ve Baskurt Tiirklerinde sikca rastlanir. Ornegin
Baskurt Tiirkcesindeki tagka iilhaym - nazar tasa degsin; tas kazik himak! Tas manlay! -
zavalli, bedduaya ¢arpan deyimleri de tas kelimesinin mitolojik yoniine isaret eder 4.

Kokleri Fin-Ugor kiltiirtine kadar uzayan “ay1 kiiltii” etkisiyle ortaya c¢ikan deyimler Tatar ve
Baskurt Tiirkleri arasinda da rastlanir. ike ayu ber énge siymiy, ayu may1 hortéii - calmak,
herhangi bir seyi izin almadan gotiirmek. Bu deyimle ilgili fikrini taninmis Rus Tiirkologu
Z.G.Uraksin su sekilde iletir: “Deyimin meydana gelmesinde ay1 toteminin etkisi vardir. Ay
totemi Tirklerin arasinda yaygindir. Kisiyle ayimin yakinhigi, akraba baginin olusu sdylenerek
kemikleri, disleri “kotiiliiklerden” koruma, nazar degmesine karsi ve cesitli hastaliklara karsi
tedavi amaciyla kullanilir. Kisi viicudunun degisik yerlerine takilir, ugur getirecegine ve
kotiliiklerden koruyacagina inanilir. Yore sakinlerinin geleneksel tibbi taleplerini karsilayan bir
ila¢ olarak bilinir” 5

Ay1 kemikleriyle yaginin hem ilag hem de ugur getirecegine inanan yerli halk konuyu zamanla
daha zenginlestirmis, manasal bakimindan bircok degisik yonden kullanmaya baslarlar: ayiu
may1 hértou - hirsizligi ayica yapmak; yersiz kullanilan saka, birisinin beceriksiz isini sakayla
kinama. Karagay-Balkar Tiirkcesindeki ayunun kulagina ot salganday bolu - ayinin kulagini
yakmis kadar iirkmek, korkutmak, Kumuk Tiirkcesindeki agas jargan ayu ebedeysiz - odun
yaran ay1 gibi acayip, hi¢ beklenmedik kadar enteresan, Tatar Tiirkcesindeki ayu bas - ay1 kafa,

2 Etnografya tatarskogo naroda.

3 Maremsova 1.1. Evolyutsya etniceskogo soznanya karagaevo-balkarskogo naroda.

4 Hayrullina P.H. Frazologiceskaya kartina mira: ot mirovidenya k miroponimanyyu.

5 Uraksin Z.G. Obsnost obrazno-fonovoy i leksiceskoy osnovy frazeologiceskoy edinitsy altayskih yazikov.
Sovetskya tyurkologya..
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aptal, ayu belak - ay1 bilek; kendi giiciine inanan kimse, kuvvetli, gayretli birisi), ayu egarik eget -
aywyt yikacak kadar kuvvetli, cok giiclii, ayu mae sortii - sormadan alma, ¢alma girisiminde
bulunma), ayu urnina umira - ay! kadar yemek yemeye diiskiin, doyumsuz, ayu talagan kebek -
yaralanmak, ayu kul - eli agir olan kimse, yumrugu ¢ok kuvvetli, ayuni iiltermas borin tiresen
tunau - vurulmayan ayinin derisini cekmek gibi deyimlerle devam edebiliriz.

Tatar ve Baskurt Tiirk¢esindeki bazi deyimler Ruscadaki aslinin moto mot gevrisi
niyeligindedirler. Ornegin, ayu hazmate Korsatii - ay! gibi hizmette bulunma, ay1 kadar servis
yapma; ayuni da bierge oyratalar - ayiy1 bile dans etmeye dgretir. Karacay-Balkar
Tirkegesindeki ayiu akilli - akli ay1 kadardir, ¢cok kaba, aptal, ayiu kulagina ot salgan kibik -
aymnin kulaguna kibrit yakmis gibi, bagirmak v.s.

Z.G. Uraksin’e gore; Tatar ve Baskurt Tiirkcelerindeki Andrey kazinasi - Andrey’in hazinesi,
miilkii, Andrey abete - Andrey efendi, Andrey agabey deyimleri 6zel sahis isminin deyime
gecmesiyle ortaya cikmistir. Ciinkii 6zel isim halindeki “Andrey” kelimesi 18 asir Carlik Rusya
donemi Ufa icesinde yasamis olan ve diger yerli Rus yoneticilere nispeten “Tatar ve Baskurtlar
karsiti olan ” Andrey Jiharev adina bir devlet memurunun ismidir. Rivayete gore Andrey devlet
memuru olmakla beraber zengin birisidir, siradan vatandaslar1 sevmemesiyle, vergi toplarken
cok kabaca hareketlerde bulunmasiyla tamnmustir. Ozellikle Baskurt Tiirklerine yénelik
vergilerin yeni tiirlerini uygulamada “fazlasiyla ¢calisan” “cimri memurdur”é [2.1991.248]. Benzer
sosyal ve Kkisisel iliskiler nedeniyle Baskurt Tiirk¢esinde Rusca asil magnasiyla ayni sekilde
kullanilan kelimelere de rastlariz. Ornegin, ¢itkmaz duruma getirme; indereii/toserei
kelimeleri Ruscadaki zakabalyat fiili yani zor duruma birakma, zorlu anlart yasatma
kelimesinden ge¢mistir. Bir enteresan yoni de devri Rusya’nin Altin Ordu devletine vergi 6deme
durumunda olan zamana rast gelen 1243-1280 yillarinda ortaya ¢ikimistir. Rusya’nin Kuzey-
Bati yorelerindeki Rus Kinyasleri Altin Ordu Devletine devri ekonomi sartlarina gore vergiyi
fazlasiyla 6der, uzun zamandir devam eden islem yerli Rus sosyal yasami etkisiyle Rusca
deyimlere yansimis zamanla Tatar ve Baskurt¢aya gecmistir.

Sundugumuz o6rnekler dev cografyaya yayilmis olan Tiirkler’in, onlarin her bir boyu tarih
strecince ve giiniimiizde yan yana yasamis olan ve Tiirk sayillmayan halk, topluluklarla gerileme
- gelisme; savas - baris gibi birbirine ¢ok ters diisen zit zamanlar1 paylasma zorunda kalmis,
devir devir karsilikli degismis olan kotii ve neseli anlarini yasamislardir. Bu biiyiik paylasimin
icinden dilleri yakisir derecede kendine has payini alarak hi¢c durmadan gelismis, hep
ylkseklerden seslenmistir. Dillerdeki deyimler ise bu giir sesin ancak bir yankisi, kocaman
dairenin kiiciiciik bir kdsesidir.

6 Etnografya tatarskogo naroda. (2004): Kazan. 127 s
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