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Tibbin ilk insanla birlikte bagladig: soylense de, genelde kabul gérmiis olan ilk tip biyigi Aesculapius'
dur. Kendisinden ilk kez ilyada' da Homeros bahsetmistir. Once Zeus' un gazabiyla yildirim ¢arpmasiyla
oldurulen Aesculapius daha sonrayine Zeus tarafindan Tip Tanrisi olarak ilan edilir. Tip amblemlerinde yer
eden, temeli dogu kiiltiiriine dayanan ve tarihi M.O. 3000' lere uzanan yilan figtrii de, Aesculapius ve Onun
asasi ile butunlesmistir. Hatta Aesculapius s6zctigliniin Grekge yilan anlamina gelen “Askalabos” sézci-
gunden geldigi soylenir. Aesculapius' un sifa veren giictini yilandan aldigi, halkin da adaklarini Aesculapius'
a degil de bu yi1lana sundugu belirtilir. Yilanl asas1 ile Aesculapius tip tarihinin 6nemli sembollerinden biri
olarak yerini almistir.

Mitolojiden 6te, yasadig1 kesin olarak bilinen ve hizmetleri sonucu tibbin babasi olarak kabul géren ise
Hippocrates olmustur. M.0O. 460-450 yillar1 arasinda Kos adasinda dogan ve babas: da doktor olan Hipokrat' in
tibba katkilar1 ve getirdigi felsefe diinya tip cevrelerince hala kabul gérir ve bu sebeple birgok tilkede
hekimler mezun olurken “Hipokrat And1” adi altinda meslek yemini ederler.

Turk tarihinde ise biitiin dinyanin kabul ettigi hekimler yetistirdigimiz, diinya tibbina 6nemli katkilarda
bulundugumuz goérulmektedir. Bilinen en eski Turk Tip yapitlarina Uygurlarda rastlanmaktadir. Uygur
tibbinm1 ¢agdaglarindan ayiran en énemli 6zelligi tamamen maddi olmasidir. Mistisizmle alakas1 olmayan
Uygur tibbiilacglara dayanan bir tib uygulamasiidi.

Daha sonraki donemde Horasanda dogan buytk Turk hekimi Razi' nin (854-932) ¢alismalar1 dikkati
cekmektedir. Ozellikle kizamik ve cicek hastaligi hakkinda yazdigi makaleler 1049 yilinda Ingilizceye
cevrilerek uzun yillar boyunca Batida tip egitiminde okutulmustur, ayrica sulfat asidi, formik asidi bulan
Razi, Tifo olgularinda soguk su ile atesi diisirme tedavisinide tanimlayan hekimdir. Daha ¢ok felsefe alaninda
taninan Farabi' de ayni zamanda unla bir hekimdi. Ebu Reyhan o6zellikle farmakoloji alaninda
(kitabiissaydile) 6nemli eserler veren Harzemli bir Tirk hekimidir. 980-1037 yillar1 arasinda yasayan Ibni
Sina eserleri ile uzunca yillar diinya tibbini etkisi altina alan diger bir Turk hekimidir. Batida Avicenna diye
bilinen Tbni Sina' nin Kanun el-Tip adli eseri 11. ytizyilda Avrupa' da okutulmaya baglanmus, 17 yiizyila kadar
da degerini muhafaza etmistir. Ibni Sina' nin ézellikle hastalar1 detayhh muayenesi, karaciger ve dalak
palpasyonu, idrar muayenesi ve nabiz sayarak ritmini degerlendirmesi tibba yaptigr énemli katkilarin
baginda gelir. Ibni Sina anatomisi incelendiginde kendisinin diseksiyon yaparak calistig1 anlagilir. Anadolu
Selcuklu devletinin kurulmast ile Tirk tip gelenegi anadoluya taginmig ve 1205' de Kayseri' de Gevher Nesibe,
1217 de Konya ve Sivas Keykuvas, 1235 Cankir1 Atabay Ferruh, 1272 Kastamonu Ali Pervane hastaneleri
acilarak donemin 6nemli tib merkezlerini hayata gegirmisglerdir. Osmanli Devleti' nin kurulmasi ile birlikte
1399 tarihinde Bursa' da 6nemli bir hastane agilmig, Edirne' de ise ctizamllar igin buytk bir mer-kez
yaptirilmigtir.

Tirk hekimliginin bugiinkii anlamda metoda yénelmesi 1470' de Fatih Kiilliyesi (Universitesi)' nin
kurulmasi ile baglar. Fatih Sultan Mehmed tam tegekkiillii kulliye (tiniversite) kurmusg ve bunun iginde tip
egitimiveren Darugsifaya' dayer verilmistir. Buzamana kadar dogu ve bati aleminde tibb1 6gretme ve yay-
ma igleri daha ¢ok ampirik sathada bulunuyorken bu dénemden sonra hasta ile dogrudan temas saglanmigtir
(daha 6nce kisa stire ile Kayseri Gevher Nesibe' de saglanmig ancak devamliligi gelmemistir). Fatih Kalliyesi’
nde darussifaya hasta yatirilmasi pratik ile teorik bilgiyi beraberinde getirdi. Bu devirde Turkce olarak
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o6nemli eserler yazildi. Turkge olarak eserlerini
veren hekimlerden Geredeli Ishak' in (1389)
ilaclar1 Turkge tarif eden Havassul'edviye adli
eseri, Sivasli Hekim Ali' nin 1318 yilinda yaz-
dig1 eseri, Ibni Serif in Gazi Umur bey Celebi
icin yazdig1 eseri, Sirvali Mahmut' un (1437)
yazmig oldugu Kemalname adli eseri, Konyali
Haci Pasa' nin Sifatileskam ve devatilalam adli
eseri, Sabuncuoglu Serafeddin' in ilk deneysel

Turkege tip kitabi olan Miicerrebname (Sinan-
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Resim 1: Sabuncuoglu Serafettin' in Cerrahi-i Haniye adli kitabinda Hermafrodit bir mis Tedavi Yontemleri Kitabi) ve ilk resimli

hastanin ameliyat resmi

Turkege cerrahi atlasi olan Cerrahiye Haniye bu
dénemde yazilan baglica Turkce tip eserleri
olarak dikkati cekmektedirler. 17 yiizyilda Semseddin-i itaki Tiirkce olarak kaleme aldig1 resimli anatomi
kitab1 (Tegrih-i Ebdan) ile bugiin dahi kullandigimiz pek ¢ok Turkce organ isminin kaynagi olarak dikkat
ceker.

Onaltinci ytizyilin baglangiginda Kanuni Sultan Stilleyman' nin destegi ile tibbin yeri 1555' de Stileymaniye
medresesinde gorulir. Suleymaniye medresesinde Darti'l-hadis, tib,tabiiye, riyaziye ve sair dini ve hukuki ve
edebi egitimi yapmak icin alt1 medrese ile hastane, imaret, tabhane, hamam yapilmisti. Medreselerde haftada
dort gun ders okutulacakti; her medresede talebelerin yatip kalmasi i¢in hiicre denilen medrese odalari varda,
talebeler, yemeklerini me'kel denilen imaretin ayr1 yemekhanesinde ve giinde iki defa yerlerdi.

Daritsgsifa binasi birisi hastalara digeri talabelerle idare heyetine ait olmak tizere iki kisimdi; kadrosunda
ise birisi bashekim olmak tizere dort tabip, iki cerrah, iki g6z hekimi, bir eczaci ile ilaglar1 ve suruplar:
hazirlayan ve edviyekup denilen bir eczaci kalfasi, bes eczaci ¢iragy, kilerci vekilhare, katip, hastabakic,
hastalar1hamamda yikayip trag edeci gibi miistahdemler vardi. Kadro olarak hekim ve cerrah Kanuni devrin-
deorduya da girmis durumdaidi.

Osmanli' da ise 17. ylzyildan itibaren her sahada ortaya ¢ikan bozulmalar tip egitiminde de kendini
gOstermis ve tip medreseleri eskisi kadar yeni bilgilerle donatilmig hekimler yetistiremez olmustu. Ayrica
batida yazilan Latince, italyanca, Almanca tip kitaplarini hekimler takip edememisler, az sayida bazi Osmanl
hekimleri ve bilim adamlari kendi ¢abalari ile dil 6grenerek bu yenilikleri takip etmeye calismiglar ve bu
bilgileri de katarak kendi kitaplarini yazmiglardir. Ama bu bilgileri yine de hekim adaylarina yeterince
iletilememistir. Fatih déneminde Avrupa’ da baglayan Rénesansin kavranmasi ile daha sonra Siilleymaniye
Killiyesi’ nde bunun devami saglanmasina ragmen Kanuni' den sonra astronomi miineccim basilarindan,
hekimlik Gftrtike¢t ve muskacilardan kurtulamayarak Ondokuzuncu ytzyila kadar gelinmigtir.

19. yuzyila geldiginde durum tip egitimi acgisindan pek i¢ acict degildi. Tip medreseleri eski parlak
doénemlerini kaybetmis, hatta bazilar1 kapanmigti. Bu arada ortaligi azinliklardan ve Avrupa' dan gelen,
yabanci hekimler sarmisti. Miitabbib (tabip olmayan sahte hekim) hekimler serbest hekimlik yaparak,
orduda da gorev alarak bir¢ok insanin 6lumiine sebep olmuslardi. Bunlarin énlenmesi i¢in bir¢ok ferman
cikarilmigsa da yeterli tip egitimi verilmedigi ve yeterli sayida hekim yetistirilemediginden engel
olunamamigtir. Sultan II. Mahmut 1826 yilinda uzun zamandir ugrastig1 bir meseleyi halletmis, diizeni
tamamen bozulmus olan yeniceri Ordusu'nu ortadan kaldirip (17 Haziran 1826) yeni bir ordu kurmustu
(Askair-i Mansure-i Muhammediye). Buyeni orduya hekim ve cerrah yetistirilmesi gerekiyordu. Bunu firsat
bilen hekimbas1 Mustafa Behcet Efendi 26 Aralik 1826' da II. Mahmut'a, arada da ti¢ dilekge vererek, yeni tip
okulunun kurulmasinin amacini, bu okulun nasil ve nerede kurulacag: konusunda teklifini yapmis ve
Padisah da onaylayarak batili anlamda ilk tip mektebi olan, Tiphane-i Amire ve Cerrahhane-i Amire 14 Mart
1827 Carsamba giinti Sehzadebasi ndaki Tulumbacibasi Konagi' nda kuruldu.

Tip Bayrami, ilk kez, 1. Diinya savasi sonunda, Istanbul' un isgal edildigi giinlerde, yabanc isgal
kuvvetlerine karsi tip 6grencilerinin bir tepkisi olarak 1919 yilinda kutlandi. Giintimtuize kadar gelen bu 14
Mart kutlamalari, artik iginde bulundugu haftay1 da kapsayacak sekilde, “Saglik Haftas1” olarak
kutlanmaktadir. Ikinci Mahmut'un Mekteb-i Tibbiye acilisinda 6grencilere yaptigi konusma, séyledir:

Tiirkiye Cocuk Hastaliklar1 Dergisi



“Cocuklar,

Isbu ebniye-i aliyeyi, Mekteb-i Tibbiye olmak iizere teskil ve
terkip ederek Mekteb-i Tibbiye-i Adliye-i Sahane tesmiye ettim ve
burada bekayr sthhat-i beseriye hizmeti azizesine muvazebet oluna-
cagindan bu mektebi sair mekteplere tercih ve takdim eyledim.
Bunda Fransizea olarak fenn-i tibbi tahsil edeceksiniz. Bu
makamda simdi sizin igin bir sual varid oldugunu ve bu sual dahi
bizim lisanmvmizda ve bizim kitaplarimizda fenn-i tip yok mudur ki
ecnebi lisany tizere okumakhgu ihtiyar edelim” kavlinden ibaret
bulundugunu bilirim ve burasinit tasdik ile beraber yine sizin
tarafimizdan mevkii cevabda olarak simdilik mevcut miskkalat ve
mehaziri beyan ile su halin dahi kariben izalesini me'mul ve temenni
ederim. Vakwa fenni tibba aid bizde pek ¢ok kitap mevcut olup iptida
Avrupalilar dahi fenni tababeti bu kitaplarin terciime ve talimiyle
ahz ve telakki eylediler. Lakin isbu kitaplarin esast Arapga yazilmag
ve bir zamandanberi ulemayr islamiye taraflarimdan miitalaasina
ve tederriis ve tedrisine ragbet ve itina olunmadigindan ve refte
refte istilahat- fenni layikiyle bilen adamlarimiz da azaldige cihetle
bu kitaplar metruk hiikmiinde kalmis oldugundan anlarin miita-
lasiyle ugrasip fenni tibbi tamamiyle asil lisanvmiz olan Tiirkceye
nakletmek simdi hem bir ¢ok tekelliifat ihtiyarina ve hem de uzun zamanlara muhtagtir. Avrupalilar ise bu fenni,

kiitiibii arabiyeden lisanlarina naklettikden sonra yiiz seneden ziyadedir bunda tefenniin ve terakki ile
ugrasmakda olduklarindan, zevabit ve kavaidi tahsiliyesini teshil eylemisler ve muahharen biraz seyler dahi
bulup kendi kitaplarina ilave eylemislerdir. Simdi anlara nisbetle arabca Tip kitaplar: baz: mertebe nakus gibi
goriniiyor. Mamafih isbu noksanin yekdigerinden ikmalini goze alsak dahi vehle-i ulada Tiirkceye nakli
miimkiin olamayip laakal on sene kadar lisant arabinin ve sonra hi¢ olmazsa bes altr sene dahi fenni tibbin
tahsiliyle ugrasmaya tevekkuf eder. Bizim ise gerek asakir-i sahane ve gerek memalik-i mahrusemiz icin
Etibbayt hazika yetistirip hudemat-1 lazimede istihdam ve diger tarafdan dahi fenni tibbr kamilen lisanimiza
alip kiitibii lazimesini Tiirkge tedvine sa'y ve ikdam etmeliyiz. Sizlere Fransizca okutmakdan benim muradim
Fransizca lisani tahsil ettirmek degildir. Ancak fenni tibbe 6gretip refterefte kendilisanimiza almakdir ve andan
sonra Memalik-i mahruse-i sahanemin her bir tarafina Tiirkge olmak tizere negreylemektir. (Dr Bernhard' a
igaret ederek) bu adamu sizin icin mahsus celbettim. Kendisi gayet miistaid bir adamdir. Avrupamin birinci
derecedeki hiikemasindandar. Iste bu adamdan ve sair hocalarmizdan ilmi tababeti tahsile caligin ve tedricen
Tiirkgeye alip lisanvmaz tizere tedaviiliine sa'y eyleyin. Zira etibba sifatiyle Memalik-i ecnebiyeden bir takim
mechuliillahval aihasin gelmesinden ve suraya buraya sokulmasindan hosnud ve memnun degilim.
Insaallahiitaala ikmali fenle sahadetname aldiktan sonra riitebi azimeye nail olacaginiz muhakkak olduktan
baska, mektepte bulundugumuz miiddetce dahi kaffei havayicinizi miikemmel surette tertip eyledim wve
et'imenizde sicaklik kebaba wve sogukluk cilege kadar vardwr. Sairleri dahi bu kwyas iledir ve alameti
imtiyaziyeniz olmak iizere yaptirmis oldugum nisanlarimize dahi bu hafta gonderecegim. Heman sizler murada
sahanem vechile sa'yi gayret edin. Talep sizden ve vermek bendendir. Cenabihak feyiz ve muffakiyyet ihsan
eyleye, amin.”
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