ARASTIRMA (Research Report)

KAYSERI’DE SIGIR iDRARLARINDA VE YEMLERDE ZERANOL’UN ELISA VE
INCE TABAKA KROMOTOGRAFI ILE KANTITATIF ANALIZI
Abstract the Quantative Analysis of the Zeranol in Cattle Urine and Feed in Kayseri
by the ELISA and Thin Layer Chromotography

Erdin¢ TURK', Bilal Cem LIMAN?

Ozet : Bu calismayla, Kayseri yéresinde; yetistirilen
besi sigirlarimin idrarlarinda ve kullamilan sigir
yemlerinde  zeranol kalintistnin olup olmadiginin
belirlemesi amacglanmistir. Bu amagla resmi ve ozel
mezbahalara gidilerek 45 adet sigirdan idrar 6rnegi
alinmus ve ticari ELISA (Enzim Immun Assay) kitinde
yver alan yonteme goére zeranol kalintilar
arastiriimistir. Calisma sonucunda pozitif bulgu veren
sigir  idrarlarimin - %6.66 'sinde  250-300ppt,
%8,88’inde  300-400ppt, %2.22’sinde 400-500ppt
arasinda zeranol kalintis1 tespit edilmistir. Porzitif
bulgu veren drnekler ise toplam numunelerin %
17.77’sini  olusturmaktadir.  Degerlendirilen 45
ornegin %82.23 iinii kapsayan 37 ornekte ise zeranol
kalintisina rastlanmanugtir. Ince tabaka kromotografi
yontemine goére analiz edilen 80 adet sigir yemi
ornegi zeranol yoniinden negatif bulunmustur.
Calismada elde edilen bulgular, eti tiiketilen besi
sigirlarinda  zeranol  kullamildigimi, bu  durumun
zeranol uygulanan sigirlarin etleri kesim sonrasinda
bekletilme  siirelerine uyulmaksizin  tiiketime
sunulduklarinda, iilkemiz  insanlarinin  zeranol
kalintist  bulunduran gida maddelerini tiiketmeleri
nedeniyle bir ¢ok risk ile karsi karsiya olduklar: ve bu
durumun halk saghg acisindan iizerinde durulmasi
gerektigi sonucuna varilmistir.
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Summary : This study,aims to define whether
there is zeranol remnants or not in feed and urines
of steers in Kayseri. For this study, 45 samples of
cow urine  taken from official and zeranol
remnants have been researced according to the
method in the commercial ELISA kit. After the
study, zeranol remnants have been found between
250-300 ppt in the 6.66%, 300-400 ppt in the
8.88%, 400-500 ppt in the 2.22% of the positive
resulted cow urines with positive results. All of the
samples with positive results represents the 17.77%
of the total samples. Zeranol remnant has not been
found in the 37 samples including in the 82.23% of
total 45 samples been studied in the analysis.
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Artan diinya niifusunun dengeli ve yeterli beslenmesi
icin gerekli hayvansal kokenli besin maddelerinin,
yeterince iretilebilmesi, son yillarda biitiin diinya
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tilkelerinin glindeminde yer alan en Onemli
konulardan biridir. Hayvancilikta {iriin kalitesinin
yiikseltilmesi ve verimlerin artirtlmasi  igin
arastirmacilar  oncelikle genetik ve gevresel
faktorlerden miimkiin oldugu 6lgiide yaralanmaya
caligmiglardir (1).

*Bu calisma, Erciyes Universitesi Arastirma Fonu tarafindan 01.11.14 nolu proje ile desteklenmistir.
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Hem kaliteli hem de ekonomik sekilde hayvansal
kokenli gidalarin iiretilmesi igin degisik kimyasal
maddeler kullanilmaktadir. Hormon ve benzeri
maddeler hayvanlarda et iiretimini artirmak ic¢in
diinyanin birgok iilkesinde yasak olmasina ragmen

kullamilir  hale gelmistir (1,2). Anabolik
hormonlarin  kullanimi, hayvancilikta verim
artisini,  yetistiricilikte iirlin  maliyetlerinin

azalmasmi ve kar marjinin artigint beraberinde
getirir (1-3). Alan kosullarinda yapilan yaygin
nitelikli gozlemlerden ortaya ¢ikan gergekler
dikkate alindiginda anabolizan hormonlar hatali bir
sekilde kullanilmaktadir (1,4). Gelismeyi
hizlandirmak ve verimi artirmak amaciyla
kullanilan anabolizan hormonlarin ¢ogu, kasaplik
hayvanlarda kesim Oncesi yasal bekletme siiresine
uymama, fazla ve uzun siire verme ve yanlis
uygulama sonucu hayvan etleri ile siit ve
yumurtalarinda kalint1 birakirlar (2, 4).

Anabolizan &zellikteki  bilesiklerin  bazilarinin
uygulanmasi nedeniyle besi sigirlarinin etlerinde
olusacak kalintinin, uygun bekleme kosullarina
uyuldugunda veya anabolizan madde uygun
kosullarda uygulandiginda zararli etkisinin az
oldugu bildirilmektedir (1, 4). Bu gidalarla alinan
bir ¢cok anabolizan madde kalintisi anafilaktik soka
kadar gidebilen degisik derecede alerjik
reaksiyonlara, hamilelerde; diisiiklere, fotusta
gelisim bozukluklarina, karaciger kemik iligi ve
bobrek iizerinde olumsuz etkilere, kadinlarda;
menstruel siklusta bozukluklara, erkeklerde ise
libido azalmasina, gonadlarda gelismeme ve
pseudofeminizasyona sebep olmaktadir (3-6). Ayni
zamanda alinan anabolizan madde artiklar1 kronik
kosullarda hormonal sistemi de olumsuz yoOnde
etkilemektedir (4, 5).

Bu calismada, Kayseri Bolgesinde yetistirilen
erkek besi hayvanlarinin zeranola parenteral veya
hayvan yemleri ile oral maruziyet durumlari
arastirtlmistir.  Sonuclarin  tolerans  limitleri
sinirlarinda  olup olmadiginin  saptanmasi
amaclanmigtir.  Parenteral yoldan zeranola
maruziyet durumunu arastirmak i¢in  besi
sigirlarindan idrar almarak ELISA yontemi ile
analiz edildi. Oral yoldan zeranola maruz kalmay1
aragtirmak i¢in besi sigir giftliklerinden alinan
yemler ITK yéntemi ile analiz edildi.

GEREC VE YONTEM

Bu calisma Kayseri ilindeki 6zel ve resmi
mezbahalarda kesilen erkek sigirlarindan toplanan
idrarlar ile besi sigir ciftliklerinden alinan yemlerle
gerceklestirildi. Bu amagla, 01.04.2001 ve 01.07.2001
tarihleri arasinda belirli araliklarla 45 sigirdan alinan
idrar ile 01.10.2001-0.12.2001 tarihleri arasinda 40
adet yem oOrnegi ve 01.01.1002-01.04.2002 tarihleri
arasinda 40 adet yem Ornegi olmak iizere toplam 80
adet yem Ornegi toplandi. Erciyes Universitesi,
Veteriner Fakiiltesi, Farmakoloji ve Toksikoloji
laboratuara getirilen idrar ve yem ornekleri analiz
edilene kadar (+4°C)’de saklandi. Idrarlar
ekstraksiyon islemleri yapilarak, Ridascreen ELISA
yontemine goére, yemler ince tabaka kromotografi
yontemine gore analiz edildi (7, 8).

BULGULAR

Kayseri’deki 6zel ve resmi mezbahalardan
01.04.2001-01.07-2001 tarihleri arasinda topladigimiz
45 adet idrar 6rnegi Enzim Immun Assay yontemi ile
analiz edildi. Pozitif ¢ikan sonuglarin ortalama
absorbans, dilusyon ve hesaplanan konsantrasyonu
Tablo I’de verilmistir. Orneklerin istatistiksel olarak
degerlendirilmesinde frekans tablosu olusturulmustur.
Pozitif bulgu veren orneklerin frekans tablosunda 250
-300 ppt, 300-400 ppt, 400-500 ppt ve 250-500 ppt
araligma denk gelen degerlerin konsantrasyonlari
sirastyla  251,699+2,43,  343,133+26,66, ve
316,204+59,63 ppt oldugu goriilmiistiir.bunlarin
karsilagma oranlar1 ise 250-300 ppt i¢in % 6,66, 300-
400 ppt i¢in % 8,88, 400-500 ppt icin %2,22 olmustur.
Pozitif bulgu veren numuneler, toplam orneklerin %
17,77°sini olusturmaktadir. Bu oran konsantrasyon
yoniinden degerlendirildiginde ise 316,204+59,63 djir.
Degerlendiren toplam 45 0Ornegin % 82,23’ni
olusturan 37 Ornekte ise zeranol kalintisina
rastlanilmamustir.

Kayseri ilindeki besi ¢iftliklerinde, 01.010.2001 ve
01.04.2002 tarihleri arasinda belli araliklarla alinan 80
adet yem Orneginde ince tabaka kromotografisi ile
zeranol arastirildi. Yemlerde ince tabaka kromotografi
metoduna gore zeranol tespit edilmedi .
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Tablo 1. Numunelerin istatiksel olarak degerlendirilmesinde frekans tablosu

Ortalama (ppt) Standartsapma  Numune sayis1 Rastlanma oranlari (%)
250-300 ppt 251.699 243 3 6.66
300-400 ppt 343.133 2.66 4 8.88
400-500 ppt 402.000 0.26 1 2.22
Toplam 316.204 1.78 8 17.77
TARTISMA yasindan biiylik bogalarda yiiksek dozda

Son 40 yilda, baz hormonlarin verilmesi ile besi
hayvanlarinda yemden yararlanma oraninin
artirtlmasi, gelismenin  hizlandirilmast  ve et
veriminin ylikseltilmesinde 6nemli basarilar elde
edilmistir (1, 10) Ancak bu hormonlarin yaygin bir
sekilde kullanilmast bazi problemleri de
beraberinde getirmistir. Besi sigir1 yetistiriciliginde
hormon kullanimmin yol agtigi en dnemli sorun
kalint1 problemidir (11, 12).

Yasa dis1 kullaniminin olup olmadigini tespit etmek
icin zeranolun uygulandigi bélgeden ve bu bdlgenin
yakinindaki yenilebilir dokulardan 6rnek alinmasi
onemlidir. Ayrica, hayvana ne sekilde uygulanmis
oldugu da kalint1 riski yoniinden dnemlidir, ¢iinki
kristal silispansiyonlar veya yagli emiilsiyonlar
haftalar sonra pargalanmakta ve uygulama
bolgesinde yiiksek dozda kalinti birakabilmektedir
(2, 13).

Hayvanlarin ¢ogunda zeranolun etkisi Ostrojenin
bliyik dozunun etkilerinden ayrilmayabilir.
Hyperdstrojenizm olarak adlandirilan sendromun
sonuglar1 anormal reproduktif davraniglar olarak
ortaya ¢ikar, uzun siiren Ostrus, andstrus, infertilite,
artan meme biiyiikliigi yada meme gelismesi,
anormal laktasyonu igerir. Olii dogumlar, mastitis,
vulvovaginitis, rektal yada vaginal prolapslar,
zeranolun alinimi1 ile ilgili sekonder
komplikasyonlar olarak diisiiniilebilir (6, 14).
Zeranol geng bogalarda testosteron sekresyonunu
degistirmektedir. Zeranolun tetosteron sekresyonu
ve testis sekresyonlari lizerindeki inhibitor etkisi bir
yasina girmeden etkili olmaktadir. Zeranolun
implante edildigi yas, dozundan daha 6nemlidir. Bir

kullanildiginda bile testisler iizerine herhangi bir
etkisi goriillmemektedir (15).

70 kg agirligindaki bir kisinin, zeranol uygulanmis
hayvanin yenilebilir dokularinda bulunan toplam
1.75 pg/kg zeranolu veya 70 pg/kg. taleranol ve
zearalenonu tolere edebilecegi aciklanmistir (3).

Zeranol kalintilarinin, tiiketici yoniinden herhangi
sakinca tagimayacak diizeye inmesi ve zeranol
kalintis1  igeren gidalarin insan  tiiketimine
sunulmamasi igin gereken siire; uygulama yolu,
uygulama miktary,viicuttan atilma hizi  ve
formulasyonuna gore degisir. En disiik
konsantrasyonlar kas ve yag dokusunda; daha
yiiksek konsantrasyonlar karaciger ve bobrekte; en
yiiksek konsantrasyonlar ise safra, idrar ve diskida
bulunur (16, 17).

Erkeklerde zeranol kalintili gidalarn uzun siire
kullanilmas1 gonadlarda geligsmeme
spermatogenezisin inhibisyonu ve iktidarsizliga
sebep olabilir (18-20). Sagiltim dozlarinda siirekli
verildiklerinde karaciger hipertrofisi, hemolitik etki,
hormonal salgi mekanizmasinin bozulmas: gibi
patolojik  bozukluklar olusur. Kadinlarda
erkeklesmeye neden olabilen androjenik etkinlik,
menstrual siklusta bozukluklar ve ovaryum kistleri
goriilebilir (18).

FAO’nun 1987 yilinda aldigi karara gore
hayvanlarin yenilebilir dokularinda kabiil edilebilir
zeranol miktar1 2 ppb, karacigerde 10 ppb olarak
aciklanmistir. Bu c¢alismadaki sonugyar bildirilen
kabul edilebilir sonuglardan ¢ok daha diisiiktiir.
Kalintilarmm bu diizeye inmesi ig¢in zeranol
implantasyonunu takiben kuzularda 40 giin,
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sigirlarda 65 giin bekleme siiresine gerek oldugu
belirlenmistir (21).

Bu sonuglara gore, Kayseri’de erkek besi
sigirlarinda  parenteral yoldan zeranolun
kullanildigr sonucuna varilmistir, ancak halk
sagligt  agisindan risk olusturacak diizeylerde
degildir. Zeranolun etkili konsantrasyon saglamasi
icin viicutta siirekli belli bir konsantrasyonda
olmas1 gerekir. Zeranol oral yoldan hizla emilir
kisa siire sonra pik konsantrasyona ulasir ve
takiben viicuttan uzaklastirtlir. Yemleme siirekli
olmayacagl i¢in zeranol devamli etkili bir
konsantrasyonda olmaz. Oral yolla uygulanan
zeranol rumende kisa siire i¢inde parcalanir. Bu
nedenle oral preparatlar tercih edilmez.Pelet
tarzindaki uygulamalar wuzun siire etkili
konsantrasyon saglamiyacagindan, zeranol
kullaniminda pelet tarzinda kulak alti implantlar
tercih edilmektedir. ~ Bu nedenle yemlerdeki
analizlerde zeranola rastlanilmamustir.

Zeranol kalintilar1 yoniinden analiz edilen 45 adet
idrar Orneginden sekizinde hormon kalintisina
rastlanilmasi; nadiren de olsa siirlarin zeranol
uygulamasini takiben bekleme siiresine uyulmadan
kesime sunuldugunu gdstermis ve zeranol kalintilt
etlerin halk sagligin1  olumsuz yonde
etkileyebilecegi kanisina varilmistir. Konunun iilke
genelini temsil edecek sekilde daha kapsamli
sekilde incelenmesinin ve buradan ¢ikacak
sonuglara gore genel degerlendirmelerin
yapilmasinin ve gerekli yaptirimlarin uygulamaya
konulmasinin gerektigi sonucuna varildi.
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