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ARTERIA MEDIANA’NIN BILATERAL VARYASYONU*
Bilateral Variation of the Arteria Mediana

Mehtap HACIALIOGULLARI', Tolga ERTEKIN?, Kenan AYCAN®

Ozet : Anatomi laboratuarinda yapilan  rutin
diseksiyon uygulamalari esnasinda 80 yasinda bir
erkek kadavrada bilateral arteria (a.) mediana
varyasyonuna rastlandi. Bu damar her iki tarafta da
on kolun iist 1/3’linde a. ulnaris’den a. interossea
communis hizasida ayrilmaktaydi. Arter daha sonra
nervus (n.) medianus ile birlikte musculus (m.)
fleksor digitorum superficialis’in altinda distal’e
dogru ilerlemekte ve el bilegi hizasinda karpal
tiinelden  gectikten  sonra  arcus  palmaris
superficialis’e katilarak sonlanmaktadir. Béyle bir
varyasyonun varligi, én kol ve elin beslenmesinin
klinik olarak degerlendirilmesinde ve eldeki plastik
rekonstriiksiyonlarda onemli katkilar saglayabilir.

Anahtar kelimeler: Arteria mediana, arcus palmaris
superficialis, varyasyon, nervus medianus

El cerrahisindeki son gelismeler elin beslenmesini
saglayan arterlerin anatomik varyasyonlarmi ve bu
varyasyonlarin sikligini kesin olarak bilmek ihtiyacini
ortaya koymaktadir. Bu ihtiya¢c nedeniyle de ilgili
varyasyonlarin incelenmesi Onemlidir. Embriyonal
donemde iist ekstremiteyi besleyen ‘axis arter’ 6n kol
ve eli besleyen arterleri meydana getirdikten sonra
oblitere olmaktadir. Bazen bu arterin bir kismu
oblitere olmayip varligini siirdiirerek 6n kolun 6n
yliziinde a. mediana’y1 meydana getirmektedir (1-3).
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Summary: During the routine cadaver dissection
carried out in the Anatomy laboratory, bilateral
variation of arteria mediana was found in a 80 -
year- old male cadaver. This artery arose from
arteria ulnaris on a level with common interosseus
trunk in the upper third of the forearm bilaterally
and than the vessel coursed distally to lie along
side the median nerve under the deep surface of
flexor digitorum superficialis muscle. At the wrist it
passed through the carpal tunnel and entered the
palm. The artery ended by joining the superficial
palmar arch. Present variation and similar cases
could contribute to the clinical evulation of blood
supply of the forearm and the palm and the plastic
reconstructions of the hand.
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A. mediana’nin genis uzun ve ele kadar uzananina
palmar tip, kiiclik kisa el bilegine ulasmayanina
antebrachial tip denir (2,3). A. mediana uzun, ince
bir damar olup ¢ap1 0,7 ile 2.7 mm arasinda degi-
siklik gostermektedir. Genellikle a. interossea
anterior’un proksimal kismindan ayrilarak 6n kolda
seyrederken n. medianus ile komsuluk yapmakta-
dir. A. mediana’nin goriilme sikliginin yaklasik %2
ila %23 arasinda oldugu belirtilmistir. Cogunlukla
bu arter a. interossea anterior’dan ¢ikmasina rag-
men bazen a. interossea communis veya a.
ulnaris’den ¢ikabilmektedir. Bu arterin bazen n.
medianus’u delerek gectigi belirtilmistir  (%2).
Karpal tlineli gecerek avug ig¢inde arcus palmaris
superficialis’in yapisina katilmaktadir. Median
arter genislediginde veya tromboz olusturdugu
zaman karpal tiinel sendromuna neden olabilmek-

* Bu ¢calisma XI.Ulusal Anatomi Kongresinde poster olarak sunulmugtur.
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tedir. Ayrica 6n kolda n. medianus’u delerek gectigi
durumlarda pronator sendromun olugmasina sebep
olmaktadir (4).

Bu ¢aligmamizda a. mediana varyasyonunu klinik ve
morfolojik 6nemi nedeniyle incelemeyi amacladik.
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communis hizasinda ayrilmaktayd: (Resim 1). Bu
arter daha sonra n. medianus ile birlikte m. fleksor
digitorum superficialis ile m. flexor digitorum
profundus’un arasinda, m. flexor pollicis longus’un
yilizeyelinde distal’e dogru n. medianus ile ayni
kilif igerisinde ilerlemekte, el bilegi hizasinda
retinaculum flexorum’un ve karpal tlinelin altindan
gecerek elin palmar yiiziine ulasmaktaydi. Bu seyri
esnasinda n. medianus’un beslenmesini saglarken
bolgedeki kaslara kiigiik dallar vermekteydi. Her
iki tarafta da arcus palmaris superficialis’e katila-
rak sonlanmaktaydi. Her iki kolda da a. radialis’in
arcus palmaris superficilalis’in yapisina katilmadi-
g1 tespit edilmistir (Resim 2).

a.brachialis

a.radialis

Resim 1. Arteria mediana’nin orijininin gériiniimii
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Resim 2. Arteria mediana’nin orijini, seyri ve arcusa katiliminin gériiniimii

TARTISMA

On kol ve elin beslenmesinde 6nemli varyasyonlardan
biri olan a. mediana embriyolojik dénemde 6n kolu
besleyen axis arterin bir kalintisidir (5). Yetiskinlerde
2 tipi bulunmaktadir. A. mediana’nin genis uzun ve
ele kadar uzanarak arcus palmaris superficialis’in
yapisina katilanina palmar tip, kiigiik kisa olup el bile-
gine ulagmayanina antebrachial tip denir. A.
medaiana’ nin karpal tiinel, pronator teres ve anterior
interosseus sendromu gibi klinik vakalar ile iliskileri-
nin oldugu aragtirmalar sonucunda ortaya konulmus-
tur (2, 3, 6). Literatiirde palmar tipin oran1 %1.5 ile %
50, antebrachial tipin ise %70 ile %100 arasinda de-
gistigi belirtilmistir (3).

Onceki calismalarda a. mediana’nin bazi durumlarda
arcus’un yapisina katilmadigi (antebrachil tip), bazi
vakalarda ise karpal tiinelden gectikten sonra arcus
palmaris superficialis’e katildig1 (palmar) ve bu ana-
tomik iligkinin oranlarinin % 0.9 ile % 35 arasinda

degistigi bildirilmistir (1-3, 7).

Bilateral olarak belirledigimiz a. mediana palmar
tipte olup a. ulnaris’den a. interossea communis
hizasinda ayrilmaktadir. Onceki calismalarda bu
arterin orijini a. ulnaris, a. interossea communis, a.
interossea anterior ve a. radialis olabilecegi bildiril-
mistir (3). Varligim tespit ettigimiz a. mediana lite-
ratlirde bildirildigi gibi n. medianus’un yaninda, m.
flexor digitorum superficalis’in derininde ve
retinaculum flexorum’un altindan ge¢mekteydi

(1,3).

Unur ve arkadaglar1 (1) bir ¢aligmalarinda on alt1
vakanin birisinde a. ulnaris ile a. mediana arasinda
anastomozun oldugunu, a. mediana’nin %10 oranin-
da bulundugunu gostermistir. A. mediana’nin bu-
lunma sikligint Arman ve arkadaslart (8) % 1.2,
Jelicic ve arkadaslar1 (9) % 2, Keen (2) % 9.5 ora-
ninda tespit etmislerdir.
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Rodriguez (3) yaptigi calismada median arterin
varligim1 % 20 oraninda bulmus, kadmlarda bu
oranin yiliksek oldugunu, daha ¢ok tek tarafli oldu-
gunu belirtmistir.

Sunulan olguda a. mediana arcus palmaris
superficialis’in yapisina katilip elin palmar yiizii-
niin beslenmesine katkida bulunmasi sebebiyle
palmar tip olarak degerlendirilmistir.

A.mediana varyasyonunun bulunmasinin klinik ve
cerrahi 6nemi nedeniyle sunulan olgudaki bulgula-
rin bu konuda bilinenlere katkida bulunacagi kana-
atindeyiz.
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