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Özet : Bu çalışmada, Kayseri yöresinde dil oynatma 
hastalığı olan sığırlarda bazı iz elementlerin serum 
düzeylerinin değerlendirilmesi amaçlandı. Çalışmada, 
Kayseri yöresinde bulunan sığır işletmelerinde 
yetiştirilen yaşları 6 aylık-6 yaş arasında değişen 
toplam 65 sığır kullanıldı. Bu hayvanların 25’i sağlıklı 
kontrol grubunu, 40’ı dil oynatma hastalığı grubunu 
oluşturdu. Serum bakır, çinko, manganez, kobalt, 
demir, krom ve nikel düzeylerinin belirlenmesi için her 
hayvandan Vena jugularis’den antikoagulansız tüplere 
kan alındı. Kan örnekleri 1 saat oda sıcaklığında 
bekletildikten sonra 3000 devirde 10 dakika santrifüj 
edilerek serumları çıkartıldı ve serumlar analize kadar 
-20°C’de derin dondurucuda saklandı. Serum bakır, 
çinko, manganez, kobalt, demir, krom ve nikel 
düzeyleri Inductively Coupled Plasma-Optical Emisyon 
Spektrofotometresi ile belirlendi.  Sağlıklı sığır grubu 
ile dil oynatma hastalığı grubuna ait serum bakır, 
çinko, manganez, kobalt, demir, krom ve nikel 
düzeyleri arasında istatistiksel olarak  önemli bir fark 
belirlenmedi. Sonuç olarak, Kayseri yöresi sığırlarında 
dil oynatma hastalığının etiyolojisinde serum bakır, 
çinko, manganez, kobalt, demir, krom ve nikel iz 
elementlerinin önemli rol oynamadığı kanısına varıldı. 
 
 
 
 
Anahtar kelimeler: Dil oynatma hastalığı, iz element, 
sığır  

Summary : The aim of the present study was to 
evaluate the serum levels of some trace elements  in 
the cattle suffering from tongue rolling in the 
Kayseri province. A total of 65 cattle, aged between 
6 months and 6 years, breeding in cattle 
management farms in Kayseri province were used in 
the study. Twenty five of the cattle were allocated as 
healthy control group while the other 40 consisted 
of tongue rolling group. Blood samples were 
collected from the each cattles jugular vein into 
tubes with coagulant free for serum copper, zinc, 
manganese, cobalt, iron, chromium and nickel 
analysis. Sera were separated by centrifugation at 
3000 rpm for 10 min after 1 hour incubation of 
blood samples at room temperature and stored at  –
20 °C until the analysis. Serum copper, zinc, 
manganese, cobalt, iron, chromium and nickel 
levels were determined by a Inductively Coupled 
Plasma-0ptical Emission spectrophotometer. A 
statistical significance difference was not  
determined between the healthy control and tongue 
rolling group for serum copper, zinc, manganese, 
cobalt, iron, chromium and nickel levels. In 
conclusion, it was deduced that serum copper, zinc, 
manganese, cobalt, iron, chromium and nickel trace 
elements had no role for the aetiology of tongue 
rolling in cattle in Kayseri province. 
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Dil oynatma hastalığı, devamlı veya nöbetler halinde 
fizyolojik olmayan dil hareketleriyle karakterizedir. 
Hastalık, bazı hayvanlarda hava ve salya yutmayla 

birlikte görülmektedir (1-3). Dünyanın birçok ülke-
sinde ve yurdumuzda kültür ırkı sığırlarda rastlan-
maktadır (2-6). Her yaş grubu sığırlarda, mera ve 
ahır besisinde ortaya çıkabilen hastalık, özellikle 
bataklık bölgelerde ve kıtlık yıllarını takiben daha 
yaygın olarak görülmektedir. Hastalığın nedeni tam 
olarak bilinmemektedir (2, 3). Hastalığın etiyoloji-
sinde herediter dispozisyon (3), taklitçilik içgüdüsü  
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  (2, 3), stres oluşturan bakım ve çevre gibi faktörler 
(4, 7-11) yanında bakır (Cu), kobalt (Co) ve man-
ganez (Mn) gibi bazı iz element eksikliklerinin de 
önemli rol oynayabileceği belirtilmektedir (2, 3, 6). 
İz elementler, yaşamın devam ettirilmesi yanında 
büyüme, gelişme ve üretim  faliyetlerinde ve canlı-
nın diğer bir çok hayati fonksiyonlarını yerine ge-
tirmede önemli görevleri yerine getirmektedirler. 
Bu iz elementlerin eksikliği ya da aşırılığı, hücresel 
düzeyde fizyolojik fonksiyonları bozarak çeşitli 
metabolizma ve enfeksiyon hastalıklarının gelişme-
sine direkt ya da indirekt olarak zemin hazırlar. 
Vücut için gerekli olan iz elementlerin kandaki 
miktarları kritik düzeyin altına düştüğünde, hasta-
lıklara özgü klinik semptomlar ortaya çıkmaya 
başlamaktadır (2, 3, 12, 13). 

Dil oynatma hastalığında klinik belirti olarak sığır-
lar başlarını ileri ve yukarıya doğru kaldırarak 
ağızlarını açarlar. Dillerini; kıvırma, döndürme, 
vurma ve yuvarlak halka oluşturma gibi fizyolojik 
olmayan şekilde hareket ettirirler (2, 3, 5, 14). Bu 
hareketleri yaparken arasıra gürültüyle karışık hava 
ve salya da yutarlar. Bazen saatlerce sürebilen dil  
hareketleri, hayvanın yem yemesini engelleyerek 
gelişme geriliğine ve verim düşüklüğüne yol aça-
bilmektedir (1, 3, 10, 14). Hastalığın prognozu 
şüpheli olup, hastaların yaklaşık %75’inde iyileşme 
görülebilse de nüksler her zaman görülebilmektedir 
(2, 3). 

Tedavide bilhassa rasyonda mineral element ve 
vitamin noksanlıkları olup olmadığı tespit edilmesi 
gereklidir. Şüpheli durumlarda çeşitli elementleri 
içeren tuz karışımları ağız yoluyla verilebildiği 
gibi, daha hızlı bir etki oluşturmak için 
multivitamin karışımları ve iz element çözeltileri 
parenteral olarak da uygulanabilir (2, 3). 
Semptomatik tedavi amacıyla dile halka takma 
metodu da denenebilmektedir. Uçları kütleştirilmiş 
küçük tel halkalar ile dilin dışarıya çıkartılıp oyna-
tılması engellenebilir (3). İyileşmeyen hastaların 
sürüden ve damızlıktan çıkarılması tavsiye edil-
mektedir (2, 3). 

Bilgilerimize göre, yurdumuzda dil oynatma hasta-
lığı üzerinde Aksoy ve arkadaşlarının (1) bir 
montafon ırkı sığırında belirtmiş oldukları bir olgu 

dışında bu hastalık ile ilgili herhangi bir çalışmaya 
rastlanamamıştır. Bu çalışmada, Kayseri yöresinde 
dil oynatma hastalığı olduğu belirlenen sığırlarda 
serum Cu, çinko (Zn), Mn, Co, demir (Fe), krom 
(Cr) ve nikel (Ni) iz elementlerinin serum düzeyle-
rinde bir eksikliğin olup olmadığının belirlenmesi 
amaçlanmıştır. 

 

GEREÇ VE YÖNTEM 

Bu çalışmada, Kayseri merkez ve ilçelerinde mev-
cut bulunan sığır işletmelerinden her iki cinsiyetten 
(15’i erkek, 50’si dişi), yaşları 6 ay – 6 yıl arasında 
değişen ve farklı ırklardan (25’i Holştayn, 15’i 
Montafon, 11’i Simental, 8’i Montafon-Simental 
melezi, 3’ü Holştayn-Simental melezi, 3’ü 
Holştayn-Montafon melezi) toplam 65 hayvan kul-
lanılarak “Yerel Etik Kurul onayı ile yapıldı. Dil 
oynatma hastalığı grubunu, devamlı veya nöbetler 
halinde fizyolojik olmayan dil hareketleri gösteren 
40 hasta sığır (15’i Holştayn, 9’u Montafon, 7’si 
Simental, 5’i Montafon-Simental melezi, 2’si 
Holştayn-Simental melezi, 2’si Holştayn-Montafon 
melezi) oluşturdu. Sağlıklı kontrol grubunu ise dil 
oynatma hastalığı olan hayvanı bulunan işletmeler-
den benzer yaş, bakım ve beslenme koşullarına 
sahip ve herhangi bir semptom göstermeyen 25 
sağlıklı sığır (10’u Holştayn, 6’sı Montafon, 4’ü 
Simental, 3’ü Montafon-Simental melezi, 1’i 
Holştayn-Simental melezi, 1’i Holştayn-Montafon 
melezi) oluşturdu. 

Hayvan sahipleri ve veteriner hekimlerden sığır 
işletmelerinde bulunan hayvanlar hakkında bilgiler 
alınarak genel klinik muayeneleri yapıldı. Serum 
Cu, Zn, Mn, Co, Cu, Fe, Cr ve Ni düzeylerinin 
analizi için hayvanların Vena jugularisin’den 
antikuagulansız vakutainer tüplere (Vacutest, İtal-
ya) 5 ml kan alındı. Vakutainer tüplere alınan kan 
örnekleri 1 saat oda sıcaklığında bekletildikten 
sonra 3000 devirde 10 dakika santrifüj edilerek 
serumları ayrıldı ve serumlar analize kadar -20 °
C’de derin dondurucuda saklandı. Serum Cu, Zn, 
Mn, Co, Fe, Cr ve Ni düzeylerinin analizi 
Inductively Coupled Plasma - Optical Emisyon 
Spektrofotometresi (ICP-OES) (Varian, Avustral-
ya) ile gerçekleştirildi.  
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  Verilerin analizlerinde SPSS 13.00 istatistik prog-
ramı kullanıldı. Veriler aritmetik ortalama ± stan-
dart sapma ve medyan (min-max) olarak verildi. 
Verilerin normal dağılıma uygunluğu Kolmogorov-
Smirnov (Shapiro-Wilk) testi ile tespit edildi. Nor-
mal dağılım gösteren Co, Cr ve Ni düzeyleri 
Student t testi ile Cu, Zn, Mn ve Fe düzeyleri ise 
Mann-Whitney U testi ile değerlendirildi.  

 

BULGULAR 

Hasta sahiplerinden veya işletme veteriner hekim-
lerinden alınan anamnezde, işletmelerinde bulunan 
bazı hayvanların birkaç haftadan birkaç aya kadar 
değişen sürelerden beri başlarını ileri uzatarak 
ağızlarını açtıklarını, dillerini; kıvırma, döndürme, 
vurma ve yuvarlak halka oluşturma gibi fizyolojik 
olmayan dil hareketlerini devamlı veya nöbetler 
halinde yaptıklarını ifade etmişlerdir. Bu dil hare-
ketleri yüzünden bazı hayvanların yem tüketimini 
azaltmasından dolayı yeterince gelişmedikleri kay-
dedilmiştir. 

Hayvanların yapılan klinik muayenelerinde; 
anamnezde dil oynatma hastalığının mevcut olduğu 
belirtilen sığırların yaklaşık 5-60 dakika takibinde 
başlarını yukarıya doğru kaldırarak ve ileriye uza-

tarak ağızlarını açtıklarını, dışarıya doğru uzattıkla-
rı dilleriyle kıvırma, döndürme, savurma ve yuvar-
lak halka oluşturma gibi fizyolojik olmayacak şe-
kilde  hareket yaptıkları belirlendi. Bu anormal 
hareketleri yaparken arasıra gürültüyle karışık hava 
ve salya da yuttukları tespit edildi. Bunun yanında 
bazı hayvanlarda da gelişme geriliği belirlenmesi 
dışında başka anormal bulguya rastlanmadı.  

Sağlıklı kontrol grubu ve dil oynatma hastalığı 
grubundaki hayvanlara ait serum Cu, Zn, Mn, Co, 
Fe, Cr ve Ni düzeyleri Tablo I’de gösterilmiştir. 
Tabloda görüldüğü gibi sağlıklı kontrol grubu ve 
dil oynatma hastalığı grubunda yer alan sığırların 
ortalama Cu düzeylerinin sırasıyla 2.04 ± 0.04 µg/
ml ve 2.02 ± 0.19 µg/ml, ortalama Zn düzeylerinin 
sırasıyla 0.98 ± 0.01 µg/ml ve 0.99 ± 0.12 µg/ml, 
ortalama Mn düzeylerinin sırasıyla 0.20 ± 0.15 µg/
ml ve 0.22 ± 0.13 µg/ml, ortalama Co düzeylerinin 
sırasıyla 0.26 ± 0.15 µg/ml ve 0.28 ± 0.17 µg/ml, 
ortalama Fe düzeylerinin sırasıyla 0.91 ± 0.44 µg/
ml ve 0.95 ± 0.48 µg/ml, ortalama Cr düzeylerinin 
sırasıyla 0.07 ± 0.05 µg/ml ve 0.08 ± 0.04 µg/ml, 
ortalama Ni düzeylerinin sırasıyla 0.63 ± 0.18 µg/
ml ve 0.66 ± 0.25 µg/ml olduğu saptandı. Serum 
Cu, Zn, Mn, Co, Fe, Cr ve Ni düzeyleri açısından 
gruplar arasında istatistiksel olarak önemli bir fark 
bulunamadı. 

Tablo I. Sağlıklı kontrol grubu ve dil oynatma hastalığı grubundaki sığırlara ait serum Cu, Zn, Mn, Co, Fe, 
Cr ve Ni düzeyleri 

 

 
İz element   

Sağlıklı sığır grubu serum düzeyleri  Dil oynatma hastalığı grubu serum düzeyleri  

n x±Sx Medyan (min-max) n x±Sx Medyan (min-max) 

Cu (µg/ml) 25 2.04 ± 0.04 2.05 (2.00-2.10) 40 2.02 ± 0.19  2.08 (1.18-2.20) 0.07 

Zn (µg/ml) 25 0.98 ± 0.01  0.98 (0.95-1.03) 40 0.99 ± 0.12  1.00 (0.98-1.03) 0.19 

Mn (µg/ml) 25 0.20 ± 0.15  0.15 (0.03-0.68) 40 0.22 ± 0.13 0.20 (0.02-0.55) 0.31 

Co (µg/ml) 25 0.26 ± 0.15 0.23 (0.05-0.55) 40 0.28 ± 0.17 0.27 (0.02-0.65) 0.78 

Fe (µg/ml) 25 0.91 ± 0.44 0.93 (0.23-2.07) 40 0.95 ± 0.48 0.83 (0.15±2.15) 0.90 

Cr (µg/ml) 25 0.07 ± 0.05 0.07 (0.01-0.20) 40 0.08 ± 0.04 0.08 (0.01-0.19) 0.33 

Ni (µg/ml) 25 0.63 ± 0.18 0.60 (0.38-1.10) 40 0.66 ± 0.25 0.68 (0.08-1.15) 0.34 

p 
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  TARTIŞMA 

Devamlı veya nöbetler halinde fizyolojik olmayan 
dil hareketleriyle karakterize olan dil oynatma has-
talığında bazen saatlerce sürebilen dil hareketleri 
hayvanın yem yemesini engelleyerek gelişme gerili-
ğine ve verim düşüklüğüne yol açabilmektedir (1, 2, 
3). Bu çalışmada da hayvanlarda dil oynatma hare-
ketleri nedeniyle yem tüketimindeki azalmadan 
dolayı bazı hayvanlarda gelişme geriliğinin belirlen-
mesi, araştırıcıların bildirimleri (1, 2, 3) ile uyum 
içindedir. Literatür bilgileri ile uyumlu olarak (1, 4-
6) bu çalışmada da hastalığın tanısı, anamnezle alı-
nan bilgiler göz önüne alınarak hastaların takibi 
sonucu hayvanlarda klinik semptomların görülme-
siyle yapılmıştır. Çalışmamızda rastladığımız hasta 
hayvanların başlarını yukarıya doğru kaldırarak ve 
ileriye uzatarak ağızlarını açmaları, dışarıya doğru 
uzattıkları dilleriyle; kıvırma, döndürme, savurma 
ve yuvarlak halka oluşturma gibi fizyolojik olma-
yan dil hareketleri, sesli olarak hava ve salya yutma 
semptomları literatür bilgileriyle (1-5, 14) uyum 
içerisindedir. Dil oynatma hastalığının başlıca kül-
tür ırkı hayvanlarda görüldüğü bildirimleri ile 
uyumlu olarak (1-3, 6), bu araştırmada da hastalık, 
kültür ırkı ve melezlerinde rastlanmıştır. Her yaş 
grubu sığırlarda hastalığın görüldüğü bildirilmekte-
dir (2-4, 6, 10). Bu çalışmada da hayvanların 6 ay-
lıktan 6 yaş arasında olması hastalığın her yaş gru-
bunda görülebileceği bilgisiyle uyumludur. Bakır; 
kan yapımında, konnektif ve kemik dokusu gelişi-
minde, üremede, büyümede, deri, kıl ve sinir siste-
minin gelişiminde, kılların pigmentasyonunda, mi-
yokardın normal gelişiminde, immun sistemin nor-
mal fonksiyonu ve dokulardaki bütün oksidasyon 
olaylarında önemli rol oynamaktadır (3, 13, 15). 
Bakır eksikliğinde, sitokrom oksidaz gibi bazı en-
zim aktivitelerinde meydana gelen bozukluklar so-
nucu bir çok organ ve doku etkilenerek hayvanlarda 
anemi (16), kalp-dolaşım bozuklukları (2), 
infeksiyonlara duyarlılığın artışı (13), ishal (2), ve-
rim düşüklüğü (17), kıllarda depigmentasyon (12, 
17), yapağı ve kıl kalitesinin bozulması (2),  kemik 
ve eklem bozuklukları (13), fertilite bozuklukları (2, 
3, 13), sinir dokusunda ve medulla spinaliste 
demiyelinizasyon (12, 16), ataksi (3, 13), özellikle 
genç hayvanlarda olmak üzere büyüme ve gelişme-
nin yavaşlamasına (2, 13) yol açtığı kaydedilmekte-

dir. Bunlara ilaveten, sığırlarda Cu eksikliğinde 
doğum sonu hemoglobinuri (2, 18), yere düşme 
veya çökme hastalığı (2), allotriofaji ve konjenital 
anomaliler (3) de  görülebilmektedir. Bu çalışmada, 
dil oynatma hastalığı grubundaki hayvanların serum 
Cu düzeylerinin sağlıklı kontrol grubundaki hay-
vanların serum Cu düzeylerine  benzerlik gösterme-
si, Kayseri yöresinde sığırlarda karşılaşılan dil oy-
natma hastalığının etiyolojisinde Cu’ın rol oynama-
dığını göstermektedir. 

Çinko organizmada çok sayıda biyokimyasal olayda 
rol oynamasından dolayı, eksikliğinde bir çok organ 
ve sistemin fonksiyonu etkilenmektedir (3, 13, 19). 
Çinko eksikliği; hayvanlarda ishal (13), iştahsızlık, 
zayıflama, gelişme geriliği (3, 12, 17), ağız yangısı 
(2, 3), süt veriminde düşme (12, 17), parakeratozis 
(2, 3), allopesia (12, 20), yaraların geç iyileşmesi 
(3, 12), enfeksiyonlara duyarlılıkta artış (13), tır-
nakta deformasyon, interdijital bölgede çatlak ve 
yarıklar (12, 20), kemik ve eklem bozuklukları (12), 
topallama (12, 20), yapağıda bozulma, doğmasal 
anomaliler (12, 13), libido kaybı (13), fertilite bo-
zuklukları (12, 13) ve yeni doğan yavrularda hayat-
ta kalma oranında düşme (21) gibi çok sayıdaki 
bozukluklara yol açabilmektedir. Bunun yanında Zn 
eksikliğinde geviş getiren hayvanlarda aşırı 
salivasyon (12, 21) gözlenmektedir. Dil oynatma 
hastalığı olan hayvanlarda serum Zn düzeyinin de-
ğerlendirildiği bu çalışmada, dil oynatma hastalığı 
grubu ile sağlıklı gruba ait serum Zn düzeyleri ara-
sında önemli bir farkın belirlenmemesine dayanarak 
hastalığın etiyolojisinde Zn’nun rol oynamadığı 
söylenebilir. 

Manganez, canlılar için esansiyel bir iz element 
olup yağ, karbonhidrat, protein ve nükleik asitlerin 
metabolizmasında önemli rol oynamaktadır (2, 3, 
22). Çeşitli hayvan türlerinde Mn eksikliğinin mor-
folojik yapıda ve bir çok fizyolojik fonksiyonda 
bozulmaya neden olmasının (2, 3, 12, 13, 17, 23) 
yanısıra sığırlarda sırtlan hastalığının (24) etiyoloji-
sinde de önemli rol oynadığı kaydedilmektedir. 
Karatzias ve arkadaşları (6) sağlıklı sığırlara göre 
dil oynatma hastalıklı sığırlarda Mn düzeyinin daha 
düşük olduğunu belirtmelerine karşın, bu çalışmada 
sağlıklı gruba göre hasta hayvan grubunda serum 
Mn düzeyinde önemli bir değişiklik belirlenmemiş-
tir. 
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  Geviş getiren hayvanlar için esansiyel elementler-
den biri olan Co, rumen mikroorganizmalarının B12 
vitamini sentezleyebilmesi için gereklidir (13, 19). 
Kobalt eksikliğinde karakteristik klinik semptomlar 
görülmemekle birlikte hayvanlarda anemi (13, 19), 
gelişme geriliği (3, 12, 17), zayıflama, cinsel olgun-
lukta gecikme, kaba ve karışık kıl örtüsü, deride 
kepeklenme (12), infertilite (13, 19, 25), abort ve 
cılız doğum (3, 25), besi performansında ve süt ve-
riminde düşme (12, 17), pika (3, 19), ishal, 
lakrimasyon (2, 13) ve ölüm (13) gibi atipik bulgu-
ların görüldüğü belirtilmesine karşın bu çalışmanın 
sonuçları Kayseri yöresinde Co’ın dil oynatma has-
talığının gelişiminde önemli rol oynamadığını gös-
termektedir. 

Büyüme, gelişme ve metabolik olayları uyaran (3) 
Fe kan yapımında, dokulara oksijen taşınmasında ve 
buradaki oksidasyon olaylarının sürdürülmesinde 
önemli rol oynamaktadır (2, 12, 19).  Hayvanlarda 
Fe eksikliğinde; gelişme geriliği (17), iştahsızlık, 
durgunluk, anemi (12, 26), döl veriminde düşme 
(13), enfeksiyöz hastalıklara duyarlılıkta artış (27) 
ve ölüm (13) gibi bulgular gözlenebildiği belirtil-
mesine karşın, bu çalışmada sağlıklı kontrol grubu 
ile dil oynatma hastalığı grubuna ait serum Fe dü-
zeyleri arasında önemli bir farkın belirlenmemesi, 
Kayseri yöresinde sığırlarda karşılaşılan dil oynat-
ma hastalığının etiyolojisinde Fe’in önemli rol oy-
namadığı şeklinde değerlendirilmiştir. 

Krom, insan ve hayvanların normal yaşamı için 
gereksinim duyulan temel iz elementlerinden birisi-
dir (13, 28). İnsanlarda besinlerle yeterince Cr alın-
maması tip 2 diyabete (28, 29) ve kardiovasküler 
hastalıklara (28) yol açabilmektedir. Kromun hay-
vanlarda  döl verimi (28), bağışıklık (28, 30), canlı 
ağırlık kazancı (31), performans (28) ve karkas 
özellikleri (32) üzerine olumlu etkiler oluşturduğu 
belirlenmiştir. Hayvanlarda Cr eksikliğinde gelişen 
başlıca belirtiler içinde; glukoz intoleransı, gelişme 
geriliği, serum kolesterol ve trigliserit düzeyinde 
yükselme, enfeksiyoz hastalıklara duyarlılıkta artış, 
dölverimi ve sperma sayısında azalma bulunabil-

mektedir (28). Sığırlarda dil oynatma hastalığının 
etiyolojisinde Cr’un rolünün ilk kez değerlendirildi-
ği bu çalışmada hasta ve sağlıklı gruplara ait serum 
Cr düzeyleri arasında önemli bir değişikliğin belir-
lenmemesi, Kayseri yöresinde sığırlarda rastlanan 
dil oynatma hastalığında bu mineralin önemli bir 
etkisinin olmadığını açıklamaktadır. 

Canlılar için temel iz elementlerinden biri olan 
Ni’in biyolojik fonksiyonları tam olarak açıklığa 
kavuşturulmakla birlikte lipid, karbonhidrat ve hor-
mon metabolizmasında ve hücre bütünlüğünün sağ-
lanmasında önemli roller üstlendiği kaydedilmekte-
dir (13, 33, 34).  Normal gelişim ve üreme için ge-
reksinimi duyulan bu iz element (33), rumendeki 
bakteriyel üreazın aktivitesinde, immun sistemin 
düzenlenmesinde ve beynin gelişiminde önemli rol 
oynamaktadır (34). Nikel eksikliğinin hayvanlarda 
kaba kıl örtüsüne (34), gelişim geriliğine (13), ane-
miye (35), süt üretiminde düşmeye, iskelet bozuk-
luklarına (13, 33), döl verimi düşüklüğüne (35), 
aborta, düşük gebelik oranına, perinatal mortalitede 
artışa (34), sperm miktarı ve motilitesinde düşmeye 
(36) ve deri lezyonlarına (33) yol açabilmesinin 
yanında sığırlarda sırtlan hastalığının etiyolojisinde 
de (24) rol oynadığı belirtilmektedir. Bu çalışmada, 
dil oynatma hastalığı grubunda belirlenen serum Ni 
düzeylerinin sağlıklı kontrol grubunda belirlenen 
serum Ni düzeylerine benzer olması hastalığın eti-
yolojisinde Ni’in rol oynamadığını göstermektedir. 

Sonuç olarak, Kayseri yöresinde sığırların dil oynat-
ma hastalığının etiyolojisinde Cu, Zn, Mn, Co, Fe, 
Ni ve Cr iz elementlerinin serum düzeylerindeki bir 
değişikliğin rol oynamadığını söyleyebiliriz. Bu 
sonuç, Kayseri yöresinde hastalığın etiyolojisinde 
serum Cu, Zn, Mn, Co, Fe, Cr ve Ni elementleri 
dışındaki diğer elementlerin ya da herediter 
dispozisyon, taklitcilik içgüdüsü, stres oluşturan 
bakım ve çevre gibi faktörlerin rol oynayabileceğini 
düşündürmektedir. 
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