ARASTIRMA (Research Report)

KAYSERIi BOLGESINDE TUKETIME SUNULAN CiG SUTLERDE
STAPHYLOCOCCUS AUREUS VE ENTEROTOKSIN
VARLIGININ ARASTIRILMASI *

Detection of Staphylococcus Aureus and Its Enterotoxins in
Raw Milk Samples Retailed in Kayseri

Sami YILMAZ', Zafer GONULALAN?

Ozet : Bu calismamin amact Kayseri ilinde satisa
sunulan ¢ig siit 6rneklerinde Staphylococcus aureus
ve enterotoksininin varliginin  incelenmesidir. Bu
nedenle Kayseri ilindeki  ¢ig siit iiretimi yapan
isletmelerinin siit toplama tanklarindan, Aralik 2008
— Ocak 2009 aylar: arasinda alinan, toplam 60 adet
¢cig siit ornegi S.aureus sayilart ve stafilokokal
enterotoksinleri (SEA, SAB, SEC, SED, SEE)
yéntinden incelendi.

Cig siit 6rneginde S. aureus ve enterotoksinlerinin
varligini  tespit  etmek igcin  Enzyme-Linked
Immunosorbent Assay (ELISA) yontemi, kullanildh.
Incelenen toplam 60 adet ¢ig siit Grneklerinin, 30
adedinin S. aureus sayisi yoniinden Tirk Gida
Kodeksi, 2000/6 Teblig Numaral, Cig Siit ve Isil
Islem Gormiis Icme Siitleri Tebligi'ne, 37 adedinin
Stafilokokal enterotoksinlerin variigi yoniinden, Tiirk
Giuda Kodeksi yionetmeligi gida maddelerindeki
bulasanlarin maksimum limitleri hakkindaki 2008/26
nolu teblig’e uygun olmadigi belirlendi.

Sonug olarak, Kayseri ilinde alinan ve perakende
satis ile tiiketicinin begenisine sunulan ¢ig siitlerin
giivenli bir gida maddesi olarak diisiiniilmesinin,
saghkl beslenme yolunda onemli bir tehdit oldugu
kanaatine varilmigtir.

Anahtar kelimeler: Cig siit, ELISA, staphylococcus
aureus, stafilokokal enterotoksin

Summary: The aim of this study is to evaluate the
incidence of Staphylococcus aureus and its
enterotoxins in raw milk samples retailed in
Kayseri. Total of 60 raw milk samples were taken
from the bulk tanks of different raw milk processing
plants over a period from December 2008 to
January 2009 and tested for the presence of
S.aureus and enterotoxins (SEA, SEB, SEC, SED,
SEE).

Enzyme Linked Immunosorbent Assay (ELISA)
technique was used for the detection of enterotoxins
in raw milk samples.

S. aureus contamination rate of 30 out of 60 raw
milk samples exceeded the corresponding Turkish
Food Codex (Number: 2000/6) maximum limits
whereas 37 raw milk samples were found to contain
the enterotoxins over the maximum limits of
corresponding Turkish Food Codex (Number:
2008/26).

The results of this study indicate that raw milk sold
at retail is not a safe food for well being and it is a
health threatening preference to buy and consume
raw milks sold at retail in Kayseri.

Keywords: ELISA, raw milk,
aureus, staphylococcal enterotoxins

staphylococcus

! Bilim Uz.Erciyes Un,Sag. Bil. Ens.Vet.Besin Hij.AD, Kayseri

2Doc.Dr.Erciyes Un, Vet.Fak, Besin Hij. AD, Kayseri

Gelis Tarihi : 16.11.2009 Kabul Tarihi : 25.03.2010

Insanin tiim yasaminda énemli yeri olan siit, yeterli
ve dengeli beslenme i¢in gerekli olan hayvansal
kaynakl1 protein, yag, laktoz ile vitamin ve mineral
maddeleri tam ve yeterli oranda igerir. Siit beslenme
degerinin yiiksekligi yaninda, viicut fonksiyonlarini
diizenleyen, gelismesini saglayan, kemik ve dis
olusumunda 6nemli yeri olan temel bir gida madde-

*Bu calisma Erciyes Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Birimi tarafindan SBT-07-28 nolu
proje ile desteklenmis olup, ayni adl yiiksek lisans tezinden ozetlenmistir.
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sidir (1). Tirk Gida Kodeksi(TGK), 2000/6 Teblig
Numarali, Cig Siit ve Isil Islem Gormiis Igme Siit-
leri Tebligi’'ne gore Cig inek siitii “Bir veya daha
fazla inek, ke¢i, koyun veya mandanin sagilmasiyla
elde edilen, 40 °C’nin iizerine 1sitilmamis veya
esdeger etkiye sahip herhangi islem gérmemis ko-
lostrum disindaki meme bezi salgisidir” (2).

Cig siite, ¢cevreden genellikle hava, toz, toprak, su
ve giibre kaynakli mikroorganizmalar bulasabilir
(3,4). Bulasan mikroorganizmalar mikrobiyal gelis-
meyi Onleyici muhafaza yontemleri uygulanmadig
takdirde hizla geliserek bozulmaya neden olurlar
(4). Siitte bulunan en 6nemli mikroorganizmalar-
dan birisi de Staphylococcus aureus’tur. Etken
cevresel kaynaklardan bulasabilecegi gibi mastitisli
hayvanlardan sagilmis siitlerden de bulasabilir
(5,0).

Staphylococcus aureus, Staphylococcaceae famil-
yasinda yer alan gram pozitif bakteridir. Etken
sporsuz, kapsiilsiiz ve hareketsizdir. Bakteri, sivi
ve kat1 besiyerlerinde aerobik veya fakiiltatif anae-
robik kosullar altinda kolaylikla tireyebilir. Sivi
besiyerinde homojen bir bulaniklik ve tiipiin dibin-
de zamanla sarilasan bir tortu olusturur. Kanli
agarda hemoliz meydana getirir (4,5). S. aureus,
halotolerant bir bakteridir ve % 12-15 tuz konsant-
rasyonuna kadar gelisme gosterebilir (4).

Etken dis etkilere direnglidir. 60 °C’de 30 dakika
isitilmak ile inaktive edilemez. Dezenfektanlara ve
antibiyotiklere karsi duyarlidir (5).

Staphylococcus aureus, insan ve hayvanlar lizerin-
deki etkisi konusunda ¢ok sayida c¢alisma yapilmis
firsatg1 bir patojendir. Nosocomial enfeksiyonlar
icerisinde 6nemli bir yer tutmaktadir. Insanlarm
yaklasik % 20-25’1 (populasyona, irka, yasa, yasam
kosullarina v.s. gore degisebilmektedir) etkeni
nasal mukozasinda tasimaktadir. Staphylococcus
aureus, enfeksiyonlarinin énemli bir kismi hastanin
kendi florasinda bulunan etkenden koken almakta-
dir (6).

Stafilokokal gida zehirlenmeleri enterotoksijenik
ozellige sahip stafilokoklarm gidalarda 10° kob/g
veya daha yiiksek sayiya ulagsmasi sirasinda sentez-
lenen bir ekzotoksin olan enterotoksinlerin
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(stafilokokal enterotoksinlerin A,B,C,D,E, SEA,
SEB, SEC, SED, SEE) alimenter yol ile alimi so-
nucu olusmaktadir (7).

Staphylococcus aureus, tarafindan olusturulan be-
sin zehirlenmeleri daha ¢ok kontamine mandira
tiriinlerinin tiiketimine baglh olarak sekillenmekte-
dir (8).

Siit ve mandira iiriinlerindeki enterotoksin ¢ok
diisiik konsantrasyonlarda olsa bile (0.5-
0.75 ng/ml) gida zehirlenmesine yol acgabilir. Bu
nedenle gida zehirlenmesine neden olan S.
aureus’un izolasyonu ve toksininin belirlenmesi
icin giivenilir, hizli, basit ve hassas analitik bir
metot kullanmak gerekmektedir. Enterotoksinlerin
belirlenmesinde  TRANSIA, RIDASCREEN,
RPLA, TECRA, VIDAS gibi ¢esitli hizli test kitle-
ri kullanilmaktadir. Ancak bu ticari test kitleri 0.5
ng/g’dan  daha  diisik konsantrasyonlardaki
enterotoksinlerin degerlerinin belirlenmesi i¢in
yeterince hassas degildir (9).

Son donemlerde, enterotoksijenik S. aureus
identifikasyonu i¢in PCR-ELISA gibi gelismis ve
hizli tekniklerden yararlanilmaktadir. Besinlerden
S. aureus enterotoksinlerinin saptanmasinda kulla-
nilan birgok ELISA metodu mevcuttur. Bu metot-
lar farkli toksinlere karsi degisik sensivite ve
spesifite gostermektedir (10, 11, 12).

Tiirk Gida Kodeksi, 2000/6 Teblig numarali, Cig
Siit ve Isil Islem Gormiis Igme Siitleri Tebligi’ne
gore Cig inek siitil tesadiifi 6rneklemeyle yapilan
kontrollerde S. aureus’ un ¢ig siitlerde asagida be-
lirtilen tebligdeki limitlerde olmasimi zorunlu kil-
maktadir (2). Yine Tiirk Gida Kodeksi Yo6netmeligi
gida maddelerindeki bulasanlarin maksimum limit-
leri hakkindaki 2008/26 nolu teblig’de, gida mad-
delerindeki bakteriyel toksin seviyeleri igin
stafilokokal enterotoksinlerin bulunmamasi gerek-
liligi belirtilmistir (13).

Bu c¢alisma, Kayseri ilindeki farkli satig noktalarin-
dan temin edilen ¢ig siit 6rneklerinde S. aureus ve
enterotoksinlerinin varliginm ELISA metodu ile
tespit edilmesi amaci ile yapilmistir. S. aureus ve
enterotoksinlerinin Kayseri piyasasinda satisa su-
nulan ¢ig siitlerdeki varligini incelemeyi amagla-
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yan bu aragtirma Halk saglig1 agisindan 6nemli bir
tehlike olarak kabul edilen etken ve toksinlerinin
varligina yonelik olarak gerceklestirilen ilk ¢alisma
olmasi dolayisi ile gelecekte yapilacak ¢aligmalara
veri saglayacaktir.

GEREC VE YONTEM

Calismada, Kayseri ilinde faaliyet gosteren siit
iretim isletmelerine ait farkli siit toplama tankla-
rindan, alinan toplam 60 adet ¢ig siit 6rnegi mater-
yal olarak kullanildi. Numuneler, steril sartlarda
almdiktan sonra, soguk zincirde laboratuvara geti-
rildi ve bir saat igerisinde incelemeye alindi.

Staphylococcus aureus, izolasyonunda egg yolk —
tellurite emiilsiyon ilaveli Baird Parker Medium
(B.P.M.) kullanild.

B.P.M. besiyerinde iireyen parlak siyah ve etrafi
hale ile g¢evrili olan koloniler Staphylococcus
aureus olarak degerlendirildi ve siipheli kolonilere
katalaz ve koagulaz testleri uygulandi (14,15,16).

Cig siit orneklerindeki S. aureus enterotoksininin
varhigmin arastirilmast ELISA teknigi ile SET
AB,C.D,E test kiti (Ridascreen r-biopharm,
Germany) kullanilarak gerceklestirildi. Analiz pro-
sediirii iretici firmanin talimatlar1 dogrultusunda
gerceklestirildi (7,14,15).

Toplanan 6rneklerde, S. aureus enterotoksinlerinin
(SET AB,C.D,E) wvarligi Enzim- Linked
Immunosorbent Assay (ELISA) metodu ile ince-
lendi. Steril kosullarda alinan ve soguk zincirde
laboratuvara getirilen ¢ig siit Ornekleri 3500
gravty’de 10° C’de, 10 dakika santrifiij edildi. Sant-
rifyj isleminden sonra yiizeyde olusan krema taba-
kas1 dikkatli bir sekilde uzaklastirildi. Daha sonra
krema tabakasi uzaklastirilmig siit numunesi, 1:20
oraninda distile su ile dilue edildi ve test uygulan-
madan Once steril filtrasyona tabi tutuldu. Hazirla-
nan ornekler oda 1s1sma (20+2 °C) birakildi. Elde
edilen filtrattan 100 pl alinarak ELISA testinde
kullanild1 (16). ELISA Testinde kullanilacak yika-
ma soliisyonu distile su ile 1:10 oraninda dilue
edildi.

Cig siit ornekler i¢in yeterli sayida mikrotiter ku-
yucuk pleyte yerlestirildi. Pleyte A’dan G’ye ka-
dar olan kuyucuklara 100’er pl siit numunesinin
sulandirilmasindan elde edilen filtrattan konuldu,
H kuyucuguna ise 100 pl pozitif kontrol ilave
edildi. Yavasca karistirildi ve oda isisinda 1 saat
inkiibe edildi.

Inkiibasyondan sonra otomatik yikayicida yikama
solusyonu kullanilarak 6 kez yikandi. Her bir ku-
yucuga 100’er pl enzim konjugat ilave edilerek
yavasca karistirildi. Oda 1sisnda, 1 saat
inkiibasyona birakildi. Inkiibasyondan sonra oto-
matik yikayicida 6 kez yikandi. Her bir kuyucuga
50 pl substrat ve 50 pl kromojen ilave edildi ve
iyice karigtirilarak oda 1sisinda, karanlik ortamda
30 dakika inkiibe edildi. inkiibasyondan sonra her
bir kuyucuga 100 pl stop soliisyonu ilave edilerek
iyice karistirildiktan sonra ELISA otomatik oku-
yucuda (Thermo Scientific, Multiskan Spectrum,
A.B.D. "Thermo Wellwash 4MK2, A.B.D.") 450
nm dalga boyunda okutuldu. ELISA testi sonugla-
rinmn  degerlendirilmesinde  Ridascreen  (r-
Biopharm) tarafindan iiretilen Rida® Soft Win
programi kullanildi (16).

Calisma sonunda elde edilen bulgularm istatistik-
sel analiz i¢in S.A.S. (SAS Institute 1996 SAS
user’s guide. SAS Institute Inc.Cary. NC. ) istatis-
tik paketi kullanilmis ve veriler GLM kullanilarak
ANOVA ile analiz edilmistir (ilgeler arasi, toksin
tespitinin 6nem kontrolii). Gruplar arasidaki
farklar (P<0.05) Duncan’s multiple range test ile
incelenmistir. Ayrica Staphylococcus aureus sayi-
st ile stafilokokal enterotoksin bulunmasi arasin-
daki iligki regresyon analizi ile tespit edilmistir.

BULGULAR

Incelenen toplam 60 adet ¢ig siit drneginin toplam
30 adedinin Tirk Gida Kodeksi, 2000/6 Teblig
Numaral, Cig Siit ve Isil islem Gérmiis igme Siit-
leri Tebligi’ne uygun olmadigi 37 adedinin Tiirk
Gida Kodeksi yonetmeligi gida maddelerindeki
bulasanlarm maksimum limitleri hakkindaki
2008/26 nolu teblig’e uygun olmadig1 belirlenmis-
tir (Tablo I, Tablo II).
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Ornek alinan ilgelerin, érneklerde tespit edilen S.
aureus sayisi ile stafilokokal enterotoksin bulun-
masi arasindaki iliski regresyon analizi ile tespit
edilmistir (17). Yapilan istatistiksel degerlendir-
mede, ¢ig siit Orneklerinde tespit edilen
Staphylococcus aureus sayismin artist ile birlikte
stafilokokal enterotoksin A (SEA) (P <0.0001),
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stafilokokal enterotoksin C (SEC) (P<0.05) mik-
tarlarinda artiglar tespit edilmistir. Ayn1 &rnekler-
de Staphylococcus aureus sayisinin degisme ile
stafilokokal enterotoksin B (SEB) (P=0.535),
stafilokokal enterotoksin D (SED) (P=0.5925),
stafilokokal enterotoksin E (SEE) arasinda bir
artma belirlenememistir (Tablo III).

Tablo I. Calismada incelenen ¢ig siit 6rneklerinin ilgelere gore Staphylococcus aureus sayilari (log 1o kob/g).

<1-1 1-2 2-3 3-4 4-5 >6
Develi 6 2 1 — 3 —
Biinyan 12 -—-- — — — —
Melikgazi 3 3 ——-- 4 2 —
Kocasinan 1 3 ———- 1 3 4
Yahyali - 1 - - 1 10

Tablo I1. Calismada incelenen ¢ig siit drneklerinin ilgelere gore SEA-SEE miktarlar1 (ppb).

0-0.5 05-1 1-1.5
2 —-SEA
Develi 2 -SEC 1 -SEC 1-SEB
2 -SED
Biinyan
2 - SEA
Melikgazi 2 -SEC 1 -SEC 1 -SEB
2 -SED
Kocasinan 3 - SEA 2 adet SEA
1 adet SEC
1 -SEA
Yahyali 4 —SEA 5- SEA 2 -SEC
1- SEB 2 -SED
Toplam 11 adet 8 adet 18 adet
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Tablo IIL. Orneklerin Igerdigi Staphylococcus aureus Sayisi ile SEA, SEB, SEC, SED ve SEE Diizeylerinin

Onemi

Kocasinan (n=12) Yahyal (n=12)

Melikgazi (n=12) Develi (n=12) Biinyan (n=12)

S.aureus 276763469067 A 193356+43256 AB
SEA 0.7360+0.1624 0.5286£0.0484B
SEB 0.08725+0.0124 0.08725+0.009 *

SEC 0.2448+0.095 * 0.108440.066 *
SED 0.2079+0.014 4 0.2073+0.025 4
SEE 0 0

10933+2250°8 715242455 <10'B
0.2093+0.050 “B  0.2093+0.015 ~B 0B
0.082140.007 * 0 0r
0.108440.039 4 0.095+0.047 4 0
0.2073+0.013 4 04 04
0 A 0 A 0 A

Degerler X ort + Sh olarak verilmistir.

AB: Satirlarda farkl biiyiik harf tagiyan degerler istatistiksel bakimdan farklidir p<0.05.

TARTISMA

Siirdiiriilebilir saglikli bir yasam igin, giinliik bes-
lenme ve diyet uygulamalarinda siklikla siit ve siit
trtinleri tercih edilmektedir. Siit basta olmak iize-
re, siit iiriinlerinin gelisme ¢aginda olan bebekler
ve cocuklar tarafindan fiziksel ihtiyaglarin karsi-
lanmas1 amaci ile giinliik diyetlerinin 6énemli bir
kismimi olusturmasi ve bu yas gruplarmm
enterotoksinlerin yan etkilerine karsi1 daha duyarh
olmalarindan dolayi, ¢ig siit ve siit S, aureus ve
enterotoksinlerinin varligi toplum sagligi agisin-
dan oldukg¢a 6nem arz etmektedir.

Tablo I’de belirtildigi iizere bu arastirmada incele-
nen ¢ig siit 6rneklerinin % 50’sinde . aureus,
Tablo II’de ifade edildigi iizere ayn1 6rneklerin %
61’inde S. aureus enterotoksinlerinin bulunmasi
nedeniyle Tiirk Gida Kodeksi’nde belirtilen limit-
lere uygun olmadigi belirlenmistir. Stafilokokal
enretoksinlerinin gidalarda sentezlenebilmesi igin
10° kob/ml seviyesinde S. aureus bulunmasi gere-
kirken, ¢alismada incelenen bazi siit drneklerinde
bu degerin altinda tespit edilen mikroorganizma
sayisina ragmen enterotoksin tespit edilmesinin
nedeni olarak; siitlerin tanklarda beklemesi esna-

sinda S. aureus un bir donem geliserek ¢ogaldigi,
daha sonra cesitli inhibitorik faktorlerin etkisi al-
tinda sayisal azalma gosterdigi seklinde bir agikla-
ma getirmek miimkiindiir. Siit drneklerinin alindig1
isletmelerde siit toplama tanklarinda sogutucu sis-
temlerin kontrollerinin diizenli olarak yapilama-
masi yada bu sistemlerin bulunmamasi dolayisi ile
giin igerisinde sagilan siitlerin tankta bekletilmesi
sirasinda iiremeler veya sayisal azalmalarin olaca-
81 gercegi goz ardi edilmemelidir.

Diinyada, ¢esitli lilkelerde yapilan caligmalar ince-
lendiginde, Tkaaikova ve ark. (18) Slovakya’nin
giineyinde bulunan cesitli tarimsal isletmelerden
topladiklar1 75 adet subklinik ve klinik olarak has-
ta oldugu belirlenen hayvanlardan aldiklar1 ¢ig siit
orneklerini incelemislerdir. Bunlardan 32 adet S.
aureus izolat1 elde etmisler, 32 izolattan 15’nin
SEC, 15nin SED, ikisinin SEA ve SEB
enterotoksin kodlayan genleri tasidiklarini tespit
etmiglerdir.

Ayrica Normannoa ve ark. (20), italya da market-
lerden aldiklar1 11384 gida 6rnegini koagiilaz pozi-
tif S. aureus varhigi yoniinden incelemislerdir. Bu
gidalar icerisinde bulunan 437 adet ¢ig siit 6rnegin-
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den 168 adedinin, 102 1s1l isle gbrmiis siit 6rnegin-
den iki adetinin koagiilaz pozitif S. aureus igerdigi-
ni tespit etmiglerdir.

Calismamizda incelenen toplam 60 adet ¢ig siit
orneginin toplam 30 adedinin Tiirk Gida Kodeksi,
2000/6 Teblig Numarali, Cig Siit ve Isil Islem Gor-
miis Igme Siitleri Tebligi’ne (2) uygun olmadig,
37 adedinin Tirk Gida Kodeksi yonetmeligi gida
maddelerindeki bulasanlarin maksimum limitleri
hakkindaki 2008/26 nolu teblig’e (13) uygun olma-
dig1 belirlenmistir. Yapmis oldugumuz ¢alisma
elde edilen degerler, her iki arastirmacinin bildirdi-
gi degerlerin tlizerinde bulunmustur. Bu durum {il-
kemizde iretilen ¢ig siit ve siit iriinlerinin S.
aureus ve enterotoksinleri ile satisa sunulan nokta-
ya kadar basamaklarda kontamine oldugunu ortaya
koymakta olup bunun yani sira, ¢ig siit satiglarinin
gerekli kurallar ¢ergevesinde yapilamadigi ve yasal
prosediirlere uygun olmayan hayvansal iriiniin
tiketime sunuldugunu akla getirmektedir. Siitiin,
noétral pH’s1, icerdigi laktoz, sitrik asit, siit yagi,
azot kaynagi, mineral maddeler ve yiiksek su igeri-
&1 nedeni ile bir ¢ok mikroorganizmanin gelismesi
icin milkemmel bir besi ortami olusturdugu, ¢ig
slite, basta sagim sirasinda olmak iizere hava, toz,
toprak, su ve giibre kaynakli mikroorganizmalar
bulasabildigi (3,4), bulasan mikroorganizmalarin,
mikrobiyal gelismeyi 6nleyici muhafaza yontemle-
ri uygulanmadigi takdirde hizla geliserek siitii gida
maddesi olarak tehlike arz eden bir konuma getir-
digi bir gercektir (4).

Fujikawa ve Morozumi (21), UHT siitlerde S.
aureus ve enterotoksin tretimine iligskin bir model
iizerinde ¢alismislardir. Gelistirdikleri modele goére
siitte bulanan S. aureus sayis1 10%° kob/ml diizeyi-
ne erisinceye kadar toksin iiretiminin ve bakteri
sayisini arasinda pozitif bir iligski oldugunu ortaya
koymuslardir. Aynt modele gbére minimum
14 °C-32 °C’ler arasinda sicaklikta muhafazanin
toksin iiretiminin olumlu yonde etkilendigini belir-
lemislerdir. Yapmis oldugumuz c¢alismada da S.
aureus varligi ile SEA (P <0.0001), SEC (P<0.05)
pozitif bir iligki tespit edilmistir (tablo 3).
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Tirkiye’de de ¢ig siit ve siit iiriinlerinde S.aureus
ve enterotoksin varligina yonelik olarak son yillar
da calisma gerceklestirilmistir. Bu caligmalar ile
konu Onemli arastirma alanlarindan birisi haline
gelmistir.

Kisa ve ark. (19), Ankara’da yaptiklar1 bir ¢aligma-
da toplam 100 kremali pasta numunesini incelmis-
lerdir. Sade kremal1 6rneklerin % 4’iinde, kakaolu
kremali 6rneklerin % 12’sin de ve meyveli kremali
oreklerin % 9’unda olmak tizere % 25 kremali pas-
tadan izole edilen koagulaz pozitif (+) stafilokokla-
rin enterotoksin olusturma o6zelliginde oldugunu
tespit etmislerdir. Krema imalatinda ¢ogu zaman
¢ig siitiin hammadde olarak kullanilmasi nedeni ile,
¢ig siitten imal edilen ¢esitli triinlerin de toplum
saghigi agisindan onem arz ettigi goz ardi edilme-
melidir.

Analizlerde farkli yontemlerin kullanilmasi, yon-
temlerin duyarlilik derecelerinin farkli olmasi ve
enterotoksin olusumunu etkileyen faktorlerin de-
giskenlik gostermesi S.aureus ve enterotoksinlerin
saptanma seviyelerinde farkli sonuglar elde edilme-
sine neden olabilmektedir.

Belay ve Rasooly (22), anaerobik kosullarn S.
aureus’un gelisimi ve SEA olusumu {izerine etkile-
rini arastirdiklar bir ¢alismada, Stafilokokal hiicre
yogunlugunun aerobik kosullarda anaerobik kosul-
lara gore 9-17 kat daha fazla oldugu bulunmus ve
SE olusumunun gelismeye bagli oldugunu goster-
mislerdir. Anaerobik ortamda yavas gelisme az
toksin olusumuna neden olurken her iki kosulda da
inkiibasyonun 120. dakikasindan sonra SEA belir-
lenebilmistir. Calismamizda S. aureus sayilari fark-
i alanlardan alinan 6rneklerde farkli diizeylerde
tespit edilmistir.

Bu arastirmada, Kayseri ilinde toplam 60 adet ¢ig
siit 6rneginin toplam 30 adedinin Tirk Gida Ko-
deksi, 2000/6 Teblig Numarali, Cig Siit ve Isil Is-
lem Gormiis igme Siitleri Tebligi’ne uygun olmadi-
g1 37 adedinin Tirk Gida Kodeksi yonetmeligi
gida maddelerindeki bulasanlarin maksimum limit-
leri hakkindaki 2008/26 nolu teblig’e uygun olma-
dig1 belirlenmistir. Siit {iretimi yapilan igletmelerde
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sagim tanklarmm sogutma initelerinin siitii +4
°C’de muhafaza ettiginin diizenli olarak kontroli-
niin yapilmasi yani sira siit sagim tanklarinda so-
gutma tinitesi bulunmasi igletmelerin sogutma sis-
temlerinin olusturulmasi konusunda yatirim yap-
malar1 biliyiikk onem tasimaktadir. S.aureus ve
enterotoksin bulunan ¢ig siitlerin kontrolsiiz bir
bicimde, yasal denetim ger¢eklesmeden satilmasi-
nin da 6nemli saglik sorunlarina yol agabilecegi
hususunun hatirda tutulmasi gerekmektedir.

Sonug olarak, Kayseri ilinde alman ve perakende
satig ile tliketicinin begenisine sunulan ¢ig siitlerin
S.aureus ve enterotoksin varligi ve diizeyleri baki-
mindan giivenli bir gida maddesi olarak diisiiniil-
mesinin, saglikli beslenme yolunda ciddi bir sorun
olarak karsimiza ¢iktigini belirtmeliyiz. Ureticinin,
perakende saticinin, tiiketicinin; hayvan sagligi,
hayvan refahi, hijyen ve sanitasyon, gida giivenligi
ve tehlikeleri konusunda, sorumluluk sahibi kamu
kurum ve kuruslari, medya ve sivil toplum orgiit-
leri tarafindan artan bir sekilde bilgilendirilmesi-
nin 6nemli bir ddev ve sorumluluk olarak kabul
edilmesi gerekmektedir.
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