OLGU SUNUMU (Case Report)

GOMULU MAKSILLER KANIN DISLERIN CEKIiMINiI TAKIBEN IMMEDIAT
IMPLANT YERLESTIRILMESI: 2 VAKA NEDENIYLE
Immediate Implant Placement to the Extraction Socket of the Impacted
Maxillary Canine: For About Two Cases
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Ozet: Cenelerdeki dislerin gomiilii kalma sikligina
bakildiginda ikinci sirada kanin disleri gelmektedir.
Gomiilii kanin disleri uzun siireler belirti vermeden
agizda kalabilirler. Belirti verdiklerinde tedavileri
konusunda farkli secenekler bulunmaktadir. Disin
uzun dénem takibinin yapilmasi, dis ¢ekimi yapilip
képrii  protezi ya da Maryland benzeri képrii
vapilmasi, digin ortodontik hareketle arktaki yerine
getirilmesi, disin ototransplantasyonu ve disin
¢ekimini takiben immediat implant yapiimasi gémiilii
kanin dislerinin tedavi seceneklerini
olusturmaktadir. Bu makalede gomiilii  kopek
dislerinin ¢ekimi ile eszamanli dental implant
verlestirilen iki olgu sunumu bildirilmektedir.
Sunulan iki olguda da islem sonrasi herhangi bir
sorunla karsitlasiimamis olmakla beraber uzun
dénem takiplerde olumlu sonuglarin elde edildigi
goriilmiistiir.

Sunulan iki vakanin sonuglarina gére, disin ¢ekimi
ve es zamanli olarak implant yerlestirilmesi uygun
olgularda toplam tedavi siiresini kisaltmasi ve digsiz
sahaya komsu dislere herhangi bir invaziv islem
gerektirmemesi nedeniyle iyi bir tedavi alternatifi
gibi goriinmektedir.
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Abstract: Canines-especially maxillary canines-
rank second in the classification of most frequently
impacted teeth in adults. These teeth can remain
impacted asymptomatically for years.

There are several treatment options of impacted
canines; 1) Long-term follow up of the impacted
tooth, 2)An anterior fixed bridge or Maryland type
bridge with/without extraction of impacted teeth, 3)
Bringing impacted teeth to dental arch with
orthodontic movement, 4)Auto transplantation, 5)
Extraction of impacted teeth and simultaneously
immediate implant placement to extraction socket.
This paper is presents two patients who were
referred to our clinic for the treatment of the
impacted maxillary canines, extraction of teeth and
immediate placement of the implants. There were
no problems about the immediate implantation and
also implants’ success was very satisfying as judged
by long-term follow up. Based on the results of the
two cases the treatment protocol which includes
“Extraction and immediate implant placement in
appropriate cases” seems to be a good treatment
alternative, since this procedure can shorten the
treatment period, and preparations of the adjacent
teeth are not necessary.

Keywords: Immediate dental implant, impacted
canine

Dislerin gomiilii kalma siklig1 incelendiginde yirmi
yas dislerinden sonra kanin disleri gelmektedir (1).
Ozellikle iist cenedeki kopek disleri gémiilii kalma
sikliginda yirmi yas dislerini takip etmektedir. Bu
disler genellikle fark edilmeden uzun yillar gémiilii
kalmaktadir. Gomiili dislerin fark edilmesi persiste
sitit diginin herhangi bir nedenle kaybi sonrasinda ya
da radyolojik muayene sirasinda olmaktadir. Gomii-
li kopek diglerinin fark edildigi donem, tedavi sece-
neklerinin belirlenmesinde etkili olmaktadir.
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Gomiilti maksiller kanin dislerin ¢ekimini takiben immediat implant yerlestirilmesi: 2 vaka nedeniyle

Gomiili kopek disleri i¢in cesitli tedavi segenekleri
bulunmaktadir. 1) Dislerin uzun dénem takibinin
yapilmasi, 2) Dislerin  ¢ekimi  yapilarak/
yapilmayarak koprii protezi ya da Maryland protez
yapilmasi, 3) Disin ortodontik hareketle dental
arktaki yerine getirilmesi, 4) Disin
ototransplantasyonu, 5) Gomiilii disin ¢ekimi son-
rasinda es zamanli dental implant yerlestirilmesi.(2
-3-4)

Tedaviye karar verilirken hastanin istekleri de dik-
kate alinmalidir. Eger hastada gémiilii dis ile ilgili
bir sikayet yoksa hastaya protez yapilabilir. Hasta-
nin yasi, disin pozisyonu ortodontik tedaviyi zor-
lastirabilir ve hastalar da bu tedavi yontemine uzun
siirmesi nedeniyle sicak bakmayabilirler. Bu du-
rumda gomiilii disin ¢ekilmesi ve es zamanli dental
implant yerlestirilmesi tedavi siirecini hizlandiril-
masi1 nedeniyle tercih edilebilir.(1-2-4)

Giiniimiizde eksik dislerin yerlerine yeni dislerin
yapilmasi i¢in implant tedavisine siklikla bagvurul-
maktadir. Mazor ve ark. (1999) taze gomiilii kanin
¢ekim bosluklarma yerlestirilen implantlarin basar
oranmnmn %90’m {iizerinde oldugunu belirtmistir.
Bununla birlikte es zamanli implant yerlestirilmesi
sirasinda ¢esitli sorunlarla karsilagilabilmektedir.
Cekim boslugu ile implantin okluzal bolimii ara-
sinda bosluk kalmakta ve bu bolgedeki kemikles-
meyi saglayabilmek icin kemik grefti+membran
uygulanmasi zorunlu hale gelmektedir (1-4).

Bu makalede gomiilii kopek disleri bulunan 2 has-
tanin ¢ekimle birlikte eszamanli olarak yapilan
dental implant yerlestirmesi ile protez dncesi teda-
visi sunulmaktadir.

VAKA SUNUMLARI
Vakal

Klinigimize bagvuran 28 yasindaki bayan hastanin
yapilan klinik ve radyolojik incelemesi sonucunda
sag iist cenede horizontal konumda duran gémiilii
kopek disinin bulundugu anlagilmistir (Resim 1).

Hastaya tedavi segenekleri anlatildi ve hastanin da
istegi dogrultusunda gomiilii kdpek disin ¢ekimine
ve es zamanli olarak sag iist kopek disi ve 1.
premolar dis bolgelerine dental implant yerlestiril-
mesine karar verildi.

Erciyes Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Agiz,
Dis ve Cene Cerrahisi Hastanesi’nde hastadan ay-
dinlatilmis onam formu alindi. Lokal anestezi altin-
da (Ultracaine DS Forte, Sanofi-Aventis Ilaglar1
Ltd. Sti., Istanbul, Tiirkiye) ameliyata alinan hasta-
ya sulkuler insizyon ve horizontal kret tepesi
insiyonu yapildiktan sonra sag iist lateral disten sag
iist 2. premolar dise kadar palatinal flep kaldirildi.
Kron gevresindeki palatinal kemik rond frezle kal-
dirildiktan sonra gomiilii kopek disi kron-kok ola-
rak 2 parcaya ayrildi ve dis elevatdrle yiikseltilerek
cikartildi. Dis ¢ikartildiktan sonra sag st 2.
premolarin vestibiiliinden yapilan vertikal serbest-
lestirici insizyonla vestibul flep kaldirildi. Sag iist
kopek disi ve 1. premolar dis bolgelerine implant
drilleri ile yuvalar hazirland1 ve sag iist kopek disi
icin  3,3x12mm ve 1. premolar bdlgesine
4,1x12mm  (Straumann AG, Bazel, Isvicre)
implantlar yerlestirildi (Resim 2). Palatinal ve
bukkal bolgelerde bulunan kemik defektlerine 2 gr
sigir kaynakli kemik grefti (Bio-Oss, Geistlich
Pharma AG, Wolhusen, Isvigre) yerlestirildi.
Vestibill yiize 25x25mm boyutlarinda kollojen
membran (Bio-Guide, Geistlich Pharma AG,
Wolhusen, Isvigre) yerlestirildi. Flep 3/0 ipek
suturla primer kapatildi. Hastaya antibiyotik olarak
amoksisilin+potasyum klavulanat 1000mg 2x1,
analjezik olarak flurbiprofen 100 mg 2x1 ve garga-
ra olarak da klorheksidin igerikli gargara 3x1 sek-
linde regete edildi. 1 hafta sonra dikisler alindi ve
klinik olarak iyilesmenin sorunsuz oldugu izlendi.
3 aylik iyilesme doneminin sonunda 2. cerrahi is-
lem ile implantlarin iizeri agilarak iyilesme baslik-
lar1 takildi. Osseointegrasyonun sorunsuz oldugu
hasta protetik tedavi amaciyla protez boliimiine
yonlendirildi. Yaklasik 4 yillik takipte kabul edile-
bilir smirlardaki boyun rezorbsiyonu disinda her-
hangi bir sorunla karsilasilmadi (Resim 3).
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Resim 1. Vaka 1 islem 6ncesi panoramik film

Resim 2. Vaka 1 iglemden hemen sonraki panoramik film
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Resim 3. Vaka 1 iglemden 4 y1l sonraki panoramik film

Vaka 2

45 yasindaki bayan hasta sag iist ¢enesindeki dis
eksikligi sikayeti ile klinigimize yonlendirildi. Ya-
pilan klinik ve radyolojik muayene sonucunda sag
maksillada horizontal pozisyonda gémiilii bir ko-
pek disinin bulundugu anlasildi (Resim 4). Hastaya
tedavi segenekleri anlatildi ve hastanin da istekleri
dogrultusunda gémiilii olan képek disinin ¢ekimine
ve es zamanli olarak digsiz bolgeye implant yerles-
tirilmesine karar verildi.

Erciyes Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Agiz,
Dis ve Cene Cerrahisi Hastanesi’nde hastadan ay-
dinlatilmis onam formu alindi. Birinci olgudakine
benzer sekilde gomiilii kopek disinin ¢ekiminin
ardindan vestibiil flep kaldirildi ve implant drilleri
ile yuva hazirlandi. Hazirlanan yuvaya 4,1x12mm
(Straumann AG, Bazel, Isvigre) implant yerlestiril-
di (Resim 5, 6). Gomiilii kopek disinin ¢ekimi ne-

deniyle olusan palatinal bolgedeki kemik defektine
implant drillerinden elde edilen otojen kemik grefti
ile 1 gr sigir kaynakli kemik grefti (Bio-Oss,
Geistlich Pharma AG, Wolhusen, Isvicre) agikta
kalan implant yivlerinin {izerine yerlestirildi. Flep
3/0 ipek sutur ile primer kapatildi. Ameliyat sonra-
sinda hastaya antibiyotik olarak
amoksisilin+potasyum klavulanat 1000mg
2x1,analjezik olarak flurbiprofen 100 mg 2x1 ve
gargara olarak da klorheksidin igerikli gargara 3x1
seklinde recete edildi. 1 hafta sonra dikisler alindi
ve klinik olarak iyilesmenin sorunsuz oldugu izlen-
di. 3 aylik iyilesme déneminin sonunda 2. cerrahi
igslem ile implantlarmn {izeri acilarak iyilesme bas-
liklar1 takildi. Osseointegrasyonun sorunsuz oldugu
goriilen hasta protetik tedavi amaciyla protez bolii-
miine yonlendirildi. Yaklagik 2,5 yillik takipte
herhangi bir sorunla karsilagilmadi.
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Resim 4. Vaka 2 iglem 6ncesi panoramik film.

Resim 5. Vaka 2 iglem sirasindaki agiz i¢i fotograf
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Resim 6. Vaka 2 islem sonrasi panoramik film

TARTISMA

Gomiili kopek dislerin tedavi secenekleri arasinda
ortodontik tedavi, g¢ekim+eszamanli implant ve
¢ekimli/gekimsiz koprii protezi ya da Maryland
benzeri koprii yapimi yer almaktadir. Hastanin
yasi, disin pozisyonu ortodontik tedaviyi zorlastira-
bilir ve hatta imkansiz hale getirebilir. Disin g¢eki-
mini ve dissiz bdlgenin kdprii protezi ile rehabili-
tasyonu durumunda digsiz sahaya komsu dislerin
kesimi gerekmektedir.

Ust cenede bulunan kopek disler genellikle
palatinal bolgede gomiilii kalmaktadirlar. Bolgeye
yerlestirilen implant kemigin bukko-palatinal ge-
nigligini ortalayarak yapildigindan ¢ekim boslugu
implantin primer stabilitesini ¢ok az etkilemekte-
dir.

Penarrocha ve ark. (2007) yaymladiklar1 benzer
calismada ¢ekim sonrasi digsiz bolgeye yerlestiri-
len implantin ¢ekim soketinin koronal kismi ve
maksiller siniis ile burun fossasi arasindaki kemige
bikortikal ~ olarak  yerlestirildiginde  primer

stabilitenin saglanabilecegini belirtmislerdir.(3)
Bu ise bolgeye yerlestirilen implantlarin basari
oranini artiran faktorlerden biri olarak diistiniilebi-
lir. Sunulan her iki olguda da dental implantlarin
primer stabilitesi oldukc¢a tatmin edici olmakla
birlikte iyilesmede herhangi bir sorunla karsilasil-
mamistir.

Bu bolgeye yerlestirilen implantin basarisini etki-
leyen diger bir faktor de keratinize dis eti varligi-
dir.(3-4) Palatinal mukozanin kalin olmasi ve
keratinize dis eti desteginin yiiksek olmas1 da bol-
geye dis ¢ekimi ile birlikte es zamanl olarak yer-
lestirilen implantin basarisini olumlu yonde etkile-
digi diigiiniilmektedir.

Implant drillerinden ya da kortikal kemikten kazi-
ma yoluyla elde edilen otojen kemik greftinin sen-
tetik greftlerle karistirilarak gomiilii dis g¢ekimi
nedeniyle olusan kemik defektine yerlestirilmesi,
kemiklesmeyi hizlandirarak implantin basarisinda
etkili oldugu soylenebilir. Yerlestirilen greftin
iizeri rezorbe olabilen sentetik membranla ya da
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hastadan alinan kanin 3000 rpm. de 10 dk. santrifiij
edilmesiyle elde edilen plazmadan zengin fibrinden
(PRF) (5) elde edilen membranla ortiilerek muhte-
mel yumusak doku invazyonunu engelleyerek ke-
miklesmenin sorunsuz sekilde tamamlanmasi sag-
lanabilir.

Mazor ve ark. (1) ile Cardarapoli ve ark. (6) yap-
tiklar1 degerlendirmede palatal bolgede gomiilii
olan disin ¢ekimini takiben es zamanl olarak
implant yerlestirilmesi ve kemik grefti uygulamasi-
nin tedavi siirecini kisalttigini belirtmiglerdir. Su-
nulan her iki olguda da olusan kemik defektleri
kemik greftleri ile onarilmistir. Ancak ikinci olgu-
da palatinal bolgeye kemik grefti uygulamasmi
takiben membran uygulanmamasina ragmen sorun-
suz bir iyilesme goriilmektedir. Bunun nedeni olu-
san defektin palatinal bolgede olmasiyla birlikte
defekt etrafinda daha kalin, hareketsiz ve keratinize
mukoza bulunmasi olabilir. Bununla birlikte gomii-
li kopek dislerinin ¢ekimi sonrasi palatinal bolgede
olusan defektin duvar sayisinin ¢ok olmasmin, bu
bolgedeki kemiklesmeyi de olumlu etkiledigi diisii-
niilmektedir.

Hastalarin implant tedavisi hakkindaki bilgilerinin
artmas1 bu tedaviyi giiniimiizde olduk¢a yaygin
hale getirmistir. Sunulan iki vakanin sonucuna gore
gomiilii iist kopek dislerinin ¢ekimini takiben ayni
bolgeye es zamanli implant yerlestirilmesinin, tat-
min edici bir primer stabilitenin saglanmasi, bolge-
deki yeterli keratinize ve hareketsiz mukoza varlig:
ve ¢cok duvarli kemik defekti bulunmasindan dolay:
basar1 sansi yiiksek olan iyi bir tedavi alternatifi
oldugu sdylenebilir.
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