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Bu calisma kapsaminda Apiaceae familyasina dahil
Eryngium billardieri Delar. 'In toprak istii kisimlarin-
dan hazirlanan %70 metanol ekstresinin ve bu ekstre-
den elde edilen fraksiyonlarin Ince Tabaka Kroma-
tografisi (ITK) ile analizleri, saponin teshis reaksi-
yonlar1  ile  saponin  igerikleri = DPPH® ve
ABTS®+radikallerini siipiiriicii aktiviteleri, Folin- Ciocal-
teu yontemi ile toplam fenolik, AlClz kolorimetrik
yontemi ile toplam flavonoit madde miktar1 incelen-
mistir. Metanol ekstresinden elde edilen butanol fraksi-
yonunun steroidal ve triterpenik saponin icerdigi ay-
dinlatilirken, etil asetat fraksiyonunun toplam flavonoit
ve fenol bakimindan zengin oldugu ve antiradikal ak-
tivite deneylerinde de giiclii etki gosterdigi belirlen-
mistir.

Anahtar Kkelimeler: Eryngium billardieri; Apiaceae;
Antiradikal aktivite

GIRIS

Eryngium billardieri Delar. 'in yer aldig1 Eryngium tiirleri
Apiaceae familyasina ait 250 tiirii ile Diinya’da genis
Olciide yayilima sahip bitki tiirleridir. Bu genis yayilisin
sonucu olarak diinyanin pek c¢ok yerinde geleneksel
kullanima sahiptir. Tiirkiye’de 23 Eryngium tiri bu-
lunur; bunlarin 10’u endemiktir (1,2). Eryngium tiirleri,
Tirkiye'de halk arasinda bogadikeni, esek dikeni, deve
dikeni, g6z dikeni ve tengel dikeni isimleri ile bilinirler
(3). Ulkemizde yetisen Eryngium tiirlerinden reginemsi
tad1 olan Eryngium billiardieri, Dogu Anadolu Bolge-
si'nde yetisir ve govdesi ile kabugu soyulduktan sonra
yenilmektedir (4,5).

Eryngium tiirleri, genel olarak Tiirk folklorik tip uygu-
lamalarinda yang giderici, 6dem soktiiriicii, siniizit ve
iriner sistem hastaliklarinin tedavisi amaciyla kullanil-
maktadir (6). E. billiardieri'nin kok kisimlari ise Erzu-
rum'da halk arasinda hemoroid tedavisinde kullanil-
maktadir (7). Halk arasinda E. billiardieri'nin toprak
astii kisimlari yara tedavisinde de kullanilirken kokleri
mukoz membranlarin lokal enflamasyonunda ve soguk
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ABSTRACT

In this study, we investigated the composition of the
extract prepared from aerial parts of Eryngium billardi-
eri Delar. (Apiaceae family) with 70% methanol and
fractions of this extract with TLC analysis, saponin com-
position with saponin tests, DPPH® and ABTS®* radical-
scavenging activity, the total phenolic content with AlCl3z
colorimetric assay and the total flavonoid content with
Folin-Ciocalteu assay. The butanol fraction of methanol
extract characterized by the presence of steroidal and
triterpenic saponins, ethyl acetate fraction exhibited the
highest antiradical activity which was found rich in fla-
vonoids and phenolics.

Keywords: Eryngium billardieri; Apiaceae; Antiradical
activity

alginliginin tedavisinde kullanimi bulunmaktadir (8).
Eryngium tirleri ile yapilan fitokimyasal c¢alismalarda
antienflamatuvar ve antioksidan oldugu bilinen tanen
tiirevi maddeler, saponinler, alkaloitler, asetilen, fla-
vonoitler, kumarin tiirevi bilesikler, triterpenik sapon-
inler, monoterpenik glikozitler, kemferol, klorojenik
asit, kafeik asit, lutein ve f-karoten bulundugu tespit
edilmistir (2,9).

E. billiardieri ile yapilan bir ¢calismada koéklerden ve to-
prak iistii kisimlardan hazirlanan %80 metanol ekstrel-
eri ve bu ekstrelerden elde edilen fraksiyonlar,
sicanlarda asetik asitle i.p olarak olusturulan arttirilmis
vaskiiler permeabiliteye ve seratonin, bradikinin ve
karragenan ile olusturulan ddeme kars: test edilmistir.
Asetik asitle arttirilmis vaskiiler permeabiliteyi en yiik-
sek oranda koklerden elde edilen n-butanol ekstresinin
inhibe ettigi, seratonin, bradikinin ve karragenan ile
olusturulan 6deme karsi da yine koklerden elde edilen n
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-butanol ekstresinin istatistiksel olarak anlamli sonug
gosterdigi belirtilmistir (8).

Zarei ve arkadaslarinin (2015) yaptig1 ¢alismada E. bil-
liardierimin toprak {isti kisimlarindan hazarlanan
etanolik ekstrenin hiperkolesterelomi olusturulan
sicanlarda karaciger fonksiyonlarina ve lipit diizeylerine
olan etkisi incelenmistir. Calismanin sonucuna gore E.
billiardieri ekstresi serum ALT ve ALP, Kkolesterol,
trigliserit ve LDL'yi kontrol grubuna gore belirgin bir
sekilde diisiirdiigl belirtilmistir (9).

Bu calismanin amaci halk arasinda kullanilan E. bil-
liardieri'nin toprak iistli kisimlarindan hazirlanan %70
metanol ekstresi ve bu ekstreden elde edilen etil asetat,
butanol ve su fraksiyonlarinin iceriklerini tasidiklari
toplam fenol ve flavonoit miktarlari ilizerinden karsi-
lastirmak ve bu ekstrelerin, ABTS** ve DPPH® radikalini
stipiiriicii etkilerini belirlemektir.

GEREC ve YONTEM

Bitkisel Materyal

Calismalarda kullanilan E. billardieri bitkisinin toprak
astii kismi 2015 yilinda Temmuz ayinda Hadim-Bozkir
arasi, 1780 m yiikseklikten toplanmistir. Bitkiye ait
ornekler, Selcuk Universitesi, Fen Fakiiltesi Herbaryu-
mu’'nda ( KNYA 26907) muhafaza edilmektedir.

Ekstrelerin Hazirlanisi

Bitkisel materyalin toprak isti kismi (50 g) %70’lik
metanol ile ¢alkalamali su banyosunda 37 2C’'de 24 saat
siireyle ii¢ kez ekstre edildi. Elde edilen ekstreler vakum
altinda rotavaporda (37-38 °C) yogunlastirildi. Ekstre
liyofilize edildikten ve suda (250 mL) disperse edildik-
ten sonra etil asetat ve n-butanol ile fraksiyonlandi. Etil
asetat, n-butanol ve su ekstreleri vakum altinda rota-
vaporda (37-38 2C) yogunlastirilip liyofilize edildi.

Kompozisyon Analizleri

Bitkisel materyalden elde edilen ekstreler toplam feno-
lik bilesikler ve toplam flavonoitler bakimindan spek-
trofotometrik olarak incelendi. Bitkisel ekstrelerin iger-
isindeki bilesiklerin tanimlanmasi ayrica ince tabaka
kromatografisi ile gerceklestirildi. Ekstrelerde saponin
varligini analiz etmek i¢in saponin teshis reaksiyonlari
uygulandi.

Toplam Fenol Miktar Tayini

Ekstrelerin igerdikleri toplam fenol miktar1 gallik asite
esdeger olarak Folin-Ciocalteu yoéntemi kullanilarak
hesaplandi (10). 6 mL distile su iceren 10 mL’lik kap
icerisine 100 pL oOrnek ¢ozeltisi ve 500 pL Folin-
Ciocalteu reaktifi ilave edildi. 1 dakika sonra 1.5 mL %
20°’lik sulu NazCOs3 ilave edilip 10 mL’ye su ile tamam-
landi. Kontrol olarak ekstre icermeyen reaktif karisimi
kullanildi. 25 2C’de 2 saat inkiibe edildikten sonra 760
nm’de absorbansi 6l¢iildii ve gallik asit kalibrasyon
egrisi ile karsilastirildi. Toplam fenolik madde miktari
gallik asite esdeger olarak hesaplandi. Deneyler ii¢
paralel olacak sekilde yapildi ve sonuglar ortalama de-
gerler olarak verildi.

Toplam Flavonoit Miktar Tayini

Ekstrelerin toplam flavonoit analizi Zhishen ve ark.
(1999)'nin ¢alismalarinda kullandiklar1 metot modifiye
edilerek yapildi (11). Buna goére 1 mL ekstre t=0. daki-
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kada 0.3 mL % 5’lik NaNO: ¢ozeltisi ile karistirildi, t=5.
dakika’da 0.3 mL % 10’luk AlCl3.6H20 ¢ozeltisi ilavesin-
den sonra, t=6. dakika’da 2 mL 1 M NaOH c¢ozeltisi ek-
lendi ve 2.4 mL su ilave edilerek karistirildi. 510 nm’de
kore karsi absorbans olgiildii. Ekstrelerin icerdikleri
toplam flavonoit miktarlar1 katesine esdeger olarak mg
cE/gekstre 0larak hesaplandi. Katesinin kalibrasyon egrisi
ayni sekilde etanol kullanilarak hazirlandi. Biitiin
Olciimler 3 paralel olacak sekilde yapildi ve ortalama
degerler alind1.

ince Tabaka Kromatografisi

ince Tabaka Kromatografisi (ITK) ile ekstrelerde bulu-
nan bilesiklerin én tanimlanmas: gerceklestirildi. ITK
incelemesinde ekstrelerin metanoldeki %4"liik ¢ozeltisi
hazirlandi ve her bir numune ¢ézeltisinden 20 pl ITK
plagina (Silica gel 60 Fzs4, Merck) uygulandi. Plaklar
hareketli faz ile (Kloroform-asetik asit-metanol-su,
64:32:12:8) doyurulmus tanka yerlestirildi. Bunu
takiben plaklar tanktan ¢ikarilarak kurutuldu, 254 ve
365 nm UV (Camag) 151k altinda incelendi. Lekelerin
renklendirilmesi amaciyla plaklar vanilin siilfiirik asit
belirteci ile muamele edildi. Is1 tatbik edilerek renkler
belirginlestirildi, lekeler  incelenerek  sonuglar
kaydedildi.

Saponin Teshis Reaksiyonlari

Koptirme Deneyi

50’ser mg metanol, n-butanol, etil asetat ve su ekstresi
10 mL sicak su ile beraber bir deney tiipiine konulup,
soguduktan sonra yaklasik10 sn kadar kuvvetle c¢alka-
landi. En az 10 dakika sabit kalan 1-10 cm ytiksekliginde
bir kopiik tabakasi meydana gelmesi saponin varligina
isaret etmektedir. Deney sonucunda yalnizca n-butanol
ekstresinde kalic1 bir kdpiik meydana geldiginden diger
teshis reaksiyonlar1 sadece n-butanol ekstresi ile yapil-
du

Salkowski Reaksiyonu

50 mg n-butanol ekstresi bir deney tiiptinde 5 ml %
3’liikk H2S04 ile su banyosunda 5 dakika dikkatle kayna-
tilarak hidroliz edildi. Sogutulduktan sonra ayirma huni-
sinde siizilintiiye esit hacimde kloroform ilave edildi ve
kloroformlu faz ayrildi. Bu kloroformlu faz iki deney
tlipline boliinerek bir kismi ile Salkowski diger kismu ile
Lieberman-Burchard deneyi yapildi.

Birinci deney tiipiinde yaklasik 2 mL kloroformlu kisim
1-2 mL derisik H2S04 ile tabakalandirildi. Basta iki taba-
ka arasinda sar1 renkli bir halka olusumu goézlenmesi
sonrasinda ise calkalamakla veya bekletmekle kloro-
form tabakasinin kan kirmizisi renk almasi steroidal
sapogenollerin varligini gosterir (12).

Lieberman-Burchard Reaksiyonu

Diger tiipteki yaklasik 2 ml kloroformlu kisim porselen
kapsiil icerisinde su banyosu iizerinde kuruluga kadar
uguruldu. Sonra kapsiilde kalan bakiye tlizerine 1 mL
glasiyel asetik asit eklendi ve kapsiil icindeki bakiyenin
¢ozlinmesi saglanarak deney tiipiine alind1. 1-2 mL deri-
sik H2SO4 ile tabakalandirildiginda iki tabakanin temas
ylizeyinde 6nce mor, sonra mavi halka gorildi (12).

Brieskorn-Briner Reaksiyonu
50 mg n-butanol ekstresi bir deney tiipiinde 5 ml %
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3’lik H2S04 ile su banyosunda 5 dakika dikkatle kayna-
tilarak hidroliz edildi. Sicakken siiziildii ve siiziintii so-
gutulduktan sonra ayirma hunisinde siizlintiiye esit
hacimde kloroform ile ekstre edildi. Kloroformlu kisim
ayrilarak kapsiilde kuruluga kadar uguruldu. Uzerine 1-
2 damla klorosiilfonik asit ilave edildi ve meydana gelen
kirmizi rengin triterpenik sapogenollerden ileri geldigi
belirlendi (12).
1,1-difenil-2-pikrilhidrazil Radikalini
Siipiiriicii Etki Tayini

Ekstrelerin DPPH® radikalini siipiiriicii etkileri Gyamfi
ve ark.’nin metoduna gore yapildi (13). Tris-HCI tam-
ponu (50 nM, pH 7,4) ve 1mL 0.1 mM metanolde hazir-
lanmis 1,1-difenil-2-pikrilhidrazil ¢ézeltisi (DPPH® ) ile
karistirildi. Kontrol olarak ekstre icermeyen reaktif
karisimi ve pozitif kontrol olarak BHA kullanildi. Oda
sicakliginda ve karanhkta 30 dakika inkiibe edildikten
sonra absorbanslar 517 nm’de okundu. inhibisyon yiiz-
desi asagidaki esitlik kullanilarak hesaplandi. ICso deger-
leri nonlineer regresyon egrileri kullanilarak (Sigma
Plot 2001 versiyon 7.0, SPSS Inc, Chicago IL)
hesaplandi. Analizler 3 paralel olarak tekrarlandi ve
ortalama degerler kullanildi (13).

% inhibisyon= [(Abskontrol- ADS srnek) / AbS kontrol] x 100
2,2’-azino-bis (3- etilbenzathiazolin-6- sulfonik asit)
(ABTS ** ) Radikalini Siipiiriicii Etki Tayini
Ekstrelerin ABTS+* radikalini stipiiriicii etkilerine
bakild1 (14). ABTS** radikali (7 mM) ABTS’in sulu
cozeltisi ile K2S20s (2.45 mM, son konsantrasyon)’ un
karanlikta 12-16 saat bekletilmesiyle meydana getirildi
ve absorbansi oda sicakliginda 734 nm’de 0.700 (*
0,030) olacak sekilde ayarlandi. Bu sekilde hazirlanan
radikal ¢ozeltisi (990 pL) ile ekstre ¢ozeltileri (10 pL)
karistirildi ve 734 nm’de 1 dakikalik araliklarla 30 da-
kika siiresince reaksiyon kinetigi o6lciildi. Konsan-
trasyona karsi Olgiilen inhibisyon yiizdeleri Troloks’a

(DPPH* )

Tablo 1. E. billadieri ile hazirlanan ekstrelerinin toplam fenol ve flavonoit igerikleri

esdeger olarak (TEAC) hesaplandi. Deneyler ii¢ paralel
olarak tekrarlandi ve ortalama degerleri hesaplandi
(14).

istatistiksel Analiz

Biitiin istatistiksel analizler SPSS 12 istatistik programi
ile  yapilmistir.  Varyanslarin  analizi ANOVA
prosediiriine gore uygulanmistir. Ortalamalar arasin-
daki belirgin farkhiliklar Tukey's pairwise kiyaslama
testine gore p< 0.05 seviyesinde degerlendirilmistir.
Deney sonuglarina ait veriler Shapiro -Wilk normallik
testine gore degerlendirilmistir. Gruplarin varyans
homojenligini degerlendirmek icin Levene testi kul-
lanilmistir.

BULGULAR

Toplam Fenol ve Toplam Flavonoit Miktar Tayini
Ekstrenin toplam fenol ve flavonoit miktar1 deneysel
kisimda verilen yontem kullanilarak spektrofotometrik
olarak belirlenmistir. Toplam fenol miktar1 gallik asite
(GAE), toplam flavonoit miktarlar1 katesine (CA) esde-
ger olarak hesaplanmistir. E. billadieri %70 metanol
ekstresinin toplam fenol miktar1 70.651 * 7.273
mgGAE/gekstre iken etil asetat fraksiyonunun toplam
fenol miktar1 205.074 + 15.662 mgGAE/gekstre bulun-
mugtur. Etil asetat fraksiyonunun toplam fenol ve fla-
vonoit igerigi (85.058 * 5.332 mgCA/gekswe) Olarak
diger ekstrelerden daha zengin bulunmustur. Sonuglar
Tablo 1’ de verilmistir. Orneklerin toplam fenolik ve
flavonoit madde miktar1 arasindaki fark istatistiksel
olarak anlamh bulunmustur (p< 0,01).

ince Tabaka Kromatografisi

Yapilan inceleme sonucunda ekstrelerin bol miktarda
flavonoit ve terpenik yapida bilesikler icerdigi, ayni
zamanda n- butanol ekstresinin diger ekstrelerle ki-
yaslandiginda daha ¢ok saponin tipi bilesikler icerdigi
gorilmiistiir (Sekil 1).

Toplam Fenol

Ekstreler [mgGAE/gekstre] Toplam Flavonoit [mgCA/gekstre]
EbMeOH 70.651 +7.273 30.324 +0.580
EbEtoAC 205.074 + 15.662 85.058 £ 5.332
EbBut 93.182 +1.089 33.773+5.314
Ebsu 32.290 £ 0.931 15.680 + 0.195

Terpenik bilesikler

| Flavonoitler I<_/
| Flavanoitler L/
| Saponinler I{é

sekil 1. E. billadieri ekstrelerine ait ITK profilleri

Terpenik bilesikler
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Saponin Teshis Reaksiyonlari

E. billardieri ile hazirlanan biitiin ektsrelerle (metanol, n
-butanol, etil asetat ve su ekstreleri) saponin teshis
reaksiyonlarindan  képiirme  deneyi  yapilmistir.
Kopilirme deneyinde yalnizca n-butanol ekstresinde 10
sn sabit kalan 1,1 cm kopiik meydana gelmistir. Bu ne-
denle diger teshis reaksiyonlarina saponin tiirevi bile-
siklerce zengin oldugu diisiiniilen n-butanol ekstresi ile
devam edilerek ekstrenin hangi tip saponinler igerdigi
belirlenmeye c¢alisilmstir. Salkowski Reaksiyonun da iki
tabaka arasinda o6nce sari bir halka goriilmesi, cal-
kalama ile kloroformlu kisimda kan kirmizi renk mey-
dana gelmesi ekstrede steroidal saponinlerin var
oldugunu gostermistir. Lieberman-Burchard Reaksi-
yonunda ise iki tabaka arasinda kahverengi-yesil bir
renk goriilmiis ve bu rengin streoidal saponinlerden
ileri geldigi sonucuna varilmistir. Ancak bu deney ile
triterpenik saponinlerle ilgili net bir sonug elde edile-
mediginden triterpenik saponinlere 06zgli bir teshis
deneyi olan Brieskorn-Briner Reaksiyonu da yapilmistir.
Bu deney sonunda kapsiilde meydana gelen kirmizi
rengin triterpenik sapogenollerden ileri geldigi dolayisi-
yla E. billardieri n-butanol ekstresinin hem streoidal
hem de triterpenik saponinler tasidigi belirlenmistir
(Sekil 2).
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strelerinden etil asetat ekstresinin aktivitesi ile pozitif
kontrol olarak kullanilan sentetik antioksidan BHA'nin
aktivitesi arasinda istatistiksel olarak anlaml farklilik
yoktur (p>0.05). Varyans homojenligini test etmek icin
uygulanan Levene istatistigi sonuclarina gore degisken
icin varsayimin saglandig1 gézlenmistir (p=0,088). Gru-
plarin ¢oklu karsilastirildigi Tukey testi sonuglarina
gore etil asetat fraksiyonu ile BHA arasinda, metanol
ekstresi ve su fraksiyonu arasinda istatistiksel olarak
anlamh farkhlik bulunmamistir (sirasiyla, p=0,505 ve
p=0,769). Calisilan diger ekstreler birbiri arasinda ve
BHA ile istatistiksel olarak anlamli bulunmustur
(p<0,01)

2,2'-azino-bis(3-etilbenztiazolin-6-sulfonik
(ABTS+) radikalini siipiiriicii etki tayini

Ekstrelerin ABTS* radikalini stipiiriicii etkileri deger-
lendirilmis ve sonuclar Tablo 3’de verilmistir. Tiim ek-
stre ve standartlarda etki konsantrasyonla dogru oran-
til1 bir sekilde artis gostermistir. Ekstreler 0.25 mg/ mL
ve 0.5 mg/ mL konsantrasyonlarda aktif bulunmustur.
Etil asetat ekstresi 0.5 mg/ mL konsantrasyonda 1.587 +
0.169 mmol/ L Trolox degeriyle en aktif ekstre olarak
bulunurken en diisiik aktiviteyi 0.25 mg/ mL konsan-
trasyonda 0.394 * 0.017 mmol/ L Trolox degeriyle su
ekstresi gostermistir. Etil asetat ekstresinin her iki kon-

asit)

Salkowski
Reaksiyonu

Koptrme Deneyi

Lieberman- Brneskorn-
Burchard Briner
Reaksiyonu Reaksiyonu

Sekil 2. n-butanol ekstresi saponin teshis reaksiyonlar1. a) Képtirme deneyi, b-1) Salkowski Reaksiyonu ¢alkalamadan 6nce, b-2) Salkowski Reaksi-
yonu; ¢alkaladiktan sonra c) Lieberman-Burchard Reaksiyonu, d) Brieskorn-Briner Reaksiyonu

1,1-difenil-2-pikrilhidrazil radikalini
siipiiriicii etki tayini

E. billadieri ekstresi ile yapilan ¢alismalar sonucunda
ekstrenin fizyolojik pH da stipiiriici etki gosterdigi be-
lirlenmistir. Ekstreler arasinda etil asetat fraksiyonu en
yiksek aktiviteyi gosterirken (ICso: 0.261 + 0.022 mg/
mL ) en diisiik aktiviteyi su ekstresi gostermistir (ICso:
2.683 * 0.230 mg/mL). Tablo 2’ye gore E. billadieri ek-

(DPPHe)

santrasyonda gostermis oldugu aktiviteler ile standart
olarak kullanilan BHA'nin 0,25 mg/mL konsantrasyon-
daki aktivitesi arasinda istatistiksel olarak anlamh
farklilik yoktur (p>0.05). Ekstreler ve ekstrelerin ¢alisi-
lan konsantrasyonlari, aktivite sonuglari istatistiksel
olarak anlamh etkilerken (sirasiyla p=0,000 ve
p=0,000), hem ekstrelerin hem de konsantrasyonlarin
anlamliliga olan etkisi p=0,002 bulunmustur. Varyans
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Tablo 2. E. billadieri ile hazirlanan ekstrelerinin DPPH radika-
lini stiptirticti etkisi

Ornekler DPPH (ICso) (mg/mL)
EbMeOH 2,550+ 0,034 2
EbEtoAC 0,261 0,022
EbBut 0,943 £ 0,207 ¢
Ebsu 2,683 +0,2302
BHA 0,077 £0,001 b

EbMeOH: metanol ekstresi, EbEtoAC: etil asetat ekstresi, Eb-
But: n-butanol ekstresi, Ebsu: su ekstresi, BHA: butilhidrok-
sianisol. Ortalama * SS olarak verilen degerler + %95 giiven
araliginda belirtilmistir. (a-b), (a.c), (b,c) arasindaki farklilik
istatistiksel olarak anlamhdir (p< 0.01) aymi harflerle belir-
tilmis degerler a grubu i¢in p=0,505 ve b i¢in p=0.769 olarak
bulunmustur.

homojenligini test etmek i¢cin uygulanan Levene ista-
tistigi sonuglarina gore degisken icin varsayimin
saglandig1 gozlenmistir (p=0,053). Gruplarin ¢oklu kar-
silastirildigt Tukey testi sonuglarina gore standart
olarak kullanilan BHA'nin yiiksek konsantrasyonunun
aktivitesi ile ekstrelerin her iki konsantrasyonda goster-
mis oldugu aktiviteler arasinda istatistiksel olarak
anlamlilik bulunmustur (p<0.05). Etil asetat ekstresinin
ylksek konsantrasyonunun gostermis oldugu aktivite
ile diger ekstrelerin her iki konsantrasyonda gostermis
oldugu aktiviteler arasinda istatistiksel olarak anlamlilik
bulunmustur (p<0.05).

Tablo 3. E. billadieri ile hazirlanan ekstrelerinin ABTS* radika-
lini stiptirtict etkisi.

Ornekler  Konsantrasyon DPPH (ICso)
(mg/mL)
g (mg/mL)
EbMeOH 0,25 0,562 + 0,014 abe
0,5 0,639 * 0,040 abc
EbEtoAC 0,25 1,043 £ 0,081 bed
0,5 1,587 +0,1694
EbBut 0,25 0,602 +0,38 abc
0,5 0,975 * 0,054 abc
Ebsu 0,25 0,394 + 0,017 abe
0,5 0,488 +£ 0,029 2
BHA 0,25 1,023 £ 0,046 ¢d
0,5 2,260 £ 0,089 ¢

EbMeOH: metanol ekstresi, EbEtoAC: etil asetat ekstresi, Eb-
But: n-butanol ekstresi, Ebsu: su ekstresi, BHA: butilhidrok-
sianisol. Ortalama * SS olarak verilen degerler + %95 giiven
araliginda belirtilmistir. (a-b), (a.c), (b,c) arasindaki farklilik
istatistiksel olarak anlamhdir (p< 0.01) ayni harflerle belir-
tilmis degerler a grubu i¢cin p=0,057 b i¢in p=0.077, c grubu i¢in
p=0.077 ve d grubu i¢in p=0.087 olarak bulunmustur.

TARTISMA-SONUC

E. billadieri ekstrelerinde toplam fenol ve flavonoit
icerikleri incelendiginde fenolik bilesim bakimindan
metanol ekstresinden fraksiyonlanarak elde edilen etil
asetat ekstresinin daha zengin oldugu tespit edilmistir.

Ekstrelerin genel icerik kompozisyolar1 hakkinda fikir
sahibi olmak amaciyla yapilan ITK analizinde plakta
goriilen sar1 renkli lekeler flavonoit tiirevi, pembe-mor
renkli lekeler terpen tiirevi, mavi renkli lekeler ise
saponin tiirevi bilesiklerden ileri gelmektedir. Genellikle
sar1 renkli lekelerin flavonoit tipi, pembe mor renkli
lekelerin terpenik, mavi renkli lekelerin ise saponin tipi
bilesikler oldugu literatiirlerde bildirilmistir (15). iTK
plagi incelendiginde ekstrelerin flavonoit ve terpenik
bilesiklerce zengin oldugu, n- butanol ekstresinin ise
diger ekstrelerden farkli olarak daha ¢ok saponin tipi
bilesikler icerdigi gorilmiistiir.

Saponin teshis reaksiyonlarindan képilirme deneyinde,
yalnizca n-butanol ekstresinde 1,1 cm kalic1 képiik mey-
dana gelmesi ITK analizi ile benzer sekilde bu ekstrenin
digerlerinden daha fazla saponin tasidigini ortaya koy-
mustur. n-butanol ekstresinin tasidig1 saponinlerin tip-
ini belirlemek amaciyla yapilan Salkowski Reaksiyonu,
Lieberman-Burchard Reaksiyonu ve Brieskorn-Briner
Reaksiyonu ile ekstrenin hem streoidal hem de
triterpenik saponinler tasidigi belirlenmistir.
Literatiirde Eryngium cinsinin bizim ¢alismamizla
uyumlu olarak; flavonoitler, saponinler, ugucu yag,
triterpenoitler, kumarinler, steroitler ve asetilen tiirevi
bilesikler tasidigi, icerdigi saponinlerin ise biiyik
cogunlukla polihidroksilli triterpen glikozitleri ve
bunlarin  esterlerinden olustugu bildirilmektedir
(16,17).

Ekstrelerin azot merkezli stabil bir radikal olan DPPHe-
radikalini stipiirme kapasiteleri fizyolojik pH da incelen-
mis ve sonuglar ICso degerleri olarak (mg/ mL) ver-
ilmistir. ICso degeri kiictildiikge aktivite artmaktadir. E.
billadieri'den elde edilen etil asetat ekstresinin DPPH
radikalini stipiiriicii etkisi (ICso: 0.261 *+ 0.022 mg/mL)
diger ekstrelerden yiiksek bulunmustur. Etil asetat ek-
stresinin aktivitesi ile pozitif kontrol olarak kullanilan
sentetik antioksidan BHA'nin aktivitesi arasinda ista-
tistiksel olarak anlamh farkliik olmadig1 tespit
edilmistir ve etil asetat ekstresinin giiclit DPPH* radika-
lini siiplirme kapasitesine sahip oldugu belirlenmistir.
En ¢ok kullanilan antioksidan aktivite 6l¢iim metotlarin-
dan birisi olan ABTS*/TEAC yontemi, ABTS"'nin (2,2'-
azinobis-(3-etilbenzotiazolin-6-sulfonik asit) oksidas-
yonu sonucu olusan ABTS* radikal ¢ozeltisi lizerine,
antioksidan igeren 6rnegin eklenmesi sonucu radikalin
indirgenmesi ve olusan mavi/yesil renkli ABTS* radika-
linin renginin 600-750 nm dalga boyunda belirlenmesi
ilkesine dayanmaktadir (18).

ABTS* radikalini siipiiriicii etki tayini ekstreler ve BHA
icin 0.25 ve 0.5 mg/mL konsantrasyonda calisiimistir.
Etil asetat ekstresi her iki konsantrasyonda da TEAC
1.043 + 0.081 ve 1.587 + 0.169 mmol/ L Trolox bulu-
nurken BHA i¢in 1.023 + 0.046 ve 2.26 + 0.089 mmol/ L
Trolox olarak bulunmustur. Etil asetat ekstresinin her
iki konsantrasyonda gdstermis oldugu aktiviteler ile
standart olarak kullanilan BHA'nin 0,25 mg/mL kon-
santrasyondaki aktivitesi arasinda istatistiksel olarak
anlamh farklilik olmasi bu ekstrenin radikal siipiiriicii
etkisinin gii¢cli oldugunu kanitlamistir. Son yillarda
fitokimyasallarin dogal antioksidan kaynag olarak aras-
tirllmasi hizla artmaktadir. Yenilebilir Eryngium tiirleri
ile yapilan bircok in vitro antioksidan ¢alismada bu tiir-
lerin ¢alisilan deney modellerinde antioksidan aktivite
gosterdigi belirtilmistir (16). Literatiirde E. billadieri
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etanol ekstresinin demir fruktoz fosfat ile indiiklenen
lesitin lipozomlarinin ve linoleik asitin oksidasyonunu
belirgin sekilde inhibe ettigi ve giiclii antioksidan aktivi-
teye sahip oldugu agiklanmistir (19). E. billadieri'nin
antiradikal aktivitesi daha 6nce ¢alisiimamis olup ilk
defa bu calismada aydinlatilmistir.

E. billadieri toprak Ustli kismindan hazirlanan ekstrel-
erin fenolik ve flavonoit bilesikler bakimindan zengin
oldugu tespit edilmistir. Ayrica n-butanol ekstresinin
steroidal ve triterpenik saponin icerdigi aydinlatilmistir.
Antioksidan aktivite deneylerinde etil asetat ekstresinin
gliclii antioksidan aktivite gostermesi fenolik icerigi ile
iliskilendirilmistir. Halk arasinda antienflamatuvar
olarak kullanilan E. billadieri'nin gii¢lii antioksidan ak-
tivite gdstermesi literatlirde antioksidanca zengin kay-
naklarin oksidatif stres ve enflamasyonla gelisen
hastaliklarin tedavisinde gii¢lii antienflamatuvar ajanlar
olarak kullanilmasin1 desteklemektedir (20). Calisma-
larimiz etil asetat ekstresinin etki mekanizmasi ve et-
kiden sorumlu bilesiklerinin tespiti alaninda devam
etmektedir.
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