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HORIZONTAL GOMULU MANDiIBULAR DORDUNCU MOLAR. VAKA RAPORU

HORIZONTALLY IMPACTED MANDIBULAR FOURTH MOLAR: CASE REPORT
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Ugiincii molar dislerin distalinde yer alan siipernumerer
disler distomolar dis olarak adlandirilmaktadir. Man-
dibular distomolar disler olduk¢a nadir olarak goriil-
mektedir. Bu vaka raporunda 28 yasindaki bayan
hastada goriilen horizontal gomiilii distomolar disin tani
ve tedavisi yer almaktadir.
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GIRIS

Siit veya daimi dentisyonda normalden fazla sayida olan
disler siiperniimerer disler olarak adlandirilmaktadir
(1). Siiperniimerer disler tek, birden fazla, tek tarafli
veya cift tarafl olabilecegi gibi bir veya her iki ¢enede
olabilirler (2, 3).

Ozellikle oral radyografinin rutinde kullanilir hale gel-
mesiyle insanlardaki dental diizensizliklerin tanimlan-
mas1 daha kolay hale gelmistir (4). Panoramik filmler
(PF) rutin dental muayene icin basvuran hastalarin te-
shis ve tedavisi icin siklikla kullanilmaktadir. Alinan
radyograflarda siipernumerer disler genellikle te-
sadiifen fark edilmektedir (5). Slperniimerer dislerin
bulunmasi nadir degildir fakat dordiincii molar disler
oldukg¢a nadir gorilmektedir (4).

Orta keser dislerin arasinda ya da hemen arkasinda
goriilen siiperniimerer disler “meziodens”, molar bol-
gede gorilenler “paramolar” dis, liclincli molar dislerin
distalinde yer alan disler ise “distomolar” dis olarak
adlandirilirlar. Siiperniimerer disler her iki dentisyonda
da goriilebilir fakat cogunlukla daimi dentisyonda goriil-
mektedirler (2).

Distomolar disler semptomsuz kalabilecekleri gibi, rutin
radyolojik muayene sirasinda sans eseri fark edile-
bilirler. Bunun disinda perikoronitis, ortodontik te-
daviye engel olmasi, ortognatik cerrahiye engel olmasi,
odontojenik Kkist ve timodr olusumunun o6nlenmesi,
komsu dislerde kdk rezobsiyonu, protez yapimina engel
olmas1 gibi durumlarda ¢ekimleri gerekebilmektedir
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ABSTRACT

Supernumarary teeth that located distal to third mo-
lars are called distomolar teeth. Mandibular distomo-
lars are rarely seen compared to supernumerary teeth.
Here, we present diagnosis and treatment of a 28 year
old female patient having a horizontally impacted dis-
tomolar tooth.

Keywords: Distomolar, Hyperdontia, Supernumerary
Teeth

(4).

Bu vaka raporunun amaci horizontal pozisyonda
gomiilii 4.molar disi bulunan hastanin tani ve tedavisi
ile 4.molar disin etyolojisi hakkinda bilgiler vermektir.

VAKA RAPORU

Rutin dental muayene icin Erciyes Universitesi Dis
Hekimligi Fakiiltesine basvuran 28 yasindaki bayan
hasta sag alt yirmi yas disinin ¢ekimi icin Agiz, Dis ve
Cene Cerrahisi Anabilim Dali’na y6nlendirildi. Hastanin
yapilan agiz i¢i muayenesinde sag alt l¢ilincii molar
disin distalinde ¢ok az miktarda diseti retansiyonu
oldugu ve diseti ile birlikte cevre yumusak dokuda da
hafif enflamasyon oldugu gozlendi. Alinan anamnezde
hastanin daha 6nce ilgili disten herhangi bir sikayeti
olmadig1 6grenildi. Radyolojik degerlendirme amaciyla
hastadan PF alindi (Resim 1) ve PF incelendiginde sag
alt Ug¢lincii molar disin distalinde horizontal pozi-
syonda gomili bir slipernumerer dordiincii molar
disin (distomolar) bulundugu anlasildi. Siipernumerer
disin folikiiliiniin genisledigi ve ¢evre kemik dokuda
rezorbsiyona neden oldugu anlasildi. Hasta klinik du-
rum hakkinda bilgilendirildi ve sag alt Giglincii molar ile
stipernumerer dordiincii molar dislerin ¢ekimine karar
verildi. Hastadan aydinlatilmis onam formu alind1 ve 2
cc Ultracaine DS Forte (Aventis Pharma San. ve Ltd. Sti.,
Istanbul, Tiirkiye) ile sag inferior alveolar sinir blogu

Corresponding Author: Yrd. Dog. Dr. Emrah Soylu
Gaziosmanpasa Universitesi,Dis Hekimligi Fakiiltesi
Agi1z Dis Ve Cene Cerrahisi Anabilim Dalj, Tokat, Tiirkiye

e-posta: dtemrahsoylu@hotmail.com
Tel: 03562124222/7035-7427

86 Saglik Bilimleri Dergisi (Journal of Health Sciences) 2017 ; 26 (1)



Soylu E, Akkoyun E F, Kili¢ E, Alkan A

Resim 1. islem 6ncesi hastanin panaromik filmi.

ve bukkal infiltratif anesteziler yapildi. Sag alt ii¢lincii
molar disin elevatér ve davye yardimiyla tek parga
halinde ¢ikarilmasini takiben ¢ekim soketinin distalin-
den horizontal insizyon yapilarak mukoperiosteal flep
kaldirildi ve slipernumerer dérdiincli molar dise ulag-

1ld1. Stipernumerer dis elevator ve davye yardimiyla tek
parga halinde ¢ikarildi. Dérdiincii molar disin morfolojik
olarak normal alt molar dis morfolojisinde oldugu anlas-
1ld1 (Resim 2). Cekim soketleri kiirete edilerek graniilas-
yon dokular1 uzaklastirildi ve mukoperiosteal flep 3-0

Resim 2. Sag alt 3. Molar ve gomiilu sag alt 4. Molar dislerin okluzalden goriinimi
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ipekle primer olarak kapatildi. Hastaya rutin ameliyat
sonrasl Oneriler yapildi. Hastaya antibiyotik, agr1 kesici
ve gargara regete edildi. Bir hafta sonraki kontrolde
dikisler alind1 ve iyilesmenin sorunsuz olarak gercekles-
tigi gorilda.

TARTISMA

Siiperniimerer molar dislerin prevalansim1 Cassetta %
0,18 (7) ve Kaya % 0,30 (8) olarak bildirmislerdir. Lit-
eratlirde dordiinci, besinci, altinci ve yedinci molarlarin
gorildigi rapor edilmistir (5). Fakat doérdiincii molar
dislerin goriilme oraninin daha yiiksek oldugu
bildirilmistir (4). Literatiirde, yetiskin hastalarda
sliperniimerer dislerin maksillaya oranla mandibular
molar bolgede olduk¢a nadir gorildigi bildirilmistir
(5). Kalia1 dislerde hiperdontizm en ¢ok maksiller kesici
ve maksiller molar bolgelerde goriilmektedir. Mandibu-
lar molar bolgede siliperniimerer dis gorilme olasiligl
olduk¢a azdir (5-6). Kara ve ark. tiirk popiilasyonu iiz-
erinde  yaptiklari ¢alismada  maksilla:mandibula
gorilme oranmni 7,16:1 olarak bildirilmistir (8). Bu
vakadaki siipernumerer dis sag mandibula posterior
bolgede yer almaktadir.

Shahzad ve ark. yaptiklar1 bir ¢alismada 409 hastanin
9’unda dordiincii molar dise rastlamis, bunlarin 2’sine
mandibulada, 7’sine maksillada rastladiklarini bildir-
mislerdir (6). Genel olarak siiperniimerer molar dislerin
goriilme orani kadinlara oranla erkeklerde daha fazladir
ve 2:1 ile 5:1 arasinda degisen farkli erkek:kadin
oranlari bildirilmistir (4). Sipernumerer dislerin erkek-
lerde daha fazla goriilmesinin nedenini; siipernumerer
dislerin otozomal resesif genle iliskili olmas1 ve bu genin
erkeklerde daha fazla goriilmesi ile iliskilendirilmistir
(5). Kara ve ark. ise yaptiklar1 ¢alismada erkek:kadin
oranini 1:2 bulmuslardir (8). Bu vakada ise silipernu-
merer dise bayan hastada rastlanilmistir.

Siiperniimerer disler normal morfolojide olabilirler ve
bunlar suplementer disler olarak adlandirilirlar. Diger
yandan siipernliimerer disler rudimenter sekilde ve
daha kii¢tik olabilirler (7). Stafne iist dérdiincii molar-
larin kiint, ¢ok kasply, tiglincii molarlardan daha kiigiik
ve ayrica konik sekilde olduklarini bildirmistir. Diger
yandan, alt superniimerer molar dislerin morfolojisinin
normal molarlarin sekil ve boyutlarina olduk¢a yakin
oldugunu bildirmistir (8). Bu vakadaki slipernumerer
disin morfolojisinin iiglincii molar disin morfolojisi ile
oldukg¢a benzer oldugu anlasilmistir.

Distomolarlarin etyolojisi tam olarak bilinmemekle bir-
likte, dental laminanin distale dogru biiytimesiyle gel-
istikleri distiiniilmektedir (7). Bazi arastirmacilar fazla
disleri atavizmle agiklamaktadir. Bir zamanlar in-
sanlarin kirk dort dise sahip oldugu ve zamanla on iki
tanesini ~ kaybettikleri  ileri  sirilmustir  (5).
Siiperntimerer dislerin siklikla diger dental anomaliler
ve sendromlarla birlikte goriilmesi nedeniyle gelisim-
lerinin heredite ve cevresel faktorlerden etkilendigi
diistiniilmektedir (5). Bu vakada hastanin herhangi bir
sendromu ya da gelisim bozuklugu bulunmamaktadir.
Siiperniimerer disler siirmede gecikme, daimi disin
gomiilii kalmasi, siiperniimerer disin malpoze olmasi ya
da komsu diste yer degistirme gibi dental anomalilere
yol acabilirler. Bu gibi siirme bozukluklar1 erken teghis
ve uygun tedaviyle onlenebilir. Uygun tedaviyi belirle-

meK i¢in siiperniimerer disin tam pozisyonunu ve disin
cesitli bozukluklara yol agabilecegi anlar1 hesaplamak
onemlidir (9). Radyografik muayeneyle cerrahin olasi
komplikasyonlara hazirlikli olmas1 miimkiin olmakta-
dir. Tam goémiili siiperniimerer dordiincii molarlarin
¢cekim endikasyonlar1 tam gomili tglinci molar
dislerin ¢ekim endikasyonlari ile aynidir (8).

Sonug olarak mandibular dérdiincii molar disler nadir
de olsa goriilmektedirler. Bizim vakamizda oldugu gibi
genellikle semptom vermezler ve radyografik muayene
sirasinda tesadiifen fark edilirler. Cogunlukla gémiilii
olan bu dislerin ¢ekim endikasyonlari, géomili dis
cekim endikasyonlariyla aynidir.
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