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ÖZ 
Genel Bilgi: Çoklu ilaç direncine sahip bakterilerin giderek 
artması antibiyotik etkinliğini ciddi olarak düşürmekte ve 
terapötik başarısızlık sıklığını artırmaktadır. Son yıllarda 
araştırmacılar yeni antibakteriyel ilaçların keşfi için doğal 
bitkisel kaynakları tercih etmektedirler. Dünyada, Ar-
temisia L. cinsi Asteraceae familyasının tanınmış tür-
lerini içermekte olup, karakteristik kokuları veya tatları 
nedeniyle botanik ve farmasötik bakımdan önem arz 
etmektedirler. 
Amaç: Artemisia absinthium L., A. ludoviciana Nutt. ve A. 
vulgaris L. türlerinin karbapenem dirençli bakterilere karşı 
antibakteriyel etkinliklerini araştırmaktır.  
Yöntem: Metanol ekstreleri ve uçucu yağlar sırasıyla 250, 
500, 1000, 2000 μg/mL ve 15.625, 31.25, 62.5, 125 μg/mL 
konsantrasyonlarında hazırlandı. Sıvı mikrodilüsyon testi, 
bazı Gram negatif standart suşlar (Pseudomonas aeruginosa 
ATCC 27853, Escherichia coli ATCC 35218, Klebsiella 
pneumoniae ATCC 700630, Acinetobacter baumannii ATCC 
19606) ve klinik olarak karbapenem dirençli Gram negatif 
suşlara (E. coli, K. pneumoniae, P. aeruginosa, Acinetobacter 
spp.) karşı örneklerin minimum inhibisyon konsantrasyon-
larını (MIK) belirlemek için kullanıldı.  
Bulgular: A. absinthium uçucu yağı standart suşlar ile 
karbapenem dirençli P. aeruginosa suşu dışında diğer klinik 
suşlarda (15,62-125 μg/mL) etkili bulunmuştur. Ayrıca A. 
absinthium uçucu yağı klinik Acinetobacter suşlarına karşı 
31,25 μg/mL konsantrasyonda etkili olduğu belirlenmiştir. 
A. ludoviciana uçucu yağı sırasıyla 15,625 ve 125 μg/mL'de 
P. aeruginosa ve A. baumannii suşlarına karşı etkili bulun-
muştur. 
Sonuç: Artemisia türlerinin karbapenem dirençli Gram 
negatif suşların önemli inhibitörleri olabileceği sonucuna 
ulaşılmıştır. 
 
Anahtar kelimeler: Karbapenem direnci, Artemisia, uçucu 
yağ, metanol ekstre, antibakteriyel aktivite. 

ABSTRACT  
Background: The continuous emergence of multi drug 
resistant bacteria severely reduces the efficacy of antibiotic 
increases the frequency of therapeutic failure. In recent 
years, researchers often prefer natural herbal resources for 
the discovery of new antibacterial drugs. In the world, Ar-
temisia L. genus, are the well-known species of the family 
Asteraceae, have botanical and pharmaceutical attention 
due to their characteristic smells or flavors. 
Objective: The present study researches the antibacterial 
activities against carbapenem resistant bacteria of Ar-
temisia absinthium L., A. ludoviciana Nutt. and A. vulgaris L.  
Method: Methanol extracts and essential oils were pre-
pared at concentrations of 250, 500, 1000, 2000 μg/mL; 
15.625, 31.25, 62.5, 125 μg/mL respectively. Broth 
microdilution assay was used to determine minimum 
inhibitory concentrations (MICs) of samples against some 
Gram negative standard strains (Pseudomonas aeruginosa 
ATCC 27853, Escherichia coli ATCC 35218, Klebsiella 
pneumoniae ATCC 700630, Acinetobacter baumannii ATCC 
19606) and clinically carbapenem resistant Gram negative  
bacteria strains (E. coli, K. pneumoniae, P. aeruginosa, 
Acinetobacter spp.).  
Results: A. absinthium essential oil had antibacterial effect 
on standards and clinical strains (15.625-125μg/mL) ex-
cept carbapenem resistant P. aeruginosa strain. In addition, 
A. absinthium essential oil was detected antibacterial effect 
against clinical Acinetobacter spp. at very low (31.25 μg/
mL) concentration. A. ludoviciana essential oil was effective 
against P. aeruginosa and A. baumannii strains at 15.625 
and 125 μg/mL respectively.  
Conclusion: Artemisia species may be significant inhibitors 
of carbapenem resistant Gram negative strains.  
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GİRİŞ 
Mikroorganizmaların sahip oldukları direnç mekaniz-
malarındaki farklılıklarla birlikte artan toplumsal ve 
nozokomiyal direnç tedavide ciddi sorunlara yol açmak-
tadır (1). Bakterilerin antibiyotiklere direncini etkileyen 
birçok fiziksel ve kimyasal neden bulunmaktadır. Di-
rençten esas sorumlu etken ise antibiyotik kullanımıdır. 
Bununla birlikte ülkelerin antibiyotik kullanım politika-
ları ile ilişkili olarak bölgesel, kentsel hatta aynı hasta-
nede klinikler arasında dahi direnç profilinde değişiklik-
ler ortaya çıkabilmektedir. Dirençli suşlar hastalarda 
morbidite, mortalite ile artan ekonomik kayba sebep 
olmaktadır (2,3). Antibiyotiklere karşı önemli direnç 
mekanizmalarından biri bakterilerin ürettiği enzimler-
dir. Son yıllarda genişlemiş spektrumlu beta-
laktamazlar (GSBL) ve plazmidlerle taşınan AmpC 
betalaktamazlar ortaya çıkmış ve sayıları giderek art-
mıştır. Karbapenemler, beta-laktamazların hidrolizine 
karşı stabil olmaları sebebiyle dirençli Gram negatif 
bakterilerin yol açtığı enfeksiyonların tedavisinde iyi bir 
seçenek olmuştur. Ancak son yıllarda karbapenemlere 
karşı da, özellikle nonfermentatif Gram negatif basiller 
(Pseudomonas spp. ve Acinetobacter spp. vd.)  arasında, 
artan bir direnç sorunu ortaya çıkmaya başlamıştır (4). 
İlk olarak Japonya’ da 1991 yılında metallo 
betalaktamaz (MBL) üreten Pseudomonas aeruginosa 
suşunun bildirilmesinden sonra başta Japonya olmak 
üzere çeşitli Asya ve Avrupa ülkelerinden özellikle 
nonfermenter suşlarda yeni bildirimler olmuştur ve 
sayıları artarak dünya çapında yayılma göstermeye baş-
lamıştır (5). Ülkemizde ise ilk olarak Aktaş ve arkadaşla-
rı (6) tarafından pediatrik kan kültüründen IMP-1 üre-
ten imipeneme dirençli Klebsiella pneumoniae izole edil-
miştir. İmipenem ve meropenem, nozokomiyal P. 
aeruginosa, Acinetobacter spp. ve genişlemiş spektrumlu 
beta laktamaz enzimi üreten diğer mikroorganizmalarla 
oluşan ciddi enfeksiyonların tedavisinde kullanılmakta-
dır. Karbapenemlerin yeni bir grubu olan ertapenemde, 
imipenem ve meropeneme benzer şekilde Gram pozitif 
ve negatif aerobik ve anaerobik bakterilere karşı etkili 
olmasına karşın, P. aeruginosa ve Acinetobacter türleri-
ne karşı sınırlı etkiye sahiptir. Bununla birlikte GSBL 
ve/veya AmpC tipi beta-laktamaz üreten birçok 
Enterobacteriaceae üyesine karşı etkindirler (7). 
Enterobacteriaceae üyelerinde karbapenem direnci 
nadir olmasına rağmen son yıllarda karbapeneme di-
rençli veya karbapenemaz üreten Enterobacteriaceae ile 
gelişen enfeksiyonlar önem kazanmaya başlamıştır (8). 
Dirençli suşlarla ortaya çıkan yeni antibiyotiklerin geliş-
tirilmesi gerekliliği bitkilerden elde edilen bitki ekstresi, 
uçucu yağ ve çeşitli aktif bileşenlerin antibakteriyel 
aktivitelerinin değerlendirilmesi ihtiyacını ortaya çıkar-
mıştır. Günümüzde bitkilerden elde edilen ilaçlar total 
ilaçların % 80’nin üzerinde iken çok azı antimikrobiyal 
madde olarak kullanılmaktadır. Yapılan çalışmalara 
göre birçok tıbbi bitki antimikrobiyal aktiviteye sahip 
aktif maddeler içermesine karşın kullanımda değildir 
(9). Bu bitkilerin "bitkisel ilaç" olarak değerlendirilmesi 
için öncelikle gerekli standardizasyon işlemlerinin ya-
pılması gerekmektedir. Aromatik bitkilerden elde edilen 
uçucu yağlar antibakteriyel, antifungal ve insektisit akti-
vite gibi doğada zaten bilinen özellikleri için geniş ölçü-
de kullanılırlar. Günümüzde bilinen 3000 uçucu yağın 
yaklaşık 300’ü farmasötik, tarım, yiyecek, sağlık ve koz-

metik endüstrileri için ticari önem taşımaktadır (10). Bu 
bağlamda, bitkilerdeki sekonder bileşiklerden uçucu 
yağlar ve bileşenlerinin kimyasal yapılarındaki çeşitlilik 
ve birbirleri arasındaki etkileşimlerin farmakolojik özel-
likleri yeni terapötik maddelerin keşfi için çözüm oluş-
turabilir (11). Astreaceae familyasının bir üyesi olan ve 
ülkemizde “Pelin", "Ak Pelin", "Büyük Pelin", "Şeyh Ho-
rasani", "Halep Horasani" ve "Doğu Horasani” adları ile 
bilinen Artemisia L. türleri tonik, antimalaryal, 
antihelmintik, antidiyabetik, antimikrobiyal, yara iyileş-
tirici, bronşit ve tüberkülozda geleneksel olarak kulla-
nılmaktadır. Ancak Artemisia L. uçucu yağlarının yüksek 
miktarlarda alındığında zehirlenmeye neden olabileceği 
de belirtilmiştir (12,13).  
Bu çalışmada A. absinthium L., A. ludoviciana Nutt. ve 
A.vulgaris L. türlerinin uçucu yağ ve metanol ekstreleri-
nin standart ve karbapenem dirençli bazı Gram negatif 
bakterilere karşı duyarlılıklarının araştırılması amaç-
lanmıştır.  
 
GEREÇ VE YÖNTEM 
Bitki materyali 
Bu çalışmada, İstanbul Zeytinburnu Tıbbi Bitkiler Bah-
çesi doğal alanından ve organik tohumdan yetişmiş olan 
A. absinthium, A. ludoviciana ve A. vulgaris bitkilerinin 
çiçekli toprak üstü kısımları kullanılmıştır.  
Bitki ekstrelerinin hazırlanması ve Uçucu yağların 
eldesi 
Metanol ekstrelerinin hazırlanması işleminde örnekler-
den 100'er gram tartılarak değirmende toz edildi. 250 
mL metanol ile 37 oC' de su banyosunda 3 gün boyunca 
ekstre edildi. Gün sonlarında ekstreler süzüldü ve tekrar 
metanol eklenerek ekstraksiyona devam edildi. Süzün-
tüler birleştirildi ve metanol rotavaporla uzaklaştırıldı. 
Tüm ekstreler liyofilize edildi ve deney anına kadar –20 
oC 'de saklandı.  
A. absinthium, A. ludoviciana ve A. vulgaris türlerinin 
çiçekli toprak üstü kısımlarında bulunan uçucu yağlar 
Avrupa Farmakope standartlarına uygun olarak Neo-
Clenvenger tipi distilasyon düzeneği ile elde edildi (14). 
Yağların % verimleri hesaplandı.  
Bakteri izolatları 
Artemisia L. türlerinin metanol ekstre ve uçucu yağları-
nın antibakteriyel aktivitesi her mikroorganizmadan 
standart (P. aeruginosa ATCC 27853, E. coli ATCC 35218, 
K. pneumoniae ATCC 700630, A. baumannii ATCC 
19606) ve klinik karbapenem dirençli Gram negatif 
bakteri suşları (E. coli, K. pneumoniae, P. aeruginosa ve 
Acinetobacter spp.) olmak üzere 8 suşa karşı değerlendi-
rildi. Karbapenem direnci VITEK® 2: Healthcare | 
bioMérieux otomatize sistem, MBL Etest ve çift disk 
sinerji testleri ile belirlendi. Bakteri izolatları Kahra-
manmaraş Necip Fazıl Şehir Hastanesi Mikrobiyoloji 
Laboratuvarından temin edildi. 
Antibakteriyel aktivitenin belirlenmesi 
Ekstreler ve uçucu yağların minimum inhibisyon kon-
santrasyonunu (MİK) belirlemek amacıyla sıvı 
mikrodilüsyon yöntemi kullanılarak bakteri süspansiyo-
nu, besiyeri ve ekstreler/uçucu yağlar Bazargani ve 
arkadaşlarının (2016) önerileri doğrultusunda 96 
kuyucuklu mikroplateler kullanılarak çalışıldı (15). 
Müller Hinton sıvı besiyeri (MHB) içeren tüplere (10 
mL) 5-7 koloni bakteri eklendi ve 8-12 saat 37°C’ de 
etüvde bekletildi. Bakteri süspansiyonları 106 cfu/mL 

https://www.google.com.tr/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=2&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiT78vxrL3MAhUHtRQKHSV3AykQFggwMAE&url=http%3A%2F%2Fwww.biomerieux-usa.com%2Fclinical%2Fvitek-2-healthcare&usg=AFQjCNFQ-5-MxVVp8f3Yq5-GxVBdP_aIXA
https://www.google.com.tr/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=2&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiT78vxrL3MAhUHtRQKHSV3AykQFggwMAE&url=http%3A%2F%2Fwww.biomerieux-usa.com%2Fclinical%2Fvitek-2-healthcare&usg=AFQjCNFQ-5-MxVVp8f3Yq5-GxVBdP_aIXA
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konsantrasyonda spektrofotometrik olarak hazırlandı. 
Ekstrelerin MHB’ de 4 mg/mL stok solüsyonu elde edil-
di. Metanol ekstreleri 250-500-1000-2000 µg/mL; 
esansiyel yağlar ise 15,625-31,25-62,5-125 µg/mL eks-
tre konsantrasyonlarında hazırlandı. Tüm plate’ler pozi-
tif kontrol olarak siprofloksasin (Bioanalyse, 1 mg/mL) 
ve negatif kontrol olarak Dimetil sülfoksit içermekteydi. 
Plateler parafilmle kapatılıp 37°C’ de 24 saat etüvde 
bekletildi. İnkübasyon sonunda tüm kuyucuklara 40 µg/
m L  M T T  [ 3 - ( 4 , 5 - d i m e t i l t i a z o l - 2 - y l ) - 2 , 5 -
difeniltetrazolium bromür] eklendi ve 10-15 dakika oda 
sıcaklığında bekletildikten sonra mor renkten renksiz-
leşmesi ile MİK değerleri tespit edildi.  
 
BULGULAR 
Bu çalışmada A. absinthium, A. ludoviciana ve A. vulgaris 
çiçekli toprak üstü kısımlarından metanol ekstreleri 
hazırlanmış ve su buharı distilasyonu yöntemi ile uçucu 
yağlar elde edilerek verimleri hesaplanmıştır (Tablo I).  
Artemisia türlerinin metanol ekstre ve uçucu yağlarının 
antibakteriyel aktiviteleri belirlenerek MİK değerleri 
sırasıyla Tablo II ve III’te verilmiştir.  

Bitki ekstrelerinin MİK değerleri 1 mg/mL’ den yüksek 
konsantrasyonlarda olduğunda, iyi bir antimikrobiyal 
aktiviteye sahip olmadığı düşünülür. Bu değer 100-625 
µg/mL aralığında olduğunda orta derecede 100 µg/
mL’nin altında ise yüksek etkili olarak kabul edilir (16). 
Bu çalışmada pelin otu uçucu yağlarının antibakteriyel 
etkisi metanol ekstrelerinden daha yüksek belirlendi. A. 
absinthium ve A. ludoviciana metanol ekstresi 
karbapenem dirençli P. aeruginosa suşu üzerinde sıra-
sıyla 1000, 2000 µg/mL değerinde düşük antibakteriyel 
etkiye sahip olup belirtilen konsantrasyon aralığında 
(250-2000 µg/mL) diğer standart ve klinik suşlar üze-
rinde etkili bulunmamıştır. Bununla birlikte A. 
absinthium uçucu yağı karbapenem dirençli P. 
aeruginosa suşu hariç diğer tüm standart ve klinik 
suşlar üzerinde (15,62-125 µg/mL) etkili olmuştur. A. 
absinthium uçucu yağı E. coli ve K. pneumoniae’ de 125 
µg/mL konsantrasyonda orta düzeyde antibakteriyel 
etkiye sahipken nonfermenter suşlarda yüksek 
antibakteriyel etkiye sahip olduğu görülmektedir. Özel-
likle uçucu yağın Acinetobacter spp. karbapenem pozitif 
suş üzerinde 62,5 µg/mL de metanol ekstresinin ise 
yine 1000 µg/mL P. aeruginosa üzerinde antibakteriyel 

Tablo I. Artemisia türlerine ait uçucu yağ ve metanol ekstrelerinin verimleri. 

Numune Adı Uçucu Yağ Verim 
(mL/kg)* 

Uçucu Yağ Renkleri Metanol Ekstreleri 
% verim 

A. absinthium 3.8 Koyu yeşil 14.33 

A. vulgaris 2.34 Açık sarı 15.23 

A. ludoviciana 0.92 Açık sarı 17.47 

*Avrupa Farmakopesi 6.0’a göre uçucu yağ verimi hesaplanmıştır (14). 

Tablo II. Antibakteriyel aktivitesi belirlenen Artemisia türlerine ait metanol ekstrelerinin MİK değerleri (µg/mL). 

Bakteri suşları A.absinthium A.vulgaris A.ludoviciana 

E. coli ATCC 35218 - - - 
E. coli (+) - - - 
K. pneumoniae ATCC 700630 - - - 

K. pneumoniae (+) - - - 

P. aeruginosa ATCC 27853 - - - 

P. aeruginosa (+) 1000 - 2000 

A. baumannii  ATCC 19606 - - - 

Acinetobacter spp. (+) - - - 

Tablo III. Antibakteriyel aktivitesi belirlenen Artemisia türlerine ait uçucu yağların MİK değerleri (µg/mL). 

Bakteri suşları A. absinthium A. vulgaris A. ludoviciana 

E. coli ATCC 35218 125 - - 

E. coli (+) 125 - - 

K. pneumoniae ATCC 700630 125 - - 

K. pneumoniae (+) 125 - - 

P. aeruginosa ATCC 27853 15.62 - 15.625 

P. aeruginosa (+) - - - 

A. baumannii ATCC 19606 62.5 - 125 

Acinetobacter spp. (+) 62.5 31.25 - 
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etkiye sahip olması günümüzde neredeyse tüm klinik 
olarak kullanımdaki ilaçlara direnç geliştirmiş olan bu 
suş için önemli bir gelişmedir. A. vulgaris metanol eks-
tresi test edilen tüm mikroorganizmalarda etkiye sahip 
değilken, uçucu yağı klinik Acinetobacter spp. suşunda 
31,25 µg/mL konsantrasyonda aktiviteye sahiptir. 
 
TARTIŞMA  
Karbapenem dirençli mikroorganizmalarda görülen 
artış ve ortaya çıkan terapötik problemler göz önüne 
alınarak bu tür dirençli mikroorganizmalara karşı biyo-
lojik kaynaktan yeni etkili alternatiflere ihtiyaç vardır. 
Bu amaçla A. absinthium, A. ludoviciana ve A. vulgaris 
türlerinin uçucu yağ ve metanol ekstrelerinin 
karbapenem dirençli bazı klinik suşlara karşı etkileri ilk 
kez araştırılmıştır. 
P. aeruginosa’da meropenem duyarlılığını azaltan, 
imipenem direncine yol açan OprD porin kaybı 
karbapenem direncinden sorumlu olabilmektedir. Diğer 
yandan MexABOprM pompa efluks sistemi, imipenem 
hariç meropenem dahil bir çok antibiyotiğin etkinliğini 
azaltmaktadır. Efluks sistemini düzenleyen genlerdeki 
mutasyonlar, kromozomal AmpC beta-laktamazların 
üretimi ile birlikte permeabiliteyi de azaltarak aditif etki 
gösterir ve böylece birden fazla mekanizmayla dirence 
sebep olur (17,19). Gram negatif basillerin karbapenem 
direncinden esas olarak azalmış dış membran geçirgen-
liği veya efluks pompa sistemi sorumlu tutulmakla bera-
ber beta-laktamazlar da dirençde rol alabilmektedir. 
Karbapenemazlar; sınıf A penisilinazlar, sınıf D 
oksasilinazlar ve sınıf B metallo-beta-laktamazlardan 
oluşurlar (5). Belirtilen direnç mekanizmalarındaki 
farklılıklar Artemisia türleri uçucu yağ ve ekstrelerinin  
antibakteriyel etkinliğinin mikroorganizmalar arasında-
ki farklılığından sorumlu olabilir. İleriki çalışmalar pelin 
otunun bu bakteriler üzerindeki etkisinin aydınlatılması 
yönünde olabilir. 
Antibakteriyel aktivite sonuçlarına göre A. absinthium 
uçucu yağının P. aeruginosa karbepenem dirençli suş 
dışında diğer klinik suşlara karşı yüksek aktivite göster-
diği ve metanol ekstresinin ise P. aeruginosa’ ya karşı 
düşük antibakteriyel etkiye sahip olduğu görülmektedir. 
Artemisia cinsinin en önemli metabolitlerinden biri 
terpenoitlerdir. A. absinthium uçucu yağları üzerine 
yapılmış olan kimyasal içerik, antimikrobiyal aktivite 
çalışmaları literatürde mevcuttur. Bu çalışmalarda genel 
olarak uçucu yağ analizlerinde 4 ana bileşen olarak β-
tuyon, cis- epoksisimen, trans-sabinilasetat ve 
krizantenil asetat farklı oranlarda tespit edilmiştir (18-
20). Tıbbi adaçayının (Salvia officinalis L.) uçucu yağ ana 
bileşenlerinden α-tuyon ve β-tuyon, P. aeruginosa ve K. 
pneumoniae' ye karşı yüksek inhibisyon göstermekle 
birlikte Staphylococcus aureus ve E. coli suşlarının orta 
derecede inhibe ettiği belirtilmiştir (21). Buradaki bul-
gular elde ettiğimiz sonuçları destekler niteliktedir.  
A. absinthium etanol ekstresi 15 hepatopati hastasına 2 
mg/mL dozda uygulanmış ve gastrointestinal 
sekresyonlarda düzelmeler olduğu gözlenmiş tek doz % 
80’lik metanol ekstresinin 4 g/kg uygulandığında fare-
lerde herhangi bir davranış değişikliğine ve mortaliteye 
sebep olmadığı belirtilmiştir (22). Çalışmamızdaki so-
nuçlara göre A. absinthium metanol ekstresi 
karbapenem dirençli P. aeruginosa üzerinde 1 mg/mL 

dozda in vitro etkili olmuştur. Bu değer hepatopati has-
talarına uygulanan in vivo dozdan düşüktür. A. 
ludoviciana metanol ekstresi ise belirtilen hastalara 
uygulanan dozla aynı değerde klinik P. aeruginosa üze-
rinde etkili bulunmuştur.  
 A. absinthium tentür ve etanol ekstresi (1:1, %30 eta-
nol) Ames mutajenite testi ile herhangi bir mutajenik 
potansiyel göstermemiştir (19,23). Ayrıca uçucu yağın 
sıçanlarda akut oral LD50 0.96 g/ kg tavşanlarda ise akut 
dermal LD50 değeri ise 5 g/ kg’ ın üzerindedir. Bu ise 
genellikle uçucu yağda oldukça yüksek miktarlarda bu-
lunan α-tuyon’un β-tuyon'dan daha toksik olduğunu 
göstermektedir. α-tuyon bir konvulzan olup farelerde 
intraperitonal LD50 değeri yaklaşık 45 mg/kg’dır. 
Topikal olarak % 2’lik vazelin içinde uygulanması insan-
da irritasyona ve hassasiyete neden olmamaktadır. An-
cak dilüe edilmemiş uçucu yağ farelerde ve domuzlarda 
fototoksik etki meydana getirmiştir (19,22,24). Yetişkin 
insanlarda 15 g uçucu yağın alımından sonra 
konvülziyonlar, çene kaslarında kramp ve ağızda köpür-
me belirtileri ortaya çıktığı ve bu belirtilerin 48 saat 
içinde kaybolduğu bildirilmiştir. Çeşitli farmakopelerde 
kayıtlı A. absinthium türünün Avrupa’da kullanımda 
olan preparatları (Abdomilon N, Aristochol N, 
Digestivum-Hetterich N, Gallemolan, Hevert Magen-
Gallen-Leber Tee, Pascopancreat, Stomachysat N Lsg) 
mevcut olup, Türkiye’de eczanelerde satılan preparatı 
bulunmamaktadır (19). Çalışma sonuçlarımız literatür 
ile kıyaslandığında, ilk aşamada topikal olarak çalışılan 
Artemisia türlerinin ekstre ve uçucu yağlarının karbap-
enem dirençli suşlar ile enfekte yaralarda kullanılabile-
ceği yönünde pozitif olduğunu göstermektedir. 
 
SONUÇ 
Bu çalışmada A. absinthium ve A. ludoviciana uçucu yağ-
larının karbapenem dirençli suşlara karşı metanol eks-
trelerinden daha aktif oldukları sonucuna ulaşılmıştır. 
Sonraki çalışmalar bu aktiviteden sorumlu aktif bileşik 
yada bileşiklerin tespit edilmesi olabilir. Bulgularımız, 
Artemisia türleri gibi ülkemizde doğal olarak yetişen 
bitkilerin karbapenem dirençli Gram negatif suşların 
belirgin inhibitörleri olabileceğini ve bu suşlar ile müca-
delede bitkilere daha fazla önem ve öncelik verilmesi 
gerektiğini göstermektedir. Pelin otu bitki ekstresi/
etken maddelerinin standardizasyon işlemlerinden son-
ra bu amaçla kullanımları mümkün olabilecektir. 
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