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Her ne kadar bilimsel tip gegcen zamanla birlikte olagantsti
buyuk adimlar attiysa da, antik Misir ve Mezopotamya bilimsel tibbi
dinsel ve sihirsel tipla yanyana yasiyordu ve Yunanhilar, bilimsel
tiplarmi gelistirirken, buyuk 06lgtide, Misir ve Mezopotamyali he-
kimlerin bilgi ve deneylerinden yararlandilar.

Yunanlilarin asklepion adini verdikleri, sifa tapinaklari vardi.
Asklepion sifa tanrilari olan Apollon ve Asklepios’a adanmisti. Bu
kurumlarda tedavi islerine rahipler bakmakta ve bunlarda psiko-
lojik bakimdan tedavi 6nemli bir yer isgal etmekteydi. Bunlar
mcizevi tedavi yerleriydi ve kendilerinde siradan, alisilmis hekim-
lerin hic¢bir katkilari yoktu. Bundan o&turd, Yunan filozoflari sihiri
tibbin disina atmada seckin bir basari elde etmelerine ragmen, bu
basarilarini dinsel tip alanini da icerecek bicimde genisletemediler
ve mdcize niteligi tasiyan tedavinin, neredeyse cok siradan, bir
olay olarak goraldagu, asklepionlarda tatbik edilen tedavi usdllerine
pek mudahele edemediler.

Asklepionlar halk arasinda pek revactaydi ve sifa arayan insan-
lar, bu yerlere 6bek 0Obek gidiyorlardi. Onlarda gerceklestirilmis
eski olaganustu tedavi ornekleriyle iliskili olan rivayetlerle birlikte,
bu tapmaklarin psikolojik etkisi ve gizemli, esrarli atmosferi, hasta-
larin baslarindan gecenlere bakilirsa, buyuk bir rol oynamis olmali-
dir.
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toplanan 750-1500 yillari arasinda Orta Asya Kulturt adli konferansa sunulan
bildirinin kismen genisletilmis bir metnini olusturmaktadir.

** Ord. Prof. Dr. Aydin Sayili. Bilim Tarihi profesért. Atatiirk Kultir Merkezi
Baskani.

*** Ankara Universitesi Dil ve Tarih-Cografya Fakiiltesi Felsefe Bélimu
Sistematik Felsefe ve Mantik Ana Bilim Dali arastirma gorevlisi.



136 AYDIN SAYILI

Hiristiyanligin ortaya c¢ikisiyla birlikte, sifa tapinaklari butd-
nuyle yok olmadi, oysa pagan tanrilar tablodan yavas yavas silin-
diler. Asklepios da, diger tanrilarla birlikte bGtantyle birakildi ve
isa gercek sifa dagiticisi oldu. Benzer bir bicimde, Dioskurler, Kastor
ve Pollux yerlerini tedavi sanatinin yeni koruyuculanna biraktilar.
Bu tirden degisikliklere iliskin birgok &rnek bulunur. Ornegin,
Nursiyali Benedikt gines tanrisinin Monte Casino’daki tapmagim
yerle bir ettirdi ve ayni yerde, bir Benediktin manastiri yaptirdi.
Yine, Apollon’un Palatine’de, Roma’daki yedi tepeden birinde bu-
lunan tapmag! yikildi ve ayni taslardan, ayni yerde ve vebaya
karsi koruyucu olarak taninan Hristiyan sehidi Sebestian’a adanmis,
ilk kilise insa edildi.

Bu nedenle Hristiyan hastahaneler asklepion adini tasiyan
kutsal mabedlerden dogduklari izlenimini verirler. Kahinler ve Yunan
tanrilar: tedavi sanatinin yeni, Hristiyan inanglarina uygun, koruyucu-
lariyla degistirildiler. Bununla birlikte, Hristiyan hastahanelerin hay-
li gucld, yardimsever (toplumun yoksul ve ihtiya¢ i¢cinde olan birey-
lerine yardim amaci tasiyan) yonleri oldukca dikkate deger olup, on-
lari Klasik Yunan tapinaklarindan ayiran bir él¢it hizmeti gorir, ve
bu nedenle Hristiyan hastahaneler, blytk bir olasilikla, bu Yunan
tapinaklarinin devami degildirler. 1

Tnsanhik¢r (tum insan varliklarinin refahi icin calisma) ve
insancil (6zellikle yoksullar olmak lzere, insanlara yardim etme) 6zel-
likler, islamiyet 6ncesi Bizans hastahanelerinde ¢ok belirgindi. Bun-
larda, xenoclochia (misafirhaneler), ptochia (yoksullar evi), orphariot-
ropia (O6ksuzler evi), gerontocomia (duskunler evi) ve benzeri yardim
kurumlan bulunurdu ve tedavi icin daha uzmanlasmis Bizans kurumu
ise nosocomium, yani hastahaneydi. Boyle yerler genellikle, dérdincu
yuzyihin sonlarina dogru St. Basil tarafindan kurulan Caesarea
(Modern Kayseri) Basilyad't érnedinde oldugu gibi, bir kilise ya da
manastir etrafinda toplanirlardi. Cizzamlilarin tedavi ve bakimi
bu hastahanelere 6zgi bir yénda. 2

Bizans hastahaneleri bazi arastirmacilar tarafindan islami hasta-
hanelerin dogrudan kokeni olarak farz ve kabul edilmislerdir. Ozellikle

1 Garrison, Hislory of Medicine, s. 176-7; Henry E. Sigerist, The Greal Doclors,
1933, s. 21-8; A. Castiglione, Histoire de la Medicine, Cev. J. Bertrand, Paris, 1931.
2 C. A. Mercier, Leper Houses and Medieval Hospitals, 1955, s. 3 ve devami.
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Kudus’unkd gibi hastahaneler, ilk dort halife devrinde Araplar ta-
rafindan ilhak edilen topraklar icinde kaldigindan dolayi, cografi
mtélaalar bu savin akla uygun bir sav olarak gériinmesini saglarlar. 3
Ancak Bizans hastahaneleriyle Islam Dunyasindaki hastahaneler
arasindaki esas benzerlik noktasi, onlarin yardimsever yapilarinda
bulunur. Bizans'tan bu bakimdan gelen etki, bununla birlikte,
ozsel bir etki olarak gordlmemelidir. Dahasi, ikisi arasinda tam bir
karsithk meydana getiren yonler vardir. Cunki, hastayr tedavile-
rinde islami hastahanelerin tersine, Bizans hastahanelerinde rahibin
de bir rolt varmis gibi goérunur. 4

Islamiyet-6ncesi Bizans hastahaneleriyle islami hastahaneler
arasindaki farkhliklarin bazilari gercekten de c¢ok keskin, ¢ok be-
lirgindir. Islam Dinyasinda, s6zcidin modern anlami i¢inde hasta-
haneler, hastalarin tedavi ve tedavilerinin bitiminde taburcu edil-
dikleri uzmanlasmis kuruluslardir. Bizans hastahaneleri ise bu
uzmanlik evresine ulasmamislardi. Islamiyet-6ncesi hastahaneler
butundyle hasta tedavisi icin kurulmus degillerdi. Bundan baska,
daha once de s6z edildigi gibi, tibbT bilgi, her ne kadar Yunanlilarin
ellerinde blayuk bir ilerleme gbstermis ise de, hastahanelerinde dinsel
tibbin yerini alamamisti. Bilimsel tibbin sihir ve dinden ayrilmasi,
ilk kez olarak Islam’da gerceklesti. Peygamberin tib ve tedaviyle
ilgili hadiseleri vardi, ancak hem tip egitiminde hem de hastahanede
egemen olmaya baslayan tip ge¢cmisten ve 0Ozellikle Yunanlilardan
miras kalmis olan bilimsel tip oldu.

Romalilar, kéle ve gladyatorlerin valetudinariislanna. ek olarak, 5
Ozellikle askeri amaclarla kurulmus hastahanelere sahiptiler;6
Islamiyet-6ncesi hastahanelere, ayni zamanda Hindistan’da da rast-
lamaktayiz. Ancak Islamiyet-6ncesindeki muhtemelen en ©dnemli
hastahane, erken donem Islam hastahaneleri icin bir model olarak
kullanilmaya elverigli olan, Cundisapur Hastahanesi'ydi.

Nestur? hekimler tarafindan yénetilen, iran’in giiney-batisindaki
Cundisapur Hastahanesr’'nin, Islamiyet-6ncesi zamanlarda ortaya ¢ikan
en dnemli hastahane oldugunu olduk¢a kesin bir bicimde sdyleyebili-

3 Bkz., 6rnegdin, Brunet ve Mieli, Histoire des Sciences, Anliguite, s. 1087-88.
4 Kari Sudhoff, Archivfir die Geshichte der Medizin, cilt 21, 1919 s. 169, 173-74.
5 Brunet ve Mieli, Histoire des Sciences, Antiquite, Paris 1935, s. 1087.

6 A. Castiglione, Fransizca Cevirisi, s. 238-239.
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liz. Cundisapur’da edidm ve Cundisapur Hastahanesi ve tabipleriyle
ilgili olarak, kaynaklarimizda oldukca az sayida, bolik poércgik ve
birbirlerinden kopuk bilgiler mevcut olmakla beraber bu kurum
tizerine acik secik ve toparlayici bilgiye sahip degiliz. Ornegin, Cun-
disapur Hastahanesi’'nde hastalarin bir, yardim temeli Gzerinde te-
davi edilip edilmedikleri bilinmedigi gibi, hastahanede ka¢ yatak
bulundugunu ve hastahanenin ayri koguslari olup olmadigini da
bilmiyoruz. Kesinlikle bildigimiz tek sey, hastahanede sekizinci yuz-
yilda buyiik doktorlar bulundugudur. Ote yandan Cundisapur’daki
hastahanenin islami hastahaneler igin, harfi harfine konusuldugunda,
hangi olciye dek bir model hizmeti gérdugu de bilinmemektedir.
Konuya iliskin en can alici, en elestirici inceleme hala, B. Eber-
mann tarafindan 1925 yilinda tamamlanan Zapiski Kollegiy Vos-
tokovedov Pri Aziatskom Muzee Rossiskoy Akademiy Nauk'tur.
Ebermann Cundisapur'un islam’da tibbi ¢alisma uzerindeki erken
etkisini dolayli olarak dilegetiren kimi rivayetlerin, Su'ubbiyye ha-
reketinin ve belirli Hristiyan odaklarin daha sonraki uydurmalari
olabilecegi bicimindeki hayli ilging bir olasiliga, buyuk bir gigcle
dikkat ceker. Peygamberle cagdas olan Arab hekimi Héaris ibn Ke-
lede’nin Cudisapur’daki tibbi dikkatle inceledigi ve AndQsirevan’la
karsilikli konusmalar yaptigi rivayeti sonradan uydurulmus bir sey
olabilir. CuUnku, ayrintilarinda zaman sirast bakimindan belirli
guglikler ortaya koymaktadir, ve Curcis ibn Cibril ibn 1. BuhtyisG”nun
AbbasT halifesi EI-MansQr'un tedavisi icin davet edilisi rivayeti bile,
buyuk bir ihtimalle, gercek olmayan bir sdylenti gibi gérunmekte-
dir. Gercekten de, bu rivayet, verdikleri malimata gére, hemen yu-
karida adi gecen Curcis’in oglu Il. BuhtyisG’'nun Bagdat'a cagrilan
ilk Cundisapurlu hekim oldugu, ibn el-Nedim ve diger oniiciinci
yuzyil oncesi kaynaklarin ifadeleriyle celisir. Dahasi, Cundisapur'da
tibbin belirli ailelerin tekelinde oldugu yodninde elimizde ipugclari
vardir, ve bu, Cundisapur’'un hekimleri arasinda, islam? gelenegin
tersine, bir mesleki kiskanglik egilimi bulundudunu akla getirir.
Ebermann bu yapitin bir 06zetini Islamica’da yayinlanmistir. 7

7 “Bericht Gber die Arabischen Studien in Russland VVharend der Jahre 1921-
1927,” Islamica, cilt 4, 1930, s. 147-49. Daha yeni bir yayin olarak, A. Siassi, “L'Uni-
versite de Gand-i Shap(r et I'Etendue de son Rayonnement,” Melanges Henri
Masse, Tahran 1963, s. 366-74 verilebilir. Bkz., ayni zamanda, Aydin Sayih, “Gon-
deshapar,” Encydopaedia of islam, cilt 2, Leiden 1965, s. 1119-1120.
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Cundisapur’da, oradaki hastahaneyle muhtemelen c¢ok yakin
bir iliski icinde olan bir tip okulu vardi, ve bu okulun da din egitimi
veren Cundisapur Okuluyla olan baglarina iliskin olarak elimizde
ayrica ipuglari vardir. Ancak Cundisapur’'un Islam tibbi Gzerindeki
sistemli etkisi, Cundisapurlu hekimlerin Bagdat'ta yasamaya bas-
ladiklari, Harun el-Resid’in saltanati sirasinda baslamis gorundr.
iskenderiye’ye kiyasla ¢ok daha yakin bir cografi konumda bulun-
masi dikkate alinirsa, Cundisapur etkisinin 6rnegin Tiskenderiyede
¢ok daha sonra baslamis olmasi ilk bakista biraz sasirticidir.

ibn el-Kifti’ye gére, M0Osa el-Hadi 786 yilinda bir hastalija
yakalandigi zaman, EbQ Kureys ‘Isa, ‘Abdullah el-Tayfari ve David
ibn Sarafiydn, onu tedavi etmek amaciyla bir araya geldiler. EI-Ha-
di'nin durumu, bu tedaviye ragmen daha da fenalasti. Bunun Gzerine,
Rabi* adl biri Hadi'ye “ 'Abd YisG (yani Buhtyisd) adinda ¢ok usta
bir hekimin varoldugunu isitmistik. ...” 8 demistir. Ornegin, bu
ifadenin duzenlenis ve sdylenis bigimi akla dolayli olarak, Cundisa-
purlu hekimlerin Had"'nin hidkimdarhg sirasinda Bagdat'ta pek
iyi bilinmediklerini getirir.

Arapca kaynaklar, Cundisapur’da tibba duyulan ilginin kékina
Hindistan’dan gelmis bir hekime goétiren rivayetler igerirler. Bu
rivayeler, baslangictaki bu Hint etkisinin Cundisapur’da gelismek
icin verimli bir toprak buldugunu ve bu tibbi bilginin daha sonra
tedavi yodninden deney birikimi ve yerel tibbT geleneklerle olan
iliskiler sayesinde zamanla zenginlestirildigini dolayli olarak dile
getirirler. Bu tlUrden sdylentilerin olgusal degerini belirlemek glg-
tir. Cundisapur'un 6énemli bir tip merkezine doéndstiridlmesi, hig
stphesiz, Nesturilerin eseriydi. Ancak, bu |. Hisrev AnQsirevan’in
huokimdarhgindan (531-579) once etkili bir bicimde, gerceklesmemis
olabilir. Nesturi mezhebi 428 yilinda kuruldu ve mezhep uyeleri
Efes Meclisi tarafindan 431 yilinda sapkin sayildilar ve bunun Gzerine
buradan Edessa'ya goc¢ ettiler. Oradan da 489 yilinda, Bizans impa-
ratoru Zenon tarafindan suriliince, bu kez iran’a goctuler. Firdev-
si'nin, ¢okca aktarilan, Mani’'nin samanlarla doldurulmus derisinin,
Cundisapur sehrinin kapilarina ve hastahanesinin duvarina asildigini
dilegetiren ifadesi, Cundisapur Hastanesiyle ilgili olarak kronoloji
bakimindan yanhlis olmasi ¢ok muhtemel goérinen bir beyana ben-

8 Kiftl, s. 431. Bakiniz, ayni zamanda, ibn Abft Usaybi'a, cilt 1, s. 125.
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zemektedir. Gergekte, Maniseizm mezhebinin kurucusu Mani 276
yilinda oldardaldd ve hastahanenin bu zamanda varolmasi, olanaksiz
degilse bile, hayli stphelidir.

Cundisapur Hastahanesi islamiyet icin énemliydi; ¢cinki énde
gelen bir Yunan tibbi merkeziydi ve Yunan tibbinin islam Dinyasin-
daki yuksek otoritesini tesis etmede, blyuk 6l¢ide, araci oldu. He-
kimlerden bazilari Yunan tibbT eserlerini Arapg¢aya cevirenlerin en n-
de gelenleri arasinda yer aldi ve, tarihi ve gelismesinin de gdsterdigi
gibi, Cundisapur’daki hastahane, her ne kadar Bizans tipi bir hasta-
hane olmasa da, iran kultirinin organik bir Uyesi olmaktan c¢ok,
Bizans kiltiriinin bir uzantisiydi. Gercekte, baska hicbir iran hasta-
hanesi hakkinda bilgimiz yoktur. Bununla birlikte, islam Dunyasinda
hastahane icin darusifa s6zcidinin yaninda, bimaristar s6zcugu de
buyuk 6lcuide benimsendi; bu ise bir iran etkisine isaret eder ve
Cundisapur’dan gelen guclt bir etkiyi dogrulayabilir.

Makrizl, Kudus’te bulunan, c¢ok belirgin olarak besinci yuzyilin
ilk c¢eyreginde kurulmus, 9 Islamiyet-6ncesi bir hastahaneye isaret
eder.1l0 Makrizi, “Asmadsa’'nin oglu” “Kipti” kral “Manékiyus”
tarafindan yaptirilmis olan Islamiyet-6ncesi bir Misir hastahanesin-
den de, Misir'daki en eski hastahane olarak stz etmektedir. O EbQ
Sa'ld Zahid el 'Ulema’ya(?) (faaliyet gosterdigi yillar, yaklasik olarak,
1030) gore, Eukleides’in oglu, Bukrat'm (Hippokrates) hastaha-
nelerin macidi oldugunu da ekler. 11 Ancak musliuman yazarlar, c¢ok
acik olarak, islami hastahanelerin kékenlerini Bizans hastahanelerine
borclu olduklarint dusiunmuyorlardi. Gercekten de, Bizans hastaha-
nelerine olan yonletimler (referanslar) cok seyrektir, oysa Cundisa-
pur'dan ¢ok sikhkla séz edilir. islami hastahanelerin Bizans kokenli
olduklarini séyleyen kuram cografi acidan makul géruntr ve 6zellikle,
ilk islam? hastahanenin, Sam’daki Velid’in bir ciizzamlilar evi ihtiva
etmesi ve, bir hastahane kadar, bir misafirhanenin genel 6zelliklerine
sahip olmasi olgusuyla desteklenir. Ancak bunlar, genelde islam
Dinyasindaki hastahanelerin asli dzellikleri degildir.

Ortacagdaki islami hastahanenin insanlik¢l yénlerinin, onun
yiksek tibbi duzeyim gdlgelemesine izin verilmemelidir. En azindan

9 Bkz, Brunet et Mieli, s. 1087-1088.
10 Hilal, Bulak, cilt 2, s. 490.
11 Hitat, cilt 2, s, 405.
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onuncu yudzyilin ortasinda ulasilan gelisme dlzeyiyle hastahane,
islam uygarhginin doruk noktalarindan biriydi. Ortacad islam
Dunyasindaki hastahaneler, s6zcigin modern anlaminda, hastaha-
neydiler. Bu hastahanelerde, uygulamada o gin icin s6éz konusu
olabilecek en iyi, en gelismis bilgiden yararlanilirdi. Bunlar uzman
hekimleriyle birlikte, uzmanlagsmis kurumlardi. Ozel ayri koguslari
ve duzenli personelleri vardi. Bizans hastahanelerinin tersine, hasta
tedavisinin yalnizca bir parcasini olusturdugu bir islevler karmasina
sahip degildiler. Bunlar modern hastahanenin ilk, 6zgin 6rnekleriy-
diler.

Musluman yazarlarin tanikhgina gére, islam’da kurulan ilk
hastahane Sam’daydi. Kurucusu altinci Emevi halifesi Velid ibn
'‘Abdulmelik’ti (705-715). Makrizi'ye goére yapim tarihi Hicri 88,
esdeyisle Milad? 706-707 yiliydi. Bu ilk islam? hastahane hastalari
tedavi etmek ve mizmin hastaliklara yakalanmislara bakmak ve,
cuzzamhlar, koér ve yoksullar icin gerekli gdzetimi saglamak amaciy-
la vicuda getirilmisti. Bu hastahanede istihdam edilen hekim sayisi
birden fazlaydi. 12

Burada, clizzamlilar tecrid edilerek kendilerine gerekli 6zenin
gosterildigi, ve, yatalak ve yoksullara bakildi§ i¢in, bu hastahane,
en azindan, bir dereceye kadar, Bizans'in nosocomium\axmdL benzeti-
lir. Bu o6zellikler, daha 6nce de sOylendigi gibi, bir siire sonra ortaya
¢ikaca§l bigimiyle Ortagag'daki islami hastahanenin 6znitelikleri
ya da onu simgeleyen 6zellikler degildi. Bununla birlikte, bunlara
ilk islam? hastahanede rastlandigina gore, islam dunyasindaki,
bilindigi kadariyla, bu en erken hastahanenin varligini, en azindan
bir dereceye kadar, Bizans etkisine borclu olabilecedi sonucunu
cikarsayabiliriz.

Cuzzamlilar Velid Hastahanesi’'nde hastalifin diger hastalara bu-
lasmasini dnlemek icin, tecrid edilmekteydiler. Hastalarin bu sekilde,
bu hastahaneden s6z eden tim kaynaklarin agiz birligi etmiscesine
kendisinden soz ettikleri, ayrihsi, akla, Muhammed’in bulasici deri
hastaliina yakalanmis kimselerle temasa gelinmesine karsi olan
Israrli 6gutlerini getirir. Dahasi, Peygamber’in hastanin yetkili ol-
mayan kisilerce tedavi edilmesini onaylamayip, siddetle karsi ¢gikmasi

12 Ahmed issa Bey, Histoire des Bimaristans a VEpogue Islamicue, Kahire 1929,
s. 127.
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olgusu, daha bu ilk islami hastahanenin, birka¢ hekimiyle birlikte,
personelinde, gdzlemlenebilir gibi olan, hasta tedavisinde uzmanlas-
ma egilimini aciklayabilir.13 Bundan otird, ikinci bir olasilik olarak,
Peygamber’in tib ve, 0zel olarak da, hastalik bulasmasiyla ilgili
uyari mahiyetindeki s6zlerinin bu Velid Hastahanesi’'nin ortaya cik-
masinda ©onemli bir rol oynamis olabilecedi sonucuna varabiliriz.
Ayrica Peygamber’in tip konusundaki hadisleri ¢codu kez vyararl
6gut bicimindeydi ve, bilimsel olmamak bir yana, 06zl itibariyle
genelde deneysel bir yapidaydi; zaman zaman da bu hadisler tedavi
isini Ustlenecek kisilerin tipta uzmanhk bilgisine sahip kimseler olma-
lar1 geredini vurgulamaktadir. 14

Velild Hastahanesi’'nde calisan ya da kurulusunda ona bicim
verip, yol gosteren bir onderlik etmis olan hekimlerle ilgili olarak
hicbir malimatimiz yoktur. Belh’'teki Budist Nevbihar tapinaginin
basinda bulunan Bermek, tipta ustalia erismis, bunun yaninda
astronomi ve felsefede de ¢ok genis kapsamli bilgisi olan biriydi. 705
yilinda Halife Abdilmelik’in oglu Mesleme’yi tedavi etmek Uzere
Sam’a, Abdilmelik’in sarayina davet edildi. Cunkd, Araplarin
Horasan ve Semerkand bélgelerini islam ulkesine baglama ve islam
inancini iran 6tesine yayma faaliyetine katilmis kumandanlardan ya da
yuksek duzeydeki kisilerden birini tedavi etmede basarili olmustu.
Bermek’in Sam’da ne kadar sdreyle kaldigint bilmiyoruz, fakat
725-726’yla birlikte Belh’e donmus oldugunu biliyoruz; ¢linki bundan
sonra, daha oOnce fethi sirasinda ¢ikan harpten ¢ok olumsuz etkile-
nen Belh'te gergeklestirilen restorasyon ve yapim islerine nezaret
etti. 15 Tum bunlar Bermek'in bir tabib olarak ustaliina buyik
bir guiven duyuldugunu ve, Abdilmelik ve oglu Mesleme’nin, agik¢a
ona duyduklari givenden dolayr hayal kirikligina ugramadiklarini
gosterir. Cunkd Mesleme’nin 720-721 yilinda hald hayatta oldugunu
biliyoruz. Ote yandan, Bermek’in tibb? bilgisinin Hint tibbi bilgisi
oldugunu bilmekteyiz. Bu nedenle, dgtncid bir olasilik olarak, ilk
islam? hastahanenin, bir baska deyisle Sam’daki Velid Hastahanesi*-
nin 706 ya da 707 yilindaki kurulusunu, en azindan bir dereceye

13 Bkz., Aydin Sayili, “The Emergence of the Prototype of the Modern Hospital
in Medieval islam,” Belleten, cilt 44, 1980, s. 281.

14 Bkz., Aydin Sayili, “The Emergence of the Prototype of the Modern
Hospital in Medieval islam,” Belleten, cilt 44, 1980, s. 281.

15 Barthold, “Barmak”, Encyclopaedia of islam.
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kadar, Orta Asya'dan cikan ve Hint tibbini Islamiyetin yeni yeni
ortaya c¢ikan akim ve geleneklerine ve onun yeni dogmakta olan,
hastanin tibbT yontemlerle iyilestirilmesi icin tasarlanmis kurumuna
sokan bir etkiye borclu oldugu sonucuna ulasabiliriz.

Velid Hastahanesi’nin dogusunda Orta Asya yoluyla olan Hint
tibbi etkisinin, Belh’teki Nevbihar'in basinda bulunan Bermek’in
kisiliginde gergeklesmis olabilecegi akla uygun bir tahmindir. Clanku,
birazdan da gorecegimiz gibi, bu Bermek'in oglu Halid ya da torunu
Yahyd Hint tibbinin bir koruyucusuydu ve bu tibbi temsil eden
hekimler tarafindan isletilen bir baska hastahanenin kurulusunda
etkin bir rol oynadi. Ve dahasi, Hint tibbi ayni zamanda, cok sarih
olarak, Sam’da Velid tarafindan kurulan hastahaneye benzer bir
hastahanenin ortaya ¢ikisinda etkili olmus olabilecek bir dizeydeydi.

Asoka'nin (M. O. 263-226) Hindistan’'da, hastahaneler yapil-
masina neden olmus oldugu soéylenir ve Hint hastahanelerinin ta-
rihleri de daha gerilere goturtlmastar. R. F. G. Mdller bu kurum-
lan “hastahaneler” olarak betimlemenin oldukca yetersiz ipuglarina
dayandigini gostermistir.16 Ancak Hindistan’da Hristiyanlik-sonrasi
ve Islamiyet-6ncesi zamanlarda, hastahaneler ya da en azindan
dispanserler bulundugu hayli kesindir. Miller bunu kabul etmeye
pek istekli gériinmez, fakat bir kurumun hastahane sayilabilmesi icin
koydugu sartlar cok katidir. Elestirileri, varligini kabul eder gorin-
diga Islamiyet-oncesi Bizans hastahaneleri icin de gecerli olacak-
ti. Bu sartlar temeli Uzerinde, Cundisapur'da bir hastahanenin
varoldugunu soylemek de, hakli kilinabilir bir ifade degildir. Hint
kurumlan Bizanstakilere benziyordu; daha ¢ok birer misafirhane
gibiydiler ve, tibbT yardim ve midahale, onlarda s6z konusu olabilen
gesitli yardim tiplerinden yalnizca biriydi. Gérmus oldugumuz gibi,
bu o6zellikler Velid Hastahanesi tarafindan da paylasiliyordu.

Sam’da tibbT akimlar olarak neyin ortaya ciktigi Kkesinlikle
bilinmemektedir. iskenderiye, Islamiyetin ilk dénemlerindeki tibb?
efitimin gelismesine bulyuk katkilar yapmis gibi godrinmektedir.
Emevi halifeleri Abdilmelik (685-705) ve ‘Umar ibn ‘Abdilaziz
(717-720) devirlerinde yasamis ‘Abdulhamid ibn Abcar’dan s6z edilir.
ibn Abcar, Islamiyet-6ncesi faaliyetin devam etmis gorindugdu Is-

16 R. F. G. Mduller, “Uber Krankenhausen aus Indiens Alteren Zeiten,”
Archivfur die Geschichte der Medizin, cilt 23, 1930, s. 135-51.
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kenderiye'de, “egitimin basi” olan Kkisi olarak betimlenmektedir.
‘Umar ibn ‘Abdulaziz, daha halife olmazdan 6nce, Tslama déndur-
dugu ibn Abcar’la dosttu. Halife olduktan sonra ise, ibn Abcar’i kendi
dzel hekimi yapti, ve bu tip 6gretiminin iskenderiye’den Antakya
ve Harran'al7 ve Bermek’in, daha o6nce de gérmis oldugumuz
gibi,18 ¢ok sarih olarak, Sam’in disinda oldugu bir zamana gegiril-
mesiyle sonuclandi.

Tip tarihgisi Max Meyerhof ibn Abcar’in iskenderiye'de, kentin
muslimanlarca fethinden (M. S. 641) 6nce, ders verdigini sdyler gori-
nen ibn Abi Usaybi'a tarafindan verilen malimattaki kronolojik
bir guclige dikkatimizi gekiyor. ibn Abcar bu durumda, ‘Omer ibn
‘Abdiilaziz basa gectigi zaman, yiiz yasinin ustiinde olmahydi. Ote
yandan, baska kaynaklar da ‘Omer ibn ‘Abdulaziz’in iskenderiye
tibbina gosterdigi himayeyi dile getirmektedirler, ve ibn AbT ‘Usay-
bi‘a da Ibn Abcar’in 6gretim faaliyetinin baslangiglarindan ¢ok
kisaca ve uzerinde durulmaksizin s6z eder. O buyuk dlgude, bu
doktorun ‘Omer ibn Abdilaziz’le olan iliskisini dile getirir ve biz
de, bundan dolayi, onun verdigi bilginin bu kismini glvenilir bir
malimat olarak degerlendirebiliriz.19 Bu 0zel bilgi parcaciklarim
burada araya sikistirdim. Cunkd, her ne kadar 6zel, minferit soru-
numuzu daha acik bir hale getirmeseler de, eksikli ya da muhtemel
verilerden kalkarak vardigimiz t¢ sonugla, hi¢bir bigimde celisme-
meleri ya da uyusmazhk icinde olmamalar: ilgi cekicidir. Ancak,
bunlar, ibn Abcar ve iskenderiye tip 6§retim geleneginin nosocomiumla
kurma gelenegiyle higbir iliskisi olmamak gerektiginden, s6z konusu
tahminlerimizi desteklemezler de.

Emeviler zamanindaki bir baska hastahanenin kurulusundan
daha soz edilir; bu hastahane Kahire'deydi. Bu hastahanenin var-
hgiyla ilgili olarak tek bilgi kaynadimiz ibn Dukmak’ta olup (t:
1406), bu hastahanenin dogasi ve belirleyici 6zellikleriyle ilgili ola-
rak, hicbir 6zel malimat icermez. Bununla birlikte, hastahanenin
bulundugu yerden ayrintili olarak s6z edilir. 0

17 ibn AbT Usaybi‘a, cilt 1, s. 116
18 Bkz., yukaridaki 15 numarali not ve s. 8.

19 Max Meyerhof, “La Fin de I'Ecole d’Alexandrie d’Apres quelques Auteurs
Arabes”, Archeion, cilt 15, 1933, s. 10-12.

20 Bkz., A. Issa Bey, s. m .
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Eldeki mevcut malGmata gére, bundan sonraki iki hastahane
Abbasi egemenliginin hemen baslarinda yaptirildi. Bunlar, her ne
kadar bulundugu yer kesinlikle belirtilmemekle birlikte, hi¢c kus-
kusuz Bagdat'ta olan Bermek Hastahanesiyle, HarGn el-Resid tara-
findan Bagdat'ta yaptirilan hastaneydi. HarOn el-Resid tarafindan,
halife oldugu dénemde, kurulmus olan bu sonuncu hastahane 786
ile 809 yillar1 arasinda, esdeyisle adi gecen hidkimdarin saltanati
sirasinda bir zamanda insa edilmis olmalidir. Kaynaklarin kendi-
leriyle ilgili olarak boéluk porcik malGmat verdikleri hastahaneden,
Bermek Hastahanesi, herhalde ugtinci, Hardn el-Resid Hastahanesi
de dorduncu islami hastahanedir.

Bermek silalesinin, 803 yilinda Hardn el-Resid tarafindan
dislanincaya kadar iktidarda kaldiklari dogrudur. Bu nedenle,
hastahaneleri 786 yilindan sonra insa edildiyse eger, bu insa tarihi
Harlin el-Resid Hastahanesi’'nden sonra olabilir. Bununla birlikte,
Bermek Hastanesinin yapim tarihi, hi¢ kuskusuz, Har0n el-Resid tahta
ctkmazdan oOnceydi. Cunkd hastahanenin, yine onun tarafindan
himaye edilen bashekimi, Halid ibn Bermek’in (6l. 781-782) bir cag-
dasiydi. Bu, oyleyse, halife Mehdi’nin hidkimdarhigr zamaninda
(775-785) ya da belki daha bile dnceydi.

Bermek hastahanesine iliskin bilgimizin kokeni ibn el-Nedim’de
bulunmaktadir. O bize ibn Dahn (ya da Dahani) EI-Hind"nin,
esdeyisle Hindistanli Tbn Dahn’in bu kurumun maddrid oldugunu
ve Halid ibn Bermek’in ona S$usrata (Ssra) adli bir hekimin bir
tibbi yapitini Hintceden cevirmesini emrettigini séyler. Halife EI-
Mansur’'un saltanati zamaninda (754-775) Bagddat’a gelen Mankah
el-Hind'nin de bu hastahaneyle c¢ok sarih olarak, iliskisi vardi.
cunku ibn el-Nedim, Yahya ibn Halid’in “Hastahanedeki” Man-
kah’a Susruta Uzerine bir serh yazmasini emrettigini séylemektedir. 2
ibn el-Nedim’e iliskin bu ifade Bermek Hastahanesi’nin, muhteme-
len, HarGn el-Resid’in hikimdarhginin son dénemleri boyunca
hala islev gormekte oldugunu goésteren bir ifade olarak yorumlana-
bilir. HarOn el-Resid’in, 793-794 yilinda bir hastalia yakalandigi
zaman, Yahya ibn Halid'den kendisine bir doktor tavsiye etmesini
istemesi ilgi g¢ekicidir. Yahyé, kendisine Il. Buhtyisi’dan soz etti ve,
tavsiyesini daha da inandirict kilmak icin, onun EI-Hadiyi tedavi

21 Kitab el-Fihrisl el ‘Ulom, yay., Flugel, 1871-72, cilt 1, s. 245, 303.
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etmek Uzere daha 6nce de davet edilmis oldujunu ekledi (785-786). 2
Bu Hardn el-Resid Hastahanesr'nin kurulus tarihinin buytk bir olasi-
hkla M. S. 794 yilindan daha sonra oldugu anlamina gelir.

Harlin el-Resid’in Bagdat Hastahanesi’yle ilgili olarak elimizde
pek az malimat vardir. Ancak, Yunan tibbinin islam’daki 0stiin-
l0gunu ve egemenligini simgeleyen bir hastahane olan, bu hasta-
hanenin kurulma kararinda, Bermek silalesinden bir Uyenin et-
kili olmus oldugunun anlasiimasi ilgi g¢ekicidir. Ancak Uclncl has-
tahanenin kurulusunda, yalnizca Orta Asya’'nin onciliginin etkili
olmaya baslamasi degil, ancak onun bir kez daha, g6zle gdérulir
bir bicimde, Orta Asya katkisi olusturan Hint tibbina dayanmasi
da c¢ok o6nemlidir.

Yapim tarihi bakimindan besinci olan hastahane Feth ibn
Hakan’'in kurdugu hastahaneydi ve bu hastahane Kahire’'de bulunmak-
taydi. Feth ibn Hakan bir Turk generali ve veziri ve, bu arada, halife
M utevekkil'in de yakin bir dostuydu. O ayni zamanda kitap canlisi biri
ve bir kutuphane kurucusuydu. Feth ibn H&kan 861 yilinda 6ldu.
Ne yazik ki, bu hastahane hakkinda 6zgul hicbir bilgimiz yoktur.23

Altinci islami hastahane Tirk Devlet adami Ahmed ibn Ti-
lin tarafindan 872 ya da 874 yilinda Kahire'de kuruldu. Ahmed
ibn Tulun Tulunogullari sdlalesinin (868-905) kurucusuydu ve yu-
karida sozii edilen Feth ibn Hakan’m damadiydi. ibn Tulun’un
Misir'daki Buyuk Tulunogullari Camii, Su yolu kemeri ve Nilo-
metre (Nil nehri tastiyi zaman suyun yukseldigini 6lgcmek icin kul-
lanilan arag) gibi, baska onemli eserlerin yapiminda da etkisi ol-
mustur. Tulunogullari Hastahanesi erken sayilabilecek tarihine
karsin, Islam’daki en 6nemli, en gbze carpan hastaneler arasinda
yer almaktadir. Kendisine ilk kez olarak Bagdat'in, 981'de ya da
buna yakin bir zamanda kurulan Adudi Hastahanesi dstin geldi.
Bundan 6tirii, burada bir kez daha islam’daki hastahane kurma
faaliyetine bir Orta Asya katkisiyla karsilasiyoruz.

Tulunogullari Hastahanesi’nin, biri bayanlar biri de erkekler
icin olmak Uzere, iki hamami vardi. Bu hastahanede her tir tedavi
ve ila¢ Ucretsizdi. Bu kuruma gelen hastalar sokak kiyafetlerini

2 ibn AbT Usaybi'a, cilt 1, s. 126.
23 Makrizt, Hitat, Bulak, 1854, cilt 2, s. 406.



iSLAM'DA HASTAHANE KURUMUNA ORTA ASYA KATKILARI 147

cikarmak ve degerli esyalarini oldugu kadar, kiyafetlerini de hasta-
hane yonetimine, saklanmalari icin emanet etmek durumundaydilar.
Onlara hastalarin giydigi 6zel kiyafetler verilir ve yatak tahsis edilirdi.
Hastalar timuyle iyilesinceye kadar, bedava yemek yiyip, ila¢tan
yararlaniyorlardi. Tulunogullari Hastahanesinin delilere ayrilmis,
kendi tirindn bilinen ilk 6rnegi olan, bir bélima vardi. Hastahanenin,
ayni zamanda, bir de kitliphanesi vardi. Buna karsin, hastahanede
calisan hekimlere iliskin bilgimiz, ne yazik ki, oldukg¢a sinirhdir.

Bilindigi kadariyla, Tulunogullari Hastahanesi, bir vakif (uiakf)
geliri olan ilk islam? hastahanedir. Hastahanenin vakfi olmasi, islam
kultir ve uygarhgiyla daha tam bir batinlesmenin bir gostergesi ve
ayni zamanda, hastahanelerin uzun 6miurli olmalari icin bir givence
oldu.

Ahmed ibn Tulun Kahire'de Tulunogullari Camiinin hemen yani
basinda, hastahaneden ©nce insa edilmis olan, bir de dispanser
yaptirdi.24Bu, her Cuma gund bir hekimin hazir bulundugu bir dis-
panserdi. GoOrunuse gore, bu dispanseri kurmaktan amag, buyuk
Olcude, tibbT yardimi acil servis ya da ilk yardim merkezine benzer
bir bigimde vyayginlastirmakti. Hindistan bu turden tibbT hizmet-
lerin, daha Once ortaya cikmis, zengin orneklerinin bulundugu tek
yer gibi gérinmektedir. Boyle tibbi yardim merkezlerinin, 6rnegin
muayyen bir Hint kentinin dort kapisinda da bulundugu rivayet
olunur. Gergekten de, Hindistan’da islamiyet-6éncesi zamanlarda
varolduklari sdylenen, daha basit ve daha ilkel hastahaneler, muh-
temelen, icinde hekimler de bulunan bdéyle tibbT depo ya da ambar-
lardan baska bir sey degildiler. 25

Ortacag islam Diinyasinda bu cesitten baska &rneklerle karsi-
lasmadim. Bu nedenle ibn Tulun’un tibb? yardim merkezi, her ne
kadar islam Diinyasinda bir gelenek olusturmaya hizmet etmis
gibi gérinmese de, Hint tibbinin, islamiyetin nisbeten erken dénem-
lerinde ortaya c¢ikmis Islami? hastahaneler (zerindeki etkilerinin
varhgini dogrulamaya hizmet eder ve islam Diinyasinda erken dé-
nemde hastahane kurma faaliyetlerine Orta Asya ve daha 6zgul olarak
da, Tark katkilarini gosterir.

21 Hitat, cilt 2, s. 405.
25 R.F.G. Muller, “Uber die Krankenhausen aus Indiens Alteren Zeiten”,
Archiv fur Geschichte der Medizin, cilt 23, 1930, s. 135-151.






